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RESUMO

Objetivos: Este trabalho teve por objetivos avaliar o modulo de elasticidade e a taxa de
conversdo de monbmeros de sistemas adesivos autocondicionantes (Single Bond
Universal e Clearfil SE Bond) e convencionas de dois passos (primer+adesivo no mesmo
frasco, Adper Single Bond 2 e Gluma 2Bond). A hipétese inicial foi que os sistemas
adesivos de dois passos terdo maior grau de conversdo de monémeros e maior modulo
de elasticidade que os autocondicionantes. Materiais e métodos: sobre discos de
dentina obtidos a partir de 10 molares extraidos foram aplicados os sistemas adesivos de
condicionamento acido total e os autocondicionantes de acordo com a recomendacao dos
fabricantes de cada material e fotoativados com luz LED. Apds, os corpos de prova foram
submetidos a medicdo de modulo de elasticidade por forca atbmica com carga de 50g
pelo tempo de 10s. O grau de conversdao dos adesivos foi calculado usando
espectroscopia por infravermelho (FTIR). Resultados: O sistema adesivo Single Bond 2
apresentou o maior resultado de conversdo de monémeros (88%) seguido do Single Bond
Universal (79%), Gluma (71%) e Clearfil SE Bond (69%). Os resultados para o modulo de
elasticidade (MPa) foram (médias seguidas de mesma letra ndo apresentam diferenca
estatistica para Tukey (p>0,05)): Single Bond 2, 2319(A); Single Bond Universal,
2051(AB); Gluma, 2038(AB); Clearfil SE Bond, 1788(B). Conclusdo: N&o é possivel
inferir que via de regra pelo fato de serem o0s sistemas adesivos convencionais com
primer e adesivos combinados terdo um melhor desempenho quanto ao grau de
conversdo de mondmeros bem como moédulo de elasticidade quando comparados aos

autocondicionantes.

Palavras-chave: adesivos dentinarios, moédulo de elasticidade, conversdo de

mondmero



ABSTRACT

Objectives: The aims of this study were to evaluate the elastic modulus and the monomer
conversion of self- etching adhesives (Single Bond Universal and Clearfil SE Bond) and
two- steps etch-and-rinse adhesives (primer + adhesive in the same bottle, Adper Single
Bond 2 and Gluma 2Bond). The null hypothesis was that two-step adhesive systems will
have higher degree of monomer conversion and a higher elastic modulus than the self-
etching ones. Materials and methods: On dentin disks obtained from 10 extracted third
molars were applied self- etching and etch-and-rinse adhesive systems according to
manufacturer’s instructions and light cured by a LED light. Right after, the specimens were
submitted to elastic modulus by atomic force with 50g load for 10s. The degree of
conversion of the adhesives was calculated by Fourier Transform Infrared Spectroscopy
(FTIR). Results: The Single Bond 2 adhesive system presented the highest monomer
conversion result (88%) followed by Universal Single Bond (79%), Gluma 2Bond (71%)
and Clearfil SE Bond (69%). The results for elastic modulus (MPa) were (means followed
by the same letter did not present statistical difference for Tukey (p>0,05)): Single Bond 2,
2319 (A); Single Bond Universal, 2051 (AB); Gluma, 2038 (AB); Clearfil SE Bond, 1788
(B). Conclusion: It is not possible to infer that, as a rule, conventional adhesives systems
with combined primer and adhesives will have a better performance in terms of the degree
of monomer conversion as well as modulus of elasticity when compared to self-etching

agents.
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INTRODUCAO

A utilizac&o de sistemas adesivos em Odontologia permitiram um grande avanco na
preservacao da estrutura dentaria restabelecendo forma, fungéo e cor quando associados
as ceramicas e resinas compostas em restauracdes estéticas. Nao obstante, foram
associados a colagem de pinos intracanais, amalgama e cimentacdo adesiva de
restauracfes metalicas. Assim, pode-se considerar estes materiais como imprescindiveis
para o atual estagio de evolugdo da profissdo.(1, 2) O estado da arte atual dos sistemas
adesivos permite classifica-los de acordo com a forma como interagem com a smear layer
em: 1) remocao total de smear layer; 2) remocao parcial. Tal fato, implica em mecanismos
de composicdo quimica totalmente distintos destes materiais. (3-5)

Os adesivos para remocdao total da smear layer preconizam a aplicacdo prévia de
um &cido fosférico em concentracdes de 32% a 37% por periodos de tempo distintos em
esmalte e dentina. O acido fosférico remove a hidroxiapatita que envolve o colageno,
deixando a dentina desprotegida, porém com uma grande area de superficie para
interacdo mecéanica com os adesivos.(6) Todavia, o uso da técnica de condicionamento
acido total € extremamente dependente do operador.(3) Se houver a secagem excessiva
da superficie dentinaria durante o procedimento restaurador ndo havera a penetracéo por
completo do adesivo na rede de colageno.(3, 7) Assim, ndo ha completa polimerizacdo
dos mondmeros, 0 que gera um excesso de umidade e uma ligacdo instavel ao material
restaurador. (7) Tal fato, pode alterar as propriedades mecanicas dos sistemas adesivos,
prejudicando a adesao. Ja os adesivos autocondicionantes, 0s quais dispensam o uso de
acido fosférico previamente, devido ao seu primer acidico, possibilitam que a
hidroxiapatita fique ao redor do colageno, proporcionando uma boa interacdo quimica com

o monémero funcional. (8-10)

A interacdo micromecanica de resinas adesivas com esmalte condicionado €
resultante da infiltracdo de monémeros nas microporosidades criadas pela dissolugcéo de
esmalte.(11, 12) Por sua vez, em dentina, devido a elevada umidade, ha a necessidade
de um primer hidrofilico, o qual aumenta a energia livre de superficie facilitando a
penetracdo do agente hidrofobico, no caso o adesivo.(13, 14) A difusdo dos mondmeros
pelos tecidos desmineralizados cria uma camada hibrida que é essencial para a ligacéo
adesiva. (13)



A natureza quimica dos sistemas adesivos é complexa para poder contemplar as
caracteristicas hidrofébicas e hidrofilicas das estruturas dentarias as quais sao
determinantes na maior durabilidade das restauracdes. (6) Assim, ocorre a adicdo de
diversos monémeros os quais terdo funcdes especificas, dentre estes podemos citar os
acrilatos e metacrilatos, pois sao incolores e insipidos.(15, 16) O MMA (Metil metacrilato),

um tipo de mondémero metacrilato, tem como func¢ao diluir outros monémeros.(15, 16)

Dentre os mondmeros hidrofilicos presentes nos adesivos para condicionamento
acido total podemos citar: o HEMA dissolvido em solventes organicos como etanol,
acetona ou agua.(12) E responsavel por aumentar a capacidade de molhamento e
expandir a rede de coldgeno, preparando a superficie dentinaria para a infiltracdo de
resina adesiva. (12) Existe também o 4- META que é usado com frequéncia para
promover adesdo ao monémero e posteriormente como um desmineralizante.(15) O 4-
AETA, que se diferencia do 4-META apenas por um grupo polimerizavel acrilato em vez
de um grupo metacrilato. Além de facilitar a penetracdo da resina na dentina, possui uma
melhor polimerizacdo.(15) O BisGMA, UDMA e TEGDMA, do grupo dos di-metacrilatos,
sdo os agentes de reticulacdo.(15) Estes proporcionam resisténcia mecéanica ao sistema
adesivo por formar polimeros densamente reticulados.(15) Quando comparados com
monOmeros metacrilatos, 0s mesmos possuem um comportamento mais hidrofébico.(15)
Devido ao elevado peso molecular, o BisSGMA fornece encolhimento e endurecimento
rapido, proporcionando ao polimero qualidades mecéanicas superiores.(15) O TEGDMA é
normalmente usado em conjunto com o BiSsGMA ou com o UDMA.(15) A flexibilidade
superior de TEGDMA compensa a rigidez do BisGMA e a mistura resultard em uma

estrutura com maior taxa de conversdo de monémeros em polimeros.(15)

N&o obstante, particulas inorganicas como diéxido de silicio e zircénia também
podem ser adicionados aos sistemas adesivos para aumentar a viscosidade e espessura
da camada formada, visto que sem carga, o adesivo possui baixa resisténcia a tracao e
baixo médulo de elasticidade.(15) O mddulo de elasticidade é a capacidade do material
receber uma forca sem sofrer deformacédo permanente sendo que quanto mais rigido é o

material maior € seu médulo de elasticidade.(17, 18)

Adesivos de condicionamento acido total, de 2 passos, 0s quais apresentam
adesivo e primer no mesmo frasco dissolvem seus comonémeros em etanol ou acetona, e
ndao em agua.(7) Isto se deve aos dimetacrilatos, utilizados para endurecer seus
polimeros o0s quais ndo sao misciveis em agua, mas soluveis em etanol.(7) Além disso, 0

HEMA e o BisGMA séao dissolvidos em solventes que contenham baixas concentracdes



de agua no mesmo frasco.(7)

As caracteristicas fisicas, mecanicas e biolégicas de compostos fotoativados sao
importantes para a determinacdo de grau de conversdo (DC) de monémeros. E
determinado pela concentracdo de ligacbes C = C alifatico em uma amostra curada em
relacdo ao total de ligacbes C = C do material ndo curado. Varios fatores podem
influenciar o DC, como fonte de luz utilizada, densidade de poténcia, comprimento de
onda, tempo de irradiagdo, quantidade de cargas inorganicas e tipo de fotoiniciador.(11) A
conversdo de monémero influencia diversas propriedades mecéanicas, como a tensao,

compressao, resisténcia flexural, modulo de elasticidade e dureza.(31)

Como visto anteriormente a composicdo quimica dos sistemas adesivos é
extremamente diversa e influencia no desempenho clinico dos mesmos. Ndo obstante,
somente alguns estudos na literatura comparam as propriedades mecanicas de sistemas
adesivos de dois passos (primer + adesivo) e os autocondicionantes. Tal fato, pode servir
de indicador para o desempenho mecanico, favoravel ou ndo, destes adesivos quando
aplicados em substrato dentinério.



CONCLUSAO

N&o é possivel inferir que, via de regra, os sistemas adesivos convencionais de dois
passos (primer + adesivo) terdo um melhor desempenho quanto a taxa de converséo de
mondémeros bem como modulo de elasticidade quando comparados aos

autocondicionantes.



