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Resumo

Este artigo aborda o desempenho de criangcas em fase de alfabetizacdo em testes de leitura, um
eixo do projeto ACERTA. O projeto busca a identificacdo precoce de transtornos de
aprendizagem, mais especificamente, a dislexia. Neste artigo, discutimos os resultados dos
testes de leitura e escrita aplicados em escolas de Porto Alegre, os quais auxiliam na
identificacdo de criangas em risco de apresentarem dificuldade inesperada para leitura. Os
objetivos especificos deste artigo sdo: a) verificar o desempenho das criangcas em fase de
alfabetizacdo em testes de leitura e escrita e b) identificar as dificuldades persistentes que
possam ser indicativas de risco de transtorno de aprendizagem. Analisamos os resultados da
Provinha Brasil, do ditado ortografico e da leitura de palavras e pseudopalavras. Os resultados
sdo apresentados a partir de uma perspectiva ainda descritiva da amostra.
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The performance of children learning to read in reading and writing assessments

Abstract

This paper is about the performance of children learning to read in reading tests, one of the axes
of the project ACERTA (Evaluation of Children at Risk for Learning Disabilities, in
Portuguese). The project aims to establish early identification of learning disabilities, more
specifically, dyslexia. In this paper, we discuss the results of reading tests made in schools,
which help to identify children at risk for the unexpected difficulty learning to read. The specific
objectives of this study are: a) to verify the performance of children in literacy stage in reading
and writing tests and b) identify the persistent difficulties that may be indicative of learning
disorder risk. We analyze, specifically, the results of the tests: Provinha Brasil, spelling test and
word/pseudoword reading. The test results are presented with the goal of describing the results
from the first years of the project.

Keywords: reading assessments; literacy; dyslexia.
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1 Introducao

Contribuir para a educacdo bésica brasileira ainda se caracteriza como um
desafio para pesquisadores da area da educacdo e de areas correlatas, como Linguistica
Aplicada, Psicologia e Neurociéncia Cognitiva. Com programas governamentais
intensificados no Brasil desde 2002, a universalizacdo do ensino basico, principalmente
nas séries inicias, e a alfabetizacdo! da populacdo, atingiram niveis elevados, quase
universais (entretanto, dados do IBGE relatam haver ainda 13 milhdes de analfabetos no
Brasil, sendo o oitavo pais do mundo com mais adultos analfabetos)?. No entanto, ao
guarto ano do ensino fundamental, 59% das criancas ndo leem adequadamente para a
idade (CASELLA et al., 2011).

As dificuldades com leitura, escrita e matematica nem sempre estdo associadas
ao método de ensino, por exemplo. Algumas criancas tém dificuldades persistentes que
podem ser indicativas de transtorno de aprendizagem. Transtornos de aprendizagem sao
dificuldades permanentes e inesperadas no aprendizado da leitura e/ou do calculo. Os
transtornos sdo percebidos em criancas que, apesar da instrucdo formal e de
apresentarem todas as condicOes tipicas para o aprendizado, ndo conseguem aprender a
ler ou a calcular; esses transtornos sdo denominados, respectivamente, dislexia e
discalculia. Focaremos, neste trabalho, na dislexia, que é o transtorno da aprendizagem
da leitura.

Primeiramente, devem estar claras as diferencas entre transtornos de
aprendizagem (como a discalculia e a dislexia) e dificuldades de aprendizagem. O
transtorno, como mencionado acima, é uma condicdo permanente. Um disléxico
dificilmente conseguira ler com fluéncia, ou seja, em velocidade tipica para sua idade,
ao passo que uma crianca com dificuldade de leitura pode ultrapassar essa dificuldade e
vir a ler como um leitor tipico para a sua idade. O cddigo escrito é artificial, uma
invencdo cultural; foi criado por volta de 4 a 5 mil anos atrds. Sendo o meio de
comunicagdo escrito algo cultural, quando se comeca a aprendizagem da leitura, o
cérebro precisa passar por um processo de adaptacdo de suas redes neuronais para
conseguir decodificar o codigo escrito. A dislexia caracteriza-se pela dificuldade
persistente na decodificacdo das palavras e no desenvolvimento da leitura fluente,
especificamente na aprendizagem da relacdo entre grafema e fonema. Entre os
participantes de nossa pesquisa, 60% das criangas com diagnostico de dislexia ja foram
reprovadas pelo menos uma vez. Essas reprovacOes, em parte, apresentam-se por falta
de entendimento do transtorno e de como avaliar e ensinar a crianca com dificuldade de
ler com fluéncia.

O objetivo do nosso trabalho é identificar dificuldades persistentes na
aprendizagem da leitura nos anos iniciais do processo de alfabetizacdo. Para tanto,
apresentamos e discutimos o desempenho de criangas em fase de alfabetizacdo em testes
de avaliacdo de leitura. As criancas que fizeram os testes sdo de seis escolas pulblicas do
estado do Rio Grande do Sul e participam do projeto guarda-chuva, no qual nosso
trabalho esta inserido, o projeto ACERTA (Avaliagdo de Criangcas Em Risco de

1 Segundo dados do IBGE, ainda parciais, 91,7% dos brasileiros sdo alfabetizados:
<http://brasilemsintese.ibge.gov.br/educacao/taxa-de-analfabetismo-das-pessoas-de-15-anos-ou-
mais.html>.

2 Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, PNAD/IBGE, 2014.
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Transtornos de Aprendizagem; CAPES/Observatorio da Educacdo) do Instituto do
Cérebro do Rio Grande do Sul.

O projeto ACERTA é um estudo longitudinal e investiga, a partir da ressonancia
magnética funcional (RMF), os marcadores neurais do desenvolvimento da leitura. O
principal objetivo € entender as mudangas que ocorrem no cérebro das criancas quando
elas estdo aprendendo a ler e, consequentemente, descobrir processos neurobioldgicos
associados a adaptacdo cerebral e a leitura. Assim, almeja-se compreender sinais
precoces da dislexia. O projeto também tem como meta tragar um panorama da
aprendizagem da leitura das criancas brasileiras e, para isso, possui trés nicleos de
pesquisa em trés regides diferentes do Brasil: o Instituto do Cérebro do Rio Grande do
Sul, o Laboratério de Linguagem da Universidade Federal de Santa Catarina € o
Instituto do Cérebro da Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

O projeto possui trés eixos — o eixo clinico®, o pedagdgico e o computacional — e
congrega estudantes e pesquisadores de varias areas do conhecimento, como Letras,
Medicina, Matematica, Fonoaudiologia, Psicologia e Engenharia. O eixo pedagdgico do
projeto busca avaliar os indices de desempenho escolar de criancas em fase de
alfabetizacdo das escolas publicas vinculadas ao projeto. A partir das bases de dados de
avaliacdo escolar do INEP, especificamente, a Provinha Brasil, e da aplicacdo de testes
de leitura e escrita, procura-se delimitar as dificuldades persistentes das criancas na
aprendizagem da leitura. Este eixo do projeto ACERTA procura fazer um
acompanhamento longitudinal da aprendizagem das criancas das escolas publicas
parceiras, com testes de leitura e escrita aplicados as criancas desde que elas estavam no
primeiro ano, em 2013, data de inicio do projeto, at¢ o quinto ano do ensino
fundamental, em 2017, ano final do projeto.

O desenlace do projeto pretende ser a identificacdo precoce, através de
biomarcadores e indices de desempenho escolar, de criancas com dificuldades e/ou risco
de transtornos de aprendizagem, em conjunto com a construcdo de um modelo
computacional que identifique esse risco. Dessa maneira, 0 projeto ACERTA busca
aliar neurociéncia e educacdo e, assim, contribuir para a qualidade do ensino brasileiro.

Este artigo estd organizado em cinco partes. Na segunda sec¢do, nos
aprofundamos nos temas aprendizagem da leitura e dislexia, visando ao suporte tedrico
pertinente aos nossos objetivos; na terceira secdo, explicamos o método de nossa
pesquisa, descrevendo os testes de leitura utilizados com as criangas; na quarta secgéo,
expomos a andlise dos resultados obtidos; e, por fim, na Ultima secdo, apresentamos
nossas consideracGes sobre o desempenho das criancas nos testes de leitura, e as
dificuldades persistentes e passageiras na fase de alfabetizacdo que podem ser
indicativas do transtorno de aprendizagem da leitura, a dislexia.

2 Aprendizagem e avaliacdo da leitura

As criangas adquirem a lingua falada espontaneamente, por meio de um
processo de aquisicdo que ndo exige instrugdo, somente exposicdo. Por outro lado, a
aprendizagem da leitura ndo ocorre breve e espontancamente (MORAIS, 2013), ela
mplica a aprendizagem de um conjunto complexo de operagdes de representagdes

8 Para uma descricdo mais aprofundada sobre o eixo clinico do projeto, o ambulatério de aprendizagem,
desenvolvido no ambiente do Hospital Sdo Lucas da PUCRS, veja Costa et al. (2015).
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graficas em representagdes fonologicas e semanticas que cria uma interface visual para
a lingua. O modo mais eficaz para a aprendizagem da leitura é a compreensdo do
principio alfabético (MORAIS; KOLINSKY, 2015), o que requer a tomada de
consciéncia dos fonemas, a sua associacdo as letras e aos grafemas e o desenvolvimento
das habilidades para operar mentalmente com representacdes fonémicas e, de maneira
geral, fonologicas. Depois disso, a crianca pode desenvolver a habilidade de
decodificacdo, que alicerca uma leitura autonoma e fluente que, por sua vez, alicercam o
desenvolvimento da compreensdo leitora.

O processo de aprendizagem da leitura resulta em mudangas no funcionamento
do cérebro do aprendiz. Um modelo desse processo, ainda usado atualmente, ¢ o de
Frith (1985). Segundo tal modelo, a aprendizagem da leitura acontece em trés etapas
principais. Na fase pictorica/logografica, a crianca compreende palavras familiares,
devido a tragos graficos salientes, que agem como pistas para ativar a memoria. A
ordem das letras ¢ ignorada pela crianca, pois ela memorizou a sua forma visual, e os
tragos fonologicos sdo secundérios. E como o reconhecimento de um objeto visual Na
fase alfabética, a crianca consolida o conhecimento da correspondéncia grafema-
fonema, ou seja, a decodificacdo das letras individualmente. A ordem das letras e os
fatores fonologicos desempenham um papel maior, porque ndo hd mais o tratamento
global da palavra. Por fim, na fase ortografica, ocorre a identificacdo visual das palavras
como um todo. As unidades ortograficas passam as ser os morfemas ou sequéncias de
letras. Nesse estdgio, a leitura estd automatizada, a consciéncia fonémica esta
desenvolvida, a crianca 1€ com fluéncia. No entanto, esses estdgios ndo sdo estanques,
porque contnuamente a crianga transita por eles devido a aquisicdo de novas palavras.
Dehaene (2012) denomina esta transformagdo que precisa acontecer no cérebro como
dependente de um processo de reciclagem neuronal*. Uma regido associativa do
cérebro, na juncdo entre o lobo occipital € o lobo temporal do leitor aprendiz se
especializa de forma crescente: na aprendizagem e, de forma progressiva, emerge uma
especializagdo em direcdo ao hemisfério esquerdo, e esta regido associativa chama-se a
area da forma visual das palavras (DEHAENE, 2012).

Para que as criancas consigam ter sucesso na aprendizagem da leitura, ¢
imprescindivel o desenvolvimento da consciéncia fonémica (DEHAENE, 2012;
MORAIS, 2013). A consciéncia fonémica, habilidade de manipular e contrastar na
memoria os fonemas e os grafemas correspondentes (HOOVER, 2002), esta inserida em
um ambito maior, ou seja, na consciéncia fonologica — um conhecimento explicito das
unidades e das propriedades fonologicas da lingua (MORAIS, 2013). A consciéncia
fonologica abrange a consciéncia das unidades maiores da fonologia da lingua, como a
prosddia, a silaba, a rima, bem como das unidades menores (do fonema — consciéncia
fonémica).

A avaliagdo da aprendizagem da leitura pode ser feita por meio de tarefas que
simulam partes do processo de aprendizagem. O processo de aprendizagem da leitura
ndo consiste apenas na decodificagio. E preciso desenvolver a leitura e os processos
cognitivos superiores de compreensdo (por exemplo, inferenciagdo e construcdo de
ideias principais). Entdo, as avaliacdes da aprendizagem da leitura precisam dar conta

4 Segundo Dehaene (2012, p. 166), reciclagem neuronal consiste na “invasfo parcial ou total de territorios
corticais inicialmente destinados a uma funcéo diferente, por um objeto cultural novo. [..] A reciclagem
neuronal é uma reconversdo: ela transforma uma funcdo que, antes, tinha sua utilidade emnosso passado
evolutivo, numa fun¢do nova mais util no contexto cultural presente”.
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também desses processos, nao somente da decodificagdo. Como neste estudo
analisamos o desempenho de criangas do segundo ano do ensino fundamental em testes
de leitura e escrita, os testes utilizados avaliam o desenvolvimento de processos basicos
da aprendizagem da leitura. Tratamos, neste trabalho, de avaliagdes de leitura que dao
conta dos seguintes processos: conversao grafema-fonema, regras contextuais simples,
regras contextuais complexas e irregularidades da lingua.

Os testes de avaliacdo da leitura contemplam, muitas vezes, a andlise de ‘“erros”,
entendidos aqui como parte do processo de aprendizagem da leitura e da escrita.
Segundo Moojen (2009), a andlise de erros e acertos dos alunos ¢ imprescindivel para o
entendimento dos processos linguisticos subjacentes e para o planejamento de
estratégias de ensino. Ha erros que sdo esperados para a faixa etdria; por isso, ¢é
necessario que o professor e/ou o clinico tenham conhecimento para identificar
possiveis criancas que tenham algum padrdo desviante dessa expectativa. Esses erros
podem ser analisados no ambito da (1) conversdo grafema-fonema, pois podem ocorrer
substituicdes, omissdes, adi¢des, transposicoes ou mversdes de letras; (2) das regras
contextuais simples, no qual pode haver alguma falta de consideracdo ou conhecimento
da existéncia de determinadas regras que definem o valor do grafema no contexto; (3)
regras contextuais complexas, que envolvem basicamente acentuacdo e (4)
irregularidades da lingua, que consistem em arbitrariedades na ortografia, sobretudo das
constantes do portugués brasileiros (por exemplo, palavras com a letra “x”, ‘exato’,
‘xicara’, ‘excelente’ e ‘taxi’), que envolvem uma automatizagdo mais complexa.

Outra forma de avaliar a leitura ¢ por meio da leitura de pseudopalavras.
Segundo Salles e Parente (2007), a combinagdo de fonemas ou grafemas que nio
existem no léxico de uma lingua mostram a aprendizagem das regras fonoldgicas, e o
desenvolvimento da rota fonoldgica, a via de processamento que subjaz a decodificacao
dos grafemas (associacdo entre imagem visual e imagem acustica). Essa via de
processamento ¢ também chamada de rota dorsal. Por outro lado, a automatizacio da
leitura e a leitura de palavras wregulares dependem da via lexical (esta conhecida como
ventral, no cérebro), que recupera desde o micio a palavra e seu significado e depois
utiliza as informagdes para recuperar a pronincia (ARAUJO, 2011; DEHAENE, 2012).
Nas palavras irregulares, a leitura por rota fonologica tende a regulariza-las, gerando
uma pronuncia incorreta e confltuosa com relagdo aquela associada com o
processamento pela rota lexical (SALLES; PARENTE, 2007).

2.1 Dislexia: o que é, suas bases neurais

Para criancas com dislexia o processo de aprendizagem da leitura é arduo. Os
leitores  disléxicos possuem uma dificuldade na manipulagdo mental dos fonemas
(DEHAENE, 2012). Tunmer e Greaney (2010) definem a dislexia com relacdo a quatro
componentes: (1) dificuldades persistentes de aprendizagem da alfabetizacdo; (2)
criangas com desenvolvimento tipico, sem outros transtornos; (3) exposicdo de alta
qualidade, baseada em instrucdo e intervencdo; (4) transtorno nas habilidades de
processamento fonoldgico necessarias para aprender a ler e escrever. Ao definir dislexia
dessa maneira, 0s autores ndo sugerem que as criancas diagnosticadas ndo podem
aprender a ler, mas que elas precisam de instrucdo mais intensiva e de longa duracéo.

Estudos sobre as bases neurais da leitura na dislexia tém demonstrado que a
dificuldade dos disléxicos em associar grafema e fonema tem relacdo com uma ruptura
no sistema de andlise fonologica da palavra, na regido parietotemporal do cortex
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(principalmente no giro angular) tanto em adultos quanto em criancas (SHAYWITZ, S.
E. et al, 1998; SHAYWITZ, B. A. et al, 2002; DEHAENE, 2012). Como descrito
acima, esta regido compde a rota fonoldgica. Alm disso, os disléxicos mostram
hipoativacdo da regido occipito-temporal esquerda, especificamente, a area visual da
forma das palavras, para leitura (DEHAENE, 2012); a ativacdo desta regido esta
associada com o desenvolvimento da leitura fluente, sendo um marcador neural para tal
e uma regido que em nada ativa em adultos que ndo aprenderam a ler, por exemplo.
Como compensacdo para o déficit, os disléxicos possuem niveis de ativagdo maiores em
regibes frontais, inclusive do hemisfério direito; ha também um aumento relativo na
ativacdo de regides associadas com processos atencionais. Em geral, os resultados
indicam que as rotas esperadas ndo se formam (ou seja, o cérebro ndo “aprende” o
caminho que tipicamente se aprende) e ha mais energia despendida com processos
atencionais.

3 Método

Este trabalho faz parte do projeto ACERTAS, especificamente, do eixo
pedagogico do projeto. Os participantes do estudo descrito neste artigo, em especifico,
sdo criancas de 7 e 8 anos dos segundos anos do ensino fundamental de seis escolas
publicas de Porto Alegre. Cento e vinte criangas, Cujos pais autorizaram a participar do
projeto, fizeram os testes de leitura e escrita que serdo descritos a seguir. Essas criangas
estavam cursando o primeiro ano, em 2013, na primeira coleta e aplicacdo de testes de
leitura do projeto ACERTA, e o segundo ano, em 2014. Aqui, apresentaremos 0S
resultados dos testes aplicados as criangas em 2014.

3.1 Tarefas de leitura e escrita

As tarefas de leitura e escrita do projeto ACERTA séo aplicadas todo ano, para
verificar o desenvolvimento na aprendizagem da leitura das criancas com o passar do
ano escolar. A bateria de testes aplicada pela equipe do projeto ACERTA consiste em
seis tarefas: Provinha Brasil (INEP, 2013), Ditado ortogrdfico (MOOJEN, 2009),
Avaliacdo da leitura de palavras e pseudopalavras (SALLES, 2005), Avaliacdo da
fluéncia e legibilidade da escrita (SARAIVA; MOOJEN; MUNARSKI, 2007),
Producdo textual (SALLES, 2005) e Awvaliacdo da fluéncia e compreensdo leitora
(SARAIVA; MOOJEN; MUNARSKI, 2007). Neste artigo, focalizamos as trés
primeiras.

3.1.1 Provinha Brasil

O primeiro teste de leitura e escrita que analisaremos neste artigo é a Provinha
Brasil (INEP, 2013). A Provinha Brasil® ¢ uma avaliacdo obrigatéria e é aplicada pelas
préprias escolas. E um teste do Ministério da Educacdo aplicado, preferencialmente, aos

5 O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS com o nimero
certificado de apresentacdo para apreciacdo ética (CAAE) 30895614.5.0000.5336.

6 Todos os alunos dos segundos anos das seis escolas fizeram a Provinha Brasil, devido ao carater
obrigatdrio desta avaliacdo, de acordo com as normas do Ministério da Educagéo; no entanto, tivemos
acesso somente as avaliacbes das 120 criangas cujos pais assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido do projeto ACERTA.
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alunos do segundo ano do ensino fundamental das escolas pudblicas de todo o Brasil. O
objetivo desse teste € a avaliacdo da educacdo escolar na alfabetizacdo das criancas.

A Provinha Brasil contém 20 questdes’ que sdo referentes aos conhecimentos
gue se espera que 0s alunos tenham adquirido ap6s o inicio do processo de
alfabetizacdo. Esta avaliacdo foi aplicada pelo proprio professor da turma. Como
veremos nos resultados, os niveis das questbes variam em grau de dificuldade e avaliam
desde a decodificacdo, com o reconhecimento de letras e palavras (analisando o inicio
do processo de leitura), até processos cognitivos superiores, como 0 reconhecimento do
assunto de um pequeno paragrafo e a inferéncia de informacdo através da relacdo entre
partes (analisando um nivel avancado no processo de leitura, a compreensdo). Na secdo
dos resultados, veremos que o desempenho das criangas muda de acordo com a
dificuldade do processo de leitura exigido pela guestéo.

3.1.2 Leitura de palavras e pseudopalavras (SALLES, 2005)

O segundo teste que utiizamos como instrumento para avaliagdo do
desenvolvimento da leitura em criancas em fase de alfabetizacdo ¢ um teste de leitura de
palavras e pseudopalavras do portugués brasileiro (SALLES, 2005). O teste consiste na
leitura de 60 itens: 40 palavras (20 regulares, 20 wregulares), como ‘sapo’, ‘saxofone’,
‘individuo’; e 20 pseudopalavras, como ‘zure’, ‘azercico’, ‘paresta’. A instrucdo dada as
criangas era que elas lessem em voz alta para que o pesquisador pudesse ouvi-las. Elas
também foram instruidas a ler da forma mais correta e mais rapida que conseguissem. O
pesquisador salientava para a crianga que havia palavras conhecidas e palavras
inventadas, que elas ndo conheciam. As palavras eram escritas em caixa alta e dadas as
criangas, separadamente, em trés colunas, com 20 palavras em cada coluna. Diferente da
Provinha Brasil, aplicada pelo professor ao mesmo tempo a toda turma, o teste era
aplicado por um colaborador do projeto ACERTA e era feito com uma crianga de cada
vez, em uma sala separada na propria escola da crianca e com controle de tempo.

O teste de avaliagdo da leitura de palavras e pseudopalavras de Salles (2005) tem
palavras com distintos niveis de dificuldade e procura avaliar diferentes habilidades
exigidas pela leitura. Ha palavras regulares do portugués brasileiro e relativamente
simples, com duas silabas, como ‘sapo’; para lé-las, a crianga precisa fazer a conversao
grafema-fonema. Ha palavras que, para serem lidas corretamente, exigem que a crianca
saibba regras contextuais simples como ‘garganta’; e ha palavras que possuem
irregularidades da lingua, como o uso do “s” e seus diferentes sons em portugués
brasileiro, como a palavra ‘casa’. Este teste ndo avaliava processos cognitivos
superiores envolvidos na aprendizagem da leitura, mas, sim, processos de conversdo
grafema-fonema, aprendizagem de regras contextuais e irregularidades da lingua
portuguesa. Como foi aplicado ao segundo ano do ensino fundamental, era esperado que
as criancas de 7 e 8 anos tivessem mais faciidade com palavras regulares e de
constru¢do silabica simples.

3.1.3 Ditado ortografico (MOOJEN, 2009)

O ditado balanceado (MOOJEN, 2009) apresenta 50 palavras, distribuidas de
acordo com a frequéncia de uso das letras no vocabulario da lingua portuguesa. Foram

7 Edigbes da Provinha Brasil podem ser podemser obtidas no site do INEP (Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira), <http://provinhabrasil.inep.gov.br/kit-teste/2015>.

ESTUDOS LINGUISTICOS, Sio Paulo, 45 (2): p. 595-610, 2016 601



ditadas para as criancas palavras isoladas (25 em cada dia de coleta), que sdo
contextualizadas quando necessario (por exemplo, com auxilio da sentenca completa,
“As criangas brincam”). Por meio de um Unico ditado, é possivel verificar o
desempenho das criangas em palavras com grafemas regulares (por exemplo, ‘favor’,
‘galo’) e irregulares (‘reflexo’, ‘horror’ e ‘choca’), além do uso de regras contextuais da
escrita (‘causa’, ‘bisavd’ e ‘incéndio’). Salientamos que utilizamos este ditado para
avaliar a escrita e a leitura, por consideramos esses processos altamente
interdependentes entre si.

O procedimento de aplicacdo do ditado ocorreu da seguinte forma: os
pesquisadores distribuiram uma folha padronizada as criancas e solicitaram que as
criangas utilizassem somente lapis. O pesquisador responsavel ditava cada palavra em
voz clara e alta e a repetia uma vez segundos apds. As palavras foram ditadas
respeitando a variedade dialetal falada na cidade (por exemplo, com a elevagdo da atona
final em “galu”).

4 Resultados e discussdo

Nesta secdo, apresentamos 0s resultados dos trés testes descritos. Esses testes
buscavam analisar se pelo menos 0s processos iniciais de aprendizagem da leitura
estavam consolidados nas criancas dessas seis escolas publicas ao final do segundo ano.
De acordo com o desempenho das criangas nos testes de leitura e escrita, pretendemos
identificar as dificuldades persistentes na aprendizagem da leitura. A analise dos
resultados apresentados é uma analise ainda preliminar da populacéo investigada.

4.1 Provinha Brasil (2014)

As 10 primeiras questdes da Provinha Brasil avaliam processos fundamentais da
leitura, como a relacdo entre som e grafia, 0 reconhecimento de letras e silabas e a
leitura de palavras. As 10 dltimas questdes avaliam processos mais complexos, de
localizagcdo da informagdo, reconhecimento do assunto e inferéncia de informagdo. Os
resultados desta avaliagdo demonstram que as criancas tiveram uma média de acertos
maior nas 10 primeiras questdes. Dessa forma, a dificuldade dos alunos nas ultimas
questdes da Provinha Brasil indica que as criangas do segundo ano ja sdo, em média,
capazes de decodificar, mas ainda tém dificuldade para fazer a leitura fluente de um
texto. Isso €, em parte, esperado, j4 que as criangas estdo aprendendo a ler e ainda ndo
ttm a leitura automatizada. No entanto, quando observamos que as criangas também
tiveram dificuldades em questdes de leitura de frases simples podemos ver que as
habilidades de leitura delas estdo ainda em nivel bastante preliminar para o segundo ano
do ensino fundamental. H4, ainda, outro detalhe, a Provinha Brasi, em geral, ndo teve
seu tempo de aplicagdo padronizado. Salienta-se que variagdes em alguns minutos no
tempo de aplicacdo podem mascarar aprendizagem de leitura que permite ao aluno
acertar, mas que ainda estaria tipicamente lenta. A variavel tempo, portanto, deve ser
sempre levada em conta. Acuracia sem a avaliacdo de tempo pode mascarar um
processo de leitura ainda lento.

Aumentando a especificidade da andlise, podemos perceber dados escondidos
pelas médias. As médias para os processos fundamentais de reconhecimento da relacao
sonoro-grafica e da decodificagdo sdo altas. No entanto, a andlise da média de acertos
geral das criangas nas 20 questdes da Provinha Brasil e do desvio padrio dessa média
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revelam que algumas criancas tiveram um desempenho abaixo do esperado. A média de
acertos foi de 14,7 questdes e o desvio padrao foi de 2,3 questdes. A disparidade entre a
média de acerto das criangas ¢ relativamente alta, pode representar criancas que
acertaram 85% da prova e criangas que acertaram 62% da prova. 13 criancas ficaram
trés desvios padrio abaixo da média, ou seja, acertaram no maximo oito questoes, 39%
da Provinha. Essas criangas correspondem a quase 10,83% da amostra total e podem
representar uma populagdo escolar que precisa ser acompanhada com mais atengdo para
risco de transtorno de aprendizagem. Nota-se que essa porcentagem parece i ao

encontro da literatura sobre o transtorno da aprendizagem da leitura, a dislexia, que
afeta, em média, de 5% a 20% da populacdo escolar (SHAYWITZ, 2006).

Com o numero alto de acertos nas primeiras questdes da Provinha, referentes a
decodificacdo, percebe-se que muitas criancas, no segundo ano do ensino fundamental,
ja se encontram na fase alfabética de aprendizagem da leitura, e estdo consolidando o
conhecimento da correspondéncia grafema-fonema, ou ja o tem consolidado. Entretanto,
as 13 criangas que ficaram trés desvios padrao abaixo da média de acertos podem estar
em risco de dificuldade ou transtorno de aprendizagem, pois ainda demonstram
dificuldade no processo de decodificagdo e pouca consciéncia fonémica, o que ndo ¢é
esperado para a faixa-etaria (de 7 e 8 anos de idade). Como vimos, estudos sobre as
bases neurais da leitura na dislexia tém demonstrado que a dificuldade dos disléxicos
esta na associacdo grafema-fonema, 0 que tem relacdo com uma ruptura no sistema de
analise fonoldgica da palavra, na regido temporoparietal do cortex (principalmente no
giro angular). A identificacdo precoce do risco e da dificuldade na decodificagéo
fonoldgica € importante para uma intervencdo correta e em tempo (ou seja, precoce),
uma instrucdo mais intensiva sobre os fonemas e sons da lingua. Assim, & possivel
evitar a reprovagdo escolar desnecessaria de criancas.

4.2 Leitura de palavras e pseudopalavras (SALLES, 2005)

A avaliacdo do teste de leitura de palavras e pseudopalavras de Salles (2005) foi
feita pelos membros do projeto ACERTA, orientados pelas fonoaudidlogas do projeto.
Conforme também realizado em Salles (2005), os erros de leitura foram contabilizados
em seu total e divididos em erros na leitura de palavras regulares, erros na leitura de
palavras irregulares e erros na leitura de pseudopalavras. Salientamos que 0s erros sao
considerados como parte do processo de aprendizagem da leitura e sdo tomados, aqui,
como diagndstico do desempenho das criancas do segundo ano nas habilidades de
leitura e escrita. Podemos ver, no grafico abaixo, a quantidade de erros de cada tipo.

Grifico 1 - FErros na leitura de palavras e pseudopalavras no teste de leitura de Salles (2005)
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O grafico mostra que os erros mais cometidos pelos alunos foram em relacdo a
leitura de palavras irregulares da lingua. Isso representa uma leitura ainda ndo
automatizada. As criancas parecem estar ainda na fase da decodificacdo, lendo através
da rota fonoldgica. A utilizacdo da rota lexical, da recordacdo da palavra como um todo,
ainda estd em segundo plano na aprendizagem da leitura. Palavras irregulares
demandam mais da rota lexical, através da qual memorizamos a forma de algumas
palavras. O segundo maior nimero de erros é na leitura de pseudopalavras, esses erros
indicam dificuldades na decodificagdo, como séo palavras inventadas, a crianga precisa
fazer a relacdo grafema-fonema de cada letra e cada silaba para ler. As criancas
cometeram menos erros nas palavras regulares, conforme o esperado, ja& que sdo mais
familiares para as criancas e também regulares. 12,63 foi a média do total de erros
cometidos pelas criangas na leitura das 60 palavras e pseudopalavras do teste de leitura
de Salles (2005).

Nesta tarefa, também se avaliou a velocidade da leitura, para isso, mede-se o
tempo que cada crianca levava para ler as 60 palavras da lista. O tempo representa a
fluéncia e a fluidez da leitura, uma habilidade alcangada j& em um estigio mais
avancado de aprendizagem da leitura, quando a decodificacdo esta consolidada. Como
comentado acima, o tempo é uma variavel que tem de ser considerada com relacdo a
acurcia. Quanto mais rapido a crianca €, mais automatizada esta a leitura dessa
crianca. No entanto, a maioria das criancas do segundo ano demonstrou estar ainda em
um estagio mais preliminar, de decodificacdo, no qual a leitura € lenta e ainda incorreta
com pseudopalavras. Aqui, nossa analise reside também na grande variacdo de tempos
de leitura, o que demonstra um aprendizado inconsistente da leitura nas escolas; houve
criancas com uma Velocidade que demonstra ja certa fluidez e criancas que ainda
demoraram para efetuar a leitura. A média de velocidade de leitura das 60 palavras foi
de 188,2 segundos, porém, o desvio padrdo foi de 138,8 segundos. O numero ako do
desvio padrdo representa a discrepancia entre alunos que ja decodificam as palavras e
pseudopalavras com fluidez e alunos que ainda estdo aprendendo a consolidar este
processo basico da aprendizagem da leitura. HA muita variabilidade nos resultados, o
que indica a ndo uniformidade no sucesso do ensino da leitura nas escolas publicas
brasileiras®. Como vimos, a velocidade da leitura pode ser um indicador de risco de
transtorno de aprendizagem. Aqui, 0 acompanhamento longitudinal feito pelo projeto
ACERTA ¢é importante, pois criangas com dificuldade de leitura podem vir a ler em
velocidade considerada normal para a idade, mas as criancas disléxicas, possivelmente,
continuardo a ler em uma velocidade mais baixa do que a média referente a sua idade e
escolaridade. Criangas com dois desvios padrdo acima na velocidade de leitura neste
teste de leitura de palavras e pseudopalavras foram convidadas a fazer o exame de
ressonancia magnética funcional. Os dados preliminares e resultados das imagens
cerebrais sdo descritos na se¢do “4.4 Relagdo dos dados descritivos com os dados de
neuroimagem”.

8 Ndo ha padronizacdo no método de ensino para a aprendizagem da leitura nas escolas brasileiras. Piper
(2015) analisa os métodos utilizados nessas mesmas seis escolas publicas de Porto Alegre que participam
do projeto ACERTA. A autora indica que as escolas que utilizam o método fonol6gico em detrimento do
método global tém maiores indices de sucesso no ensino da leitura.
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4.3 Ditado ortografico (MOOJEN, 2009)

Depois da correcdo do ditado pelos membros do projeto ACERTA, os erros
foram quantificados de acordo com a sugestio de Moojen (2009). As vezes, as criancas
cometeram mais de um erro em uma mesma palavra®. Conforme ja salientado, os erros
sdo considerados, aqui, como parte do processo e como diagnostico do desempenho das
criangas na leitura e na escrita. O grafico abaixo apresenta a descrigdo dos resultados,
considerando a quantidade total de erros no ditado.

Grafico 2 — Resultados do ditado ortografico de Moojen (2009)
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A maior parte de erros ocorreu nas irregularidades (total: 797). Inseridas nessa
categoria estd o uso das letras ‘x’, ‘j/g’, ‘¢’, s’ e ‘c’, ‘h’, ‘I’ e ‘ch’. Quando estdo nas
palavras, esses grafemas sdo, por vezes, opacos na lingua portuguesa. Trata-se de
irregularidades especificas da escrita da lingua portuguesa. Nessa categoria, as criancas
escreveram, por exemplo, ‘inséndio’ ao nvés de ‘incéndio’, ‘esperiencia’ ao invés de
‘experiéncia’, ‘nacer’, ao invés de ‘nascer’, ‘orror’, ao invés de ‘horror’. Muitas vezes,
como as criancas leem as palavras irregulares pela rota fonologica, elas tendem a
regulariza- las, ndo colocando a letra “h”, por exemplo (SALLES; PARENTE, 2007).

A segunda categoria na qual as criancas mais cometeram erros € a de conversor
fonema/grafema (total: 477). Os erros classificados nessa categoria sdo, por exemplo,
erros de substituicdo de consoante surda por sonora (e vice-versa), omissdo e adicdo de
letras, substituicdo aleatdria de letras, inversdo de letras e transposicdo de letras na
palavra. Séo ocorréncias que refletem a dificuldade especifica na decodificacdo e na
consciéncia fonémica. As criangas escreveram, por exemplo, ‘fagio’ ao invés de
‘vagdo’, ‘calo’ ao mvés de ‘galo’. Outros exemplos de erros nessa categoria sdo de
omissdo de letras, por exemplo, em ‘codgo’ ao invés de ‘codigo’, e adicdo de letras,
como em ‘aglcare’ ao invés de ‘aglcar’. Erros bastante frequentes nessa categoria

9 Um exemplo ¢ a escrita da palavra ‘experiéncia’. Algumas criangas escreveram, por exemplo
‘esperiencia’. Neste caso, cometeram dois erros: um pela troca da letra “x” por “s” e o outro pelo
esquecimento do acento circunflexo. O primeiro erro foi classificado como erro de irregularidade, e o

segundo como erro de regras contextuais complexas (acentuagdo).

ESTUDOS LINGUISTICOS, Sio Paulo, 45 (2): p. 595-610, 2016 605



foram também de substituigdo aleatoria: as criancas substituiram, por exemplo, ‘bispo’
por ‘bisco”, ‘gente’ por ‘zente’.

Nas categorias de regras contextuais, se contabilizadas separadamente, houve
menos erros, em comparagdo com as demais. No entanto, se somarmos as duas
categorias, atingimos 678 erros. Na categoria regras contextuais simples se encaixa o
uso dos ‘rr’ e dos ‘ss’, o uso do ‘qu’ e do ‘gu’, o ‘n’ em trava de silaba, as vogais e
ditongos nasalizados (por exemplo, o uso de ‘@0’ e ‘@’). Nesse caso, as criangas
escreveram palavras como ‘horor’, ‘exenplo’, ‘guorro’, ‘brincan’ e ‘manha’. Na
categoria regras contextuais complexas se encaixam os erros relacionados a acentuagédo
(omissdo, adigdo e troca de acento). As criangas cometeram erros como ‘taxi’, ‘exercito’
e ‘séxo’. Diante disso, € notdrio que a maior parte das dificuldades das criangas esta
associada com as irregularidades, arbitrariedades da ortografia do portugués (MOOJEN,
2009), por envolverem mais exercicio para a consequente automatizagdo. Podemos
verificar que, no segundo ano dedicado a alfabetizagdo, a leitura ainda ndo esta
automatizada. No fim do segundo ano, nem todas as criancas das escolas participantes
do estudo estdo alfabetizadas!®. No entanto, muitas criancas ja compreenderam o
principio alfabético (MORAIS; KOLINSKY, 2015) e ja alcancaram a fase alfabética
(FRITH, 1985), pois ja conseguem decodificar e apresentam, por isso, menos erros no
conversor grafema-fonema.

A habilidade de decodificar tem relacdo com o desenvolvimento da consciéncia
fonémica. Portanto, a hipOtese para aquelas criancas que tiveram muitos erros no
conversor grafema-fonema pode ser a falta de desenvolvimento pleno dessa
consciéncia. Talvez essas criancas ndo tenham tido muitas oportunidades de
desenvolvimento das consciéncias fonologica e fonémica em casa ou na escola, o que é
possibilitado por meio de jogos de rima, de adicdo e omissdo de fones, trava-linguas,
parlendas, poemas, entre outras. Isso significa também que as criancas que tiveram
dificuldade na decodificagio comecaram a aprender a ler somente na escola, pois o
desenvolvimento da consciéncia fonémica é inerente a aprendizagem da leitura de um
sistema alfabético.

4.4 Relagéo dos dados descritivos com os dados de neuroimagem

A avaliacdo total das criancas feita pelo projeto ACERTA consiste em seis
testes, aqui focalizamos apenas trés. Posteriormente aos testes de leitura e escrita feitos
nas escolas, as criancas que demonstraram dificuldade (medida pelo nimero de erros ou
pelo desvio padrdo) foram avaliadas pelo eixo clinico do projeto, no ambulatério de
aprendizagem, participaram da anamnese e dos testes neuropsicoldgicos. Em seguida,
as criancas foram encaminhadas para um exame de ressondncia magnética funcional,
outro eixo fundamental do projeto ACERTA. Buchweitz et al. (2014) apresentaram
resultados preliminares desses exames (Figura 1). As imagens foram geradas enguanto
10 criangas participantes do estudo faziam uma tarefa de leitura de palavras e
pseudopalavras.

10 De acordo com a lei n® 12.801 (BRASIL, 2013), todas as criangas devem estar alfabetizadas até os 8
(oito) anos de idade ou ao final do 3° ano do ensino fundamental da educagdo bésica publica. Lei
disponivel em <http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/_At02011-2014/2013/Lei/L12801.htm>.
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Dificuldade de leitura Dislexia

Figura 1 — Padrfes de ativagdo cerebral de criangas do projeto ACERTA.
Fonte: Buchweitz et al. (2014)

Os resultados demonstram (1) ativacdo no giro angular esquerdo para a leitura
de palavras > pseudopalavras; (2) ativacdo nos giros frontais inferiores esquerdo e
direito para todas as palavras (palavras + pseudopalavras) > descanso. Apesar de 0s
resultados preliminares ainda ndo terem sido comparados a um grupo controle (ndo
disléxicos), ha um indicativo precoce de um padrdo de ativacdo cerebral que €
caracteristico para os disléxicos (hipoativagdo da regido temporoparietal para a leitura
de pseudopalavras e spillover de ativacdo para o cortex frontal direito). A compensacédo
¢ maior para os participantes disléxicos, porque 0s participantes com dificuldades de
leitura tém a ativacdo no cortex frontal (regido responsavel também pela articulagdo,
segundo Shaywitz, 2002). Os resultados de Buchweitz et al. (2014) corroboram os
achados de Shaywitz et al. (1998, 2002) e Dehaene (2012). A hipoativagédo na regido
occipito-temporal esquerda, encontrada nos estudos de Shaywitz ndo foi encontrada
neste estudo preliminar, porque ndo foi realizada ainda a compara¢do com 0 grupo
controle.

5 Consideracoes Finais

O primeiro objetivo deste artigo foi apresentar e discutir o desempenho das
criancas em fase de alfabetizacio em testes de leitura e escrita. Esse desempenho
apresentou-se bastante varidvel entre as criangas, uma vez que o conjunto das criangas
apresentou erros em pontos diversificados nas tarefas e altos desvios-padrao. No
entanto, ha “erros” padrdes nas tarefas, como, por exemplo, dificuldades maiores nas
ultimas questdes da Provinha Brasil (que envolvem compreensdo de texto). Esse
resultado demonstra que as criancas do segundo ano ja sdo, em média, capazes de
decodificar, mas ainda t€m dificuldade para fazer a leitura fluente de um texto, o que é&,
de certa forma, um resultado esperado para estas turmas. A leitura automatizada
demanda tempo de instrugdo e experiéncia para ocorrer. Somente com a fluidez na
leitura as criangas conseguirdo compreender textos e mferir mformacgdes.

ESTUDOS LINGUISTICOS, Sio Paulo, 45 (2): p. 595-610, 2016 607



Outro padrao identificado no desempenho das criancas nos trés testes de leitura e
escrita descritos neste trabalho ¢ a dificuldade na leitura e na escrita de palavras
rregulares. Os resultados da tarefa de leitura de palavras e pseudopalavras
demonstraram, inclusive, que as criangas tiveram mais faciidade na leitura de
pseudopalavras em comparacdo com as palavras irregulares, menos comuns na faixa
etaria das criangas. Isso pode ser explicado pela fase da aprendizagem da leitura em que
parecem se encontrar as criancas aqui analisadas. As criangas dos segundos anos, entre
7 e 8 anos, que fizeram os trés testes de leitura e escrita aqui descritos parecem estar na
fase alfabética de desenvolvimento da leitura. Somente no ultimo estigio da
aprendizagem da leitura, a fase ortografica, hd a identificacdo visual das palavras como
um todo. Dessa maneira, as criancas ndo t€m ainda as representacdes ortograficas das
palavras irregulares consolidadas na memoéria de longo prazo e, por isso, cometem erros
recorrentes na leitura e escrita de palavras wrregulares.

O segundo objetivo deste artigo foi identificar sinais que podem indicar
dificuldades persistentes indicativas de risco de transtorno de aprendizagem. Em cada
uma das trés tarefas, existem, ainda no segundo ano, erros que envolvem déficit
fonologico ou a mmaturidade da consciéncia fonémica. Esses erros podem ser
identificados, sobretudo, nas tarefas que envolvem decodificacdo, como erros na leitura
de palavras e pseudopalavras (SALLES, 2005), no conversor grafema-fonema
(MOOJEN, 2009) ou na relagao sonora-grafica (INEP, 2013). Caso uma crianga tenha
muitos erros em todas essas tarefas, pode ser que ela esteja em risco de dislexia. Sdo
essas criangas que sdo chamadas para exames no ambulatorio de aprendizagem, eixo
clinico do projeto, e, confirmada a hipdtese, para um exame de ressonancia magnética
funcional. Diante disso, os proximos passos do eixo pedagédgico do projeto ACERTA
sdo a realizagdo da nova coleta de dados e a correcdo dos testes. Ainda, a analise
conjunta dos dados dos nticleos de Florianopolis ¢ de Natal também constitui um passo
futuro para o eixo pedagdgico do projeto ACERTA.

Acreditamos que projetos como o ACERTA devem ser incentivados porque sdo
mprescindiveis para o aprimoramento das metodologias de ensmo. Além disto, os
transtornos de aprendizagem ndo dimnuem ao longo da vida escolar e suas
consequéncias tendem a perdurar por toda idade adulta. A identificacdo e intervengao
precoces desses transtornos podem evitar reprovagdes escolares e ajudar criancas
disléxicas a superar a barreira neurobiologica da aprendizagem da leitura.
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