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Prefacio

De inicio afirmo ser um privilégio para os leitores em ge-
ral, e para educadores e cuidadores em particular, o acesso a
esta obra em que os autores discorrem com muita seguranca
e propriedade tedrica sobre a trandisciplinaridade. Defendem
a essencialidade de o conhecimento ser produzido e difundi-
do de forma cooperativa por profissionais de diferentes areas,
guiados por uma ética fundamentada no respeito e na solida-
riedade.

O texto tem o mérito de desenvolver a tematica em perma-
nente didlogo com a realidade, razao pela qual se percebe a
existéncia de um denominador comum entre as reflexdes aqui
apresentadas e os documentos da Unesco, organizados pela
Comissao Internacional sobre a Educacao para o século XXI.
Tais documentos apontam, em seu conjunto, a preocupacao
dos educadores de diferentes continentes com a necessidade de
mudanca no enfoque dado a educagao, de modo a possibilitar
ao estudante a tomada de consciéncia ante os principais proble-
mas a serem enfrentados. Dentre eles destacam-se os prejuizos
causados pela humanidade ao meio ambiente e o risco de que
os avancos tecnologicos acabem por ampliar a desigualdade en-
tre as sociedades — e também entre os cidadaos de uma mesma
sociedade — se sua producao e difusao nao estiver a servico do
desenvolvimento humano e, por consequéncia, da melhoria na
qualidade da vida individual e coletiva.

E consenso que o conhecimento se apresenta como um
poderoso vetor na luta contra agressées ao meio ambiente e
contra as desigualdades sociais. Todavia, para que ele cumpra
este papel € preciso haver o reconhecimento de que as solugoes



para os problemas e desafios impostos ao século XXI decorrem
da diversidade de contribui¢oes oriundas das diferentes areas
do conhecimento, posicao que alicerca as reflexoées contidas
nesta obra.

As ideias aqui apresentadas, ao voltarem-se continuamente
para as agoes educativas em distintos espacos, tém muito a
contribuir, especialmente porque foram gestadas pelos autores
em seus envolvimentos em atividades docentes. Entendo ter
sido de capital importancia a vivéncia dos mesmos no exercicio
de partilhamento do espago da sala de aula, com o objetivo de
organizar estratégias de ensino concebidas na interseccao das
fronteiras de suas disciplinas: a Fisica, a Quimica e a Biologia.
Dito de outro modo, eles analisam e legitimam teorias em situa-
coes concretas presentes em suas praticas docentes ao invés de
procurarem respostas em modelos prontos, talvez idealizados.

Pelas razoes antes mencionadas, é para mim uma grande
satisfacao apresentar o livro Transdisciplinaridade — a natu-
reza intima da educacao cientifica, de Joao Bernardes, Nara
Basso e Regina Borges, colegas queridos com os quais tenho
o prazer de conviver no Mestrado em Educacao em Ciéncias e
Matematica da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande
do Sul.

De nosso convivio, fica-me a certeza de que os trés professo-
res sao coerentes com os principios aqui expressos, pautando
suas acoes profissionais e pessoais no compromisso de con-
tribuir para a formacao de uma sociedade mais integrada, por
reconhecerem-se coparticipantes na construgao de um mundo
mais equilibrado.

Valderez Marina do Rosdrio Lima
Coordenadora de Desenvolvimento Académico Pré-Reitoria de Gradua-
cao — PROGRAD Pontificia Universidade do Rio Grande do Sul - PUCRS
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Introducao

O mundo ndo é, o mundo estd sendo.
PAuLO FREIRE Educador brasileiro

Este livro € dirigido a estudantes e profissionais de areas
que lidam diretamente com pessoas, especialmente na Educa-
cao e na Saude, e objetiva apresentar subsidios para a efetiva
implantacdo de uma equipe que opere transdisciplinarmente,
comecando pelas mudancas internas, indo depois para as acoes
de grupo. Como nao seria possivel apresentar receitas de acao,
porque é necessario o cultivo de atitudes transdisciplinares, o
texto € profundamente critico e reflexivo, exigindo concentracao
nas mensagens contidas nas palavras e nos siléncios entre elas.
Na abordagem de um tema tado complexo, novo € controverso
como este, o que € incomunicavel e ndo pode ser dito ou escrito
muitas vezes € o conteido mais importante, que somente pode
ser apreendido por intuicao. Desejamos que todos tenham su-
cesso no empreendimento que agora iniciam.

O livro foi escrito a trés maos, e nao na forma de capitulos
de autoria individual, dispostos de uma certa maneira por um
organizador, pois achamos que essa seria uma forma coerente
de expressar o modo transdisciplinar de relacionamento e acao
que os autores desenvolveram ao longo do trabalho cooperativo
de criacao deste texto de referéncia. Entao, cada ideia desen-
volvida nas paginas seguintes, no nivel ou niveis de realidade
em que se insere, deve ser compreendida como uma criacao
coletiva de trés amigos, educadores e pesquisadores.

Os autores sao professores de licenciatura de trés diferentes
faculdades da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande
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do Sul - PUCRS, e cooperam como professores do Mestrado
em Educacao em Ciéncias e Matematica - EDUCEM. Neste Mes-
trado iniciaram um trabalho interdisciplinar que evoluiu para
uma acao transdisciplinar, ao longo do tempo, relacionado a
uma disciplina denominada Ciéncia e Realidade, cujos alunos
mestrandos sao, em geral, professores de ciéncias de todos os
niveis de ensino. A natureza desse trabalho foi detalhada mais
adiante como um dos exemplos da transdisciplinaridade na
Educacao Cientifica. Nossos enderecos eletrénicos e demais
meios de comunicacao ficam a disposicao da comunidade para
esclarecimento de davidas que surgirem sobre o tema, na me-
dida de nosso conhecimento.

Todas as referéncias a enderecos eletrénicos foram obtidas
em junho, julho e agosto de 2006, de modo que nao achamos
necessario datar o acesso ao lado de cada endereco, como su-
gerem as regras de citacoes. Como € de conhecimento publico,
alguns dos enderecos eletronicos referidos no texto podem nao
ser acessiveis continuamente, ou podem ser retirados perma-
nentemente da World Wide Web, conforme os interesses dos
seus mantenedores e a dinamica da rede, e os autores nao
podem garantir que estejam disponiveis a qualquer tempo. Su-
gerimos que os leitores utilizem sistemas de busca (Google, Ya-
hoo, etc.) com as palavras-chave envolvidas na citacao quando
o endereco requerido nao estiver disponivel.

Jodo Bernardes da Rocha Filho <jbrfilho@pucrs.br>
Nara Regina de Souza Basso <nrbass@pucrs.br>
Regina Maria Rabello Borges <rborges@pucrs.br>

PUCRS - FAFIS/EDUCEM

Av. Ipiranga, 6681, prédio 10

CEP 90619-900 - Porto Alegre, RS
Fone (51) 3320-3535
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I A Caréncia de Profissionais da Educa-
cao Cientifica

O grande segredo da educacgéo publica de
hoje é sua incapacidade de distinguir conhe-
cimento e sabedoria. Forma a mente e des-
preza o cardter e o coracdo.

THEODORE PALMQUISTES
Escritor e educador norte-americano

As ciéncias tém estado na base de praticamente todas as
inovacoes tecnolégicas introduzidas na vida cotidiana das so-
ciedades modernas, embora provavelmente grande parte dos
alunos de Fisica do ensino médio ndo consiga apontar, na pa-
rafernalia tecnolégica que os rodeia, onde esta a Fisica. Apesar
disso, o rosto de Albert Einstein é reconhecido com facilidade,
muitos documentarios sao apresentados em canais de televisao
voltados para a divulgacdo cientifica, € outros cientistas sao
continuamente apresentados pelos meios de comunicacao de
massa, relatando suas descobertas, escrevendo livros e ava-
liando desdobramentos das descobertas de outros. Além disso,
somente pessoas mal informadas diriam que uma carreira de
professor ou pesquisador poderia ser considerada ma opcao
profissional, mesmo em termos salariais. Por exemplo, um pro-
fessor graduado trabalhando apenas pela manha numa escola
situada na metade do ranking salarial do ensino médio da
grande Porto Alegre, publicado pelo Sindicato dos Professores
do Estado do Rio Grande do Sul — SINPRO/RS,11 ganharia em
numeros liquidos, no inicio de carreira, em torno de seis sa-

1 Disponivel em: <http://www.sinprors.org.br>.
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larios minimos regionais, ou o dobro desse valor, trabalhando
numa Instituicao de Ensino Superior, nas mesmas condigoes
de horario. Esses nao sao numeros despreziveis.

Apesar disso, informacoes recentemente divulgadas por au-
toridades governamentais em Educacgao incluiram dados alar-
mantes sobre a caréncia de cientistas e professores de Ciéncias
no pais. Num caso especifico, por exemplo, o pequeno namero
de professores de Fisica, e nossa baixa capacidade de formacao
de novos profissionais. Em niimeros redondos, faltam 250.000
professores das ciéncias,2 dos quais 55.000 s6 de Fisica, para
uma capacidade instalada de formacao (mas nao utilizada, pela
baixa procura) de 5.000 graduandos por ano. Como a perda
anual natural desses profissionais, por motivos de saude ou
aposentadoria, equivale ao namero de formandos, nao ha pers-
pectiva alguma de suprir as 55.000 vagas, sequer em longo
prazo, se nao houver uma alteracao radical na quantidade de
estudantes universitarios de Fisica.

Mas o esvaziamento dos cursos de formacao para a area
cientifica evidentemente nao ocorreu por acaso. H4 um meca-
nismo operando continuamente para afastar os estudantes des-
sa opcao profissional, e sio muitos os fatores que constituem
esse mecanismo. Por exemplo, os movimentos pacifistas que
surgiram durante e apés a Segunda Guerra Mundial associa-
ram fortemente as ciéncias com o desenvolvimento e a utiliza-
cao das bombas atémicas e as armas quimicas e bioldgicas, de
modo que se instituiu entre os jovens americanos um desprezo
generalizado pelo desenvolvimento cientifico, uma caracteristi-
ca peculiar daquela geracao. Nessa cultura alternativa que pre-
gava paz e amor entre os povos, compreensivelmente, as cién-
cias detinham uma conotacao francamente negativa. O niimero
de interessados por carreiras cientificas, que ja iniciara uma
queda durante a guerra, caiu ainda mais, levando o governo
americano a promover programas de incentivo a curiosidade
cientifica juvenil, que mais tarde ecoaram no Brasil.

2 Disponivel em: <http://www.mec.gov.br/newsletter/news.asp?Edicao=308>.
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Nos Estados Unidos a queda do interesse pela ciéncia na
década de 1960 resultou em uma reacao rapida do governo, e
o modelo de aproveitamento da comunidade de cientistas do
pos-guerra envolveu sua fixacao preferencialmente na industria
e em centros privados de desenvolvimento, em detrimento das
carreiras universitarias. Nesse mesmo periodo houve dissemi-
nacao e acentuado desenvolvimento tecnolégico de bens de con-
sumo baseados em tecnologia. Atualmente cerca de 79% dos
cientistas e engenheiros que trabalham em pesquisa e desen-
volvimento nos Estados Unidos estao vinculados a industrias,
e somente cerca de 20% trabalha nas universidades ou centros
de pesquisa independentes, enquanto no Brasil esses niimeros
sao praticamente invertidos.3 Aqui a maioria dos doutores le-
ciona e faz pesquisas no meio universitario, € nao ha tradicao
de inovacao tecnoldgica na malha industrial, coisa que vem se
alterando lentamente, em parte pelo surgimento das chamadas
incubadoras tecnolégicas.

Os pré-universitarios brasileiros, em sua maioria, nao
evitam explicitamente as carreiras cientificas, mas evitam o
ingresso em cursos que presumidamente os formem para o
desempenho de funcdes escolares, porque eles as detestam,
ainda que inconscientemente. Pouquissimos declaram que que-
rem ser professores ou pedagogos porque seria como que uma
preparacao para um retorno a escola, que eles nao desejam.
Ainda que néao o digam, ninguém quer a vaga do seu proprio
professor de Fisica, Quimica, Matematica ou Biologia, mas sim
distancia da escola. Além de afasta-los das licenciaturas, esse
asco naturalmente também os afasta dos bacharelados, que
poderiam leva-los a pesquisa, bem longe da escola. Mas por que
os alunos odeiam tanto a escola a ponto de evitar quase incons-
cientemente cursos de licenciatura e bacharelado nas ciéncias?
Essa pergunta vem sendo respondida pelos professores, filo-
sofos, socidlogos e tedricos da Educagao, que ja apostaram em
multiplas abordagens e metodologias como alternativas para o
problema, que apesar disso permanece.

3 Disponivel em: <http://www.inovacao.unicamp.br/report/britounivemp>.
pdf>.
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Trata-se de uma questao complexa. A evasao escolar, por
exemplo, tem causas multiplas, tendo peso consideravel a
necessidade de trabalhar precocemente. A desatualizacao do
curriculo e sua desconsideracao ao contexto dos alunos, nao
apenas nas disciplinas que abordam conhecimentos cientifi-
cos, mas também nas demais, representam uma das causas
apontadas para o desinteresse de muitos nos estudos. Estudar
poderia ser encarado como algo que gera prazer, apesar do
esforco requerido, se houvesse desejo de conhecer e a escola
satisfizesse essa necessidade inerente ao ser humano. Entre-
tanto, geralmente o estudo € considerado, sobretudo, como um
meio para obter formacao profissional e ingressar no mercado
de trabalho.

Estruturalmente, o trabalho é uma atividade cuja funcao
social deve prevalecer sobre a individualidade, de modo que
todas as necessidades sociais sejam atendidas igualmente, por
profissionais capacitados. A sociedade, isto é, todos nés, que-
remos que as estruturas sociais funcionem, e isso implica a
existéncia de uma enorme diversidade e quantidade de pessoas
trabalhando nas mais diversas funcoes. Precisamos de ruas,
estradas e avenidas bem pavimentadas e sinalizadas, de hospi-
tais bem aparelhados com leitos reservados para emergéncias,
de policiais em todas as esquinas e de um sistema judiciario
eficiente. Mas precisamos também de professores e cientistas,
€ muitos, para que nao permanec¢amos estagnados e incapazes
de solucionar os novos problemas que se apresentam, como
doencas até entao inexistentes ou fend6menos ecolégicos desco-
nhecidos. E precisamos educar nossos cidadaos para que eles
ocupem as fungoes exigidas em todas essas areas.

Mas a escolha da profissao € algo de foro intimo. Nao que-
remos nem esperamos que alguém se forme para trabalhar
em uma profissdo simplesmente porque ha caréncia de profis-
sionais nessa area. Queremos que cada pessoa decida-se por
seu futuro conscientemente, considerando suas habilidades e
desejos, de modo que seu trabalho venha a ser uma fonte de
prazer, além de sustento, no futuro. E pensamos assim por
uma boa causa. Nao ¢ crivel que alguém profissionalmente in-
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feliz possa ser 1til, criativo ou produtivo. Sera um peso para
toda a sociedade, pois desenvolvera doencas psicossomaticas
que o afastarao do trabalho, ou se acidentara, ou simplesmente
desempenhara mal sua funcao.

Assim, é preciso que todos os jovens tenham acesso a in-
formacoes suficientes e corretas sobre as possibilidades pro-
fissionais oferecidas em sua sociedade, de modo que consigam
optar por uma carreira sem a influéncia nefasta de precon-
ceitos ou obscurantismos de qualquer natureza. Mas o que
acontece € justamente o contrario, especialmente em relacao as
carreiras cientificas, de modo que muitos jovens que poderiam
dedicar-se a ciéncia e ao magistério sequer pensam nessa pos-
sibilidade. Além dos prejuizos sociais 6bvios ja apresentados,
alguns desses jovens tornam-se profissionais infelizes e jamais
realizam suas potencialidades integralmente. Poucos chegam
a perceber o equivoco e iniciar nova formacao, pois as dificul-
dades de um reinicio sdo grandes para alguém que ja tem as
responsabilidades familiares que normalmente acompanham
a idade.

Parece claro que a caréncia de profissionais das ciéncias e
da educagao cientifica € um problema multifatorial, mas sera
que os professores de Fisica, Quimica, Biologia e Matematica
realmente nao poderiam fazer alguma coisa para alterar esse
desequilibrio?

Muitas agoes poderiam evitar a faléncia da estrutura cienti-
fica do pais pela deficiéncia de profissionais, € a mais 6bvia de-
las seria uma ac¢ao de politica publica coordenada, com varias
frentes simultaneas e de longa duracéo, envolvendo incentivos
oficiais tanto para alunos quanto para instituicoes, associada
a campanhas de valorizacao das ciéncias. Mas isso ja € feito ha
anos, tanto pelo poder publico quanto por instituicoes de ensi-
no e de comunicacgio, com e sem fins lucrativos, sem grandes
impactos. Exemplos dessas acoes siao dados por instituicoes
que formam professores e tém subsidiado diversos cursos de
ciéncias deficitarios, de modo a manter artificialmente baixas
as mensalidades, por governos que instituem programas de
incentivo na forma de bolsas de estudo para candidatos de
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baixa renda que se interessem pelos cursos de formacao de
professores, e por canais de radio e televisao que produzem e
apresentam programas de divulgacao cientifica e informacao
cientifica e tecnolégica.

Ha algo que sabota essa politica, pois ela é quase in6cua,
como mostram os nimeros do Ministério da Educacao. Nao
parece ser por falta de politicas e agoes publicas e privadas que
ha caréncia de professores das ciéncias nas escolas brasileiras.
Ha um mecanismo mais sutil operando, e podemos comecar a
compreendé-lo por meio das analises de educadores como, por
exemplo, Nelson Studart, que no editorial da Revista Brasileira
de Ensino de Fisica (2001) sugere que ha uma resisténcia dos
atuais professores em modificar suas metodologias de ensino.
Podemos encontrar afirmacgoes semelhantes feitas por Martha
Marandino, no Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica (2003),
quando escreve que os professores continuam atuando tradi-
cionalmente por conta da politica educacional, por deficiéncia
em sua formacao, ou por motivos econémicos. Sem duvida o
problema esta sendo descoberto, mas a solugao esta fora do
alcance, e had uma razao para isso.

Estamos enfrentando os estertores de um sistema educacio-
nal desenvolvido e mantido pela perspectiva da separabilidade,
numa conjuntura social, politica, econdémica, cientifica e religio-
sa, cujas caracteristicas estao gradualmente exigindo posturas
integradoras, e esse descompasso estd na raiz da problematica
da Educacao. Vejamos a seguinte afirmacao de Rocha Filho
(2005): “[...] vivemos em um periodo no qual forcas intelectuais
independentes ao redor do mundo estao sendo consteladas em
torno de ideais revolucionarios compativeis com o surgimento
de um novo ser humano [...]". Esta declaracao ¢ um exemplo
do impasse que envolve o cerne da questao, pois provavelmen-
te ndo poderia ser referendada cientificamente e, no entanto,
€ uma constatacdo para quem acompanha o desenvolvimento
ético das atuais geragoes de jovens e adolescentes. Como conse-
quéncia, nao ha reacdes compativeis da sociedade, que insiste
em manter funcionais estruturas de formacao que ha muito se
tornaram obsoletas, entre elas os sistemas de educacao formal.
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Esses novos seres humanos estao nas escolas, nesse mo-
mento, sentados em bancos desconfortaveis por horas inter-
minaveis, ouvindo um professor apés outro falar e escrever
sobre coisas mortas, conhecimentos construidos por outros,
ideias totalmente fora do contexto em que estao inseridos, sem
relacado com suas vidas, seus trabalhos, suas familias, seus
desejos. Esses estudantes fogem com razao de carreiras que
tragam-nos de volta a escola, € ninguém pode culpa-los por
isso. Estao simplesmente realizando seus imprintings,4 esca-
pando de um sistema esquizofrénico, absolutamente inviavel na
contemporaneidade, baseado na inculcacao de conhecimentos
desconexos que perdem o sentido quanto mais a informacao se
torna disponivel a todos, em qualquer lugar. N6s os tratamos
desrespeitosamente e levianamente, como se a ontogénese> de
suas individualidades pudesse ser formatada e predefinida, se-
guindo um molde arbitrario e externo. Estamos sendo levados
ao €rro porque:

O tempo presente traz desafios, paradoxos e dilemas que pare-
cem maiores do que nossa capacidade de enfrentamento. Nao

estamos sabendo como supera-los, nao fomos educados para
isso (ANTONIO, 2002, p. 40).

Uma caracteristica contundente dessa questao, e que diz
muito sobre as causas do problema, é que a rejeicio aumenta
com a evolucao escolar do estudante. Diretores ou supervisores
escolares que conhecem a realidade de ambientes que abrigam
simultaneamente as séries iniciais e as finais do ensino funda-
mental, e o ensino médio, podem atestar que ha uma alteracao
perceptivel nos interesses dos alunos na passagem do curriculo
por atividades para o curriculo por areas. Enquanto os peque-

4 Segundo Morin (2003), sdo marcas mentais indeléveis, adquiridas na escola
e na universidade, que tendem a reduzir a chance de uma pessoa aplicar
produtivamente sua criatividade.

5 Transliteracdo da Biologia para a vida mental. Histéria da transformacao de
um ser, com manutencao da identidade, apesar da autopoiese que realiza
continuamente no espaco que ocupa. (Autopoiese € uma expressao cunhada
por Maturana e Varela (1994), originalmente para designar uma rede de
producao, uso e descarte de componentes necessarios a um ser, ou espaco
de conversacoes de uma cultura).
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nos geralmente gostam de Ciéncias e participam ativa e alegre-
mente de experimentos, pesquisas e feiras cientificas com seus
professores, essa preferéncia decresce rapidamente dai para
a frente, culminando com a separacao definitiva das ciéncias
em Quimica, Fisica, Matematica e Biologia, no ensino médio.
O mesmo contetido que antes fazia sentido para a maioria dos
alunos, repentinamente deixa de ser interessante para grande
parte deles. Mas o que, afinal, causa essa ruptura? Seria uma
consequéncia inesperada do desequilibrio hormonal da ado-
lescéncia? Consideramos que o problema nao € tao simples.
Um exemplo, trazido por Antonio (2002, p. 52), da-nos pistas
sobre isso:

A primeira exemplificacdo é a fala de um aluno do primeiro
ano de ensino médio. Ele diz nao gostar de Biologia, porque
o estudo vai dividindo a célula em varias partes, e cada parte
vai sendo dividida, e assim por diante, com uma lista cada
vez maior de nomes para decorar. ‘E nés nao entendemos
nada’. Esse exemplo revela a insuficiéncia do método analitico
cartesiano.

A citologia, geralmente, é estudada no primeiro ano do en-
sino médio, com o detalhamento da microscopia eletrénica.
Trata-se de algo abstrato e praticamente inacessivel aos alu-
nos, forcados a memorizar muitos nomes sem, realmente, com-
preender o que esses termos significam. Necessitam, nos con-
tetdos de Biologia a estudar no primeiro ano, de conhecimen-
tos bioquimicos, antes de terem iniciado o estudo da quimica
organica, o qual geralmente é abordado no terceiro ano desse
nivel. Além da énfase no método analitico, o exemplo menciona-
do por Antoénio revela a falta de atencao a conceitos estruturais
no ensino de Biologia, como enfatiza Gagliardi (1998), e isso
dificulta a compreensao dos processos envolvidos.

Entre os conceitos estruturais que poderiam dar suporte
ao entendimento da Biologia, El-Hani (2006) destaca os niveis
de organizacao dos seres vivos. E nesse contexto que a célula
deveria ser estudada, pois o principal nao é o aluno memorizar
nomes, funcoes e outros detalhes, mas entender principios or-
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ganizacionais que estdo envolvidos de maneiras fundamentais
em processos que produzem ordem em sistemas biolégicos.
No ensino fundamental, especialmente nas séries iniciais,
o conteudo € mais acessivel aos alunos, por ser mais genérico
e abrangente, talvez mais préximo do seu cotidiano, sobretu-
do quando os professores tém sensibilidade suficiente para se
preocupar com a sua compreensao. Depois, a medida que os
estudos prosseguem e as ciéncias sao estudadas em diversas
disciplinas, cada uma delas tende a perder de vista os proces-
sos de pensamento dos alunos, provocando certa alienacao.
Evitar essa alienagao nao pressupde uma simplificagao dos
estudos. Pelo contrario, a compreensao do contetido de Biolo-
gia, em nivel mais avancado, requer, simultaneamente, o apro-
fundamento gradual em outras ciéncias, como a Quimica e a
Fisica. El-Hani (2006) exemplifica, embora sem referir-se ao
enfoque transdisciplinar:
Por exemplo, cada vez que uma ligacao fosfato de uma molécu-
la de ATP € quebrada, a energia livre mobilizada ira, em parte,
incorporar-se a ligacdo quimica que esta sendo formada, e,
em parte, sera dissipada na forma de calor. A entropia, entao,
diminuira no interior do sistema vivo, mas, se considerarmos
o sistema mais amplo composto pelo sistema vivo € seu am-
biente, a entropia neste sistema estara aumentando, de modo
que os seres vivos produzem ordem as custas do desorde-
namento do ambiente. Isso € muito mais importante do que
saber o nome de enzimas. Esse ¢ um dos principios basicos
da organizacgao biolégica.

A producao de ordem pelos sistemas vivos, afetando o am-
biente em que se encontram, relaciona-se a outros assuntos
da Biologia, que poderiam ser abordados com enfoque inter-
disciplinar ou, melhor ainda, transdisciplinar. El-Hani (2006)
complementa:

Pense, por exemplo, na conexao entre a problematica am-
biental e a producao de ordem com gasto de energia livre no
interior de um sistema vivo, as custas da desorganizacido do
ambiente, de onde provém, em ultima analise, a energia livre
gasta na produc¢ao da ordem e dissipada na forma de calor,
de energia que nao produz trabalho, a ndo ser em maquinas
projetadas para este fim pelos humanos. Pense no desordena-
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mento ambiental que resulta do enorme gasto de energia para
manter a ordem em um sistema como uma cidade.

Refletir sobre essas e outras questoes poderia dar signifi-
cado ao conteudo de diferentes disciplinas, mas em geral os
professores, individualmente, nao estao preparados para essa
abordagem.

Como sugerem os exemplos referidos por Anténio (2002) e
El-Hani (2006), a origem de uma gradual repulsa pelas ciéncias
provavelmente tem relagdo com a separacgao por areas de en-
sino, com um professor de Fisica, outro de Quimica, outro de
Matematica e outro de Biologia, lecionando contetidos aparen-
temente estanques, e com o método analitico que destréi o sig-
nificado. No caso em questao, o embaraco desagua no primeiro
ano do ensino médio porque antes disso as ciéncias geralmente
sao trabalhadas por um sé professor, e mesmo quando ha uma
equipe de professores de Ciéncias, principalmente nas séries
iniciais do ensino fundamental, ela trabalha naturalmente de
forma integrada, por diversos motivos:

a) os professores das séries iniciais do ensino fundamen-
tal usualmente tém especializacoes pedagogicas voltadas
para o acolhimento da crianga, e dao énfase a trabalhos
em grupo, incentivados pelas coordenagdes € supervi-
soes escolares. Enquanto isso, os professores das séries
finais e do ensino médio normalmente tém sua formagao
centrada nas licenciaturas plenas e bacharelados, cujo
curriculo oculto aponta para a especializacao e reforca
a competicdo, criando eremitas do conhecimento, ge-
ralmente supervalorizados pelas suas excelentes notas
embora nao ajudem os colegas, nao se envolvam com
a melhoria da comunidade em que vivem, nem estejam
comprometidos com a aplicacao dos conhecimentos que
obtiveram em seus estudos;

b) hd menos competicdo entre os professores das séries
iniciais, principalmente porque:

* existe um relacionamento quase familiar na sala de
aula, e ainda nao esta explicitada a possibilidade de
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c)

€)

uma relacao erética ou sentimental entre professores e
alunos, de modo que fatos geradores de ciimes e intri-
gas, que poderiam desestabilizar as relagoes internas
do corpo docente, nao ocorrem com frequéncia, ou nao
Sao graves;
os pais se envolvem mais com a escola, fazendo com
que os professores conhecam melhor o contexto fami-
liar dos alunos e comuniquem esse conhecimento para
os colegas que irao trabalhar com aquelas criancas na
série seguinte, o que favorece uma camaradagem sau-
davel;

* um numero pequeno de professores atende uma deter-
minada turma, e um desentendimento entre eles pode-
ria ser fonte de perturbacio importante em relagao a
qualidade do trabalho com os alunos, de modo que as
administracdes cuidam para que a equipe permaneca
unida.

os professores do ensino fundamental, em geral, nao
reconhecem a maldosa hierarquia entre disciplinas, que
€ uma construcao social que muda muito lentamente,
mas que caracteriza geragoes, pois eles sao normalmen-
te generalistas. Nao faz muito sentido, nesse ambito do
sistema educacional, dizer que essa ciéncia é mais im-
portante que aquela;
eles tém um opositor comum que exige defesa constante
e espirito de equipe e, portanto, valorizam mais suas
igualdades que suas diferencas. Esse opositor €, incrivel-
mente, o préprio grupo de professores das séries finais
do ensino fundamental, e do ensino médio, que perante
os problemas de aprendizagem que enfrentam com seus
alunos apontam como causas possiveis falhas na forma-
cao basica, culpando sutilmente seus colegas das séries
iniciais;

os professores das séries iniciais em geral admitem, sem

hesitacao, desconhecer esse ou aquele conteudo, colo-

cando-se imediatamente em prontidao para aprender
coisas novas vindas de qualquer fonte, incluindo seus
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colegas. Eles ndo sentem que tém obrigacao de dominar
conteudos, como ocorre com muitos professores das sé-
ries finais e do ensino médio, e perguntam ou pesquisam
0 que nao sabem sem se sentir humilhados por isso.

Ainda que os itens acima possam sugerir que os professo-
res das séries finais do ensino fundamental e os do ensino mé-
dio sejam vilGes, € os das séries inicias do ensino fundamental,
mocinhos, essa interpretacao maniqueista € inutil e falsa. Nao
estamos falando dos professores, em si, mas sim dos papéis
que eles assumem no exercicio de suas funcées dentro de um
sistema deturpado desde a raiz. O problema é fundamental-
mente epistemolégico e profundamente dependente da forma
como o ser humano lida com a realidade, isto é, também ¢é psi-
colégico. Quando isso se torna claro para um educador ocorre
o primeiro passo no sentido de uma solucao completamente
sua, independente e ao mesmo tempo universal, pois afeta a
totalidade do contexto escolar. De acordo com uma classifica-
cao de Mello (2002, p. 12) e de Galvani (2002, p. 96), esse pro-
cesso inicial poderia ser chamado de “autoformacao”, e inclui
a ampliacao da compreensao da realidade, e a aquietacao da
mente, pois:

Este esforco passa primeiro por um siléncio interior: fazer
calar o pensamento habitual, baseado na percepc¢ao da escala
macrofisica. O pensamento habitual € extremamente tagare-
la: ele nos diz sem parar o que é verdadeiro e o que ¢é falso

e fabrica continuamente imagens adaptadas a nossa escala
macrofisica (NICOLESCU, 1999, p. 79).

Mas por que a separacao das areas causaria uma recusa
crescente dos alunos em aprender esses conteados, alguns
deles estudados anteriormente? A resposta parece Obvia: a
separacao das ciéncias em areas distintas, dadas por profes-
sores diferentes e nao integrados, € o primeiro contato que os
estudantes tém com a disciplinaridade feroz. Como afirma
Basarab Nicolescu (1999, p. 44), “o campo de cada disciplina
torna-se cada vez mais estreito, fazendo com que a comunica-
cao entre elas fique cada vez mais dificil, até impossivel”. Isso
parece paradoxalmente tragico quando reconhecemos que a
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educacao cientifica oferece aos jovens um acesso precoce ao
espirito cientifico, que poderia auxiliar na construcao de uma
identidade questionadora, inconformada com dogmas e aves-
sa as contradicoes da sociedade contemporanea, porque “[...]
aquilo que faz o homem progredir nao esta na afirmacao, mas
na abertura da visdo, na tolerancia e principalmente na maiéu-
tica, que cultiva a arte socratica do questionamento” (RANDOM,
2002, p. 36).

A afirmacao de Nicolescu (1999) situa-se na mesma linha
da critica de Morin a fragmentagdo do conhecimento em disci-
plinas estanques, insistentemente enfatizada na sua obra, com
o argumento de que “o progresso dos conhecimentos constitui,
ao mesmo tempo, um grande progresso do desconhecimento”
(MORIN, 1986, p. 20). Na mesma pagina ele justifica:

[...] apercebemos-nos de que esta divisao do conhecimento em
disciplinas, que permite o desenvolvimento dos conhecimen-
tos, € uma organizacao que torna impossivel o conhecimento
do conhecimento. Por qué? Porque este campo esta fragmen-
tado em campos de conhecimento nao-comunicantes.

Morin exemplifica, referindo-se as neurociéncias e a Psico-
logia, que se encontram distanciadas nas universidades. Afirma
que nessa situacao e em muitas outras o conhecimento esta
fragmentado e que “Entre todos estes fragmentos separados
ha uma zona enorme de desconhecimento”, havendo necessi-
dade de criar “[...] uma nova articulacao do saber, assim como
um esforco de circulacao do saber e um esforco de reflexao
fundamental” (MORIN, 1986, p. 20). Reforca ainda a existéncia
de relacoes de incerteza, referindo-se ao “conhecimento dos
limites do conhecimento” (MORIN, 1999, p. 270), que ja cor-
responderia a um avanco. E importante que os professores
tenham consciéncia desses limites e possam manifesta-la aos
seus alunos.

E a primeira vez que eles estudam ciéncia com contetidos
diferentes, em horarios diferentes, com abordagens diferentes,
com pouca ou nenhuma experimentacao e com professores que
dao excessiva énfase ao discurso, a aula ditada, a formulacao
quase mistica de equacgoes, regras € nomenclaturas que sur-
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gem as pilhas, e que nao podem ser assimiladas simplesmente
porque nao fazem sentido algum do ponto de vista do aluno,
€ porque o proprio professor raramente as entende num con-
texto mais geral. E como se o sistema dissesse: bem-vindos a
disciplinaridade. Entao, assim como usam cadernos diferentes
para diferentes disciplinas, os alunos sao levados a criar com-
partimentos mentais compativeis com a separacao disciplinar
que lhes é apresentada, e imediatamente comeca uma sequén-
cia de escolhas, quase sempre inconscientes, que culmina ou
com o reconhecimento de uma preferéncia por esta ou aquela
ciéncia, ou, o que é muito mais frequente, pelo desprezo a to-
das elas.

Apesar do contexto desfavoravel, porém, esta claro que o
professor € o agente educacional que tem poder de promover o
interesse cientifico que pode afetar positivamente toda uma co-
munidade de alunos, como ficou demonstrado no experimento
histérico do Nobel em Fisica Leon Lederman, nas escolas po-
bres de Chicago, nas décadas de 1980-1990.6 Neste experimen-
to ele (e sua equipe) treinou professores de ensino fundamental
por 16 semanas, acompanhando-os pessoalmente em suas ati-
vidades educativas em ciéncias ao longo de dois anos, man-
tendo-os vinculados ao projeto por comunicacgao eletronica,
depois disso. Os professores foram preparados para promover
atividades que enfatizassem a manipulacao, a experimentacao
e a descoberta em areas relacionadas as ciéncias e a Matema-
tica, ao invés da descricao tedrica em aulas tradicionais, e os
resultados foram espetaculares, tanto em termos quantitativos
quanto qualitativos. O namero de estudantes aceitos posterior-
mente em escolas muito seletivas da regiao quintuplicou, e os
depoimentos dos alunos demonstraram entusiasmo pela edu-
cagao cientifica, quando antes havia reptudio ou apatia.

Paradoxalmente, o pesquisador concluiu que a maior difi-
culdade associada a implantagao do projeto estava justamente
nos professores, que tendiam a repetir os métodos didaticos
fracassados que aprenderam ao longo de suas vidas escolares

6 Disponivel em: <http://www.findarticles.com/p/articles/mi_m1430/is_
n3_>vl6/ai_14777165>.
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e universitarias, resistindo as mudangas propostas pela equi-
pe de Lederman. Experimentos baseados na mesma filosofia
foram feitos no Brasil” e no Instituto Nacional de Pesquisas Pe-
dagodgicas da Franca, onde recebeu o nome de Méo na Massa,8
com igual sucesso. O segredo do sucesso dessas pesquisas pa-
rece estar na cumplicidade que se estabelece entre professores
de areas cientificas que cultivam ideais educacionais comuns
€ aceitam o desafio de implementar um trabalho cooperativo.
Esse € o gérmen da transdisciplinaridade.

7 Disponivel em: <http://educar.sc.usp.br/mm/desafio_canudos.pdf>.

8 Disponivel em: <http:/cenp.edunet.sp.gov.br/mao_massa/historico.asp>.
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20 Complexo de Especializacao

Vird o dia em que a matanc¢a de um animal
serd considerada crime tanto quanto o as-
sassinato de um homem.

LEONARDO DA VINCI
Pintor, arquiteto, engenheiro, cientista e escultor do Renascimento italiano

Existe um tnico argumento a favor da disciplinaridade: a
incapacidade intelectual humana de conhecer tudo no tempo
de uma vida. Nesse sentido a disciplinaridade é menos uma
opc¢ao e mais uma contingéncia da condicdo humana, mas nés
nao a tratamos como uma limitacao, e sim como uma espécie
de ordem natural e benéfica de estruturacao do saber. Desde
pequenas as criangas sao levadas a crer que as pessoas tém
dons naturais para uma das areas de especializacao existentes,
e que elas devem descobrir essa area, estuda-la exclusivamente,
e trabalhar nela pelo resto da existéncia. Como toda informa-
cao tem poder estruturador sobre a psique, lentamente vai se
formando um complexo associado a esse condicionamento, ou
seja, uma entidade psiquica inconsciente que, quando ativa-
da, possui um certo potencial de producao de acgoes reflexas,
que nesse caso pode tender a amplificar um e atenuar todos
os outros interesses. Quando a disciplinaridade e as disputas
escolares dela decorrentes sao impostas aos adolescentes, no
inicio do ensino médio, ativa-se simultaneamente o complexo
de especializacdo® presente em cada psique com seu proprio
potencial caracteristico. Como os complexos sao auténomos e
operam num nivel subliminar, os estudantes sido incapazes de

9 O Complexo de Especializacdo € uma hipétese plausivel, porém ainda nao
existem estudos especificos que relatem sua descoberta experimental no
ambito da Psicologia Analitica.
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perceber que estao agindo movidos por um condicionamento
que a rigor foi imposto externamente, € pensam exercer seus
livres-arbitrios quando na verdade fazem apenas o que foram
programados para fazer, desde muito cedo.

Uma boa parte dos problemas que enfrentamos com os
adolescentes na primeira série do ensino médio esti associada
a esse processo psicolégico especifico. Durante o periodo em
que esta ativo, o complexo de especializacao surge como uma
necessidade, ou seja, ele nao € facultativo, e produz um estado
de permanente revolta interior, jA que as muitas tendéncias e
dons devem ceder espaco para o desenvolvimento de uma tni-
ca orientacao profissional. Essa violéncia psiquica cuja semente
foi cultivada ao longo da infancia e adolescéncia germina pela
exposicao a disciplinaridade e as disputas escolares, atrofiando
capacidades inatas que poderiam ser extremamente tteis para
a completude do ser e para a propria sociedade.

O problema nao tem uma solucao simples, pois é baseado
numa limitacdo humana, realimentado por seus préprios sub-
produtos, e julgado por parametros endégenos. A sociedade
contempla a especializacao pelos olhos de especialistas, que
por sua vez apenas reconhecem a existéncia de outras especia-
lizacbes por uma questao de formalidade académica, e, claro,
porque entendem que a faléncia de uma delas poderia signifi-
car o descrédito completo do sistema, justamente no momento
em que recebem salarios por seu trabalho ultraespecifico. Se-
ria uma espécie de suicidio profissional, que ninguém deseja.
Entao a disciplinaridade e a especializacao continuam sendo
aplicadas, premiadas e ensinadas para as novas geracoes, num
ciclo dificil de romper. Sobre isso, Morin (2003, p. 79) afirma
que:

[...] o especialista nao pode nem mesmo refletir sobre sua
especialidade e, é claro, proibe aos outros de nela refletirem.
Isso faz com que ele condene a si proprio ao obscurantismo
e a ignorancia do que ¢ feito fora de sua disciplina e condena

o outro, o publico, o cidadao a viver na ignorancia. Isso é o
obscurantismo, o ignorantismo generalizado.
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Evidentemente estamos perante um impasse no processo
de construcao do ser humano, pois ao mesmo tempo em que
a especializacao tem um papel importante e inegavel no desen-
volvimento tecnolégico e cientifico, com seus beneficios em ter-
mos de saude, transportes, comunicagdes e entretenimento, ela
também cria seus proprios novos problemas. A questao parece
ter sido nossa incapacidade de conciliar a especializacao com
a perspectiva ampla, ou o reconhecimento da importancia do
conhecimento transversal. Como a especializacao € excessiva-
mente valorizada, a¢oes interdisciplinares e transdisciplinares
sao menosprezadas objetivamente dentro da academia, regida
por regras universais dos 6rgaos de fomento, criadas por su-
perespecialistas que também trabalham nas academias e sao
exatamente os beneficiados por essas mesmas regras. E um
ciclo fechado. Entretanto, isso nao reflete as necessidades da
sociedade como um todo. Por exemplo, ao fazer um diagnéstico
meédico inicial € util que o profissional tenha livre transito por
todas as especialidades. Embora seus pacientes sejam bene-
ficiados em grau que nao pode ser avaliado, qualquer médi-
co sabe que nao sera reconhecido profissionalmente por fazer
diagnésticos e encaminhamentos corretos, enquanto seu colega
superespecialista, que acompanha casos raros e publica arti-
gos em periddicos internacionais indexados, aparece na capa
de revistas de divulgacao da classe médica, chefia grupos de
pesquisa, e recebe bolsas de produtividade e beneficios extras.
Chega a ser ir6nico e paradoxal que a ciéncia tenha enveredado
pelo caminho reducionista, pois:

Mesmo os pais da ciéncia moderna, Bacon, Galileu, Newton,
Descartes, e depois deles, Kant e o proprio Auguste Comte,
embora se apoiando em epistemologias racionalistas e empi-
ristas € em antropologias e cosmologias bi ou unidimensio-

nais, sempre buscaram, cada um a sua maneira, uma unidade
do conhecimento (SOMMERMAN, 2006, p. 22).

A concepcgao de Ciéncia tem se modificado. A visao mecani-
cista do mundo, com base na Fisica Classica, esta sendo supe-
rada por uma visao sistémica, holistica, ecolégica. As teorias
cientificas hoje aceitas, como a Relatividade, a Teoria Atémica,
a Mecéanica Quantica e as novas teorias sobre os sistemas vivos
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sao incompativeis com uma racionalizacao fria e linear, inca-
paz de abarcar a complexidade e a dinamicidade da vida e do
universo. Nao é mais admissivel descartar a dimensao ética
inerente as pesquisas cientificas, e se contesta a neutralidade e
impessoalidade nas ciéncias.

E importante considerar tudo isso na educacao escolar,
sobretudo porque os livros didaticos, em geral, omitem essa
discussao, apresentando uma visao ultrapassada de Ciéncia e
de método cientifico. A Ciéncia pode desenvolver-se por meio
de diferentes métodos. O que caracteriza uma metodologia
como cientifica nao é a sequéncia rigida de etapas (observacao,
formulacao de hipéteses, experimentacao, conclusao — como
Francis Bacon estabeleceu no século XVII), e sim a construgao
de critérios de validade e rigor — por exemplo, registros sis-
tematicos, detalhados e documentados ao longo da pesquisa
(BORGES, 2000). Atualmente, o cientista ja nao precisa tentar
ser impessoal e neutro, pois se compromete, interage, assume
€ se insere num contexto.

Até os museus de ciéncias acompanharam essas mudancas.
O acervo dos museus antigos podia apenas ser observado, en-
quanto os museus modernos sao interativos, surpreendentes,
dinamicos. Isto € evidente no Museu de Ciéncias e Tecnologia
da PUCRS (MCT/PUCRS), um dos mais valorizados em todo
o mundo, que se constitui num parametro interessante para
repensarmos a educacao em Ciéncias realizada nas escolas de
ensino fundamental e médio (BORGES, 2000). Trata-se de uma
contribuicao que poderia ser aproveitada ao repensarmos o
curriculo, pois € possivel aprender com prazer, respondendo a
desafios, solucionando problemas relacionados a prépria vida,
interativamente. Existem muitos caminhos para o conhecimen-
to a construir, em direcao a transdisciplinaridade.

Ha também muitos seres a conhecer, respeitar e amar, sen-
tindo-nos participantes e corresponsaveis pela natureza e o
universo. E cada vez mais importante assumirmos que depen-
demos afetivamente uns dos outros, assim como dos demais
seres vivos e do ar, da 4gua, da terra e da luz, até mesmo para
assegurarmos nossa integridade biolégica. O egocentrismo da
acao humana precisa ser rompido. Nao somos o centro do
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ecossistema, nem temos nele importancia fundamental, pois
o ecossistema “é pluricéntrico e reconstréi a cada instante, a
partir de cada um de seus centros, toda a atividade da cadeia
vivente, sempre aberto a multiplos contatos, a variadas zonas
de incerteza e indeterminacao” (RESTREPO, 1998, p. 85). Nes-
se contexto, a especializacao tende a ser irrelevante.

Ocorre que apenas uma pequenissima parcela dos proble-
mas humanos necessita a intervencao de um especialista, e
mesmo nesses casos extremos sua acao depende de uma equi-
pe multidisciplinar de apoio que preencha as lacunas em sua
formacao e treinamento, sem a qual seu conhecimento profun-
do seria inatil. Mas mesmo essas equipes s6 funcionam bem
quando o conhecimento € compartilhado e a capacidade de
trabalhar em grupos conexos € desenvolvida em cada um. Caso
contrario ocorrem competicoes, demonstracdes de poder arbi-
trario, disputas por ascensao na hierarquia implicita, humilha-
coes e intrigas que prejudicam o alcance do objetivo comum,
minando os beneficios do trabalho conjunto. Além disso, “[...]
os especialistas sao totalmente incompetentes quando surge
um problema novo. O especialista é competente para resolver
problemas ja solucionados no passado” (MORIN, 2003, p. 81).

E precisamente o mesmo que tende a ocorrer na escola, em
maior grau com a equipe de professores do ensino médio do
que com os professores do ensino fundamental. A hierarquiza-
cao das disciplinas, que perpassa do meio social e académico
para dentro das salas de aula, contamina o grupo. Os profes-
sores de Fisica, Quimica, Matematica e Biologia podem sentir
necessidade de provar constantemente que suas disciplinas
sao mais importantes que as demais, € isso fica evidente em al-
gumas situacoes-limite. Por exemplo, nos conselhos de classe,
quando ha davidas em relacdo a avaliagdo final de um aluno,
as vezes ha um peso subjetivo maior dado as notas das disci-
plinas cientificas em relacao as humanas que pode definir se
ele sera ou nao aprovado. Os sentimentos que se criam nessas
situacoes sao fontes de muitos problemas, inclusive de saude
fisica e psiquica dos professores, mas os alunos nao sdo menos
afetados.
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Os professores das disciplinas cientificas tendem a confir-
mar perante os alunos, por meio de suas atitudes mais severas
em relacao a avaliacdo, por exemplo, a crenca subliminar de
que detém um conhecimento qualitativamente mais importante
que os demais, enquanto estes, por sua vez, podem reagir ao
desprezo implicito deixando escapar aqui e ali criticas mais ou
menos diretas, instalando um conflito na mente dos estudantes,
o que contribui para a ativagao do complexo da especializacao.
O conflito envolve, evidentemente, outros fatores emocionais
presentes nesta etapa da vida. Uma solucao raramente esta
proxima, pois exige a integracdo de opostos — uma subida de
nivel de compreensao que pode estar fora do alcance de muitos
adolescentes. Por que deveriam os estudantes, afinal, gostar de
Biologia, Matematica, Quimica ou Fisica, se eles desconfiam
que as avaliagoes nessas disciplinas sao arbitrariamente rigi-
das, e que varios professores provavelmente concordariam com
essa afirmacao? O resultado é mais confusao e uma previsivel
fuga das carreiras cientificas, especialmente as que se orientam
para o magistério.
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3 Alternativa: Transdisciplinaridade

Quando o homem aprender a respeitar até o

menor ser da criacdo, seja animal ou vege-

tal, ninguém precisard ensind-lo a amar seu
semelhante.

ALBERT SCHWEITZER

Tedlogo, musico, filésofo e médico alsaciano

Como vimos, o problema da caréncia de profissionais de
educacao cientifica € multifatorial, envolvendo questdes sociais,
econdmicas e psicoldgicas, sendo o resultado de um processo
que tende a se perpetuar. Basicamente, as acoes governamen-
tais e de organizacoes privadas preocupadas com o problema
sao relativamente ineficazes porque nao ha recursos suficientes
para as solugdes sociais e econdmicas, € porque nio podem
abranger a questao psicolédgica, que se refere diretamente ao
estagio de desenvolvimento da consciéncia dos seres humanos,
e justamente ai reside a nossa possibilidade de acdo, enquanto
educadores das ciéncias.

Na verdade, existem duas alternativas: ou agimos no senti-
do de resolver essa questao premente, ou ela sera naturalmente
resolvida pelas proximas geragoes de professores de educacao
cientifica, ainda que escassas. Se cruzarmos os bragos agora,
existirao pouquissimos professores num futuro relativamente
breve de uma ou duas geracoes, e as necessidades cientificas
e tecnoldgicas da sociedade nao poderao ser satisfeitas, obri-
gando os administradores a investir macicamente na formacéao
para as ciéncias. Simultaneamente, os professores existentes
entao, nossos filhos e netos, pertencerao a um grupo de pes-
soas com um nivel de evolucao da consciéncia compativel com
a reformulacdo da acdo educativa que propomos, no sentido
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da transdisciplinaridade. Essa evolucao tem sido detectada e
afirmada insistentemente por pesquisadores da mente ao redor
do mundo, mas pode ser apontada por qualquer professor que
tenha ensinado algumas geracoes e esteja ainda ativo. Exclui-
das as barbaries causadas pela disseminacao da miséria — um
problema estrutural que D’Ambrésio (1997, p. 67) afirma ser
“o problema central” — as modificac6es favoraveis no padrao
ético dos jovens se tornam evidentes, e permitem a construcao
de uma imagem otimista para o futuro.

Mas se resolvermos agir agora, evitando uma postura de
complacéncia com o ritmo lento das transformacoes que se fa-
zem imperativas, entao um caminho € a transdisciplinaridade.
Por meio dela poderemos superar nossas proéprias limitacoes,
preconceitos e complexos, instituindo uma educacgao cientifica
atil, muito diferente da que vem sendo realizada hoje. Isso sig-
nifica estritamente abandonar o individualismo para o qual fo-
mos treinados, adotando uma atitude ao mesmo tempo humil-
de perante os muitos saberes, e participativa e integradora em
relacdo a nossa acao pedagégica. E necessario trabalhar pela
eliminacao da fragmentacido do conhecimento, que da poder a
pessoas que nao sabem como maneja-lo adequadamente justa-
mente porque nao tém a consciéncia da totalidade. Em sintese
a transdisciplinaridade “Repousa sobre uma atitude aberta, de
respeito mutuo e humildade em relacao a mitos, religioes, sis-
temas de explicagoes e conhecimento, rejeitando qualquer tipo
de arrogancia ou prepoténcia” (D’AMBROSIO, 1997, p. 9), e co-
meca sempre por uma mudanca pessoal envolvendo a integra-
cao dos aspectos ocultos com os aspectos manifestos de nosso
proprio ser. Embora isso possa representar um desafio quase
intransponivel para ocidentais formados em areas cientificas,
ha muitos caminhos para esse primeiro passo, desde processos
psicanaliticos até a busca de sendas espirituais, passando por
meditacao e formas de expressao artistica e corporal. Cada um
deve encontrar-se com seus outros pequeninos eus escondidos,
reconhecé-los, ama-los, e perceber-se neles sem julgamentos,
integrando-os a psique consciente, pois somente assim sera
possivel observar suas manifestacoes, evitando acoes automa-
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ticas, como as do complexo de especializacao e tantas outras
que atuam em nossa mente.

Evidentemente, é preciso que estejamos convictos de que a
transdisciplinaridade é o caminho a seguir, pois se apresenta
como alternativa epistemolégica a compartimentalizacao do sa-
ber, representando atitudes diferentes em niveis diferentes da
realidade. Para isso € til que compreendamos também a mul-
tidisciplinaridade (ou pluridisciplinaridade) e a interdiscipli-
naridade, acoes sutilmente diferentes que vém sendo tentadas
de forma sistematica ha alguns anos. A multidisciplinaridade
representa a focalizacao da atencao de varias disciplinas sobre
um objeto de uma tnica disciplina, simultaneamente, enquanto
a interdisciplinaridade consiste na transferéncia de métodos de
uma para outra disciplina. Ja a transdisciplinaridade envolve
os elos de ligacao entre as disciplinas, os espacos de conheci-
mento que consubstanciam esses elos, ultrapassando-as com o
objetivo de construir um conhecimento integral, unificado e sig-
nificativo. Um detalhamento bastante aprofundado e completo
sobre essas diferencas pode ser obtido no livro de Sommerman
(2006), referido na bibliografia.

Enquanto a disciplinaridade pode inscrever-se num uni-
co nivel da realidade, restringindo sobremaneira o campo de
possibilidades de acao, a transdisciplinaridade envolve uma
atitude vinculada a complexidade, ou seja, a disposicao e a
capacidade de posicionar-se ativamente perante os diversos
niveis da realidade. Por isso mesmo a transdisciplinaridade
se sustenta no reconhecimento da existéncia desses diferentes
niveis, onde a légica da ndo contradicao pode ser superada
em favor da complexidade. E interessante e curioso perceber
que o reconhecimento da necessidade da superacao da disci-
plinaridade surge da proépria disciplina hiperespecializada, que
acaba encontrando-se, em suas fronteiras, com outras tantas
disciplinas. Nesse sentido foi a prépria necessidade de sobre-
vivéncia que obrigou o surgimento de alternativas de dialogo
entre as mesmas.

Na Educacao, especialmente, a interdisciplinaridade encon-
tra um de seus principais papéis, e se realiza no trabalho coo-



Transdisciplinaridade — a natureza intima da educacgéo cientifica 37

perativo de professores de diferentes disciplinas que decidem
integrar suas agoes educativas. Essa integracao visa, primaria-
mente, opor-se a fragmentacao do conhecimento, que se traduz
num enorme numero de especializacoes que trazem como con-
sequéncia danos evitaveis aos seres e ao planeta, como vimos.
O especialista em geral, nao porque deseja isso, mas porque €
falivel e limitado, tende a enxergar o mundo sob o filtro de sua
especialidade, e tem grande dificuldade na sua compreensao
como um sistema interligado. Assim, suas acoes priorizam cer-
tos aspectos da realidade em detrimento de outros, causando
desequilibrios que surgem como doencas, tragédias ecoldgicas
e guerras. Sao agdes previsiveis, compreensiveis e corretas,
desde a perspectiva fragmentada iluséria que a disciplinarida-
de cria e sustenta. Os estudantes e professores compreendem
mais facilmente que “A crise de fragmentacao comeca por uma
ilusdo, por uma miragem, que € a separacio entre sujeito e
objeto” (WEIL, 1993, p. 15), uns porque estao em acelerado
desenvolvimento psicolégico, fisico e espiritual, outros porque
tém a oportunidade de encontrar no aprimoramento constante
sua propria agao vital. Ainda assim a interdisciplinaridade é
apenas um pré-requisito da transdisciplinaridade, o segundo
passo no caminho, mas nao ainda a solucao. A participacao em
acoes interdisciplinares se confunde com o que Mello (2002,
p- 12) e Galvani (2002, p. 96) chamam de “heteroformacao”.
A interdisciplinaridade também devera ser ultrapassada,
pois do ponto de vista global caracteriza-se pelo surgimento de
muitas outras novas disciplinas. Por exemplo, entre a Fisica e a
Biologia surge a Biofisica, entre a Biologia € a Quimica surge a
Bioquimica, e assim por diante, e a transdisciplinaridade exige
a superacao da fase interdisciplinar, ou seja, a eliminacao com-
pleta das barreiras e hierarquias entre conhecimentos. Embora
estejamos ainda muito afastados dela, em quase todos os cam-
pos do saber, a transdisciplinaridade ja ocorre ocasionalmen-
te quando as ligacoes se dao nao entre disciplinas estanques
e bem delimitadas, mas por meio de ligacoes no interior de
um sistema total no qual cada pessoa envolvida num processo
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de educacao tem conhecimentos profundos associados a uma
perspectiva ampla do ser no mundo. De um certo modo:
O que se postula € a abertura do especialista ao todo que o
envolve e a dialogicidade com outras formas de conhecimento
e de visoes do real, visando a complementaridade. Postula-se
também a motivacdo e disponibilidade imprescindivel para

atuar em equipe, o desafio da convivéncia com a diversidade
(WEIL, 1993, p. 140).

E essa disposicao para a convivéncia se insere na cons-
trucao de uma cultura transdisciplinar porque objetiva cuidar
para que niao mingue o ser humano perante a separatividade.
Além disso, a transdisciplinaridade € o caminho natural da
Educacao, pois “[...] repousa sobre o exame, na integra, do pro-
cesso de geracao, organizacao intelectual, organizacao social e
difusao do conhecimento” (D'’AMBROSIO, 1997, p- 15). Esse é
um processo que consideramos irreversivel, pois dele depende
a sobrevivéncia da espécie humana, que parece destinada ao
saber desde seu surgimento.
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4 Aspectos Historico-Epistemologicos e
Eticos

Nada beneficiara mais a saiide da huma-
nidade e aumentard as chances de sobre-
-vivéncia da vida na Terra quanto a dieta

vegetariana.
ALBERT EINSTEIN
Fisico aleméao

Agora, que ja conhecemos as limitacoes da interdisciplina-
ridade, que nao pode dar conta da integracao exigida para que
o ensino de ciéncias ganhe significado, e sabemos que ela é
pouco mais que um dos requisitos para a instauracao da trans-
disciplinaridade, € recomendavel que compreendamos mais
profundamente a natureza epistemoldgica da acao transdisci-
plinar. Para isso lancaremos mao principalmente das ideias de
complexidade, ética, dimensodes do saber e transversalidade.

Como vimos, a separacao sujeito-objeto é compreendida
por Pierre Weil como a fonte dos problemas decorrentes da
disciplinaridade, porém Edgar Morin (2003, p.138) avanca nes-
se tema afirmando que “A separacao sujeito/objeto é um dos
aspectos essenciais de um paradigma mais geral de separacao/
reducao [...] que € insuficiente e mutilante”. Esse paradigma
ampliado, por sua vez, estd na raiz do discurso especialista,
cuja origem remonta a separacao corpo-mente cartesiana, nas-
cedouro de nossa ciéncia. Entretanto, a ciéncia, rigorosamente,
sempre foi semitransdisciplinar, no sentido de que existem al-
guns elos entre as diversas especialidades, mais precisamente
entre seus eixos metodolédgicos implicitos, que buscam apro-
ximar-se da objetividade e da formalizacao simbodlico-mate-
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matica, por exemplo. Porém, essa forma amena de transdisci-
plinaridade nunca foi capaz de unir as especialidades de um
modo aproveitavel fora de seus préprios muros, o que sugere a
necessidade do estabelecimento de uma transdisciplinaridade
mais radical para fazer frente aos atuais problemas cientificos
e educacionais.

Essa nova transdisciplinaridade implica a compreensao
complexa da realidade, ou seja, o abandono do reducionismo e
da explicac¢do em termos de unidades elementares e leis gerais,
em favor de um reconhecimento que inclua simultaneamente
aspectos de todas as ciéncias, e da emergéncia de fenémenos
que ora podem ser mais bem compreendidos sob uma 6tica,
ora sob outra. Para que o professor transite com suficiente agili-
dade entre os conceitos renovados desse nivel de compreensao,
€ necessario saber que cada acdo educacional compreende pelo
menos trés dimensoes distintas, mesmo que implicitas:

a) a dimensado formal, representada pelo conhecimento
cientifico que normalmente aceitamos como sendo obje-
tivo, e que julgamos estar avaliando explicitamente com
testes e provas tradicionais. Nesta altura de nosso dialo-
go creio que todos ja aceitamos que nio existe esse co-
nhecimento objetivo da realidade, pois conhecer implica
mente, algo puramente subjetivo;

b) adimensado criativa, representada pela capacidade, nos-
sa € de nossos alunos, de agir positivamente perante
situagoes novas. Acdes claramente criativas podem ser
encontradas em alguns estudos de casos, desenvolvi-
mentos para feiras de ciéncias, ou resolucao de situa-
coes-problema, por exemplo, porém elas estao presentes
de algum modo em toda acao educacional, ainda que
esta pareca unicamente substantiva e direta, e;

c) a dimensdo ética, representada pelo conteudo simbé-
lico, ou pelo significado das ac¢oes educativas, nas suas
infinitas implicagdes sistémicas. Ai estao embutidas as
consequéncias complexas do educar, relacionadas com a
ecologia, com a estrutura social e econémica, enfim com
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o desenvolvimento de atitudes proé-ativas perante a vida
€ O universo.

Assim, o agir educativo transdisciplinar subentende o re-
conhecimento da prépria complexidade, e, por consequéncia,
a impossibilidade de fazer uma educacao livre de qualquer
dessas dimensoes. Além disso, a acao transdisciplinar impli-
ca rigor, abertura e tolerancia (NICOLESCU, 1999), para que
a Educacgao considere validas todas as formas de expressao
humana. Entretanto, como as dimensé6es formal e criativa sao
reconhecidas mais facilmente pelos educadores, uma atencao
especial deve ser dada aos conteidos simbélicos das acoes pe-
dagogicas, pois o simbolo tem um poder frequentemente negli-
genciado, e sdo os simbolos que controlam a energia psiquica
(ROCHA FILHO, 2003) e todas as manifestacoes associadas a
mente. Ser professor é um ato de continuo desnudar-se, dada
a impossibilidade de educar sem mostrar quem somos, € por
isso temos que ser bons antes de sermos professores.

Sendo a dimensao ética a sustentacao do trabalho educa-
cional e terapéutico é necessario que se desdobre sua acepgao
na busca por uma delimitacgao factivel. Ocorre que ética é uma
palavra absolutamente subjetiva. H4 uma ética profissional,
uma ética familiar, uma ética politica, e assim por diante, entao
como podemos compreendé-la no sentido de torna-la aplicavel?
E necessario que saibamos que a expressao deriva do grego
(ethos), que significa o lugar de nossa existéncia simbdlica e
o modo como o habitamos, o local sagrado de onde entramos
em contato com as divindades, ou seja, nosso espaco vital.
Entao a ética é nada menos que o eixo atitudinal de nossas
vidas. Uma pessoa nao pode manter-se integra sem curvar-se
completamente ante sua prépria ética, e nada que ela faga por
vontade e iniciativa préprias pode ser considerado externo a
esse constructo imaterial. Por isso podemos observar as atitu-
des manifestadas em gestos casuais de uma pessoa, € a partir
dai elaborar uma imagem de sua ética. Os alunos fazem isso
maravilhosamente bem porque tém oportunidade de observar
seus professores por longas horas, de modo que nao € possivel
engana-los por muito tempo quanto a quem somos, na realida-
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de. Nosso espaco sagrado esta a mostra quando ensinamos ou
cuidamos. Nao sao muitos os que podem sentir-se confortaveis
com essa exposicao, mas somente estes deveriam ser professo-
res ou cuidadores.

O simbolo e, portanto, a dimensao ética da Educacéo, € tao
importante que o autor Severino Anténio (2002) destina um
capitulo de seu livro Educacéao e Transdisciplinaridade a este
tema. Ele mostra poeticamente que a carga afetiva e os signi-
ficados presentes no conteudo do pensamento simbélico sao
imprescindiveis para a aprendizagem, e que o simbolo sempre
significa mais do que o que pode ser comunicado por palavras.
Desse modo descobrimos que a acao educativa transdisciplinar
envolve diretamente o contetido simbdlico expresso por tudo o
que permeia o ambiente educacional, justamente porque aquilo
que esta entre e através das disciplinas muitas vezes nao pode
ser dito, mas esta continuamente presente na realidade escolar
sob a forma simbdlica. Isso inclui absolutamente tudo, e como
somos essencialmente seres simbdlicos ocupando um corpo
bioldgico, ndao estamos imunes a nenhuma mensagem simboli-
ca. Por isso a intencao do educador, que se confunde com sua
propria identidade, € como um cartao de visita de sua pratica
educativa, e isso pode ser um dom ou uma maldicao, depen-
dendo de quem ¢ verdadeiramente a pessoa que tenta educar.
O autoconhecimento é tao fundamental para o educador como
€ para o terapeuta.

Como o surgimento da ideia de transdisciplinaridade se deu
num evento sobre interdisciplinaridade, no discurso piagetiano
e, portanto, educacional, e depois foi resgatado por Basarab
Nicolescu, um fisico e educador contemporaneo da Universi-
dade de Paris, sua discussao no ambito da pedagogia ocorreu
naturalmente, porém € conveniente que observemos também
a questao sob o ponto de vista da filosofia, origem de todas as
ciéncias. Para Ricardo Timm de Souza (2006), filé6sofo e pro-
fessor, o problema central esta relacionado a prépria nocao de
disciplina, que falha na concepcao implicita que a acompanha,
da realidade como objeto de estudo e apreensao, mas nao na
dimensao relacional que a caracteriza mais precisamente. Isso
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impede a delimitacao razoavel da interdisciplinaridade e da
transdisciplinaridade, pois ambas as expressoes trazem em
si a deficiéncia da conceituacao de disciplina. No entanto, a
cientista social e professora Julieta Beatriz Ramos Desaulniers
(2006), na mesma publicacao, supde que é justamente a par-
tir do desenvolvimento de competéncias técnicas no enfoque
transdisciplinar que o formando consegue estabelecer o habi-
tus cientifico, abandonando o senso comum, complexificando
a razao, e aprendendo a cuidar de si, dos outros e da nature-
za. Assim fica implicito que, embora a escolha da expressao
transdisciplinaridade possa ser semanticamente equivocada,
em funcao das deficiéncias intrinsecas da disciplina quanto
a caracterizacao da natureza, a ideia que sustenta é valida e
necessaria.

Os pilares constitucionais da transdisciplinaridade envol-
vem conhecimentos amplos e heterogéneos, principalmente da
Filosofia e da Fisica, embora existam discordancias entre essas
areas. Diferencgas, alias, que reforcam a complementaridade e
a nao preponderancia de uma em relacao a outra. Enquanto
alguns filésofos tendem, por exemplo, a aceitar a existéncia de
um passado e um futuro objetivos, mostrando que essa distin-
cao nao € arbitraria (embora o presente seja considerado uma
abstracao metafisica), os fisicos praticamente desistiram de
buscar em suas teorias uma semente de realidade para o tem-
PO, € aceitaram-no como um parametro a mais nas equagoes
(ALTHOFF e FRAGA, 2003), ou como uma totalidade em que o
presente é um nao tempo, que inclui tanto o passado quanto o
futuro (NICOLESCU, 1999). Entre os pontos de concordancia
temos a nocgao de que a realidade de um objeto € construida a
partir das relagoes entre esse objeto e o meio, formando um
contexto que da significado e riqueza epistemolégica a sua in-
terpretacao (SOETHE, 2003). Entretanto, considerando a ida-
de ja centenaria da Fisica Quantica, e o quase meio século que
se passou desde que a nao localidade foi provada teoricamente
e experimentalmente, é inesperado que a humanidade nao es-
teja convencida de sua unidade e indissociabilidade, nao sendo
possivel pretender a construcdo de um modelo de mundo e
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de ser humano sem considerar as implicacdes quanticas na
realidade cotidiana. Sobre isso, o préprio Basarab Nicolescu,
em seu Manifesto da Transdisciplinaridade, faz um desabafo
escrevendo que:

A antiga visao continua senhora deste mundo. De onde vem
esta cegueira? De onde vem este desejo perpétuo de fazer o
novo com o antigo? [...] De onde vem este desprezo pela Natu-
reza, que se pretende, sem nenhum argumento sério, muda e
impotente no plano do sentido de nossa vida? (NICOLESCU,
1999, p. 15).

Os estudos quanticos demonstraram a necessidade de con-
siderar igualmente validos aspectos aparentemente opostos
e excludentes da natureza, o que faz sentido apenas se esses
pares contraditérios forem descritos em um contexto que su-
bentenda diferentes niveis de realidade. Alguns desses pares
de opostos fisicos sao os aspectos onda/particula, a localidade/
nao localidade, a continuidade/descontinuidade, a causalidade
local/global e a irreversibilidade/reversibilidade temporal, po-
rém podemos busca-los, até em maior abundancia, também
nas Ciéncias Humanas e Sociais. De fato, € dificil compreender
como o reconhecimento quantico da existéncia de pares contra-
ditérios mutuamente exclusivos, sob a perspectiva classica, in-
fluenciou tao sutilmente o conceito de realidade, baseado quase
totalmente ainda na légica axiomatica da nao contradicao.

Uma realidade consistente com um modelo de multiplos
niveis implica a compreensao complexa dos fenOmenos, ou
seja, a admissao de que qualquer possivel simplificacdo sera
sempre um simulacro, mas nunca uma descri¢ao objetiva. Essa
complexidade, porém, nao deve ser compreendida como uma
simples reunido caética de informagoes porque “Uma coerén-
cia atordoante reina na relagao entre o infinitamente pequeno
e o infinitamente grande” (NICOLESCU, 1999, p. 48), e € jus-
tamente o ser que da sentido a essa coeréncia. Desse modo, o
grande desafio da transdisciplinaridade € o dialogo ético entre
especialistas das diversas areas — um processo que implica na
expansao continua das competéncias individuais.
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Orientada para que essa expansao possa dar-se no contex-
to educacional, a UNESCO - Organizacao das Nacoes Unidas
para Educacao Ciéncia e Cultura, encomendou a Comissao In-
ternacional sobre Educacao, presidida por Jacques Delors, um
relatério, publicado em 1996 e agora traduzido para a lingua
portuguesa sob o titulo Educa¢éo, Um Tesouro a Descobrir.10
Esse relatério apresenta quatro eixos sobre os quais a Educagao
no mundo deve pautar-se. Sao eles:11 a) Aprender a conhecer;
b) Aprender a fazer; c) Aprender a conviver, e; d) Aprender a
ser. Evidentemente, uma abordagem transdisciplinar envolve
acoes integradas nesses quatro eixos, que estdo em completa
concordancia com as trés dimensoes educacionais discutidas
anteriormente. No relatério de Delors a dimensao formal esta
representada pelo aprender a fazer, a dimensao ética aparece no
aprender a conviver € no aprender a ser, € a dimensao criativa
surge no aprender a conhecer. Entretanto, vamos nos debrucar
aqui apenas sobre uma questao critica implicita no aprender a
ser, que € a sua relacdo com a dimensao transpessoal da vida,
que excede, engloba e complementa toda analise que possa ser
feita.

No contexto transdisciplinar a identidade € subjetiva. Isso
significa que nao ha, rigorosamente, um eu que se mantém
no tempo e permanece imutavel, como um observador inde-
pendente ex-machina. Em funcao do reconhecimento da mul-
tiplicidade de niveis da realidade, ou seja, da complexidade
inerente ao ser, ou ainda, de sua transpessoalidade, é preciso
superar a prisao representada pela identificacao exclusiva com
uma Unica persona, que surge vinculada ao carater e a natureza
das relacoes. A construcgao do ser, portanto, € um processo sem
inicio e sem final, que suplanta a temporalidade dimensional,
apropriando-se da eternidade. Em termos praticos, a identida-
de é um vir-a-ser permanente, e a Educacao no sentido mais
amplo possivel representa o caminho aureo por meio do qual
ocorre a individuacao e o reconhecimento do si-mesmo.

10 Disponivel em: <http://www.unesco.org/delors/Revista_portugues>.

11 Disponivel em: <http://www.infoutil.org/4pilares/text-cont/delors-pilares>.
htm>.
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Os fatos constatados pelo grupo que redigiu a Declaracao de
Veneza,12 de 1986, continuam os mesmos, vinte anos depois.
Os valores que mantém a sociedade, e ainda causam tragé-
dias, sao principalmente os do determinismo mecanicista, do
positivismo e do niilismo, e precisamos urgentemente de um
constructo metafisico capaz de integrar, complementarmente a
tradigao, os conhecimentos atuais das ciéncias, rompendo com
o ensino tradicional e linear que impede a disseminacao do re-
conhecimento da ruptura que se instalou por conta da evolugao
cientifica contemporanea. A Comunicacao Finall3 do Congres-
so Ciéncia e Tradicao: Perspectivas Transdisciplinares para o
Século XXI, de Paris, redigido em 1991, e a Carta da Trans-
disciplinaridade,!4 redigida em 1994 no Primeiro Congresso
Mundial da Transdisciplinaridade, em Portugal, afirmam a
transdisciplinaridade como solucio a problematica destacada
em Veneza. Parece que encontramos a luz no final do tiinel, mas
ainda temos que caminhar até ela.

12 Disponivel em: <http:/www.unesco.org br/publicacoes/copy_of pdf/decveneza.pdf>.
13 Disponivel em: <http:/Awww.unipazrecife.org br/Ciencia%20e%20Tradicao.htm>.
14 Disponivel em: <http://www.unipazrj.org br/transdisciplinaridade.htm>.
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5 A Transdisciplinaridade no Eu e nos
Grupos

Um homem pode viver uma vida sauddvel
sem ter que matar animais para comer; por-
tanto, se ele come carne, participa do ato
de tirar a vida de uma criatura meramente
para saciar seu apetite. E agir dessa manei-
ra é imoral.

LEON ToLsTOI

Escritor russo

Vimos que o primeiro passo para a realizacao da transdisci-
plinaridade na educacao cientifica ¢ completamente individual,
e caracteriza-se pelo reconhecimento da natureza profunda,
ou do si-mesmo,15 em cada pessoa. Esse ¢ um processo com-
plementar e necessario para a individuacgéo,6 ou seja, para
a perfeita integracdo do eu, em todas as suas potencialidades.
Escrever sobre isso é extremamente dificil, pois as palavras
que utilizamos incluem pressupostos implicitos que agregam
afetos as ideias, fazendo-nos rejeitar certos argumentos que
parecem contraditérios. Por exemplo, sabe-mos da Psicologia
Analitica que a natureza profunda do ser é atemporal, e isso
precisa ser considerado quando estamos cruzando a fronteira
entre o mundo das aparéncias e a realidade basica. Porém os
verbos sao todos temporais, entao qualquer frase cujo sentido

15 Nome dado na Psicologia Analitica ao centro do eu, a partir do qual se
estabelecem o inconsciente e, posteriormente, o consciente. E associado a
natureza profunda e una da psique, ou seu aspecto divino.

16 Processo vital ao qual estamos todos destinados e que, segundo a Psicologia
Analitica, leva a diferenciacao e a descoberta da instancia do si-mesmo e a
consequente uniao com o todo.



48 RocCHA FILHO, J.B.; BAssO, N.R.S.; BORGES, R.M.R.

légico formal seja apreensivel € incapaz de expressar adequa-
damente algo que se relacione com essa natureza. Simetrica-
mente, se tentamos uma aproximacao maior com a realidade,
por exemplo, usando o conceito de nao-localidadel? da Fisi-
ca, as expressoes parecerao contraditérias ao olho desavisado.
No entanto, sem esse reconhecimento interior nao pode haver
transdisciplinaridade.

Um pressuposto que deve ficar explicito € que nao ha senti-
do em pensar uma instituicao como sendo transdisciplinar. Nao
importa se ¢ uma comunidade religiosa, uma empresa, uma
escola, uma equipe ou uma sala de aula. Instituic6es nao sao
transdisciplinares, interdisciplinares ou disciplinares. As agoes
institucionais podem orientar-se no sentido da transdisciplina-
ridade, priorizando ou incentivando ac¢oes transdisciplinares de
seus colaboradores, ou opondo-se a elas, apenas. A transdis-
ciplinaridade é uma atitude, e, portanto, € individual e relativa
a um ser humano, especificamente. E evidente, entretanto, que
um conjunto de pessoas que operam institucionalmente com
atitudes transdisciplinares vao produzir acées institucionais
de carater transdisciplinar. Ainda assim, é equivocado pensar
a instituicdo como uma entidade transdisciplinar, e isso fica
mais claro quando imaginamos uma pessoa sem essa atitude
sendo introduzida num grupo que opera transdisciplinarmen-
te. Poderao as acoes do grupo continuar transdisciplinares?
Rigorosamente ndo, pois a transdisciplinaridade implica unido
de saberes e acao cooperativa univoca. Um caminhao de laran-
jas que contenha uma dnica maca ja nao €, rigorosamente, um
caminhao de laranjas.

A transdisciplinaridade também nao pode ser instituida.
Um diretor de escola, por exemplo, nao pode determinar que
seus professores operem transdisciplinarmente, nao impor-
tando suas boas intencoes € nem a complexidade e extensao
do manual de procedimentos que venha a criar, tentando regu-
lamentar acdes transdisciplinares. Uma acao transdisciplinar

17 Propriedade evidenciada teoricamente e experimentalmente na fisica das
particulas, caracterizada pela inobservancia dos limites espacotemporais
do cotidiano.
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exige sempre uma atitude transdisciplinar, pois cada nova si-
tuagao € diferente, e implica um modo de pensar transdiscipli-
nar para seu enfrentamento, e nenhum manual pode predizer
acoes, reacoes, momentos e sentimentos das pessoas envol-
vidas. O maximo que o diretor pode fazer é incentivar acoes
transdisciplinares de seus professores, mas ¢ evidente que so-
mente fara isso se ele mesmo tiver essa atitude solidamente
vinculada ao seu ser.

Uma pessoa transdisciplinar, entdo, que é a base de toda
acao que propomos nesse livro, € um pouco como alguém que
retorna a integracao original que teve com sua mae, durante
a gestacao e amamentacio, libertando-se dos traumas e com-
plexos adquiridos ao longo da vida, para entao erigir-se re-
novada, estruturada, equilibrada. Evidentemente nao estamos
nos referindo a ligacdo de dependéncia, mas sim a uniao, a
indiferenciacao. Essa é uma analogia que envolve a ligacao em-
patica eu-outro e eu-mundo, sem a qual € impossivel qualquer
construcao da individualidade, e ai encontramos o primeiro
grande paradoxo da transdisciplinaridade, ligado a nossa lin-
guagem formal. Nos individuamos por meio da diferenciacao,
para entdo perceber que nao somos separados, mas simul-
taneamente parte e todo. Nao ha como explicar isso. E uma
constatacao que se obtém por meio da vivéncia da unido com
o universo, faz parte da Filosofia Perene,18 e é conhecida por
muitos nomes, existindo em praticamente todas as tradicoes
religiosas, desde as mais antigas. Atingir esse estado de unido
com o universo pode ser muito dificil, e embora as filosofias
esotéricas e religides proponham um caminho para isso, nao
se deve menosprezar a razao. Se uma pessoa esta convencida
racionalmente dessa ligacdo, aos poucos perceberda as mani-
festacoes em sua vida, e essa realimentacao tendera a realizar
a identificagdo com a totalidade em termos de atitudes, que é
0 que precisamos para o estabelecimento da transdisciplinari-

18 Expressao atribuida a Leibniz sobre uma metafisica eterna que admite que
o universo (e todos seus seres) contém o divino e se orienta para o conhe-
cimento completo e total de sua prépria totalidade e divindade. (HUXLEY,
1995).
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dade. Ninguém precisa converter-se ao ascetismo para ser um
professor transdisciplinar.

Alias, o sucesso da transdisciplinaridade na Educacao re-
side precisamente nessa possibilidade, pois se ja seria inviavel
propor que cada professor desenvolvesse um caminho inicid-
ticol9 préprio, seria muitissimo improvavel que uma grande
massa de alunos também o fizesse. Ainda bem que ha a al-
ternativa racional. Assim, aos professores, inicialmente, basta
que se convencam racionalmente de sua ligacdo imanente com
a totalidade ou a divindade, e aos alunos basta que tenham
contato com esses professores atuando em equipes que operem
transdisciplinarmente. Nessas condicées ocorre uma espécie
de emparelhamento, que se manifesta de muitas formas bené-
ficas e verificaveis com facilidade, especialmente porque a ati-
tude transdisciplinar envolve uma afetividade crescente, como
bem demonstra Nicolescu (1999).

E claro que um tnico professor pode agir transdiscipli-
narmente, fato que influenciara positivamente os alunos, mas
quando os professores agem transdisciplinarmente em equipe
esse processo se potencializa. As acoes dos estudantes passam
gradualmente a refletir a ética transdisciplinar, e eles vao se
tornando mais tolerantes uns com os outros, com os professo-
res, com suas familias e amigos, ficando capazes de reflexoes
profundas e contundentes e, principalmente, abandonando
simplificac6es da realidade e rejeitando explicacoes simplistas
para questdes complexas. Eles deixam paulatinamente de ali-
mentar preconceitos e de receber conhecimentos passivamente
€ passam a questiona-los e busca-los ativamente, argumentan-
do e recriando o préprio saber. Esse novo modo de viver o
conhecimento € o terceiro passo em nossa caminhada para a
transdisciplinaridade, e podemos chama-la de “ecoformacao”
se quisermos seguir o tripé instituido por Mello (2002, p. 12)
e Galvani (2002, p. 96).

19 Como proposto pelas religioes e filosofias esotéricas, um processo complexo
e geralmente lento por meio do qual o individuo identifica-se ou entra em
contato com a divindade.
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Do ponto de vista do professor, a ligacdo, mesmo racio-
nal, que se estabelece com o si-mesmo, na direcao da totalida-
de, instaura o fim do tempo, ao menos num certo aspecto da
psique. Embora Ubiratan D’Ambrdésio (1997, p. 29) critique
a abordagem psicoanalitica pela sua incapacidade de abolir o
tempo, ele flexibiliza a nocao de tempo ontolégico afirmando
que:

[...] a dicotomia passado e futuro se vé como artificialidade,
pois o instante que vem do passado e se projeta no futuro
adquire o que seria uma transdimensionalidade que poderia-
mos pensar como uma dobra [...]. Esse repensar a adimen-
sionalidade do instante da a vida, incluindo os ‘instantes’ do

nascimento e da morte, um carater de continuidade, de fusao
de passado e futuro no instante.

Esse reconhecimento da inexisténcia do tempo como reali-
dade intrinseca associada ao ser é fundamental para a instaura-
cao da transdisciplinaridade, pois a percepcao de continuidade
eterna consegue mobilizar instancias adormecidas na psique
objetiva,?0 ajudando na descoberta do si-mesmo, €, consequen-
temente, do valor inestiméavel inerente a cada entidade existente,
seja ela qual for. As ideias de Pierre Teilhard de Chardin (1970)
em relacao a esse aspecto podem ser consideradas precursoras
da transdisciplinaridade, pois ele afirmava ja na primeira meta-
de do século XX que a consciéncia era universal, distribuida, e
que tudo era vivo. Da mesma forma, Carl Gustav Jung (1991), o
criador da Psicologia Analitica, constatou inimeras evidéncias
psicolégicas da nao localidade, manifestas como sincronicida-
des,2! que representam, igualmente, indicios da inexisténcia de
separacao espacial ou temporal entre os seres.

A atuacao transdisciplinar no ensino de ciéncias, portanto,
comeca com o autoconhecimento, representado pela individua-
cao, que produz uma atitude de reconhecimento do valor intrin-
seco dos alunos, dos colegas, da escola, do meio ambiente, en-
fim, do universo que cerca o professor. Num segundo momento

20 QOutro nome do inconsciente coletivo.

21 Fatos relativamente simultaneos que mantém evidente relagao de significa-
do, porém violam a lei de causa-e-efeito da ciéncia classica. Seriam indicios
da néo localidade no nivel psicolégico.
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essa atitude é transposta para a pratica educativa, inicialmente
por meio de acgoOes interdisciplinares, isto é, de movimentos
conjuntos visando a integracdo das agdes pedagégicas num
todo com significado superior. Mesmo que o professor realize
sozinho essas primeiras etapas — alguém tem que comecgar o
trabalho - ele obrigatoriamente fara contato com outros profes-
sores, pondo-se a disposicao deles, tomando consciéncia dos
demais contetdos e oferecendo aos colegas a oportunidade de
interagir com seus diferentes trabalhos.

Uma das motivacgoes intrinsecas a essa iniciativa de buscar
contato e compartilhar com outros o impulso a transdiscipli-
naridade €é de ordem emocional, tanto quanto cognitiva. Mas o
que caracteriza a cognicao humana €, justamente, a afetividade
presente nas manifestacoes de convivéncia com outras pessoas.
E isso que nos diferencia das maquinas capazes de inteligéncia
artificial: a capacidade de emocionar-nos, de sermos impulsio-
nados por nossos lacos afetivos ao reconstruirmos o mundo
e o conhecimento. Mas a cultura ocidental desenvolveu o que
Restrepo (1998) chama de analfabetismo afetivo: um entorpe-
cimento nas relagoes interpessoais, um distanciamento que nos
dificulta o entendimento e a aceitacao do estranho, do diferente.

Muitas vezes, a fragmentacio entre os diversos campos do
conhecimento coincide com o distanciamento entre afetividade
€ razao, que se manifesta em relacoes padronizadas, automa-
tizadas, nas quais as emocodes e os sentimentos passam quase
despercebidos: o politico aprende a lidar com leis e com mul-
tidées, mas evita ser influenciado por situacoes individuais; o
médico trata doencas e aprende que nao deve sensibilizar-se
diante da dor e da morte; e o professor procura ensinar conteu-
dos, sem envolver-se pessoalmente com as situacoes particula-
res dos alunos. Assim, cresce a insensibilidade as vivéncias que
poderiam nos atingir emocionalmente, cristalizando-se uma
mascara que esconde 0 nosso eu.

A dissociacao entre razao e emocao atinge amplos aspectos
da vida humana, tanto na familia como na escola, no trabalho
e até nas relagées com a natureza: as aguas, as plantas e os
animais sao tratados como recursos a serem explorados. A
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mesma dificuldade para estabelecer intercambios emocionais
com pessoas € a base da dureza e da indiferenca para com as
demais espécies vivas e com todo o ecossistema (RESTREPO,
1998), que pode ser revertida a partir da interioridade do edu-
cador que busca integrar-se a outros.

E evidente que essa simples acao de integracao, ainda que
unidirecional, tem efeitos sobre o grupo de professores, tor-
nando-os gradualmente mais receptivos ao trabalho em equi-
pe. conforme a disposicao de cada um, suas capacidades e
potencialidades para ver além dos contetidos e das aparéncias.
A atitude das direcoes e coordenacoes — favoravel, neutra ou
reticente — em relacao a integracao iniciada, pode ter influéncia
importante nesse processo, pois alguns professores dependem
psicologicamente da aprovacao das instancias hierarquicas
institucionais superiores para agirem. A despeito disso, dia-
leticamente, um apoio extensivo da equipe diretiva também
pode produzir um efeito contrario, seja pela existéncia de um
sentimento de sublevacdo do grupo, seja pela ocorréncia de
adesoes forgadas que vao apenas comprometer o trabalho em
conjunto. Nao ha solucdes simples ou universais para os pro-
blemas encontrados durante a instalacao de um processo de
acao transdisciplinar dentro de uma instituicao escolar. Sao
tantas as variaveis envolvidas que a Unica atitude que pode ser
garantida € a determinacao e a persisténcia do professor que
inicia o processo, ainda que durante algum tempo ele se per-
ceba em uma acao solitaria e isolada. Para o estabelecimento
de uma equipe que opere transdisciplinarmente falta apenas
um passo, representado pela adesao consciente de um ou mais
professores.

Essa mudanca de perspectiva dos professores implicaria
mudancas na escola, em coeréncia com transformacoes impor-
tantes no mundo contemporaneo. Considerando a existéncia
de inteligéncias miultiplas (GARDNER, 1994), admite-se, além
das inteligéncias 16gico-matematica, verbal, espacial, musical
e cinestésica, também as inteligéncias intrapessoal e interpes-
soal. As duas ultimas, embora nao possam ser medidas, mani-
festam-se pela competéncia para reconhecer as préprias emo-



54 RocCHA FILHO, J.B.; BAssO, N.R.S.; BORGES, R.M.R.

coes e saber lidar com elas, além de saber relacionar-se com os
outros. Para isto ¢ fundamental harmonizar razao e afetividade,
no contexto de uma inteligéncia emocional (GOLEMAN, 1995;
FILLIOZAT, 1998) que traz implicacoes significativas para o
trabalho dos educadores, hoje, pois a escala de valores se mo-
dificou:
Ontem, a integracdo, a identificacdo a imagem do grupo, a
autoridade, o autocontrole, o conformismo, a obediéncia eram
os eleitos. Esses valores ainda sdo cultivados pela escola, en-
quanto o mundo atual pede autonomia, iniciativa, criatividade,
autorrealizacdo, competéncia, expressao emocional, autentici-

dade, espirito critico e empatia. Inteligéncia emocional e racio-
nal (FILLIOZAT, 1998, p. XV).

O professor deve saber que, tanto na escola quanto na uni-
versidade, os elementos de comando da cadeia hierarquica pro-
vavelmente estao, nesse momento histérico, dispostos a apoiar
acoes integrativas e inovadoras. Estas pessoas tém, suposta-
mente, um compromisso com o novo, e reconhecem que a ma-
nutencao pura e simples do que ja existe nao € suficiente para
a solucao dos problemas que se apresentam continuamente. Ou
seja, eles provavelmente entendem que:

[...] o desenvolvimento cientifico, no sentido de que esse termo
comporte necessariamente invencao e descoberta, necessita
fundamentalmente de duas condic¢ées: 1) manutencao e de-
senvolvimento do pluralismo teérico (ideolégico, filoséfico) em
todas as instituicées e comissoes cientificas; 2) protecao do
desvio, ou seja, tolerar/favorecer os desvios no seio dos pro-
gramas e instituicoes [...] h4 que correr o risco/probabilidade
de confiar a responsabilidade a um pequenissimo grupo de

pessoas que, embora com opinides diferentes, tenham todas
a mesma paixao pela nova intencao (MORIN, 2003, p. 34).

As dificuldades envolvidas na reuniao de grupos de pro-
fessores com interesses e condi¢oes variadas em torno de um
ideal comum implica o abandono de rigorismos programaticos
aprendidos nos anos de formacgao, e isso nao € facil. Cabe,
portanto, ao professor descontente com os resultados do traba-
lho disciplinar, consciente dos descaminhos da educacao que é
produzida em sua instituicao de ensino, propor isoladamente
a acgao transdisciplinar na expectativa de que seus superiores
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€ colegas nao obstaculizem ou sabotem essa tentativa, € que
o sucesso de seu trabalho independente venha, rapidamente,
produzir uma jungao de esforcos no sentido de implantar um
movimento coletivo com o mesmo objetivo. O professor capaz
de ser precursor em um trabalho como esse €, como descreve
Antoénio (2002, p. 54), alguém que “[...] se recusa ao desespe-
ro, a apatia, a indiferenca — apesar de todas as adversidades”,
conclamando outros para uma revolucao. Nao sem motivo Mo-
rin destaca a paixé@o22 destes pequenos grupos que precisam
apropriar-se, antes de qualquer coisa, da humanidade presente
em suas ciéncias e em seu trabalho, tornando-se filésofos sel-
vagens?23 de suas proprias descobertas.

22 Morin (2003, p. 35).
23 Morin (2003, p. 60).
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6 Acoes Transdisciplinares na Educacao
Cientifica

A educacdo pode tudo: ela faz danc¢ar os ursos.
WILHELM LEIBNIZ
Filésofo, cientista, matematico, diplomata e bibliotecario aleméao

Gostariamos, até mesmo porque fomos criados numa es-
trutura educacional que contemplava primariamente a apren-
dizagem de técnicas e interpretacées desenvolvidas por outros,
de que também para o problema da formacao de professores de
Fisica, Quimica, Matematica e Biologia houvesse uma solucao
simples. Que a transdisciplinaridade oferecesse uma espécie de
protocolo, com itens bem delimitados e objetivos, por meio do
qual pudéssemos corrigir os equivocos do passado. Mas isso
seria contraditério com o que estamos apresentando, com a
percepcao complexa da realidade e, portanto, in6cuo e hipécri-
ta. Nao é possivel pretender a simplificacao de uma realidade
que nao € simples, quando estamos justamente querendo com-
plexificar sua interpretacao, dando chance a diversidade e a
emersao de aspectos que poderiam ficar ocultos, desprezados
por sua irrelevancia presumida. Especialmente quando acre-
ditamos que nos detalhes quase invisiveis aos nossos olhos,
acostumados as andlises e sinteses, podem estar as respostas
que procuramos.

Isso nao significa, porém, que € necessario valorizar igual-
mente todos os conteidos de um determinado programa, dan-
do a eles prioridades idénticas, mas sim considerar a realidade
em seus multiplos aspectos. Na verdade, uma das atitudes fun-
damentais para o enfrentamento de uma abordagem complexa
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€ a focalizagao da agdo em principios éticos, de modo que a
supressao ou a énfase de conteudos, necessaria num contex-
to onde a disponibilidade de tempo é limitada, torne-se parte
intencional da acao pedagoégica. Por isso Anténio (2002, p. 42)
afirma que
Hoje € preciso recriar a educacao, para que se desperte nao
apenas a inteligéncia, mas também a sensibilidade. [...] Aban-
donar o irrelevante. Esquecer o in6écuo. Problematizar cria-

doramente, sem recusar o fardo da complexidade dos ques-
tionamentos.

A acao educacional transdisciplinar, entao, se orienta para
a construcao do ser completo, nao somente para a acumulacao
de conteidos na memoria, ndo somente para o treinamento de
técnicas, nao somente para a acdo mecanica, mas sim para o
desenvolvimento da capacidade de pensar criativamente e eti-
camente, e de agir segundo esse pensar. Como vimos, qualquer
acao pedagbgica, por mais equivocada, traz com ela sementes
da transdisciplinaridade, mas essas agdes improéprias e iso-
ladas produzem poucos frutos porque o solo que deveria ser
fecundado nao foi revolvido. A transdisciplinaridade, entao,
muitas vezes nao pode ser identificada na acao, em si, mas na
sua preparacao € nas acoes posteriores a ela. Novamente aqui
precisamos lembrar dos diferentes niveis da realidade, e da
diversidade de interpretacbes que advém dos diferentes con-
teidos simbdlicos do mesmo fato objetivo.

Um saco de papel opaco com um kiwi em seu interior pode
ser s6 um saco de papel opaco com um Kiwi em seu interior,
mas também pode ser um modo de um professor refletir com
seus alunos sobre a formulacdo de modelos nas ciéncias, € o
significado do conceito de modelo. Basta pedir que cada aluno
coloque a mao dentro do saco, manipule o objeto desconheci-
do sem olha-lo diretamente, e formule uma hipétese baseada
nas informacées que puder coletar com o tato. Mas, cuidado!
Isso nao é uma receita. E um exemplo que admite infinitas
variacoes. Entao, como se fosse tocado com uma varinha de
condao, um simples saco com um kiwi se transforma em ideia,
em discussao, em argumentacao, em brincadeira, em reflexao
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e em autoria. E esta recriado o conhecimento. E se fez a Edu-
cacao. Essa é uma acao educativa transdisciplinar, nao porque
envolveu muitos professores de areas distintas — ela nao fez
isso — mas porque movimentou toda uma turma e cada um dos
alunos na sua integralidade, revolvendo a terra e depositando
a semente de renovacao do ser. Nenhum aluno dessa turma
jamais esqueceu o saco com o kiwi, € como um modelo € insti-
tuido pela ciéncia. Alguns deles lerdo este livro porque hoje sao
cientistas e educadores.

Um trabalho que chama a atencao foi apresentado no 8°
Encontro de Extensao da Universidade Federal de Minas Ge-
rais, em outubro de 2005, por dois alunos bolsistas, Thiago
Magalhaes e Shirley Duarte, envolvendo professores e alunos
do EJA de uma escola vinculada a Universidade, chamado Me-
morias em Regaste: Saberes em Construgdo.24 Neste projeto,
no qual varios professores estiveram envolvidos, foi utilizado
o trabalho com temas geradores, especificamente as memorias
e as historias individuais, traduzidas em relatos dos proprios
alunos, que serviram como suporte para o estudo da Historia,
Matematica, Ciéncias e Geografia. O carater transdisciplinar
do trabalho fica evidente nao s6 pela participacao de diversos
educadores, mas pela valorizagao do conhecimento extraesco-
lar dos alunos, de suas memorias e histéria individuais, pela
consideracao das limitacoes fisicas que alguns apresentam, e
pelas reflexées que o grupo foi capaz de elaborar a partir do
transito dialégico nas interfaces entre as areas envolvidas. Es-
tes professores se enquadram no perfil tracado por Antonio
(2002, p. 83):

Precisamos de educadores que ensinem o aluno a pensar. Mais
do que isto, que despertem o gosto de pensar, que despertem
o gosto de aprender e que despertem a experiéncia insubsti-
tuivel do dialogo, em que cada um pode se reconhecer como

sujeito de ideias, sujeito de palavras, como uma pessoa que
tem o que dizer, e que pode dizer, e que sera ouvida.

24 Disponivel em: <http://www.ufmg.br/proex/arquivos/8Encontro/Educa_9.
pdf>.
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Outro trabalho transdisciplinar vem sendo realizado pelos
autores desse livro, ja ha dois anos, no Mestrado em Educa-
cao em Ciéncias e Matematica — EDUCEM, da Pontificia Uni-
versidade Catodlica do Rio Grande do Sul — PUCRS. O projeto
envolve diversas turmas, e sobre ele ha varias apresentagoes
em eventos sobre Educacao Cientifica e publicagoes, a mais
recente delas na Revista Electronica de Ensefianza de las Cien-
cias - REEC.25 A experiéncia original foi concebida para incluir
quatro professores, um da Matematica, um da Quimica, um da
Biologia e um da Fisica, que trabalhariam de modo integrado
temas transversais as diversas areas, entre os quais as Uni-
dades de Aprendizagem. Desde entdo essa experiéncia tem se
repetido semestralmente, e muitos assuntos tém sido tratados
sob uma perspectiva quase completamente transdisciplinar, na
forma de temas geradores, sempre com a presenca de todos os
professores, simultaneamente. Entre estes temas destacamos
Luz e Vida, Homeopatia e Florais, Contaminacao dos Alimen-
tos, Espiritualidade e Valores, Conceito de Realidade, Psicologia
da Educacao, Transgenia e Natureza do Tempo. No decorrer
de cada semestre, além da atuacio constante dos professores,
diferentes palestrantes convidados tém comparecido com con-
tribuicoes especificas envolvendo suas areas de trabalho. Ja
foram recebidos, também, representantes de organizacées nao
governamentais.

Nesta experiéncia, por meio do depoimento sistematico dos
alunos, coletados no final de cada semestre, os professores per-
ceberam o quanto a integracao afetiva dos envolvidos no projeto
tem sido importante para o sucesso do trabalho. Os alunos
também tém destacado o quanto suas percepcoes de universo
vém se modificando, com repercussoes tanto na vida profis-
sional quanto pessoal, inclusive com mudanc¢as no conjunto
de valores assumidos. Os efeitos positivos dessa oportunidade
de realizar estudos transversais e transdisciplinares num cur-
so de mestrado tém aparecido na forma de dissertagcoes que
envolvem abordagens interdisciplinares, e o grande nuamero

25 Disponivel em: <http://www.saum.uvigo.es/reec/volumenes/volumen5/
ART7 Vol5 N2.pdf>.
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de alunos que acorrem a cada semestre também tem sido um
indicador positivo.

Além destes, diversos outros trabalhos envolvendo a inter
e a transdisciplinaridade vém sendo propostos como disserta-
coes de mestrado, teses de doutorado e trabalhos de conclusao
de curso, alguns deles extremamente promissores, como por
exemplo, o Efeito Estufa: Um Assunto Interdisciplinar para
Ser Tratado nos Ensinos Fundamental e Médio,26 instituido
recentemente pela professora Marcia Ethur dos Reis no Colégio
Estadual de Ensino Fundamental e Médio Francisco Antonio
Vieira Caldas Junior, em Porto Alegre. Neste trabalho de pes-
quisa a autora verificou o impacto muito positivo causado pela
implantacao de atividades cooperativas de professores de mui-
tas areas, em torno de um tema gerador atual, na aprendizagem
e no interesse demonstrado pelos alunos. Outro importante
trabalho recente foi realizado pela professora Marlusa Bene-
detti da Rosa no Colégio de Aplicacao da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul — UFRGS, envolvendo professores de
Fisica e Matematica trabalhando integradamente sob o tema A
Construcao do Conceito de Funcao em Atividades Integradas
Entre a Matematica e a Fisica.27 A autora descobriu melhorias
relevantes nas atitudes dos professores e dos alunos envolvidos
no projeto, além de contribuir decisivamente para a aprendiza-
gem do tema central desenvolvido.

O uso de temas geradores, alids, € uma possibilidade tutil
para a implementacao de estratégias de agao transdisciplinar
na Educacao Cientifica. A energia, por exemplo, é um tema
que tem todas as caracteristicas que beneficiam sua aplicacao
numa abordagem integrada, pois essa expressao vem sendo
usada desde meados do século XIX em muitas areas do conhe-
cimento. Podemos inclusive verificar que diferentes conotacoes
vém sendo dadas ao conceito conforme as necessidades espe-
cificas de uma determinada area. Na Fisica, energia significa

26 Trabalho de Conclusao de Curso de Licenciatura em Fisica da Faculdade de
Fisica da PUCRS, defendido em 2006.

27 Dissertacao de Mestrado do Curso de Mestrado em Educacao em Ciéncias
e Matematica da PUCRS, defendida em 2005.
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literalmente a capacidade de realizar trabalho, e representa
um conceito unificador importante que consegue compatibili-
zar fendmenos muito diferentes, como movimento, calor e luz.
Na Psicologia a energia recebe adjetivacao, pois ha evidéncias
de que a conceitualizacao fisica é demasiadamente restritiva
para permitir a apropriacao do termo, embora ele seja de uso
comum ha mais de um século. Entao, fala-se de uma energia
psiquica, dando a entender que se trata de algo que possui um
significado um pouco diferente do que o dado pela Fisica. Uma
descrigao sintética de como se deu essa transposi¢ao do signi-
ficado de energia, no caso da Psicologia, ¢ dada por Evandro
Mirra de Paula e Silva (2001, p. 40):
O percurso desse conceito comeca na Fisica com Young, em
1807, na Inglaterra. Frequenta, em seguida, primeiro com Ma-
yer, depois com Helmholtz, os espacos da fisiologia. E redesco-
berto por Freud, discipulo de Helmholtz, o criador do conceito
de energia livre. Mas ao retomar esse conceito e fazé-lo migrar
para a psicanalise, Freud o insere numa rede que o faz signifi-

car exatamente o contrario do que significava na ciéncia fisica
de onde provinha.

Talvez Mirra exagere um pouco ao declarar que Freud deu
uma conotacao exatamente contrdria ao sentido fisico da pa-
lavra energia, porém ha mesmo diferencas fundamentais entre
estas percepg¢oes. Na verdade, a energia psiquica designa o po-
tencial simbélico do contetido informacional da mente, enquan-
to na Fisica a energia € um potencial de acao. Ocorre que num
nivel de compreensao diferente podemos transcender mais essa
aparente contradicido, assumindo que a energia ¢ uma manifes-
tacao da forma simbélica. O simbolo ou seu contetdo informa-
cional poderia ser o precursor, em outro nivel de complexidade
da realidade, tanto da energia fisica quanto da psiquica, pois
sabemos por uma ampla variedade de fontes que ambas pro-
duzem manifestacoes semelhantes. Pierre Teilhard de Chardin
(1970) equacionou isso de uma forma objetiva afirmando que
toda energia seria de natureza psiquica. A informacao seria o
terceiro incluido na relacio entre a energia fisica e a psiquica.

Na Economia a energia € um bem de producao e de consu-
mo, sendo estratégica para o desenvolvimento de um pais. Na
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Biologia se estudam as trocas energéticas que alimentam as
células que formam os diferentes tecidos. Na Quimica as rea-
coes de sintese sio mediadas por entradas e saidas de energia.
E assim por diante. Uma discussao genérica interessante sobre
isso pode ser encontrada em Domingues (2001), e um capitulo
inteiro sobre a relacao da energia fisica com a energia psiquica
pode ser lida em Rocha Filho (2003). Algumas outras ideias da
Fisica que poderiam ser aplicadas como temas geradores para
a instituicao de uma acao transdisciplinar sao os conceitos de
campo, de interacao, de simetria, de equilibrio, de onda e de
entropia. As possibilidades sao praticamente infinitas. S6 € pre-
ciso um pouco de criatividade e atitude proé-ativa.

Mas uma a¢ao muito comum na sociedade e nas escolas
deve ser evitada sob a 6tica da transdisciplinaridade: qualquer
forma de competicdo. Nao ha competicio boa ou saudavel.
Se existisse nao seria necessario adjetiva-la. A Educagao nao
deve ajoelhar-se ante um mecanismo sérdido de humilhacao
de muitos em beneficio do ego de poucos, usando argumentos
educacionais (a favor de jogos educativos, por exemplo) ou
resignados e redundantes (a competicao estd no mercado de
trabalho, por exemplo). Nao importa se a competicao existe no
mundo externo a escola, pois o professor € idealista e nao deve
preparar seus alunos para o mundo que esta ai, mas para o
mundo que ele sonha. Um mundo melhor do que este. Se nao
for assim, as favas o professor. Robds e computadores fariam
melhor o seu trabalho. O professor transdisciplinar deve fazer
uma opc¢ao explicita a favor da cooperacao e da solidariedade,
instaurando um sentimento de que a perda de um significa a
perda de todos em uma classe. Como diz Krishnamurti (1991,
pP- 67) “Um homem que esteja competindo com outro nao tem
nenhum relacionamento. E toda nossa estrutura social, com
sua imoralidade, esta baseada nisso”.
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/ Atitude Transdisciplinar na Educacio
nas Ciéncias da Saude

Nao comer carne significa muito mais para
mim que uma simples defesa do meu orga-
nismo; é um gesto simbdlico da minha von-
tade de viver em harmonia com a natureza.
[...] Ndo comer carne simboliza respeito a
vida universal.
PIERRE WEIL
Educador e psicélogo francés

Na educacao de profissionais que lidam com a satde hu-
mana, inclusive na pés-graduacio, a transdisciplinaridade en-
contra um campo de grande impacto individual imediato, pois
as agoes transdisciplinares produzem efeitos benéficos rapida-
mente detectaveis no sucesso do tratamento de doencas € na
qualidade de vida dos pacientes. Embora nao se possa dizer o
mesmo quanto a implementacao, de uma certa forma € correto
afirmar que a transdisciplinaridade, enquanto praxis episte-
moldgica, tem uma vinculagdo maior com as ciéncias da saade
do que com qualquer outra area do conhecimento, pois sao
antigas as tentativas de integracao realizadas no meio médico.
Parece evidente, inclusive para profissionais de outras areas ou
qualquer pessoa esclarecida, que o tratamento de uma pessoa,
especialmente no ambiente hospitalar, deveria se dar por meio
de uma equipe envolvendo profissionais de varias especialida-
des que trabalhassem em harmonia, pois as pessoas adoecem
integralmente. E de conhecimento generalizado entre os pro-
fissionais da saude, especialmente entre o pessoal da enferma-
gem e membros recém-integrados nas equipes de cuidadores,
como os fonoaudi6logos, os psicoterapeutas, os pedagogos, €
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outros tantos, que “Se as posicoes reducionistas contribuiram
muito para o grande desenvolvimento tecnolégico, cooperaram
também para a fragmentacao crescente da realidade e das dis-
ciplinas e para a reducao do sentido da vida humana” (SOM-
MERMAN, 2006, p. 19). Em Psicossomatica costuma-se dizer
anedoticamente que nem uma fratura éssea caracteriza uma
doencga exclusivamente fisica, pois seria preciso considerar os
porqués do acidente, além, € claro, das consequéncias psico-
biofisicas do trauma.

O Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Minas
Gerais, a exemplo de movimentos semelhantes em outras re-
gioes, mantém estudos nessa linha por meio do Grupo Interdis-
ciplinaridade na Saude (GIDS),28 demonstrando uma preocu-
pacao salutar com a qualidade dos cuidados que prestam aos
pacientes internados naquela instituicdo. Este grupo procura,
entre outras coisas, dar énfase a postura humanitaria e de com-
partilhamento dos profissionais de saude com a equipe € com
os pacientes. Para os leigos em geral parece incrivel que seja
preciso mobilizar esforcos para que os profissionais da saude
reconhecam a necessidade de um posicionamento humanitario
perante seres debilitados e assustados, deitados em leitos hos-
pitalares, porque o minimo que podemos esperar de humanos
é que se comportem como tais, independentemente de suas
profissoes. Mas a questdo envolve um problema sério: se o agir
humanitdrio fosse naturalmente humano, ou seja, instintivo,
nao se precisaria apelar para acoes dessa natureza, pois elas
ocorreriam naturalmente. O problema é que quando nos refe-
rimos ao ser humano estamos geralmente excluindo uma boa
parte dos instintos e incluindo o maximo de espiritualidade e
desprendimento.

Podemos confiar em nossos instintos justamente porque
eles nos trouxeram até aqui, em termos evolucionarios, mas
ao menos do ponto de vista biol6gico, o ser humano ¢ um com-
plexo produto de uma escalada que partiu do nivel zero, ou
de estagios muito primitivos, e ainda temos em noés algumas

28 Disponivel em: <http://www.hc.ufmg br/gids/relatorio_2004.doc>.
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atitudes e comportamentos que nos aproximam de nossos an-
cestrais mais remotos. Na maior parte das vezes em que nos
referimos ao humanitdrio idealizamos uma atitude que, rigo-
rosamente, € produzida pela consciéncia mais elevada, justa-
mente o que temos de menos animal e mais espiritual. Por isso
precisamos conscientizar e educar as pessoas para serem mais
que humanas, € nao simplesmente humanas. Isso € valido
especialmente para os profissionais da Educacao e da Saude,
porque eles lidam, respectivamente, com seres que devem se
desenvolver para serem mais do que sdo, € com seres fragiliza-
dos pela doenga, pela dor e pela proximidade da morte. Atitu-
des transdisciplinares sao, assim, fundamentais para o efetivo
exercicio dessas profissoes, e as pessoas devem ser educadas
e incentivadas a desenvolverem suas qualidades espirituais ele-
vadas se quisermos que elas se tornem capazes de cuidar, de
ensinar e de curar.

Ha uma lacuna entre os significados biolégico e ético da
palavra humano. E precisamos identificar claramente essa di-
ferenca, pois isso envolve nosso posicionamento perante os
fatos da vida, nossos alunos e pacientes. Nao é possivel unifi-
car atitudes conflitantes num mesmo nivel de compreensao, e
muitas das caracteristicas que atribuimos aos seres humanos
sdo contraditérias. Significa que temos que ultrapassar o nivel
da contradicao e compreender o humano como um devir, como
um vir-a-ser, € ai encontraremos uma nova significacao, livre
de contradicoes. Nesse nivel o humano ultrapassa o humano,
apontando para o divino. E isso que deveria significar a palavra
humano: um ser que caminha para a divindade, para a consa-
gracao. O que implica educacao, pois depende da vontade ra-
cional, da conscientizacdo, da individuacao. E isso que Olgaria
Matos (2001, p. 63) nos oferece ao escrever que:

Os humanistas passaram, ao contrario dos medievais, a con-
siderar os acontecimentos politicos, cientificos e histéricos do
ponto de vista da acdo voluntaria dos homens, devendo-se
cultivar e celebrar a verdadeira esséncia humana pelas studia
humanitatis (Grifo em negrito nosso).
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A Sociedade Sul-Riograndense de Medicina Psicossoma-
tica,29 assim como o Instituto Junguiano do Rio Grande do
Sul30 e a Sociedade Brasileira de Psicooncologia — Regional
Sul, filiada a SBPO nacional,31 sao algumas das entidades que
congregam profissionais da area da saide em comunhao in-
terdisciplinar e transdisciplinar com varias outras areas do
conhecimento. Estas instituicées reconhecem, intrinsecamente,
a importancia da associacao de conhecimentos e agoes no tra-
tamento das moléstias humanas, e todas promovem ou plane-
jam promover cursos de pés-graduacio strictu sensu ou latu
sensu de carater interdisciplinar ou transdisciplinar. A SBPO-
-RS, alias, oferece ha anos um curso virtual de Especializagcao
em Psicooncologia32 em convénio com a Pontificia Universida-
de Catdlica do Rio Grande do Sul, que inclui fonoaudiélogos,
enfermeiros, médicos, fisicos e psicologos. Dessa forma, uma
grande parte dos eventos da area médica aceita e incentiva a
apresentacao de trabalhos com este direcionamento, pois esta
claro que uma abordagem especialista e hiperobjetiva da satde
humana nao é adequadamente eficaz, o que a torna cara, tanto
em termos de custos financeiros quanto em qualidade de vida
dos cuidadores e pacientes. Sobre isso se pode ler um ntimero
recente da revista Saude e Sociedade,33 da Faculdade de Saade
Puablica da Universidade de Sao Paulo, que publicou quatro
artigos sobre transdisciplinaridade na medicina.

A introducao da Homeopatia como especialidade médica
foi um marco na histéria da abordagem transdisciplinar nos
cuidados com a saude. Ela significou a aceitagao da eficacia do
método de Christian Frederick Samuel Hahnemann, desenvol-
vido nos séculos XVIII e XIX, que prescinde totalmente de um

29 Disponivel em: http: <//www.psicossomatica-rs.org.br/>.
30 Disponivel em: http: <http:/www.ijrs.org.br/>.
31 Disponivel em: http: <http://www.sbpo.com.br/>.

32 Disponivel em: http: <http://cursos.ead.pucrs.br/psicooncologia/2005/in-
dex.htm>.

33 Vol. 14, n. 3, 2006) Disponivel em: <http:/mnoticias.usp.br/acontece/
obterNoticia?codntc= 13223>.
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esclarecimento dedutivo ou causal-local razoavel. A Medicina
vem conseguindo manter-se no limiar da plausibilidade epis-
temolégica classica apesar da equiparacdo da Homeopatia as
demais especialidades, escapando do enfrentamento da contra-
dicao por meio da causalidade estatistica. E um sintoma tipico
da ruptura paradigmatica. O mesmo esta acontecendo com a
Acupuntura, que ja € praticada na rede publica e reconhecida
pelo Conselho Federal de Medicina.34 O tinico modo de superar
a crise que se instala é compreender que ha niveis diferentes e
complementares da realidade, e que embora no nivel da acao
direta classica um recurso possa ser eficaz, em outro nivel esse
mesmo recurso pode ser insuficiente ou até negativo em rela-
cao aos objetivos médicos. A assimilacao € lenta, mas trata-se
precisamente de uma percepcao transdisciplinar resultante de
um modo nao linear de perceber a vida e a realidade de um
modo geral.

Outro fato intrigante que prescinde de uma interpretagao
légica causal esta relacionado a cura por meio de placebos,35
ou cura através da fé. Nesses casos nao ha a intervencao ativa
do curador pela administracio de substancias curativas, mas
simplesmente pela sua presenca ou pela sua palavra materiali-
zadas em uma capsula de actcar, farinha ou outra substancia
supostamente sem efeito medicinal. Para um grande niimero de
medicamentos o placebo produz resultados que diferem apenas
uns poucos pontos percentuais, em termos de eficacia, indi-
cando que ha fatores de cura implicados no tratamento, nao
relacionados a composicao quimica do farmaco. Muitos médi-
cos tendem a interpretar a eficacia do placebo como um efeito
de condicdes psiquicas ou psicofisicas somente do paciente,
mas parece mais cauteloso incluir nessa interpretacao a inte-
racao com a equipe de cuidadores (FISH, 1988) e o ambiente

34 Disponivel em: <http://smba.org.br/v2/informacoes.php>.

35 Geralmente trata-se de uma substancia administrada com fins medicinais
e destituida de qualquer principio ativo (sem que o paciente saiba disso),
mas pode também denominar ideias implantadas na mente do paciente em
certos tratamentos psicoterapicos. E usado tradicionalmente como controle
para a comparacao da eficacia dos medicamentos. Para Fish (1988) implica
fé também por parte de quem prescreve o placebo.
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no qual € realizado o tratamento, pois € intuitivo que a intencao
do curador deve ser considerada, ja que muitas vezes ela de-
sempenha isoladamente o papel de placebo, como no caso da
psicoterapia, por exemplo. De qualquer forma, como sempre,
ha processos inconscientes e nao racionais envolvidos, e possi-
velmente eles nunca venham a ser completamente elucidados.

Com reconhecimento da Homeopatia e da Acupuntura, po-
demos imaginar que outras terapias tradicionalmente conside-
radas alternativas sejam futuramente assimiladas pelo status
quo médico, pois € dificil imaginar por quais motivos nao se-
riam igualmente efetivas a Imaginacao Ativa, a Cromoterapia, o
Reiki, os Toques Sutis, a Calatonia, os Florais de Bach e demais
praticas nao ortodoxas. Alids, sobre a imaginacao, Paul (2002)
afirma que ela precede a aprendizagem e a proépria palavra.
Assim, podemos conceber que lidando com a imaginacao do
paciente podemos mobilizar forgas curativas em sua natureza
profunda. Mas como a palavra e a imaginacao podem auxiliar-
-nos na educacio cientifica? E o que veremos adiante.
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8 A Transdisciplinaridade e a Palavra

Se os matadouros tivessem paredes de vi-
dro, todos seriam vegetarianos.

PAUL MCCARTNEY

Cantor e compositor inglés

H4 uma pergunta, que costumamos fazer quando temos
oportunidade de conversar com professores e alunos de cién-
cias, e profissionais e alunos da area psi, que perturba o su-
ficiente para deixa-los alertas e abertos para o didlogo: por
que, afinal, a psicanalise e a psicologia analitica sao baseadas
na palavra, no didlogo entre o terapeuta e o cliente? Por que,
mesmo quando ha alguma heterodoxia, a comunicacao sempre
esta envolvida no processo de cura (num sentido amplo), seja
por meio da expressao verbal, corporal ou artistica? Por que a
palavra € tao importante para a Educacao, de uma forma geral?
As poucas respostas que obtemos geralmente sao redundantes
€ apelam para o pragmatismo intelectual de um determinado
contexto tedrico, deixando supor que a maior parte das pessoas
jamais fez essa reflexao.

Parece inadmissivel que um professor ou terapeuta nao in-
vestigue isso antes da primeira aula ou atendimento, durante
seu curso de graduacgao. Todas as pessoas com alguma vivéncia
interpessoal sabem, por experiéncia propria, que uma pala-
vra ou gesto intempestivo pode trazer consequéncias danosas
para uma vida inteira, € que nunca temos controle sobre o
produto do que dissemos ou fazemos. E um conhecimento tio
antigo que até os textos sagrados das religides ocidentais tra-
zem orientacdes especificas sobre isso. Nao obstante, na maior
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parte do tempo, parecemos inconscientes ou despreocupados
em relacao ao poder oculto na palavra. Mas de onde vem esse
poder?

Um ditado popular no sul do Pais associa a palavra dita
a um compromisso que nao pode ser cancelado sob nenhum
pretexto. As formulas magicas dos contos de fadas, o nome in-
dizivel do Deus judaico, todas as béncaos e maldic6es, os man-
tras e as oracoes, enfim, também sao palavras. O evangelho de
Joao comeca com a afirmacao de que no principio havia apenas
o Verbo, e o Verbo era Deus. Seria ingenuidade supor que se
trata apenas de uma figura de linguagem. A prece, por exem-
plo, que usualmente representa a afirmacéo de um desejo36 e
€ comumente encaminhada para um ser superior em poder
e consciéncia, age por mecanismos ainda indeterminados. E
possivel, como exemplo, elaborar uma tese bastante plausivel,
compativel inclusive com intimeras evidéncias fisicas, psicofi-
sicas e médicas, atribuindo o poder da oragao a intencao de
quem ora, e nao diretamente a um ser transcendente. Isso nao
significa negar a existéncia deste ser, mas simplesmente supor
que as leis que regem o universo, € que podem ter sido criadas
por ele, incluem estruturas que viabilizam a materializacao dos
desejos expressos de uma certa maneira, talvez reverente ou
intensa.

Segundo Tosta (2004), ha evidéncias de que a prece deve ter
origem no inconsciente, afeta o ritmo cardiaco e a circulagao
de sangue no cérebro, parece nao ser limitada ao tempo e ao
espaco, envolve algo que tem caracteristicas nao energéticas, e
atua nao localmente. Ele também cita 15 estudos internacio-
nais de alto nivel, realizados por pesquisadores qualificados e
publicados em periédicos indexados, mostrando que na maior
parte dos casos as evidéncias apontam para a efetividade da
prece, mesmo quando sao desconsideradas as pesquisas nas
quais a metodologia utilizada pode ser questionada. Voltamos
ao ponto abordado no capitulo anterior: podemos entender

36 Para estabelecer uma distincao didatica, chama-se de Peticdo a prece que
¢é feita visando um objetivo pessoal, e Intercessao a prece que € feita em
beneficio de outra pessoa.
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que o sucesso dos experimentos que confirmam o poder cura-
tivo da oracao se deve a intencao de quem ora, assim como o
sucesso de qualquer terapia que ainda nao tem seus mecanis-
mos de acao conhecidos, e é chamada de alternativa, pode ser
entendido como mais uma manifestacao do poder da vontade.
Nao importa se o veiculo por meio do qual a vontade é mate-
rializada e comunicada simbolicamente é a voz, uma obra ar-
tistica, um frasco com uma substancia qualquer, um gesto ou
um pensamento. Tudo funciona porque e quando, de alguma
forma, envolve a vontade expressa, mesmo que esta vontade
seja inconsciente, como no caso das doencas explicitamente
psicossomaticas.

A palavra, como principal manifestacao da vontade, tem sig-
nificados nao explicitos, de modo que ela também € simbdlica,
e sendo simbdlica age sobre os processos mentais produzindo
efeitos de mobilizacao de energia psiquica que nido compreen-
demos adequadamente. O mapeamento dos resultados inclui
os tradicionais complexos, estudados na Psicologia Analitica,
mas também engloba fendmenos ainda nao absorvidos pelo
paradigma classico, como os recentemente observados por
Brenda Dunne e Robert Jahn, no Laboratério de Pesquisas de
Anomalias de Engenharia — PEAR, na Universidade de Prince-
ton (JAHN e DUNNE, 1987).

Estes experimentos, realizados de modo estritamente com-
pativel com a metodologia cientifica, demonstram com grandes
volumes de dados estatisticos que a vontade de um operador
afeta o funcionamento de maquinas mecéanicas ou eletronicas
construidas com o objetivo de gerar distribuicoes aleatérias
de nimeros. O mecanismo por meio do qual ocorre essa acao
direta da vontade sobre as maquinas € completamente desco-
nhecido, e nao foi alvo dos pesquisadores de Princeton, que
pretendiam apenas verificar sua ocorréncia. Nesse momento as
implicag6es epistemolédgicas da confirmacao do PEAR, assim
como o mecanismo de acao da vontade sobre os instrumentos,
estao sendo objeto de investigacao. Na pratica, em termos sim-
ples, Jahn e Dunne reconstituiram tecnologicamente o amago
das pesquisas de Joseph Banks Rhine (1968), da década de
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1930. Enquanto Rhine preocupava-se principalmente com ex-
perimentos envolvendo comunicacao telepatica entre pessoas,
os pesquisadores do PEAR se voltaram a comunicacao entre
pessoas € maquinas.

Seguindo essa trilha, em meados de 2006 foi construido
um sistema gerador de nameros aleatoérios verdadeiros (lite-
ralmente, nao computacionais), criados pela flutuacao de mul-
tiplas variaveis ambientais, bastante aperfeicoado em relacao
ao usado por Jahn e Dunne, num projeto de pesquisa realizado
por Luiz Alberto Feijé Junior, aluno do Laboratério de Instru-
mentacao da Faculdade de Fisica da PUCRS, e colega de tra-
balho em nossa Universidade, que compartilhou conosco seus
profundos conhecimentos de eletronica analégica e digital. Feijé
implementou um projeto muito complexo, do ponto de vista do
hardware eletréonico envolvido, a partir de um simples esbo-
co que tinhamos, propondo melhorias, sugerindo caminhos e
definindo objetivos mais amplos, que acabaram incluindo ou-
tras variaveis além das que pretendiamos utilizar. Planejamos
utilizar o gerador para realizar modificacées em alguns dos
experimentos de Princeton, verificando se a repetibilidade e
consisténcia dos dados se mantém com a nova estrutura de ge-
racao de sequéncias aleatérias sensiveis a variaveis ambientais.

Uma interpretacao simultaneamente compativel com os da-
dos de Jahn e Dunne, com fatos da Psicologia Analitica, e com
conhecimentos mitolégicos e da pesquisa psiquica, poderia ser-
vir como resposta proviséria a pergunta que suscita tanto mal-
-estar. Essa resposta envolve a busca pela natureza profunda da
realidade, e o deslocamento do foco da atencao cientifica para a
informacao, ao invés da energia ou da matéria. Se aceitarmos,
ao menos hipoteticamente, que a realidade em seus niveis mais
primarios esta associada a informacao, e que dela derivam os
demais fendbmenos, entdo podemos imaginar que provavelmen-
te ha um conjunto de leis validas para a comunicagao da infor-
macao no nivel basico correspondente, e que essas leis mantém
alguma relacao com as leis que regem os fendmenos energeé-
ticos e materiais conhecidos. Os estudos sobre computacao
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quantica de Wojciech Zurek,37 por exemplo, demonstram que
a entropia é um dos principios fisicos igualmente aplicaveis a
termodindmica e a informacao, como também o entanglement
(emaranhamento) quantico, que representa a versao fisica do
terceiro incluido de Nicolescu.

Assim, como no nivel macroscépico sao aplicaveis as leis da
Fisica Classica e Relativistica, e no nivel microscépico sao apli-
caveis as leis da Fisica Quantica, no nivel informacional existem
novas leis e seus corolarios que estao sendo descobertos em
nossa €época, nas pesquisas em Computacao Quantica. Essas
leis, uma vez que sdo aplicaveis a informacao, sao igualmente
aplicaveis aos conteudos simbélicos de qualquer tipo, como os
contidos nas palavras, por exemplo. Por isso a importancia da
palavra, do gesto, da inten¢ao, nao pode ser desprezada numa
abordagem transdisciplinar. A palavra tem o poder do simbo-
lo que nela habita, e a responsabilidade de quem a profere é
imensa. Para nés, professores, que vivemos da palavra e para
a palavra, esse € um conhecimento fundamental. A informa-
cao expressa a natureza mais intima do universo, e perpassa
a Educacdo em seus aspectos fisicos, psiquicos, ambientais,
culturais, sociais e espirituais, € quem quer que eduque precisa
estar consciente disso.

No nivel informacional a comunicag¢ao, verbal ou nao, por-
tanto, seria uma espécie de analogo mais sutil dos fenémenos
responsaveis pela movimentacao de energia ou matéria, no
nivel da Fisica Classica. A transmissao de informacoes, en-
tao, deve seguir leis do nivel informacional assim como as leis
classicas regem os fendmenos mecanicos e energéticos. Como
Basarab Nicolescu (1999, p. 31) estabeleceu que “[...] dois ni-
veis de realidade sao diferentes se, passando de um ao outro,
houver ruptura das leis e ruptura dos conceitos fundamentais”,
sabemos que nao existe qualquer obrigatoriedade de que as
leis sejam equivalentes ou possuam correspondéncia direta,

37 Wojciech Zurek é pesquisador chefe de fisica da informacao no U.S. Depart-
ment of Energy do Los Alamos National Laboratory, tendo publicado Com-
plexity, Entropy and the Physics of Information, pela HarperCollins. Zurek
trabalha com a teoria associada a operacao de um computador quantico de
processamento paralelo.
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pois estamos falando de niveis diferentes da realidade, porém
compreendemos que existem correlacoes desconhecidas e que
as leis do nivel informacional, por serem primarias ou prece-
dentes, originam as leis do nivel classico, ou seja:
A matéria mais fina penetra a matéria mais grosseira, como
a matéria quantica penetra a matéria macrofisica, mas a afir-
macao contraria nao é verdadeira. Os graus de materialidade

colocam uma flecha de orientacdo da transmissao da informa-
cao de um nivel para outro (NICOLESCU, 1999, p. 60).

Agora temos argumentos suficientes para uma primeira
aproximacao da resposta a pergunta caustica feita aos que
usam a palavra no trabalho educativo ou terapéutico. Assim
como no nivel classico ha axiomas e leis de atragio e repul-
sao de cargas e polos magnéticos, de relacao entre massas, de
conservacao e de movimentacido de matéria e energia, no nivel
informacional ha leis como as da Computaciao Quantica (Quan-
tizacao, Interferéncia e Emaranhamento), e uma, pelo menos,
que ainda nao pode ser enunciada precisamente, mas que en-
volve a necessidade ou tendéncia para a criacao e disseminagao
da informacao. Talvez seja, inclusive, uma lei mais geral do
que algumas das ja conhecidas, de modo que estas poderiam
ser decorréncias daquela. Seria alguma coisa semelhante a um
preceito axiomatico do tipo toda informacédo é comunicada
aos seres indiscriminadamente, ou uma lei do tipo dada uma
certa informacdo, mecanismos naturais contribuem para que
ela seja comunicada a todos os seres.

Evidentemente haveria consequuéncias disso no nivel clas-
sico, muitas delas estranhamente bem conhecidas por nés.
Em termos fisicos metaféricos poderiamos entender o univer-
so como uma manifestacao da necessidade da comunicacao e
ampliacdo da informacao. A energia, em si, seria ja uma espécie
de informacao-em-acao, assim como a matéria pode ser com-
preendida como energia condensada. As particulas seriam uma
complexificacdo posterior da informacgao contida na energia.
Fen6menos de toda ordem, como a tendéncia para o equilibrio
termodinamico e as interacoes fundamentais, seriam também
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consequencias da necessidade do compartilhamento e comple-
xificacao das informacoes.

Em termos humanos, uma destas decorréncias seria o de-
sejo pelo conhecimento, que surge de formas inesperadas em
diferentes situacoes. Desde a incompreendida vontade, pas-
sando pelos instintos e todos os processos neurovegetativos,
tudo aponta para a ampliacao do conhecimento. Até o processo
de digestao, em ultima analise, representa o mecanismo que
permite o conhecimento mais intimo que se pode ter de uma
substancia alimenticia. O corpo se nutre da informacao pre-
sente na estrutura molecular dos alimentos, e nao, rigorosa-
mente, da massa ou da energia neles contida, pois os mesmos
elementos quimicos que entram em nosso corpo saem dele
continuamente. Além disso, esses mesmos elementos quimicos
podem constituir moléculas venenosas ou alimentos, depen-
dendo unicamente do arranjo entre eles. Isso significa que nao
sao propriamente os atomos dos alimentos que interessam aos
nossos corpos (no sentido de que possuem massa ou energia,
como normalmente as compreendemos), mas sim a forma, o
arranjo com que se organizam. E, por fim, o arranjo com que
os elétrons se distribuem ao redor dos ntucleos também € um
modo de conter informacao, no caso dos elementos quimicos
ou das substancias simples. Ora, o que seria arranjo senao
informacao? E claro que a massa e a energia também sao fe-
nomenos derivados da informacao, entdo num certo nivel de
abstracao da realidade podemos falar sobre a energia contida
nos alimentos como se esta energia fosse uma propriedade in-
dependente e ultima. Tudo depende do nivel de complexidade
utilizado para abordar a questao.

Um exemplo simples de interesse bioldgico envolve o ele-
mento quimico oxigénio, que se apresenta de forma livre na
natureza em duas moléculas distintas, conhecidas por O, (oxi-
génio molecular) e O3 (0z6nio). Ambas as substancias, eviden-
temente, sio compostas somente por atomos de oxigénio, en-
tao poderiamos concluir que seria indiferente respirar uma ou
outra molécula, indiscriminadamente. Isso € um engano, como
sabemos, pois o0 0z6nio € venenoso e reativo, sendo um dos
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radicais livres mais estudados em termos de seus efeitos sobre
a satde humana e na protecao do planeta contra a penetracao
dos raios ultravioleta do Sol, enquanto o oxigénio molecular
€ necessario para a respiracao celular. Além disso, como em
relacao ao niumero de atomos de oxigénio, trés moléculas de
O, equivalem a duas moléculas de O3 (ambos os conjuntos
contém seis atomos de oxigénio atdbmico), pode parecer que eles
seriam intercambidveis no que tange aos seres vivos, o que nao
€ verdade. As propriedades quimicas e bioquimicas das duas
substancias sao completamente diferentes.

Outra repercussao da existéncia de uma lei envolvendo a
disseminacao da informacao seria a impossibilidade da ma-
nutencao de segredos. Num caso tipico da clinica psicolégica,
um conteudo informacional oculto no inconsciente precisa ser
conscientizado e comunicado, ou seja, conhecido, para que ces-
sem os sintomas moérbidos de um complexo ativo. A geracao
e a expressao do conhecimento, em todas as suas formas, sao
necessidades humanas que se repetem em todos os niveis da
realidade. E compreensivel que a terapia, entao, envolva formas
de expressao, como a palavra e as manifestacoes artisticas em
geral. Esta seria uma resposta coerente com os conhecimentos
contemporaneos transdisciplinares, mas poucos estudantes e
terapeutas chegam a refletir sobre isto.

A mausica, a poesia, as artes plasticas, a danga, todas as
logias e sofias, todas as ciéncias, enfim, todo o fazer humano,
envolve a descoberta e a comunicacao de informacoes contidas
na natureza ou criadas pelos seres, vivos ou nio. Desse modo
podemos dizer que a comunicacao ¢ o compartilhamento de
informaco6es sobre a informacgao que constitui o universo. Nesse
simples jogo de palavras esta contido o nicleo do emaranha-
mento que caracteriza a realidade e aparece nas sincronicida-
des junguianas, na Computacao Quantica, na pesquisa psiquica
e nos resultados do projeto PEAR. E algo sobre o qual o bom
senso recomenda reflexao.

Também por esse motivo os processos que bloqueiam o
acesso as informacgoes sao considerados indesejaveis, malévo-
los ou opressores. Uma deficiéncia fisica ou doenca incapaci-



Transdisciplinaridade — a natureza intima da educacgéo cientifica 77

tante, a morte, a prisao, a pobreza, o egoismo, o auto-ritarismo,
a censura, a dependéncia, e tudo o que viola a acessibilidade
a informagao soa maligno. O sucesso € a evolugiao dos meios
de comunicacio globais demonstram nossa necessidade de fa-
lar. As pessoas querem saber sempre mais por que aprender
ou conhecer sao fontes de prazer e vida. A privacao da comu-
nicacao que pode ser experimentada por meio da eliminagao
de estimulos sensoriais ¢ um exemplo anedético: em algumas
horas uma pessoa pode ser levada a uma crise psicoética se for
mantida sem estimulagao sensorial. Mesmo quando apenas a
ruptura de comunicacdo humana é empreendida, como acon-
tece com o encarceramento solitario, ou com pessoas perdidas
em florestas, ilhas, barcos ou montanhas, frequentemente sur-
gem problemas psiquicos, ainda que reversiveis.

Da perspectiva educacional a comunica¢dao engloba muito
mais do que simplesmente a coletivizacado de contetidos pro-
gramaticos, mas compreende sobretudo uma acao afetiva. As
pessoas percebem as coisas passando as informacdes senso-
riais através de um filtro emocional, entao toda informacao tra-
zida pelo professor tera de possuir um impacto afetivo em seus
alunos, caso contrario ela ¢ simplesmente ignorada. Assim, se
o professor deseja realmente que aconteca a aprendizagem,
precisa ter consciéncia das possiveis conotagdes emocionais
das informacbdes que compdem os conteudos, utilizando-as
para mobilizar interesses e despertar motiva¢ées no grupo de
estudantes. Esta € uma das razoes porque certos professores
conseguem, ainda que intuitivamente, sucessos frequentes e
eloquentes. Eles mantém presentes na memoria as coloragoes
afetivas dos conteudos que trabalham, construidas desde que
eram estudantes. Isto favorece a comunicacdo e promove a
ressignificacao das informacoes, em termos pessoais, abrindo
caminho para a aprendizagem, pois o significado emocional
contido no discurso do professor, explicito ou nao, age como
um aglutinador das atenc¢6es, uma semente catalisadora dos
afetos individuais.

Quando o professor desconsidera ou desconhece este as-
pecto da pratica educativa termina por criar uma situacao ao
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mesmo tempo comum e desastrosa. Ele separa os alunos em
dois grupos cuja aprendizagem € radicalmente diferente. Uns
poucos conseguem dar significado positivo aos contetidos apre-
sentados porque para estes ha certas condic6es propicias, nor-
malmente advindas de fora da escola. Pode ser que eles tenham
pais interessados, que estimulem a curiosidade, ou possuam
tendéncias prévias para aqueles temas, mas a maior parte dos
estudantes nao encontra razoes para desenvolver interesses
minimos pelo contetido. Este grande grupo acaba ignorando
as informacodes oferecidas pelo professor porque nao ha uma
estrutura emocional que sustente a significagcdo e, portanto, a
aprendizagem, ou porque constréi uma significacao negativa
para aquele contetido e para aquele professor e sua disciplina.
Na primeira situagao sequer pode-se dizer que houve comuni-
cacao, e na segunda situacao ela aconteceu equivocadamente,
pois uma conotacao maligna foi atribuida a uma informacao
cuja natureza € essencialmente benigna. O professor falhou, e
a origem da falha tem pouca relacao com o conhecimento do
professor sobre o tema trabalhado, mas esta intimamente re-
lacionada com a capacidade empatica do professor em estabe-
lecer uma comunicacao positiva com seus alunos, instaurando
neles o desejo de aprender. Um excelente trabalho envolvendo
este tema foi apresentado por Ruiz e Oliveira (2005),38 demons-
trando que a fixacao em metas cognitivas nao humanistas, pelo
menos na educacao fundamental, mais afasta que aproxima os
alunos do sucesso escolar.

De um modo dramatico, em criancas pequenas a comu-
nicacao é imprescindivel, e os famosos estudos de Spitz, na
década de 1940, demonstraram que a falta do contato humano
em bebés pode levar ao enfraquecimento e até a morte. Mui-
tos trabalhos posteriores, inclusive com adultos, confirmaram
estas conclusées e deixaram margem a interpretacao de que é
a falta de comunicacao que causa os efeitos negativos da pri-
vacao sensorial. Nos recém-nascidos a comunicacao acontece
principalmente pelo contato fisico com a mae, de modo que a

38 Disponivel em: <http://www.unipinhal.edu.br/ojs/educacao/include/getdoc.
php?id= 138&article=34&mode=pdf>.
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falta deste contato frequente é entendida como abandono, € a
morte torna-se uma alternativa para pér fim ao sofrimento,
como se pode ver em Boing e Crepaldi39 (2004). Nos cuidados
hospitalares de bebés a comunicacao ¢ um fator decisivo para
a taxa de sobrevivéncia, por isso as maes geralmente sdo incen-
tivadas a permanecer ao lado de seus filhos pequenos, mesmo
nas unidades de terapia intensiva.

Mas se a comunicacao € uma regra generalizada na natureza
humana, isso nao acontece de modo muito diferente em outras
espécies. Quanto mais complexo e evoluido biologicamente é
um ser, maior sua necessidade de comunicagao e interacao
com o meio. Experimentos com gatos, feitos por David Hubel e
Torsten Wiesel, ganhadores do prémio Nobel em Fisiologia de
1981, mostraram que se esses animais tiverem um dos olhos
bloqueados durante algum tempo (até 8 semanas), logo ap6s o
nascimento, ficarao com a visao prejudicada pelo resto da vida,
ainda que nenhum dano aos olhos ou ao nervo 6tico tenha sido
provocado. Poderiamos dizer que sua cegueira € psicossoma-
tica, pois exames no cortex visual desses animais mostraram
anormalidades fisiolégicas induzidas pela oclusao. A mesma
acao realizada em gatos adultos ndo produziu efeitos significati-
vos, indicando que existe um periodo sensivel bem delimitado.
Sinais neuronais obtidos diretamente do cértex visual dos ga-
tinhos mostraram que de uma certa forma eles nao conseguem
atribuir significado binocular ao que veem, de maneira que as
sinapses ocorrem de modo a bloquear as informacoes contra-
ditérias, e optam pela cegueira parcial, do mesmo modo que
os bebés humanos optam pela morte ao se sentirem abandona-
dos. Nos dois casos trata-se de efeitos fisicos produzidos pela
impossibilidade de comunicacao com outros, ou com o meio.
Parece mesmo que qualquer violacao da lei de propagacao da
informacao traz efeitos negativos, inclusive no nivel biofisico.

A cada nova descoberta fica mais plausivel a hipétese de
que a informacao é um item fundamental da natureza, e que
sua propagacao ¢ regida por uma lei tdo real quanto qualquer

39 Disponivel em: <http://scielo.bvs-psi.org.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S01083-166X2004000300006&Ing=pt&nrm=iso&tlng=pt>.
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lei fisica conhecida. Até os instintos, que nos levam ao conhe-
cimento enquanto seres biolégicos, podem ser considerados
derivacoes biofisicas do impeto fundamental da producao e
propagacao da informacao. Isso inclui aspectos bastante diver-
sos de nossa existéncia, como a transmissao do c6digo genéti-
co, no nivel bioquimico, e o espirito aventureiro, no nivel mais
elaborado da personalidade. Na verdade, podemos encontrar
resquicios diretos ou indiretos da lei universal da disseminacao
da informacao em todos os aspectos da natureza bioldgica ou fi-
sica, indiscriminadamente, de uma forma tao contundente que
comecamos a considerar partes do antigo idealismo platénico
como ideias filoséficas coerentes com as evidéncias cientificas
contemporaneas.

Entre os neurofisiélogos ¢ tradicionalmente bem conhecida
a afirmacao do psicdlogo canadense Donald Hebb, de 1949,
conhecida como Lei de Hebb, que diz sinteticamente que se
dois neurdnios realizam descargas simultaneas, ocorrem neles
transformacoes tréficas de reforgo nas ligacoes sinapticas. Em
termos simples costuma-se dizer que se dois neurénios dispa-
ram juntos, entao eles permanecem disparando juntos. Obser-
ve que essa € uma lei de disseminacao de informacao, € nao ha
uma teoria sobre isto, apenas constatacao de sua ocorréncia.
Nao se sabe por que isto ocorre, mas sabemos que acontece
e envolve a capacidade adaptativa dos seres vivos. Essa lei é
muito conhecida pois o principio nela traduzido foi aplicado na
criacao das redes neurais computacionais, que sao programas
capazes de aprender, ainda que limitadamente.

Ora, num universo feito de informacéao e regido por uma lei
de disseminacao dessa mesma informacao, a transdisciplina-
ridade surge como uma decorréncia da incapacidade dos cien-
tistas com conhecimento hiperespecializado sustentarem um
dialogo produtivo com outras pessoas que trabalham em areas
diferentes, e até no seu proprio campo. Um exemplo que chega
aos limites do razoavel e mostra a insanidade do sistema atual
€ trazido por Ivan Domingues (2001), diretor do Instituto de
Estudos Avancados Transdisciplinares — IEAT, da Universidade
Federal de Minas Gerais — UFMG, e envolve a producao cienti-
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fica entre os bioquimicos. Segundo seus dados, se um desses
profissionais resolver inteirar-se de todos os artigos da area em
que trabalha ele teria que ler por dez horas seguidas, todos os
dias do ano, por 16 anos consecutivos. Como a quantidade de
publicacées anuais aumenta gradualmente, e ja se passou qua-
se seis anos desde que Domingues nos deu essa informacao,
provavelmente hoje a situacao seria bem mais absurda. Essa
incapacidade de comunicacao contraria a (hipotética) lei basica
de producao e disseminacao de informacoes, obrigando-nos a
descobrir formas de ultrapassar mais essa limitacao, levando-
-nos a transdisciplinaridade.
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9 Espiritualidade e Transdisciplinaridade
no Professor e no Cuidador

Eu ndo tenho duvidas que é parte do destino
da raca humana, na sua evolucao gradual,
parar de comer animais.

HENRY DAVID THOREAU
Ensaista, poeta, naturalista e filé6sofo norte-americano

A transdisciplinaridade implica, como vimos, um transito
livre pela complexidade do existir, incluindo obrigatoriamente
a consideracao da espiritualidade como caracteristica humana
que aponta para a transcendéncia. Grupos de pesquisa nessa
area vém sendo formados em muitas universidades do pais,
entre os quais o Nucleo Interdisciplinar de Estudos Transdisci-
plinares sobre Espiritualidade — NIETE,40 da UFRGS, e o Gru-
po Interdisciplinar de Estudos e Pesquisas em Espiritualidade
— GIEPE, da PUCRS, e sao unanimes em apontar a importancia
de uma educacao centrada no ser completo, livre das pressoes
competitivas e hierarquicas que constituem o substrato da es-
cola tradicional contemporanea.4!

A espiritualidade, como sabemos, é algo maior do que um
sistema de crencas mais ou menos organizado que se reflete na
vida nao profissional das pessoas, sendo mais a manifestacao
de um modo de interpretar a existéncia com consequéncias
generalizadas no estilo individual do ser. Pode-se dizer que ela
existe sempre, mesmo que a pessoa declare ndo possuir cren-

40 Disponivel em: <http://www.prorext.ufrgs.br/nucleos/niete/>.

41 Disponivel em: <http://www.prorext.ufrgs.br/nucleos/niete/texto-feliciano2.
doc>.
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cas especificas ou admita nao praticar qualquer religiao. A es-
piritualidade surge simultaneamente com a vida, e dela deriva
a numinosidade presente em todas as manifestagoes, e de uma
certa forma € correto afirmar que existe um gérmen de espiri-
tualidade mesmo na matéria, como pensava Chardin ao refe-
rir-se a consciéncia. Talvez por isso Zilles (2004, p. 13) afirme
que “[...] a espiritualidade nao € a exclusao da materialidade,
mas a relacao ou uniao do homem todo - corpo e alma — com
o Espirito de Deus”.

Como a espiritualidade se manifesta principalmente na
acao inconsciente, ela pode ser percebida inconscientemente
por todos ao redor, mas também transparece na vida de re-
lacdo por meio dos valores que impregnam e determinam a
conduta individual. Assim, a espiritualidade esta implicita na
acao educativa ou curativa na medida que estas envolvem rela-
cionamento entre pessoas, e € impossivel esconder ou falsear a
propria perspectiva da sacralidade durante um tempo mais ou
menos prolongado, ou num didlogo franco e aberto. Isso € espe-
cialmente verdadeiro nas relacées educacionais e terapéuticas,
nas quais € presumivel um contato estreito entre as partes.
Além disso, professores e cuidadores sao vistos frequentemen-
te como pessoas especiais pelos seus alunos e pacientes, seja
pela diferenca de idade, pela ascendéncia de conhecimentos
ou pelo poder arquetipico que detém, ensinando ou curando,
e isso envolve uma atencao que rompe qualquer barreira que
tente obscurecer a verdadeira natureza do ser humano oculto
no profissional de educacao ou de saude.

Ser uma pessoa com atitudes transdisciplinares subenten-
de a apreciacao inclusiva de si mesmo, dos outros e seus con-
textos, com suas deficiéncias e proficiéncias, ultrapassando as
aparéncias e abragando-os na sua integralidade. Isso equivale
a ver a deidade em cada ser, seja ela de natureza transcenden-
te idealizada, budica ou existencial, permitindo que se possa
perceber a espiritualidade em ateus, tanto quanto em crentes
de qualquer religiao. A espiritualidade €, portanto, uma pro-
priedade que somente pode ser compreendida por meio de
uma abordagem transdisciplinar, e por isso foi abandonada
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pela maior parte da comunidade cientifica, sendo reconhecida
pela ciéncia tradicional especialista como uma caracteristica
obscura manifestada por seres incultos ou primitivos, que seria
anulada por meio da racionalidade. Hoje parece evidente que a
razao isolada nao € capaz de suprir o ser humano em suas ne-
cessidades basicas relacionadas a significacdo da propria vida,
€ que as tentativas de extin¢cao da espiritualidade se deram a
partir de racionalizacées4? que produziram mais neuroéticos
do que pessoas lucidas e felizes. Por isso Krishnamurti (1991,
p. 81) afirma que “S6 a inteligéncia do amor e da compaixao
pode resolver todos os problemas da vida. Essa inteligéncia €
0 Unico instrumento que nunca fica embotado, intil”, mas que
(1991, p.42) “[...] na verdade nao temos amor. Porque amor sig-
nifica auséncia de violéncia, auséncia de medo, de competicao,
de ambicao”.

A tendéncia a racionalizacdo, que mutila a realidade, ex-
cluindo dela o que parece estranho e contraditério, pode ser
evitada quando ha respeito as singularidades e diferencas entre
os seres. Segundo Barbosa (1989), a racionalizacao prende a
realidade num sistema légico linear, excluindo os contrastes e
os detalhes que nao se enquadram nos seus padroes:

Sem janelas abertas para o real envolvente, a razao vai to-
mar a ideia pelo real e assim cair na racionalizacao. [...] A
racionalizacao pretende [...] que o real obedeca as estruturas
simplificantes do espirito. Por isso, a racionalizacao — discurso
da razdo demente - tende sempre, perante dados dificilmente
conciliaveis entre si, € até contraditérios a seus olhos, a rejei-
tar como falsos ou mentirosos parte dos dados e a restabele-

cer o mais depressa possivel a coeréncia univoca da sua visao
de mundo (BARBOSA, 1989, p. 9).

A racionalizagdo geralmente enfatiza uma coeréncia abstra-
ta. Convém evita-la, na educacao escolar, pois € capaz de provo-
car uma perda de relacao com situagoes concretas da vida coti-
diana. As pessoas nao se limitam ao intelecto. A racionalizacao
impessoal e fria pode ser substituida pela racionalidade, uma

42 Racionalizacdo € uma exacerbagao da racionalidade. Caracteriza-se pela
extrapolacao simplista de fatos de uma realidade particular para construcao
de um modelo global.
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razao aberta que assuma “os jogos do desejo e do irracional,
ciente que eles mobilizam toda a empresa de aprendizagem, de
conhecimento e de acao” (BARBOSA, 1989, p. 12).

E na acao que se encontra a origem do pensamento, inte-
grando emocao e cognicao na busca do equilibrio entre o pra-
tico e o tedrico. Para buscar esse equilibrio é preciso conhecer
o contexto da comunidade escolar e integrar os conteudos as
experiéncias de vida dos alunos, considerando suas ideias pré-
vias, os conhecimentos que ja construiram, suas expectativas,
o conhecimento de si préprios e suas relagoes interpessoais.
Isso vale para todas as disciplinas e para qualquer conteudo
trabalhado, podendo ser um caminho que conduz a abordagem
transdisciplinar.

E importante diferenciar racionalidade e racionalizaciao. A
racionalidade sadia é aberta e receptiva ao novo, ao impre-
visivel. Nao é preconceituosa. Aceita os paradoxos como um
desafio, na busca do desconhecido, uma busca possibilitada
pela criatividade e pela invencao. Mas ha formas diferentes de
racionalidade.

A racionalidade instrumental, criticada por Habermas
(1989), visa o dominio, em contraste com uma racionalidade
voltada a liberdade e a emancipacao. Essa critica pode ser dire-
cionada a uma rejeicao da pretensa neutralidade do pesquisa-
dor, pois as pessoas sempre servem a determinados interesses,
conscientemente ou nao. Ha sempre na emocao algo de razao e
na razao algo emocional. Bachelard (1986) destaca a sensibili-
dade e a criatividade fundamentais ao cientista e alerta quanto
ao prejuizo que demonstracoes e racionalizacdes frias podem
acarretar ao desenvolvimento do espirito cientifico, afirmando,
inclusive, que o espirito matematico € tao sensivel como a alma
poética.

O vinculo entre razao e emog¢ao nao existe apenas entre a
arte e a poesia, mas entre todas as esferas do pensamento hu-
mano, inclusive o pensamento cientifico, pois a Ciéncia, como
toda a construcao humana, ¢ impregnada por reagoes emocio-
nais, seguindo diferentes rumos em suas reestruturacoes.



86 ROCHA FILHO, J.B.; BAssO, N.R.S.; BORGES, R.M.R.

Santos (1989, p. 119) critica uma “concepcao estreita de
racionalidade” e defende “uma interacao mais profunda e to-
lerante entre processos cognitivos e processos nao cognitivos,
entre ciéncia e emog¢ao”, em sua concepg¢ao de ciéncia pés-mo-
derna. Nada é mais falso e ilusério do que excluir da Ciéncia
a imaginacao. O afa de obter uma objetividade absoluta, além
de ser mutilante, travaria o impulso criativo. Alids, a origem de
muitos problemas e conflitos contemporaneos esta na énfase
em obter controle e predicao (RESTREPO, 1998), estabelecen-
do as acoes e as possibilidades de mudanca a partir de conhe-
cimentos tidos como certos, passiveis de serem generalizados.

O saber cotidiano esta impregnado por percepcoes € emo-
coes e liga-se ao contexto da prépria vida. Nesse contexto nas-
ce o pensamento cientifico e a ele deve retornar, para que a
experiéncia se torne comunicavel e integre-se a dinamica de
uma época. Segundo Kuhn (1978), cada ciéncia depende do
contexto em que se desenvolve, conforme o paradigma#43 predo-
minante na comunidade cientifica. Entao, ha alternancia entre
periodos que ele chama de ciéncia normal, quando, na vigéncia
de um paradigma, constréi-se um conhecimento progressivo
e cumulativo, e periodos de crise ou de revolucao cientifica,
quando o antigo paradigma € descartado e varias teorias emer-
gentes competem entre si. Estamos vivendo num periodo as-
sim. Capra (1990) analisa a intensa fase de transicao vivenciada
atualmente na cultura ocidental, manifestando-se em todas as
esferas do conhecimento humano. Santos (1989) focaliza essa
transicao na ciéncia pés-moderna.

Entretanto, as ciéncias poderiam ser iluminadas por uma
racionalidade ecolégica, aberta ao entendimento, destacando a
interdependéncia, a descentralizacao e a singularidade caracte-
risticas dos sistemas vivos. O desenvolvimento dessa conscien-
tizacdo, que € responsabilidade também da educacao escolar,
talvez possa evitar a fragmentacdao do ser e conduzir a uma
espiritualidade mais profunda.

43 Paradigma, segundo Thomas S. Kuhn, é um conjunto de teorias, métodos
aceitaveis e problemas considerados como relevantes numa comunidade
cientifica.
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Platao ja reconhecia, em Fedro e em Timeu, que a uniao do
soma#4 com a psyche45 se da de modo violento, uma manifes-
tacao de um castigo dos deuses, pela incapacidade desta em
controlar seus proprios impulsos (PAULO, 1996). A existéncia,
entao, representaria um caminho rumo a espiritualizagao, uma
espécie de aprendizagem sobre a natureza divina da qual a pes-
soa foi afastada a for¢a, de modo que a ignorancia desse fato
nao contribuiria para a evolucao, mas sim para a estagnac¢ao do
ser. Esta tese, infelizmente, inclui o reconhecimento de que a
espiritualidade tem pouca relacao com a religiosidade manifes-
ta, que pode facilmente ser manipulada e distorcida com fina-
lidades politicas ou econdémicas. A espiritualidade, entretanto,
surge em todas as situagées, e o ser integro do professor e do
cuidador nao permite que eles abdiquem de suas unidades e in-
teirezas, e da uniformidade atemporal de suas atitudes. Assim,
quem cuida e educa tem que gostar do que faz, e se nao gostar
deve abandonar essa tarefa, pois quem detesta seu trabalho
age esquizofrenicamente, vestindo personas contraditérias ao
longo da vida, pois, conforme Krishnamurti (1991, p. 80), “[...]
dividimos a vida em fragmentos: o mundo dos negécios, o mun-
do artistico, o mundo cientifico, o mundo politico € o mundo
religioso. [...] Dessa forma nos tornamos hipocritas, fazendo
algo feio, corrupto [...]".

Por isto um professor ou cuidador, quando idealiza um
mundo melhor, percebe que a sua concretizacao esta relacio-
nada a acoes que envolvem algum tipo de valor humano. Du-
rante um projeto internacional promovido para a comemoragao
do cinquentenario da Organizacao das Nacoes Unidas — ONU,
durante os anos de 1994 e 1995, foram destacados 12 valores
como sendo os mais importantes para a construcao de um
mundo mais pacifico, justo e solidario. Sao eles: Paz, Amor,
Responsabilidade, Liberdade, Unidade, Tolerancia, Felicidade,
Cooperacao, Respeito, Simplicidade, Honestidade e Humilda-
de (TILLMAN e COLOMINA, 2004). Sao valores considerados

44 Aspecto corpéreo do ser.

45 Aspecto espiritual, alma ou psique do ser.
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como universais porque independem da nacionalidade, da
raca, da religiao da situagao socioeconomica.

Os valores que distinguem a acao educativa ou curativa po-
dem ser compreendidos como referenciais internos que nos
impulsionam a agir nas diferentes situacoes que vivenciamos,
portanto as nossas atitudes e interpretacoes perante a vida se-
rao um reflexo, consciente ou nao, desses referenciais. Exata-
mente por isto também podemos dizer que nao ha ag¢ao nao
ideoldgica. Tudo o que fazemos, pensamos ou dizemos, esta
compreendido no contexto de nossos referenciais, mesmo nao
explicitos, e influencia nossos alunos e pacientes. Assim, € me-
lhor que estejamos conscientes da estrutura interpretativa que
aplicamos para evitar acdes inconscientes que tenham poten-
cial para prejudicar o crescimento de outras pessoas.

A Biologia, a partir das teorias de Maturana e Varela, aponta
para uma interdependéncia entre o meio e o ser vivo, mostran-
do que a manutencao da vida se deve a uma relacao bilateral
que se estabelece entre o organismo e o meio em que vive. O ser
vivo modifica e simultaneamente ¢ modificado na sua relacao
com o meio. Da mesma forma, a Fisica Quéantica sugere que
nao existe uma separacao entre o objeto e o observador, € a
existéncia do universo esta condicionada aos limites do nosso
relacionamento com o todo, como transparece no discurso de
Maria Candida Moraes:

Em funcao das novas descobertas cientificas, ja nao podemos
mais desconhecer que a realidade ao nosso redor é um reflexo
de nossos pensamentos € de nossas acoes, de nossa forma
de viver/conviver em sociedade e do paradigma que norteia a
ciéncia cujos reflexos podem ser observados em nossas agoes
educacionais e atitudes pessoais (MORAES, 2003, p. 8).

Quando as nossas interacées com o mundo se caracterizam
por possuirem fundamentos conscientes e baseados em valores
e qualidades interiores, ampliamos as possibilidades de esta-
belecer relacionamentos harmoniosos. As qualidades internas
sao a matéria-prima da construcao dos nossos pensamentos,
palavras e acoes, e como consequéncia estaremos criando um
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ambiente de confianca, respeito e solidariedade, isto é, um
mundo melhor. Para isto, é importante que interiorizemos o
sentido de cada valor, nao sendo suficiente apenas o seu estudo
superficial, mas € necessaria uma profunda reflexao capaz de
provocar mudang¢as na maneira como nos relacionamos com
o mundo. Um exemplo desta preocupacio aparece no slogan
Quando nés mudamos, o mundo muda, da Universidade Es-
piritual Brahma Kumaris.46

Por isso acreditamos que os professores e cuidadores ne-
cessitam uma compreensao mais profunda de cada um dos
valores propostos pela ONU, pois vivemos em uma sociedade
que tende a confundir o significado dos mesmos, retirando
deles uma parte importante de sua validade. Por exemplo, a
humildade é muitas vezes confundida com submissdo, com
subserviéncia e, no entanto, deve ser entendida como o reco-
nhecimento simultaneo do préprio valor e do valor dos outros.
Da mesma forma, a tolerancia nao deve ser confundida com a
fraqueza, pois uma pessoa pacifica nao deve ser passiva, mas
ao contrario, deve ser alguém ativo na busca de seus ideais de
mundo e de ser humano.

O processo de reflexao sobre cada valor conduz ao autoco-
nhecimento, que contribui para uma melhor qualidade de vida,
pois o conhecimento das nossas qualidades e fragilidades nos
prepara para o enfrentamento das diferentes situacoes que sur-
gem no decorrer da vida, tornando-nos capazes de ultrapassar
as dificuldades, tendo como base nossas qualidades internas
e nossa capacidade para dispender esforcos objetivos sobre
aquilo que somos capazes de mudar, dando-nos paciéncia e
entendimento em relacao ao que ainda nao podemos melhorar.
O autoconhecimento focado nas qualidades internas contribui
para que nossas acoes expressem o que temos de melhor em
noés. Assim, a busca pelo autoconhecimento é um processo in-
terdisciplinar que envolve a reflexao sobre valores, conforme
destaca Ivani Fazenda (2005, p. 15):

46 Disponivel em: <www.bkumaris.com.br>.
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Quanto mais se interiorizar, mais certezas vai se adquirindo
da ignorancia, da limitacao, da provisoriedade. A interiorida-
de nos conduz a um profundo exercicio de humildade (fun-
damento maior e primeiro da interdisciplinaridade). [...] Do
conhecimento de mim mesmo ao conhecimento da totalidade.

O reconhecimento de que nossos defeitos sao indicativos
de nossa imperfeicao temporaria nos ensina a aceitagao de nés
e dos outros. Da mesma forma, quando crescemos em auto-
-respeito, aumentamos nosso respeito pelos demais. E essa é
a principal qualidade para a construcao de um relacionamento
harmonioso. O respeito pode ser compreendido como o reco-
nhecimento de que cada ser tem o seu proprio valor intrinseco,
independente do que tem, do que pensa e do que faz. Podemos
dizer que “O respeito comeca com a autovalorizacao e termina
com uma profunda apreciacdo do universo em que vivemos”
(O'DONNELL, 2006, p. 134).

E recomendavel que também ocorra uma reflexao sobre os
efeitos praticos de uma vivéncia baseada em valores, pois assim
o professor e o cuidador podem desempenhar suas acoes ba-
seadas no reconhecimento dos beneficios dessa postura para o
cotidiano de seus trabalhos. Considerando as atuais teorias da
Ciéncia, que enfatizam a interdependéncia do ser e do mundo,
e oreconhecimento de que o universo € criado a nossa imagem,
entao podemos entender que “cada ser humano carrega dentro
de si o mundo em que vive e que pretende viver’ (MORAES,
2003, p. 38). Por isso os pensamentos, palavras e acoes, po-
dem contribuir decisivamente para a construcdo do mundo
que queremos.

Uma analogia conveniente envolve a lei fisica da agao e rea-
cao, que descreve de maneira satisfatéria fenédmenos dinami-
cos, mas que pode ser aplicada analogicamente para auxiliar
na compreensao de um aspecto crucial de nossa interacao com
o mundo. Podemos considerar, também nos nossos relaciona-
mentos, que toda agdo vem acompanhada por uma reagio, por
exemplo, quando nos relacionamos a partir de sentimentos de
paz, amor, felicidade, cooperacao, enfim os valores propostos
no ambito da UNICEF, de uma maneira geral desencadearemos
uma sequéncia de reagdes que irdo confirmar esses mesmos
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sentimentos. Cada acao provoca uma reacao, € nesse caso, de
igual intensidade, retornando a nés os beneficios que causamos
as demais pessoas.

Ao melhorarmos a qualidade dos nossos pensamentos, pa-
lavras e acdes, melhoramos também a qualidade dos nossos
relacionamentos com pessoas € com a natureza, ampliamos
nossa percepcao da realidade, ficamos livres de preconceitos e
aptos para prestar mais atencao para a beleza da vida, focando
aquilo que realmente importa, € isso contribui para uma exis-
téncia mais harmoniosa e feliz. Os beneficios trazidos a todos
por uma posicao afirmativa em relacao aos valores € inestima-
vel, especialmente quando tratamos com seres em formacao,
que poderao multiplicar essa atitude, levando-a a familia e a
grupos maiores.

O respeito a diferenga representada pelo outro melhora
nossa capacidade de interacao e comunicagao, € nos faz perce-
ber que s6 é possivel obter o respeito dos outros quando con-
seguimos respeitar a nés mesmos. O autorrespeito nos conduz
ao entendimento de que nao somos melhores ou piores que
ninguém, e sim diferentes nas nossas qualidades e fragilidades,
e entdo passamos a um estagio de maior humildade nos nossos
relacionamentos. Novamente deve ser destacada a necessidade
de uma reflexao e entendimentos profundos sobre cada um dos
valores. Conforme O’Donnell (2006, p. 141):

Se tentarmos ir diretamente da arrogancia ao respeito, sem
passar pela humildade, conseguiremos apenas demonstrar
paternalismo. Se tentarmos ir diretamente da autopiedade ao
respeito, ainda sem passar pela humildade, conseguiremos
apenas denotar subserviéncia.

Reconhecer os beneficios da verdadeira humildade serve
como estimulo para continuarmos a estudar e exercitar os valo-
res que elegemos como referenciais para nossas vidas, e quan-
do surgirem situagoes que nos exigem respostas, agiremos com
mais seguranca ao invés de apenas reagir sobre a influéncia da
acao do outro. Nao € necessario esperar que o outro seja gentil
para que nos comportemos com gentileza. Ser gentil ¢ um va-
lor que, quando interiorizado, age como referencial de nossas
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agoes, evitando que os outros determinem como sera o nosso
comportamento. Tornamo-nos senhores, conscientes de nossas
acgoes. Assim é possivel ter uma vida com mais qualidade. Se
semearmos flores, vamos colher flores.

Uma pequena estéria mostra-nos o valor contido na mais
simples acdo: um menino comprava batatas e virou-se para
ir embora sem conferir se o dono do mercado havia pesado
corretamente sua compra. O comerciante, surpreso, chamou-o
de volta e perguntou se ele nao iria conferir a correcao do peso
das batatas, ao que o menino respondeu: — se o senhor pe-
sou erradamente minha compra eu estarei perdendo apenas
batatas, mas o senhor estarda perdendo a sua honestidade,
entdo quem de nés deveria preocupar-se com isso? Os valores
sao bens que nao tém preco.

A Educacgao pode contribuir para a promoc¢ao de uma vi-
véncia baseada em valores, € ja que a palavra educar vem da
expressao educere, que em latim significa conduzir para fora,
uma ac¢ao educativa baseada em valores tem como premissa a
crenca de que todo ser humano €, na sua esséncia, um ser pa-
cifico, amoroso, solidario, cooperativo, isto €, tem dentro de si
as sementes de todos os valores universais, como pode ser visto
no manual Vivendo Valores, da Organizacido Brahma Kumaris,
ja citada. Nessa perspectiva, a escola pode passar a desenvolver
praticas pedagégicas que objetivem a promocao desse princi-
pio, dentro da estrutura curricular de cada uma das areas. Por
isso a Comissao de Educacao Para o Século XXI, da UNESCO,
dirigida por Jacques Delors, ressalta em Learning: The Trea-
sure Whithin (DELORS, 1996) que:

Ao enfrentar os muitos desafios que o futuro lhe reserva, a
humanidade vé na educagao um recurso indispensavel para a
sua tentativa de realizar os ideais de paz, liberdade e justica
social. A comissao nao vé a educacao como uma cura mila-
grosa ou uma férmula magica que abre a porta de um mundo
em que todos os ideais serdo alcancados, mas como um dos
principais meios disponiveis para promover uma forma mais
profunda e mais harmoniosa de desenvolvimento humano e,
com isso, reduzir a pobreza, a exclusao, a ignorancia, a opres-
sédo e a guerra.
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O professor pode ser o orientador para que as interacoes
desenvolvidas dentro da escola tenham como modelo as quali-
dades internas dos sujeitos envolvidos no processo de ensino
e aprendizagem. Uma melhor qualidade nos relacionamentos
contribui para a construcao de ambientes harmoniosos, solida-
rios, fraternos e pacificos e, portanto, uma melhor qualidade de
vida para os envolvidos na comunidade escolar. Esse trabalho
privilegia e incentiva acoes que ressaltam qualidades positivas
da comunidade, procurando esquecer os aspectos negativos.
“Nao trabalhar duramente na destruicao, mas direcionar o es-
forco para a construgcao” (O'DONNELL, 2006, p. 139). Promo-
ver a paz € mais do que simplesmente combater a violéncia,
promover o amor € mais do que a auséncia de 6dio. Na escola
temos a tendéncia de destacar o aluno que apresenta um com-
portamento menos adequado. Todos os professores conhecem
o aluno que representa um problema para as atividades esco-
lares, porém podemos mudar o foco das atencoes, destacando
os aspectos positivos de todos os alunos. Mantendo uma visao
elevada da pessoa, apesar dos seus erros, podemos inspirar
mudancgas, porém chamando a atencdo para os seus defeitos
torna-se mais dificil corrigi-los.

Os mecanismos de divulgacao dos aspectos negativos da
nossa sociedade estao bem estruturados nas mais diversas
midias. Os jogos eletronicos que os nossos adolescentes apre-
ciam envolvem, em geral, situacoes de extrema violéncia, que
envolvem armas, morte e destruicao. Entao é importante que
o professor esteja preparado para trabalhar nesse ambiente,
e que se habitue a uma formacao continuada que possibilite
discussoes e debates sobre o tema dos valores. Na educacao em
ciéncias, especialmente, podemos nos envolver com a constru-
cao do conhecimento cientifico e a aplicacao tecnologica desse
conhecimento, enfatizando a formagao de um cidadao critico e
reflexivo, e trabalhando para a formagao de pessoas amorosas,
pacificas, solidarias e benevolentes.

A escola poderia, assim, contribuir para a estruturacao de
vivéncias que reforcem atitudes consideradas mais recompen-
sadoras em termos de qualidade de vida. Uma educacao voltada
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para a vivéncia de valores pode instrumentalizar o cidadao para
fazer escolhas mais conscientes e responsaveis, baseadas no
conhecimento pleno e em uma ética sustentada em uma pers-
pectiva ampla de mundo, contribuindo para uma vida melhor
para nos e para a comunidade em que estamos inseridos. Uma
acao integrada entre professores que operem transdisciplinar-
mente € o meio mais eficaz de atingir estes resultados, pois o
exemplo € o ensinamento mais poderoso que alguém pode dar.
A énfase na dimensao intelectual do conhecimento, desprovida
de emocao e espiritualidade, favorece escolhas equivocadas e
egoistas, que objetivam apenas o atendimento de necessidades
imediatas de prazer do ego iludido.

As escolhas que levam a infelicidade e causam prejuizos
as pessoas, afastando-as da sua tendéncia natural para o bem
tém algo em comum, como vimos: elas provém da ignorancia e
bloqueiam o acesso a informacoes, ou seja, se autossustentam
indefinidamente se ndo produzirmos uma intervencao. Alguém
que esteja mergulhado na ignorancia de valores positivos muito
raramente consegue transcender o bloqueio a que esta sujeito,
pois nao tem acesso aos referenciais que poderiam servir de ba-
lizamento para o desenvolvimento de atitudes melhores. Essa
pessoa pode nao ter tido em nenhum momento de sua vida
alguém que lhe apresentasse um outro referencial que pudesse
desvia-la de escolhas que levaram-na, enfim, ao sofrimento e a
dor. A escola pode contribuir para que novos referenciais sejam
apresentados, oferecendo chances para que o ser possa mudar.
Isso exige comprometimento por parte dos professores, admi-
nistradores e funcionarios da escola porque nao basta apenas
teorizar sobre valores, mas € necessario que a acao diaria de
cada um seja o modelo para o que se estd apresentando. A
transdisciplinaridade é a melhor opcao para isso, pois permite
ao aluno observar diretamente o beneficio da acao que visa o
bem comum.

O professor transdisciplinar pode contribuir por meio das
suas palavras e acoes, para que a sala de aula seja um ambiente
de confianca em que o aluno se sinta amado pelo o que € e nao
pelo que diz, tem ou faz. Este professor relaciona-se de modo a
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explicitar a sua crenca de que, independentemente dos defeitos
e qualidades que o individuo consegue manifestar, ele € impor-
tante somente pelo fato de existir e, portanto deve ser aceito e
ouvido. Conforme afirma Maria Candida Moraes (2003, p. 50):
Conviver implica a aceitagdo do outro em seu legitimo outro. E
isto requer respeito as diferencas, a diversidade, a multicultu-

ralidade e pressupoée a existéncia de amorosidade, compaixao
e solidariedade nas relagoes entre todos os seres.

Uma educacdo baseada em valores implica um processo
transdisciplinar no qual o professor é orientador capaz de
perceber no aluno qualidades que nem ele préprio sabe que
possui. A partir dessa percepcao, as acoes do professor se de-
senvolvem no sentido de fazer florescer as qualidades naturais
e inatas do ser, contribuindo para que o aluno tenha uma vida
mais plena e feliz. Afinal, todos querem ser felizes.
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10 Transdisciplinaridade e Natureza

Nés somos sepulturas vivas de animais as-
sassinados, abatidos para satisfazer nossos
apetites. Como podemos esperar neste mun-
do, a paz que tanto ansiamos?

GEORGE BERNARD SHAW
Escritor, dramaturgo e jornalista irlandés

A reflexao transdisciplinar a respeito da natureza ¢é dificul-
tada pelo paradigma ainda predominante nas ciéncias naturais.
A concepcao de ciéncia mais tradicional, teorizada no século
XVII por Francis Bacon e adaptada no transcorrer do tempo,
corresponde a crenca na possibilidade de se obter um conheci-
mento seguro sobre a realidade. Isso ocorreria por meio de um
procedimento sistematico e controlado envolvendo observagoes
objetivas e neutras, formulacdo de hipéteses, experimentacao,
conclusées e generalizacoes. A inculcacao de tal método em-
pirista e indutivista, como se fosse o unico método cientifico,
continua sendo frequente nos cursos de formacao de professo-
res, influenciando a educacao escolar.

Isso traz uma ilusao de objetividade que mascara, ou mes-
mo impede outras formas de percepcao e interpretacao da rea-
lidade. Corresponde a uma concepcao conhecida como positi-
vismo, que tem raizes profundas na cultura ocidental.

Restrepo relaciona a concepg¢ao positivista ao modo como
as plantas e os animais costumam ser estudados, “seja com
herbarios onde as plantas aparecem murchas e mutiladas, ou
através da vivisseccao e do dessecamento de animais”, acres-
centando:
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Toda interagado com a vida que nos rodeia passa por sua des-
truicdo, como se a tnica coisa dos outros da qual nos pudésse-
mos apropriar fosse seu cadaver. A ciéncia, com seu esquema-
tismo alienado da dinamica vital, nos fez crer que s6 podemos
conhecer o outro decompondo-o uma vez detido o movimento,
metodologia que aplicamos diariamente tanto na pesquisa bio-
légica como na social, estendendo-a além disso a vida afetiva
e a nossa relacao com os outros (RESTREPO, 1998, p. 14).

A afetividade nao deveria ser desconsiderada, pois faz par-
te da natureza humana. Segundo Maturana (1997a, 1997b,
2002), o que mais distingue a humanidade € a capacidade de
amar, que ele teoriza em termos bioldgicos, € ndo psicolégicos
ou sociolodgicos, ao caracterizar a biologia do amor. Entao, uma
proposta curricular precisa abranger a capacidade humana de
sonhar, ao construir projetos. A Educacao, numa perspecti-
va transdisciplinar, € compreensivel em termos de totalidade.
Uma educacao sem énfase demasiada na razao, sem fragmentar
as pessoas, sem desconsiderar seus temores e expectativas,
seus sonhos, seus desejos.

Algumas pesquisas bem atuais indicam que emocao e cog-
nicao encontram-se inter-relacionadas e sao interdependentes,
havendo unidade entre cognicao e vida. Maturana (1995), junto
com Francisco Varela, rompeu com o modelo de computador
para explicar a atividade mental, considerando cognicdo bem
mais que o processamento de informacoes. A cognicao nao cor-
responde a representacao mental de um mundo objetivo: ela
cria um mundo, de acordo com a estrutura de cada organismo.
Cada sistema vivo constréi seu préprio mundo, em coeréncia
com sua propria estrutura, ao interagir com o meio ambiente.
Simultaneamente, o organismo interage com outros sistemas
vivos, comunicando-se com eles € coordenando agoes recipro-
cas. Entao, esses mundos criados conectam-se uns aos outros,
formando uma rede autopoiética — ou seja, uma rede que regula
€ organiza a si mesma.

A teoria da autopoiese foi desenvolvida por Maturana e Va-
rela (1995), e considera que um sistema autopoiético passa,
continuamente, por mudancas de estrutura, mas preserva seu
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padrao de organizacao semelhante a uma teia. As mudancas
estruturais podem ser de autorrenovacao ciclica — por exemplo,
na reposicao de células e formacao de tecidos e 6rgaos, o que
acontece sem alterar a identidade ou padrao de organizacao.
Podem ser também mudancas de “acoplamento estrutural”:
respostas a influéncias ambientais, com mudancas de estrutu-
ra, envolvendo adaptagOes, aprendizagem e desenvolvimento
continuos. Conforme a teoria da autopoiese, a interacao do
organismo com seu ambiente € uma interacao cognitiva, em que
a inteligéncia se manifesta na riqueza e flexibilidade do acopla-
mento estrutural de cada ser. Capra (1997, p. 212) esclarece:

Por exemplo, quando respondemos a um insulto ficando zan-
gados, todo esse padrao de processos fisiolégicos — um rosto
vermelho, a respiracao acelerada, tremores, e assim por dian-
te — € parte da cognicao. De fato, pesquisas recentes indicam
vigorosamente que ha uma coloracao emocional para cada
ato cognitivo.

As atividades mentais, emocionais e biolégicas encontram-
-se integradas nos seres humanos. Na complexidade dos pro-
cessos cognitivos, nao € criado apenas um mundo exterior, mas
também um mundo interior, a ser compartilhado: o nosso mun-
do. Por isto se desenvolvem, no espaco e no tempo, diferentes
culturas, que apresentam realidades socialmente construidas
(BERGER, LUCKMANN, 1994). O que € considerado como a
realidade é uma interpretacao, envolvendo uma profunda bus-
ca de conhecimento, que esta na base do desenvolvimento da
ciéncia e do mito.

Um dramatico exemplo contemporaneo da incapacidade da
visao especialista em ser a base da sobrevivéncia humana na
Terra é o problema ambiental, pela sua magnitude. Parece nao
existir maneira de priorizar uma perspectiva macroecondémica
qualquer - por exemplo, num projeto industrial de exploracao
mineral ou vegetal — sem criar prejuizos ambientais graves. A
Histoéria nos da inameros exemplos disso: a exploracao desen-
freada de recursos naturais, que exaure a terra e polui manan-
ciais; o consumo exagerado de produtos descartaveis, que gera
volumes imensos de lixo; a necessidade sempre crescente do



Transdisciplinaridade — a natureza intima da educacgéo cientifica 99

uso de energia, que produz o aquecimento global e pode causar
catastrofes radioativas. Todos sao eventos que ocorrem sob um
paradigma especialista que objetiva maximizar o lucro e cria,
por intermédio da propaganda, necessidades de luxo e confor-
to que nao podem ser universalizadas ou mantidas por longo
tempo, sem prejuizo para o planeta. Somente um entendimento
pleno da interligacao entre todos os sistemas naturais, incluin-
do a vida, poderia dar sustentacdo e tornar seguro um projeto
qualquer, desde a escolha de uma politica para a agricultura,
até a construcio de uma grande usina hidrelétrica.

E evidente que nenhum ser humano tem a compreensio
completa da rede de dependéncias que se manifesta no plane-
ta, primeiramente porque nao conhecemos todas as leis que
regem o funcionamento do universo, e depois porque, mesmo
que esse conhecimento estivesse disponivel prontamente, nos-
sa capacidade intelectual e ética poderia ser inferior a minima
necessaria para o uso adequado deste conjunto de saberes.
Apesar disso, as chances de acerto de uma decisao tomada
por um conjunto de pessoas inteligentes, bem-informadas e de
boa vontade, capazes de transcender a tradicdo humana em
perpetrar acoes irracionais e egoistas, sdo favoraveis. Essa € a
contribuicao da abordagem transdisciplinar para a manuten-
¢ao do equilibrio ecolégico de nosso pequeno planeta, condicao
necessaria para a vida humana enquanto dependermos da Ter-
ra para a sobrevivéncia da espécie. Eventualmente a tecnologia
€ o espirito aventureiro que também nos caracterizam cuidarao
para que consigamos estabelecer civilizacoes extraterrestres a
tempo de levar nossos genes para um lugar seguro quando o
Sol iniciar seu processo de expansao e resfriamento, que devera
acabar com a vida na Terra, o que esperamos venha a acontecer
apenas daqui a alguns bilh6es de anos. Mas mesmo nesse caso,
a ecologia de nosso novo habitat devera ser mantida.

Nao s6 as agressoes ao meio ambiente, mas também as
guerras, a criminalidade e as barbaries cometidas contra os
animais, sao provas contundentes dos maleficios que uma pers-
pectiva multifragmentada da realidade pode trazer. Quando a
fragmentacao do conhecimento ultrapassa o simples pensar,
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e se reflete nos meios de producgao e exploracao dos recursos
naturais, ou no modo como os seres humanos se relacionam,
entre si, com os outros seres vivos € com o planeta, as conse-
quéncias sao catastréficas. E a ruptura entre os saberes nao
vinga na escola a revelia da sociedade, posto que esta ¢ uma
instituicao eminentemente reprodutora dos valores sociais,
mas nasce na vida familiar mais tenra. Sua origem esta na se-
paracao eu-mundo criada pela pele, e se manifesta inicialmente
pela desidentificacao com a mae, nos primeiros meses, € poste-
riormente se estende a outras pessoas € objetos.

Assim, podemos dizer que a separabilidade € natural, pois
esta fundada numa interpretacao razoavel dos sinais recebi-
dos pelos sentidos, €, no entanto, também seria um equivoco
pensar que a natureza, sendo boa, nao deve ser aprimorada.
Em primeiro lugar porque qualificar o mundo natural, no qual
estamos incluidos, com atributos humanos altamente relativos,
validos apenas sob determinadas condigdes e perspectivas, é
algo temerario, e em segundo lugar porque a modificagdo da na-
tureza por um de seus elementos — 0 homem — € de certa forma
algo previsivel e natural. A nao ser que cheguemos a conclusao
de que a mente é extra-humana, rigorosamente nada que seja
dela derivada pode ser antinatural. Exatamente por este motivo
a ecologia nao aponta, em ultima analise, para um retrocesso
evolutivo da espécie humana, propondo o fim da tecnologia e
do conhecimento cientifico, mas sim para a transcendéncia da
natureza barbara do homem, que bem pode ser o destino da
humanidade. Por isso é que podemos dizer que um ser humano
€ mais do que um ser simplesmente humano, pois a cada dia
o ser se aprimora e ultrapassa o seu ser anterior, e isso carac-
teriza justamente a evolucao natural no sentido mais amplo.

A emergéncia da transdisciplinaridade neste momento his-
térico é um sinal do destino humano, pois os impasses ecol6-
gicos necessitam desta ferramenta para o encaminhamento de
solugoes. A Educagao atinge seu objetivo quando aproxima o
ser de seu destino evolucionario, e:

O educador deve falar sobre tudo isso ndo apenas verbalmen-
te; ele mesmo tem de sentir o mundo - o mundo da nature-
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za ¢ 0 mundo do homem. [...] Quando destréi a natureza,
esta destruindo a si mesmo. Quando mata outro homem, esta
matando a si mesmo. [...] Naturalmente, viver nesta harmo-
nia com a natureza, com a Terra, cria um mundo diferente
(KRISHNAMURTI, 1991, p. 62).

E o educador nao pode pretender isencao e distanciamento
cientifico dos problemas da comunidade em que atua, ainda
mais porque agora sabe que esta comunidade € global. De um
professor nao se aceita a mediocridade da massa inculta e in-
forme que segue o rumo de um guia politico, de um guru ou
de outro boiadeiro de almas. Ele deve dizer o que € e ser o que
pensa, nao para que seus alunos o sigam, pois isso seria o mes-
mo que criar legioes de lemingues, que € o oposto do que que-
remos, mas para que eles mesmos se tornem guias conscientes
de seus destinos. A voz, a atitude e o braco de um educador nao
podem ser governados por leis diferentes. A desgraca de quem
educa € a incoeréncia, € ela brilha como mil séis.

Quem mata um boi, mata um homem (ISAIAS, 66:3), por-
que vida ¢é vida, sofrimento € sofrimento, e morte ¢ morte, e
quem opta pela dor e pela morte de uns contribui para a dor
e para a morte de todos. Nao se pode transigir num s6 ponto
quando se tem o ideal da vida. Um ser integral é sempre bom,
porque “A palavra bomn significa ser inteiro, nao fragmentado”
(KRISHNAMURTI, 1991, p. 145). Se um homem acredita que
a Educacao diminui o sofrimento, e que a vida € sagrada, nao
pode ensinar a seus alunos que matem ou aceitem a morte, por
esporte, patriotismo ou alimentacao, pois entende que:

Os seres humanos gostam de matar. [...] Na estrada passa-se
deliberadamente por cima de uma serpente. [...] Pessoas bem
vestidas e risonhas saem com suas poderosas armas € ma-
tam os passaros que cantam chamando uns aos outros. Um
menino mata um ruidoso gaio azul com sua espingarda de
ar comprimido e os adultos ao seu redor nunca demonstram
tristeza nem censura; ao contrario, dizem que o garoto atira
bem. Matar pelo assim chamado esporte, para obter alimento,
pelo pais, pela paz — ndo ha muita diferenca nesses modos de

matar. A justificativa nao é a resposta. S6 ha uma resposta;
nao matar (KRISHNAMURTI, 1991, p. 46).
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Mas o ser humano sobre o qual fala Krishnamurti €, jus-
tamente por ser humano, capaz de transcender esse aspecto
inferior e negativo de seu carater intrinseco. Para isso preci-
samos educacao da consciéncia, que € precisamente o que a
transdisciplinaridade nos pode dar. Para que possamos atin-
gir esse objetivo “é preciso que haja um cérebro global, nao
um cérebro provinciano, sectario e limitado. [...] uma mente
holistica, um cérebro que compreenda o todo da existéncia”
(KRISHNAMURTI, 1991, p. 140). Por isso um educador tem
uma responsabilidade terrivel, e nao sao muitos os que tém
condicoes de assumi-la, mas € preciso fazer com que estes que
podem, fagam-no. O mundo precisa de uma escola que faca
pensar. De pais que amem seus filhos e deem-lhes liberdade de
escolha, cultivando neles, desde o berco, a ética e a responsabi-
lidade cujo florescimento s6 a liberdade e o amor incondicional
permitem.

Uma posicao afirmativa a favor da vida tem potencial para
eliminar todos os problemas endégenos da humanidade, in-
cluindo os ecolégicos. Evidentemente nada que possamos fa-
zer pode evitar uma catastrofe sismica ou o impacto de um
meteoro, mas podemos sim acabar com muitos dos proble-
mas globais, especialmente os ambientais, que sao causados
principalmente pela competicao e pela cobica. As religioes se
encaminham, provavelmente, para um ecumenismo sadio, mas
ainda nao € possivel divisar um ponto de convergéncia, mes-
mo distante, entao nao vai ser por meio delas que poderemos
melhorar o mundo. A resposta é a educacao e a acao educativa
transdisciplinar. Com ela criaremos seres humanos cada vez
melhores, mais conscientes e sensiveis, capazes de abdicar do
egoismo em favor de um mundo melhor para todos.
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11 Tempo Psiquico e Transdisciplinari-
dade

Protestar contra touradas na Espanha ou
o assassinato de focas no Canadd e conti-
nuar comendo_frangos que passaram a vida
apinhados em gaiolas, ou carne de vitela de
bezerros que _foram separados da mae, é o
mesmo que denunciar o apartheid na Africa
do Sul e ao mesmo tempo pedir a seus vizi-
nhos que néo vendam a casa a negros.

PETER SINGER
Filésofo e professor australiano

O pensamento transdisciplinar tem caracteristicas que o
distinguem do pensamento linear justamente porque nao € pos-
sivel vivenciar a transdisciplinaridade mantendo uma percep-
cao do tempo tradicional, como axiomatizado por Newton, no
seu Principios Matematicos da Filosofia Natural, como algo
matematico que flui sem relacdo com qualquer coisa externa.
Embora os fisicos trabalhem cotidianamente com aspectos
mensuraveis e relativamente objetivos da realidade, ndao ha
nada de objetivo no tempo. Tudo o que temos dele sao ideias,
certos eventos que se repetem a intervalos semelhantes, as mu-
dancas que observamos, e alguma intuicao. Alias,

Mesmo a fisica, a mais estrita das ciéncias aplicadas, depende
em grau surpreendente da intuicao que trabalha com a ajuda
de processos inconscientes e conclusées nao logicas, ainda
que posteriormente se possa demonstrar que um processo
légico de pensar teria levado ao mesmo resultado (JUNG, O.C.
XVIII/1, &576).
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A fonte da intuicdo, como parece evidente, é desconheci-
da, e bem pode ser localizada hipoteticamente num mundo
idealizado, semelhante ao proposto por Platao. Assim, pode-se
perceber um idealismo em ascensao na interpretacao das leis
fisicas, que sugere que o mundo material, apesar de sua con-
cretude aparente, representa um aspecto, apenas, da natureza
primordial da realidade, mais préoxima da sutileza das leis que
da materialidade dos atomos, e que subsistiria em um espaco
de natureza mental. Pode-se perceber este direcionamento, em
maior ou menor grau, nas declaragées de quase todos os fisicos
importantes do século XX.

A percepgao transdisciplinar da realidade, necessaria para
que um educador possa agir transdisciplinarmente, implica,
portanto, na consideracao de que a Ciéncia, especialmente a
Fisica, ndo pode responder as perguntas mais fundamentais
relacionadas a existéncia, e que é conveniente que cada um
construa sua proépria interpretacao temporaria, abrindo-se as
novidades que podem surgir com o avanco do conhecimento.
Neste momento, qualquer sintese que venha a ser proposta so-
bre a origem do universo envolve fatalmente posicoes teleologi-
cas, finalistas e mentais ou espirituais, pois nao existem dados
que possibilitem alcancar um consenso a partir de argumen-
tacoes factuais envolvendo a légica formal. Posto que a nocao
de tempo esta imbricada com as nocoes de energia € espaco,
podemos entido aceitar a hipétese da vacuidade criativa como
nossa origem, pelo menos a titulo precario.

O fato € que nao ha indicios da existéncia do tempo como
algo distinto de nossa propria percepcao de seu fluxo. As equa-
coes da Fisica incluem o tempo como uma variavel embutida
quase que a forga, apenas para que elas concordem com nossa
percepcao da passagem do tempo, ou seja, com as mudancas
que observamos. Nem esta claro se é correto falar sobre isso
usando termos cinematicos, como se o tempo fosse um movel
a percorrer um caminho. Podemos até imaginar o tempo como
sendo arquetipico, isto é, como uma componente da psique
objetiva, também chamado inconsciente coletivo. Neste caso,
o tempo poderia agir sobre nés como um obsessor, ou seja,
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como uma entidade independente que afeta o funcionamento
de nossa psique sem que nos demos conta disso.

O tempo, assim, tem origem desconhecida, nao é¢ uma aqui-
sicao humana individual, apresenta um carater mitico eviden-
te, e pertence a humanidade e ndo a uma psique individual,
sendo uma forma de natureza coletiva que esta presente “em
todo tempo e em todo lugar” (JUNG, O.C. IX/1, &89). Alias, a
necessidade de usar o préprio tempo para explicar o tempo,
como foi feito na frase anterior, € uma caracteristica notavel dos
conteudos da psique objetiva, que sao formas fundamentais ou
axiomaticas e teleoldgicas, inexplicaveis em outros termos. Por
isso o desenvolvimento de uma atitude transdisciplinar implica
a construcao simultanea de uma percepcao atemporal, pois
€ necessario ultrapassar a temporalidade para vislumbrar a
integralidade do ser. E irénico que tenhamos que escrever isso
usando verbos conjugados no tempo, porém devemos conside-
rar que nossa condicio, parcialmente material e iluséria, esta
presa ao tempo criado.

Esse arquétipo, em particular — o tempo — esta de tal ma-
neira impregnado em nossa consciéncia que nao € possivel
que nos libertemos dele, consistindo essa situacao como uma
possessao arquetipica. Isso acontece porque “Os conteudos do
inconsciente coletivo nao se encontram sujeitos a nenhuma in-
tencao arbitraria, nem sao manejaveis pela vontade” (JUNG,
O.C. XVIII/I, &92), e os arquétipos “... sdo formas ideais que
nunca podem ser inteiramente conhecidas, mas podem ser
equipados de uma forma que os tornem visiveis e contempora-
neos” (YOUNG-EISENDRATH, 2002, p. 46), € “... sao estruturas
transpessoais, eles sao ‘esséncias’ transcendentais ou destila-
dos quintessenciais de forca e significado criativo, reveladas a
nos nos simbolos” (YOUNG-EISENDRATH, 2002, p. 73).

Também podemos fundamentar esse mesmo raciocinio
refletindo sobre a existéncia do nucleo ordenador da psique
objetiva: o Si-mesmo. Parece natural que a prépria natureza e
significado de nosso conceito de ordem possa estar vinculado a
esse centro, ja que “... o Si-mesmo funciona durante toda a vida
como fator ordenador por tras do desenvolvimento, € como
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uma forca prospectiva de estruturagao por tras de sintomas e
simbolos” (YOUNG-EISENDRATH, 2002, p. 78). O tempo po-
deria ser, entao, uma de nossas formas de materializacao dessa
ordem, que aparece também nos nimeros e nos ciclos de qual-
quer natureza. Assim, podemos concluir provisoriamente que o
tempo € uma ilusao necessaria ao desenvolvimento do ser, que
por algum motivo nao pode ter acesso instantaneo a totalidade.

Nao ¢ facil captar a esséncia do tempo, pois é quase impos-
sivel enxergar algo que esta em todos os lugares, por isto parte
do trabalho dos fisicos consiste precisamente em descobrir e
isolar variaveis ocultas que nao sao descobertas facilmente,
justamente porque estdao em todos os lugares para onde olham.
E algo como se dar conta do vazio que une todos os espacos en-
quanto existem tantas atragoes sensoriais ao nosso redor. Para
verificar isso experimentalmente basta pedir a uma pessoa que
enumere, digamos, trés coisas que estdo préximas a ela. Pro-
vavelmente ela sequer pensara no ar, €, no entanto, € precisa-
mente a coisa mais préxima ao seu corpo, ainda que ela esteja
vestida. E que o ar une todas as coisas, esta entre elas, permeia
0 espaco, e essa onipresenca o torna virtualmente transparente.
O tempo poderia ser como o elo que une os eventos fisicos, esta-
belecendo a ordem e dando significado as coisas. Dar-se conta
disso € uma tarefa transdisciplinar, pois envolve a ampliagao da
consciéncia do ser. Chegamos a essa construcao neste estagio
de nosso desenvolvimento, e isso provavelmente significa que
essa compreensao € parte dos requisitos para a superagao da
fase disciplinar.

O tempo esta no centro de todas as preocupacdes huma-
nas, de modo evidente ou nao. Nesse sentido nao ha diferenca
entre a industria de cosméticos e vitaminas, por exemplo, ou
as academias de gindastica e as fabricas de nossa sociedade de
consumo. Estamos ficando velhos, e nossos carros também. As
teorias nas diversas ciéncias se sucedem, e novas sao criadas
continuamente enquanto as anteriores caducam. Capturamos
o tempo desesperadamente, filmando e fotografando tudo e
todos. Resistimos as mudancas sempre que agimos incons-
cientemente, e s6 com muita racionalizacdo nos convencemos
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de que € inevitavel que nos adaptemos a elas. Cometemos atos
falhos em relacao ao tempo seguidamente. Como ele esta imbri-
cado em todos os aspectos de nossa vida, parece-nos natural e
comezinho, porém o tempo contém o segredo da nossa natu-
reza mais profunda, escondido de nés pelas sombras de uma
floresta de pequenos tempos. Superar essa limitacao ¢é tarefa
da transdisciplinaridade.

Nossos sonhos mais significativos envolvem o impeto de
nos livrarmos da sucessao dos fatos, ou seja, da angustia do
tempo. O sonho grita dizendo que nao olhemos apenas para
seus conteudos explicitos, mas para a sucessao dos fatos que
nele ocorrem. O sonho é um manifesto da alma contra a pos-
sessao pelo arquétipo do tempo, é a propria vontade da imorta-
lidade, a vontade da onisciéncia, a vontade de fuga do dominio
arquetipico do tempo que nos aprisiona e nos entristece. Mas
esta é uma prisao sem grades, e a transdisciplinaridade ¢ uma
forma de olhar sobre os muros da separatividade, reduzindo a
ilusao e ampliando os horizontes.

A transdisciplinaridade se apoia na Fisica para a compreen-
sao do conceito de nao localidade, que € a propria negacao da
separatividade, e foi demonstrada matematicamente como uma
propriedade geral da natureza na década de 1960, pelo fisico-
-matematico irlandés John Bell, recebendo confirmacao expe-
rimental nas duas décadas seguintes, pelo fisico experimental
francés Alain Aspect, € outros. Em resumo, a nao localidade €
o nome fisico para o principio unificador universal que nega a
realidade do tempo e a existéncia separada das coisas e seres, e
podemos dizer que “Ha fen6menos para os quais, dependendo
do referencial teérico utilizado, a nocao do transcorrer do tem-
po pode deixar de fazer sentido” (ROCHA FILHO, 2003, p. 109).

De certa forma sabemos que nao estamos presos ao tempo
ou ao espaco, € que nao somos isolados do resto do universo,
e continuamente isso se apresenta a consciéncia de diferentes
maneiras. Esses apelos psicolégicos surgem, por exemplo, na
forma de sonhos premonitérios, que negam diretamente a exis-
téncia do tempo linear; de sincronicidades, que violam a causa-
lidade e, portanto, a temporalidade e a localidade; e de sonhos
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comuns, que sao os mais eloquentes se decidirmos olhar para o
elo que produz a nocao de sucessao de eventos, ou seja, o tem-
po. Nesse caso, podemos incluir todos os sonhos considerados
transliterac6es da realidade, como, por exemplo, os sonhos de
queda, de voo, de perseguicao, de reencontro, de repeticao de
fatos cotidianos, etc. Em todos eles ha um sentimento de que
o tempo nao anda na velocidade usual, € que os fatos, ainda
que parecam légicos ao personagem, sucedem-se de um modo
sutilmente anacronico e perturbador, e envolvem ainda:
[...] cair, voar, ser perseguido por animais ou pessoas perigo-
sas, estar em lugares publicos em trajes sumarios, ou com
roupa absurda ou completamente nu, estar com pressa ou
estar perdido no meio de uma multidao, medo de toda espécie,
lutar com armas imprestaveis ou estar completamente indefe-
so, correr sem poder sair do lugar, etc. Um motivo tipicamente
infantil € o do extremamente pequeno ou do extremamente

grande, ou da mudanca de um no outro (JUNG, O.C. XVIII/1,
&477).

Ora, processos teleolégicos sao, por definicao, ordenacoes
de eventos com um propésito, e o intervalo de tempo entre os
eventos e a velocidade com que se sucedem constituem parte
fundamental de seu significado, exatamente como as notas mu-
sicais numa melodia. As mesmas notas tocadas sem um ritmo e
uma duracao bem definidas, sequer se parecem com a melodia
original, de modo que o objetivo do compositor nao podera ser
compreendido simplesmente com a analise das notas de sua
melodia, mas necessariamente também com o ritmo e a dura-
cao previstas para cada uma delas. Assim, o tempo, visto pela
6tica transdisciplinar, ¢ uma ilusao util ao processo evolutivo
do ser humano. Embora os seres humanos vivam cativos no
labirinto do tempo, em termos psicolégicos ele representa si-
multaneamente o caminho e a barreira a individuagao, pois de
seu transcurso depende a dissolugao da persona e a integragao
dos conteados inconscientes, sem os quais nio ocorre a apro-
Ximac¢ao ao si-mesmo.

Como o tempo ocupa um lugar especial entre os arquétipos,
dada sua onipresenca na psique objetiva, justamente por isso
“[...] o inconsciente nao conhece tempo. Parte de nossa psique
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nao esta no tempo nem no espaco. Espaco e tempo sao meras
ilusoes, e assim nao existe tempo para determinada parte de
nossa psique” (JUNG, O.C. XVIII/1, &684). E como a conscién-
cia pode submergir perante a forca dos contetidos inconscientes
e o poder dos arquétipos, € ja ndo podemos contar com os ritos
protetores de nossos ancestrais primitivos, desenvolvemos nos-
sas proprias barreiras inuateis contra a possessao arquetipica
temporal. Assim, tentamos escapar da prisao construindo re-
légios cada vez mais precisos, planejando nossos dias, fazendo
seguros de vida e planos de aposentadoria, comemorando ani-
versarios e estudando a histéria, mas ainda assim nao logra-
mos “exorcizar os espiritos, quebrar os feiticos, desviando dos
maus agouros” (JUNG, O.C. IX/1, &47) representados pelas
consequéncias da possessao, como a doenga, a decrepitude e a
morte, pois “A pessoa sob o dominio de um arquétipo pode ser
acometida de qualquer mal” (JUNG, O.C. IX/1, &98).

Nao conseguimos admitir uma linearidade temporal sob
nenhuma circunstancia que envolva a psique objetiva e suas
manifestacoes, pois o ser necessita do infinito para ser com-
preendido. A transdisciplinaridade aparece, para nés, como a
alternativa educacional capaz de compreender o ser completo
e infinito, para o qual a existéncia historica, por si, representa
apenas uma infima parte do eu, porque:

Uma pessoa s6 foi compreendida pela metade, quando se sabe
a proveniéncia de tudo o que aconteceu com ela. Se fosse s6
isso, pouco importaria se ja houvesse morrido ha muito tem-
po. Como ser vivo, ela nao foi compreendida, porque a vida
nao € s6 ontem. A vida também € amanha; s6 compreendemos
o hoje se pudermos acrescenta-lo aquilo que foi ontem e ao
comeco daquilo que serd amanha. Todas as manifestacoes psi-
coldgicas da vida sao assim, inclusive os sintomas doentios.
Pois os sintomas neuréticos nao sao feitos de causas passa-
das, ou seja, da ‘sexualidade infantil’ ou do ‘impulso de poder
infantil’, mas também tentativas de uma nova sintese de vida
(JUNG, O.C. VII/1, &67).

Desse modo, como sabemos de fatos que apontam para
uma existéncia relativa da triade tempo-espaco-matéria, estes
elementos ndo podem ser considerados rigorosamente externos
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a mente. As sincronicidades e os casos de presciéncia demons-
tram justamente a fragilidade do tempo perante a mente. O
tempo pode ser, assim, um conteado inconsciente que possuiu
a consciéncia, enganando-a, mas sua tirania também € relativa,
pois a libertacao é uma possibilidade, por meio da conscienti-
zacao ou pelo estabelecimento de um dialogo criativo entre as
diferentes instancias do eu. A transdisciplinaridade aplicada no
meio educacional abrange estas diferentes instancias, e oferece
ao ser humano a possibilidade de construir-se a si préprio num
ambiente que incentiva a autodeterminacao intrinseca a nature-
za livre da vida. O educador nao pode ser eficaz se desconhece
as fronteiras de seu préprio conhecimento, pois o ser por ele
educado também desconhecera seus limites, e podera julgar
que ¢ possivel saber tudo, no tempo. Isso €, evidentemente, um
equivoco que a transdisciplinaridade pode desfazer.
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12 Energia Psiquica e Transdisciplinaridade

O Homem é o unico animal que consegue
estabelecer uma relag¢do amigavel com as
vitimas que ele pretende comer.

SAMUEL BUTLER
Educador e poeta inglés

O desenvolvimento de uma atitude transdisciplinar envolve
nao s6 a reconstrugao do conceito de tempo, mas também o de
energia, submetendo-os e relativizando-os em relacdo a mente.
Em relacao ao conceito de energia psiquica, uma coisa precisa
ficar clara desde o inicio: concepg¢oes materiais de psique nao
sao suficientes para a compreensao completa da fenomenologia
mental, e tém que ser abandonadas ou complementadas, o que
obviamente implica a superagao de concepc¢oes energéticas de
ser humano e universo. O conceito de energia psiquica pode
ser compreendido como um contraponto ao mecanicismo, e
sofreu sua derrocada com as descobertas da Fisica Quantica.
Além disso, o modelo fechado de entropia psicolégica pressu-
pode que nao ocorre entrada ou saida de energia desse sistema,
o que € fragorosamente falso perante a maioria dos fenémenos
sincronisticos.

O principio de conservacao de energia pode ser utilizado na
sistematizacao dos processos mentais, porém ele s6 faz sentido
se for associado ao finalismo ao invés do causalismo. Ou seja,
ha uma componente teleoldgica, intencional e imaterial, que
controla a energia psiquica e material. Isso fica explicito na
transcricao a seguir.
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A ideia de energia nao é a de uma substancia que se movi-
menta no espaco, mas um conceito abstraido das relagoes
de movimento. Suas bases nao sao as substancias como tais,
mas suas relacoes, ao passo que o fundamento do conceito
mecanicista é a substancia que se move no espaco (JUNG,
O.C. VIII/1, &3).

A energia psiquica, entao, nao pode ser mediadora dos pro-
cessos mentais, pois € imével em uma psique essencialmente
movel. Temos que aceitar, porém, que ha um aspecto energético
material envolvido com o suporte nervoso e organico da men-
te, de modo que parece conveniente manter uma coexisténcia
pacifica das interpretagoes causais e finalistas, embora pareca
ainda inviavel a quantificacao da energia psiquica nos moldes
da energia fisica, mesmo admitindo que entre elas ha uma li-
gacao desconhecida.

Considerando a psique um sistema entrépico, ou seja, fe-
chado, aceitamos implicitamente que nao pode haver recepcao
ou transmissdo de energia psiquica. Simultaneamente surge
uma contradi¢do evidente, associada a aprendizagem: como
compreendé-la a partir de um ponto de vista que inclui uma
psique entrépica, ja que parece claro que sao coisas irrecon-
cilidveis? A saida € novamente a desmaterializacdo da energia
psiquica, aceitando agora seu carater simbdlico imaterial. Ora,
este vai-e-vem de interpretacoes aparentemente excludentes
se parece bastante com a dualidade onda-particula da Fisica
Quantica, e ja estamos acostumados a ela. Felizmente nesse
campo a informatica apresentou-nos um constructo convenien-
te que supera e engloba os aspectos materiais e simbodlicos da
mente. Trata-se da informacéo, um termo que satisfaz os re-
quisitos para substituir o conceito de energia psiquica, dando
conta de todas as propriedades psiquicas conhecidas, incluin-
do as que parecem ser energéticas.

A partir desse ponto chega-se ao fim da capacidade explica-
tiva da energia fisica, pois nao € possivel demonstrar a origem
das qualidades envolvidas na escolha dos elementos psiquicos
que sao ativados apelando unicamente para a intensidade das
forcas ou das energias. Uma variavel de valoragao qualitativa
passa a ser requerida, e isso ¢ fundamentalmente nao energé-
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tico, e sim inteligente e finalista, ou seja, impréprio para uma
abordagem néao transdisciplinar. Em sintese, nao se pode re-
solver o enigma da aprendizagem considerando a psique um
sistema entrépico, porém se ela for considerada um sistema
aberto, sua compreensao sera sempre uma tarefa inacabada
para abordagens analiticas. Sabendo disso, Jung escreveu que:
[...] como nao podemos provar cientificamente que exista uma
relacdo de equivaléncia entre a energia fisica e a energia psi-
quica nao nos resta outra alternativa senao desistir do ponto
de vista energético ou postular uma energia psiquica, coisa

que seria de todo possivel, como operacao hipotética (JUNG,
O.C. VIII/1, &28).

O aspecto qualitativo que Jung nao péde encontrar na ener-
gia, apesar de té-lo encontrado nos objetivos psiquicos, €é a
inteligéncia. Embora a nocao de energia fosse util para o mode-
lamento fisiolégico do cérebro, e até mesmo como quantificagao
de relagoes mentais mais simples, relacionadas a principios
amplos, como o entrdépico, somente associando a energia uma
fonte inteligente é que se poderia modelar corretamente o feno-
meno mental. Assim, foi estabelecido um sistema mais flexivel
onde a forma tem uma importancia central, ou seja, “A bem
dizer, a energia em si ndo é boa nem ma, nem util nem pre-
judicial, mas neutra, posto que tudo depende da forma como
a energia € aplicada. A forma é que da qualidade a energia”
(JUNG, O.C. VII/1, &71). Ele percebeu, como Pierre Teilhard
de Chardin (1970, p. 44) que:

Sem duvida alguma, a energia material e a energia espiritual
sustentam-se mutuamente € prolongam-se por meio de qual-
quer coisa. Bem no fundo, de qualquer maneira, nao deve
haver, a atuar no mundo, senao uma sé e Unica energia. E a
primeira ideia que nos vem ao espirito é representar-nos a
‘alma’ como um foco de transmutacao para onde, por todas as
avenidas da natureza, o poder dos corpos convergiria a fim de
se interiorizar e se sublimar em beleza e em verdade.

Como fica explicito na famosa relacao einsteiniana da cor-
respondéncia entre massa e energia, a identificacio entre esses
aspectos complementares da natureza pode desestruturar a
base filosofica do causalismo mecanicista. Mas o conceito de
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energia psiquica tem seus atrativos, pois permite compreender
razoavelmente bem certas formas de transformacao (canaliza-
cao da libido, por exemplo) e acumulagio de energia psiquica
(como na esquizofrenia, por exemplo). Essas transformacoées
acontecem como consequéncia de tensées entre pares de opos-
tos significativos, que produzem, em decorréncia, ou forcas de
atracao consteladoras, ou diferencas de intensidade.

Na Fisica sao também os pares de opostos que produzem
forcas, entao parece haver uma correspondéncia unificadora
nessa explicacao, entretanto a natureza dos opostos é com-
preendida de modo diferente. Na psique os opostos sao pura-
mente mentais, sdo objetos psiquicos ou impulsos, enquanto
na Fisica ha uma tendéncia (equivocada, em ultima analise)
para a materializacao desses opostos (cargas elétricas, polos
magnéticos, etc.), embora também se encontrem principios
mentais, como a Dualidade Onda-Particula e o Principio da
Incerteza. O principio do equilibrio termodinamico de siste-
mas isolados, por outro lado, é analogo ao nivelamento entre
opostos, que € parte do processo de construcao de uma atitude
duradoura. Sob outro angulo, a energia de um sistema fisico
determina sua inércia, ou a dificuldade de modificagao de suas
variaveis de movimento, de modo semelhante ao que ocorre na
psique quando ha o nivelamento de opostos muito intensos,
que formam uma constelacao mais extensa e duradoura.

Assim como a vontade consciente é capaz de canalizar a
libido ou produzir transformacoes da energia psiquica, os ar-
quétipos sao entidades imateriais que também atuam sobre as
energias. Mas se alguma coisa possui o poder de transformacao
sobre outra, isso pressupoe uma ascendéncia, uma hierarquia.
A entidade que possui essa posicao hierarquica privilegiada
em relacdo a energia foi identificada por Jung como o simbo-
lo, algo imaterial € nao energético que pode ser representado
apenas por meio de uma simplificacao dimensional, ja que sua
natureza real e completa é pluridimensional, e existe inequivo-
camente no mundo das ideias. Sobre isso Jung afirmou que “O
mecanismo psicoldgico que transforma a energia ¢ o simbolo”
(JUNG, O.C. VIII/1, &88).
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Dessa forma a energia, psiquica ou nao, deve ser compreen-
dida como secundaria em relacao ao simbolo, cuja ascendéncia
deriva de seu contetido qualitativo e valorativo, de onde provém
a intencionalidade, que a energia nao possui. No contexto da
transdisciplinaridade a ligacdo entre a informacao e a energia
se da pela interdimensionalidade. A informacao simbdlica ha-
bita um determinado nivel da realidade, enquanto a energia
relacionada a ela ocupa um nivel subordinado. Os simbolos
aparecem nos sonhos e também em outras manifestacées psi-
quicas, como pensamentos e sentimentos, existem no incons-
ciente coletivo e individual, e podem ser parcialmente reprodu-
zidos por objetos materiais. Os simbolos também representam
relacoes entre pessoas € objetos, ligando-os nao-localmente.
Assim, embora produzam de fato efeitos sensiveis, as ligacoes
simbdlicas ndo sao manifestacdes energéticas de nenhum tipo,
pois ignoram restricoes espacotemporais. No ambito das ideias
de Basarab Nicolescu, pode-se argumentar que a informacao
existe num nivel de realidade superior ao da energia, de modo
que aquela a cria e controla. A natureza oculta do mecanismo
sincronistico nao deve ser uma justificativa para que aceitemos
a explicacao energética, simplista e equivocada, mas para que
continuemos a busca transdisciplinar por uma explicacao uni-
ficadora e melhor.

Existem muitos motivos bem fundamentados que apontam
para a incapacidade do conceito energético em suprir explica-
coes para o fendmeno mental, entre eles podemos listar:

a) nao temos acesso irrestrito a intimidade dltima da maté-
ria, e isso nao porque nos falte tecnologia ou energia, mas
porque ha uma restri¢ao formal (mental e arquetipica) na
teoria fisica, conhecida como Principio da Incerteza;

b) nenhuma ocorréncia de precognicao pode ser devida a
transmissao de energia, pois nessa légica um sinal ener-
gético que ainda nao tenha sido emitido nao poderia ser
recebido, gerando uma contradicao légica-formal;

c) que nao sendo o tempo tnico e universal, nao ha sentido
na proposicio de uma energia psiquica semelhante a
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energia fisica, em contato instantaneo com energias de
outras mentes;

d) que a telepatia nao € um efeito da transmissao e recepcao
de sinais de natureza conhecida, pois ela ocorre indepen-
dentemente de obstaculos, inclusive temporais, desca-
racterizando um fenémeno energético;

€) que a energia em si € destituida de sentido independente
€ necessita que os simbolos a transformem para se tor-
nar significativa e ativar conteiddos ou complexos espe-
cificos, €;

f) que os simbolos agem sobre a energia realizando opera-
coes de valor, ou seja, operacoes com densidade afetiva,
assinalando sua complementaridade e simultanea supe-
rioridade em termos de nivel hierarquico da realidade.

Infelizmente, nao sabemos quase nada sobre a natureza
intrinseca dos simbolos, ou sobre os mecanismos que agem
como mediadores e permitem que eles operem transforma-
coes, tanto no plano fisico quanto no plano psicolégico. Todo
o conhecimento de que dispomos provém de nosso confronto
direto com esses simbolos, ou por meio do estudo sistematico
dos sonhos, dos mitos e das tradi¢coes ancestrais, mas a chave
da conexao causal-simbélica ainda é desconhecida. Esse algo
que os simbolos possuem ou conduzem age sobre a psique e
sobre a matéria, existe em uma forma mental pura, embora
admita um certo nivel de materializacao por meio dos signos,
e é mais fundamental que a energia. Nao pode ser tocado nem
representado adequadamente por meio de objetos, pois é sim-
bélico. Nao possui energia, mas a controla. Nao ocupa espaco,
nao tem inércia, ndo esta sujeito as leis restritivas da matéria,
nao pode ser destruido e nem ao menos faz sentido dizer que
foi criado. Ele pode ser chamado de informacao.

Para os cientistas que trabalham com Computacao Quantica
a informacao pode ser uma entidade fisica tdo fundamental que
€ presumivel que a prépria energia deva ser feita de informacao.
Para isso as particulas hoje consideradas elementares devem
se mostrar capazes de efetuar processamento de informacgoes,
o que € plenamente compativel com as observacoes, pois elas
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possuem a receita da constituicao da matéria e apresentam
propriedades inesperadas, como a dualidade onda-particula.
Edward Fredkin,47 da Universidade de Boston e da Carnegie
Mellon, considera a reversibilidade da computagao como prova
irrefutavel de que a informacao € mais fundamental que a ener-
gia, e nao esta sujeita a reducao da capacidade de realizacao de
trabalho imposta pela segunda lei da termodinamica (a lei do
aumento da entropia). De um certo modo esse cientista acredita
que ha uma ordem oculta (semelhante ao holomovimento de
David Bohm) subjacente ao dominio das leis fisicas conhecidas,
produzindo uma realidade virtual, como um superprograma de
computacao que geraria o mundo conhecido.

A maioria de nds utiliza diariamente uma parafernalia ele-
trénica, em sua maior parte microprocessada. Isso significa
que ha um programa de computador rodando oculto nesses
equipamentos. Vamos pensar um pouco sobre esse programa:
Por exemplo, onde ele esta? Se vocé pensou que ele se encontra
num chip de memédria, enganou-se. Nesses chips podemos en-
contrar transistores e correntes elétricas, mas jamais um pro-
grama. Se vocé pensou que ele pode estar armazenado numa
midia magnética qualquer, como uma fita, um disquete ou um
disco rigido, enganou-se novamente. Ali s6 encontraremos pe-
quenas areas magnetizadas em direcoes diferenciadas. Se pen-
sou em uma midia éptica, como um CD ou DVD, esqueca. Ali
s6 encontrara furinhos numa fina lJamina metéalica que recheia
um sanduiche de plastico. Mas entao, onde esta o programa?
Depois de instalado na memoéria do microprocessador o pro-

47 Edward Fredkin é professor na Universidade de Boston e professor
adjunto do Robotic Institute da School of Computer Science da Carnegie
Mellon University, em Pittsburg, e autor da Hipdtese da Natureza Fini-
ta, ou seja, de que todo o universo pode ser descrito por um conjunto
finito de informacao associado a uma arquitetura computacional, como
na simulacao digital conhecida como autémato celular. Fredkin assume
que o universo é gerado por um computador quantico que segue o prin-
cipio formulado por Alan Turing, em 1930, de um computador universal
que independe da arquitetura. Ele afirma também que o que néo pode ser
programado ndo pode ser fisico. Nesse sentido a randomicidade quan-
tica dependeria de uma ordem precipua, uma ordem ndo processavel ou
externa ao computador, que Fredkin atribui a um determinismo incognos-
civel, no que pode ser considerado o calcanhar de Aquiles de sua teoria.
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grama roda por meio de correntes elétricas. Seriam os elétrons
os portadores do programa? E enquanto estava sendo criado,
o programa estava onde? Na cabeca dos jovens génios milio-
narios do Vale do Silicio? Essa argumentacao nos leva a para-
doxos porque os programas de computador pertencem a uma
classe de coisas que existem apenas no mundo das ideias, nao
como substancias ou pacotes de energia. Para comunicar um
desses programas a outra pessoa utilizamos riscos num papel,
correntes elétricas, ondas eletromagnéticas, campos magnéti-
cos ou marcas opticas, ou seja, conjuntos de signos que sao
apenas caricaturas dos simbolos originais.

A interface do computador com o mundo fisico é perceptivel
porque nds a criamos para nossos sentidos, porém desconhe-
cemos como os simbolos se comunicam com a materialidade.
Apesar disso os simbolos, mesmo os representados pelos sig-
nos de um programa de computador, agem sobre a realidade
de forma misteriosa. A informacéo contida nos simbolos atua
sobre a matéria e a psique produzindo efeitos detectaveis in-
discutiveis, muitos dos quais Jung constatou e denominou sin-
cronicidades. Ele compreendeu a impossibilidade de objetivar
os simbolos, e propds a existéncia do inconsciente coletivo,
onde estdo primariamente representados os arquétipos mas
que pode conter tudo o mais que for necessario, em termos de
informacoes. Nenhuma agao que ignore este aspecto simbdlico
da realidade pode ser completa, se seu objetivo transcende a
materialidade. A Educacao se encontra justamente neste con-
junto. E um gesto consciente que visa a melhoria do ser huma-
no. Ha pouca coisa mais transcendente que isso.

A busca pela informacao, também, parece ser uma funcao
tao basica na natureza que facilmente poderiamos postular
que ha uma lei, tdo real quanto qualquer lei fisica derivada
da experimentalidade, envolvendo sua producao e dissemina-
cao permanente, como vimos. A evolucao da matéria, desde o
surgimento do universo até o surgimento da vida, indica clara-
mente uma complexificagao crescente e a continua formacao de
estruturas aptas a responder ao meio ambiente de um modo
cada vez mais inteligente, e todas elas desejam ardentemente
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conhecer. De micrébios a mamiferos, todos adquirem constan-
temente informag6es do meio em que vivem, reagindo a essas
informacbes com adaptacao. Nao se trata de escolher esta ou
aquela vivéncia, mas queremos tudo: saber tudo, comer tudo,
conhecer tudo, indicando que o conhecimento (e nao a energia)
tem um papel prioritario para a continuidade da vida. Mesmo
as informacoes que trazem dor e sofrimento sao queridas “[...]
pois a vida nao é somente o lado bom, é também o lado mau.
Porque a anima quer vida, ela quer o bom e o mau” (JUNG,
O.C. IX/1, &59).

E porque a busca pelo conhecimento e informacao esta
oculta sob todas as demais leis da natureza, e aparece na psi-
que sob a forma arquetipica, determinando o comportamento
central das diferentes formas de vida, toda representacao sa-
grada envolve conhecimento, onisciéncia, como acontece com o
mago, que € “[...] sinébnimo do velho sabio [...] ele ¢ um daimon
imortal que penetra com a luz do sentido a obscuridade caética
davida. Ele € o iluminador, o professor e mestre, um psicopom-
po (guia das almas) [...]"” (JUNG, O.C. IX/1, &77).

Jung construiu pontes transdisciplinares entre a Psicologia
e as ciéncias naturais, e elas indicam que seria proveitoso em-
preender uma investigacao sobre a natureza da ligacao entre a
psique e o restante do universo. O inconsciente coletivo, que
contém simbolos universais, poderia conter também arquéti-
pos primitivos correspondentes as leis fisicas fundamentais
que ordenam os fendmenos naturais. Ha cientistas, tedricos
descobridores de leis que regem fendmenos fisicos ou quimi-
cos, que alegam terem acessado a teoria, ou lei, de uma forma
inteira, completa, em um momento, sem que a tenham cons-
truido passo a passo, experimento a experimento, como se pre-
sume que ocorra, normalmente. Outros insistem que pressen-
tiram intuitivamente a resposta, ou o caminho que deveriam
seguir para alcancéa-la, e alguns apontam para os sonhos como
a fonte de suas inspiracoes. As ideias de Jung sobre o incons-
ciente coletivo podem balizar a construcao de um modelo de
universo que inclua os insights. Como os pressentimentos e as
intuicoes sao experiéncias nao racionais, por definicao, pode
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ser ineficaz procurar racionalmente a fonte das informacoes
intuitivas. A carga emocional associada ao desejo de respostas
pode ser uma das chaves capazes de permitir o processo, mas
provavelmente nao seria a tnica. Estar receptivo, o que quer
que isso signifique, também parece ser uma condigdo necessa-
ria, incluindo, frequentemente, um certo sentimento de humil-
dade e reveréncia frente a incomensurabilidade do universo.

Se ha algo que se possa dizer da energia € que ela nao € inte-
ligente, no sentido de que as formas de energia conhecidas sao
potenciais de acao, e dependem de um sistema estruturalmente
capaz de absorvé-las e utiliza-las para produzirem trabalho.
Isso ¢ o mesmo que afirmar que a energia € controlada pela in-
teligéncia, e que a inteligéncia surge no sistema que a absorve
e utiliza, ou no ser que planejou e construiu essa estrutura. A
energia potencial gravitacional, por exemplo, é tanto a respon-
savel pela geracao de energia elétrica em usinas hidrelétricas,
como responsavel pelas fraturas de alguém que cai. Se vamos
quebrar ossos ou produzir eletricidade, depende da estrutura
que absorve a energia potencial gravitacional. E a inteligéncia e,
portanto, a informacao do sistema absorvedor que determina
se o produto € um ou outro. Com certeza nao € a energia que
determina o efeito e, portanto, nao € correto pensar nela como
inteligente.

Em termos fisicos a energia contida em um sistema ¢ defi-
nida como a medida da sua capacidade de realizacao de traba-
lho, e esta capacidade pode ser acumulada ou transportada na
forma de particulas ou ondas, respeitando sempre o limite da
velocidade da luz. Isso quer dizer que nenhuma energia pode
se deslocar em velocidades superiores a da luz — cerca de tre-
zentos mil quildmetros por segundo. Entretanto, ha dados que
indicam a ocorréncia de situacoes experimentais nas quais a
sequéncia temporal de acontecimentos interligados € invertida,
ou a comunicacao ocorre em velocidades acima deste limite,
como nas pesquisas de Rhine sobre precognicao, as de Jahn e
Dunne sobre telecinese, e de Carl Jung sobre sincronicidades,
entre muitas outras.
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A velocidade da luz é reconhecida como um limite para a
taxa de transporte de qualquer forma conhecida de energia ou
matéria, e isso significa que deve decorrer um certo intervalo de
tempo desde a emissao até a recepcao de uma certa quantidade
de energia. No entanto, as pesquisas citadas anteriormente su-
gerem que a informacao pode ser recebida por uma pessoa (ou
maquina) antes mesmo de ter sido enviada, ou de que a fonte
da informac¢ao a tenha produzido. Nesse momento a melhor
explicacao que podemos dar para isso envolve a suposicao de
que nesses casos nao ha envolvimento de energia, mas sim de
alguma outra coisa que nao precisa respeitar as leis fisicas co-
nhecidas. Como os dados provém de fontes de diferentes areas
do conhecimento (Estatistica, Engenharia, Fisica, Biologia e
Psicologia), uma abordagem transdisciplinar pode ser o unico
modo de avancar nessa questio. E possivel que estes fenome-
nos estejam associados a leis ainda desconhecidas.

Momentaneamente nao somos capazes de compreender
estes fendmenos no contexto de uma teoria aceita, porém a hi-
poétese energética claramente constitui um entrave que precisa
ser superado para que ocorram progressos nos estudos que
envolvem inversao da ordem temporal ou violacao da causali-
dade formal porque:

a) energia ndo € uma variavel inteligente e nao tem pro-
priedades criativas ou outras caracteristicas humanas,
como alguns imaginam. Quem determina o resultado da
utilizacao de uma certa quantidade de energia € o siste-
ma que a recebe, e isto tem principalmente relacao com
a informacao presente neste sistema;

b) se um sistema nao tem capacidade de armazenar ou
utilizar certa forma ou quantidade de energia, esta de-
sorganiza-o. A mesma energia que produz eletricidade
numa usina nuclear pode explodir seu nucleo e espalhar
radiacao pelo planeta inteiro se o reator sofrer uma falha
na refrigeracao, por exemplo;

¢) nenhuma quantidade de energia conhecida (onda ou par-
ticula) pode deslocar-se em velocidades superiores a da
luz num certo meio, no entanto ha relatos de fenémenos
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instantaneos, e outros que violam a ordem temporal, ou
seja, subvertem a causalidade e, portanto, devem ser nao
energéticos;

d) atransmissao de energia implica reducao de intensidade
conforme a distancia e o meio que separa o transmissor
do receptor, mas ha experimentos cujos resultados nao
parecem ser afetados pela distancia ou pelo meio, o que
sugere que eles ndo sao relacionados a energia.

A concepcao realista e materialista do universo se insere
naturalmente no contexto filoséfico determinista, porém nao
consegue dar conta de fendmenos anémalos como 0s que con-
trariam os limites energéticos. Entre o Realismo e a Interpre-
tacao de Copenhague ha espaco para especulacoes, € uma das
mais importantes foi o holomovimento, proposto por David
Bohm, que propée que a nao localidade (provada pela Desigual-
dade de John Bell e demonstrada por Alain Aspect em 1982,
com elétrons) € uma caracteristica fundamental da natureza.
Entretanto, Bohm permanece materializando as relagoes cau-
sais na forma de particulas de troca mediando as interagoes
(como todos os realistas), de modo que nenhum conceito novo
e util € introduzido.

Essa discussao tem um imenso valor educacional, pois a
vida envolve inumeraveis processos energéticos, e todas as pes-
soas ouvem falar constantemente de energia. Além disso, este
conceito pode ser base de uma intensa atividade interdiscipli-
nar na escola, pois todas as ciéncias estao relacionadas de algu-
ma forma a energia. Os povos se preocupam com a Conservacao
de energia, com a falta de energia, com o custo da energia, com
a geracao e distribuicao de energia e com o valor energético dos
alimentos, entre outros, e se sabe que as estacoes de radio e
televisao transmitem informacoées por intermédio de ondas de
radio ou sinais elétricos em cabos, que nada mais sao do que
maneiras de enviar pequenas quantidades de energia, em uma
codificacao decifravel, até os aparelhos de recepcao. As células
necessitam receber diminutas quantidades de energia para con-
tinuarem vivas e operantes, € as reagoes quimicas podem tanto
absorver quanto liberar energia. E quase inevitavel que todos os
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eventos que envolvam troca de informacoes sejam associados
a processos energéticos conhecidos, € ai reside um engano que
a acao transdisciplinar pode ajudar a desfazer, como mostram
as pesquisas citadas.

O vacuo conceitual relativo ao problema da energia-infor-
macao nao vai ser desfeito sem que as pessoas sintam-se mo-
tivadas a discuti-lo e aprofunda-lo, e nisto reside a validade do
comprometimento do professor com relacao a essa questao. O
siléncio pode representar a aceitagio de uma proposta desca-
bida qualquer, quando sabemos que:

Os experimentos de Rhine nos péem diante do fato de que
existem acontecimentos que estao relacionados experimental-
mente (0 que, neste caso, quer dizer significativamente) entre
si, sem a possibilidade, porém, de provar que tal relacao seja
causal, visto que a ‘transmissao’ nao revela nenhuma das co-
nhecidas propriedades da energia. Por isto ha boas razoes

para duvidar de que se trata efetivamente de uma ‘transmis-
sao’ (JUNG, 1991, p. 13).

Um educador das ciéncias deixa de desempenhar adequa-
damente seu papel na sociedade quando aceita ou propaga
dogmas, e mesmo que ele ndo os pregue aos seus alunos, suas
acoes e atitudes ficam impregnadas e influenciam principal-
mente os mais sensiveis. £ por isso que podemos afirmar que
lucidez e humildade sao requisitos criticamente necessarios na
profissao do cientista e do educador. Acreditamos que ¢é 1til o
reconhecimento de que somente uma abordagem transparente
e transdisciplinar pode oferecer condicoes para uma Educacao
alicercada em valores tanto quanto em conhecimentos. A ener-
gia fisica talvez venha a sofrer uma revisdo em seu conceito,
e a energia psiquica simplesmente deveria mudar de nome,
mas enquanto isso os professores interessados em promover
areflexao e o aprofundamento sobre a questao podem encami-
nhar essa discussao e incentivar pesquisas e debates com seus
colegas e alunos. Esse ¢ somente um exemplo de como uma
atitude transdisciplinar, ou um olhar transdisciplinar sobre
um conteddo tipico do ensino médio, d4 margem a uma proble-
matizacao que atinge a natureza mais profunda da realidade.
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13 Palavras Finais

A verdadeira bondade do homem sé pode se
manifestar com toda a pureza, com toda a
liberdade, em relacdo aqueles que ndao re-
presentam nenhuma forca. O verdadeiro
teste moral da humanidade (o mais radical,
num nivel téo profundo que escapa ao nosso
olhar) sao as relagcées com aqueles que estdo
a nossa mercé: os animais. E ai que se pro-
duz o maior desvio do homem, derrota fun-
damental da qual decorrem todas as outras.

MILAN KUNDERA
Escritor tchecoslovaco

A interdisciplinaridade, como vimos, é uma etapa neces-
saria a superacao dos problemas de toda ordem trazidos pela
superespecializacao, em especial no ambiente educacional. O
trabalho interdisciplinar ¢ uma necessidade quando o objetivo
¢ promover a aprendizagem, pois sem a integracdo de saberes
e competéncias torna-se improvavel que os contetidos desen-
volvidos nas escolas ganhem um significado capaz de motivar
os alunos a reflexao e ao conhecimento. A interdisciplinaridade,
entretanto, é apenas um estagio no processo de superacao do
ser, que € a senda da Educacao, pois envolve o contexto pura-
mente programatico e metodolégico do sistema educacional. A
pessoa que a Educacao objetiva nao € limitada exclusivamente
por conhecimentos, e, portanto, também a interdisciplinarida-
de precisa ceder espaco a um modo de interpretacao e abor-
dagem da vida que transcenda os limites do simples saber, e
envolva aspectos do ser que nao podem ser convertidos em
compéndios de qualquer tipo.
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A Educacao, assim, s6 se torna efetiva quando a pratica
interdisciplinar ¢ acompanhada de uma atitude transdisci-
plinar, isto é, um olhar que ultrapassa os limites do conheci-
mento formal e institui o comprometimento do ser completo,
em seus aspectos emocionais, intelectuais e espirituais, com
a vida e com o universo indivisivel. A transdisciplinaridade é
o caminho por onde se pode educar para a reflexao valorati-
va dos saberes especialistas, reconstruindo seres capazes de
transcender as perspectivas sectarias que se desenvolvem em
consequéncia das limitagdbes humanas que bem conhecemos, €
que representam o grande desafio a instaura¢do de um mundo
melhor. Saber realmente equivale a poder em nosso cotidiano
pés-moderno, mas nao garante que o poder seja usado para o
bem. Para isso é preciso um ser humano cada vez melhor, e a
Educacao pode ser o caminho de superacao das deficiéncias
humanas, por meio da transdisciplinaridade.

A transdisciplinaridade implica atitude muito mais do que
acao, mas também nao pode prescindir do gesto. O professor
transdisciplinar, na maior parte do tempo, atua de maneira in-
terdisciplinar enquanto pensa transdisciplinarmente. De uma
certa forma todos somos cuidadores, € a responsabilidade de
enxergar a natureza profunda do ser — pré-requisito da trans-
disciplinaridade — faz com que sejamos cada vez melhores. O
reconhecimento de que nao ha um tempo para o ser original,
eterno e interligado ao todo, nos da capacidade de resistir aos
problemas e persistir no ideal da Educacao. A transdisciplina-
ridade € o reconhecimento, em tltima andlise, de que é possivel
ser mais do que se €.

Onde quer que pessoas lidem com pessoas, ou seja, em
praticamente todas as profissdes e situacoes da vida, o olhar
transdisciplinar é um guia efetivo em favor da paz e da re-
ducao do sofrimento. A empatia que a transdisciplinaridade
evoca cria elos mentais entre os seres, reduzindo as chances
de que vigorem relacoes distorcidas pelas fraquezas humanas.
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Pessoas com essa perspectiva nao roubam, porque sabem que
seria 0 mesmo que tirar de si proprio o que lhes falta; nao
exploram, porque sabem que sentirao nelas mesmas o fardo
pesado da subserviéncia; ndo matam, porque sabem que toda
acao contra a vida de um ser se reflete na pequena morte de
todos os demais. Pela transdisciplinaridade o professor ama
seus alunos como ama seus filhos, porque nao consegue mais
enxergar diferencas onde s6 existem semelhancas. Seus olhos
foram abertos, € nao voltarao a fechar.
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