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EDITORIAL

Uma realidade revisitada em tempos de Zika virus e microcefalia:
Estamos preparados para comunicar um diagnostico de deficiéncia?

ecentemente, o Ministério da Satde (MS) confirmou a associagao entre a infeccao de gestantes pelo

Zika virus e os casos de microcefalia no nordeste brasileiro. Trata-se de uma emergéncia para a satde
publica do pais, como foi reconhecido pelo préprio MS.

Desde entdo, diversas agbes de enfrentamento da doenga vém sendo adotadas, as quais estao contidas: no
Plano de Enfrentamento a Microcefalia, no Protocolo de Vigilancia e Resposta a Ocorréncia de Microcefalia
Relacionada a Infecgao pelo Virus Zika, no Protocolo de Atengao a Satde e Respostas a Ocorréncia de
Microcefalia Relacionada a Infecgao pelo virus Zika, dentre outras estratégias adotadas pelo MS. No entanto,
algumas incertezas ainda pairam sobre a efetividade e o real tamanho de efeito que tais medidas terdo na
contencao do avanco da doenca.

Neste cendrio, abre-se espago para a discussao de uma enorme gama de tépicos correlatos, tais como: o
combate ao mosquito transmissor, o Aedes aegypti; a susceptibilidade imune da populagao brasileira a infecgao
pelo Zika, ja que se trata de um virus novo no pais; os efeitos da infecgao pelo Zika no sistema nervoso central;
a possibilidade (ou a impossibilidade) do desenvolvimento de vacinas e/ou farmacos que previnam ou revertam
o desenvolvimento da microcefalia e afins.

Por outro lado, este cendrio também traz a tona uma discussdo deveras importante: a comunicagao do
diagnéstico de uma doenga e/ou condicdo de deficiéncia de bebés aos pais. Estamos preparados para fazé-lo?
Quem deve ser o responsavel pela comunicagdo? Como os profissionais da satide enxergam a si mesmos
neste processo? Como podemos auxiliar as pessoas na ressignificagao de uma realidade nao desejada? Como
atuar na facilitagdo do processo de empoderamento dos pais e/ou familiares, com vistas a construcdo de
uma rede pessoal significativa capaz de atender as necessidades de uma crianca com deficiéncia? Como
familiares e profissionais da satide encaram as frustragbes de um longo e, muitas vezes, limitado processo de
reabilitacao?

Algumas destas questdes estdo contidas em um dos estudos publicados nesta edigdo da Revista Ciéncia &
Satde, nos possibilitando uma reflexdo sobre tal temética que, independentemente dos “fatores etiol6gicos”,
revela-se sempre atual e necessaria!

Boa leitura!
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