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Resumo: Neste artigo discorremos sobre a realidade de mulheres atendidas em Estratégia
Saude da Familia (ESF), no @mbito da Politica Publica de Salude, as quais vivenciam
relagdes de violéncia. Mostramos os relatos das usudrias durante atendimentos na atencéo
béasica de saude, no periodo de 2013 a 2017 e observamos que geralmente sao mulheres
de territério mais vulnerdvel e com pouca escolaridade. Identificamos através da revisao
bibliografica as causas de violéncias praticadas pelos parceiros intimos contra suas
esposas. Concluimos que é necessario pensar na articulacao da rede de servicos referente
ao atendimento a mulher em situacdo de violéncia, no ambito da politica da saide, da
assisténcia social e da educacdo, com 0 objetivo de proporcionar as vitimas maior
autonomia. Refletimos sobre a necessidade de homens em situacdo de violéncia, e da
primordialidade de investir em novos estudos e pesquisas, com o intuito de criar e planejar
programas e politicas publicas que incluem homens, visando a prevencdo da violéncia
domestica.

Palavras Chaves: Politica Publica de Saude. Violéncia doméstica. Violéncia na relacdo
conjugal.

1 INTRODUCAO

O interesse pelo tema surgiu no ambiente de trabalho, sobre a 6tica de mulheres
atendida sem Unidade de Salde Estratégia Saude da Familia (ESF), no ambito da Politica
Publica de Saude. Durante atendimentos na atencdo basica de salde, no periodo de 2013
a 2017, foram relatadas pelas usuarias suas dores e vivéncias sofridas em relacdo a
violéncia praticada pelos seus parceiros na vida conjugal em seu cotidiano. Observou-se
que geralmente eram mulheres de territério mais vulneravel, com pouca escolaridade, do
lar, com filhos, que vivenciam com frequéncia crises de estresse na rotina diaria, as quais

muitas vezes persistem e oprimem o funcionamento da vida familiar.

Nas duas ultimas decadas tem ocorrido um aumento importante dos estudos sobre
a violéncia, esse fato se decorreu por conta de um maior nimero de reconhecimento da
dimensdo do fendmeno como um grave problema no dmbito das politicas publicas. As

diversas préticas violentas comecaram a ser discutidas a partir do século XIX. No entanto,
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no Brasil, a violéncia comecou a ser mais debatida principalmente a partir da década de
1980(COELHO; SILVA; LINDNER, 2018).

O termo violéncia tem sido bastante usado para expressar comportamentos e
modos de vida na sociedade. Ele aparece cada vez mais no nosso cotidiano através dos
meios de comunicagdo, das conversas no dia a dia, nas escolas, na saude, nos espacos de
lazer, entre outros. Parece que a violéncia é combustivel para vida humana. (STREY,
2001).

Na literatura aparecem diferentes concepcfes a respeito da violéncia, o que
demonstra a complexidade do fendmeno em questdo. Sendo assim, ndo é possivel analisar
a violéncia como um fenémeno Unico. A etimologia do termo violéncia vem do latim,
"vis" - forca, e "violare", violar, "violentia" - qualidade do que é violento. Para Zaluar,
violéncia implica desnaturar (usar forca contra a natureza de alguém). Ainda, conforme a
propria autora:

[...] essa forca torna-se violéncia quando ultrapassa um limite ou
perturba acordos tacitos e regras que ordenam relagdes, adquirindo
assim, carga negativa ou maléfica. “E, portanto, a percep¢do do limite
e da perturbacgdo (e do sofrimento que provoca), que vai caracterizar o

ato como violento, percepcao essa que varia cultural e historicamente.”.
(ZALUAR, 1999, p.28).

2 ADINAMICADA VIOLENCA INTRAFAMILIAR

Neste sentido, a autora traz a percepcao de que existe um grau aceitavel no uso da
forca corporal ou de um instrumento de forca, assim como o nivel de conhecimento maior
ou menor dos seus efeitos maléficos, podendo ser em relacdo ao sofrimento individual ou
coletivo, dando sentido e foco para a acdo violenta, ou seja, essas manifestacdes de
agressividade, em maior ou menor grau, podem ser aceitas socialmente, sendo muitas

vezes consideradas normais.

Octavio lanni (2004,p.168), acredita que a violéncia ndo pode ser enquadrada em
um conceito. Trata-se de um acontecimento excepcional que revela dimensGes
desconhecidas da vida social (com manifestacdes individuais coletivas, historicas e
psicologicas, subjetivas e objetivas), produzindo impactos econémicos, politicos e

socioculturais. A violéncia, de forma geral, revela um desejo de destruicdo do outro,



aquele que é "diferente" e "estranho", que foge dos padrdes socialmente estabelecidos.
Procura, com isto, exorcizar questdes de dificil solu¢do e sublimar situacGes e cenarios

absurdos embutidos na sociedade e no jogo de forgas sociais.

E necessario analisar a dinamica da violéncia reconhecendo-a, como um
complexo social que se manifesta nos individuos, tanto nos que a praticam, quanto nos
que sofrem com ela. Cabe ainda salientar, que os praticantes da violéncia que fazem uso
dos diversos tipos de instrumentos que encontram ao seu dispor tem a intencéo de usar a

forca contra a natureza do outro.

Para Rocha (1996),a violéncia, sob todas as formas de suas inumeras
manifestagcdes, pode ser considerada como um viés, vale dizer, como uma forga que
transgride os limites dos seres humanos, tanto na sua realidade fisica e psiquica, quanto
no campo de suas realizacdes sociais, éticas, estéticas, politicas e religiosas. Em outras
palavras, a violéncia sob todas as suas formas desrespeita os direitos fundamentais do ser
humano, sem os quais 0 homem deixa de ser considerado um sujeito de direitos e de

deveres, e passa a ser olhado como um puro e simples objeto.

Como reiterado na publicacdo do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA),avaliando a Efetividade da Lei Maria da Penha, conceitua-se a violéncia da
seguinte maneira: "Violéncia Doméstica é a mée de todas as violéncias. As vitimas nao
sdo apenas as mulheres e criancas que sofrem reiteradamente, apanham, sdo estupradas e
eventualmente mortas. A vitima termina sendo toda a sociedade. Além do sofrimento
cotidiano, a violéncia doméstica produz e alimenta um aprendizado que geralmente nao
fica restrito as paredes do lar. Criangas e jovens que crescem nesse meio, muitas vezes,
respondem aos conflitos quotidianos e a necessidade de auto-afirmacdo, tdo tipicos da
juventude, usando a linguagem aprendida, da violéncia. Quando tais incidentes
ocasionam uma morte, uma espiral de agressdes e de vingancas reciprocas envolvendo
grupos de jovens gera inumeras outras vitimas fatais, sendo que o rastro da origem de
todos os problemas ha muito foi apagado por uma sequéncia de eventos, tornando
invisiveis para a sociedade as consequéncias do aprendizado da violéncia intrafamiliar".
(CERQUEIRA, et al., 2015).

Neste contexto, a agressdo muitas vezes se repete numa espiral de agravamento

das violéncias perpetuadas. Pode-se dizer entdo que a violéncia € um elemento estrutural,



intrinseco ao fato social, e ndo um fato anacrénico de uma ordem barbara em vias de
extin¢cdo. Mesmo que apareca como um fendmeno individual ele é potencializado por

individuos sociais.

A familia, ao longo dos tempos, vem sofrendo mudancas relativas tanto a sua
formagéo, organizagdo e objetivo quanto ao modo de se organizarem. Para melhor
compreender essa mudanca € preciso voltar na historia, e entender que cada povo e cada
época deram origem a sua forma de organizacdo familiar, sendo assim ndo é possivel

almejar um conceito Unico de familia.

Dentre os autores que escrevem sobre familia, encontra-se Bilac, 0 mesmo cita
que o termo familia tem sua origem etimolégica ligada ao vocabulo latino (escravo
doméstico) e que foi uma expressdo inventada pelos romanos para designar um novo
organismo social que surge entre as tribos latinas. Esse novo organismo caracterizava-se
pela presenca de um chefe que mantinha sob seu poder a mulher, os filhos e um certo
namero de escravos, com poder de vida e morte sobre todos eles. (BILAC, 1997apud
GOMES; SANGHI, 2010 p. 31).

Nos dias de hoje, para grande parte da sociedade, a familia ideal ainda é aquela
que esta presente na imaginacdo e nos desejos dos sujeitos, de varias formas imbricadas
no modelo ideal de familia criado na sociedade moderna, em que sugere uma estrutura e
uma funcionalidade, com papéis definidos e delimitados para cada integrante da familia,
estabelecendo relacdes de poder diferentes e desiguais.(BELLINI; FALER, 2014).

Para Grzybowski, (2002) atualmente multiplicam-se diferentes formas de
organizacdo familiar, estabelecendo novos arranjos, diferentes do modelo nuclear, o qual

é constituido por pai, mée e filhos de um Unico casamento.

Contribuindo com essa reflexdo, Grisard Filho (2003) diz que esse modelo de
familia, denominado como de familia tipo nuclear, acabou sendo internalizado por muito
tempo como o paradigma de familia. Ao longo do desenvolvimento historico, varias
estruturas familiares surgiram a partir das evolugdes sociais, dando origens a uma

pluralidade de organizacdes familiares.

Ja Minuchin (1990, apud GOMES; SANGHI, 2010, p. 21) refere que é um grupo

natural que através dos tempos tem desenvolvido padrbes de interacdo. Estes padrbes



constituem a estrutura familiar, que por sua vez governa o funcionamento dos membros

da familia, delineando sua gama de comportamento e facilitando sua interacéo.

Hoje ndo ha mais como definir um Gnico modelo de familia ou eleger o0 modelo
considerado correto, aquele a ser seguido, pois através do processo histérico o
entendimento da sociedade e do que é familia se modificou. Atualmente, as novas
configuracdes familiaressdo aceitas pela grande maioria das pessoas,além da tradicional
familia nuclear.(BELLINI; FALER, 2014).

Conforme Kaloustian (1998), ¢ a familia que propicia os aportes afetivos e,
sobretudo, materiais necessarios ao desenvolvimento e bem-estar de seus membros. Ela
desempenha um papel decisivo na socializagdo, com a educagédo formal e informal.Em
seu espaco sao absorvidos os valores éticos e humanitarios, onde se aprofundam os lacos

de solidariedade.

Para Szymanski, (2002, p. 9) “[...] a familia ¢ a primeira institui¢do com que o ser
humano conhece e estabelece contato, trata-se de uma associacéo de pessoas que escolhe
conviver por razfes afetivas e assume um compromisso de cuidado matuo.”. Para ela a
familia, por ser a primeira instancia de socializacdo, também ¢ fonte de conflitos e
violéncia, portanto vivenciam em seu cotidiano as mais diversas formas de
vulnerabilidades. Segundo Szymanski (2002), na contemporaneidade, o modelo
hegeménico ainda é a familia nuclear burguesa, composto pelo pai, mée e filhos, com
independéncia em relacdo a parentela, e por uma complexa combinacéo de autoridade e
amor conjugal. Com tudo esse modelo familiar perdeu muito de sua legitimidade ao longo
do desenvolvimento histérico, dando origem a uma pluralidade de novos arranjos
familiares.A composicdo pode variar em: unides consensuais de parceiros separados ou
divorciados; unides de pessoas do mesmo sexo; unides de pessoas com filhos de outros
casamentos; maes sozinhas com seus filhos, sendo cada um de um pai diferente; pais
sozinhos com seus filhos; avos com os netos; e uma infinidade de formas a serem
definida, colocando-nos diante de uma nova familia, diferenciada do classico modelo de

familia nuclear.

Dessa forma, o reconhecimento da importancia da familia esta explicito no artigo
226, da constituicdo Federal do Brasil, quando declara que "a familia, base da sociedade,
tem especial protecdo do Estado” (BRASIL, 1988 apud BELLINI; FALER, 2014, p. 54),



endossado assim como no Artigo 16, da Declaragao dos Direitos Humanos, o qual trata a
familia como nucleo natural e fundamental da sociedade, e com o direito a protegdo da

sociedade e do Estado.

O Sistema Unico de Assisténcia Social, (BRASIL, 2005, p. 9) conceitua a familia
como sendo "o espacgo insubstituivel de protecdo e socializa¢do priméria, independente
dos formatos, modelos e feicbes que ele tem assumido com as transformacdes

econdmicas, sociais e culturais contemporaneas”.

Essa variedade de concepcdes, formatos e arranjos familiares € a nova composicéo
da estrutura familiar contemporanea. Vivemos em uma sociedade na qual, apesar da
existéncia de legislacfes que garantem o reconhecimento explicito sobre a importancia
da familia, continua assentada em valores culturais da familia patriarcal. As
desigualdades fizeram das mulheres hierarquicamente inferiores, especialmente as que se

consolidam no &mbito das relagdes conjugais.

A violéncia conjugal é um fendmeno de causalidade complexa, controverso e de
mensuracdo problematica. O reconhecimento de sua ocorréncia envolve analises de
valores e praticas culturais, como também seus componentes causais historicos,
econdmicos e subjetivos. Tendo em vista a complexidade do fenémeno, é necessario
analisar seus componentes. O género € um desses componentes e torna-se um elemento
constitutivo na compreensao da relacdo da violéncia conjugal, uma vez que esta €
manifestada a partir das relagdes de poder historicamente desiguais entre homens e

mulheres.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), com a divulgacdo do
estudo "Estatisticas de Género:Indicadores sociais das mulheres no Brasil",refere que, na
maioria das sociedades, ha diferencas e desigualdades entre mulheres e homens nas
funcgdes e responsabilidades atribuidas, atividades desenvolvidas, acesso e controle sobre
0s recursos, bem como oportunidades de tomada de decisdo. Essas diferencas e as
desigualdades entre os sexos sdo moldadas ao longo da histéria das relagdes sociais,
mudando ao longo do tempo em diferentes culturas. E importante sublinhar a diferenca
entre estatisticaspor sexo e género.

A palavra “sexo” refere-se aqui as diferencas bioldgicas entre homens

e mulheres. “Género”, por sua vez, refere-se as diferengas socialmente
construidas em atributos e oportunidades associadas com 0 sexo



feminino ou masculino e as interagdes e relagGes sociais entre homens
e mulheres.(INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2018, p. 2).

Alguns autores contam que foi diante da violéncia domeéstica que surgiu o
movimento feminista:
Foi na dendncia da violéncia praticada contra mulheres no ambito
doméstico que o movimento feminista brasileiro encontrou
inteligibilidade para suas reivindicagdes na década de 1970. Violéncia
contra mulheres, violéncia doméstica, violéncia familiar ou
intrafamiliar, violéncia conjugal ou violéncia de género foram
expressdes progressivamente incorporadas ao vocabulario das

reivindicacdes feministas e das politicas publicas.(SCHERER;
CUNHA; SANTOS JUNIOR, 2017, p. 13).

A lei Federal n® 11.340, de 7 de agosto de 2006, também conhecida como Lei
Maria da Penha, em consonancia com o que diz o § 8° art. 226 da Constituicdo Federal, a
Convencao sobre a Eliminacgdo de Todas as Formas de Discriminagédo contra as Mulheres

e a Convencéo Interamericanaparaprevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher.

A lei traz alguns conceitos importantes que define o ambito de aplicacdo do
conceito de violéncia doméstica (BRASIL, 2006):

Aurt. 5° - para os efeitos desta Lei configura violéncia doméstica e familiar contra
a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, leséo,

sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial:

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente

agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade

ou por vontade expressa;

Il - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacdo. Parégrafo Unico. As

relag0es pessoais enunciadas neste artigo independem de orientacdo sexual. ”

A Lei Maria da Penha define uma politica nacional voltada para a promocéo da

equidade de género e para a reducéo das diferentes formas de vulnerabilidade social das



mulheres, ou seja, fundada no controle e imposi¢do do género masculino sobre o género

feminino, este em posicao de subordinagdo (LACERDA, [2013]).

O art. 7° da Lei Federal n. 11.340, de 7 de agosto de 2006, Lei Maria da Penha
apresenta os entendimentos das diferentes formas de violéncia contra as mulheres, mais
sofridas no &mbito familiar e doméstico e também nas relacdes de afeto em geral.S&o

formas de violéncia:

| - avioléncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade

ou saude corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢cdes, comportamentos, crencas
e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhac¢do, manipulacdo, isolamento,
vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacéo,
exploracdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo

a saude psicologica e a autodeterminacao;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacéo sexual ndo desejada, mediante intimidacao,
ameaca, coacdo ou uso da for¢a; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer
modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a
force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacao,
chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos

sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencéo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os

destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,

difamacéo ou injdria.

De acordo com Strey Azambuja e Jaeger (2004, p. 71) “[...]a violéncia contra as

mulheres se da "pelo simples fato de serem mulheres - a violéncia de género - marcou a



histéria das mulheres. Usar da violéncia para submeter o feminino(matar em defesa da
honra; estuprar; agredir fisicamente, etc.)E algo que tem sido permitido ao longo de nossa
historia legal™. [...], enfim, essas relacfes de poder dominacéo e submissao praticadas
contra as mulheres, fazem com que inimeros fatores estejam implicados na vivéncia de
uma relagdo violenta, assim como: dificuldade financeira, falta de moradia, vergonha,
medo,culpa de represélias do agressor, falta de suporte familiar e institucional, que

possibilite a ruptura com a situacéo de violéncia.

Jaeger (2013) refere que o termo violéncia contra a mulher assume diferentes
facetas em nossa sociedade, sendo utilizada também, violéncia de género evioléncia

domeéstica, pois essas violéncias tém predominancia no contexto doméstico e familiar.

HeleiethSaffioti (1997 apud SCHERER; CUNHA; SANTOS JUNIOR, 2017, p.
13) define o patriarcado como um conjunto de relagdes hierarquizadas entre individuos
socialmente desiguais (homens e mulheres) de forma histérica e particular das relacdes
de género, este Gltimo compreendido pela autora como uma categoria ontoldgica,
construida socialmente e ndo redutivel ao sexo. Portanto, a violéncia praticada por
homens contra mulheres consistiria em manifestacdes do poder patriarcal. J& para Lia
Machado (1998, p. 4) concepcdo de género consiste no "[...] modo como numa dada
sociedade e cultura, se constroem as idéias do que sdo atributos do masculino e do

feminino [...]."

Para Sarti (2006), vitima e agressor sdo construc@es simbolicas atravessadas pelas
relagbes de género, sobretudo diante da associacdo naturalizada entre violéncia e
masculinidade, a qual identifica 0 homem sempre como agressor, antes mesmo de

cometer o ato violento.

Observa-se, que a maioria dos autores que tratam sobre género e relacgdes,
independente da perspectiva, tem reconhecido que a familia constitui um lugar central,
no qual a estratificacdo de géneroé mantida e produzida.Ainda nos dias de hoje, a prépria
divisdo do trabalho baseada no género, na qual as mulheres séo as principais responsaveis
pelo cuidado das criancas, da familia e das tarefas domésticas, é vista com diferencas de
poder baseadas no género, ja que para 0s homens as principais responsabilidades ndo sao

as tarefas domésticas.



Alguns autores dizem que existe violéncia de género na politica, nas leis,
nomercado de trabalho, na familia, no espaco domeéstico, nasrelagdes de casa, de
pais/maes e filhos/as e nos meios de comunicacdo, enfim de acordo com Strey (2001, p.

61)“[...] a violéncia de género estad incluida no nosso dia a dia em varias formas de abuso

2

Uma delas muito presente na nossa sociedade ¢ a violéncia de um género sobre o
outro,por exemplo, entre marido e mulher.A violéncia na relacdo conjugal, a que se
consolida no ambito das relacdes domésticas, particularizadas nas interagcdes conjugais,
tem sido objeto de estudos no ambito das politicas publicas, pois violéncia na relacéo
conjugal, ou violéncia por parceiro intimo, ndo paira somente sobre as mulheres e/ou
criancas. Em alguns casos, "o marido € a vitima da violéncia" de sua esposa. Entretanto
esse percentual é bastante reduzido. “A violéncia doméstica cometida contra 0 homem
quase nao aparece em registros ¢ ha pouco reconhecimento publico de que ele existe”.

(BAESTED, 1997 apud STREY, 2001, p. 64).

Podemos observar que todas as conferéncias, leis e politicas relacionadas a
violéncia foram criadas com base na violéncia contra a mulher. Pouco se fala sobre a
violéncia contra homens. Estas, quando sdo abordadas, estdo mais relacionadas a
violéncia urbana e a homicidios. (TRISTAO et al, 2012 apud COELHO et al. 2018, p.
23).

O homem pode ser vitima da violéncia doméstica, sendo incluido nos termos da
Lei Maria da Penha. Contudo, as medidas de assisténcia e protecdo limitam-se a mulher
(CUNHA e PINTO, 2007). Ainda nos dias de hoje o0 homem é tratado exclusivamente
como agressor.Embora a Lei Maria da Penha ndo possa ser aplicada ao género
masculino, nada impede de que a mulher agressora responda criminalmente pelos outros
delitos que tenha praticado, como lesdo corporal leve/grave, por exemplo, crimes esses
dispostos no Cadigo Penal brasileiro - Lei 2.848/40.(FACURE, 2017)

De acordo com a autora Filippi (1997 apud STREY, 2001, p. 63), em geral no
inicio dos relacionamentos, as expectativas das pessoas sdo de que sua unido seja
duradoura, existindo sentimentos contraditorios de incertezas, temores e frustragdes. A

presenca da violéncia na relacdo afetiva vai na contramdo do que se espera - trocas



afetivas, companheirismo, entre outras caracteristicas - que fazem com que as pessoas
busquem compartilhar as suas vidas e ndo viver de forma isolada.
Dados recentes da Sociedade Mundial de Vitimologia indicam que
vinte e trés por cento das mulheres brasileiras estdo sujeitas a violéncia
domeéstica, sendo que quarenta € um por cento dos homens que
espancam suas esposas também sdo violentos com os filhos. Um tergo

dessas criangas que sofre violéncia também vai reproduzir esse ciclo no
futuro (CABRAL, 1999 apud GROSSI, 2001, p. 95).

A partir dessa perspectiva, pode-se dizer que a construgdo da violéncia fica desde
cedo estabelecida em uma associagao de amor e brutalidade, pois ainda em uma sociedade
patriarcal, a figura masculina é, em grandes numeros de familias, a lei, pois 0s gritos e as
palmadas estdo impostos na construcdo do desenvolvimento de muitas criancas.Entéo, se
0 pai agride a mée, na visdodos filhos, ela ndo se comportou bem. Portanto, as redes
familiares acabam sendo permeadas por relacfes de poder, nas quais as mulheres e as
criancas obedecem ao homem, tido como autoridade maxima no nucleo familiar. Assim
sendo, o poder do homem é socialmente legitimado, seja no papel de esposo, seja no papel

de pai.

A crianga, como parte integrante da familia, pode estar exposta a agressao direta
- quando ela é o alvo da agressdo - ou indireta - quando presencia cenas de violéncia entre
0s pais. Ambas as formas de agressdo sdo prejudiciais a crianca. Pais que utilizam
daagressao como forma de puni¢éo, estdo mostrando a seus filhos que a violéncia é uma
forma apropriada de resolugdo de conflitos e fator natural em relacionamentos entre

homens e mulheres.

Vérios sdo os fatores contribuintes que fazem a mulher permanecer em uma
relacdo abusiva, tais como a vontade de continuar no relacionamento com a esperanca de
recompor a familia,dependéncia econémica, falta de abrigo para si e para os filhos, medo
das represalias do conjuge, sentimento de culpa, vergonha da sociedade, culpabilizacao
da familia, assim como tantas outras formas de violacdo de direitos. A violéncia entre
parceiros engloba comportamentos dentro de uma relagdo intima que podem causar
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial
(BRASIL, 2006 apud ROSA, 2008, p. 66).

Os participantes de pesquisa com agressores (ROSA et al. 2008) apontam

comportamentos e atitudes que permitem identificar as causas da agressdo contra a



companheira, evidenciada a partir da interferéncia de pessoas estranhas a relacéo
conjugal, presencas de acdes inadequadas da companheira, dominio da mulher sobre o
companheiro, respostas & agressdo fisica, verbal ou psicolégica da companheira,
dependéncia quimica e situacédo financeira. Os participantes demonstram compreensao e
entendem que sdo agressores, no entanto, ndo identificam que essas agdes 0s caracterizam

como autores de violéncia.

Neste sentido, no estudo de Moraes e Ribeiro (2012)os participantes insistem
na ideia de que algum tipo de violéncia moral ou simbolica, desencadeada pela mulher
antecederia e explicaria a eclosdo de atos de agressao fisica praticados por eles, ou seja,
0s atos agressivos sdo desencadeados pelo comportamento da companheira, e

ainda incluirem o cuidado inadequadocom os filhos como uma das causas.

Ja para, Silva (2014), de acordo com sua pesquisa, 0 homem com emprego regular
ou ocasional pode se associar também a conduta violenta. A baixa escolaridade relaciona
se aos recursos pessoais para resolucdo de problemas em geral e no ambito do
relacionamento intimo, também é possivel citar a baixa escolaridade que contribui no
processo de qualificacdo profissional, resultando em saldrios inadequados ou
desemprego, tornando um fator de estresse diante da necessidade de aquisicdo de

condi¢Ges minimas de sobrevivéncia.

Os participantes da pesquisa de Rosa (et al. 2008) atribuem para si as causas da
violéncia, mencionam o uso da bebida alcoolica e os problemas financeiros como
propiciadores/causas da sua agressividade, (MARINHEIRO; VIEIRA; SOUZA,
2006),corrobora quando afirma que a violéncia doméstica é predominante nos niveis
sociais de baixa renda, em que a maior dificuldade financeira e a destruicdo familiar
favorecemos comportamentos agressivos. Outro fator citado pelos participantes Rosa (et
al. 2008) da pesquisa foi em relacdo ao uso de alcool.De acordo, com Deeke(et al. 2009)
cerca de 30% dos agressores estavam alcoolizados no momento da agressdo. Neste
sentido cabe salientar que o uso dessa substancia pode ser um fator de risco para violéncia,
exemplo disso, ocorre com a violéncia conjugal,que muitas vezes é desencadeada pelo
homem que nédo aceitaque a companheira interfira em seus habitos e comportamentos em

relacdo ao uso de alcool.



Apesar de ser pouco abordada em artigos, a historia da violéncia na familia, do
parceiro agressor, associou-se a conduta violenta, relacionando-se especialmente a ser
vitima de violéncia fisica ou psicoldgica durante a infancia e/ou testemunhar violéncia
contra a mée. Segundo Gupta (et al. 2008 apud SILVA; COELHO; MORETTI-PIRES,
2014, p. 281) homens que relataram ter testemunhado violéncia entre os pais apresentam
quatro vezes mais chance de agredir a parceira, provavelmente pela naturalizacdo desse

comportamento desde a infancia.
3 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da revisdo bibliografica realizada para este artigo, foi possivel identificar
causas de violéncia praticadas pelos parceiros intimos contra suas esposas, sendo elas:
desemprego, uso de alcool, vitima de violéncia fisica ou psicolégica durante a infancia

e/ou testemunhar violéncia na familia, baixa escolaridade.

“A complexidade da violéncia de género, especialmente a doméstica e familiar
contra a mulher ainda ¢ um desafio posto a sociedade [...]”, de acordo com
MENEGHEL (2009 apud GROSSI; COUTINHO, p. 110). A violéncia de género ainda é
um problema social que afeta grandes contingentes populacionais, especialmente as
mulheres e suas familias.Sendo assim, é necessario pensar na articulacdo da rede de
servicos referente ao atendimento a mulher em situacdo de violéncia, no ambito da
politica da saude, assisténcia social, da educacdo, com o objetivo de proporcionar as
vitimas maior autonomia, conferindo poder através de recursos e estratégias postas pelos
autores sociais, assim como, buscar através dos programas e projetos de politicas publicas

ja existentes, acesso ao trabalho/renda e moradia para o enfrentamento da mesma.

Urge também a necessidade de lancar um novo olhar as politicas destinadas a
homens em situacdo de violéncia, pois no plano atual os mesmos ainda sdo tratados
apenas, como agressores, entdo é necessario investir em novos estudos e pesquisas, a fim
de conhecer as subjetividades desses sujeitos, com intuito de criar e planejar programas e
politicas publicas que incluem homens,visando a prevencéo de violéncia doméstica. A
falta de estudos em relagdo a violéncia conjugal sofrida pelos homens indica a

necessidade da criacdo de estratégias de intervengdo mais efetivas.
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