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RESUMO

A pandemia da Covid — 19 trouxe inumeros desafios aos governos e populacfes que foram
afetados por ela. Notadamente, paises em desenvolvimento — como o Brasil, sofrem de forma
mais intensa, por conta das desigualdades sociais que produzem desenfreadamente condicdes e
subjetivacdes precarizadas, aliadas a medidas governamentais que ndo tomam como prioridade
0 bem estar social através de acdes em politicas publicas e sociais — fundamentais em situacoes
de emergéncia global. As dificuldades cotidianas experienciadas por grupos sociais
considerados historicamente mais vulneraveis, como mulheres, LGBTQIA+, negros,
periféricos, desabrigados - entre outros, coexistem anterior ao inicio da pandemia, mas sdo
potencializadas em situacdes de crise, gerando inevitavelmente instabilidade em todos os
setores de vida. Neste trabalho, as condigdes subalternas vivenciadas por mulheres brasileiras
no percurso da pandemia sdo tomadas como fio condutor deste estudo. Na internet, a
movimentacdo de grupos em redes sociais promovidos e postos em pratica por mulheres é um
fendmeno social desde o ano de 2010 no Brasil; quando na tentativa de denunciar situacGes de
abuso e violéncia, foram construidos foruns online e outras iniciativas dentro e fora da internet,
expandindo as discussdes sobre situacbes vivenciadas por mulheres gerando pontos de tensdo
entre esfera publica e privada. Grupos privados de mulheres na rede social Facebook constituem
0 universo desta pesquisa, onde mulheres que fazem parte dos 3 grupos elegidos para este
trabalho (Boleto +1, Depré Club e Rede de Apoio as Mulheres), foram convidadas a participar
de entrevistas semidirigidas. As entrevistas tiveram como guia questdes relacionadas as
trajetorias vivenciadas ao longo da pandemia — contemplando diferentes interseccionalidades
de mulheres de 4 partes do Brasil, levando em consideracdo 4 dominios de poder — estrutural,
cultural, disciplinar e interpessoal; envolvendo a compreensdo de como se d& a dinamicidade
dos grupos — entrada e permanéncia nestes; a sistematizacdo dos impactos destes grupos online
na vida de mulheres brasileiras no contexto da pandemia da Covid — 19 no pais. A analise das
entrevistas foi realizada a partir de operadores tedricos vinculados a 2 fontes de pensamento:
interseccionalidade e autoras que dialogam com o feminismo interseccional e anélise do
discurso baseada na arquegenealogia foucaultiana. O feminismo interseccional compreende a
integracdo em sua multiplicidade, de mulheres com suas diferencas, particularidades e
especificidades na producdo de movimentos pelos direitos, pela liberdade em suas complexas
nuances e maior emancipacao das mulheres na possibilidade real de um mundo mais equéanime
e (trans) formador. Os atravessamentos e interpelac6es constituidos a partir da leitura social do
género — enquanto categoria de analise e de divisdo social, também sdo fundamentais para a
construcdo de um olhar critico sobre o tema desta pesquisa, uma vez que, a partir da nomeacao
social do género sdo implicadas uma série de normatizacGes e lugares a serem ocupados e
desocupados atraves de movimentos de resisténcia individuais e coletivos. A analise de discurso
baseada em pressupostos tedricos de Michel Foucault complementa minuciosamente o percurso
deste trabalho, pela proposta de desnaturalizacdo de discursos hegemdnicos associados a
populacdes e categorias mais vulneraveis — como as mulheres, a partir da analise das complexas
relacfes de poder instituidas em sociedade. Quanto aos resultados, sdo apresentados dois eixos
de andlise e discusséo, estabelecendo uma interlocucao entre eles no que tange as realidades
das mulheres entrevistadas, temas e vivéncias que foram narrados e contados nas entrevistas. O
primeiro eixo é: 1) Governo Bolsonaro e autoritarismo no Brasil: pandemia e o governo da
classe dominante. Esse capitulo é dividido em duas partes, sendo elas: a) a ascensao das direitas
no Brasil em interface com conjunturas politicas e socias na eleicdo de Jair Bolsonaro a
Presidéncia da Republica; e b) a negagéo da pandemia e a precarizacdo da populacéo. Tal eixo
aborda condutas adotadas pelo governo federal para o0 manejo dos impactos da pandemia na
populacdo, com destaque para a o estado de precarizacdo de recursos para subsisténcia aliadas



ao desmonte de politicas pablicas e sociais. J& 0 segundo eixo é: 2) Grupos de mulheres onling,
capitulo apresentado em duas partes, sendo estas: a) sofrimento ético politico, politicas da
amizade e o cuidado de si; e b) a soliddo das mulheres: abandono do Estado e a completa
responsabilizacao de si. Nele problematiza-se o funcionamento dos grupos selecionados a partir
do dialogo entre sofrimento ético-politico, politicas da amizade e o cuidado de si e jornadas
desamparadas de mulheres, diante do modelo de organizacdo social pautado no sistema
patriarcal que radicaliza mulheres a ocuparem lugares sociais inferiorizados, a partir de relagdes
de poder comedidas pelo assujeitamento. Considera-se a importancia da ampliacdo das
discussbes em diferentes espacos sobre as possibilidades de circulagdo das narrativas de
mulheres de todo o pais, integrando diferentes interseccionalidades para a melhor
fundamentacdo de politicas que se atentam para suas reais necessidades e realidades
biopsicossociais, em interface com o campo politico no Brasil contemporaneo.

Palavras-chave: Pandemia; Mulheres; Ciberespago; Governamentalidade.
Area conforme classificacdo CNPq: 7.00.00.00-0 Ciéncias Humanas

Subarea conforme classificacdo CNPq: 7.03.00.00-3 Antropologia



ABSTRACT

The Covid-19 pandemic has brought numerous challenges to governments and populations that
have been affected by it. Notably, developing countries — such as Brazil, suffer more intensely,
due to social inequalities that unbridledly produce precarious conditions and subjectivations,
combined with government measures that do not prioritize social well-being through actions in
public and social policies — fundamental in global emergency situations. The daily difficulties
experienced by social groups historically considered more vulnerable, such as women,
LGBTQIA+, black people, people from the periphery, the homeless, among others, coexist
before the start of the pandemic, but get exacerbated in crisis situations, inevitably generating
instability in all sectors of life. In this work, the subaltern conditions experienced by Brazilian
women in the course of the pandemic are taken as the guiding principle of this study. On the
internet, the movement of groups in social networks promoted and put into practice by women
is a social phenomenon since 2010 in Brazil; when in an attempt to denounce situations of abuse
and violence, online forums and other initiatives were built on and off the internet, expanding
discussions about situations experienced by women, generating points of tension between the
public and private spheres. Private groups of women on the social network Facebook constitute
the universe of this research, where women who are part of the 3 groups chosen for this work
(Boleto +1, Depré Club and Rede de Apoio as Mulheres) were invited to participate in semi-
directed interviews. The interviews were guided by questions related to the trajectories
experienced throughout the pandemic — contemplating different intersectionalities of women
from 4 differente regions of Brazil, taking into account 4 domains of power — structural,
cultural, disciplinary and interpersonal; involving the understanding of how the dynamics of
the groups occurs — entry and permanence in them; the systematization of the impacts of these
online groups on the lives of Brazilian women in the context of the Covid-19 pandemic in the
country. The analysis of the interviews was carried out based on theoretical operators linked to
2 sources of thought: intersectionality, and authors who dialogue with intersectional feminism
and discourse analysis based on Foucauldian archegenealogy. Intersectional feminism
comprises the inclusion in its multiplicity, of women with their differences, particularities and
specificities in the production of movements for rights, for freedom in its complex nuances and
greater emancipation of women in the real possibility of a more equitable and (trans) formative
world.The crossings and interpellations constituted from the social reading of gender — as a
category of analysis and social division, are also fundamental for the construction of a critical
look at the theme of this research, since, from the social naming of gender, a series of norms
and places to be occupied and vacated through individual and collective resistance movements,
are implied. Discourse analysis based on Michel Foucault's theoretical assumptions thoroughly
complements the course of this work, by proposing the denaturalization of hegemonic
discourses associated with more vulnerable populations and categories — such as women, based
on the analysis of the complex power relations instituted in society. As for the results, two axes
of analysis and discussion are presented, establishing a dialogue between them regarding the
realities of the women interviewed, themes and experiences that were narrated and told in the
interviews. The first axis is: 1) Bolsonaro government and authoritarianism in Brazil —
pandemic and the ruling class government. This chapter is divided into two parts, namely: a)
the rise of the right in Brazil in interface with political and social conjunctures in the election
of Jair Bolsonaro to the Presidency of the Republic; and b) the denial of the pandemic and the
precariousness of the population. This axis addresses conduct adopted by the federal
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government to manage the impacts of the pandemic on the population, with emphasis on the
precarious state of resources for subsistence combined with the dismantling of public and social
policies. The second axis is: 2) Online women's groups, chapter presented in two parts, namely:
a) political ethical suffering, friendship policies and self-care; and b) women's loneliness,
abandonment of the State and complete self-responsibility. It problematizes the functioning of
the selected groups based on the dialogue between ethical-political suffering, friendship
policies and self-care and helpless journeys of women, in view of the model of social
organization based on the patriarchal system that radicalizes women to occupy social places
inferiorized, based on power relations tempered by subjection. It is considered the importance
of broadening discussions in different spaces about the possibilities for the circulation of
narratives by women across the country, integrating different intersectionalities to better
support policies that pay attention to their real needs and biopsychosocial realities, in interface
with the political field in contemporary Brazil.

Keywords: Pandemic; Women; Cyberspace; Governmentality.
Area according to CNPq classification: 7.00.00.00-0 Human Sciences
Subarea according to CNPq classification: 7.03.00.00-3 Anthropology
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Sobrevivemos exatamente para viver e porque a vida, por mais que
requeira a sobrevivéncia, deve ser mais do que sobrevivéncia para ser

uma vida possivel de ser vivida.

Judith Butler
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1. APRESENTACAO

A minha escuta clinica ao longo da pandemia da Covid — 19 no Brasil ‘implicou’ aos
meus ouvidos o cansaco constante de sujeitos, sobretudo em relacdo as demandas de
reorganizacdo da vida cotidiana reivindicadas. Esse esgotamento que veio se tornando, em
alguns casos, um estado de exaustdo fisica e emocional, alavancado pela deficiéncia nas
medidas de controle da propagacéo e contaminacédo pelo virus propostas pelo governo federal;
enfatiza minuciosamente caminhos e narrativas diferentes.

Em outras palavras, embora todos nés tenhamos sido convocados para elaborar novos
arranjos em nossas vidas, grupos sociais sofrem com as adversidades vivenciadas pela
pandemia de forma particular por conta de diferencas substanciais. Essas singularidades séo
vinculadas a diferentes interseccionalidades referente a condicdo de cada pessoa, a historia de
vida, as relacGes estabelecidas, as redes de apoio ofertadas e, as demandas sociais
historicamente estabelecidas, produzindo subjetividades e formas de vida distintas. Tais
peculiaridades surgem associadas a estereOtipos de género, 0s quais apontam o que é
‘permitido’ e ‘esperado’ de mulheres, homens e sujeitos LGBTQIA+. Butler (2018a, p.153)

pontua que:

[...] quando afirmamos que determinados grupos sdo vulneraveis de maneira
diferenciada, estamos dizendo apenas que, sob determinados regimes de poder, alguns
grupos sao visados mais prontamente que outros, alguns sofrem mais a pobreza do
que outros, alguns estdo mais expostos a violéncia policial do que outros.

Nessa discussdo é necessario referenciar os processos de vulnerabilidade em que cada
sujeito, diante de sua condicdo é assujeitado em sociedade. Assujeitamento enquanto modo de
producdo de processos de subjetivacdo veiculados por meio de técnicas e dispositivos
biopoliticos de controle e, construcdo de formas discursivas de saber/ poder. Assujeitamento
que também pode vir a produzir diferentes estratégias de sobrevivéncia e, de resisténcia a
modos de regulagdo social. Neste sentido, a biopolitica se constroi a partir de um complexo
esquema de regras e normas politicas, projetadas sobre o corpo e a subjetividade humana, com
o0 objetivo de ‘administrar’ modos de existéncia. Assim, produzindo e reproduzindo lugares de
circulacéo social, incluindo e excluindo formas de ser (FOUCAULT, 2007; 2015).

Na perspectiva de género, essas imposic¢des reprimem e excluem mulheres e a populacéo

LGBTQIA+ de determinados campos de transitacdo politica e social, tanto na esfera publica
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como privada; tornando massiva a manutencgéo digna de sua subsisténcia que sdo maximizadas

em um cendrio de crise. Nesse contexto, Biroli (2018, p. 11) destaca:

A configuracdo das fronteiras entre a esfera publica e esfera privada implica lugares
distintos para mulheres e homens. N&o quero, com isso, afirmar que todos os homens
e todas as mulheres sdo posicionados de maneira idéntica, mas que, para a participacao
das mulheres na esfera puUblica, impdem-se filtros que estdo vinculados as
responsabilidades a elas atribuidas na esfera privada e a construcdo de sentidos do
feminino que ainda guardam relacdo com a nocdo de domesticidade.

Proponho pensar trajetorias ao longo da pandemia vinculadas a um atravessamento de
género, especificamente sobre situacdes vivenciadas por mulheres brasileiras. Assim, o0 objetivo
deste trabalho é o de investigar de que formas elas vem se organizando por meio da rede social
Facebook no campo virtual, a partir de grupos privados e quais 0s impactos desses grupos em
suas vidas. Para tal, busco — através de um olhar critico a partir de fundamentos teorico-
metodoldgicos, analisar os enunciados presentes nas falas das mulheres participantes dos
grupos que se disponibilizaram a colaborar com a pesquisa, mediante entrevistas individuais
semidirigidas. Nelas, foram dialogadas questBes relacionadas as jornadas ao longo da
pandemia, percepcBes sobre as condutas governamentais brasileiras nesse processo, a
participacdo nos grupos e seus reflexos em suas vidas. Nesse sentido, é fundamental destacar
que reconhego minha posicgéo social privilegiada, enquanto mulher, branca, académica, classe
média, ndo podendo, desta forma, falar por elas, mas sobre elas e suas vivéncias — dentro do
escopo deste trabalho, a partir do meu lugar enquanto pesquisadora.

Relatos e discussdes séo colocados em pauta anunciando o enfrentamento de desafios e
complexidades no que concerne a saude integral das mulheres, assim como de condigdes de
sobrevivéncia e subsisténcia. Surgiram diferentes narrativas que foram dispostas pelas midias
(jornais impressos/digitais, matérias em diferentes websites, publicacBes em redes sociais),
iniciativas da sociedade civil, organizacgdes do terceiro setor, entre outros. Um desses projetos
é o Pandemicas — Mulheres na Pandemia?, também possuem pagina em redes sociais. Uma
iniciativa de um grupo de mulheres com o objetivo de criar espaco online para construcdo de
um acervo com narrativas de mulheres (cis, trans, ndo binarias), sobre suas vivéncias ao longo
da pandemia.

A partir do que venho observando nas redes, comecei a pensar sobre o ciberespa¢o como

um dispositivo potente, capaz de viabilizar relacdes de acolhimento e sororidade — termo que

! Disponivel em: < http://pandemicas.com.br/ > Acesso: 02 out. 2021.
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abrange a unido e o companheirismo entre mulheres. Tais iniciativas surgem como estratégias
de resisténcia sobre as dificuldades encontradas em suas trajetorias individuais e coletivas.

Em detrimento a esse pensamento, surgiram problematizacGes a respeito dos espagos de
fala e acolhimento possiveis as mulheres neste contexto. Que lugares nds ocupamos no debate
ético e politico, sobretudo aquilo que versa sobre a existéncia e condi¢des de vida humanizadas?
Porque, afinal de contas, mulheres escolhem & internet como uma forma de narrar suas historias,
dialogar, e, ali neste espaco — online, encontrar apoio frente as suas demandas, muitas vezes
impostas por um modelo governamental que ndo inclui suas necessidades e especificidades em
suas politicas e aplicabilidade destas.

Nas redes sociais (Facebook e Instagram) - as quais participo ha algum tempo de canais
feministas e de interlocucdo com a temaética de género, apresentam-se nas Ultimas décadas, um
amplo espaco de dialogo entre mulheres de diferentes condi¢Ges. Aqui ndo quero dizer que
existe a possibilidade de inclusdo de todas as mulheres no ciberespaco, visto a hierarquizagéo
social, cultural e de género em sua sistematizacdo podendo (re) produzir praticas pautadas na
dialética da relacdo inclusdo/ exclusdo vinculadas a um polimento moral. Mas que houve, de
fato, uma ampliacao desse universo.

Desta forma, a percepgdo sobre a organizacdo de redes sociais ndo é neutra e nem
compreendida de uma forma democréatica, uma vez que, podem existir questdes
comerciais/mercadoldgicas e politicas instituidas na formacao e manutencao das redes sociais,
movidas por interesses multifacetados. Mas que para além disso, compreende-se que podem
emergir também espacos de encontro, a partir de paginas, grupos, féruns, eventos, construindo
movimentacOes coletivas. As apropriacdes desses espacos online, enquanto dispositivos de
abertura e ampliacdo de discusses sobre diferentes realidades vivenciadas por grupos e
categorias sociais e suas transformacdes ao longo do tempo, tensionam a relagdo publico e
privado, o que ficou mais em evidéncia por conta da chegada da pandemia. Desta forma,
provocam a necessidade de estudos nas escolas de humanidades e, também, no campo psi, por
conta das ambivaléncias instituidas em suas formulacfes e seus reflexos na subjetividade e
convivéncia em grupos.

Inicio este trabalho com angustia pelas diversas situagdes de abandono, descaso,
violéncia e desespero vivenciadas por tantas mulheres, por conta da falta de recursos para lidar
com os problemas e obstaculos gerados pela crise pandémica. Mas, também, com alegria que
venho acompanhando a forca de mulheres em busca por modos de vida melhores, mais
confortantes e dignos de suas existéncias enquanto seres humanos. E primordial destacar que

estas trajetdrias poderiam ser menos precarizados se houvessem politicas publicas e sociais
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condizentes com suas realidades — muitas vezes impostas socialmente. Alem disso, a
desestruturacdo do sistema patriarcal que torna nossas vidas vulnerdveis e nos deixa

continuamente exaustas, € um caminho a ser percorrido.

2. INTRODUCAO

Em 22 de janeiro de 2020, o Centro de Operagdes e Emergéncias em Saude Publica
vinculado ao novo Coronavirus (COE — nCoV), foi acionado para a construcéo de estratégias
de enfrentamento a infeccdo pelo virus e seus impactos em saude na populacdo. Assim, foi
construido o planejamento augurado pelo Plano Nacional de Respostas as Emergéncias em
Saude Publica do Ministério da Saude no Brasil (BRASIL, 2020).

O novo coronavirus ¢ caracterizado como “[...] um virus identificado como a causa de
um surto de doenca respiratoria detectado pela primeira vez em Wuhan, China” (BRASIL,
2020, p. 5). A infeccao pelo virus se da “por meio de goticulas respiratérias produzidas quando
uma pessoa infectada tosse ou espirra, semelhante a maneira como a influenza e outros
patdgenos respiratorios se espalham” (BRASIL, 2020, p. 10). O periodo de incubagdo do virus
¢ de em média 5.2 dias, com variabilidade que pode alcancar 12.5 dias e o periodo de
transmissibilidade de pessoas infectadas é 7 dias posterior ao inicio dos sintomas. Além disso,
pessoas infectadas sem sintomas aparentes também podem ser agentes de transmissibilidade. E
de fundamental importancia destacar que todas essas informac6es podem mudar de acordo com
0 surgimento de novos dados, estudos e pesquisas sobre o novo coronavirus. Os dados
apresentados nessa cartilha sdo de acordo com os estudos realizados até o momento de sua
publicacdo, no Brasil e em outros paises (BRASIL, 2020).

A Covid — 19 tem como principais caracteristicas “infec¢des respiratorias e intestinais
em humanos e animais” (BRASIL, 2020, p. 9), causando sintomatologia semelhante a de um
resfriado, podendo agravar os sintomas para sindrome respiratoria grave, atingindo
principalmente pessoas incluidas em grupos de risco, como criangas, idosos e
imunossuprimidos (BRASIL, 2020). O agente etiologico “trata-se de RNA virus da ordem
Nidovirales da familia Coronaviridae. Os virus da SARS-CoV e MERS-CoV e 2019n-CoV séo
da subfamilia Betacoronavirus que infectam somente mamiferos, sdo altamente patogénicos
[...]” (BRASIL, 2020, p. 9).

N&o ha (até entdo) um medicamento especifico para o tratamento de pessoas infectadas
ou medicamento preventivo, medidas de suporte devem ser alinhadas de acordo com cada caso

em especifico. Infectados que ndo precisarem de internacdo hospitalar devem manter-se
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isolados como medida preventiva. JA 0s pertencentes aos grupos de risco, recomenda-se
hospitalizacdo para avaliagdo de sintomas e seu desenvolvimento e, realizacdo do teste
molecular (PCR) anterior ao periodo de alta. Essa recomendacgéo também € valida para pessoas
que precisarem de internacdo hospitalar prolongada. H4 também medidas especificas para
gravidas com suspeita de infec¢do e infectadas (BRASIL, 2020).

Ac0es de prevencdo sdo consideradas de extrema importancia, anterior ao periodo de
vacinacdo e, também, durante e pds esse periodo: “higiene frequente das maos; evitar tocar
olhos, nariz e boca; evitar contato proximo com pessoas infectadas; cobrir boca e nariz ao tossir
ou espirrar; ficar em casa e evitar contato quando estiver doente; limpar e desinfetar objetos e
superficies” (BRASIL, 2020, p. 18).

A partir da emissdo da nota de Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional
(ESPIN) pelo novo coronavirus e, também, os pronunciamentos lancados pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS), cidades, municipios e estados tem como funcéo ficar em estado de
alerta para o surgimento de casos da doenca e sintomatologia respiratoria e pessoas que tenham
viajado nos ultimos 14 dias para areas afetadas pelo novo virus (BRASIL, 2020).

A Vigilancia Epidemioldgica vinculado ao novo coronavirus foi construida
processualmente de acordo com as informagdes obtidas sobre o virus e suas repercussoes, “com
base em evidéncias técnicas e cientificas” (BRASIL, 2020, p. 5), vindas também de outros
paises consternados pelo virus. A notificacdo de casos deve ser realizada de forma mais rapida
possivel por tratar-se de uma Emergéncia de Salde Publica de Importancia Internacional
(ESPII), ao Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) e pode ser
feito por via telefonica (local\nacional), eletronica (E-notifica), FormSUScap e FormSUScap
2019-nCoV (BRASIL, 2020).

O Protocolo de Tratamento do Novo Coronavirus apresentado pelo Ministério da Satde

em 2020, instaura uma sistematizacéo de procedimentos para:

[...] notificacdo, registro, investigacdo, manejo e adocdo de medidas preventivas, em
analogia ao conhecimento acumulado sobre o virus SARS- CoV, MERS-CoV E 2019-
nCoV, que nunca ocorreram no Brasil, além de Planos de Vigilancia de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG) e Sindrome Gripal (SG) (BRASIL, 2020, p. 5).

Mediante este cenario, inimeras realidades sao vivenciadas pela populacéo brasileira no
decorrer da pandemia da Covid — 19. Essas situacdes estdo implicadas a diferentes cenérios de
vida, nos quais nem todos encontram apoio e acessibilidade para manutencdo de suas

necessidades basicas. Grupos precarizados deparam-se com mdaltiplas restricdes para manter as
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solicitagBes propostas pelo Ministério da Satide e outros Orgéos, expondo-se de forma mais
intensa a contaminac&o pelo virus. Dialogando com Foucault (2010, p. 202) o autor questiona:

Ora, o direito de vida e de morte é um direito que é estranho, estranho ja no nivel
tedrico; com efeito, o que é ter direito de vida e de morte; em certo sentido, dizer que
0 soberano tem direito de vida e de morte significa, no fundo, que ele pode fazer
morrer e deixar viver, em todo o caso que a vida e a morte ndo sdo desses fendmenos
naturais, imediatos, de certo modo originais, ou radicais, que se localizariam fora do
campo do poder politico.

A respeito da falta ou escassez de recursos fisicos — dinheiro, acesso a servicos, entre
outros, encontram-se direta ou indiretamente associados a maquina burocratica administrativa
— envolvendo a unido de mecanismo estruturais (politicos, econdmicos, sociais, simbdlicos),
gue, organiza nosso pais e impulsiona a expansdo crescente de desigualdades sociais que
impactam na qualidade de vida da populagdo, acesso a direitos e ao préprio exercicio da
cidadania. A reducdo de recursos, e, consequentemente, a contencdo de direitos humanos
basicos, potencializou durante a pandemia, um projeto de aniquilacdo dos indesejaveis, ou,
aqueles gue ndo seguem a norma para maior e mais rapida ascensao social. Tais desigualdades
estimuladoras da precarizacdo de vidas de classes consideradas subalternas, ja existiam anterior
ao inicio da pandemia e foram maximizadas neste momento, muito por conta da maior
possibilidade de exposi¢do ao virus e, por conseguinte, a morte. Butler (2018a, p. 158) atenta
que a vulnerabilidade “[...] pode ser uma forma de escolher uma populagdo para dizimacdo™.

Luckmann, Nardi (2017) apresentam a ideia de corpos (des) governados, aludindo
formas de governar e processos de governamentalizacdo alicercados pela biopolitica,
construidos com base nos binarismos e hierarquias de género. Para os autores, “os individuos a
margem deste ideal sdo deslocados para fora do campo da biolegitimidade, o que significa que
suas vidas ndo s3o dignas de investimento estatal no que tange a prote¢ao” (Luckmann; Nardi,
2017, p. 1250), vinculando-se as situacOes vivenciadas por populacfes e grupos sociais
precarizados no contexto da pandemia.

Diante das falhas do Estado na seguranga, na protecdo e na obtencdo de direitos
humanos bésicos de sobrevivéncia para a populacdo, sujeitos individuais e coletivos se
manifestam conforme suas possibilidades para manejar, contribuir, através de suporte e apoio,
pessoas e grupos em situacdo de risco e vulnerabilidade. Aqui a discussdo sobre a interface
publico e privado gera uma serie de consequéncias sobre os corpos demarcados pela

vulnerabilidade demasiada, visto que:
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O corpo preocupado apenas com as questdes de sobrevivéncia, com a reproducédo das
condigBes materiais e a satisfacdo das necessidades basicas, ainda ndo é o corpo
“politico”; o privado € certamente necessario, uma vez que o corpo politico s6 pode
vir a luz do espaco publico para agir e pensar quando estd bem alimentado, bem
abrigado e apoiado por numerosos atores pré-politicos cuja acdo ndo é politica.
Quando ndo existe ator politico que ndo possa assumir que o dominio privado opera
como apoio, entdo o politico que se define como publico estd essencialmente
dependente do privado, o que significa que o privado ndo é oposto do politico, mas
entra em sua prépria definicdo. Esse corpo bem alimentado fala aberta e publicamente;
esse Corpo que passou a noite abrigado na companhia privada de outros surge sempre
maia tarde para agir em publico (BUTLER, 2018a, p. 226).

Contudo, de acordo com Butler (2018a, p.165):

PopulagBes marcadas por uma vulnerabilidade e uma precariedade diferencial ndo
estdo por esse motivo imobilizadas. Quando as lutas politicas surgem para opor tais
condicBes. Elas estdo mobilizando a precariedade, e algumas vezes até mesmo
mobilizando de maneira bastante deliberada a exposi¢édo publica do corpo, inclusive
quando isso significa ser exposto a violéncia, & detencdo ou até mesmo a morte.

Butler (2018a, p. 231) situa uma “distribuicdo desigual da vulnerabilidade”. A autora

introduz:

[...] somos, como corpos, vulnerdveis aos outros e as instituicdes, e essa
vulnerabilidade constitui um aspecto da moralidade social por meio do qual os corpos
persistem. A questdo da minha ou da sua vulnerabilidade nos implica em uma quest&o
politica mais ampla sobre igualdade e desigualdade, uma vez que a vulnerabilidade
pode ser projetada e negada (categorias psicoldgicas), mas também explorada e
manipulada (categorias sociais e econdmicas) no curso da producéo e da naturalizacao
das formas de desigualdade social (BUTLER, 2018a, p. 231).

A filésofa nomina de populacdo descartavel aqueles que diante das (im) possibilidades
propostas por modelos de governo neoliberais, ndo conseguem manter uma estrutura de vida
necessaria para sobrevivéncia sem limitagdes que comprometam de alguma forma sua
integridade diante da impossibilidade de condigdes de vida saudaveis. A autora Butler (2018a,
p. 216) questiona: “de quem sdo as vidas que importam?”, anunciando a disparidade de
cuidados ofertados a diferentes grupos sociais. Continua: “[...] ¢ o fato de ndo haver uma
estrutura ou um apoio que va sustentar essa vida, o que implica a sua desvalorizagcdo como algo
que, para os esquemas dominantes de valor, ndo vale a pena ser apoiado e protegido enquanto
vida” (BUTLER, 2018a, p. 218).
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As organizagdes sociais pautadas pelo neoliberalismo responsabilizam de forma cruel
sujeitos por suas circunstancias de vida, mesmo que vivam em realidades diferentes. Conforme
Butler (2018a, p. 32):

Na moralidade neoliberal, cada um de nds é responsavel apenas por si mesmo, e ndo
pelos outros, e essa responsabilidade é principalmente e acima de tudo uma
responsabilidade por nos tornarmos economicamente autossuficientes em condic6es
em que a autossuficiéncia esta estruturalmente comprometida.

Desta forma, entende-se que o corpo humano é compreendido na interface entre o
humano, o animal e o técnico e é submetido a “[...] infraestrutura, entendida de maneira
complexa como ambiente, relagdes sociais e redes de apoio” (BUTLER, 2018a, p. 147). Ou
seja, para subsisténcia, o ser humano necessita de uma rede de cuidados que se encontram

disponiveis em diferentes esferas de vida. Butler (2018a, p. 145) pontua que:

[...] ninguém por mais crescido que seja, se livra dessa condig¢do particular,
caracterizada como dependente e suscetivel. A questdo me parece surgir da afirmacéo
de que maneiras primérias de organizar o cuidado estdo ligadas a formas sociais e
politicas de trabalho e direito mais.

Butler (2018b) traz as coligacdes entre precariedade e politica, uma vez que,
reconhecendo a precariedade como compartilhada, torna-se necessario rever normatizagdes
governamentais que induzem a limitacdo de acesso a recursos para uma vida possivel de ser
vivida a populacfes descartaveis. Fundamenta assim, os direitos humanos e o acesso a
condicdes béasicas (moradia, alimentacdo, salde, entre outros), como fator universalmente
necessario de ser firmado, logo modos de vida baseados na (re) producéo de uma ontologia do
individualismo sdo severamente criticados. De acordo com a autora Butler (2018b, p. 53) “a
condicdo compartilhada de precariedade significa que o corpo é constitutivamente social e
interdependente; nas sociedades neoliberais [...]Jconduz ndo ao reconhecimento reciproco, mas
sim a uma exploracéo especifica de populag¢bes-alvo [...]".

Em consequéncia, ao longo da pandemia, a possibilidade de morte iminente passou a
aterrorizar a todos produzindo sensacdo de medo, de forma infinitamente maior aos
‘descartaveis’. Butler (2018b, p. 53) assinala que vidas descartaveis ndo sdo passiveis de luto,
pois j& foram consideradas vidas sem valor por serem “[...] consideradas como ameagas a vida
humana como a conhecemos, e ndo como populagdes vivas que necessitam de protecdo contra

a violéncia ilegitima do Estado, a fome e as pandemias”. Entretanto, ndo sdo entendidas como
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existéncias alusivas a uma “vida nua” — termo utilizado pelo fil6sofo italiano Giorgio Agamben,
na medida em que, ndo se encontram totalmente excluidas da polis ou em um estado de
abandono absoluto, mas sdo expostas a lugares de subjugacao e condic¢Ges subalternas. Desta
forma, “nédo ¢ a revogaCao ou a auséncia da lei que produz precariedade, mas sim os efeitos da
propria coercdo legal ilegitima, ou o exercicio do poder do Estado livre das restrigdes legais”
(BUTLER, 2018b, p. 51). Em situacOes de guerra e crise global, torna-se fundamental pensar
na praxis de condi¢cfes sociais reais para a manutencdo da vida em sua totalidade e ndo na
“capacidade de sobrevivéncia de modo abstrato” (BUTLERD, 2018, p. 59).

Andrade-Neto (2020, p. 312 — 313), ressalta a necessidade de analisar 0 medo na
situacdo da pandemia:

[...] em um campo relacional e que compreende as relacBes de poder, as desigualdades
histéricas, e as sistematicas auséncias da infraestrutura do Estado. Muitas das
nomeagdes sdo resultantes de vulnerabilidades e precariedades que acompanham
populagcbes que sempre estiveram mais proximas da morte.

Butler (2018b, p. 64) acentua que “uma vida nao passivel de luto é aquela cuja perda
ndo é lamentada porque ela nunca foi vivida, isto é, nunca contou de verdade como vida”. Traz
a tona a discussao sobre como as midias reguladas por aparelhos do Estado e por dispositivos
mercadoldgicos, limitam e confeccionam o acesso a imagem e a informacé&o, influenciando e\ou
direcionando as formas como a populacdo de um pais em situacdo de guerra, interpretam o
contexto vivenciado. Questiona: “por que 0S governos procuram com tanta frequéncia regular
guem sera e quem ndo serd lamentado publicamente?” (BUTLER, 2018b, p. 65). Ou seja,
buscam delimitar o poder das reacdes e implicacdes emocionais sobre determinado fenémeno,
que se constituem, como base para a producdo de acBes interventivas. E preciso contrapor a
midia dominante para que vidas descartaveis sejam reconhecidas como vidas que importam.
Existe ai, uma dendncia a respeito da organizacdo antidemocréatica das midias, uma vez que,
“[...] a norma diferencial do humano é comunicada atraves dos enquadramentos visuais e
discursivos” (BUTLER, 2018b, p. 118). Assim, “[...] a comogdo ¢ regulada para apoiar tanto o
esforco de guerra quanto, mais especificamente, o sentido de pertencimento nacionalista
(BUTLER, 2018b, p. 66)”. Nesse contexto, & preciso a continua reflexdo sobre o que é
considerado humano, em diferentes momentos historicos e circunstancias planejadas ou nédo
planejadas.

Jardim (2021, p. 2) propde examinar os efeitos na memorializacdo publica a partir do

que foi ofertado pelas midias brasileiras no decorrer da pandemia, “cujos possiveis efeitos sobre
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nosso tecido social e cultura politica se vinculam aos modos da producéo da lembranca e do
esquecimento”. As formas como as midias apresentaram e mobilizaram assim, sentimentos e
acOes na populacdo, denotam um significado politico as mortes anunciadas nos noticiarios e
outros dispositivos. Traz a reflexdo sobre a legitimidade das mortes, resultante da analise de
imagens fotograficas e conteudos enunciativos que circularam por todo territério nacional,
anunciando a producdo de memorais em respeito ao falecimento das vitimas da pandemia.
Nesses eventos, marcados por uma série de rituais vinculados a perda e ao luto, circulavam
mensagens que questionavam a inevitabilidade de seus acontecimentos, se houvessem medidas
para erradicacdo do virus e maior amplitude de tratamento aos infectados. A normalizacéo da
morte da populacéo negra e socioeconomicamente baixa, também surge como ponto de tenséo

a partir dos discursos das midias. Conforme Jardim (2021, p. 7):

[...] é por meio desses gestos de lembrancas que a multiplicidade dos povos podera
ser novamente tornada visivel com efeitos politicos — inicialmente, a partir ndo de seu
aparecimento publico, sob a forma cléssica de da manifestacdo ou do levante, mas da
visibilidade de seus contornos contra o pano de fundo da violéncia biopolitica.

A antropologa Bevilaqua (2010) traz a discussdo sobre a mercantilizacdo e a
materialidade do corpo ap6s a morte. Compreende o corpo como uma metafora das sociedades
contemporaneas, problematizando a relacdo dialética entre pessoas e coisas, onde um elemento
ndo exclui o outro, além de ndo serem categorias estaticas, mas que se transformam ao longo
do tempo diante de mudancas sociais e producao de novos significados. Bevilaqua (2010, p. 7),
destaca: “a categorizacdo de um ente como pessoa ou coisa depende de uma distin¢do
contingente operada no exame de situacfes particulares, tanto a luz da legislacdo quanto de
valores oriundos da experiéncia social dos julgadores e sedimentada sob a forma de técnica
especializada na doutrina e na jurisprudéncia”. Esse debate se faz necessario, na medida em
que, na situacdo da pandemia 0s corpos das pessoas que vieram a morte por conta da
contaminagdo com o virus, tiveram destinos diversificados através de rituais personificados —
ou reificados, de acordo com a situacdo — classe socioecondmica, raca, das familias de cada
pessoa. Isso mostra a desumanidade das desigualdades sociais, em gque nem mesmo em um
momento de fragilidade, grupos vulnerabilizados conseguem atravessar com condicdes dignas.
Conforme Bevilaqua (2010, p. 12): “ao enfatizar que o aterro sanitario &€ 0 local onde,
normalmente, os animais domésticos procuram por alimento, [...] deixa claro o potencial
profundamente perturbador da iminente conversdo de restos mortais humanos em substancia

viva ndo humana”.
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Interpretado como um contexto alusivo a guerra, o periodo da pandemia da Covid — 19

no Brasil é profundamente marcado por:

Mortes de brasileiras e brasileiros e as terriveis cenas de enterros num continuum de
valas abertas por trabalhadores bracais e escavadeiras, de caixfes enfileirados em
cemitérios superlotados de diferentes regides do pais, intensificam o luto pela perda
de pessoas préximas, pelo nimero expressivo de mortes de profissionais da salde,
pela perda de pessoas que conheciamos pelas artes que produziam — mortes que
simbolizam todas as mortes que se acumulam assustadoramente na luta contra a
doenca (WOLFF, p. 2, 2020).

Conforme Pinheiro, Mélo (2020, p. 3) “as orientacGes para se gerir a crise pandémica
tém sido transmitidas em meio a impasses de ordem ideoldgica, politica, moral, além de
desnudar assimetrias estruturantes de nossa organizacdo social [...]”. Ademais, a crescente
diminuicdo de distribuicdo de custeio financeiro para servi¢os publicos aliados ao desmonte de
politicas publicas e sociais e, instituices de ensino e pesquisa, intensificam dificuldades
(WOLFF, 2020). Biroli (2020, p. s/p) traz uma reflexdo sobre os elementos que contribuiram
para o que chamou de tragédia brasileira:

Neoliberalismo, autoritarismo, baixa capacidade de lideranga politica, rechaco pela
ciéncia e um desprezo aberto pela vida comp&em a auséncia de respostas adequadas
para os efeitos da pandemia. As insegurangas sanitarias e econdmicas sdo vividas em
um contexto no qual ataques a democracia se manifestam cada vez mais abertamente.

Dessa maneira, a construcdo de escopos de pesquisa e projetos de extensdo sdo de
extrema relevancia para se pensar a trajetoria até o0 momento e, também, as dindmicas a serem
estabelecidas em um mundo pds pandémico, para maiores possibilidades de construcdo de
formas de manejo menos desastrosa.

Sendo assim, o propoésito deste trabalho é pensar o contexto da pandemia da Covid — 19
no Brasil, a partir das vozes de mulheres brasileiras, categoria potencialmente mais afetada, que
segundo Butler (20184, p. 154) ““[...] sofrem a vulnerabilidade social de forma desproporcional”.
Entretanto, “[...] isso ndo significa que a vulnerabilidade sirva como uma caracteristica
definidora das mulheres como grupo” (BUTLER, 2018a, p. 156). A autora destaca:

[...] as mulheres sdo especialmente vulneraveis — considerando que muitos outros
grupos podem fazer a mesma afirmacéo e que a categoria das mulheres é intersectada
por classe, raga, idade e varios outros vetores de poder e espacos de potencial
discriminacao e injuria [...] (BUTLER, 20184, p. 154).
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A visibilidade e discussdo de narrativas de mulheres sobre o contexto da pandemia da
Covid-19 no Brasil, pode vir a potencializar a producdo de multiplas alternativas de
enfrentamento sobre as dificuldades geradas nesse cenario. Neste trabalho, buscou-se uma
“legitimidade sobre a autoridade da experiéncia” (SCOTT, 1998, p. 300), a partir dos relatos
das mulheres nas entrevistas realizadas.

Essa pesquisa tem como objetivo mapear interagdes/ acdes coletivas/individuais e, 0s
enunciados que permeiam tais dindmicas de trés grupos privados de mulheres na rede social
Facebook no contexto da pandemia da Covid- 19 no Brasil. Inicialmente, foi divulgado um
convite as mulheres pertencentes aos grupos selecionados, solicitando a colaboracdo na
pesquisa através da participacdo em entrevista individual semidirigida. As entrevistas tiveram
como proposito analisar os contextos de vida das mulheres entrevistadas, no decorrer da
pandemia, possiveis impactos destes grupos em suas vidas e as suas percepcdes sobre 0 cenario
politico emergente ao longo da pandemia, levando em consideracdo as medidas governamentais
postas em pratica durante esse periodo. As fontes serdo analisadas a partir da interlocucéo de
dois operadores tedricos: Interseccionalidade e autoras que dialogam com o Feminismo
Interseccional e Andlise do Discurso baseada na Arquegenealogia Foucaultiana. Para
complementar, a Psicologia Social de vertente Latino-Americana também fara parte dos
processos de analise.

Nestes grupos, conversacOes a respeito de questbes sobre a vida pessoal e
enfrentamentos relacionados a dificuldades no acesso a servigos vinculados a esferas
socioinstitucionais surgem, promovendo ali, nos espagos online, trocas sobre experiéncias de
vida e possiveis rotas a serem seguidas e/ou desviadas. Dialogos e trocas por meio da
participacdo e do compartilhamento de mdaltiplas situacdes de mulheres de todo o Brasil que
buscam através deste meio online, apoio, suporte (seja ele emocional ou financeiro) e escuta de
suas demandas diarias. As questdes compartilhadas nos grupos permeiam — principalmente,
entre a falta de recursos fisicos para enfrentar problemas em seus cotidianos, e, dificuldades na
manutencdo de relacionamentos, por vezes, destrutivos. Constitui-se desta forma, lagos
associativos que se transformam gradativamente em lagos sociais que podem transcender os
espacos online. (RECUERO, 2014).

Mulheres solicitando auxilio e apoio para as proprias participantes e para as
moderadoras/administradoras dos grupos que mobilizam através de suas estratégias de amparo,
insercdo e inclusdo, formas de suprir - muitas vezes, necessidades basicas, como por exemplo,
alimentacéo, higiene e moradia, séo o foco dos grupos. Conforme as interagdes estabelecidas

nos grupos selecionados, pode-se pensar na constitui¢do de uma ‘politica da amizade’ entre as
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mulheres participantes alicercadas pela constituicdo de praticas alinhadas a um cuidado de si
que, de acordo com Foucault (2004a, p. 271) “nao se deve fazer passar o cuidado dos outros na
frente do cuidado de si; o cuidado de si vem eticamente em primeiro lugar na medida em que a
relagdo consigo mesmo ¢ ontologicamente primaria”. Cuidar de si e do outro pode ser
compreendido como a sistematizacdo de acOes de resisténcia em tempos em que a
individualidade e as desigualdades se mostram cada vez mais expressivas em sociedade
(FOUCAULT, 2004a). Conforme o autor, Foucault (2013b, p. 314): “ndo significa
simplesmente estar interessado em si mesmo, nem implica uma certa tendéncia ao autoafeto ou
autofascinio”, assim ndo se caracteriza como uma ac¢do voltada unicamente para si, pois ndo é
possivel pensar sobre si mesmo sem levar em conta a relacdo com o outro.

A partir do cuidado de si e do cuidado do outro, pode-se questionar normas e regras
sociais constituidas de forma enraizada, a fim de transcender padrdes da relacdo eu-outro-
mundo. Assim, o cuidado de si leva a compreensdo ética da existéncia humana enquanto
constructo norteador da liberdade e do governo de si (FOUCAULT, 2004a). Conforme Foucault
(20044, p. 268) “ndo digo que a ética seja o cuidado de si, mas que na antiguidade a ética como
pratica racional da liberdade girou em torno deste imperativo fundamental: ‘cuida-te de ti
mesmo”.

Sobre as situacOes vivenciadas por mulheres brasileiras durante a pandemia, as
pesquisadoras Barroso, Gama (2020) retratam: “A crise tem rosto de mulher”, ao pensar sobre
os efeitos gerados pela tensdo da pandemia da Covid — 19, particularmente na vida de mulheres
negras, de classe socioeconémica baixa e chefes de familia. De acordo com as autoras do estudo
Barroso, Gama (2020), mulheres sofrem com os impactos emergentes de momentos historicos
de crise de forma intensificada e mais prolongada, pensando tais fendmenos a partir de um olhar
que aborda especificidades de género, classe, raca e etnia. Destacam 4 eixos centrais de maior
vulnerabilidade na vida das mulheres brasileiras neste contexto: “[...] vulnerabilidades
econdmicas e pobreza; economia do cuidado e sobrecarga de trabalho doméstico néo
remunerado; violéncia domestica e intrafamiliar e; direitos sexuais e reprodutivos em risco”
(BARROSO, GAMA, 2020, p. 92). De acordo com as autoras:

Desigualdades de género, bem como de raga, territério, regionalidade, renda e
escolaridade, sdo as responsaveis por colocar mulheres pobres no centro dos grupos
possivelmente mais afetados pela pandemia do coronavirus; o caminho inverso
também se mostra verdadeiro, na medida em que a crise sanitaria e econémica em
curso tem o poder de impor profundos retrocessos na busca por justica social e
igualdade de género no pais (BARROSO, GAMA, 2020, p. 8).
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Seguindo na mesma perspectiva, Moreira, et al. (2020) articulam metaforicamente os
cenarios entre a casa e a guerra — vinculados ao enfrentamento da pandemia, vivenciados por

mulheres a partir de um olhar feminista:

A casa tenciona fronteiras entre publico e privado, principalmente ao olharmos para a
violéncia contra mulheres e para o trabalho doméstico. A guerra, estratégia que tem
sido usada para pensar o combate ao coronavirus, aciona masculinidades afastando as
mulheres dos espacos de decisdes politicas para enfrentamento da pandemia, apesar
de estarem na linha de frente como trabalhadoras da salde e em outros servigos
essenciais (MOREIRA, et al, p. 1, 2020).

A casa e a guerra sdo metaforas ambivalentes, na medida em que, em muitas situacdes,
a casa torna-se ambiente de guerra diante das violéncias praticadas em um ambiente onde se
espera um espaco de acolhimento (MOREIRA, et al, 2020). A violéncia contra a mulher
também é fator alarmante no percorrer da pandemia, sendo caracterizada como “uma pandemia
dentro da pandemia” (BARROSO, GAMA, 2020, p. 90). As autoras Barroso, Gama (2020)
alertam sobre o estresse gerado nos homens por conta da perda de status financeiro e, portanto,
como principal provedor da familia - referenciando os modos de subjetivacdo masculinos por
meio do Dispositivo da Eficacia da psicanalista e pesquisadora Valeska Zanello (2018), gerando
maior potencial risco de violéncia doméstica mesmo que em muitos casos, mulheres sejam as
principais provedoras.

As medidas relacionadas ao distanciamento social e reclusdo, instituiu a muitas
mulheres a obrigacdo de manterem-se confinadas com seus parceiros, muitas vezes, seus
agressores. O perfil dos agressores segue 0 mesmo neste cenario: companheiros e ex
companheiros. Da mesma forma, o acesso a servicos de protecdo a mulher - contra a violéncia
domestica, tornou-se tarefa mais dificil, ocasionando um aumento nos casos de violéncia de
género (REIS, et al, 2020). Para Biroli (2018, p. 91) a violéncia doméstica “[...] afeta, sobretudo
as pessoas mais vulneraveis nos agrupamentos familiares: mulheres — por razoes
socioecondmicas e pela construcéo simbdlica do feminino como subordinado ao masculino”.

Malta et al, (2021) ao realizarem um estudo por meio da analise discursiva sobre como
a violéncia contra a mulher € retratada por websites governamentais e de conteudos
informativos/jornalisticos brasileiros no contexto da pandemia no pais, ressaltam a falta de
guestionamento sobre o isolamento social e a permanéncia no ndcleo familiar, enquanto
potencializadores da violéncia de género; dado como um sintoma de uma sociedade atualmente

em retrocesso.
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Para as autoras essas dificuldades estdo vinculadas a aspectos relacionados a
colonizagdo do pais e ao “[...] esquema politico e econdmico que se ergue e apresenta a familia
como sua base. E a casa € justamente este local que historicamente ndo é apenas inseguro para
as mulheres, mas que se organiza como estrutura que produz a inseguran¢a” (MALTA et al,
2020 p.863). Recortes de classe, raca e etnia sdo invisibilizados pelas matérias divulgadas em
grande massa. Outro ponto notavel € a suposta neutralidade das abordagens que apontam para
possiveis vinculagdes com institui¢bes jornalisticas vinculadas a delineamentos ideologicas
(MALTA et al, 2020).

Além disso, restri¢cdes na dindmica de creches e escolas, aumentam drasticamente o
trabalho de mulheres mées e cuidadoras (MALTA, et al, 2020). Gestantes e puérperas
vivenciam momentos de angustia e desconforto diante da inseguranca sobre as informacdes
relacionadas a possiveis repercussées do contato com o virus nesses momentos. Logo, “[...] a
troca de afetos e formacdo de vinculos por meio do cuidado do bebé, pode ter sido prejudicada
pela pandemia, que limitou e impediu as diversas possibilidades de trocas sensoriais e
interativas entre maes e seus bebés” (JOAQUIM, et al, 2022, p. 6).

A perda ou diminuicdo de contato de mulheres com suas amigas e parceiras por conta
do isolamento social, também surge como vetor de maior vulnerabilidade, “[...] impde as
mulheres um regime de siléncio e invisibilidade que dificulta a quebra do ciclo da violéncia”
(BARROSO, GAMA, 2020, p. 90). A diretriz governamental sobre as (im) possibilidades do
isolamento social que direciona a populacdo a permanecer em suas casas € diretamente
associada “[...] & limitacdo de politicas sociais de educacgdo, de saude e assisténcia social, por
exemplo, intensifica desigualdades e acentua outros riscos” (MOREIRA et al, 2020, p. 3). Ou
seja, ficar em casa € um privilégio para sujeitos com maior ascensdo social e econdmica,
também vinculado a nomeacdo social de género, em que homens possuem maiores
possibilidades de sucesso (MOREIRA et al, 2020).

Estrela, et al (2020) também ressaltam as categorias de género, classe e raga como
potenciais marcadores de vulnerabilizacdo ao longo da pandemia. De acordo com as autoras, 0
aperfeicoamento em relacao a producdo de politicas publicas para populag@es socialmente mais
vulneraveis deve ocorrer durante e apds a pandemia no Brasil. O racismo estrutural
predominante em sociedade hoje, potencializa as adversidades e dificuldades enfrentadas no
acesso a melhores condicdes de vida e existéncia. De acordo com Gonzalez (1988, p. 73) pontua
que: “ o racismo latino-americano é suficientemente sofisticado para manter negros e indios na
condicdo de segmentos subordinados no interior das classes mais exploradas, gracas a sua forma

ideologica mais eficaz: a ideologia do branqueamento”.
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Saude, educagdo, moradia e renda, surgem como principais condi¢Ges de subsisténcia a
serem melhoradas e ampliadas para as populagdes precarizadas. Conforme as autoras Estrela,
et al (2020): “esse publico antes da pandemia ja se encontrava em situa¢do de vulnerabilidade,
entretanto, a situacdo se agravou com a doenca visto interrelagdo destas com os campos
biologicos e sociais” (ESTRELA et al, 2020, p. 3232).

De tudo isso, ndo é dificil inferir que a pandemia da Covid — 19 no Brasil ndo acontece
da mesma forma para todos, ou seja, nao se desenvolve processualmente de forma democratica.
As mulheres tornam-se publico-alvo no desenvolvimento de maiores processos de
vulnerabilidade e, também, com maior potencial de evoluirem o estado de salde mental para a
manifestacdo de transtornos emocionais e outras formas de adoecimento neste periodo. Essas
trajetérias de maior exposicdo ao adoecimento vinculam-se a carga historica do papel de
cuidadora que mulheres desempenham. Por conta disso, sao ostensivamente expostas ao contato
com pessoas doentes e, portanto, mais suscetiveis a contrair infeccdes. Ainda, ao longo da
pandemia, muitas mulheres se depararam com o aumento significativo da jornada de trabalho,
incluindo a articulacdo simultdnea entre cuidados com a familia e responsabilidades
empregaticias (REIS, et al, 2020).

Além do mais, a maior dificuldade de acesso a Servicos de Saude Sexual e Reprodutiva
— SSR neste periodo, impulsiona casos de gravidez indesejada, abortos realizados de forma
precéaria e mortalidade materna, colocando a salde fisica e mental em situacdo de risco. A
restricdo do funcionamento de servicos de atendimento a satde tem colocado muitas mulheres
em situacdo de negligéncia com seus cuidados. Como medida de excepcional de acesso a
cuidados em saude e atencdo a SSR, o Ministério da Saude e o Conselho Federal de Medicina,
implementaram o uso da telemedicina em carater de urgéncia no periodo de pandemia (Portaria
n. 467, 20/03/2020, Oficio n. 1.756, 19/03/2020). Porém, é importante destacar que, apenas
mulheres com disponibilidade de acesso a internet podem realizar consultas online,
escancarando assim, desigualdades. Ademais, a diminui¢do do funcionamento de servicos de
salude — decorrente do afastamento de profissionais de seus cargos por conta do contagio e
outros fatores, afeta primordialmente mulheres mais jovens, de baixa renda e que dependem
essencialmente dos servicos ofertados pelo SUS (REIS, et al, 2020).

Em relagdo a questdes trabalhistas, mulheres negras tém sofrido maior impacto com
demissdes e aumento de situac¢des precarias no local de trabalho por conta das novas concessoes
no que tange aos direitos trabalhistas, intensificando os numeros de desemprego e
cortes/diminuicdo de salério. Ademais, com as brechas concedidas e maior flexibilizagdo de

normas e regras a favor dos empregadores, novos formatos de contrato se tornaram vigentes.
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Mulheres negras sé@o expostas a situagdes mais precarizadas no contexto do trabalho, com
menores salérios, empregos com baixo status social e consequentemente, menores condigdes
de cuidados relacionados a saude fisica e mental. Desta forma, potencializando os riscos em
relacdo ao restante da populacéo, encontrando-se em maior proximidade com a possibilidade
de contégio (REIS, et al, 2020).

Nesse sentido, a divisdo sexual do trabalho tem seus impactos maximizados para
mulheres, uma vez, possuem salarios e condi¢des inferiores a homens, além da dificuldade de
acesso a melhores posicdes em espacos publicos e privados e direitos previdenciarios. O
trabalho ndo remunerado vinculado ao cuidado é realizado historicamente por mulheres e torna-
se ‘servico’ ainda mais fundamental em situag¢des de crise mundial — humanitaria, sanitaria e
econdmica.

Ou seja, o corpo da mulher ¢ utilizado como importante forca de trabalho e exploracéo
na manutencdo de hierarquias sociais nestes momentos histéricos, como por exemplo, a
pandemia atual. Uma economia do cuidado é aplicada potencialmente sobre as mulheres, uma
vez que, além de serem maioria nas profissdes de salde ligadas ao cuidado na linha de frente
ao combate do coronavirus, sdo imensamente convocadas a ampla dedicacdo aos familiares e a
casa (BARROSO, GAMA, 2020). Biroli (2018, p. 21) mostra as implicagdes da divisdo sexual
do trabalho, entendido como fator fundamental para a compreenséo das hierarquias de género

e para a insercdo das mulheres na esfera politica:

Falar de divisao sexual do trabalho é tocar no que vem sendo definido, historicamente,
como trabalho de mulher, competéncia de mulher, lugar de mulher. E, claro, nas
consequéncias dessas classificacBes. as hierarquias de género, classe e raca ndo séo
explicadveis sem que leve em conta essa divisdo, que produz, ao mesmo tempo,
identidades, vantagens e desvantagens. Muitas das percep¢des sobre guem somos no
mundo que representamos para as pessoas proximas e 0 nosso papel na sociedade
estdo relacionados a divisao sexual do trabalho.

Além de tudo, a mudanga de habitos cotidianos tornou-se uma imposicéo a populacéo
diante das novas necessidades implementadas, transformando a qualidade de satde e bem-estar
das pessoas. Destacam-se a aquisicdo de comportamentos menos saudaveis em relagdo a
alimentacdo, exercicios fisicos, qualidade de sono e tempo de descanso e; aumento de héabitos
nocivos a saude, como por exemplo, consumo de tabaco, alcool e outras drogas (REIS, et al,
2020). Por conta do isolamento social, nova manutencéo de habitos, sujeitos sdo conduzidos a
uma reavaliagdo dos vinculos e de ‘velhas e novas’ formas de socializagdo que vao se

transformando ao longo do processo da pandemia. A relacdo eu-outro-mundo é reconstruida a
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partir dai, levando em conta a difusdo da sensacéo e percepcao de tempo — presente/ futuro,
impactando na producio de processos subjetivos (PINHEIRO; MELO, 2020).

Foram apresentados os principais fios condutores da pesquisa realizada. Compreender
as dinamicas de grupos privados de mulheres na rede social Facebook, e como esses processos
refletem em suas formas de vida e subjetividades no contexto da pandemia da Covid — 19 é o
eixo central desse trabalho.

Analisar esses espacos € uma tentativa de compreender formas de producdo de outros
devires de existéncias plurais sobre a vida de mulheres brasileiras, por meio das interacdes
realizadas dentro e fora de grupos na internet. Pensando também a partir da tenséo sobreposta
ao campo politico do Brasil contemporaneo, trazendo as interfaces entre politica, género,
governamentalidade; mulheres precarizadas encontram formas de ascensdo no espaco politico
para desenvolvimento de pautas de ordem condizente as suas realidades sociais vivenciadas?
Mulheres com condic¢Oes de vida ndo precarizadas que participam de agdes de solidariedade
para mulheres, atentam-se para as particularidades exigidas, ou (re) produzem préticas de
repressdo moral vinculadas a manutencdo de uma sociedade desigual, excludente e
individualista? Além disso, de que formas espacos institucionais relacionados a aparelhos do
Estado interferem, interpelam e enxergam as mulheres? Como mulheres precarizadas estao

sendo escutadas?

3. CONSIDERACOES METODOLOGICAS

O estudo apresentado é de caréater qualitativo, de cunho exploratério e interpretativo. A
pesquisa qualitativa busca compreender através da interpretacdo, realidades sociais distintas
produzidas em diferentes contextos que podem ocorrer por meio da interpretacdo de textos,
artefatos culturais e entrevistas em profundidade. Ainda, de acordo com os autores, a pesquisa
qualitativa € “[...] vista como uma maneira de dar poder ou dar voz as pessoas, em vez de trata-
las como objetos, cujo comportamento deve ser gquantificado e estatisticamente modelado”
(BAUER; GASKELL; ALLUM, 2014, p. 30).

Segundo Gil (2008) pesquisas exploratdérias buscam entender fenbmenos sociais que
ainda ndo possuem uma ampla agenda de pesquisas realizadas, tendo como objetivo
“proporcionar maior familiaridade com o problema” (GIL, 2002, p. 41). Deste modo, através
da exploracéo destes campos de estudo ainda em processo de ascensédo, por meio de diferentes
procedimentos, como por exemplo, estudos de caso, entrevistas semiestruturadas, observacoes,

levantamento de documentos e bibliografia, torna-se possivel a construcdo de hipoteses e
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interpretacdes sobre o tema a ser explorado; auxiliando em pesquisas futuras (GIL, 2008). De
acordo com o autor Gil (2008, p. 27) pesquisas exploratérias:

[...] sdo desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visdo geral, de tipo
aproximativo, acerca de determinado fato. Este tipo de pesquisa é realizado
especialmente quando o tema escolhido é pouco explorado e torna-se dificil sobre ele
formular hipdteses precisas e operacionalizaveis.

Esta pesquisa segue 0s principios norteadores da Resolucdo Numero 510 de 07 de abril
de 2016 que dispbe de fundamentos éticos para pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais. De

acordo com o documento, pesquisas nas areas de Ciéncias Humanas e Sociais dispbe de:

[...] uma acepcdo pluralista de ciéncia da qual decorre a adocdo de mdltiplas
perspectivas tedrico-metodolégicas, bem como lidam com atribuic6es de significado,
préticas e representacdes, sem intervencdo direta no corpo humano, com natureza e
grau de risco especifico” (BRASIL, 2016, p. 1).

De fundamental importancia, a relacdo pesquisador e participante € construida a partir
do proprio processo da pesquisa, levando em conta os direitos e o respeito das subjetividades
em curso ao longo da pesquisa, sob a particularidade da relagcdo ndo hierarquizada (BRASIL,
2016).

O objetivo deste trabalho ¢ o de mapear as formas de interacGes e dialogicidades
possiveis entre mulheres que ocupam espacos em grupos privados de mulheres na rede social
Facebook, a fim de compreender os impactos destes espacos online em suas vidas, a partir do
estudo de um momento de crise como a pandemia da Covid — 19 no Brasil. Esta pesquisa pode
auxiliar na formacao de outros estudos sobre situacdes possiveis a vida das mulheres brasileiras
em situacdes de crise e, como elas encontram através de dispositivos vinculados a redes sociais,
meios de subsisténcia e possibilidades de producdo de processos de subjetivacdo
individualmente e em grupos.

Nesta rede social foram encontradas através dos grupos selecionados para a pesquisa,
movimentacGes de mulheres que participam e/ou seguem 0s grupos, por meio de postagens e
dialogos construidos através de comentarios feitos nas postagens; além da possibilidade de troca
de mensagens em ambiente privado (chat) diante da iniciativa de contato das participantes.
Essas postagens possuem como conteudos: informativos relacionados aos direitos das
mulheres, narrativas de situagOes vivenciadas por elas, pedidos de ajuda associados a crise
estabelecida pela pandemia — levando em conta os diferentes contextos expostos vivenciados

pelas participantes — destacando a interseccionalidade existente, ofertas de servicos realizados
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por elas (de variadas &reas: cuidado, estética, servicos domésticos, auxilio académico, entre
outros).

Os grupos privados na rede Facebook selecionados para a pesquisa - Boleto +12, Depré
Club® e Rede de Apoio as Mulheres?, sdo grupos em que qualquer pessoa que tenha conta nesta
rede pode encontrar, mas para ter acesso as postagens e poder interagir é necessaria aprovagdo
das moderadoras e/ou administradoras dos grupos. Nesses grupos, formados majoritariamente
por mulheres — com excec¢do do grupo Boleto +1 onde é permitido a entrada e participacdo de
homens, sdo encontradas narrativas sobre suas experiéncias de vida e saberes construidos a
partir dos didlogos estabelecidos. Os grupos Boleto + 1 e Rede de Apoio as Mulheres, possuem
atividades online — por intermédio de lives feitas nos canais dos grupos, que sdo realizadas de
forma semanal com as mulheres participantes, como por exemplo: oficinas de artesanato,
grupos de conversa abertos, grupos de leitura. O grupo Depré Club ndo possui programacdes
realizadas.

Inicialmente, até 0 momento da qualificacdo e da aprovacao do projeto da pesquisa pelo
Comité de Etica da Universidade e submissio a Plataforma Brasil, tinham sido selecionados 5
grupos para a pesquisa, além do Boleto +1, Depré Club e Rede de Apoio as Mulheres, 0s grupos
Feministagem e Rede Colaborativa para Mulheres também faziam parte da elei¢do dos grupos.
O grupo Feministagem ndo integrou a pesquisa por conta da falta de respostas ao convite
publicado para colaboragdo das mulheres do grupo — incluindo a administradora, para
participar. Além disso, em comparagdo aos 3 grupos selecionados, possui baixo nimero de
publicacGes e interacbes. Ja o grupo Rede Colaborativa para Mulheres foi pausado em 17 de
maio de 2022, ndo havendo atividade desde entdo, impossibilitando publicacdes e contatos entre
as participantes e administradoras e\ou moderadoras.

Foi feito inicialmente contato com as moderadoras e/ou administradoras dos grupos
selecionados, com o objetivo de informar minha condi¢do de pesquisadora, anunciando a
proposta do trabalho e a viabilidade de divulgacdo no grupo através de um convite as mulheres
que se dispuserem a participar das entrevistas. As moderadoras e\ou administradoras dos 3
grupos selecionados responderam o primeiro contato com o aceite para a publicacdo com o
convite para as mulheres.

O perfil utilizado para 0 mapeamento de campo e contato com as moderadoras e

mulheres participantes dos grupos, foi o meu perfil pessoal na rede social Facebook. A escolha

2 Disponivel em: < https://www.facebook.com/groups/139927844067865 > Acesso: 12 fev. 2022.
3 Disponivel em: < https://www.facebook.com/groups/151114272816970 > Acesso: 12 fev. 2022.
4 Disponivel em: < https://www.facebook.com/groups/962626017439356 > Acesso: 12 fev. 2022,
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em manter meu perfil pessoal se da pela minha inclusdo nos grupos e coletivos, anterior a ideia
da pesquisa e inicio do periodo de mestrado. A aproximagao com 0s grupos e coletivos se deu
a partir do ano de 2014 quando comecei de fato, a me aproximar dos estudos sobre teorias
feministas e de género e a respeito da ética do sujeito contemporaneo de Judith Butler e Michel
Foucault. Nessa perspectiva, a ética pode ser compreendida como “[...] a problematiza¢do dos
modos da existéncia. Essa problematizacao refere-se tanto as relagbes com os outros quanto a
relagdo consigo” (NARDI; SILVA, 2014, p. 143). Minha inclusdo nos grupos e coletivos
acontece apenas por meio da observacéo das interacdes e do que é postado, o que também foi
disparador para pensar este projeto de pesquisa. Minha implicacdo e maior aproximagao com
pautas feministas e de género se da atraves de conversacdes e questionamentos com pessoas do
meu circulo social e da visitagdo de projetos e iniciativas sobre o0 tema em centros universitarios
e demais areas publicas.

Na mensagem postada junto, ha um card ilustrativo, que continha uma mensagem de
convite com uma breve apresentacdo da pesquisa e, também, da pesquisadora. Os posts de
convite foram publicados nos dias 25 e 26 de setembro de 2022.

Abaixo, imagem de uma das publica¢6es. Todas foram replicadas da mesma forma.

« =

Ola mulheres do grupo,

Convido vocés para colaborarem com minha
pesquisa de mestrado compartilhando suas
experiéncias enquanto participantes do grupo
em entrevista agendada comigo. Caso queira
participar € sé me chamar no privado e
conversamos. Agradego a colaboragao de
todas que quiserem e se dispuserem a
participar da pesquisa, pois ela ira auxiliar em
estudos futuros sobre os impactos de espagos
online na vida de mulheres brasileiras,
especialmente em momentos de crise.

Para contextualizar, me chamo Patricia, tenho
33 anos, moro em Porto Alegre — RS, sou
psicologa e estou desenvolvendo minha
pesquisa de mestrado em Ciéncias Sociais na
PUCRS — bolsista CAPES e pretendo trabalhar
com grupos de mulheres na rede social
Facebook. O titulo da minha pesquisa é:
Grupos privados na rede social Facebook no
contexto da pandemia da Covid — 19 no Brasil:
estéticas da existéncia possiveis em meio a
guerra e term como objetivo analisar as
dindmicas estabelecidas nos grupos
(conversas, trocas, encontros, postagens),
compreendendo também como se da a

Q. A

- =
\l\ Depré club

para as mulheres
do grupo!

Grupos privados na rede social Facebook no
contexto da pandemia da Covid - 19 no
Brasil: estéticas da existéncia possiveis em
meio a guerra

entrada e permané&ncia nos grupos e os
impactos destes na vida das mulheres
participantes.

Um abrago, Pati

Figura 1: Mensagem do convite.

Fonte: Grupo Depré Club\Facebook.

ESCOLA DE
ruc - | HUMANIDADES

Praconceito,

vulnerabilidade e

Processos psicossoclals
PUCRS

Figura 2: Card do convite.
Fonte: Grupo Depré Club\Facebook.

As entrevistas foram realizadas na primeira quinzena do més de outubro de 2022. No
grupo Boleto +1 foram trés entrevistas com trés participantes do grupo. No grupo Depré Club
foi realizada uma entrevista com uma participante. Ja no grupo Rede de Apoio as Mulheres foi

feita uma entrevista com uma das moderadoras e duas entrevistas com 2 participantes,
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totalizando seis entrevistas. Todas foram agendadas conforme a disponibilidade das
participantes.

E importante destacar que ao longo do trabalho, s&o usados nomes ficticios para proteger
a identidade das entrevistadas junto as falas mencionadas — recortes discursivos, para
apresentacdo e discussdo dos resultados. Apresento os nomes ficticios escolhidos para cada
participante vinculando ao grupo pertencente e junto disso, as condic¢des de vida de cada uma
(idade, estado, se mora sozinha ou com demais pessoas, ocupacdo, se possui renda salarial fixa
ou ndo, grau de instrucdo, nimero de filhos), informadas por elas no formulario enviado junto
ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE. Portanto, os nomes séo ficticios, mas
as condicdes anunciadas condizem com a realidade das participantes. Sao elas:

Grupo Boleto +1: Gabriela — 26 anos, SP, mora com os filhos, manicure — auténoma,
ndo possui renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4 filhos; Paula — 37 anos, RS, mora
com os filhos, servente de limpeza, possui renda salarial fixa e complementa com faxinas,
Ensino Médio completo, 5 filhos; Maria — 37 anos, RS, mora com o marido e o filho, auxiliar
de cartério e estudante de Nutricdo, possui renda salarial fixa, Ensino Superior incompleto, 1
filho.

Grupo Depré Club: Joana — 37 anos, RS, mora com o companheiro, programadora,
possui renda salarial fixa, Pés-graduacdo, ndo tem filhos.

Grupo Rede de Apoio as Mulheres: Madalena — 43 anos, DF, mora sozinha, servidora
publica, possui renda salarial fixa, P4s-graduacédo, ndo tem filhos; Raquel — 37 anos, RN, mora
com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto,
6 filhos e 1 neto.

Desta forma, as participantes da pesquisa sao pertencentes a 4 estados do pais (RS, SP,
DF, RN), tém idades entre 26 e 43 anos, condi¢do socioeconémica de baixa a classe média alta,
condicdo social, cultural e educativa de baixa e alto nivel de instrucdo. Algumas tem filhos e
outras ndo, assim como, algumas possuem maior possibilidade de redes de apoio diante da
viabilidade de acesso a servicos e pela propria condicdo favoravel de circulagdo social. E
importante pensar nesses atravessamentos na propria producdo das subjetividades das mulheres
entrevistadas, uma vez que, suas situagdes de vida marcadas por diferentes interseccionalidades
— como: sexualidade, género, faixa etaria, classe, nivel cultural\educacional, inferem em seus
modos de vida. Isso, além das organizacgdes e rituais sociais que permeiam a sistematica dos 4
estados do pais, com suas singularidades no acesso a educagdo, cultura, vagas de emprego,

moradia, e, também, a disposicao de recursos e boa administracdo de servigos publicos.
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Candau (2012) realca a necessidade de se trabalhar junto a diferencas culturais em
maltiplos contextos, atentando-se para a complexidade de elementos constitutivos e
constituintes de realidades sociais e subjetivas. Chama a atencdo para a urgéncia na construgédo
de politicas publicas e sociais que acionem tais questdes, levando em conta “[...] as diversas
construgdes historicas e politico-culturais de cada realidade”, enfrentando de forma mais
fidedigna as desigualdades sociais presentes em cada contexto (CANDAU, 2012, p. 236).
Destaca o direito de “afirmar a diferenca em suas diversas especificidades”, como parte dos
debates sobre direitos humanos.

Tratando-se de um estudo qualitativo que ndo busca, portanto, evidenciar uma
representacdo completa da realidade de todas as integrantes dos 3 grupos selecionados;
compreende-se que as 6 entrevistas realizadas com participantes ativas, disponibilizaram um
panorama sobre as situacdes vivenciadas por elas no contexto atual, sua relacdo com o0s grupos
e suas repercussdes ao longo da pandemia, dialogando assim, com o tema da pesquisa.

As mulheres que se manifestaram a favor em participar das entrevistas que foram
individuais com duracdo média de 30/ 45 minutos, receberam o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido - TCLE, informando as caracteristicas e o delineamento da pesquisa a partir de
principios ético-metodoldgicos. Para mais, juntamente com o TCLE, foi enviado um
questionario com perguntas relacionadas a condicdo de vida das mulheres respondentes com o
objetivo de obter um panorama geral sobre elas. O questionario tem como funcionalidade
“descrever as caracteristicas da populagdo pesquisada” (GIL, 2008, p. 121).

O envio destes documentos foi feito de forma online, - o TCLE enviado por e-mail para
assinatura online através do software Clicksing e o questionario disponibilizado através da
plataforma GoogleForms, para facilitar a interacdo das participantes da pesquisa com a
documentacao planejada.

Inicialmente foi solicitada permissdo para a gravacdo das entrevistas que foram
transcritas com o objetivo de facilitar as andlises posteriores. Entrevistas qualitativas
semidirigidas no campo das Ciéncias Sociais tem a fungdo de “mapear e compreender o mundo
da vida dos respondentes e é o ponto de entrada para o cientista social que introduz, entdo,
esguemas interpretativos para compreender as narrativas dos atores em termos mais conceptuais
e abstratos”. (GASKELL, 2014, p. 64). Sao semidirigidas porque possuem um roteiro de
perguntas a ser seguido, simultaneamente a possibilidade de a entrevistada falar de forma mais
livre sobre as tematicas abordadas. Nesse sentido, a postura da entrevistadora tem papel

essencial na diade de didlogos trocados durante a entrevista, guiando assim o procedimento.
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O planejamento das entrevistas versou sobre o acolhimento e a compreensdo de como
vem sendo o periodo da pandemia em suas vidas, perspectivas de enfrentamento — desde o
inicio em marco de 2020; sobre a insercéo, aproximacdo e permanéncia das mulheres nos
grupos, sobretudo sobre o funcionamento e as interacfes entre elas e possiveis construcoes de
redes de apoio emergentes. Para a construcdo das questdes que elaboraram o roteiro das
entrevistas tornou-se necessario “avaliar tanto os interesses quanto a linguagem do grupo em
foco” (GASKELL, 2014, p. 65). Construir um ambiente possivel (seja ele online ou presencial)
que transmita conforto e seguranca € de fundamental importancia para que o entrevistado se
sinta a vontade para falar sobre suas experiéncias, sentimentos e percepces ao longo da
entrevista. Esse cenario é chamado de rapport.

Os relatos das mulheres sdo compreendidos como producgdes dialdgicas carregadas de
sentidos, além de constituirem-se como ato de resisténcia, vinculado a ideia de apropriacao de
lugar de fala. Para Butler (2015, p. 167): “quando agimos e falamos, ndo s6 nos revelamos, mas
também agimos sobre 0s esquemas de inteligibilidade que determinam quem sera o ser que fala,
sujeitando-os a ruptura ou a revisdo, consolidando suas normas ou contestando suas
hegemonias”.

Foi utilizado o software Reshape para a transcrigdo das entrevistas que foram revisadas
apo6s o trabalho do aplicativo. Na analise das entrevistas, os documentos contendo as
transcrigcdes foram impressos e analisados cuidadosamente através de notas analiticas feitas nos
arquivos impressos. Apds esse passo, foram construidos 2 eixos de analise que contemplam as
formacdes discursivas e 0s enunciados que mais emergiram nas falas das mulheres. Os 2 eixos
sdo: 1) governo Bolsonaro e autoritarismo no Brasil: 0 governo da classe dominante, parte a):
a ascensdo das direitas no Brasil em interface com conjunturas politicas e sociais na elei¢cdo de
Jair Bolsonaro a Presidéncia da Republica, e, parte b): a negacdo da pandemia e a precarizacdo
da populacédo; 2) grupos de mulheres online, parte a): sofrimento ético-politico, politicas da
amizade e o cuidado de si, parte b): a soliddo das mulheres: abandono do Estado e a completa
responsabilizagéo por si.

Butler (2021, p. 124) interpreta o discurso como performativo, na medida em que “[...]
coloca em acdo a propria mensagem que ele comunica: a comunicagao € em si mesma uma

forma de conduta; [...] destacando a “[...] agdo que o discurso performiza”. Assim sendo:
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Compreender a performatividade como uma agéo renovavel sem origem ou fins claros
implica que o discurso nao esta, afinal, restringido nem por seu falante especifico nem
por seu contexto de origem. Definido ndo apenas pelo contexto social, esse discurso
também é marcado por sua capacidade de romper com o contexto. Assim, a
performatividade tem sua propria temporalidade social, na qual permanece habilitada
precisamente pelos contextos com os quais ela rompe (BUTLER, 2021, p. 74).

Ainda, chama a atengdo para a repeticdo dos discursos, “0 falante assume a
responsabilidade pelo discurso precisamente em razdo de seu carater citacional. O falante
renova os simbolos linguisticos de uma comunidade, reeditando e revigorando esse discurso. A
responsabilidade est, portanto, relacionada a repeticdo do discurso, € ndo a sua origem”
(BUTLER, 2021, p. 72).

O referencial de andlise para interpretacdo das redes discursivas dialogadas nas
entrevistas e investigacdo de enunciados, sera a analise discursiva foucaultiana; que busca “[...]
fazer aparecer as descontinuidades que nos atravessam” (FOUCAULT, 2018, p. 83), e ndo
construir uma historia linear sobre como a humanidade se constituiu dentro de suas origens,
mas sim, produzir investigagdes através de um olhar critico e contra hegemdnico sobre como
nos tornamos sujeitos politicos. De acordo com Foucault (2013a, p. 307) em sua genealogia

existem trés tipos de dominios:

Primeiro, uma ontologia historica de n6s mesmos em relacdo a verdade através da
qual nos constituimos como sujeitos de saber, segundo, uma ontologia histérica de
n6s mesmos em relagdo a um campo de poder através do qual nos constituimos como
sujeitos de acdo sobre os outros; terceiro, uma ontologia histérica em relaco a ética
através da qual nos constituimos como agentes morais.

Conforme Rosenthal (2014, p. 26) a pesquisa social interpretativa aciona “[...] a
reconstituicdo do sentido subjetivamente visado e a reconstrucéo do sentido latente e, com isso,
do conhecimento implicito que o0 acompanha — relativo aos atores no mundo social”. Pesquisas
com analise do discurso foucaultiana enquanto referencial analitico/interpretativo nas Ciéncias
Sociais, possibilitam a entrada nas teias de producéo de significados sociais constituidos por
meio de relagdes de poder ao longo do tempo e consequentemente, da historicidade do corpo,
da subjetividade e das coisas (VOLTER; ROSENTHAL, 2014). A autora Rosenthal (2014, p.
26) propde que “[...] além da reconstrugdo desses estoques de saber — formados e
constantemente modificados na socializacdo — e do significado conscientemente intencionado
de uma acdo (como também de um ato de fala), a interpretacdo de um texto visa a reconstrugédo

de seu significado social geral”.
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A analise do discurso consolida-se vinculada ao movimento filoséfico do pds-
estruturalismo, uma corrente interdisciplinar do conhecimento que busca desconstruir a
binaridade diluida na préaxis do pensamento filoséfico tradicional, enquanto epistemologia de
investigacao e interpretacdo de fenémenos individuais e coletivos. Questiona a universalidade
do sujeito, a constituicdo de verdades absolutas, a sistematizacdo de organizacGes sociais e as
formas pelas quais se produz e (re) produz ciéncia (AGUILAR; GONCALVES, 2017).

Este movimento se expandiu a partir de pressupostos advindos da corrente tedrica
estruturalista. De acordo com Brandao (2015, p. 44): ““[...] enquanto o estruturalismo se debruca
sobre a andlise sincronica das estruturas, o pos-estruturalismo mostra um renovado interesse
por uma histdria critica, ao se concentrar na andlise diacrdnica, na mutagdo, na transformacéo

e na descontinuidade das estruturas”. Ainda, de acordo com Aguilar; Gongalves (2017, p. 36):

[...] para além das preocupacdes relativas as diferengas entre as classes sociais, 0 pos-
estruturalismo questiona a sociedade em relacdo a outras formas de dominacéo que
resultam na exclusdo das minorias, como por exemplo, as relagdes étnico-raciais, de
género e de sexualidade.

A andlise critica do discurso versa sobre “[...] as disfungdes sociais, muito
frequentemente expressas em termos de ‘“poder”, ou de “desigualdade social”
(MAINGUENEAU, 2020, p. 7). Esses discursos constituem e sdo constituidos por sujeitos que
sdo interpelados por normas sociais e/ou institucionais, atravessados por relacfes de poder em
constante tensdo e transformagdo no tempo/espaco. O sujeito aqui, ndo se apresenta
essencialmente como sujeito empirico identificado, ou o sujeito individual da fala, ele pode ser
um sujeito coletivo (MAINGUENEAU, 2020). De acordo com José Pinto (2002, p. 26):

Sua prética é primordialmente a de procurar e interpretar vestigios que permitem a
contextualizacdo em trés niveis: o contexto situacional imediato, o contexto
institucional e o contexto sociocultural, mais amplo no interior dos quais se deu o
evento comunicacional.

No livro A arqueologia do saber, Foucault (2008, p. 31), fala sobre o enunciado: “trata-
se de entender o enunciado na estreiteza e singularidade de sua situacdo; de determinar as
condicBes de sua existéncia, de fixar seus limites da forma mais justa, de estabelecer suas
correlagdes com os outros enunciados a que pode estar ligado”. José Pinto (2002, p. 32),
descreve: “enunciacdo ¢ ato de producdo de um texto e se opde a enunciado, que € o produto

cultural produzido [...]”. Para essa analise, € fundamental que o analista se depare com algumas
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questdes fundamentais, como: quem fala, onde fala, o que fala, de qual meio fala, para quem
fala e para quem pretende falar. Conforme Maingueneau (1997, p. 54): “[...] o proprio espaco
de enunciacéo, longe de ser um simples suporte contingente, um “quadro” exterior ao discurso,
supde a presenca de um grupo especifico sociologicamente caracterizavel, o qual ndo é um
grupo fortuito de porta-vozes”.

As formagoes discursivas podem ser entendidas como: “uma descri¢dao dos enunciados”
[...], ou, “grupos de enunciados, isto ¢, conjunto de performances verbais que ndo estdo ligadas
entre si, no nivel de frases [...]” (FOULCAUT, 2008, p. 139). Além disso, entende-se que
podem existir diferentes enunciados em uma mesma formacao discursiva que por conseguinte,
constituem o discurso.

Nesse sentido, enunciado e formacdo discursiva sdo construidos historicamente,
formando uma rede de saberes enlacada através de signos sociais que constroem modos, formas,
normas, e, por conseguinte, subjetividades e formas de se relacionar. A leitura das formagoes
discursivas é feita levando em conta as relagdes “[...] estabelecidas entre instituigdes, processos
econémicos e sociais, formas de comportamentos, sistemas de normas, técnicas, tipos de
classificacdo, modos de caracterizacdo” (FOUCAULT, 2008, p. 140).

J& o contexto de recepcdo constitui-se como o espa¢o onde a fala é disseminada. O
significado de um enunciado é constituido no contexto de recepc¢do. Torna-se fundamental
pensar no atravessamento de instituicdes nesses contextos, visto que, atribuem um lugar de
poder (que pode ser diluido e assimétrico) e/ ou de sujei¢cdo — ambos ndo possuem conotacao
necessariamente negativa ou de forca, a quem fala e a quem escuta. Para Foucault (2007, p.
161):

Temos que deixar de escrever sempre os efeitos de poder em termos negativos: ele
“exclui”, “reprime”, “recalca”, “censura”, “abstrai”, “mdscara”, “esconde”. Na
verdade, o poder produz; ele produz realidade; produz campos de objetos e rituais da
verdade. O individuo e o conhecimento que dele se pode ter se originam nessa
producéo.

Nesta pesquisa, 0 contexto de enunciagdo refere-se aos grupos de mulheres e na rede
social Facebook, tendo como recorte temporal a pandemia da Covid — 19 no pais. Ja o contexto
de recepcéo, pode ser compreendido como a presenca e as interacdes das proprias mulheres
pertencentes aos grupos. Compreende-se que este tipo de analise impulsiona a compreensdo do
fendmeno a ser estudado, uma vez que, a arquegenealogia orientada por Foucault propbe a

desnaturalizacdo de constructos sociohistoricos e discursos hegemdénicos a respeito da
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sexualidade, género, e outras categorias subjetivantes; vinculadas a regulagdes sociais que
incidem sobre 0s corpos, subjetividades e grupos sociais. Dando assim, espaco para a producéo
de discursos de resisténcia a partir de vozes oprimidas historicamente.

Mesmo com fortes criticas — precisas, de perspectivas feministas sobre o apagamento
das formas de sexualizacdo feminina e a multiplicidade de vivéncias das mulheres na obra de
Foucault, tanto na histéria dos feminismos como nos constructos da obra do autor, existe uma
problematizacdo sobre a ética do sujeito contemporaneo e a universalizacdo do ser — sob Opticas
diferentes, mas que aproximam entre si. Desta forma, acredita-se ha complementaridade de
ambas as perspectivas do conhecimento e formas de analisar e interpretar fendmenos sociais,
ainda que haja singularidades e especificidades que se excluem e se conectam simultaneamente.
De acordo com os autores Narvaz; Nardi (2007, p. 52): “ha, tanto em Foucault quanto no
feminismo uma preocupacédo com a liberdade, tanto na problematizacdo das teorias totalizantes
quanto na problematizacdo das identidades aprisionadas no género, convergéncia esta que
remete a questdo da teoria do sujeito”.

Seguindo nessa perspectiva de analise critica, 0s atravessamentos e interpelacdes
constituidos a partir da leitura social do género — enquanto categoria de analise norteadora deste
trabalho, também sdo fundamentais para a construcdo de um olhar mais aproximado sobre o
tema desta pesquisa, uma vez que, a partir da nomeacao social do género sao implicadas uma
série de normatizagdes diretamente implicadas em relagbes de saber\poder. Biroli (2018, p. 9)
apresenta através de suas pesquisas que “nas Ultimas décadas a posicao relativa de mulheres e
homens modificou-se profundamente no Brasil e em outras partes do mundo. Houve
transformacdes na vivéncia e na compreensao nos papéis de género e nas relacdes em que estes
ganham realidade”. A autora destaca também as transformacdes nos debates feministas a partir
de sua maior multiplicidade, abordando as lutas “[...] com nocBGes mais complexas das
experiéncias e das necessidades das mulheres, vistas em suas diferencas e do prisma das
desigualdades de classe, raca, etnia, sexualidade, geragao” (BIROLI, 2018, p. 9).

Conforme Collins; Bilge (2021, p. 29): “[...] o género é uma divisao social fundamental
na vida cotidiana, o gerenciamento de identidades de masculinidade e feminilidade adquire
importancia mais que vital nessa area publica global”. Nessa perspectiva, Butler (2014; 2016)
escreve sobre como a norma é transformada em regulador social, dialogando com Foucault
(2007, p. 153 — 154) que assinala:
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[...] as marcas que significavam status, privilégios, filiacGes, tendem a ser substituidas
ou pelo menos acrescidas de um conjunto de graus de normalidade, que s8o sinais de
filiagdo a um conjunto social homogéneo, mas que tém si mesmos um papel de
classificacdo, de hierarquizagdo, e de distribuicdo de lugares.

Butler (2014; 2016) atenta para o fato de o binarismo de género servir como uma forma
de naturalizar corpos e como ferramenta util ao Estado, uma vez que (re) produz o controle
sobre a populacéo. Conclui que o sistema binario esvazia 0 campo semantico de género, pois
este vai além, na direcdo de uma “multiplicacdo dos géneros” (BUTLER, 2014, p. 254). Para a
autora: “género ¢ o mecanismo pelo qual as no¢des de masculino e feminino séo produzidas e
naturalizadas, mas género pode muito bem ser o aparato atraves do qual esses termos podem
ser desconstruidos e desnaturalizados” (BUTLER, 2014, p. 253).

Na concepgédo do feminismo interseccional busca-se a inser¢do de mulheres em sua
multiplicidade, diferengas, particularidades e especificidades na producao de movimentos pelos
direitos, pela liberdade em suas complexas nuances e maior emancipacdo das mulheres na
possibilidade real de um mundo mais equanime e (trans) formador. Ou seja, leva-se em
consideracdo recortes de vida e interseccionalidades — raca, classe, género, sexualidade; que
implicam diferentes necessidades e performatividades na producdo de processos de
subjetivacdo e experiéncias de vida.

Sobre a historicidade do termo, no inicio do século XXI a expressdo interseccionalidade
comecou a ser utilizada por grupos de intelectuais, académicos, militantes envolvidos em
projetos politicos e sociais, analisando sistematicamente categorias distintas — como por
exemplo: sexualidade, género e classe, mas que se influenciam reciprocamente, ou seja, no
sentido de que “ndo se manifestam como entidades distintas e mutuamente excludentes”
(COLLINS; BILGE, 2021, p. 16).

Duas caracteristicas primordiais esbocam a base do pensamento académico e ativista
pautado na interseccionalidade:

1) uma abordagem para entender a vida e 0 comportamento humano enraizado nas
experiéncias e lutas de pessoas privadas de direitos; e 2) uma ferramenta
importante que liga a teoria & prética e pode auxiliar no empoderamento de
comunidades e individuos” (COLLINS; BILGE, 2021, p. 56).

Trabalhar com uma perspectiva interseccional auxilia na investigacdo de fenémenos
sociais abrangendo desigualdades, além de desconstruir uma visdo unilateral ou bilateral de

dindmicas sociais, subjetivas e interpessoais. O amplo guarda-chuva da interseccionalidade
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proporciona investigacdes de diferentes configuragcdes de maneira dilatada, compreendendo a
complexidade e envolvimento de maltiplos fatores e a dinamicidade de relagcGes de poder na
fluidez da constituicdo de estruturas sociais. Conforme as autoras Collins; Bilge (2021, p. 18):
“[...] o uso da interseccionalidade como ferramenta analitica significa que ela pode assumir
diferentes formas, pois atende a uma gama de problemas sociais”.

Vista como uma praxis critica, a interseccionalidade possui 6 caracteristicas essenciais
gue se comunicam entre si para a producdo de suas analises e acOes: desigualdade social que
ndo é produzida a partir de um unico fator e tem a politica da solidariedade como elemento da
préxis interseccional que prioriza a defesa dos direitos humanos, relacdes de poder
interseccional, contexto social, a relacionalidade, justica social e complexidade. Para a melhor
investigacdo de fendmenos sob a luz da interseccionalidade é fundamental compreendé-los a
partir destes 6 eixos analiticos (COLLINS; BILGE, 2021).

Segundo a corrente do pensamento interseccional “as relagdes de poder dependem de
préticas organizacionais duraveis, embora variaveis [...] (COLLINS; BILGE, 2021, p. 20); onde
4 dominios de poder sdo constitutivos das organizacdes e praticas sociais e sobre como sao
postas em acdo em sociedade, sdo eles: estrutural, cultural, disciplinar e interpessoal. Collins,

Bilge (2021, p. 30) mencionam que:

A intersecdo entre identidade experiéncia é reflexo dos jogos de poder que acontecem
nos dominios estruturais, culturais, disciplinares e interpessoais do poder, identidades
que transparecem tanto nas interagdes sociais cotidianas como na imagem publica.

O dominio estrutural corresponde “[...] as estruturas fundamentais das instituigdes
sociais [...]” (COLLINS; BILGE, 2021, p. 20). J& o dominio cultural refere-se a “[...]
importancia das ideias e da cultura na organizacao das relac6es de poder [...], como o poder das
ideias, representacOes e imagens em um mercado global normalizam atitudes e expectativas
culturais em relac@o as desigualdades sociais” (COLLINS; BILGE, 2021, p. 23). O dominio
disciplinar diz respeito a como pessoas e grupos sao disciplinados socialmente através de
praticas ditadas justa ou injustamente, de acordo com uma infinidade de variacGes e
categorizacOes, imbricando possibilidades de sucesso e ascensédo social ou lugares produzidos
as margens da sociedade produzidos pela marginalizagdo, podendo “[...] incentivar, treinar ou
coagir as pessoas a seguir os caminhos prescritos” (COLLINS; BILGE, 2021, p. 26). Ou seja,
“[...] como individuos e grupos, somos “disciplinados” para nos enquadrar e/ou desafiar o status
quo, em geral ndo por pressdo manifesta, mas por praticas disciplinares persistentes”

(COLLINS; BILGE, 2021, p. 26). O dominio interpessoal & sobre como as pessoas experenciam
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nas préaticas cotidianas a confluéncia entre os dominios estrutural, cultural e disciplinar. De
acordo com as autoras Collins; Bilge (2021, p. 29): “esse poder molda identidades
interseccionais de raca, classe, género, sexualidade, nacéo e idade que, por sua vez, organizam

as interacdes sociais”.

3.1 DESCRIGAO DOS GRUPOS SELECIONADOS

Neste topico é apresentado uma breve descricdo dos grupos selecionados para a
pesquisa. A selecdo dos grupos foi feita a partir da insercdo da pesquisadora nestes e, também,
de pesquisa na internet via o website de pesquisa Google, sobre iniciativas de mulheres
brasileiras para se ajudarem umas as outras no contexto da pandemia da Covid — 19, em campos
digitais. Os grupos Boleto +1 e Depré Club, surgiram logo ap6s o inicio da pandemia e o grupo
Rede de Apoio as Mulheres iniciou suas atividades no ano de 2019. Os grupos foram
selecionados levando em consideracdo quantidade de participantes e repercussao nas redes
midiaticas brasileiras (divulgacdo em matérias jornalisticas, websites de informacdo,

entretenimento, entre outros).

3.1.1 Boleto +1

Surgimento do grupo: 16 de marco de 2020.

Moderadora (s): O grupo possui 6 administradoras e uma moderadora.

Objetivo do grupo: O grupo contempla a postagem e dialogo dos seguintes temas:
#pedidosnecessidades; #pedidosresolvidos; #divulgacdodetrabalhobuscaprodutos;
#pedidodeajuda; #auxilioemergencial; #ajudaurgente; #vagadeemprego; #duvidasjuridicas;
#utilidadepublica; #auxiliopsicoldgico, entre outros relacionados com a tematica do grupo.
Descrigao do grupo: “A missdo do Boleto+1 é oferecer apoio financeiro e afetivo para mulheres
em tempos de coronavirus, através da construcdo de uma rede de apoio baseada nas redes
sociais. O nosso ponto de encontro é virtual, mas o impacto na vida de cada uma de nés acontece
na vida real. A imensa maioria dos/das participantes do grupo séo mulheres (97%), por isso nos
referimos as membras e nos chamamos de "Boleteiras”. Temos importantes apoiadores homens,
que estdo com a gente desde o inicio do grupo. No momento, contudo, aceitamos apenas
mulheres cis e trans como novas membras. Aqui, respeito e afeto sdo fundamentais. Ofereca as
companheiras do grupo atencdo e compreensdo. Evite julgamentos. Colabore como puder. O

respeito as regras € fundamental. A infracdo das regras pode levar a exclusdo do grupo e a
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decisdo sobre a permanéncia por aqui € exclusiva da administracdo. Tem sugestdes sobre 0
funcionamento do grupo? Escreva um post e vamos debater no grupo. Juntas podemos construir
uma comunidade cada vez melhor!” (copiado originalmente do website do grupo).

Regras do grupo: 1 Respeito; 2 Divulgacdo de trabalho; 3 Pedidos de apoio; 4 Restricdo de
fotos; 5 Use hashtags para identificar postagens; 6 Proibido spam ou postagens repetidas; 7
Proibido postagens sobre medicagdes; 8 Proibido perfis falsos; 9 Comprovantes de apoio; 10
Compartilhamento de informacGes que nao se adequam a tematica do grupo.

Quantidade de participantes: 61,1 mil.

Frequéncia de postagens: Semanal.

3.1.2 Depré Club

Surgimento do grupo: 23 de marco de 2020.

Moderadora (s): O grupo contém uma administradora.

Obijetivo do grupo: Sem objetivos publicados.

Descri¢ao do grupo: “apenas mulheres. se vc tem ansiedade/ depressdo/ bipolaridade ou
qualquer outro transtorno mental entra aqui pra gente se apoiar” (copiado originalmente do
website do grupo).

Regras do grupo: Sem regras publicadas.

Quantidade de participantes: 122.

Frequéncia de postagens: Mensal.

3.1.3 Rede de Apoio as Mulheres

Surgimento do grupo: 27 de setembro de 2019.

Moderadora (s): O grupo contém 15 administradoras e uma moderadora.

Objetivo do grupo: O grupo contempla a postagem e dialogo dos seguintes temas: #abraceoram
0

Descrigdo do grupo: “No inicio queriamos ‘apenas” nos proteger. Rapidamente passamos a
levar alimentos, gas e dignidade a mulheres em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica.
Junte se ao grupo. SOME COM A REDE

#JuntasSomosMaisFortes

) &% % " (copiado originalmente do website do grupo).



47

Regras do grupo: 1 Respeito é fundamental; 2 Proibido copiar posts do grupo; 3 Proibido pedido
de ajuda nas postagens; 4 Proibido postar PIX.
Quantidade de participantes: 9.058.

Frequéncia de postagens: Semanal.

4. CIBERESPACO E MOVIMENTOS COLETIVOS EM REDE

4.1 DAVIRTUALIZACAO AO CIBERESPACO: O SURGIMENTO DE OUTRAS FORMAS
DE VIDA E DE INTERATIVIDADE SOCIAL

Os processos de virtualizagdo emergiram como um movimento instituinte que implica
majoritariamente em mudancas que vao além das complexas conexfes de informacdo e
comunicagdo, mas também vinculadas aos “[...] corpos, o funcionamento econdmico, 0S
quadros coletivos da sensibilidade ou o exercicio da inteligéncia. A virtualizacdo atinge as
modalidades do estar junto a constituicdo do “nods”: comunidades virtuais, empresas virtuais,
democracia virtual” (LEVY, 2011, p. 11).

A composiGdo de um discurso do “nods”, enquanto surgimento de identidades coletivas,
implementa agdes coletivas de sujeitos politicos na formacdo de grupos que lutam por o
utras significacOes e realidades possiveis, vinculadas ao desmantelamento das desigualdades,
direito as diversidades, emancipacdo e autonomia de grupos em relacGes de solidariedade e
modos de vida mais democraticos (PRADO, 2001).

[...] aidentidade coletiva e o politico articulam-se dependendo da existéncia de redes
sociais e relagBes entre os atores, nos contextos proprios de cada sociedade e,
dependendo das formas que as correntes de equivaléncia entre as lutas sociais serdo
estabelecidas, determinando a localizacdo do elemento externo o ELES, que permite
reciprocidade ao NOS, mesmo que pelas relagdes de oposigdo” (PRADO, 2001, p.
168).

A relacdo do NOS com ELES, se da pela diferenciacio do discurso externo do ELES,
um espaco relacional entre duas instancias discursivas complexas embasadas em relacdes
socioinstitucionais de poder que perpassam por todo tecido social. Desta forma, o discurso do
NOS, ndo é compreendido de forma unificada, mas como uma formacéo dialética de elementos
discursivos que fabricam significados (PRADO, 2001).

O ciberespago diz respeito a relagdo simbiotica entre os seres humanos, a cultura e as

possibilidades de interacdo propostas pelas novas tecnologias, redes de computadores
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instituindo uma rede rizomatica que circula por toda esfera social. Pessoas passam a fazer trocas
de acordo com seus interesses e curiosidades em redes que abrem espaco para a pluralizagéo e
potencializaco da diversidade (LEVY, 2011).

O ciberespaco favorece as conexdes, as coordenacfes, as sinergias entre as
inteligéncias individuais, e sobretudo se um contexto vivo for melhor compartilhado,
se os individuos puderem se situar mutuamente numa paisagem virtual de interesses
e de competéncias, e se a diversidade dos médulos cognitivos comuns ou mutuamente
compativeis aumentar (LEVY, 2011, p. 116).

Nesse sentido, o ciberespaco recria modos de relacionar-se consigo mesmo, com 0 outro
e com o mundo, sem fronteiras demarcadas instaurando outras praticas em sociedade. “[...] o
virtual é como o complexo problematico, o né de tendéncias ou de forcas que acompanha uma
situacdo, um acontecimento, um objeto ou uma entidade qualquer, e que chama um processo
de resolugdo: a atualizagio” (LEVY, p. 16, 2011). Ou seja, a virtualizagdo ndo se opde ao real,
gera impactos na constituicdo de uma extensdo deste, em um caminho de acesso que vai do
virtual para o atual.

Lemos (2008) visualiza trés principios da cibercultura: 1 - liberacéo do polo de emisséo,
associada as novas plataformas de interagdes sociais (blogs, chats, sites, comunidades virtuais,
etc), 2 - conexdo generalizada, dando voz a subjetividades invisibilizadas por préticas de
comunicagdo anteriores (mass media), 3 — reconfiguracdo da paisagem comunicacional, “em
varias expressdes da cibercultura, trata-se de reconfigurar praticas, modalidades midiaticas,
espagos [...]” (LEMOS, 2008, p. 18), assim, coexistindo com formatacGes anteriores.

A revolucdo da interacdo comunicacional proposta pelas novas tecnologias midiaticas e
da informacdo, implica transformacdes culturais eminentes nas sociedades contemporaneas.
Compreendendo o ciberespago como “[...] uma nova matriz de forgas politicas e culturais [...]”
(SANTAELLA, 2003, p. 73).

Em contrapartida, atravessadas por dispositivos de controle, as redes passam a ser
dispositivos importantes na desenvoltura de praticas mercadologicas em prol da expansao
demarcada pelo capitalismo. Problematizando, assim, a suposta liberdade dos sujeitos nas redes
em curso, ou seja, “o reino dessa liberdade, portanto, serd& dominantemente a liberdade do
mercado” (SANTAELLA, 2003, p. 73) e ndo um espago majoritariamente democratico.

H& também a existéncia politica dos Cypherpunks. Grupos de ativistas que lutam em
uma guerra criptografica vinculada a privacidade de dados e ao combate do controle macico de

informacdes — e respectivamente, associados as politicas que governam a populacdo e a
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sociabilidade urbana. Os Cypherpunks “[...] defendem a utilizagdo da criptografia e de métodos
similares como meio para provocar mudangas sociais e politicas. Criado no inicio dos anos
1990, o movimento atingiu seu auge durante as “criptoguerras” e ap6s a censura da internet de
2011 [...]” (ASSANGE, 2013, p. 5).

No Brasil este tema comeca a ganhar destaque durante o governo de Luiz Inécio Lula
da Silva (2003/ 2011), quando o Ministério da Cultura se aproximou da producédo de politicas
de integracao da cultura digital livre, “[...] baseado no compartilhamento do conhecimento e no
incentivo uso de ferramentas como o software livre [...]” (VIANA, 2013, p. 10).

Pode-se pensar em uma militarizacdo do ciberespaco, "[...] a vigilancia das
comunicagdes em rede por servigos de seguranga e inteligéncia de diversos paises” (VIANA,
2013, p. 10). Por meio do desenvolvimento de codigos criptografados podem interagir em
processos politicos e governamentais, no sentido de produzir um olhar critico e uma maior
conscientizacao dos processos de controle de informacBes do Estado e outras acfes politicas,
por meio de denuncias feitas por grupos vinculados ao movimento dos Cypherpunks (VIANA,
2013).

Simultaneamente as realidades transversalizadas pelo mercantilismo neoliberal,
conjunturas ideoldgicas e de controle governamental, o campo aberto do ciberespacgo inclui
formas livres de expresséo e construgao individual e coletiva. “Isso da as redes uma constituigao
comunicativamente revolucionaria da qual um nimero incontavel de organizagdes culturais,
artisticas, politicas e sociais estd tirando vantagem e sem a qual essas organizacOes
marginalizadas ou silenciadas” (SANTAELLA, 2003, p. 75).

Santaella (2003) escreve sobre a relacdo dos seres humanos com as maquinas,
concebendo a subjetividade constituida cada vez mais préxima aos sistemas maquinicos. Desde
0s anos 90 Castells (1999, p. 40) j& previa: “as redes interativas de computadores estdo
crescendo exponencialmente, criando novas formas e canais de comunicacdo, moldando vida
e, a0 mesmo tempo, sendo moldadas por ela”; trazendo colaborag6es sobre a sociedade em rede
e as novas configuracdes de grupos sociais via internet.

O ciberespaco € constituido como um amplo campo multidimensional,
desterritorializante, em que se torna possivel ao sujeito transitar por diversas realidades,
transformar-se dentre elas e vice-versa. Lancando méo de outros territérios codificados por
fronteiras hibridas (SANTAELLA, 2003). Assim, “[...] possibilita aos individuos/coletivos
estarem imersos em uma maior flexibilidade social, em uma organizacéo fluida com papéis
menos rigidos e lugares sociais intercambiaveis” (CHAMPANGNATTE, CAVALCANTI,
2015, p. 317).
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A cultura digital se articula com a ideia da construcdo de mudltiplas identidades,
primordialmente heterogénea. O ciberespaco viabiliza ao sujeito a condi¢do de “jogar” com sua
identidade, isto €, mover-se constantemente. A partir dai qualquer sujeito pode vir a se tornar
produtor de seus proprios artefatos, se transformar e ser transformado a partir destes
(SANTAELLA, 2003). Conforme Lévy (2011, p. 113): “no ciberespago, em troca, cada um é
potencialmente emissor e receptor num espagco qualitativamente diferenciado, ndo fixo,
disposto pelos participantes, exploravel”.

Ha ainda a conjuntura de um corpo cibernético, em que o corpo humano €
problematizado a partir das transformaces sociais e subjetivas estimuladas pela era digital, em
um campo de abertura para outras formas fronteiri¢as. “[...] corpo hibrido entre o organico € o
maquinico e que culminaram na convic¢ao de que o ser humano ja esta imerso em uma era pos-
bioldgica, p6s-humana” (SANTAELLA, 2003, p. 182).

Cyborg — “em um mesmo corpo, reinem-Se 0 Mecanico e organico, a cultura e a
natureza, o simulacro e o original, a fic¢do cientifica e a realidade social” (SANTAELLA, 2003,
p. 186), um corpo sofisticado, tensiona dualidades e dicotomias entre vias de um acoplamento
embaracoso. A subjetividade e seus processos constitutivos passam a ser complexificados de
forma mais amplificada, performatica e transformacional. “Integre-se, pois, a corrente. Plugue-
se. Ligue-se. A umatomada. Ou a uma maquina. Ou a outro humano. Ou a um cyborgue. Torna-
se um: devir-cyborgue. Eletrifique-se. O humano se dissolve como unidade. E s6 eletricidade.
Ta ligado?” (TOMAZ-TADEU, 2009, p. 14).

4.2 ACOES E MOVIMENTOS COLETIVOS EM REDE: DA AMPLIACAO DO POLITICO
DO REAL/VIRTUAL/ ATUAL

A partir da década de 1990, o campo da internet vislumbrou a possibilidade de
maximizacao de novas organizacdes coletivas, de projetos de resisténcia politica ao prototipo
de globalizacéao capitalista, a partir da producéo de outros cenarios possiveis, complementares;
diferentes dos modelos de poder tradicionais em paralelo a construgdo de modos mais
democréticos de vida e circulacdo social. Os novos modos de interacéo frente as multiplicidades
ofertadas pela Web, vem a acrescer meios anteriores de comunicagdo em massa, COmo por
exemplo, a televisdo, o radio, entre outros (CHAMPANGNATTE, CAVALCANTI, 2015).

Na internet, é possivel que o receptor de conteldos desempenhe o papel de transmissor
e vice-versa, amplificando a rede de comunicag¢fes em uma dindmica horizontal (todos-todos),

rompendo com a monopolizagé@o dos processos de interacao e a dispersao de informacao. Desta
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forma, torna-se viavel protestar contra a hegemonia de discursos presentes nas redes digitais,
que incorporam ferramentas politicas-ideoldgicas acopladas as teias do capitalismo
(CHAMPANGNATTE, CAVALCANTI, 2015).

A dinamicidade favorecida por dispositivos da Web, potencializa o surgimento de
dialogicidades por meio de espacos mais democraticos e equanimes de sociabilizagdo,
veiculados por movimentos sociais e agdes coletivas em rede. Através da Comunicagdo
Mediada por Computadores (CMC), torna-se viavel a comunicacdo de forma mais rapida,
amplificada e multidimensional, promovendo acesso a relagdes sociais distintas, ampliando
articulacGes de causas em pauta (DINI1Z, CALEIRO, 2011).

Dialogando com a temética dessa pesquisa, 0 ciberativismo “[...] €, por exceléncia, um
meio precipuo de fomentar o exercicio da cidadania da rede de pressionar governos e
corporagdes a promoverem acles a partir de vozes atomizadas que se somam a cerca de um
interesse comum” (DINIZ, CALEIRO, 2011, p. 42, 2011). Compreende-se que 0S grupos
selecionados para esta pesquisa, que tem como objetivo ofertar redes de apoio para mulheres —
seja financeira para manutencdo de condimentos basicos, ou emocional, através das redes de
amizades e solidariedade constituidas nestes espacos, apresentam potencial para atuarem como
dispositivos base na constituicdo de coletivos ciberativistas que lutam por uma sociedade mais
equanime e menos desigual. A partir da interacdo nos grupos, podem emergir estratégias de

enfrentamento as adversidades vivenciadas que podem se expandir para além da internet,

Tomando parte de uma mesma causa, 0s ativistas on-line fazem da internet seu maior
instrumento, enviando informagBes uns para os outros de forma instantanea,
produzindo conteidos contra-hegémonicos com uma ampla divulgacdo e mobilizando
um nUmero cada vez maior de usuérios em favor de suas causas (DINIZ, CALEIRO,
2011, p. 48).

A partir destas acGes em rede, questiona-se formas dominantes de interacéo,
comunicacgéo e disposi¢do de informagdes, praticadas por meios de comunicagdo em massa
tradicionais, por meio da transposicdo de redes discursas hegemonicas. “[...] o poder é
distribuido e os processos de selecdo/filtragem e eventualmente censura da informacédo agora
néo estdo representados por uma autoridade estatal ou pela figura do editor/ gatekeeper, mas na
arquitetura inerente a cada ambiente virtual” (DINIZ, CALEIRO, 2011, p. 43).

O ciberativismo surge enquanto fendmeno social de forma simultanea ao advento da
internet e outras tecnologias da informacao. Compreende-se como “[...] o conjunto de praticas

realizadas em redes cibernéticas, com o objetivo de ampliar os significados sociais por meio da
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circulacdo na rede de discursos e de ferramentas capazes de colaborar na defesa de causas
especificas” (ARAUJO, FREITAS, 2012, p. 114). Aratjo et al (2012), apresentam 4 etapas de

constituicdo do ativismo em rede que sdo associadas entre si, sao:

« Surgimento: No espaco de elaboracdo da internet, o ciberativismo surge
como forma de disputa tecnosocial, tencionando a internet a evoluir para uma
tecnologia nédo proprietéria.

« Pré-web: Momento inicial da internet, quando representava apenas um
ambiente comunicativo baseado em troca de mensagens de texto. Redes como a
PeaceNet sdo usadas como forma mais eficiente de comunicagdo entre ativistas
distribuidos pelo mundo.

« Popularizagio da web: Representa o inicio e expansio da primeira web. E
neste momento que surgem 0s primeiros sites de apoio a causas ativistas, protestos
organizados pela rede, coberturas alternativas e as primeiras agBes praticas de
Desobediéncia Civil Eletronica. Comegam a surgir as primeiras a¢oes de hacktivismo,
porém ainda eram escassas as plataformas de acéo a distancia.

* Web 2.0: Com a tendéncia do surgimento de novas ferramentas que
ampliacdo do carater interativo da web, o ciberativismo se apropria de blogs e sitios
de midias sociais. Tecnologias mdveis facilitam as formas de organizacdo de
movimentos através da rede. Porém, ao mesmo tempo, estas a¢cdes sdo imersas em
mais mecanismos de controle, que podem ser suplantados por tecnologias do
anonimato (ARAUJO et al, p. 13, 2012).

Oliveira, Maziero, Araudjo (2018) apresentam a Web 3.0 (momento atual) como uma
extensdo aperfeicoada das epocas anteriores sistematizadas entre Web 1. 0 (o mundo novo) e
Web 2. 0 (a era social), tendo como uma de suas principais caracteristicas a inteligéncia. A Web
3.0 emerge vinculada ao conceito Web Seméntica, onde se utiliza da linguagem eXtensible
Markup Language para construir categorias semanticas e de significado sobre os contextos
contemplados nas interacdes virtuais, para o0 contato mais aproximado, rapido e eficiente com
0s usuarios. O objetivo da Web 3.0 é o de facilitar a dinamicidade de informac@es para usuarios
do mundo todo, de forma mais assertiva relacionada as demandas dos usuarios, com a proposta
de criar ambientes mais democraticos de interacdo a partir de multiplos dispositivos digitais.
Contudo, apesar da maior rapidez e difusdo da informacéo, ha a possibilidade de circulacéo de
informagdes falsas e, portanto, ndo fidedignas. A questdo da privacidade dos usuérios também
é ponto de tensdo sobre o desenvolvimento e praticidade da Web Semantica. Os componentes

fundamentais dessa nova organizacéo sao:

Os metadados que reconhecem as informacgdes buscadas pelo usuério; as ontologias
que sdo conjuntos de conceitos que atraves de uma relacdo entre si, explicam uma area
de conhecimento; a linguagem da Web, que é uma forma especial para serem
processadas pelas maquinas; e agentes, que é o software que tera o papel de reunir,
organizar, selecionar e apresentar informagdes a um usuario humano (OLIVEIRA,
MAZIERO, ARAUJO, p. 69, 2018).
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Para contextualizar, movimentos marcantes na histéria no desenvolvimento e
aprimoramento da internet em relagdo a interagbes e movimentos sociais, as manifestagoes
Zapatistas em 1994 no Mexico, configuram-se como marco inicial do ativismo digital
inaugurando outras praticas de resisténcia. A luta se dava por formas mais democraticas de
gestdo de territorios (ALCANTARA, 2015).

Na chamada Primavera Arabe em 2011, paises como Egito, Tunisia, Libia, Siria,
Iémem, entre outros, organizaram diversas manifestacdes utilizando-se das redes para
confrontar o modelo ditatorial vigente nestes paises, a favor da democracia. O Twitter foi uma
das principais ferramentas digitais utilizadas nestes movimentos, onde foram arquitetados
movimentos que ganharam as ruas através do convite a populacdo para participar dos protestos
(CARVALHO, SIQUEIRA, 2019).

No Brasil, as manifestacbes de 2013 sdo compreendidas como marco histérico na
democracia do pais e na organizacdo de ac¢bes e movimentos coletivos atravessados e
impulsionados pelas redes, confabulando uma maior interagdo com o0 governo e seus
governantes. O movimento iniciou por conta do aumento abusivo das tarifas de passagens de
onibus, estendendo-se para outras problematicas vigentes. O Movimento Passe Livre institui-
se através de plataformas digitais, exponencialmente no Facebook e Twitter, organizando
manifestos no pais. J&4 em 2009, com a Lei da Ficha Limpa que surge com o objeto de aumentar
a confiabilidade dos candidatos ao governo, foram organizados movimentos pela populagéo nas
redes sociais para a arrecadacdo de assinaturas para implementacdo da lei. Em 2012, no
julgamento do Mensaldo, houve também uma explosdo de postagens e interacdes nas redes
sobre o assunto abordado, aproximando a populacdo dos desdobramentos sociais, politicos e
governamentais (CARVALHO; SIQUEIRA, 2019).

[...] a anélise que se faz é que o cenério se modificou e a politizagdo popular foi
crescente, 0 que constituiu uma ferramenta importante no cenério democrético, j& que
o direito ao voto para escolher os representantes ndo é suficiente para garantir, por si
s0, a vontade popular (CARVALHO; SIQUEIRA, p. 14, 2019).

No Brasil, as lutas das mulheres e os coletivos feministas ganharam destaque ha trés
décadas nas redes e dispositivos midiaticos, pela ampliacdo de reinvindicagdes e movimentos
de resisténcia as desigualdades, formas de opressdo e violéncia sofridas por mulheres (GOHN,
2019). De acordo com Gohn (2019, p. 55), “de todos os movimentos sociais que participaram

da cena publica nos ultimos cinquenta anos, o das mulheres foi um dos que mais avangou, no
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sentido de combate as desigualdades, talvez o que mais questionou as diferencas sociais e exigiu
respeito as diferencas culturais [...]".

Ciberfeminismo, entendido como um movimento politico de resisténcia a modulagéo de
um sistema patriarcal, que busca um feminismo vinculado também ao dominio das novas
tecnologias e aparelhos midiaticos, estimulando assim, um outro campo de insercao as lutas das
mulheres. Mulheres que constroem sua emancipacdo também através das relagdes e trocas
coletivas feitas por meio das redes (KUNZRU, 2009).

O ativismo inserido na burocracia pode ser estratégico para promover a inclusao das
perspectivas dos movimentos feministas nas tomadas de decisdo no interior do Estado
pelo claro motivo de que, dentro dele, podem ocupar posi¢cdes as quais teriam
condigBes de influir mais fortemente nas pautas [...] (BRITO, 2019, p. 236).

Em 2010, comegam a se articular movimentos coletivos de mulheres em redes sociais —
Facebook e Twitter, abordando tematicas sobre as vivéncias cotidianas de mulheres com a
violéncia, atraves de abusos, assedios, machismo, misoginia, etc, por meio de hashtags como:
#MeuPrimeiroAssédio; #MeuAmigoSecreto; #AgoraEQueS&oElas, mais recentemente,
#EleNaoEleNunca, referindo-se a aversdo ao atual presidente do pais, Jair Bolsonaro. Além
disso, questionavam a conducdo de politicas conservadoras no Congresso Nacional (DUTRA,
2018).

As mulheres comegam a expor nas redes suas experiéncias, posicionamentos e praticas,
encontrando nesses contextos, espaco de fala, voz, tornando questbes que eram privadas,
publicas, para acesso, discussdo, aprendizado, e, outros devires possiveis em suas trajetorias.
Conforme Dutra (2018, p. 25) “palavras ligadas a esses aspectos afetivos, valores e respeito,
como Sororidade e Empatia, passaram a ser usadas frequentemente nos posts, para lembrar a
unido necessaria na superacao e reconhecimento das mulheres em suas adversidades individuais
e coletivas”.

O fenbmeno da Primavera Feminista no Brasil, diz respeito a constru¢do de movimentos
ativistas - coletivos de mulheres, alavancados através das redes sociais. Originado na década de
1990, este movimento comeca se manifestar de forma significativa no pais no ano de 2015, por
meio de manifestacbes organizadas no ciberespaco que se estenderam as ruas. Tais
movimentacles, alinham-se ao ciberfeminismo praticado através das redes, propondo um
alcance expressivo dos feminismos em rede e a maior identificacdo de mulheres com o
feminismo (DUTRA, 2018). “A identidade feminista também se fortalece ou em primeira

impresséo se estabelece, por fazer mulheres compartilhar e se identificar com o feminismo na
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rede, tracando um novo caminho muito mais plural e democratico, desconstruindo estereotipos
(DUTRA, 2018, p. 25).

A internet pode viabilizar a expansdo do exercicio da cidadania e participacdo social e
politica de atores sociais nas dindmicas organizacionais em sociedade, contribuindo para um
processo de educacdo da sociedade civil sobre o ambito publico frente aos processos
governamentais. Destaca-se da importancia da maior conscientizagdo da populagéo referente as
relacBes de poder emaranhadas no tecido social (FONSECA,; SILVA; TEIXEIRA FILHO,
2017; LUVIZOTTO, 2016). De acordo com Foucault (2007, p. 27): “[...] poder e saber estdo
diretamente implicados, que ndo ha relacdo de poder sem constituicdo correlata de um campo
de saber, nem saber que ndo suponha e ndo constitua ao mesmo tempo relagdes de poder” [...],
assim, “o poder produz saber”.

Conforme Gohn (2019, p. 111): “os coletivos, ao contrario de movimentos ou outras
formas mais tradicionais, sdo agrupamentos fluidos, fragmentados, horizontais e muitos tém a
autonomia ¢ a horizontalidade como valores e principios basicos”, “[...] “autodeminam-se
ativistas”; e trazem a tona os “sujeitos coletivos” (GOHN, 2019, p. 34). Surgem enquanto
grupos identitarios, como parte participativa e conducente dos movimentos sociais emergentes
nas redes, possivel “[...] entender as redes sociais e novas plataformas de comunica¢do como
estruturas organizacionais” (ALCANTARA, 2016, p. 317).

A partir da insercdo dos coletivos nas redes por meio das novas tecnologias enquanto
dispositivos politicos vinculados a demandas da populacdo, torna-se possivel, além da sua
corporificacdo nesse campo e a ampliacdo para o espaco urbano, sua prépria transformacéo
sistematica (ALCANTARA, 2016). De acordo com Gohn (2019, p. 36): “o engajamento ¢é
também um indicador de mudancas politicas e culturais na sociedade, assim como revela
novidades e mudancas no setor das tecnologias comunicacionais que contribuem no
entendimento de mudangas nas relagdes sociais”.

As redes sociais tém despertado interesse significativo de coletivos de ativistas digitais
e pessoas comuns, por conta da facilidade na constituicdo de relagcdes de interatividade e o
lancamento de informacdes em tempo real, proporcionada pelo seu alcance a nivel mundial.
Cada rede social possui um formato, suas especificidades de funcionamento e condicionamento
de variaveis, e, também, diferentes repercussdes na vida social dos individuos. Por meio destas
redes, torna-se evidente a participacdo de pessoas de diferentes espacos, que atraves da unido
de interesses em comum constroem iniciativas e agBes de protesto politico e social.
Proporcionando assim, uma maior participacdo de pessoas comuns ao engajamento na
emancipacao da sociedade civil (ARRUDA, 2018; DINIZ; CALEIRO, 2011).
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Arruda (2018) compreende como caracteristica fundamental dos coletivos formados em
redes sociais, a vigilancia civica ou policiamento civico que é composto por individuos comuns
da sociedade civil, manuseando e controlando praticas desenvolvidas em toda esfera social.
Coloca-se em xeque a possibilidade de livre expressdo nas redes frente a presenca de figuras
antagonistas. Isso ocorre justamente pela problematica da “extensdo desse direito a grupos
ideoldgicos que defendem a restrigdo dessa mesma liberdade de expressdo” (ARRUDA, 2018,
p. 139). Ha também as publicacGes das fake news, noticias falsas que podem estar vinculadas e
diferentes objetivos, utilizando-se usualmente de formas de escrita sensacionalistas, que através
dos clickbaits, chamam a atencéo do publico (ARRUDA, 2018).

3

Os coletivos em rede oferecem “uma possibilidade de uma recriagao do self e da
afirmacao do mesmo perante um coletivo, legitimado pelas conexdes que consegue estabelecer”
(ARRUDA, 2018, p. 136). Essa afirmacéo do self individual, por meio de coletivos ativistas na

rede, € em si, um ato politico, afirmar-se perante posicionamentos politicos.

[...] projetar ideias, conceitos, posicionamentos ideoldgicos, ou mesmo para divulgar
informagc@es relativas a certos temas que sdo habitualmente ignorados pelos media
mainstream. Todas estar estratégias servem para configurar um perfil publico de
instituicBes, grupos e movimentos. S&o representacdes de si mesmo, da sua identidade
daquilo que defendem, e daquilo que os mobiliza (ARRUDA, 2018, p. 135).

Na rede social Facebook, circulam uma infinidade de paginas/grupos com o propdsito
de expor e denunciar a existéncia de formas vexatdrias de comportamentos, atitudes, relacdes
e enunciacles, além da esfera institucional e governamental, associada a constituicdo e
implementa¢do de politicas. Assim, “[...] nada no Facebook pode ser considerado
exclusivamente individual: pela sua prépria l6gica de funcionamento, todas as publicacdes se
tornam coletivas” (ARRUDA, 2018, p. 128).

Surge também a discussdo eminente das possiveis tensdes entre o publico e privado que
transversaliza o uso das redes sociais. No Facebook, os individuos tém a opcéo de escolher em
quais grupos e paginas pretendem circular, de acordo com seus interesses, €, também, como
pretendem compartilhar suas postagens. Tem a opcdo de selecionar as pessoas pelas quais
pretendem interagir através de seus posts, o modo “ptblico” pode se tornar restrito, mediante
configuracdes de privacidade elencadas na utilizacdo da rede (ARRUDA, 2018). Conforme o
autor, Arruda (2016, p. 42):
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Um dos aspectos mais preponderantes destas transformacdes prende-se com a fuséo
dos espacos publicos e privados, que acontece sobretudo em duas dimensdes: uma
tecnolégica, derivada dos usos e fungBes que os publicos atribuem aos objetos
técnicos; outra intelectiva, que ocorre pelos constantes cruzamentos de informacéo e
mundos imaginarios, permitidos pelos novos media e pelas transformagdes nas formas
de utilizar os media tradicionais.

Existe o risco de posts que inicialmente seriam privados, tornarem-se puablicos, frente a
conduta de pessoas presentes na rede selecionada pelo autor do post. Além disso, outra
ferramenta de interacéo sdo os comentarios feitos nos posts publicados, que podem emergir em
contraposigoes divergentes (ARRUDA, 2018). Desta forma, “[...] no Facebook, as defini¢cbes
de publico e privado ndo sdo totalmente claras e tém de ser performatizadas e negociadas pelo
uso destes mecanismos” (ARRUDA, 2018, p. 129), podendo fugir do controle do usuério.

Emediato (2015, p. 173) compreende a rede social Facebook, como:

[...] um espaco surpreendente de circulagdo de falas, uma vasta e complexa cadeia
enunciativa que coloca em cena um dialogismo sem igual. Nesse espaco os locutores
assumem as mais diversas posi¢fes enunciativas e papéis comunicacionais, da self-
exposicdo pura e simples do rosto ou do corpo, a exibicdo de posicionamentos
politicos e ideologias que dialogam em uma luta discursiva que se estende em diversos
campos de praticas sociais.

O Facebook é uma rede social criada em 2003, por trés estudantes da Universidade de
Harvard, com o objetivo inicial de contemplar de forma interativa as mediag¢des da universidade
em que faziam parte. No ano seguinte, um de seus fundadores criou a plataforma da maneira
como é organizada hoje, direcionada a conectar pessoas de diferentes partes do mundo. Iniciou
suas atividades no Brasil em 2007. Atualmente é considerada a maior rede social do mundo®.

Os usuérios criam perfis pessoais, fan pages (paginas), grupos, onde podem interagir
por meio de compartilhamentos, postagens, comentarios, likes (curtidas), e mais recentemente,
reagir com reacdes gestuais eletrdnicas, denominadas: curtir, amei, haha, uau, triste, grr. O
botdo denominado forga foi inserido em 2020, como demonstracdo de solidariedade na

pandemia.

5 Disponivel em: < https://resultadosdigitais.com.br/blog/redes-sociais-mais-usadas
nobrasil/#:~:text=Facebook,0%20Facebook%20retomou&text=E%2C%20claro%2C%20seque%20sendo%20a,
send0%20130%20milh%C3%B5es%20delas%20brasileiras.;  https://canaltech.com.br/empresa/facebook/ >
Acesso: 23 jan 2022.



https://resultadosdigitais.com.br/blog/redes-sociais-mais-usadas%20nobrasil/#:~:text=Facebook,O%20Facebook%20retomou&text=E%2C%20claro%2C%20segue%20sendo%20a,sendo%20130%20milh%C3%B5es%20delas%20brasileiras
https://resultadosdigitais.com.br/blog/redes-sociais-mais-usadas%20nobrasil/#:~:text=Facebook,O%20Facebook%20retomou&text=E%2C%20claro%2C%20segue%20sendo%20a,sendo%20130%20milh%C3%B5es%20delas%20brasileiras
https://resultadosdigitais.com.br/blog/redes-sociais-mais-usadas%20nobrasil/#:~:text=Facebook,O%20Facebook%20retomou&text=E%2C%20claro%2C%20segue%20sendo%20a,sendo%20130%20milh%C3%B5es%20delas%20brasileiras
https://canaltech.com.br/empresa/facebook/
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Figura 3: BotGes de reacBes gestuais do Facebook.

Fonte: Site Estad&o®.

Além disso, a rede langou o icone COVID-19 Central de Informagdes, situado na aba
de funcdes na pagina inicial dos usuéarios, onde € possivel ter acesso a informaces e noticias
atualizadas no Brasil e em outros paises sobre a pandemia’. Outra novidade é o icone
Campanhas para arrecadagdo de fundos, também situado na pagina de abertura dos usuérios e
que ao clicar no icone, o usuario tem acesso a campanhas e pode, por ali mesmo, fazer doacdes.
Os passos para fazer ofertas séo explicados ao clicar no icone®.

As interacdes dependem das configuracGes de privacidade do perfil dos usuarios. Os
perfis podem ser fechados, com visualizagdes e interacGes permitidas a seus amigos na rede, ou
abertas, com permissao de acesso ao publico em geral. Os usuarios se comportam de diferentes
formas, uns acompanham a rede somente como observadores, outros compartilham postagens
de seus interesses, outros lancam mao de narrativas sobre o cotidiano, outros discutem
posicionamentos distintos, entre outros (DUARTE; SILVA, 2018).

A respeito da acessibilidade e uso da internet no Brasil, em pesquisa divulgada no
website Agéncia Brasil® no ano de 2021, intitulada Mulheres e Tecnologia, da plataforma
Melhor Plano com o uso de dados do Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da
Sociedade da Informacdo, mostra que mulheres a partir dos 10 anos de idade, vem
contabilizando maior acesso a internet (85 %) do que em relacdo a homens (77%). Porém,
menor acesso a servigos da internet e para uso com finalidade de trabalho do que em relacdo a
homens. De acordo com a pesquisa, 0 baixo acesso de mulheres as redes para realizar tarefas
de trabalho, em detrimento a acessos relacionados a aspectos cotidianos/domésticos, pode estar

vinculado a maior inser¢do de mulheres em trabalhos convencionais que ndo necessitam de

6 Disponivel em: < https:/link.estadao.com.br/noticias/inovacao,facebook-adiciona-botao-de-reacao-de-
solidariedade-durante-pandemia,70003274943. > Acesso: 23 jan 2022.

" Disponivel em: < (https://www.facebook.com/formedia/solutions/coronavirus-resources) > Acesso: 25 jan. 2022.
8 Disponivel em: < https://www.facebook.com/fundraisers/ > Acesso: Acesso: 25 jan 2022.

® Disponivel em: < https://agenciabrasil.ebc.com.br > Acesso: 26 jan. 2022.
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https://link.estadao.com.br/noticias/inovacao,facebook-adiciona-botao-de-reacao-de-solidariedade-durante-pandemia,70003274943
https://www.facebook.com/formedia/solutions/coronavirus-resources
https://www.facebook.com/fundraisers/
https://agenciabrasil.ebc.com.br/
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acesso a internet, além de menores oportunidades de inclusdo no mercado de trabalho off-line,
repercutindo nas interagcdes no mundo online; destacando assim, as desigualdades de género no
pais. Além disso, homens possuem maior acesso a diversidade de aparelhos tecnoldgicos para
acesso as redes do que mulheres, especialmente mulheres negras. E, no ano de 2020 por
exemplo, mulheres tiveram menor percentual de acesso a cursos profissionalizantes pela
internet (19, 81%) do que homens (22, 68 %)*°.

Em outra matéria publicada no mesmo website no ano de 2020, aponta dados referente
ao recorte socioeconémico no que diz respeito a acessibilidade. De acordo com a pesquisa TIC
Domicilios associada ao Comité Gestor da Internet no Brasil, realizada no ano de 2019, 3 em
cada 4 brasileiros acessam a internet, equivalente a 134 milhdes de pessoas. Mesmo com 0
aumento significativo de pessoas com acesso a internet comparado ha anos anteriores, “ainda
persistem diferengas de renda, género, raga e regides”, sobre o recorte economico “0 nivel de
acesso foi de 61% entre os que ganham menos de um salario minimo, 86% entre os que recebem
de trés a cinco salarios minimos e 94% entre 0s usuarios com remuneracdo acima de 10 salarios
minimos”. O percentual de acesso difere entre area urbana (com maior percentual) e rural e
entre brancos (com maior percentual) e negros. Além disso, pessoas com nivel superior tem
percentual de acesso significativamente maior do que pessoas com nivel educacional basico ou
analfabetos.

Nesse contexto de desigualdades nas interacGes sobre o ciberespaco, € importante
destacar os episodios recentes envolvendo as estratégias das redes sociais vinculadas a grandes
grupos empresariais, de controle e producdo de desigualdades e modos de violéncia calcados
na organizacao sociopolitica neoliberal vigente. PropGem principios de aproximacéo e maior
interacdo entre pessoas, levantando a bandeira da diversidade e incluséo, contudo, contribuem
para organizac6es que escapam de modos de vida e a¢des, de fato, democraticas.

Em 21 de outubro de 2021, o CEO Mark Zuckerberg da empresa Facebook, em conjunto
com as plataformas digitais Instagram e Whatsapp, anunciou a mudanca do nome da empresa
para Meta. A transformagéo do nome alude ao mundo do metaverso, busca aliar-se as novas
construgdes, atualizagdes e inovagdes da internet. De acordo com a matéria publicada no
website da BBC Portugal em outubro de 2021, “em vez de se restringir ao computador, o

metaverso permitiria que o usuario entrasse em um universo virtual mais amplo, conectado com

10 Disponivel em: < (https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2022-03/mulheres-sao-mais-conectadas-mas-
acessam-menos-servicos-na-
internet#:~:text=A%20pesquisa%20Mulheres%20e%20Tecnologia,menos%20a%20internet%20para%?20trabalh
ar >Acesso:_26 jan. 2022.



https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2022-03/mulheres-sao-mais-conectadas-mas-acessam-menos-servicos-na-internet#:~:text=A%20pesquisa%20Mulheres%20e%20Tecnologia,menos%20a%20internet%20para%20trabalhar
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2022-03/mulheres-sao-mais-conectadas-mas-acessam-menos-servicos-na-internet#:~:text=A%20pesquisa%20Mulheres%20e%20Tecnologia,menos%20a%20internet%20para%20trabalhar
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2022-03/mulheres-sao-mais-conectadas-mas-acessam-menos-servicos-na-internet#:~:text=A%20pesquisa%20Mulheres%20e%20Tecnologia,menos%20a%20internet%20para%20trabalhar
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2022-03/mulheres-sao-mais-conectadas-mas-acessam-menos-servicos-na-internet#:~:text=A%20pesquisa%20Mulheres%20e%20Tecnologia,menos%20a%20internet%20para%20trabalhar
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todo tipo de ambiente digital”. A matéria cita 6 questdes conflituosas na histéria da empresa
Facebook, sdo elas: divulgacdo indevida de dados dos usuarios sem permissdo prévia para
grandes empresas mercadologicas, “fake news” e dispersdo de desinformacdo em eleicGes
governamentais, Cambridge Analytica, sua finalidade em ac¢des que culminaram em genocidio
por meio da incitagdo ao ddio na rede social (caso do aumento da violéncia contra mugulmanos
em Mianmar), multa recorde (US$ 5 bilhdes sobre problemas com divulgacdo de dados e
violacdo de privacidade, indiciada pela Comissdo Federal do Comeércio dos Estados Unidos),
documentos vazadas, delacdes de ex funcionarios e apagao das redes da companhia (Facebook,
Instagram e Watsapp)'l. Mesmo com tamanhas adversidades enfrentadas pelo grupo
empresarial, no ano de 2018 teve recorde de faturamento (US$ 22, 112 bilhdes), frente ao
aumento de usuarios conectados a rede na Europa, América do Norte, confabulando potencial
de crescimento para “o resto do mundo”, referindo-se a paises da América Latina, Africa,
Oriente Médio, Asia'?.

Uma das situacdes mais recentes, refere-se ao escandalo envolvendo o vazamento de
dados de usuarios da rede social Facebook, vinculado a empresa britanica Cambridge
Analytica, ocorrido em 2018 e revelado no ano de 2019. As informacdes foram usadas para a
organizagao da campanha eleitoral do ex-presidente dos Estados Unidos, Donald Trump aliado
a extrema-direita. No ano de 2013, a Cambridge Analytica sistematizou por meio de um
aplicativo virtual vinculado a rede social Facebook, a construcao de perfis politicos dos usuarios
por meio do vazamento de dados, ofertando assim de forma mais préatica e direcionada,
propagandas e publicacGes da campanha eleitoral de Trump; de acordo com o perfil desenhado
dos usuarios para maior extensao da jornada a presidéncia, gerando um maior quantitativo de
votos a partir da influéncia publicitaria no comportamento das pessoas. Este acontecimento
alarmou o mundo em torno da ideia de democracia abordada como alicerce da empresa
americana Facebook (WENDT JR. F; EHRHARDT; SILVA, 2019).

De acordo com Rodrigues, Bonone, Mielli (2021, p. 32):

[...] os nossos dados e metadados sdo coletados e tratados por softwares inteligentes
que conseguem, por exemplo, identificar sentimentos como medo, ansiedade, raiva,
até fome. Com essas informagdes, é possivel definir perfis praticamente individuais
dos usudrios da internet. As agéncias chamam esse novo mecanismo de psicometria:
programas que fazem analise de personalidade dos cidaddos — inclusive com
identificacdo facial — e conseguem apurar quase que individualmente o
comportamento das pessoas.

11 Disponivel em: < https://www.bbc.com/portuguese/geral-59085894 > Acesso: 29 jan. 2022.
12 Disponivel em: < https://economia.uol.com.br/noticias/efe/2019/01/30/facebook-alcanca-lucro-recorde-em-
2018-apesar-de-multiplos-escandalos.htm > Acesso: 29 jan. 2022.
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No Brasil, no ano de 2014, com o Marco Civil da Internet (MCI) Lei 12.695/ 2014,
inaugurou uma legislacdo que trata das relacbes estabelecidas na internet. Porém, essa
legislacdo trazia dispersdes em relacdo a privatizacdo de dados e outros atos inconsequentes
realizados no campo virtual, colocando usuarios das redes em descaso diante de situacdes
impréprias, como por exemplo, venda de dados para grandes companhias, pratica em ascensdo
em nivel global dada como estratégia para disseminacdo de propagandas (WENDT JR, F.;
EHRHARDT,; SILVA, 2019).

Em 2018, na ampliacdo da lei anterior, gerou-se a Lei 13.709/ 2018 (LGPD) entrando
em vigor, acrescentando suas praticas e funcbes de acordo com o crescente desenvolvimento
tecnoldgico e cibernético. A partir dai a protecdo de dados e dos usuarios passa a ser principio
basico nas interacdes na internet, tendo a privacidade como regulamento institucional, no
espaco juridico, fisico e também no ciberespaco. Porém, as discussdes sobre a pratica da lei sdo
cada vez mais incitadas em diversos meios socioinstitucionais, diante das mudangas sociais que
ocorrem cada vez mais rapidamente, principalmente ao que se refere as tecnologias da
informacdo e as relagdes com grandes corporacbes (WENDT JR, F; EHRHARDT; SILVA,
2019).

Entretanto, para além disso, existem possibilidades de producdo de movimentos de
resisténcia, como por exemplo, os grupos e coletivos de mulheres existentes na plataforma
Facebook e em outros dispositivos digitais. S&o em si, movimentos politicos que lutam pela
possibilidade de melhores condicGes de vida e outras formas possiveis de exercer a existéncia
mediante a unido e o companheirismo entre mulheres. Por intermédio dos grupos, mulheres
acionam a si mesmas na procura por acolhimento de suas demandas de diferentes ordens —
organicas e ndo organicas. Diante do descaso do governo atual e sua quinquilharia politica para
com a vida de mulheres e outras populacdes precarizadas ao longo da pandemia, e, também,
fora desta época, iniciativas em outros segmentos sociais fazem a diferenca na vida de muitas

mulheres na conduc¢do de suas trajetorias.
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5. GOVERNO BOLSONARO E AUTORITARISMO NO BRASIL: PANDEMIA E
GOVERNO DA CLASSE DOMINANTE

5.1 A ASECENSAO DAS DIREITAS NO BRASIL EM INTERFACE COM CONJUNTURAS
POLITICAS E SOCIAIS NA ELEICAO DE JAIR BOLSONARO A PRESIDENCIA DA
REPUBLICA

No Brasil, 0 evento politico do autoritarismo emerge a partir de modelos de governo e
correntes intelectuais ndo democraticas. Uma histdria que comeca a se moldar sistematicamente
ao progresso do autoritarismo em paises vizinhos. Vinculado ao fenémeno do neoliberalismo,
0 autoritarismo comecou a ganhar consisténcia na década de 1980 na América Latina. As
praticas desenvolvidas por esse modelo de organizacao social e politica, sdo vinculadas as ideias
de “[...] privatizagdes, flexibilizagdo das leis sociais, cancelamento de politicas publicas,
liberalizagao do fluxo de capitais estrangeiros [...]” (WASSERMAN, 2013, p. 204), impactando
de forma negativa no desenvolvimento de paises precarizados e em desenvolvimento.

Em paralelo a isso, criticas extensivas sobre modelos de vida calcados no capitalismo -
que possuem como centro de sua organizacao, enaltecer vidas de grupos sociais pertencentes a
uma classe dominante e privilegiada junto ao favorecimento da propriedade privada; vem
sofrendo fortes oposi¢des (MOTTA; WASSERMAN, 2013). Sobre a classe burguesa, Foucault
(2018, p. 288) diz que ela “[...] ndo se importa absolutamente com os delinquentes nem com
sua punicdo ou reinsercao social, que ndo tem muita importancia do ponto de vista econémico,
mas se interessa pelo conjunto de mecanismos que controlam, seguem, punem e performam o
delinquente”, articulando-se com a logica neoliberal.

De acordo com Motta, Abreu (2013, p. 8) ¢é pertinente “[...] associar o autoritarismo a
cultura politica, na medida em que as bases do pensamento autoritario contribuiram
difusamente na prépria maneira como a realidade politica dessas sociedades vem sendo
concebida [...]”. Como cultura politica pode-se compreender um conjunto de representacdes de
multiplas fontes que permeiam a cultura e historicidade de um povo, contemplando
comportamentos, atitudes, valores, crencas politicas que ddo corpo a constituicdo de um
imaginario nacional. A cultura politica brasileira é permeada pelo “[...] clientelismo, o elitismo
(e seu par inseparavel, a exclusdo popular dos espacos de decisdo, a fragil identificacdo dos
cidaddos com os partidos, 0 pouco apresso e a escassa participacdo nos espagos publicos”

(MOTTA, 2013, p. 17). Entretanto, a cultura politica ndo deve ser entendida como um fator
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determinante e totalmente explicativo das opcdes e representacdes politicas de uma sociedade,
mas uma das formas de analise de um contexto politico.

Acompanha-se atualmente, a formulacdo de diversas frentes associadas a um novo
conservadorismo, vinculado a um liberalismo descomprometido com politicas sociais
integrativas e distributivas, com foco na meritocracia e na desregulamentacdo dos mercados.
Nesse contexto, de atravessamentos politicos com ideologias divergentes, Almeida (2019, p.
40) sinaliza que “[...] a partir de 2013 recrudesceu uma sinergia entre atores sociais, amalgama
de valores culturais e uma concentracdo de forgas politicas que configuraram o que tem sido
nomeado de onda conservadora” no Brasil. Outro marco importante foi pds processo de
impeachment da Presidenta Dilma Rousseff no ano de 2016, onde as expressdes da extrema
direita alastraram-se de forma alarmante. A ascensdo das novas direitas no Brasil é um
fendmeno multifacetado que ganhou forca através de movimentos oriundos de diferentes
filiacGes ideoldgicas e partidarias. A eleicdo do deputado Jair Bolsonaro a Presidéncia da
Republica no ano de 2018 teve participacdo fundamental nesse processo, performando junto de
sua bancada ministerial, um governo autoritario e ultraconservador (CALDEIRA-NETO,
2020).

Ao longo da historia do pais, as direitas tiveram um percurso desarticulado que durou
até o processo de transicdo democratica nas primeiras elei¢fes presidenciais — P6s Ditadura
Militar (1964 - 1985), no ano de 1989. Teve Fernando Collor (PRN) como representante da
direita, derrotando o candidato Luis Indcio Lula da Silva (PT) nas elei¢des daquele ano.

Caldeira-Neto (2020, p. 130) aponta que ocorreu:

[...] um processo de evidéncia dos valores fundamentais para essas parcelas da
extrema direita brasileira, baseado no partilhar de uma visdo critica ao processo de
transi¢do democratica, quanto ao perigo das forcas de esquerda, bem como a
necessidade das forcas de difusdo de um ideal conservador, pautado pelo
nacionalismo e pela presenga de um Estado autoritario.

A partir dai, “a relagdo da extrema direita com os partidos politicos em torno da
representatividade e influéncia se modifica de modo significativo (CALDEIRA-NETO, 2020,
p, 130). Também em 1989, o candidato Enéas Ferreira Carneiro (PRONA — Partido de
Reedificacdo da Ordem Nacional, partido referéncia da extrema direita no Brasil até o ano de
2006 com sua desintegracdo; grupo politico defensor da ordem e autoridade), ganhou destaque
pelas criticas efervescentes a profissionalizacdo da carreira politica e a Assembleia

Constituinte. Apresentou-se como uma opc¢do apos o afastamento do Presidente Fernando
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Collor, visando atuar como um outsider no campo politico partidario (CALDEIRA-NETO,
2020).

O partido (PRONA) aproximou-se de grupos nacionalistas com o0 objetivo de
potencializar-se nas Elei¢bes Presidenciais de 1994, com a candidatura de Enéas Ferreira
Carneiro para presidente e Roberto Gama e Silva como seu vice. Grupos de skinheads e,
também, de outras géneses neofascistas apoiaram o partido. Conforme Caldeira-Neto (2020,
p. 132): “apesar desses apoios nao terem sido reconhecidos oficialmente pelo PRONA, ilustram
0 grau de representatividade conquistado pela agremiacdo, assim como certo padrdo da
movimentacdo de grupos neofascistas em relagdo ao campo politico institucional”.

Jé a partir do ano de 2002, com a escalada de governos de esquerda na América Latina
e no Brasil, o cenario politico do pais se diversificou. Com a destituicio do PRONA, a
representacdo da extrema direita partidaria no pais ficou vaga, mesmo com a compilagéo entre
representantes da direita e lideres do partido. O militar e deputado Jair Bolsonaro, com aprego
“em especial nas reinvindicagdes relativas aos processos das batalhas de memoria do regime da
ditadura militar” (Caldeira-Neto, 2020, p, 133), ganha relevancia para tornar-se uma lideranca
partidaria da extrema direita no pais. Embora ndo haja notadamente a participacdo de grupos
neofascistas em apoio ao partido e candidatura de Bolsonaro no ano de 2018, mais
especificamente na “construgdo da militancia ou das redes bolsonaristas” (Caldeira-Neto, 2020,
p. 134), o candidato foi gratificado por congregacdes da extrema direita e neofascistas.

De acordo com o historiador Caldeira-Neto (2020, p. 134):

[...] mais do que a existéncia e um padrdo de articulagdo de grupos neofascistas ao
longo da experiencia da chamada Nova Republica, a movimentagao das novas diretas
ajuda a interpretar de modo mais efetivo a formagdo de um “bolsonarismo”. Isto é, as
organizagGes neofascistas passam a se organizar de Bolsonaro — e do bolsonarismo —
durante sua fase de crescimento e as agitacfes das novas direitas, mas o bolsonarismo
ndo é fruto direto das articulagdes de grupos neofascistas, inclusive porque tais
grupelhos ndo sdo dotados de expressiva forca politica.

Bolsonaro propunha em seu projeto de governo um esvaziamento do Estado, incluindo
a privatizacao de instituicGes do setor publico, pratica essencial para a manutencdo de uma
governamentalidade nacionalista de direita, em prol de uma soberania nacional. Além disso, 0
conservadorismo expresso nos valores representativos de uma postura preconceituosa,
discriminatoria, machista e misogina, “representam a diversidade das novas direitas no Brasil,

inclusive em termos de miscelanea” (CALDEIRA-NETO, 2020, p. 135).
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A respeito da elei¢do de Bolsonaro a Presidéncia da Republica, Dunker (2019) aponta a
poténcia das companhas digitais sistematizadas através de diferentes dispositivos, como redes
sociais, Whatsapp, entre outros, como préticas decisivas na elei¢cdo de Bolsonaro. De acordo

com o psicanalista Dunker (2019, p. 121):

Se as novas massas e coletivos digitais prescindem de ideais bem formados e imagens
representativas, elas podem envolver tracos de estilo, de apresentacdo ou de consumo
ligados pelo contagio afetivo por efusdo ou como defesa coletiva contra a angustia.
Coletivos agrupados em torno de teorias da conspiragdo e grupos reunidos contra um
inimigo em comum se tornaram tdo frequentes como pequenas sociedades que
gravitam em torno de uma personalidade famosa ou subcelebridade especificamente
criada pela sua capacidade de reunir seguidores.

A desinformacdo ou as chamadas “fake news” contribuiram assiduamente para o
desmantelamento da democracia no pais, gerando uma agenda publica de discussdes
envolvendo diferentes setores da sociedade. No Brasil, foi em 2018 com a eleicdo a presidéncia
da Republica de Jair Bolsonaro que este tema ganhou holofotes (RODRIGUES; BONONE;
MIELI, 2021; MIGUEL, 2021).

No caso brasileiro, na elei¢do de 2018, esse tema ganhou centralidade no debate publico.
Denuncias na imprensa junto a andlises de profundidade demonstraram como a campanha
presidencial de Bolsonaro usou e abusou das fake news como tatica eleitoral. Isso culminou
numa Comissdo Parlamentar Mista de Inquérito, a “CPMI das Fake News”, no Congresso
Nacional, e motivou a formulagdo de diversas propostas de regulagdo desse fendmeno
(RODRIGUES; BONONE; MIELLI, 2020, p. 31).

Sobre seus apoiadores, evangélicos foram um dos grupos de maior apoio a candidatura
de Bolsonaro, compactuando com ideais conservadores vinculados aos “bons costumes”, a
desarticulagdo do “comunismo” e a exaltacdo dos chamados “cidadaos de bem” (Almeida,
2019). De acordo com o autor Almeida (2019, p. 38 — 29) “outras razdes também estavam em
jogo e eram de interesse mais amplo da populagdo: a crise econdmica, a demanda por uma
“nova politica”, o antipetismo — cujas raizes antecedem a crise atual — e a inseguranca frente a
crescente violéncia”. O descrédito da populacdo com as praticas governamentais e seus efeitos
gerados nas Ultimas décadas, também pode estar associado ao desejo por novas candidaturas e
formas de fazer politica, assim como também, pelo desinteresse da populacédo em aprofundar-
se sobre 0 tema. O que acaba gerando o efeito oposto ao que esses grupos buscam, na medida
em que, com a falta de informacao, possuem maior probabilidade de apoiar gestdes de governo

sem uma avaliacéo fidedigna as condices reais. A fala de Raquel, Gabriela e Paula, sobre como
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percebem o contexto politico atual — apontando descontentamento, denuncia falhas nas formas

de fazer politica dos governos anteriores; deixando explicita esta quest&o:

Ta tudo horrivel, né, mulher? “Pelamor” de Deus, ta uma porcaria. E olha que eu
nao sou nem de conversar sobre politica, porque tenho uma raiva de politica. Eu
tenho uma raiva de “politicagi”, eu tenho uma raiva de candidatos, eu tenho uma
raiva de todo mundo. E tanto que eu td cansada daqui da minha cidade. Eu tava doida
que o prefeito chegasse aqui na minha porta, viesse pedir voto pra ele sair daqui com
o cu pegando fogo. Eu td cansada dessa politica. E umas promessas que ndo sao
cumpridas. Eles prometem os céus e terras, mas quando entram no poder ndo
cumprem nada. E eu moro numa cidade que é abandonada pelo governo, aqui,
abandonada. Af por isso que eu ndo gosto de politica, “queu” ndo vejo nada aqui de
futuro (Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil
como Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

Eles ndo “tdo” nem ai. E ... eles falam o que fazem, mas a gente ndo vé acontecendo.
Quase n&o tem vaga em escolas, ndo tem... E, coisas que eles falam que a gente n&o
vé acontecendo. [...] E ninguém “ta” preocupado em diminuir as consequéncias que
a pandemia causou na vida de algumas pessoas. E eu era, torcer “pra” que amanhd,
né? Tenha um novo governo que faca as coisas diferente. E por que a gente é diferente
agora, ne? E dé “pra” pelo menos minimizar as consequéncias que a pandemia
trouxe (Gabriela - 26 nos, SP, mora com os filhos, manicure —autdnoma, néo possui
renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4 filhos).

Se continuar do jeito que “ta”, so tende a piorar. Depende da gestdo que vai estar ld
na frente. Depende de quem vai “ta” la governando para poder mudar alguma coisa.
Porque muita coisa que trancou, muita coisa que dificultou as pessoas nao foi s6 a
pandemia. Ndo foi so “ah, culpa da pandemia”. Ndo é so a culpa da pandemia ndo
(Paula - 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de limpeza, possui renda salarial
fixa complemente com faxinas, Ensino Médio completo, 5 filhos).

Bolsonaro e sua equipe de ministros propuseram através de uma “agenda moral [...], €
anticomunista” (MIGUEL, 2021, p. 6), praticas de governamentalidade que flertaram
diretamente com um modelo de Estado ditatorial. Um governo que se propde atuar através da
forca, do medo e da opressdo, ndo aceitando as limitagdes propostas pelos dispositivos
judiciarios, tensionando o esfacelamento dos poderes institucionais (MIGUEL, 2021).

De acordo com o cientista politico Luis Felipe Miguel (2021, p. 3):

O avango da extrema-direita é um fendmeno mundial. Discursos antes considerados
marginais ganham centralidade nas disputas politicas. A violéncia é abertamente
exaltada como forma de resolucdo das desavengas, a igualdade e a autonomia
individual sdo depreciadas em nome da nostalgia por uma ordem social hierarquica
rigida. O apelo ao “mérito” justifica a condenagdo de muitos a privagao e a opressao.
Racismo, xenofobia, homofobia e misoginia deixam de ser sobrevivéncias
envergonhadas para recuperar uma ostensiva centralidade na fala de muitos lideres
politicos. Nos discursos da direita extremada, inverte-se 0 consenso — talvez apenas
nominal, mas nem por isso irrelevante — de que as desigualdades precisariam ser
enfrentadas e as diferencas, respeitadas.
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Aliado e constituinte da extrema direita no Brasil, esse governo traz como marca
fundamental principios do globalismo como forma de compreender, analisar e intervir sobre
fendmenos geopoliticos. De acordo com Pena (2019, p. 382) “o movimento e pensamento
politico influenciado pelo governo Bolsonaro instrumentaliza a problematica globalista como
base de sua politica externa, onde o nacionalismo e a cria¢cdo de um inimigo tém protagonismo,
sendo a nacgdo conservadora a prioridade [...]".

No Brasil, o conceito ganhou forca nas palavras do Ministro das RelacGes Exteriores do
governo Bolsonaro, Ernesto Araujo e do influenciador e apoiador do governo, Olavo de
Carvalho — autor do livro “O imbecil coletivo” e de expressdes como “gayzismo” e
“abortismo”. Visam contrapor pressupostos dos governos anteriores comandados pelo PT/
Partido dos Trabalhadores, através de Luis Inacio Lula da Silva e Dilma Rousseff. A ascenséo
das ideias propostas pelos adeptos do governo Bolsonaro, ganhou forca diante da desconfianca
e do descrédito da populacdo brasileira sobre o corpo politico do pais e sua insustentabilidade
diante da subsisténcia de diferentes grupos sociais. Escandalos de corrupgdo revelados no
decorrer dos governos anteriores impulsionaram a guerra politica entre partidos de direita e
partidos de esquerda no poder (PENA, 2019).

Anterior as eleigdes presidenciais no pais em 2018, o globalismo foi tema constante na
eleicdo do ex-presidente dos Estados Unidos, Donald Trump no ano de 2016. Através de um
discurso nacionalista e populista, clamava a parcela da populagdo que se opunha a politicas de
cunho progressista que levam como base o respeito as diferencas e sua inclusdo em formas de
fazer politica, a ascensdo de modos de vida ultraconservadores (PENA, 2019).

Assim, o globalismo emerge com a proposta de ser “[...] um meio de controle mundial
a fim de implementar uma nova ordem administrativa mundial” (PENA, 2019, p. 372) que
procura instaurar o dominio ocidental em detrimento de outras culturas. Define o liberalismo
econbmico e o autoritarismo como formas positivas de implementacdo de politicas e de
processos de governamentalizagdo e, a invisibilidade das diferencas culturais entre paises do
globo enquanto processos potencializadores de estratégias politicas de administracdo mundial
(PENA, 2019).

Com ideias contrarias a estruturacdo social emergente instituida pela globalizagéo, os

seguidores do globalismo declaram:

[...] a globalizagdo ndo como uma aproximacéao e troca entre diversas nagdes, mas
como um apagamento das fronteiras culturais e econdmicas de cada pais, um
distanciamento fatal entre Estado-Nagdo”, como “[...] uma rejei¢do de uma forma de
governo e de politica internacional (PENA, 2019, p. 372-373).
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Para além disso, fundamenta a rivalidade entre partidos politicos de direita — ao lado do
globalismo, e partidos politicos de esquerda — associados as transformacdes globais emergentes
da globalizacdo, em esfera mundial. Através das inferéncias propostas por teorias vinculadas
ao que intitulam de “marxismo cultural” onde, dentro dessa perspectiva, doutrinas marxistas
seriam implementadas no &mbito econémico e cultural entre paises por ideologias politicas
esquerdistas; tencionam a conjuntura de conspiracdes associadas a manipulacdo de populagdes
a fim de desenvolver um pensamento que se afasta de dogmas religiosos e, consequentemente,
dos valores da constituicdo de familia e bem-estar social (PENA, 2019).

Nas elei¢Oes presidenciais de 2018, a campanha antigénero — associada a movimentos
de grupos vinculados aos principios de teorias globalistas, voltou ao centro dos debates
nacionais, promovida, entdo, pelo candidato do PSL. Utilizando habilmente as redes sociais,
sua campanha assumiu enfatica e estrategicamente a cruzada contra o género, angariando,
assim, o decisivo apoio do eleitorado evangélico (e, também, de parte do eleitorado catdlico)
(MELO, 2020). Conforme Almeida (2019, p. 47) “seu discurso foi contrario a praticamente
todas as mudangas das ultimas décadas concernentes a sexualidade, género e reproducao”; [...]
0 que gerou, durante a campanha, uma espécie de panico moral pela suposta ameaca a “familia
tradicional”.

Os candidatos Jair Bolsonaro (PSL) — eleito, Cabo Daciolo (Patriota) e José Eymael
(DC) vieram a representar significativa ameaca as agendas e pautas sobre diversidade e género
no pais, com discursos e principios pautados no conservadorismo e, consequentemente, na
exclusdo de vidas contrarias as normas estipuladas pelo viés religioso que edifica o pensamento
conservador (FREITAS; GONCALVES, 2021).

A proposta de governo ofertada pelo ex-militar Jair Bolsonaro na época das eleicGes foi
um arquivo de oitenta e uma paginas intitulado “O caminho da prosperidade”. Em uma das
paginas, propde: “mais matematica, ciéncias e portugués, sem doutrinacdo e sexualizagdo
precoce”, além da compreensao de que a familia “¢é sagrada e o Estado ndo deve interferir em
nossas vidas” (BOLSONARO, n. p., 2018). Ja o manuscrito apresentado pelo ex-deputado
federal do Rio Grande do Sul que ja acumula 5 tentativas de elei¢do para a Presidéncia da
Republica, José Eymael, se trata de um arquivo compacto de 09 péaginas, denominado
“Diretrizes gerais de governo para construir um novo e melhor Brasil”. Cabo Daciolo exibiu
um projeto de dezesseis paginas nomeado “Plano de nacdo para a coldnia brasileira”
(BOLSONARO, 2018; EYMAEL, 2018; DACIOLO, 2018; FREITAS; GONCALVES, 2021).

Os argumentos discursivos dos presidenciaveis citados acima, produzem e reproduzem

o ideal de um “retorno” as estereotipias de género calcadas no conservadorismo, colocando o
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homem em ascensdo entre estruturas sociais de poder e a mulher direcionada aos setores
privados da sociedade vinculados ao cuidado, familia e a reproducdo. H& de forma explicita e
implicita a concordancia e vinculacdo entre cidadania e lealdade religiosa como base dos
discursos dos candidatos da extrema-direita no pais, “a propria soberania da nagdo, enquanto
delicado entrelagcamento de poderes que tem por missdo a garantia do Estado Democratico de
Direito, ¢ rebaixada diante da figura de “Deus”, que estaria “acima de todos” (FREITAS;
GONCALVES, 2021, p. 196). Conforme Miguel (2021, p. 9) “sem o antifeminiSmo e a
homofobia agressivos, Bolsonaro perderia seu diferencial e reduziria seu capital politico”.

Para além disso, como forma de sustentar suas redes discursivas, a extrema-direita
brasileira utiliza de preceitos produzidos para a constru¢do do sentimento geral de panico e
paranoia diante das investidas na criacdo de teorias sobre mudancas sociais supostamente
gerenciadas pela esquerda brasileira (FREITAS; GOLCALVES, 2021). Conforme os autores,
Freitas e Gongalves (2021, p. 195):

Teorias conspiratérias sdo apresentadas pelo bolsonarismo como “fatos”, enquanto
fatos historicos comprovados [...] e producdes de conhecimento elaboradas com rigor
cientifico sdo colocados sob suspeita, acusadas de serem “ideoldgicas”, e, ainda, a
“anticiéncia” parece ser, assim, a epistemologia do bolsonarismo.

No caso do Brasil, de acordo com Freitas, Goncalves (2021, p. 188) observa-se uma
“purificacdo cultural e ascensdo do que poderia ser chamado de patriarcado militante”, em
alusdo a ameaca dos movimentos de mulheres e grupos LGBTQIA+ na ocupacéo de espacos e
producdo de estratégias para a obtencdo de respeito, dignidade e ascensdo de direitos.
Caracterizando violéncia direcionada aos grupos considerados pelos ultraconservadores como
subversivos e tencionam a manutencdo da ordem (FREITAS; GONCALVES, 2021).

Os debates sobre ideologia de género, denunciam na verdade ““[...] a dominagéo de um
grupo sobre o outro, com o risco de anulacdo de existéncias, ou seja, com 0 pressuposto de
violéncia [...]” (MANO, 2019, p.26). Os grupos partidarios que se situam contra a incluséo,
discussdo e movimentacao de questdes relacionadas a sexualidade, género, raca/ etnia, classe;
colocam em prética, acdes violentas para enfraguecer os debates sobre os temas das diferencas,

impondo, desta forma, um regime totalitario do ser. Conforme Alonso (2019, p. 52):
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A comunidade moral bolsonarista se estrutura na crenca compartilhada em cddigos
binarios, que divide 0 mundo em bem e mal, sagrado e profano, gente de familia e
indecentes, cidadaos de bem e bandidos, éticos e corruptos, nacionalistas e globalistas.
Essas clivagens simbélicas simplificam a realidade, reduzindo sua complexidade a
esteredtipos administraveis, e ativam sentimentos coletivos de alta voltagem — o afeto,
0 medo, o édio. Seu manejo reforca o senso de pertencimento a uma comunidade de
semelhantes e estigmatiza os diferentes. A violéncia — fisica, simbdlica ou politica,
protege 0 grupo, que se sente ameagado desde 0 inicio dos governos petistas.

Prado, Correa (2018) e Melo (2020) anunciam o surgimento da cruzada antigénero em
2014 no pais, impulsionada por parlamentares pro-impeachment da presidenta Dilma Rousseff
no ano de 2016, através de movimentos conservadores associados ao catolicismo transnacional.
Concordam que em 2018 esses movimentos expandiram-se no pais. Uma das propostas do
governo eleito era justamente a derrubada de movimentos e pautas a favor da diversidade em
prol dos ‘valores ¢ da familia’. A chamada ideologia de género, ndo se refere a um conceito
cientifico construido a partir de estudos em centros de pesquisa, mas a uma ideia arquitetada a
partir de principios vinculados ao catolicismo.

Em contrapartida, movimentos coletivos de mulheres, e, também, da populacdo
LGBTQIA+, ganharam forca nas redes sociais e nas ruas, contra as propostas e ideologias dos
grupos pro-Bolsonaro, emergindo o movimento denominado #elendo. A expansdo desses
movimentos pode ser compreendida como um reflexo da chamada “primavera feminista” no
Brasil (MELO, 2020). Melo (2020, p. 3) sugere pontos importantes que sdo aliados aos

movimentos antagonistas de resisténcia:

Primeiro: a campanha transnacional contra os estudos de género demonstra como 0s
direitos sexuais e reprodutivos tém sido atacados pela contramobilizagdo religiosa
cuja mentoria intelectual é protagonizada pela Igreja Catdlica. Segundo: forcas
seculares e de extrema-direita tém se unido a esses ataques, utilizando-os como
ferramenta para o agressivo avango neoliberal. Terceiro: a observagdo das dindmicas
locais permite perseguir a trajetdria e entender as coalizdes de forcas politicas
reaciondrias e melhor compreender os contextos nacionais. Quarto: apesar desse
quadro, as conquistas, as resisténcias e as aliancas feministas evidenciam a forca
contestatéria e desestabilizadora das acBes protagonizadas pelas mulheres, pelos
movimentos feministas e LGBT que tém enfrentado com potentes estratégias a
contraofensiva religiosa, a radicalizacdo das direitas e a restricdo de direitos.

Ainda sobre congregacOes aliadas a ideais conservadores, grupos como: Movimento
Brasil Livre (MBL), Escola Sem Partido (ESP), e Revoltados Online, representam de forma
massiva, oposi¢do em relacdo as pautas de género e sexualidade. A unido entre movimentos
religiosos e extrema-direita confabulam para maior efervescéncia do neoliberalismo, regulagdo

da populacéo e violéncia de género (MELO, 2020). Prado, Correa (2018) pontuam a existéncia
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de movimentos transnacionais a respeito das pautas e dialogismos emergentes no mundo sobre

a cruzada antigénero. De acordo com os autores:

[...] essa nova ofensiva tem um lastro mais antigo que pode ser identificado nos
ataques do conservadorismo religioso contra as alteracfes das estruturas familiares e
reformas legais no campo do direito ao aborto e dos direitos das pessoas LGBTI que
estdo em curso desde os anos 1970, ou seja, a reagdo a democracia do género e da
sexualidade (PRADO; CORREA, 2018, p. 445).

César, Duarte (2017) discutem a luz do constructo tedrico do panico moral, como 0s
processos de governamentalizacdo brasileiros acendem para a discriminagéo e producdo de
violéncia direcionadas a populagdes historicamente mais vulneraveis. Citam a “disputa por uma
nova governamentalidade” (CESAR; DUARTE, p. 143); ao referirem-se as lutas de
movimentos politicos e sociais feministas e LGBTQIA+ na producdo de politicas e formas de
viver inclusivas e ndo normativas. Neste contexto, recordam a vinda da filosofa Judith Butler
para o Brasil no ano de 2016 e como houve a mobilizacéo de grupos fundamentalistas, religioso
e de extrema-direita, com o intuito de barrar as discussdes e implementacéo de medidas a cerca
da construcdo de politicas com maior equidade, igualdade e liberdade para todos, todas e todes.
Ainda conforme os autores (César; Duarte, 2017, p. 144): “o género, a sexualidade e a
diversidade sexual foram transformados em armas de uma guerra politico-moral no contexto da
chamada “ideologia de género”, bem como dos esfor¢os narrativos visando uma
“renaturaliza¢do” do corpo, do sexo e do desejo”.

Sobre panico moral, a autora Rubin (1993, p. 25) considera:

Durante o panico moral, alguns medos atacam desafortunadas atividades sexuais e
populagbes. A midia se torna inflamada de indignacédo, o publico se comporta como
uma plebe raivosa, a policia é chamada e o Estado pde em acdo novas leis e
regulamentos. Quando o furor passou, algum grupo erético inocente foi dizimado e o
Estado estendeu seu poder para novas areas do comportamento erotico.

No decurso do governo Bolsonaro, Quinalha (2019, p. 270) pontua que:

[...] mesmo que ndo haja mudancas formais nas garantias dos direitos, o0 maior estrago
na esfera publica ja esta feito. De um periodo em que buscavamos formas de assegurar
mais cidadania e maior reconhecimento, retrocedemos para uma discussdo
infantilizadas nas eleicGes baseada em mentiras como “mamadeiras erdticas” e “kit
gay”. A contaminacdo do debate publico sobre género e sexualidade por um
obscurantismo perverso ja produziu consequéncias no imaginario brasileiro que
dificilmente serdo revertidas no curto prazo.
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Vinculada ao governo Bolsonaro, a ministra Damares Regina Alves — advogada e
pastora da Igreja Evangelho Quadrangular, a frente do Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos no governo Bolsonaro, € expoente fundamental desse movimento que busca
a mediante a invisibilizacéo da violéncia de género e, a favor da constituicdo de um modelo de
“familia tradicional”, a rejei¢do e exclusdo da multiplicidade de arranjos familiares e formas
subversivas de ser. Silva; Carmo; Ramos (2021, p. 117) defendem que “[...] as politicas
consagradas pelo governo Bolsonaro demonstram graves violagfes aos direitos humanos em
relagdo aos direitos das mulheres”. Inimigo das mulheres e populacdes que fogem a norma,
Bolsonaro dispara na reta final da campanha eleitoral em 2018 “[...] que iria acabar com a
politica de “coitadismo” de negro, mulher, gay e nordestino” (DOMINGUES, 2019, p.101),
produzindo subjetividades interpeladas pelo medo. No recorte discurso abaixo, Gabriela
comenta sobre como se sente em relacdo a invisibilidade das mulheres nas préaticas de governo

e elaboracéo de politicas que contemplem suas multiplas realidades:

A gente quase ndo tem voz. A gente quase ndo tem direito a nada. Eu acho que nessa
parte é bem dificil, né?(Gabriela - 26 nos, SP, mora com os filhos, manicure —
autdbnoma, ndo possui renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4 filhos).

Durante sua trajetéria no Congresso Nacional, Damares desempenhou papel de destaque
a frente da bancada evangélica regida pela Frente Parlamentar Evangélica, atuando também
como assessora de parlamentares. Dentre suas manifestacbes no ambiente politico, coloca-se
de forma resistente a propostas legislativas como por exemplo, a lei de atencdo integral a
vitimas de violéncia sexual no SUS (Lei n. 1258/ 2013). Sobre sua biografia, “[...] evoca a
autoridade da experiéncia para engajar-se na salvacdo das criancas e instar seus expectadores a
batalha cristd para ocupar o Estado” (MELO, 2020, p. 9). Junto a isso, grupos de mulheres
vinculadas a formas de ativismo disciplinador e pré governo Bolsonaro, uniram-se em
manifestacdes na internet e nas ruas para manifestar contra feministas e grupos de orientacéo
politica progressista. Joice Hasselman representante de destaque desses movimentos,
reconhecida como “Bolsonaro de saiaS”, obteve mais de 1 milhdo de votos em sua elei¢do como
deputada federal, fato preocupante para a democracia no pais (ALONSO, 2019).

Joana traz consideragcfes sobre a ocupacdo de mulheres na politica parlamentar que
tensionam a discussao sobre discursos e praticas politicas a favor dos direitos das mulheres; em
detrimento a um posicionamento conservador e liberal que vai contra as pautas investidas por

grupos e coletivos feministas:
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Meu Deus... dificil, dificil, porque é justamente isso, né? Acho que apesar de a gente
estar falando de mulheres, s8o mulheres que estdo, ndo estdo pensando na
coletividade e.. e de alguma forma melhorar a vida de um conjunto de mulheres, né?
Mas acho que também tem o lado positivo, assim, se pensar nessa Ultima elei¢éo, por
exemplo, né? Que, enfim, a gente teve nomes de mulheres que, que “tdo” nessa luta
mais forte em prol de direitos das mulheres que conseguiram se eleger e tudo mais.
Apesar de ainda ser uma participagdo super timida, né? Mas ai se tem, e até assim,
eu posso morder minha lingua do que eu té falando, mas eu acho que mesmo as
mulheres que sdo, que “tdo” contra nos, assim, de uma forma coletiva, eu ainda acho
bom que elas estejam 14, sabe? Porque, enfim, se ndo forem elas, vao ser caras com
0 mesmo pensamento delas. E eu acho que, tipo, se for pensar em alguém
eventualmente ser tocada por um tema mais sensivel e de, daqui a pouco construir
uma articulacdo melhor, eu ainda acho que, tipo, entre uma mulher de direita e um
homem de direita, eu prefiro... uma mulher de direita, né? Tipo, 6bvio que, né? Se eu
puder escolher entre esquerda e direita tem uma priorizacdo. Entre um homem de
esquerda e uma mulher de direita, as coisas ficam um pouco nebulosas, né? Mas,
ainda assim, tipo, eu acho importante que tenham mulheres mesmo que, enfim, ndo
me representem, mas até pra servir como exemplo, sabe? Tipo, “pra” mulheres
jovens e tudo mais, tipo, ndo, mas td, eu quero, eu quero “ta” ali. Entdo, acho que é
importante essa representacdo feminina, por mais que eu pessoalmente ndo me sinta
representada por essas pessoas, enfim (Joana — 37 anos, RS, mora com o0
companheiro, programadora, possui renda salarial fixa, Pds-Graduacédo, ndo tem
filhos).

Paula fala sobre sua percep¢do a respeito da participacdo das candidatas mulheres a
Presidéncia da Republica em 2022, em um dos debates presidenciais transmitido em rede

nacional:

O que que foi aquilo? [...] 4s “mulher”, as “mulher” tiveram a voz ali, mas ndo se
manifestaram, ndo falaram em prol. [...] Podia ter falado bem, “abrandido” bem,
mas nao, ah, vocé foi minha professora, professora, ndo sei 0 qué, ndo sei 0 qué. Nao
falaram nada com nada (Paula — 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de
limpeza, possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino Médio
completo, 5 filhos).

Ja Maria, questiona a presenca massiva de homens conservadores em cargos politicos:

Ah, que estdo buscando a melhoria, eu acho que ainda é muito pouco. Acho que
poucas mulheres nos representam no governo. O governo estd tomado, acho que mais
por... por homens conservadores, né? De extrema-direita. E, sim. E, os homens estdo
governando para os homens. Entdo, eu acho que seria necessario, sim, haver mais
mulheres 14 lutando por nds, todas nos, né?(Maria — 37 anos, RS, mora com o marido
e o filho, auxiliar de cartorio e estudante de Nutrigcdo, possui renda salarial fixa,
Ensino Superior incompleto, 1 filho).

Como nos mulheres estamos sendo representadas na esfera politica/ publica? Quais
interesses existem nas praticas ofertadas por mulheres conservadoras aliadas a grupos politicos
de direita no Brasil? O recorte discursivo da fala de Maria: Entéo, eu acho que seria necessario,

sim, haver mais mulheres la lutando por nés, todas nés, né?; clareia a discussao sobre grupos
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de mulheres aliados aos movimentos conservadores na politica parlamentar. Esses grupos
defendem majoritariamente trajetorias de mulheres que vivem de acordo com 0s regimes
impostos pelas ideologias neoconservadoras, excluindo outras realidades que fogem dessas
praticas; limitando a constituicdo de politicas publicas e sociais. De que mulheres elas falam?
Ou, de que formas de ser mulher elas falam?

Nesse sentido, pode-se compreender que a ministra Damares — como representante dos
movimentos de mulheres conservadoras e “antifeministas”, age de forma a produzir pedagogias
de sexualidade e género, enquadrando normatizacbes na producdo da subjetividade. Essas
pedagogias sdo examinadas por Foucault (2007) como disciplinas, ou, formas de disciplinar
que imbricam processos de subjetivacao calcados em relagdes de poder. O autor complementa:

O poder disciplinar é com efeito um poder que, em vez de se apropriar e de retirar,
tem como fungdo maior adestrar; ou sem duvida adestrar para retirar e se apropriar
ainda mais e melhor. Ele ndo amarra as forcas para reduzi-las; procura liga-las para
multiplicé-las e utiliza-las num todo (FOUCAULT, 2007, p. 143).

O poder da disciplina tem o objetivo de fabricar corpos doceis e Uteis a maquinaria
engendrada pelo biopoder. Como forma de questionar os atos de violéncia na imposicdo de
formas de se subjetivar, Preciado (2011) apropria-se do conceito de sexopolitica. Trata-se de
um conjunto de dispositivos alicercados pela biopolitica que através de um conjunto de redes
discursivas e a producdo de enunciados, impulsionam criangas a se tornarem sujeitos ‘normais’,
ou, sujeitos heteronormativos. Seu objetivo € a naturalizacdo dos corpos, o controle da
sexualidade e subjetividade através dos jogos de saber\poder que circulam por todo tecido
social. A sexopolitica surge como forma de fiscalizar as pedagogias impostas aos corpos
subjetivados desde o periodo da infancia. Nela, regimes de verdade sdo postos em ascensdo
social, fazendo parte de processos de subjetivacdo da populacdo em prol de uma norma sexual
e de género. Compactuando assim, com a normatividade e binaridade de género e esvaziando
outras formas de ser (PRECIADO, 2011).

Foucault (2007, p. 153) salienta que:

O normal se estabelece como principio de coer¢do no ensino, com a instauracdo de
uma educacdo estandardizada e a criacdo das escolas normais; estabelece-se no
esforgo para organizar um corpo médico e um quadro hospitalar da nacdo capazes de
fazer funcionar normas gerais de salde.

Damares, com sua polémica fala: “uma nova era comeca no Brasil: menino veste azul e

menina veste rosa”, disparada em 2019 ao assumir o cargo de ministra, houve uma enxurrada
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de movimentacdes em redes sociais, opondo-se a fala da ministra e ironizando através da
producdo de postagens no campo virtual. Outras controvérsias foram citadas pela ministra até
entdo, ocasionando uma série de discussdes a respeito de repertorios identitarios e de costumes
sociais (MELO, 2020).

Sobre as possibilidades de participagdo efetiva das mulheres na esfera politica
parlamentar no Brasil, acompanhamos a historica dificuldade de insercdo neste campo. A
resisténcia por parte de diferentes setores sociais nas proprias reinvindicagdes das mulheres é
um fator relevante nas lutas enfrentadas. Essas adversidades sdo comumente engendradas por
poderes misdginos e machistas que acabam por estimular a participagdo da mulher
majoritariamente no ambiente privado. Isso acontece por meio de uma invisibilidade e inibig&o
da participacdo das mulheres em contextos politicos associados a esteredtipos de género
calcados em pressupostos biologizantes que inferiorizam a mulher. Considera-se entdo, as
mulheres enquanto agentes deslegitimados no contexto politico, enfrentando além de desafios
na atuacao e inserc¢do de campo, violéncia simbolica e institucional por parte de todo aparato
que constitui a governamentalidade.

Conforme Mano (2019, p. 27): “[...] as relacGes de género se constituiram, ao longo do
tempo, como desiguais e que as reinvindicacoes recentes de inclusdo de determinadas pautas,
em especial aquelas advindas dos movimentos feministas, colocam-se como “brechas” na
estrutura dominante”. Para além disso, no Brasil, essa premissa ¢ condicionante de todo um
sistema biopolitico que busca através de dispositivos socioinstitucionais, concentrar o lugar da
mulher na esfera privada, historicamente associada ao cuidado.

Complementando a analise, o texto de Pierre Bourdieu (2008), Linguagem e poder
simbdlico, do livro A economia das trocas linguisticas: o que falar quer dizer, traz contribuices
importantes para a construcdo de um olhar sociologico sobre o discurso e sua eficiéncia social.
Nessa perspectiva, € fundamental pensar sobre o que pode ser produzido através da relacédo
daquilo que fica entre o que enunciador fala e 0 que ouvinte produz a partir da escuta. Quais
realidades podem ser construidas ai?

Aqui, o poder das palavras esta nos significados e representac¢Ges construidas pelo grupo
que escuta; “é¢ o grupo que, por seu intermédio, exerce sobre ele mesmo a eficacia méagica
contida no enunciado performativo” (BOURDIEU, 2008, p. 95). Para tanto, ¢ necessario que o
enunciador tenha fala autorizada para que os efeitos sociais sejam de fato, contemplados em
sua magnitude pelo grupo social que escuta. A fala autorizada, reconhecida, para Bourdieu, é
uma fala cujas condi¢cdes objetivas que a permite ou permitiram foram “esquecidas” ou

“denegada” pelos ouvintes.
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Ou seja, estes, ao reconhecerem alguém como seu representante ou falante “autorizado”,
“esquecem” as condi¢des que permitiram ao falante dominar/monopolizar os meios legitimos
de falar em puablico: diferencas de capitais culturais e sociais, por exemplo, que passam a ser
pensadas como diferencas naturais. Para Bourdieu, o reconhecimento é acima de tudo
transformar em natureza ou talento do falante, o arbitrario (desigualdade social) que lhe
permitiu o acesso privilegiado a esta fala (BOURDIEU, 2008).

Conforme o autor Bourdieu (2008, p. 95):

A eficécia simbolica das palavras se exerce apenas na medida em que a pessoa-alvo
reconhece quem a exerce como podendo exercé-la de direito, ou entdo, 0 que da no
mesmo, quando se esquece de si mesma ou se ignora, sujeitando-se a tal eficacia,
como se estivesse contribuindo para funda-la por conta do reconhecimento que lhe
concede.

Pensando a partir dessa perspectiva, as mulheres possuem fala autorizada no contexto
da politica no Brasil? Com que dispositivos ideoldgicos e/ ou partidarios, as mulheres que
ocupam espacos de poder se vinculam atualmente? Representam a realidade de quais mulheres?
Estdo a favor de todas n6s ou de outros interesses? Acredita-se que essa seja uma boa questdo
a ser discutida, uma vez que, essa fala autorizada esta em construcdo e vem ganhando cada vez
mais espaco e legitimidade. A desigualdade politica que as mulheres sofrem nesse campo de
insercdo, faz disso um trabalho arduo, construido coletivamente. Isso s6 pode se tornar legitimo,
a partir da participacdo em massa da populacéo sobre as pautas defendidas pelos movimentos
feministas e de género. E possivel uma “teoria politica feminista” (MARQUES, p. 213, 2019).

Ainda que exista uma concreta participacdo das mulheres em organizac@es politicas
(politica partidaria, associadas a diferentes contextos: movimento operario, luta pelo sufragio
feminino, em oposicao a ditadura, entre outros), a ocupacdo de cargos de alto nivel hierarquico
é representada e alcangada principalmente por homens. Todas as conquistas mencionadas foram
fruto da luta de coletivos de mulheres. De acordo com Freitas e Gongalves (2021, p. 185) a
divisdo sexual da politica contribui para a producdo de 2 lugares distintos na esfera politica:
“[...] cidadaos que deliberam (homens) e objetos de regulamentacéo, sobre os quais se delibera
e sobre 0s quais se aplica a lei masculina (mulheres)”. Biroli (2018, p. 43) aponta que “[...] a
divisdo sexual do trabalho doméstico implica menor acesso das mulheres a tempo livre e a
renda, com impacto nas suas possibilidades de participagao politica”, refletindo na constituicdo
de politicas que deem conta de suas realidades. Davis (2016, p. 24 — 25) chama a atencéo para
a ascensao de uma ideologia da feminilidade que reduz a experiéncia de mulheres ainda nos

dias de hoje:
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[...] um subproduto da industrializacdo — se popularizou e se disseminou por meio das
novas revistas e dos romances, as mulheres brancas passaram a ser vistas como
habitantes de uma esfera totalmente separada do mundo do trabalho produtivo. A
clivagem entre economia doméstica e economia publica, provocada pelo capitalismo
industrial, institui a inferioridade das mulheres com mais for¢a do que nunca.

Ainda em Davis (2016, p. 100) “nesse classico “circulo vicioso”, o trabalho doméstico
é considerado degradante porque tem sido realizado de modo desproporcional por mulheres
negras que, por sua vez, sdo vistas como “ineptas” [...]. Vista pelas classes dominantes como
populacéo inferiorizada diante da “incapacidade intelectual” (DAVIS, 2016, p. 109), enfrentam
inimeras dificuldades na insercdo em ambientes académicos e demais areas publicas e privadas.

Os movimentos feministas no Brasil consideram o Estado enquanto vetor de
fundamental importancia para alicercar o campo de pautas e discussdes sobre os direitos das
mulheres, atravessados por instituicdes e relacdes de poder instituidas socialmente e
historicamente; onde ocorrem diferentes possibilidades de dialogo e interagdo, “[...] assim como
de pressdo e de contestagdo, tais como os protestos, atividades de advocacy (politica de
proximidade), as representacdes nos espacgos de participacdo politica [...]” (BRITO, 2019, p.
227), entre outras.

A espeito das politicas governamentais para mulheres, a instituicdo do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos contempla atualmente 8 unidades de atuac&o:
Secretaria Nacional de Protecdo Global — SNPG; Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia — SNDPD; Secretaria Nacional de Politicas de Promocao da Igualdade Racial
— SNPIR; Secretaria Nacional de Promocéo e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa — SNDPI,
Secretaria Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente — SNDCA,; Secretaria Nacional
da Juventude — SNJ; Secretaria Nacional da Familia — SNF e a Secretaria Nacional de Politicas
para Mulheres — SNDPM vinculada no ano de 2018 ao Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos, que de acordo com os dados divulgados no website do Governo Federal
(2018)*3, tem como objetivos:

[...] promover e defender os direitos das mulheres, e coordenar politicas publicas de
combate a todas as formas de violéncia contra a mulher e de atencdo integral a sua
dignidade. A Secretaria trabalha na construgdo de um Brasil mais justo, igualitario e
democrético, por meio da valorizagcdo da mulher e de sua inclusdo no processo de
desenvolvimento social, econdmico, politico e cultural do pais.

13 Disponivel em: < https://www.gov.br/mdh/pt-br > Acesso: 04 fev. 2022.
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O Plano Nacional de Politica para Mulheres divulgado no ano de 2004 pela Secretaria
Especial de Politicas para as Mulheres, aborda a igualdade de género entre mulheres e homens
como uma das formas de avango em relacdo a mudancas na sistematica social e politica do pais.
Um marco importante foi a | Conferéncia Nacional de Politicas para as Mulheres — | CNPM
realizada em julho do ano de 2004 que provocou em todo o territério nacional a chamada de
mais de cento e vinte mil mulheres para participar dos atos em relagdo a constituicdo da
promocao de seus direitos através da elaboracdo do Plano Nacional de Politica para Mulheres.
No documento, consiste mais de cento e noventa acdes sistematizadas em 26 prioridades. As
acOes foram elaboradas a partir de 4 eixos principais: autonomia, igualdade no mundo do
trabalho e cidadania; educacdo inclusiva e ndo sexista; salde das mulheres, direitos sexuais e
direitos reprodutivos e enfrentamento a violéncia contra as mulheres. A Politica Nacional para
as Mulheres tem como propositos: a igualdade e respeito a diversidade; equidade; autonomia
das mulheres; laicidade do Estado; universalidade das politicas; justica social; transparéncia
dos atos publicos e participagdo e controle social (BRASIL, 2005).

A Politica Nacional de Atencédo a Saude Integral da Mulher langada no ano de 2004 pelo

Ministério da Saude tem como fundamentos gerais:

Promover a melhoria das condi¢des de vida e satide das mulheres brasileiras, mediante
a garantia de direitos legalmente constituidos e ampliacdo do acesso aos meios e
servicos de promocdo, prevencdo, assisténcia e recuperacdo da salde em todo
territério brasileiro. — Contribuir para a reducdo da morbidade e mortalidade feminina
no Brasil, especialmente por causas evitaveis, em todos os ciclos de vida e nos
diversos grupos populacionais, sem discriminacdo de qualquer espécie. — Ampliar,
qualificar e humanizar a atencdo integral a saide da mulher no Sistema Unico de
Saude (BRASIL, 2004, p. 67).

Para além disso, de acordo com dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), divulgados em 2021 em informativo a partir do documento Estatisticas de Género:
indicadores sociais das mulheres no Brasil — 2 edi¢do, por meio do Conjunto Minimo de
Indicadores de Género — CMIG (Minimum Set Of Gender Indicators — MSGI), proposto no ano
de 2013 pela Comissdo de Estatisticas das Nagdes Unidas (United Nations Statistical
Commission) apresentam uma sistematizagédo de dados sobre a situacdo das mulheres no Brasil,
levando em consideracdo elementos chave da vida cotidiana, social e politica, como “ [...]
estruturas econémicas, participacdo em atividades produtivas e acesso a recursos; educacao;
salde e servigos relacionados; vida publica e tomada de decisdo; e direitos humanos das
mulheres e meninas [...]” (IBGE, 2021, p. 4).
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No documento divulgado, a taxa de participacdo na forca de trabalho representa um
percentual de 54,5 % para as mulheres, enquanto homens correspondem a 73,7%; o nivel de
ocupacdo de mulheres com filhos é de 54,6% e sem filhos 67,2%; a taxa ajustada de frequéncia
escolar liquida no ensino superior configura 21,5% para os homens e 29,7% para as mulheres.
Em relagdo a vida publica e tomada de decisdes, a taxa de mulheres entre vereadores eleitos
alcancou em 2020 o percentual de 16,0% com participacdo mais significativa no Rio Grande
do Norte e os cargos gerenciais marcando 37,4% ocupados por mulheres e 62,6% de cargos
preenchidos por homens (IBGE, 2021).

Sobre a violéncia contra a mulher, os dados mostram que a distribuicdo de homicidios
por local de ocorréncia da violéncia, 30,4% ocorrem no domicilio e 69,6% fora do domicilio
no caso das mulheres - com especificidade de maior percentual entre mulheres negras e, 11,2%
acontecem no domicilio e 88,8% fora do domicilio no caso dos homens. O documento aponta
as dificuldades para se obter dados com maior indice de fidedignidade em relacdo a violéncia
contra a mulher por conta da falta de pesquisas especializadas no assunto e, pela subnotificagdo
de casos aos 6rgdos competentes. Além disso, pontuam que as questdes vinculadas a violéncia
contra a mulher ganharam espaco e maior amplitude a partir da Lei do Feminicidio —n. 13.104
de 09 de marco de 2015, abrangendo crimes contra a mulher motivados pela prépria condicdo
do sexo feminino. A Lei Maria da Penha — n. 11.340 de 07 de agosto de 2006 também trouxe
importantes impactos nas discussdes sobre violéncia doméstica e notificacdo de casos, sendo
gue uma de suas resolucdes refere-se a instituicdo de delegacias especializadas e casas de
acolhimento para mulheres vitimas de violéncia (IBGE, 2021).

Em pesquisa realizada pelo Férum de Seguranca Publica em conjunto com o DataFolha,
intitulada “Visivel e invisivel: a vitimiza¢ao das mulheres no Brasil” de 2021, aponta que 73,5
das pessoas acreditam que a violéncia doméstica aumentou durante a pandemia, mesmo que
essa seja uma disfuncdo estrutural no pais. A matéria publicada mostra atraves de dados
divulgados pela Agéncia Brasil, que no ano de 2020 apds o inicio da pandemia, as chamadas
para 0 180 com denuncias referentes a violéncia contra a mulher subiram para 36%, 0
feminicidio aumentou 2,2%, a renda familiar de mulheres vitimas de violéncia baixou 61,8% e
46,7 das mulheres que sofreram agressao ficaram desempregadas.

Seguindo com os dados do IBGE, a taxa de mortalidade entre meninas e mulheres vem
diminuindo ao longo dos anos, demarcando um percentual de 17,2% no ano de 2011 e 12,8%

14 Disponivel em: < https://www.politize.com.br/violencia-domestica-pandemia/ > Acesso em:
04 fev. 2023.
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no ano de 2019, reflexo no aumento de expectativa de vida de mulheres acima dos 60 anos que
em 2011 compactava um percentual de 23,1% e no ano de 2019, de 24,4% (IBGE, 2021).

As desigualdades de género marcam significativamente as taxas de percentuais que
demarcam os indicadores sociais apresentados sobre a populacdo brasileira. A ampliacdo de
politicas publicas e sociais propiciou melhora nos percentuais sobre os indices sociais das
mulheres. Contudo, ndo garantem condicGes de igualdade e equidade em relacdo as condigdes
em que vivem os homens no Brasil, especialmente no que tange a especificidades no mercado
de trabalho e em espacos de participacdo nas medidas de tomada de decisdo sobre a populagéo
e suas singularidades. Um de seus principais vetores para a manutencdo destes indicadores é o
percentual dobrado de responsabilidade com o trabalho doméstico e atividades ligadas ao
cuidado que se sobressai sobre as mulheres. Além disso, a demarcacao social da mulher no
ambito privado, em atividades domeésticas e na esfera do cuidado, lhes direciona para escolhas
de formacdo académica e profissionalizantes associadas a profissdes de menor remuneracao
financeira (cursos direcionados para o cuidado e bem-estar), impactando na circulacéo social e
participacdo politica (IBGE, 2021).

5.2 ANEGACAO DA PANDEMIA E A PRECARIZACAO DA POPULAGCAO

No contexto da chegada da pandemia da Covid — 19 no pais, o Presidente da Republica
postergou os cuidados referente a construcdo de medidas para a possibilidade de diminuicdo da
propagacdo do virus e consequentemente, dos impactos sobre a populacédo, principalmente as
parcelas mais vulnerabilizadas. A discordancia das condutas sugeridas pela Organizacao
Mundial da Sadde — OMS e, também, pelo proprio Ministério da Saude, junto a postura
negacionista, colocaram suas decisfes em estado de perplexidade por membros de 6rgdos
federais e, também, por parcelas da populacdo (MIGUEL, 2021).

Um momento de crise em diversos setores que vem escancarando desigualdades,
diferentes vulnerabilidades e praticas governamentais arbitrarias, através de um governo
autoritario e excludente. As realizagcdes do governo brasileiro no contexto da pandemia, até
entdo, vém sendo alicergadas por uma organizacéo neoliberal — “faga vocé mesmo”, colocando
vidas de determinados grupos sociais as margens da morte. Segata (2020, p. 303) “[...] o que
temos vivido com a Covid — 19 é apenas um sintoma. A verdadeira doenca ainda se chama
capitalismo”, evidenciando a priorizagdo dos bens de mercado em detrimento ao cuidado com

a vida da populacéo.
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As decisOes relacionadas as propostas do governo federal brasileiro para conter o
avanco da pandemia e minimizar seus impactos, vém sendo apresentadas levando em
consideracdo, primordialmente, modos de vida de grupos dominantes, pessoas brancas, de
classe socioecondmica média/ alta. Nesse sentido, a inclinacdo neoliberal vigente no mundo
dispara a compreensdo de que os dispositivos mercadolégicos podem se autogovernar, sem
intervencgdo do Estado. Contudo, em paises vulnerabilizados, como por exemplo, o Brasil, fica
clara a necessidade da ampliagdo e da pratica de politicas sociais e publicas para o
funcionamento social de acordo com as diferentes necessidades da populacdo, principalmente
em momentos de crise (SANTOS DE JESUS et al, 2020).

Dentre as medidas ofertadas pelo governo federal nos diferentes momentos da pandemia

da Covid — 19 no Brasil, buscando assisténcia as empresas e aos cidadaos, estao:

Desoneracdo temporéria do pagamento de taxas, encargos e contribuicdes da folha
salarial, como o Fundo de Garantia por Tempo de Servigo (FGTS). Plano de Auxilio
Emergencial, por trés meses, no valor de R$ 600 até R$ 1.200 para mées consideradas
chefes de familia. Diversas linhas de crédito, algumas com caréncia de 60 dias e/ou
sem spread bancario. Antecipacdo do PIS/PASEP. Liberacdo de R$ 40 bilhdes em
linhas de crédito especificas para pagamento de funcionérios, na qual o crédito entrara
direto na conta do trabalhador e a empresa se compromete a ndo demiti-lo durante a
Pandemia. Pausa no Pagamento de até trés parcelas de financiamento de imdvel e
empréstimos pela Caixa Econdmica Federal (CEF). R$ 5 bilhdes para o programa de
agronegdcio (Proger) e agricultura familiar (Pronaf). Suspenséo de cobranca da divida
ativa e novas condicdes de parcelamento. R$ 5 bilhdes para o programa de amparo ao
trabalhador (FAT). E desta conta que saira a ajuda aos taxistas (autdnomos). Incluséo
de mais de um milh&o de pessoas no programa bolsa-familia. Mais aportes do BNDES
para as Fintechs (modelos de negdcios inovadores). Prorrogacdo da entrega do
Imposto de Renda (IR) para junho de 2020. Revisdo dos acordos coletivos para
estabelecer redugdo da jornada de trabalho Isencdo por trés meses do pagamento da
conta de luz, as familias de baixa renda. Programa emergencial para a manutencao do
emprego (PEME) na qual o governo complementara o salario do funcionario que tiver
reducdo dos ganhos, por conta da MP que permitiu as empresas reduzirem a jornada
de trabalho, desta forma reduzindo igualmente os salérios. Liberagdo do saque do
FGTS, até um salario minimo, em junho de 2020. Suspensao temporaria dos contratos
de trabalho por até 4 meses. Assim o Estado custeara o trabalhador através do seguro
desemprego neste periodo. Redugdo compulsdria nas taxas de juros de cheque
especial e cartdes de crédito. Retirada do Imposto sobre Produtos Industrializados
(IP1) e das tarifas de importacdo para produtos médicos hospitalares. Antecipagéo do
13° dos Aposentados. Impedimento de corte de fornecimento de &gua, luz e gas no
caso de inadimpléncia durante a Pandemia. (SANTOS DE JESUS, 2020, p. 46).

Contudo, sobre a realidade do mercado de trabalho e as mudancas ocorridas em torno
da pandemia, destaca-se que anterior ao momento de sua chegada, esse setor ja se encontrava
devastado por conta das dificuldades enfrentadas na crise econémica entre 0s anos de 2015 e

2017. Desta forma, a catastrofizacdo deste cenario, diante do desemprego, anulagdo e/ou
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diminuicdo de renda e poder de compra da populacédo, representa uma maior intensificacao da

crise econdmica ja instaurada com extensas adversidades para sua recuperagdo. Assim sendo:

[...] além de desarticuladas, as medidas adotadas podem ser consideradas também
prejudiciais, pois invés de buscar preservar 0s empregos e os salarios dos
trabalhadores, elas operam exatamente no sentido oposto, ou seja, para estimular o
desemprego e rebaixar os salarios” (MATTEL; HEINEN, 2020, p. 657).

Além da desconfiguragdo da CLT com as recomendagdes de jornada de trabalho e
salarios reduzidos, suspensdo temporéria de contratos, entre outras diligéncias, o auxilio
emergencial enfrentou diversos problemas em sua sistematizacdo. Houve um crescente numero
de reclamacdes da populacdo considerada mais vulnerabilizada para conseguir o cadastro no
aplicativo digital disponibilizado pelo governo federal e a retirada da quantia. Na fala de
Gabriela descrita abaixo, fica clara a precariedade da administracdo e execucdo de politicas
sociais colocadas em pratica durante a pandemia e como a populacdo — especialmente 0s grupos

mais vulneraveis, ficaram dependentes do auxilio oferecido por outros setores da sociedade:

v

E... assim, teve algumas igrejas que “tavam” doando cesta basicas, entdo acho que
0s apoios foram somente esses mesmos. N&o teve, eu nao consegui muitos
“beneficio”’, meu auxilio foi cortado no meio da pandemia, sendo que é sO eu e meus
quatro filhos, entdo cortaram meu auxilio e eu parei de pegar, entdo eu nao tive muito
essa rede de apoio, beneficios, essas coisas. [...] Sim, era a renda que eu tinha todo
més e eu ndo tinha renda, porque eu ndo podia trabalhar, né? Entdo foi bem dificil.
[...] eu fiquei dependendo de ajuda dos outros de cesta, dos outros me ajudar, porque
eu nao podia trabalhar e foi uma época que foi s6 Deus. [...] até hoje tem gente que
nao consegue pegar o auxilio, essas coisas, por conta de, de dificuldade que eles
colocaram (Gabriela — 26 anos, SP, mora com os filhos, manicure - autbnoma, ndo
possui renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4 filhos).

Durante a pandemia, as mulheres e a populacdo negra sdo os grupos mais afetados pela
crise, diante das desigualdades enfrentadas na insercdo precéria no mercado de trabalho e outros
setores (MATTEI; HEINEN, 2020). Davis (2016, p.17) discorre sobre a historicidade do
trabalho e exploracdo de mulheres negras:

Proporcionalmente, as mulheres negras sempre trabalharam mais fora de casa do que
suas irmas brancas. O enorme espago que o trabalho ocupa hoje na vida das mulheres
negras reproduz um padrdo estabelecido entre os primeiros anos da escraviddo. Como
escravas, essas mulheres tinham todos os outros aspectos da existéncia ofuscados pelo
trabalho compulsorio.
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A autora Davis (2016, p. 41) escreve sobre o legado das mulheres negras que lutaram

contra a escraviddo:

Foram essas mulheres que transmitiram para suas descendentes do sexo feminino,
nominalmente livres, um legado de trabalho duro, perseveranca e autossuficiéncia,
um legado de tenacidade, resisténcia e insisténcia na igualdade sexual — em resumo,
um legado que explicita os pardmetros para uma nova condigdo de mulher.

A divisdo sexual do trabalho estd diretamente implicada nas relacbes de poder
engendradas em posicOes de autoridade e subordinacao, potencializadas pelo recorte de raca,
classe e género (BIROLI, 2018). Biroli (2018, p. 13) afirma que o “acesso de uma minoria de
mulheres brancas a cargos de alta remuneracdo € um dos signos do enfraquecimento da
associacao historica entre mulher e domesticidade; [...] expde padres misoginos e sexistas
ainda existentes”. Abaixo, Paula fala sobre seu trabalho “extra” — informal, que foi afetado
durante a pandemia, impactando negativamente na renda familiar, seu sustento e dos filhos.
Denuncia também a mal remuneracéo ofertada a cargos vinculados ao trabalho como cuidadora,
“higienizadora”, entre outros, realizado majoritariamente por mulheres negras e de classe

socioeconémica baixa, mantendo a dindmica social desigual e excludente para esses grupos:

Teve alguns “impacto” negativos, porque o servigo diminuiu bastante, né? Eu
trabalho seis “hora” na PUC, mas eu fago faxina por fora. Ficou muito parado e as
faxinas pararam de vez, entendeu? De vez, dai ndo tinha mais aquele dinheiro extra.
Ah, prejudicou muito. Mas teve um lado positivo. O lado positivo é que... Deu pra
aproveitar mais o... os filhos tudo, né? Mas teve aquele assim... Faltava as coisas
dentro de casa, ndo tinha como correr atras, ndo tinha como... Tipo assim... Como
que eu vou te explicar? As vezes... “Ah, td pouca comida dentro de casa, vou fazer
duas, trés faxinas pra poder ter um dinheirinho a mais, pra poder botar as coisas pras
criangas”. Ndo teve isso, porque ndo podia sair, ndo podia pegar onibus, ndo podia
nada, entendeu? E Tava todo mundo com medo, ninguém queria mais faxina, ninguém
queria mais nada (Paula — 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de limpeza,
possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino Médio completo, 5
filhos).

A autora atenta para a indispensabilidade de se pensar na exploragdo do trabalho sobre
as mulheres, do ponto de vista interseccional, levando em conta suas circunstancias e recortes
de vida e ndo sob a referéncia de um feminismo liberal com o discurso de empreendedorismo
feminino sem a abrangéncia das diferengas (BIROLI, 2018). O trabalho assalariado para
mulheres de classe trabalhadora compactua com a continuidade e manutencéo da exploracao de
classe e dos efeitos nefastos do racismo estrutural. Biroli (2018, p. 38), destaca:
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A ideia de que o trabalho remunerado libertaria as mulheres foi vista por feministas
negras e provenientes das classes trabalhadoras como uma idealiza¢do fincada na
experiéncia de mulheres brancas, com acesso a carreiras profissionais capazes de
oferece rum grau relativamente elevado de autonomia e remunerag&o.

Desta forma, a situa¢do das mulheres no mundo do trabalho, suas posi¢Ges nesse campo
estdo imbricadas na base da exploracdo do trabalho por meio das hierarquias de género
produzidas por tais classificacfes. Assim, enfrentam maiores dificuldades no acesso a melhores
condigdes de trabalho e ocupagéo de cargos em ascensdo social, em comparagdo com homens
(BIROLI, 2018). Davis (2016, p. 69) destaca que “por mais omissas que as primeiras militantes
pelos direitos das mulheres tenham sido em relacdo a condicdo de suas irmas negras, 0S ecos
do novo movimento de mulheres foram ouvidos por toda luta organizada pela libertagdo negra”;
ou seja, mulheres negras tem suas dificuldades potencializadas pela categorizagao da raga. Isso
também tem seus efeitos na possibilidade de abandono de lares e relagBes abusivas de mulheres
que sofrem violéncia doméstica, uma vez que, sdo necessarias determinadas disposicdes para
tomar essa decisao e executa-la de fato (BIROLI, 2018).

Sobre a postura do Presidente Bolsonaro — figura antagdnica no cenario de luta das
mulheres, Calil (2021) propde a interpretacdo de que 0s primeiros meses em gque a pandemia da
Covid — 19 comecou a se espalhar em territério nacional — margo e abril de 2020, foram
decisivos para as proporcOes catastréficas que geraram para a populacdo em seu percurso;
diante de sua negacdo e incompeténcia. As negligéncias cometidas pelo governo federal
alavancadas por um discurso de recusa a pandemia, acompanhadas da dificuldade na
constituicdo de um plano estratégico de medidas de contencdo e acolhimento as necessidades
da populacdo; denunciaram a implantacdo de um esquema de imunizacdo de rebanho,
estimulando a rapida contaminacdo da populacdo em massa.

Bolsonaro adotou frente a populagdo comportamentos de risco, boicotando medidas
previstas pelo Ministério da Salde. Ademais, apresentava em ambito nacional através de
pronunciamentos oficiais, dados incorretos sobre a situagdo gerada pela pandemia no pais. O
presidente e sua clUpula demonstravam-se preocupados exclusivamente com questfes
relacionadas a economia do pais, culpabilizando os grupos a favor do isolamento social pela
crise instaurada em todos os setores da sociedade (CALIL, 2021). Do ponto de vista

psicanalitico, Silva Junior, Mello Neto (2022, p. 1), analisam que:
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Esse cendrio de cisdo interna propiciou a emergéncia de discursos paranoides que
seduziram grande parcela da populacdo ao oferecer respostas assentadas em
elementos persecutérios que circulavam no interior da massa, sustentando um
discurso assentado no ddio direcionado ao polo inimigo.

Ainda, conforme os autores Silva Junior, Mello Neto (2022, p. 8):

O sadismo encarnado pelo lider autoritario, por sua ocupacao do lugar de ideal do eu,
atua de forma a liberar o sadismo de seus suditos. O lider que promete exterminar seus
inimigos libera uma agressividade para o interior da massa, fazendo com que,
horizontalmente, se estabeleca relacdes de ddio e sadismo para com o diferente,
subjugado, o marginalizado, o “inimigo”. Se o lulismo comp0s o terreno polarizado,
com Bolsonaro o quadro se acirra, incrementando as nogdes de 6dio projetadas no
outro.

Indursky (2020, 2020, p. 159) caracteriza o governo Bolsonaro constituido através de

um populismo patético, assinala:

[...] a desresponsabilizag8o ética do sujeito ndo é o Unico ingrediente dessa retorica.
O que Bolsonaro conseguir construir com seu discurso foi a possibilidade de que o
patético (Phonyness, diria Adorno), instaurasse um novo espaco de verdade, por mais
absurdo que isso possa somar. Um espaco de verdade pervertido, um espago de
verdade que serve somente para uma parcela da populagdo, um espaco que, sem
davida, [...] mas, apesar de tudo, um espaco que transformou nossa esfera publica.

Ainda, de acordo com o autor Calil (2021, p. 41) “as manifestagdes de Bolsonaro eram
amplificadas pela divulgacdo de mensagens nas redes sociais por intermédio das estruturas de
propaganda bolsonaristas comumente designadas como “Gabinete do Odio”, ganhando
repercussao nacional. Uma das mensagens mais disseminadas pelo presidente e seus apoiadores
foi sobre a eficacia de medicamentos, especialmente a Cloriquina, sem eficacia comprovada
cientificamente para o tratamento sob a infec¢do pelo virus da Covid — 19. Além disso, a prética
de subnotificacdo de casos de falecimento por conta do virus gerou uma serie de discussdes em
ambito nacional (CALIL, 2021). Além da subnotificacdo de casos de infecgdo pelo virus, Joana

expoe:

Sim, a falta de testagem também, né? Eu tive COVID pelas minhas contas trés vezes,
ndo sei se tive ou ndo, porque é isso, 4o consegui testar, ndo consegui ter acesso,
entdo, tipo: é isso, eu sou uma que ndo estou nas estatisticas (Joana — 37 anos, RS,
mora com 0 companheiro, programadora, possui renda salarial fixa, P0s-
Graduacdo, ndo tem filhos).
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O suposto antagonismo das ideias do Ministro da Saude, na época, Luiz Henrique
Mandetta e de governadores de diferentes estados do pais - que 0 apoiavam, aos principios
organizacionais propostos por Bolsonaro e seus seguidores, impulsionaram uma quebra
proposta pelo presidente entre seus principios institucionais e os preceitos do “lado oposto”,
referindo-se a Mandetta e a governadores. Desta forma, de acordo com o autor Calil (2021, p.
44) “[...] Bolsonaro conseguiu eliminar do debate publico ou isolar inteiramente as propostas
que de forma mais rigorosa indicavam a necessidade de medidas mais amplas e que fossem
estabelecidas em ambito nacional”.

Mesmo que Bolsonaro tenha mantido a frente do Ministério da Saide um ministro que
ndo compactuava diretamente com suas escolhas para o controle da pandemia, sua manutengéo
no cargo serviu como forma de manter em ascensdo sua estratégia no momento de
“normalizag¢@o da pandemia” (CALIL, 2021, p. 45) e, consequentemente das mortes causadas
pelo virus, principalmente, sobre as vidas precarizadas. Conforme Calil (2021, p. 45) a jornada
proposta por Bolsonaro no decorrer da pandemia “[...]sé poderia ter éxito se, a0 menos em um
primeiro momento, suas proposi¢des ndo fossem integralmente seguidas, pois se o fossem,
produziriam um desastre de forma tdo rapida e intensa que provavelmente teria produzido um
repudio incontrolavel”.

De acordo com Silva (2020) foram mais de 50 solicitagdes de inicio de processo de
impeachment enviados para o presidente da Camara dos Deputados, Rodrigo Maia. A lista de

crimes constitucionais do governo Bolsonaro € extensiva:

a) denuncias feitas pelo entfo e agora ex-ministro da Justica Sérgio Moro contra o
presidente Jair Bolsonaro apontam crime de responsabilidade por parte do
presidente que pressionava o ministro para interferir no trabalho (investigagdes) da
Policia Federal; b) os crimes de “rachadinha” do seu filho Flavio com o ex-assessor
Fabricio Queiroz, antes foragido, depois preso e agora se beneficia de priséo
domiciliar; c) a ligagcdo com as milicias cariocas; d) o apoio e convocagdo para as
manifestaces favordveis ao Ato Institucional n® 5 (Al-5) que defende a ditadura
militar; e) declarar, em Miami, que as elei¢Bes de 2018 foram fraudadas, quando o
mesmo foi eleito com um festival de Fake News produzido pelo “gabinete do 6dio”
que ja esté sendo investigado pela Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) e suas
contas foram bloqueadas pelo Facebook?7 ; f) mandar comemorar o golpe militar de
1964 em 2019, exaltar a ditadura é crime previstos na Lei de Seguranca Nacional
(Lei n° 7.170/83), na Lei dos Crimes de Responsabilidade (Lei n° 1.079/50) e no
préprio Cadigo Penal (artigo 287); g) promover ofensas de cunho sexual contra a
reporter da Folha de Séo, Patricia Campos Mello; h) colocar em risco a vida de
pessoas8 quando resolve passear pelos arredores do palacio presidencial, entrando
em padarias, prédios particulares, postos de gasolina, atentando contra a Republica
e a Constituicdo Federal, por essa conduta deveria ser processado por crime de
responsabilidade, conforme a Lei n® 1079/50 e por crime contra a satde publica,
previsto no artigo 268 do Codigo Penal (SILVA, p, 1481 — 1482, 2020).
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Diante da realidade exposta, organizagdes da sociedade civil — OSCs, uniram-se para
complementar e servir de suporte as propostas de contengdo do virus e de diminui¢do de
impactos negativos sobre a populagéo, apresentadas pelo governo federal que, em primeira
instancia € o principal 6rgao responsavel pela organizacdo de medidas de manutencao, protecdo
e controle de variaveis. Conforme Alves, Costa (2020, p. 928) “o primeiro desafio imposto
pelas grandes emergéncias é mobilizar rapidamente essa rede de potenciais parceiros da
sociedade civil para auxiliar nas ag¢des”. O sucesso de tais iniciativas depende exclusivamente
das conexdes estabelecidas entre governo, sociedade e organizacGes da sociedade civil, unindo
acOes entre o publico e o privado (ALVES; COSTA, 2020).

Logo no inicio da pandemia surgiram diferentes grupos da sociedade civil para auxiliar
com medidas de apoio com o objetivo de oferecer algum tipo de amparo a populacéo. O Grupo
de Institutos, Fundacdes e Empresas — GIFE, construiu uma plataforma denominada
“Emergéncia Covid — 19” com o objetivo de ofertar suporte a iniciativas criadas pela sociedade
civil. A Associagéo Brasileira de Organizagdes N&do Governamentais — Abong, criou a chamada
“Rede Solidaria”, onde trabalha com praticas relacionadas ao direito civico, auxilio/doagado e
advocacy (pratica politica vinculada a destinacdo de recursos publicos). O projeto “Favelas
Contra o Coronavirus” emergiu a partir de aliangcas comunitarias na cidade de Sao Paulo. A
iniciativa “Quartos da Quarentena” buscou a alocagao de quartos de hotel para populacdes mais
vulneraveis. Além desses exemplos, outras iniciativas intersetoriais foram crescendo ao longo
da pandemia (ALVES; COSTA, 2020). Para Santos, Oliveira, Oliveira-Cardoso (2020, p. 14)
“a solidao e isolamento do tirano de plantdo, devemos contrapor o fortalecimento dos lacos
solidarios entre os diferentes coletivos e ativismos. Devemos valorizar 0s projetos insurgentes
e decoloniais dos coletivos de cultura e comunicagao das periferias das cidades”.

A Escola de Governo FIOCRUZ realizou um Curso Nacional de Sadde Mental e
Atencdo Psicossocial na Covid — 19, gratuito em modalidade EaD com durabilidade de 40 horas
em 16 mddulos, incluindo em sua agenda topicos elaborados por profissionais pesquisadores e
professores com a colaboragéo do servico de atendimento psicolégico da FIOCRUZ Brasilia.
Foram elaboradas cartilhas com contetdo informativo sobre condutas de cuidado em salde
mental e processos psicossociais em contextos de crise, como a pandemia da Covid — 19. O
grupo de trabalho constituido por pesquisadores e professores uniu 117 pessoas vinculadas a
25 institui¢Bes produzindo mais de 18 documentos norteadores sobre acolhimento e assisténcia
de populagdes mais vulnerdveis que foram disponibilizados de forma gratuita em plataformas
digitais (Instagram e Facebook) (KABAD, et al, 2020).
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Abaixo, a fala de Raquel mostra a exaustéo fisica e emocional vivenciada por mulheres
mdes, chefes de familia ao longo da pandemia. Esta questdo se configura como uma prética
estrutural da sociedade hoje, em que mulheres negras e de classe socioeconémica baixa sofrem
com o descaso socioinstitucional frente as suas demandas desumanizadas pelas desigualdades
sociais (BIROLI, 2018; ZANELLO, 2018).

De acordo com Zanello, et. al (2022, p. 1): “[...] a pandemia exacerbou as desigualdades
de género no cuidado domeéstico e familiar. As mulheres encontram-se sobrecarregadas e
cansadas; sozinhas na encruzilhada entre trabalho profissional e trabalho de cuidados
multiplos”, nominam como “feminizag¢ao da miséria” (ZANELLO, et. al, 2020, p. 4).

Dialogando com as autoras acima, Davis (2016, p. 25) aponta que “a clivagem entre
economia doméstica e economia publica, provocada pelo capitalismo industrial, instituiu a
inferioridade das mulheres com mais forca do que nunca”.

O dispositivo materno (Zanello, 2018) apontado pelas autoras (Zanello, et. al, 2022)
surge como uma disciplina imposta as mulheres, no sentido de que devem-se encontrar
integralmente disponiveis a atividades associadas ao cuidado de forma voluntaria. Esse cuidado
exercido por mulheres —compreendido a partir desse dispositivo como algo vocacional; entende
que sua propria atividade é em si uma realizacdo para a mulher, logo é praticado como um

trabalho n&o remunerado. Biroli (2018, p. 57) ressalta:

1 — cuidar exige tempo e energia, retirados do exercicio de outros tipos de trabalho,
assim como do descanso e do lazer; 2 — a grade de valorizagéo (simbdlica e material)
das ocupagles é determinante na precarizacdo do trabalho de quem cuida e na
vulnerabilidade de quem precisa de cuidado; e 3 — os padrdes de organizagéo e de
cuidado, podendo favorecer ou dificultar a tarefa de cuidarmos uns\umas do\as
outro\as.

A respeito do cuidado com os filhos, as mulheres que participaram da pesquisa
mencionaram sentimentos como raiva, impoténcia, impaciéncia, culpa, ambivaléncias, entre
outros, diante das novas demandas impostas pela pandemia (ZANELLO, et al. 2022). Além
disso, Silva, et, al (2020) trazem problematizag¢des sobre a feminizagéo do cuidado no contexto
da pandemia da Covid — 19 no Brasil, chamando a atencdo para a massiva atuacdo de mulheres
nas areas da saude vinculadas ao cuidado. Ressaltam que “a atuagao feminina em profissdes de
cuidado é uma construcdo historica, cultural e social, resultante da configuragdo de uma
sociedade machista, patriarcal e miségina na qual atividades relacionadas ao cuidado deveriam
ser desempenhadas pelas mulheres” (SILVA, et, al, 2020, p.153).
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Ai ficou tudo tumultuado, porque tinha que estar trancada em casa com as criancgas,
né? N&o podia sair pra lugar nenhum. Ai, tipo assim, mudou muito, tanto o
psicoldgico da gente, né? Que fica bastante abalado, alterado, quanto as coisas
normais do dia a dia. [...] o que afetou muito mesmo foi o psicolégico, tanto das
criangas quanto o meu, que eu tive que passar 24 horas por dia, sete dias por semana
com as “crianga’ em casa, sem poder sair. Deixou, eu fiquei muito estressada, muito
abalada. S6 fazia chorar, mas vida que segue (Raquel — 37 anos, RN, mora com 0s
filhos, desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa, Ensino Médio
incompleto, 6 filhos e 1 neto).

Faro, et al (2020) e Schmidt, et. al (2020) compactuam com a necessidade de empenho
multidisciplinar a cerca de cuidados em saude mental em momentos de crise global, como a
pandemia do coronavirus, a partir da construgdo de medidas emergenciais. Para 0s autores, 0
isolamento social proposto como medida de enfrentamento, junto a ansiedade referente ao real
estado de saude diante da possibilidade de infec¢édo, surge como uns dos principais fatores de
estresse emocional. Junto a isso, os rituais sociais de despedida de pessoas que faleceram em
decorréncia do contégio, foram drasticamente transformados, gerando uma série de
desconfortos que vdo além do processo de luto. Sugerem a adocdo de intervencGes mais
especificas de acordo com cada momento vivenciado pela crise, compreendida em contextos
emergéncias em trés etapas distintas: pré-crise, intracrise, pos-crise. Entendem que “[...] avaliar
uma crise como momentos encadeados e progressivos pode colaborar para o entendimento de
especificidades de fatores estressores relativos a situacdo-problema e o cuidado que deve ser
prestado” (FARO, et al, 2020, p. 6). Além disso, Zanello, Andrade (2014, p. 11) discutem a
necessidade de se pensar 0s atravessamentos de género nas praticas em saude mental, uma vez

que:

[...] a saGde mental ndo pode ser pensada de forma exclusivamente biologizante,
possuindo um carater politico no qual as relacbes de género, seus valores, estereotipos,
etc, constituem-se em um fato essencial. As formas de sofrimento sdo, nesta
perspectiva, gendradas e o proprio género pode e deve ser compreendido como um
fator de risco.
No recorte discursivo abaixo, Maria conta sobre os efeitos emocionais (que repercutem
em diferentes areas de seu funcionamento biopsicossocial) gerados pés infecgédo pelo virus, e,
sobre a manutencdo do tratamento em saude mental para redugédo dos danos causados e busca

pela diminuicdo e melhora dos sintomas que emergiram:
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A primeira vez foi, eu ndo tinha tomado ainda nenhuma dose da vacina, foi em Marco
de 2021 e foi bem horrivel, assim, eu tive varias, fiquei até com sequelas, ah, na fala
e com a nuvem branca, que é aquele esquecimento temporario que a gente tem de
palavras, as coisas, a sensagdo de “ta”, estar num lugar e ndo saber por que esta ali,
entdo eu fiquei com esse tipo de, de sequela. Hoje eu faco terapia, uso de medicamento
antidepressivo e ansiolitico, e “t6” me recuperando, assim, ta sendo uma caminhada
meio dificil, mas aos pouquinhos eu t6 conseguindo me recuperar de toda essa
pressdo e... e de tudo de ruim, né? Que esse periodo nos trouxe. [...] Que 0 meu
psicologo falou que acredita muito que tenha sido por conta desse periodo
catastréfico que a gente viveu, né? Muitas pessoas desenvolveram ansiedade, muitas
pessoas que nunca precisaram fazer tratamento com medicamentos estéo fazendo,
entdo a gente vai trabalhar, vai ser essa questdo de ansiedade mesmo, “pra” que eu
possa tentar organizar os pensamentos e conseguir fazer as minhas atividades.
[...]1Ndo tem como... a gente conseguir, assim, sozinha. Eu falei “pro” meu marido,
bah, ndo tem como, eu ndo consigo, eu... eu ndo consigo sozinha. Ele, ele lidou de
boa, assim, mas eu, eu lidei... eu pirei, realmente, eu pirei (Maria — 37 anos, RS,
mora com o marido e o filho, auxiliar de cartdrio e estudante de Nutricdo, possui
renda salarial fixa, Ensino Superior incompleto, 1 filho).

Iniciativas variadas de grupos e instituicdes publicas e privadas foram e vem sendo
construidas durante o percurso da pandemia no Brasil, objetivando minimizar os danos
causados frente a condutas inadequadas do governo brasileiro sobre as multiplas realidades da
populacdo. Diante do exposto, torna-se possivel questionar: quem sdo as pessoas que podem
manter as medidas de distanciamento/ isolamento recomendadas? E quem nédo pode fazer isso,
por conta da realidade calcada nas desigualdades, faz o que? A principio, poderiam se apoiar
em medidas implementadas por meio de politicas publicas e sociais. Contudo, nesse contexto,
estas vém se mostrando insuficientes para determinados grupos através do esfacelamento do
corpo das politicas publicas e sociais durante o governo Bolsonaro. De acordo com Devit;
Vieira C&; Mendes (2021, p. 134):

E uma situagdo que demanda intervencdes integradas e continuas de protegéo social,
que garantam a seguranca de moradia, o direito e acesso adequado a sadde, a
educagdo, ao lazer, dentre outras esferas da vida. As medidas emergenciais de carater
assistencial adotadas pelos entes federados para enfrentar a pandemia obviamente néo
mexem tdo pouco nas estruturas sociais e econdmicas existentes, mas sao necessarias
e fundamentais para o cumprimento de medidas de distanciamento social e conter a
propagacao do virus.

Nos recortes discursivos abaixo, as participantes falam sobre impactos negativos da
pandemia, tendo como eixo central, o isolamento social e seus atravessamentos em Sseus

cotidianos gerando uma série de mudancas:
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Horrivel, porque a histéria de fica em casa funciona pra eles, que tem dinheiro
garantido, que tem, que tem se eles ficarem 3 meses em casa, todo més vai ter 5, 10
mil na conta deles. Pra eles funciona. N6s que somos pobres de baixa renda, se nao
trabalhar, ndo come (Paula — 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de limpeza,
possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino Médio completo, 5
filhos).

Eu trabalhava como manicure, estava gravida, tinha acabado de ganhar neném,
minha neném vivinha “tava” com um més, entdo foi bem dificil por causa questao do
hospital, de levar, de trabalhar, foi bem dificil no comego. Depois a gente foi se
adaptando, né? Mas caiu bastante o movimento, “pra’ trabalhar ficou horrivel, é,
em relagdo as criangas na escola “pra” mim foi bem dificil também, porque fechou
escola, fechou tudo, entdo “pra” mim foi bem complicado a pandemia, foi bem dificil
(Gabriela — 26 anos, SP, mora com os filhos, manicure - autdbnoma, nao possui
renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4 filhos).

Parou tudo na pandemia. Esse foi o momento mais dificil, porque, é... crianga com
“autista”, eles tém a vida muito regrada, né? E foi cortado dele todas as terapias.
Ele sabia que todos os dias, 7 e meia da manha, ele levantava, pegava a bolsinha e
ia pro colégio. E ai, do nada, parou. Entendeu? Foi tudo cortado dele. Foi muito,
muito assim, foi quase um ano, um ano tenebroso pra nos (Paula — 37 anos, RS, mora
com os filhos, servente de limpeza, possui renda salarial fixa complemente com
faxinas, Ensino Médio completo, 5 filhos).

Tipo assim, eu tenho crianga com autismo, ficou... perdeu “todo” os
acompanhamentos, os tratamentos, perdeu, ficou mais... Tipo assim, mais estressado,
muito mais, né? Porque teve que ficar trancado dentro de casa, sem a escola, sem as
“terapia”, sem muita coisa, né?(Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos,
desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6
filhos e 1 neto).

Mesmo diante das inUmeras problematicas presentes no funcionamento do SUS —
emergentes de diferentes pardmetros institucionais, ele se caracteriza como melhor meio de
enfrentamento a crise estabelecida pela pandemia no pais. Nesse contexto, o Sistema Unico de
Saude — SUS, surge como principal meio de manejo, acolhimento e sustentabilidade na
manutencdo das medidas para reducéo, prevencdo e tratamento de pessoas infectadas pelo virus
da Covid — 19, em concordancia com os protocolos oficiais do Ministério da Saude. Porém,
diante da tamanha proporcao tomada pelas catéastrofes geradas pela pandemia, e a demora do
governo federal na constituicdo de um plano emergencial; o SUS enfrenta dificuldades em sua
sistematizacdo e praticidade para abranger a diversidade de demandas apresentadas
(HENRIQUES; VASCONCELOS, 2020).

De acordo com Henriques, Vasconcelos (2020, p. 28):



92

[...] com sua ampla e capilarizada rede de atencdo primaria, servicos especializados,
hospitalares e de urgéncia, laboratorios de salde publica equipados, o Programa
Nacional de Imunizag@es, sistemas de vigilancia em saide, ambiental e sanitéria
organizados e um modelo de gestdo descentralizado com mecanismos formais de
participacdo da sociedade.

Eu acessei sim, eu acessei a UPA, né? Eu tenho um plano de salde, mas os meus
médicos, eles vieram com aquela conversa de serem a favor do tratamento com a
cloroquina, com a ivermectina, e ai eu ndo aceitei. Ai eu procurei a UPA e segui as
recomendacdes que eles me deram na propria unidade la de pronto atendimento, né?
Que é do SUS, inclusive. [...] E, ai eu utilizei o que os médicos recomendaram, que
era, claro, isolamento, né? Ah, beber liquido, ah, cuidar se eu piorasse na questéo
respiratdria, de saturagao, se eu sentisse que eu piorasse. Eles ndo me recomendaram
nem antibidtico, foi s assim tratamento pra as dores mesmo e febre. Isso, e cuidando,
alimentagdo leve e foi isso, assim. Eu ndo concordava e ndo concordo com o
tratamento que muitos médicos estavam utilizando, né? Como esse meu médico do
meu plano. Eu ndo ia tomar cloroquina de forma nenhuma, ou ivermectina, ou sei la
eu o qué. E foi dificil, mas sobrevivi. Senti que a primeira vez foi pior, acho que até
por conta de ndo estar ainda com nenhuma dose da vacina. Ai em janeiro deste ano
eu tive de novo e foi mais leve, eu ja estava com as duas doses, agora eu ja estou com
as quatro doses. E foi bem mais leve, mas ndo menos assustador, né? Porque, na
verdade, a gente ndo sabe como que o virus vai se... ta comportando ali dentro do
nosso organismo, né? Mas me recuperei bem rapido da segunda vez, novamente
procurei SUS e as mesmas recomendacdes de cuidar (Maria — 37 anos, RS, mora
com o marido e o filho, auxiliar de cartdrio e estudante de Nutri¢do, possui renda
salarial fixa, Ensino Superior incompleto, 1 filho).

Para Santos, Oliveira, Oliveira-Cardoso (2020, p. 12) a ampliacdo de medidas
relacionadas a assisténcia social e ao trabalho em rede através de multiplos servigos sdo ponte
de acesso, cuidado e prevengdo “[...] para mitigar os danos biopsicossociais associados ao
distanciamento social”. De acordo com Hofling (2001, p. 31) politicas publicas s&o entendidas
como “[...] o Estado implantando um projeto de governo, através de programas, de acGes
voltadas para setores especificos da sociedade”. Para serem politicas publicas, devem garantir
a participacdo em massa da populacdo em sua estruturacdo, delineamento, implementacéo e
monitoracao, assegurando, desta forma, os interesses sociais e as necessidades da populacéo
(HOFLING, 2001). Assim, compreende-se que sao implantadas através da construgdo de uma
rede transversalizada, incluindo o Estado e outras instancias sociais. As nog¢des de coletivo e
singularidade devem se construir paralelamente com a concep¢do de comunidade/individuo
(BARROS; PIMENTEL, 2012).

Na contramé&o de uma praxis coletiva em saude, prevencdo e cuidados com a populacéo,
0 modelo de funcionamento estatal comandado por préaticas neoliberais, dificulta 0 manejo e a
obtenc&o de recursos adequados para dar conta das necessidades da populagdo. A pandemia da
Covid — 19 escancarou a emergéncia global em salde e trouxe a necessidade de pensar o

funcionamento das politicas em salde, no que tange ao seu alcance e abrangéncia das
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populacbes e funcionamento das medidas e servigos de salde. Nesse contexto, pensar o
funcionamento do SUS e sua importancia na organizacdo de medidas para conter os estragos
feitos pela pandemia, surge como resisténcia ao modelo proposto pelo governo Bolsonaro de
privatizacdo da satde e desmonte do SUS, sistema de salde reconhecido mundialmente por sua
eficacia e abrangéncia favorecendo a justica social. O SUS foi criado de forma democratica
diante do Movimento da Reforma Sanitaria Brasileira junto a Constituicdo de 1988, buscando
majoritariamente a universalizacdo da saude como direito de todos. O desmonte de politicas
sociais ganhou forca a partir do ano de 2016 no pais, com as contrarreformas de trabalho — Lei
n° 13.467, de 13 de julho de 2017 e Lei n°® 13.429, de 31 de margo de 2017, da previdéncia —
Emenda Constitucional N° 103 e Emenda Constitucional N° 95 de 2016 que confisca gastos
publicos no periodo de 20 anos (DEVIT; VIEIRA CA; MENDES, 2021).
Conforme Araujo; Oliveira; Freitas (2020, p. 2):

Urge a necessidade de responsabilidade como principio ético da gestdo, para em
menor tempo, podermos executar arranjos e estratégias inovadoras e resolutivas, cabe
aos gestores de salde assumirem seu papel na tomada de decisGes politicas-
econdmicas-sanitarias que garantam as condi¢des dispenséaveis para o SUS funcionar

L.].

Ainda, questionam de que formas a sistematizacdo do SUS se faz possivel em um
momento em que sua estrutura vem sendo ameacada por uma estrutura geopolitica governada
pelo neoliberalismo que busca produzir um Estado Minimo, de direitos e de acessos. Os autores
perguntam: “de que modo, em meio & fragilizagdo da democracia brasileira, 0 SUS pode
desempenhar seu papel como politica pablica, garantidora da saude para todos, conforme
principios e diretrizes operacionais?” (ARAUJO; OLIVEIRA; FREITAS, 2020, p. 2). Apontam
gue o pouco investimento em saude publica e as mudancas em ambito social e econdmico
gerados pela pandemia, refletiram nas respostas ofertadas pelo SUS e no acesso da populacéo
aos servicos, seja pela exclusdo induzida por classe e\ou outros recortes de condicdo de vida.
Mesmo com condi¢Oes precarizadas ocasionadas pela politica neoliberal vigente, 0 SUS se
apresenta como melhor dispositivo para o enfrentamento da pandemia no Brasil. Desta forma,

sua defesa é inadiavel. Araljo; Oliveira; Freitas (2020, p. 5) reforcam:

A pandemia por SARSCOVID-2 coloca em questdo os sistemas econémicos-sociais-
sanitarios globais; o papel do Estado nacional em defesa da sua soberania num mundo
globalizado; os modelos capitalistas de producéo, consumo, acumulacdo de riquezas
e relagcbes de producdo entre detentores do capital e da forca de trabalho,
especialmente o entendimento do direito a satide como direito humano.
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Seguindo com a discusséo, Silva; Ruiz (2020, p. 3), destacam:

Vivenciamos um periodo de aprofundamento contrarreformista, que incide sobre essa
manutenc¢do continua da economia dependente, cujas formas de transferéncia de valor
se pautam, cada dia mais, pela puncdo do fundo publico operada por meio da
articulacdo entre as burguesias nacionais e internacionais e do prevalecimento das
fracdes financeiras. Esse processo, que se realiza na expropriacdo de direitos via
disputas orcamentarias, € materializado como forma de ampliar a utilizacéo do fundo
publico para o pagamento da alegada divida publica, estabelecimento de superavits
primarios, financiamento de projetos capitalistas e tantas outras funcdes alheias aos
interesses das classes trabalhadoras.

Nesse sentido, especialmente no cenario atual de disputas entre uma organizag&o social
neoliberal pautada nas artimanhas do livre mercado enquanto seu principal dispositivo
instituinte, e; uma realidade baseada na justica e bem estar social, baseada na elaboracdo de
politicas publicas e sociais que abarquem as infinitas realidades da populacdo brasileira;
retoma-se a importancia crucial da defesa da democracia e da continuidade do projeto de um
Sistema Unico de Saude — SUS. Para que exista a viabilidade de uma diminuicao dos efeitos
nefastos da pandemia sobre o povo brasileiro, torna-se necessario uma retomada do senso de
coletividade para maior proximidade com as realidades de diferentes categorias sociais e
possibilidades reais de sair da miséria, buscando viver a vida para além da sobrevivéncia. A
democracia e a coletividade enquanto vetores de uma transformacéo social, sdo condicionantes
da retomada rumo a uma sociedade mais equanime e mais justa para todas, todos e todes.

Ainda sobre os impactos da pandemia, Madalena traz outra visdo, escancarando o
abismo de desigualdades sociais que atravessam as experiéncias de mulheres ao longo da vida

por conta de suas condicdes:

Entdo foi um periodo também que a gente descobriu a cidade, entdo... a gente ia
brincando com a situagdo, as vezes a gente chegava no lugar e “ih, chegou na hora
errada, ja tem gente”, e levar isso com leveza, foi uma proposta da gente de tentar
levar isso com leveza e com clareza também, né? [...] Foi divertido, foi divertido.
Minha irma falou que vai fazer um livro dos contos da quarentena, porque foram de
fato varios eventos durante a quarentena que a gente hoje passa, olha e a gente chora
de rir, e eu espero que ela faga, porque vao ser contos interessantes (Madalena — 43
anos, DF, mora sozinha, servidora publica, possui renda salarial fixa, Pds-
Graduacao, ndo tem filhos).
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6. GRUPOS DE MULHERES ONLINE

6.1 SOFRIMENTO ETICO-POLITICO, POLITICAS DA AMIZADE E O CUIDADO DE Sl

Bader Burihan Sawaia (2001) — estudiosa no campo da Sociologia e Psicologia Social,
mostra a importancia da afetividade na &rea das Ciéncias Humanas, enquanto vetor de
resisténcia a um modelo de Ciéncia que pressupde uma postura neutra do pesquisador, além de
potencializar a producéo de questionamentos contra hegemonicos — desnaturalizando principios
ja consolidados, sobre o funcionamento social e a produgdo de subjetividades. Dessa maneira,
“[...] a afetividade nega a neutralidade das reflexdes cientificas sobre desigualdades sociais,
permitindo que, sem que se perca o rigor tedrico-metodoldgico, mantenha-se viva a capacidade
de se indignar contra a pobreza” (SAWAIA, 2001, p. 97).

As emocOes sdo base da condicdo humana e é nesse sentido que a afetividade é
concebida enquanto elemento central de uma epistemologia que a compreende como ético-
politica. Assim, as emocdes sdo interpretadas como fenémenos historicos e sociais, na medida
em que, em cada momento historico surge, a primazia de “uma ou mais emog¢des como
estratégia de controle e coergdo social” (SAWAIA, 2001, p. 102), como por exemplo, a
vergonha e a culpa por sua situacdo. O sofrimento ético-politico se transforma ao longo do
tempo de acordo com as organizacgdes sociais, “[...] varia historicamente, de acordo com a
mediacao priorizada no processo de exclusdo social: raca, género, idade, classe” (SAWAIA,
2001, p. 105). O que se assemelha a nogdo de subjetividade composta por Foucault (2016, p.
255) “[...] subjetividade entendida como um conjunto de processos de subjetivacdo aos quais
os individuos foram submetidos ou que aplicaram com relagdo a si mesmos”, por meio de
praticas de si (FOUCAULT, 2014b). Ou seja, subjetividade compreendida como
transformacional, marcada por processos historicos e por redes discursivas atravessadas por
relagcbes de saber\poder inscritas no corpo, enquanto substancia primordial da subjetividade.
Desta forma:

[...] ndo basta afirmar que o sujeito é constituido num sistema simbélico. N&o é
somente no jogo dos simbolos que o sujeito € constituido. Ele é constituido em
préticas reais — praticas historicamente analisaveis. H4 uma tecnologia da constitui¢do
de si que perpassa 0s sistemas simbdlicos ao utiliza-los (FOUCAULT, 2013b, p. 323).
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Pensando sobre a relagdo dialética entre incluséo e exclusdo, € a partir da afetividade
que se torna possivel construir uma préxis que atue e transforme as desigualdades sociais e as
suas consequéncias para os grupos vulnerabilizados (pobreza, limitacdo de acesso a servicos, a
direitos humanos basicos, entre outros). Ou seja, € necessario levar em conta nas analises,
praticas relacionadas a ética da subjetividade, pois a dialética inclusdo\exclusdo produz
processos de subjetivacdo e modos de vida. De acordo com a autora Sawaia (2001, p. 96 — 97):
“essa perspectiva epistemologica supera o uso moralizador e normatizador de conceitos
cientificos que culpabilizam o individuo por sua situacao social e legitimam relac6es de poder,
apoiados no principio da neutralidade cientifica”.

A exclusdo torna-se parte de um conjunto de “[...] estratégias histéoricas de manutengéo
da ordem social [...], além de que, sob a perspectiva da dialética exclusdo e inclusdo “[...] variam
as formas de incluir e reproduzir a miséria [...]” (SAWAIA, 2001, p. 109). Foucault (2007,
2018) diria que as maneiras de incluir assemelham-se a formas de disciplinar os excluidos para
tornarem-se Uteis as estratégias de governamentalidade pautadas pela engenhosidade da
biopolitica. Nesse sentido, aquele corpo que é incluido, €, de certa forma, moldado a praticidade
social, € um corpo modificado para se tornar Gtil ao sistema social. Sawaia (2001) chama de

incluséo perversa. Para Foucault (2007, p. 25):

[...] o corpo também esta diretamente mergulhando num campo politico; as relagGes
de poder tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, 0 marcam, o dirigem, 0
supliciam, sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no a cerimonias, exigem-lhe sinais. Este
investimento politico do corpo esta ligado, segundo relagdes complexas e reciprocas,
a sua utilizagdo econdmica; €, numa boa propor¢do, como forca de producdo que o
corpo é investido por relacbes de poder e de dominagdo; mas em compensacgao sua
constituicdo como forga de trabalho sé é possivel se ele estd preso num sistema de
sujeicdo (onde a necessidade é também um instrumento politico cuidadosamente
organizado, calculado e utilizado), o corpo s6 se torna (til se é a0 mesmo tempo corpo
produtivo e corpo submisso.

Em Vigiar e punir, Foucault (2007, p. 91) conta que o corpo dos condenados era objeto
do rei que grifava sua marca e “[...] deixava cair os efeitos de seu poder. Agora, ele serd antes
um bem social, objeto de uma apropriacdo coletiva e util”. Dessa forma, entende-Se que as
maneiras como se dao as relacdes de poder e como elas se implicam na constituicdo da
subjetividade através de redes discursivas e outras praticas modificaram-se ao longo do tempo.

Ha uma atribuicéo politica sobre o corpo que:
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[...] esta ligado, segundo relages complexas e reciprocas, a sua utilizagdo econémica;
é, numa boa proporcédo, como forga de producéo que o corpo é investido por relagdes
de poder e de dominacdo; mas em compensacdo sua constituicdo como forca de
trabalho so é possivel se ele esta preso num sistema de sujeicdo (FOUCAULT, 2007,
p. 27).

Além disso, as formas como o Estado incide o poder sobre a populacéo também sofreu
transformacdes — de um poder violento que colocava o marginalizado a beira do suplicio atraves
de préticas precisas e explicitas, a um poder disciplinar exercitado de forma sutil e solGvel, em
que o sujeito € impulsionado a se transformar em um corpo docil. Assim, o poder “[...] deve ser
analisado como algo que circula, ou melhor, como algo que sé funciona em cadeia. Nunca esta
localizado aqui ou ali, nunca estad nas maos de alguns, nunca é apropriado como uma riqueza
ou um bem” (FOUCAULT, 2007, p. 284). O corpo assujeitado ao poder, deve se tornar um

corpo docil que € aquele que:

[...] pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e
aperfeicoado™; [...] o corpo humano entra numa maquinaria de poder que o
esquadrinha, o desarticula e o recomp8e. Uma anatomia politica, que é também
igualmente uma mecéanica do poder (FOUCAULT, 2007, p. 118 — 119).

Através de praticas disciplinares — que também constituem e sdo constituidas por redes
discursivas que marcam a producdo de regimes de saber\poder, surgem mecanismos de
exclusao e ¢ “[...] focalizando essas técnicas de poder e mostrando os lucros econdmicos ou as
utilidades politicas que delas derivam, num determinado contexto e por determinadas razdes,
gue se pode compreender como esses mecanismos acabam efetivamente fazendo parte do
conjunto” (FOUCAULT, 2018, p. 288). Nesse caso, temos processos multiplos de
disciplinamento do corpo e do intelecto através de praticas rotineiras de (auto) controle: horério
especifico para acordar, comer e dormir, praticas uniformes de higiene e alimentacdo,
autocontrole emocional e potencialidade técnica do corpo (treinamento, ginastica, esporte); isso
tudo permite controle e punicdo sobre a populagéo de um pais e aumenta o potencial — riqueza,
que a populacéo deste pais pode representar ao Estado; o poder disciplinar é a base da soberania.

Foucault traz como exemplo as técnicas de exclusdo exercidas sobre a loucura e as
sexualidades perversas, compreendidas como ameagas sociais, e, portanto, devendo ser
reguladas por dispositivos disciplinares. Nesse sentido, as disciplinas sdo constituidas por
discursos normalizadores, e, consequentemente, que operam na logica binaria da

inclusdo\exclusédo. De acordo com Foucault (2018, p. 365) o dispositivo enquanto técnica mével
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de poder, ¢ “[...] um tipo de formag¢ao que, em um determinado momento historico, teve como
funcdo principal responder a uma urgéncia. O dispositivo tem, portanto, uma fungéo estratégica
dominante". E constituido por uma complexa rede de “[...] discursos, institui¢des, organizagdes
arquiteténicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos,
proposicdes filosoficas, morais, filantropicas” (FOUCAULT, 2018, p. 364).

Com a passagem do poder soberano para o poder disciplinar e da norma, a nocéo de
populacdo emerge transformando as préaticas de governo e o exercicio do poder para uma nova
governamentalidade que implica o governo de si e o governo dos outros. E a partir do século
XVII que se constituem técnicas de governamento pautados por meio de uma razéo de Estado.
Assim, “[...] a arte de governo, em vez de fundar-se em regras transcendentes, em um modelo
cosmoldgico ou em ideal filoséfico-moral, devera encontrar os principios de sua racionalidade
naquilo que constitui a realidade especifica do Estado” (FOUCAULT, 2018, p. 420). O
mercantilismo foi a primeira organizacdo que colocou em pratica essa nhova
governamentalidade, em que se buscou construir um saber sobre as praticas desenvolvidas
sobre o governo do Estado (FOUCAULT, 2018). Conforme o autor Foucault (2018, p. 423):

Foi com o desenvolvimento da ciéncia do governo que a economia pode centralizar-
se em um certo nivel de realidade que n6s caracterizamos hoje como econémico; foi
com o desenvolvimento dessa ciéncia do governo que se pode isolar os problemas
especificos da populacdo; mas também se pode dizer que foi gragas a percepcao dos
problemas especificos da populagdo, gracas ao isolamento desse nivel de realidade,
que chamamos a economia, que o problema do governo pode enfim ser pensado,
sistematizado e calculado fora do quadro juridico da soberania.

Essa nova concepgdo pressupde que o Estado deve governar para a populacao,
construindo praticas de governamentalidade dispostas a contemplar suas caracteristicas e
realidades de modo geral e individual, nascendo assim a biopolitica que busca governar para o
bem estar social. Assim, essa nova arte de governo transcende a familia como modelo de
governo e praticas de gestdo, tornando-se um elemento fixado no interior da populagdo. Desta
forma, Foucault (2018, p. 426):
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A constituicdo de um saber de governo é absolutamente indissociavel da constituicdo
de um sabe sobre todos os processos referentes a populagao em sentido lato, daquilo
que chamamos precisamente de “economia”. A economia politica pode se constituir
a partir do momento em que, entre os diversos elementos da riqueza, apareceu um
novo objeto, a populagdo. Apreendendo as redes de relagBes continuas e multiplas
entre a populagdo, o territério, a riqueza, etc. se constituird uma ciéncia, que se
chamara economia politica, e, a0 mesmo tempo, um tipo de intervencdo caracteristica
do governo: a intervencdo no campo da economia e da populagdo. Em suma, a
passagem de uma arte de governo para uma ciéncia politica, de um regime dominado
pela estrutura da soberania para um regime dominado pelas técnicas de governo.

A governamentalidade, essa nova arte de governo, é construida através de um:

[...] conjunto constituido pelas institui¢des, procedimentos, andlises e reflexdes,
calculos e taticas que permitem exercer esta forma bastante especifica e complexa de
poder, que tem por alvo a populagédo, por forma principal de saber a economia politica
e por instrumentos técnicos essenciais 0s dispositivos de seguranca (FOUCAULT,
2018, p. 429).

Assim, o poder da disciplina se transforma em um poder da regulamentacéo que vai
além das limitag¢6es do corpo e ascende sobre a vida, um poder que diferente da era da soberania
gue governava sobre o poder da morte, governa sobre a producdo e maximizacédo da vida, o que
Foucault chamou de biopoder. Destaca-se que essas duas formas de poder agem
simultaneamente, ndo excluindo uma & outra. Foucault (2010, p. 209) conclui:

Temos, portanto, desde o século VXIII (ou em todo o caso desde o fim do século
XVIII), duas tecnologias de poder que sdo introduzidas com certa defasagem
cronoldgica e que sdo sobrepostas. Uma técnica que &, pois, disciplinar: é centrada no
corpo, produz efeitos individualizantes, manipula o corpo como foco de forgas que é
preciso tornar Uteis e doceis ao mesmo tempo. E, de outro lado, temos uma tecnologia
que, por sua vez, é centrada ndo no corpo, mas na vida; uma tecnologia que agrupa o0s
efeitos de massas proprias de uma populagdo, que procura controlar a série de eventos
fortuitos que podem ocorrer numa massa viva; uma tecnologia que procura controlar
(eventualmente modificar) a probabilidade desses eventos, em todo o caso em
compensar seus efeitos. E uma tecnologia que visa, portanto, ndo o treinamento
individual, mas, pelo equilibrio global [...].

Junto a essa nova organizagdo social instituida por outras praticas de saber\poder, o
sofrimento surge como condicionante da vivéncia de exclusao e das vulnerabilidades sociais e
deve ser elemento chave para se pensar como se dao interagcdes atravessadas por hierarquias
sociais, relacGes de poder e dominacdo, que assujeitam a determinados lugares e condicdes

’

sociais. Portanto, o sofrimento ¢ entendido como a “[...] dor mediada pelas injustigas sociais. E
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o sofrimento por estar submetida & fome e a opresséo, e pode ndo ser sentido como dor por
todos” (SAWALIA, 2001, p. 102), mas por aqueles que sdo atravessados pelas desigualdades.

Conforme Sawaia (2001, p. 99) “estudar exclusdo pelas emogdes dos que a vivem ¢
refletir sobre o “cuidado” que o Estado tem com seus cidaddos. Elas sdo indicadoras do (des)
compromisso com o sofrimento do homem, tanto por parte do aparelho estatal quanto da
sociedade civil”. Incluir as emogdes nas analises que envolvem as interagdes humanas a partir
de escopo ético-politico estimula as Ciéncias Humanas “[...] a incorporar o corpo do sujeito,
até entdo desencarnado e abstrato, nas analises econdmicas e politicas” (SAWAIA, 2001, p.
101), uma vez que, “[...] um sofrimento psicossocial pode redundar em morte biolodgica” e opera
também como regulador social (SAWAIA, 2001, p. 105).

De acordo com Sawaia (2001, p. 105 - 106):

[...] o sofrimento ético-politico abrange as multiplas afec¢Bes do corpo e da alma que
mutilam a vida de diferentes formas. Qualifica-se pela maneira como sou tratada e
trato o outro na intersubjetividade, face a face ou anénima, cuja dindmica, conteido e
qualidade sdo determinados pela organizacdo social. Portanto, o sofrimento ético-
politico retrata a vivéncia cotidiana das questdes sociais dominantes em cada época
histérica, especialmente a dor que surge da situacdo social de ser tratado como
inferior, subalterno, sem valor, apéndice in(til da sociedade. Ele revela a tonalidade
ética da vivéncia cotidiana da desigualdade social, da negacéo imposta socialmente as
possibilidades da maioria apropriar-se da produgdo material, cultural e social, de sua
época, de se movimentar no espaco publico e de expressar desejo e afeto.

Ou seja, é um sofrimento oriundo das desigualdades sociais e das praticas de exclusao
ou inclusdo perversa - em que o sujeito é incluido a partir da correcdo de sua diferenca, é um
sofrimento que em sua génese “[...] esta o sentimento de desvalor, da deslegitimidade social e
do desejo de ser gente” (SAWAIA, 2001, p. 111). Reconhecer o sofrimento ético-politico é
“[...] analisar as formas sutis de espoliacdo humana por tras da aparéncia da integracdo social,
e, portanto, entender a exclusdo e a inclusdo como as duas faces modernas de velhos, e
dramaticos problemas, a desigualdade social, a injustica [...] (SAWAIA, p. 2001, p. 108); em
suma, analisar a exclusdo como forma de manter uma ordem social.

Guareschi (2001) escreve sobre como a competitividade — esquema central nas relacfes
sociais desenvolvidas nas sociedades organizadas a partir de principios neoliberais, é a base dos
sistemas de exclusdo, a0 mesmo tempo em que, é a partir da exclusdo que a competitividade
ganha forca. Guareschi (2001, p. 146) pontua que € “[...] o confronto, o choque entre interesses
diferentes ou contrarios, que vai fazer com que as pessoas lutem, trabalhem, se esforcem para

conseguir melhorar seu bem-estar, sua qualidade de vida, sua ascensdo econdomica”. O autor
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chama de “metafisica da competitividade” [...] sdo praticas que impulsionam a existéncia da
competitividade “condicdo essencial para o progresso e o desenvolvimento” (GUARESCHI,
2001, p. 146) nas sociedades contemporaneas vislumbradas pelo capitalismo. Assim sendo:
“[...] a competitividade exige a exclusdao de alguns e o privilégio de outros, para que sejam
estabelecidos parametros de oposi¢do que véo forcar as pessoas, na competicdo, a ter de lutar
para ndo serem rejeitadas e excluidas” (GAURESCHI, 2001, p. 146). As consequéncias dessas
dindmicas sdo substanciadas por “[...] uma multidao de seres humanos empobrecidos e
descartaveis” (GUARESCHI, 2001, p. 149).

Paugam (2001, p. 66) trabalha com o conceito de desqualificagdao social “[...] que
caracteriza o movimento de expulsdo gradativa” das popula¢des vulnerabilizadas de multiplas
situacbes e lugares sociais, destacando que o sentimento de “humilhagdo os impede de
aprofundar qualquer sentimento de pertinéncia a uma classe social: a categoria a qual pertencem
¢ heterogénea, o que aumenta significativamente o risco de isolamento [...]”. Assim, o estado
de precariedade e fragilidade fisica e emocional, podem transformar-se em uma relacdo de
dependéncia das instancias que prestam apoio e suporte sobre suas necessidades. Além disso,
podem passar por rupturas sociais com vinculos préximos — familia, amigos e instituicdes de
apoio, a partir da concentracdo de problemas de diferentes ordens: “[...] caracteriza-Se por um
alto nimero de fracassos que conduz a um alto grau de marginalizacao” (PAUGAM, 2001, p.
77).

O enfraguecimento e o corte de vinculos chamaram a atencdo nas trajetorias das
mulheres entrevistadas, o que pode limitar as possibilidades de constituicdo de novas realidades

e producéo de outros vinculos satisfatdrios. Abaixo, a fala das participantes:

Ent&o eu acabo ndo querendo incomodar os outros. [...] E bem complicado, né?
Porque querendo ou ndo, as duas é “pequena”, entdo ja é dificuldade de lidar com
elas e ainda lidar com o julgamento dos outros é bem dificil (Gabriela — 26 anos, SP,
mora com os filhos, manicure — autbnoma, ndo possui renda salarial fixa, Ensino
Médio completo, 4 filhos).

Eu ndo tenho contatos. Nem com familia, com amigos. Acho que eu converso com
duas pessoas, mas pelo telefone. Contato, assim, em real, é pouco. Muito pouco. E
familia mesmo, assim, pra falar a verdade, familia mesmo, nédo considero eu ter
familia. Eu sou mais sozinha com as criangas, ta? Minha familia é as criangas. N&o
tenho outros contatos, ndo. Acho que nem por telefone eu converso com a familia
(Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como
Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).
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J& no recorte discursivo abaixo, Raquel descreve como foi severamente criticada ao
fazer uma publicagdo em um grupo pedindo ajuda (esse post foi feito em um grupo que néo faz
parte da pesquisa). Ela conta que nos grupos que ndo tem acesso limitado a determinadas
condicgdes — como género, classe social, entre outros; o julgamento é posto em pratica de forma

mais explicita e categérica em comparacao com grupos feitos somente para mulheres.

Era um grupo, eu nem me recordo bem o grupo, s6 que era um grupo normal, néo
era um grupo de ajuda, assim era um grupo de ajuda mas ndo era um grupo de apoio
a mulher. Era um grupo assim, que podia entrar todo mundo. Bem comum, mas eu
sai de todos esses grupos, me magoaram muito. Eu tava numa situagdo muito ruim,
ai pedi ajuda. Nesse grupo eu fui muito criticada, muito julgada, muito humilhada.
Né? Fui muito humilhada. Palavras que sdo comuns de outros pobres falar pra gente
pobre. Ai fui muito humilhada nesse grupo. Apaguei até a publicagdo, sofri muito
(Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como
Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

Contudo, Paula fala como se sente nas interagfes que participa, sobrepondo o
julgamento advindo das proprias mulheres participantes do grupo. Nota-se que existe um
julgamento moral que se articula com a competitividade discutida acima. Parece que ha uma
concorréncia no sentido de escolher\avaliar quem precisa mais de ajuda, e, assim, surgem 0s
julgamentos entre as préprias mulheres, (re) produzindo a légica de competicédo liderada pelo
neoliberalismo.

Dessa forma, essa situacdo se torna semelhante a concorréncia por colocagdes no
mercado de trabalho, por vagas de acesso a determinados servi¢os, entre outros. Cabe pensar:
se as mulheres que participam dos grupos, que vivem, a priori, em situac@es de vulnerabilidade
— muitas em condi¢Oes de extrema pobreza e miserabilidade, porque acabam por compartilhar
dessas relagcOes abusivas, uma vez que, incidem a outra um lugar de inferioridade? Neste ponto,
pode-se pensar sobre o fato de que, possivelmente, € um dos modos de relacdes em que sdo
assujeitadas em seus cotidianos e acabam por reproduzir com as companheiras de grupo.

Essas formas de se relacionar podem ser entendidas como um efeito da ideologia
neoliberal — que nédo diz respeito somente a logica de mercado, mas a formas de vida. Ainda, se
0 objetivo dos grupos é fornecer suporte as mulheres sobre suas demandas e necessidades
perante as adversidades enfrentadas, ndo seria mais fidedigno a proposta inicial, construir
formas mais saudaveis de interacdo, longe das artimanhas da competitividade? Como isso
poderia se dar?

Aqui pode-se estabelecer um paralelo com as discussdes a respeito das criticas

emergentes sobre a esquerda progressista que tem como foco atual de suas pautas as lutas
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identitarias, as disputas por reconhecimento e representatividade; buscando a afirmacdo das
diferengas individuais de categorias vulnerabilizadas, junto a diversificagdo e construgdo de
novos significados culturais. Uma das criticas se refere ao foco nas diferencas individuais em
detrimento de uma luta coletiva. Assim, abrem espaco para apropriacdes de signos de suas lutas
por grupos que flertam com o neoliberalismo, na medida em que, conseguem dialogar com o
lado oposto de seus principios norteadores, no sentido de criar outros significados sobre temas
abordados por movimentos sociais, além de questionar suas pontuacdes sob a prerrogativa da
individualidade. Conforme Miguel (2008, p.182): “o acumulo das especificidades identitarias
torna, cada um, Unico e a acdo politica se organiza ndo pelos eixos de divisdo social, que ndo
sdo mais capazes de agregar grupos, mas pelas vontades individuais”. Audre Lorde (2019, p.
236) reforca: “enquanto estivermos divididos por causa de nossas identidades particulares, ndo
temos como estar juntos em acdes politicas efetivas”.

Os autores Sena, Gusman (2020, p. 157) apontam:

Se pensarmos sobre as condi¢Ges dadas no presente, podemos observar que os
embates contra as representacdes hegemdnicas seguem obnubilando a compreensédo
do novo contexto. Nesse cenario, 0 campo progressista tornou-se refém ndo somente
do modelo econdmico de seus opositores, mas das estruturas ideoldgicas que
produzem a inteligibilidade do mundo social. Assim, diante das capacidades
ressignificativas da ordem neoliberal restrita, essencialmente, & afirmacdo de uma
identidade individual, a esquerda pode acabar por se render inadvertidamente a
racionalidade hegemdnica que se apresenta estrategicamente como neutra. Ao
considerar esses aspectos, é possivel afirmar que o cerne das limitagdes
transformativas das lutas por reconhecimento identitario encontra-se no fato de que
elas orientam grande parte de sua agdo politica a partir de uma nogéo de “individuo”
propria de uma racionalidade predatoria.

Eu ndo sei explicar, se sente um pouco, é, julgado. Tem gente que ta ali no grupo que
julga muito, entendeu? Mas tem gente que td ali “pra” ajudar, tipo, e tem gente que
ta “pra” se aproveitar. Teve uma vez que as criangas ganharam material escolar do
grupo, so que dai as “moga’” comegaram a postar os ‘“comprovant’s que tavam
mandando. E dai tinha pessoas que entravam em contato direto. “Ah, eu vi que tu
recebeu tanto do grupo, me manda 10, que eu preciso comprar leite pra minha filha”.
“Ah, eu vi que tu recebeu tanto do grupo. [...] tem gente que julga muito, tipo assim,
0, cada cidade é uma coisa, né? Viamao, a salde de Viamdo é bem devastada, bem,
bem devastada. Meu filho, ele é autista, ele esperou 4 anos e 5 meses pra uma consulta
“cu” geneticista. Dai tem uma moga que entra ld e diz “ah, mas ndo é demorado ndo,
ndo sei o qué”. Mas eu digo, ndo, cada cidade é uma cidade. Na histéria do material
teve muita gente que entrou e disse assim “ah, mas o... o municipio da. Ah, mas vai
no CRAS”. Aqui em Viamdo nao é assim (Paula — 37 anos, RS, mora com os filhos,
servente de limpeza, possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino
Médio completo, 5 filhos).

Raquel conta uma situacdo em que por decisdo das administradoras e/ moderadoras, foi

banida do grupo:
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Foi tipo assim, eu fiz algo errado e alguns ADMs nao concordaram. S6 que tipo assim,
foi algo que eu fiz errado, uma escolha errada minha, que ndo prejudicava o grupo
em nada. Tipo assim, eu fiz algo que s6 prejudicava a mim mesma. Ai alguns ADMs,
na época la, colaboradores, ndo concordaram. Porque tipo assim, na época é... eu
era acompanhada pela Bianca (nome ficticio), psicologa. Ai eu contava, eu sou do
tipo que conto tudo, eu contava como eu ndo achava que era errado. Eu sabia que
era errado porque ndo era coisas “correta”, mas ndo prejudicava ninguém. E,
porque, tipo assim, é... eu tipo, enganei um homem. Peguei o dinheiro dele e ndo quis
mais conversa. S pra ajuda, eu gastei com as coisa aqui pra casa (Raquel — 37 anos,
RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa,
Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

Quais seriam as outras opc¢des que Raquel teria nessa situacdo, levando em conta sua
condicdo de extrema vulnerabilidade e desamparo por parte do Estado e de seu circulo social?
A conduta dela é passivel de julgamento?

Sobre a organizacdo dos grupos sistematizada por suas administradoras e\ou
moderadoras, sdo impostas uma série de regras para que a mulher seja escolhida entre as demais
integrantes para ser ajudada. Percebe-se que ha uma hierarquia pautada sobre uma espécie de
comité de ética entre as responsaveis pelos grupos, em que as mulheres que solicitam ajuda sdo
submetidas estimulando a competitividade entre as participantes. No recorte discurso abaixo,
Raquel conta como conheceu o grupo e foi selecionada para ser apoiada, demonstrando 0s

passos a serem dados para a obtencédo de ajuda:

S6 que uma pessoa me procurou no PV, ndo sei quem € essa pessoa, porque depois
essa pessoa me procurou e sumiu. Ela disse assim “olha, tal grupo, ele ajuda muito
e vocé nunca vai sofrer humilhagdo ld”. Ai me deu o nome do grupo, eu procurei ld,
pedi “pra” entrar, ai ela explicou. “Faz assim, tu manda a solicitagdo pra entrada,
quando tu entrar, tu vai no PV da administradora e conta tua historia”. Foi o que eu
fiz. Foi a Amanda (nome ficticio). Eu entrei, ai fui 14 no PV da Amanda e contei minha
historia, todinha. Ai na mesma, eu achei que nao ia nem ser respondida. Ai, sei 14, me
respondeu, passei 0 WhatsApp, chamei no WhatsApp, passei pelo grupo da triagem,
né? Ai viram que era a real minha histéria, porque fiz chamada de video, mostrei
minha casa, mostrei tudo. S6 que ndo tem nada pra esconder, a gente mostra o que
tem. Ai pronto, na mesma semana eu ja comecei a receber os abracos. Ai foi que eu
consegui me reerguer. Foi muito bom. Ai até hoje eu t6 14, né? (Raquel — 37 anos,
RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa,
Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

Madalena, moderadora do grupo Rede de Apoio as Mulheres, relata como iniciou suas
atividades no grupo e fala sobre as politicas de funcionamento e ‘selecdo’ das mulheres

apoiadas:
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Entdo eu entrei no grupo com essa caracteristica de dar esse apoio do que “tava”
precisando eu tentando mobilizar. E ai, conforme o tempo foi passando, eu fui me
engajando mais. Entdo existiam mulheres em Brasilia que precisavam de assisténcia,
e como era eu que morava em Brasilia, eu fiquei responsavel pela assisténcia dessas
mulheres. Em Brasilia, a gente ja chegou a ter, ao mesmo tempo, cinco mulheres
assistidas. E algumas delas, a gente descobriu que era, por mau-caratismo, a mulher
ndo precisava das ajudas, era golpe mesmo, mas enfim, a gente também vai
aprendendo a lidar com isso. Outras resolveram voltar “pra” cidade de origem,
outras a gente conseguiu dar um pontapé e elas alavancaram, conseguiram seguir
seu rumo. [...] o grupo passou por varias etapas, né? Antes, assim, teve uma etapa
em que as mulheres procuravam diretamente um dos integrantes, e ai a gente “tava”
vendo que ndo “tava” dando certo, porque a gente acabava pegando mais pessoas
do que os recursos que o grupo tinha. Entdo, por exemplo, eu “tava” em Brasilia, eu
atendia uma mulher, essa mulher contava “pra” outra mulher que estava recebendo
ajuda, entdo essa mulher entrava em contato comigo. Entdo foi por isso que a gente
chegou a ter tantas mulheres assistidas. Ai a gente passou por um outro periodo que
foi, entdo os recursos de Brasilia ficam em Brasilia para atender as mulheres. S6 que
acontecia que as vezes S&o Paulo tinha mais recursos do que Brasilia e néo tinha
tantas mulheres. Entdo a gente falou o seguinte “vamos fazer o seguinte, vamos
centralizar os recursos e a gente continua cada uma agrupando ”. S6 que ai comegou
a ter muita mulher e pouco dinheiro. Eu falei assim “ndo, assim também ndo estd
dando certo, a gente precisa de uma selecdo”. E ai a gente chegou no modelo em que
a gente centralizou tanto 0s recursos, entdo todos 0s recursos gque a gente ganhava,
a gente ganhava “pro” grupo, a gente comegou também a centralizar os pedidos.
Entdo mesmo que eu recebesse um pedido, eu encaminhava para 0 grupo e 0 grupo
avaliava “pra” saber se existia alguém precisando mais ou menos. E ai a gente
chegou a concluséo que no final das contas, as vezes alguém que vendia melhor o
peixe passava na frente de outra. Porque se uma pessoa muito objetiva, fala assim,
olha eu tenho uma mulher aqui com cinco filhos, o marido foi embora e ainda néo
recebeu o auxilio Brasil e a gente “td” precisando de ajuda. Ai a outra fala assim
“ndo, eu estou com uma mde aqui que tem cinco filhos, o marido foi embora e bateu
na mulher...”, se ela dava mais detalhes, ela acabava levando recurso. E obvio que
nao é de maldade, mas sdo coisas que a gente vai aprendendo, que é a capacidade de
cada um observar e transformar essas observac6es em palavras, em discurso. E ai a
gente passou “pra’” um outro critério. As mulheres, ahn, eu apresentava o caso e era
feito uma comissdo de pelo menos trés mulheres, sem ser a mulher que apresentou o
caso, eram trés mulheres, que faziam uma entrevista com a assistida. E nessa
entrevista tinha que ser pelo Google Meet, pelo celular, “pra” ela mostrar a
residéncia dela, mostrar a dispensa e ela contar com as palavras dela o que “tava”
acontecendo. Caimos em golpe? Caimos, porque as mulheres iam “pra” casa de
alguém que passava necessidade e filmava como se fosse aquela casa. Entdo a gente
foi passando por critérios também, ah, entdo a gente vai atender essa mulher que a
gente teve a filmagem, tudo bem, passou, ela realmente precisa, mas a primeira
entrega dela, a entrega vai ser feita por uma das coordenadoras. Ou se, por exemplo,
era uma cidade no interior do Rio Grande do Norte, ninguém morava no interior do
Rio Grande do Norte, mas conhecia alguém que morava, a gente pedia “pra” essa
pessoa ir la e conferir se aquela pessoa realmente “tava” precisando de ajuda. E
assim foi crescendo o grupo e a estrutura, a gente, teve um momento que a gente
pensou em institucionalizar, formar uma ONG, mas € uma estrutura cara, € uma
estrutura que a gente ndo tem condicBes ainda de arcar, porque, é, cartdrio, e se a
gente tira dinheiro do grupo para institucionalizar o grupo, a gente ndo consegue
ajudar. [...] a gente sendo uma ONG, a gente consegue ajuda com facilidade, entédo
é muito mais facil, sendo uma ONG, chegar no supermercado e fazer um acordo com
ele, olha, sua Xepa, da vez que vocé jogar fora, vocé me ligue, eu venho buscar a
Xepa “pra” distribuir para as minhas mulheres assistidas, &€ muito mais facil vocé
sendo uma ONG. Vocé sendo pessoa fisica, vocé ndo consegue chegar em grandes
seres, vocé consegue no maximo pegar em quitandeiro, falar assim “escuta, a sua
Xepa vocé tem como me entregar “pra’ eu entregar “pra’” outra mulher?” Entdo
vocé acaba reduzindo a sua capacidade de atuacdo porque vocé ndo é
institucionalizado. Ao contrapasso, manter uma estrutura de uma ONG é muito caro.
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E exigiria também um compromisso mais efetivo das mulheres, das coordenadoras.
[...] E a gente acaba entrando no lar das pessoas, assim, e é muito complicado em
alguns momentos a gente falar assim “eu sei que vocé estd passando fome, mas tem
uma colega sua passando mais fome do que vocé”. E é muito complicado, é muito
complicado, a gente ndo consegue repor suficiente. [...] Entao, chega uma hora que
o grupo fala assim, “ndo, opa, aqui a gente ndo consegue, a gente dd a nossa
contribui¢do até aqui”. Ai foram outros critérios que a gente foi adotando, porque a
gente comecou com ajuda por seis meses. E ai a gente percebeu que algumas
mulheres, elas estavam, é muito feia essa palavra, e vocé, por favor, coloca muitas
aspas, mas elas estavam se “acomodando na situagdo de assistida”. E a gente falou
assim, a gente ndo quer isso, a gente quer ser um grupo que a gente dé apoio para
que ela saia daquela situacdo. S6 que tem mulher que ndo vai sair dessa situacédo
nunca. [...] entdo manté-las era um gasto que tirava a oportunidade de outras
mulheres também serem assistidas. [...] N&o funciona, o governo néo funciona, e a
gente ndo pode fazer papel de governo (Madalena — 43 anos, DF, mora sozinha,
servidora publica, possui renda salarial fixa, P6s-Graduagéo, nao tem filhos).

Madalena, fala sobre a limitagédo de recursos disponiveis e como isso acaba produzindo
normas de regulagdo sobre as mulheres assistidas e como isso acontece. Esse parece ser um
ponto necessario para que as administradoras\moderadoras possam realizar seu trabalho no
acolhimento as necessidades das mulheres que sdo ajudadas. De fato, o propésito desses grupos
ndo é o de fazer o que as politicas de governo deveriam, e, se essas praticas governamentais
acontecessem de forma mais ampliada e dentro das realidades das mulheres, 0s grupos
poderiam funcionar de outras formas, além de ter outras demandas. O ponto de tensdo aqui,
refere-se as formas que as mulheres que abordam os grupos sdo avaliadas para serem passiveis
de serem ajudadas. Quais impactos essas burocratizacdes incidem sobre as subjetividades das
mulheres?

Joana, participante do Grupo Depré Club, relata que criou um grupo no Facebook no
ano de 2013 e conta sobre a sua experiéncia e como surgiu dentro do grupo outras iniciativas
vinculadas a luta das mulheres no campo politico. O que mostra a poténcia da formacao desses
grupos aliados a emancipacdo das mulheres, junto a possibilidade de constituicdo de outras
realidades a partir das ideias que emergem nesses espacos. Logo, pode-se compreender que,
mesmo que esses agrupamentos ndo se intitulem como grupos ou coletivos feministas, atuam
de forma a desempenhar um papel transformador na vida das mulheres, no sentido de
alinharem-se como estratégia de enfrentamento as adversidades vivenciadas por mulheres

brasileiras:
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Eu tive uma experiéncia de ter criado um grupo de Facebook em 2013, 2014, que
acabou virando uma rede de apoio super forte, assim, entre mulheres, e muitas das
minhas amigas hoje vieram dessa, desse grupo, dessa experiéncia, a gente comecou
a se encontrar, a sair, e enfim, algumas dessas pessoas sdo amigas que eu vou
carregar “pra” o resto da minha vida, assim. [...] a ideia foi criar um grupo de apoio
“pra” gente poder conversar, enfim, e acabou tomando uma propor¢do super grande,
assim, eu postei sobre ele em alguns grupos feministas, e ai realmente, nossa, a minha
casa “tava” sempre cheia de gente, a gente se via uma vez por més, pelo menos, a
gente fazia alguma coisa, fazia piquenique, ou fazia uma janta aqui em casa, e tinha
sempre, sei la, 20, 30 pessoas aqui, assim, foi muito legal a experiéncia, assim, sabe?
Eu mudei completamente meu circulo de amigos por causa dessa experiéncia desse
grupo, que até entdo, meu grupo era de festas, d- dos rolés aqui, e eu acabei me
distanciando de tudo isso, e enfim, muito da minha formacé&o politica hoje, enquanto
pessoa, vem dessa experiéncia desse grupo, né? [...] Sororidade Virtual. Ele ainda
existe, eu posso depois te adicionar 14, se vocé quiser. [...] . A divulgacdo era feita,
como era mais entre circulos de amigas, e a gente acabava fazendo, tipo,
encontrinhos presenciais, acabava ficando mais o pessoal daqui, mas tem gente de
outros lugares também, sim. Eventualmente tinha aquilo, tipo “ai, uma amiga minha
ndo t& bem, posso coloca-la no grupo pra, enfim, desabafar e... e se ajudar?”’ entdo
tinha isso também. [...], mas entdo, voltando a experiéncia la de 2013, 2014, ai, eu
NAo vou eu ndo sei se 0 grupo surgiu por causa disso ou se isso surgiu do grupo, ta?
Mas mais ou menos na mesma época, teve uma articulagdo com relagdo ao
fechamento da Secretaria de Politicas Publicas “pra” Mulheres aqui do Rio Grande
do Sul. E foi essa articula¢do desse mesmo grupo de amigas que “tava’” ali, enfim,
entdo ndo foi um coletivo ou uma associacéo politica, mas se juntaram varias forcas
ali dentro e a gente conseguiu fazer contato com varios coletivos e ter apoio de varios
coletivos, tanto no dmbito estadual quanto nacional, varias organiza¢des feministas
nacionais tambeém assinaram os documentos junto com a gente e rolou uma
mobilizacdo super forte assim “pra” protestar contra o fechamento da secretaria, a
gente tava tipo batendo ponto na Assembleia, participando de todas as sessdes e,
enfim, sendo agredida por deputados, *risos*, aquele rolé todo, mas a gente invadiu
a Assembleia, foi todo um, foi muito forte assim o movimento, foi meio em cima da
hora, entdo néo rolou, foi com uma troca de governo, entdo, enfim, ndo se tinha muita
coisa que pudesse ser feita naquele momento “pra” impedir o fechamento, mas a
articulacao foi super forte e essa articulacéo seguiu, mais alguns anos depois fazendo
iniciativa no 8 de Marco, rolou uma tentativa de se organizar enquanto um coletivo
feminista, isso tudo nasceu dessas articulagGes vindas de grupos de Facebook. Por
mais que o grupo em si ndo tivesse um carter politico, dali surgiram outras formas
de articulagdo “pra”, “pra” grupos feministas (Joana — 37 anos, RS, mora com 0
companheiro, programadora, possui renda salarial fixa, Pds-Graduagdo, ndo tem
filhos).

Sobre a participacdo no Grupo Depré Club, no inicio da pandemia, Joana conta:

Tipo, t& todo mundo precisando de ajuda, sabe? T4 todo mundo precisando de... E
acho que teve um pouco isso, assim, de todo mundo acabar nos criando redes de
apoio, mesmo entre pessoas que talvez ndo sejam tdo proximas. Né, tipo, pessoas com
interesses mais diversos e tudo mais, mas é aquilo, tipo “’tamo” todo mundo na
merda, entdo a gente tem que servir de apoio uns aos outros, assim”. Entdo, acho que
nesse sentido o grupo foi bem importante, assim, pra dar essa coisa, tipo, “6, td todo
mundo precisando”, sabe? Ta todo mundo... Acho que so o fato de existir um grupo
ali, mesmo que ndo existam muitas interagdes, ja ajuda a dar essa coisa e saber, tipo,
“ah, e alguém ali postou. Se eu ndo me sentir confortavel pra postar ali, eu posso
chamar essa pessoa pra conversar, eu posso...”, sabe? E um canal aberto. T) ipo, se
eu precisar de ajuda, eu sei que tem alguém ali pra me ouvir (Joana — 37 anos, RS,
mora com o companheiro, programadora, possui renda salarial fixa, POs-
Graduacéo, ndo tem filhos).
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Simultaneamente ao funcionamento discutido acima baseado nas tessituras do
sofrimento ético-politico enquanto elemento constituinte da subjetividade daqueles que sofrem
com as multiplas formas de desigualdade social e seus efeitos; encontram-se também nos
grupos a solidariedade entre as mulheres através do que se pode chamar de politicas da amizade.
Podem ser compreendidas como uma forma de resisténcia aos modos de sistematizagéo social
vigentes, alicercados pelo neoliberalismo.

Para Foucault (2013b; 2014b) a amizade € uma forma de enfrentamento aos processos
de normalizacdo constituidos pelo biopoder. Nas novas maneiras de governamentalidade
acrescidas por uma racionalizacdo de Estado, que busca maximizar as praticas de governo e 0
desenvolvimento da populacdo, a subjetividade é constituida através de formas de sujeicao
baseadas em regimes de verdade. Nesse novo modelo de governo, o Estado ¢ “[...] uma forma
de poder tanto individualizante quanto totalizadora” (FOUCAULT, 20134, p. 279). Foucault
(20134, p. 281) ressalta:

Nio acredito que devemos considerar o “Estado moderno” como uma entidade que
tenha se desenvolvido acima dos individuos, ignorando o que eles sdo e até mesmo
sua existéncia, mas, ao contrario, como uma estrutura muito sofisticada na qual os
individuos podem ser integrados sob uma condicdo: que essa individualidade fosse
moldada em uma nova forma e fosse submetida a um conjunto de modelos muito
especificos. De certa forma, podemos considerar o Estado como a matriz moderna da
individualizacdo.

Desta forma, Foucault (2004b, p. 120) complementa com uma critica aos novos modelos

de organizacdo social:

Vivemos em um mundo relacional consideravelmente empobrecido pelas instituigdes.
A sociedade e as instituigdes que constituem sua ossatura limitaram a possibilidade
de relagdes, porque um mundo relacional rico seria extremamente complicado de
administrar.

Foucault (2013a) acredita que se deve buscar formas de contrapor essa organizacéo
social que amplifica a individualidade como estatuto do ser e como centro da constituicdo do
sujeito contemporaneo, descobrindo outras estéticas da existéncia. Para o autor, a ideia de
estética:

[...] ndo é sindnimo de beleza ou da busca hedonista do gozar a vida; ele remete para
um exercicio da sensibilidade em relagdo ao mundo. Essa sensibilidade, ou seja, 0
deixa-se afetar pelo outro (no sentido de Spinoza), é um dos elementos indispensaveis
para a préatica reflexiva da liberdade (NARDI; SILVA, 2014, p. 144).
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De acordo com ele, nas sociedades atuais, existem diversas formas de luta, e, todas estéo
relacionadas a algum tipo sujeicdo atravessado por técnicas de poder, e, portanto, sdo lutas “[...]
contra a submissdo da subjetividade [...] contra as formas de dominacdo e exploragdo”
(FOUCAULT, 2013a, p. 278). A sujeicdo € trabalhada pelo autor como “[...] a maneira pela
qual as pessoas sdo chamadas ou incitadas a reconhecer suas obrigagdes morais” (FOUCAULT,
2013a, p. 309). Conforme Foucault (2013a, p. 283):

Talvez, o objetivo hoje em dia ndo seja descobrir o que somos, mas recusar o que
somos. Temos de imaginar e construir o que podemos ser para nos livrarmos desse
“duplo constrangimento” politico, que é a simultdnea individualizagdo e totalizacdo
prépria as estruturas do poder moderno. A concluséo seria que o problema politico,
ético, social e filosofico de nossos dias ndo € de tentar libertar o individuo do Estado,
nem das instituicdes do Estado, porém nos libertarmos tanto do Estado quanto do tipo
de individualizacdo que a ele se liga. Temos de promover novas formas de
subjetividade através da recusa desse tipo de individualidade que nos foi imposto ha
varios séculos.

Em Historia da Sexualidade: o uso dos prazeres (2014b) e Historia da Sexualidade: o
cuidado de si (2014c), Foucault trabalha com a concepc¢éo do cuidado de si junto a nogéo de
amizade. Nessas obras, ele apresenta reflexdes sobre as praticas afrodisiacas, relacdes
homoeroticas no mundo antigo e a construcdo da "philia” ou amizade por afinidades. Depois,
surge no mundo grego-romano, as "praticas asceticas" que abandonam a sensualidade (o prazer
sensorial) em favor dos prazeres do espirito: entdo, praticas como o jejum e a abstinéncia sexual
tomam forca e fazem parte do autocontrole, do dominio sobre si mesmo, que ele chama de
cuidado de si. Isto ganha forma especialmente com o estoicismo, e, nesse caso a amizade passa
a ser considerada apenas a intelectual/ espiritual e ndo mais a carnal. No caso dos homens, a
amizade — philia, baseada no contato sexual (que ndo implicava obrigatoriamente penetracéo)
tinha um valor educativo, de preparacdo do jovem por um tutor mais velho; assim, o amor entre
homens tinha um valor na construcdo da polis e deveria envolver dois cidaddos em condigdes
diferentes: um mais velho e de pleno direito (erastes) e outro mais jovem, ainda adolescente
(eromenos). A relacdo erotica deveria se encerrar quando o jovem atingisse a maioridade, pois
era considerado desonra um cidaddo adulto ser objeto de desejo por outro cidadédo igualmente
adulto; o que tinha que valer agora era a amizade (vinculo de afetividade, respeito,
comprometimento com o outro cidaddo, que envolvia a participacdo nos campos de batalha e
na politica), que os gregos chamavam de philia e constituia a base de uniéo e coletividade da

cidade.
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O cuidado de si surge como praticas de ascese: meditacdo, oracao, jejum, interdicdo do
corpo e purificacdo da alma. Essas préaticas em principios, surgem quando a ideia de polis (unido
dos homens em uma comunidade politica indissociavel) entra em decadéncia e os homens
passam a procurar sentido para sua existéncia na sua individualidade. Assim, o cuidado de si
surge inicialmente, voltado mais ao individual que ao coletivo; Foucault vai relacionar este
cuidado de si da meditacdo e das praticas asceticas no mundo antigo a confissao e a oragao, no
cristianismo, as sessdes de psicanalise no mundo moderno (FOUCAULT, 2014b). Gomes,
Ferreri, Lemos (2018, p. 189), definem o cuidado de si como “[...] uma postura ativa (ético-
politica) do sujeito, caracterizando, assim, uma possibilidade de resisténcia ao biopoder —
comumente atrelado as tecnologias de controle e vigilancia dos copos”. Nardi, Silva (2014, p.

148) compreendem que:

[...] as técnicas de si, [...] ndo podem ser dissociadas do cuidado de si e podem ser
compreendidas como um conjunto de tecnologias e experiéncias que participam do
processo de (auto) constituicdo e transformacgdo do sujeito; assim, [...] o ethos do
cuidado transforma-se na atualidade.

De acordo com Nardi, Silva (2014, p. 145): “o analisarmos as técnicas de si na
contemporaneidade, veremos como determinadas verdades se associam a um elenco de regras
morais que, conjuntamente, sustentam a forma de dominacdo prépria aos nossos tempos”. As
formas de enfrentamento as rela¢cdes de dominacéo e sujeicdo se dao junto a movimentos de
resisténcia que implicam “[...] um trabalho de si sobre si (ndo no sentido de uma interioridade,
mas em relacdo a aquilo que nos é proposto no campo social como molde identitario), mais que
de uma luta contra uma disciplina especializada [...]” (NARDI; SILVA, 2014, p. 152).

Cardoso Jr, Naldinho (2009) trabalham com a ideia de amizade nas obras de Foucault e
acentuam que para o autor, a amizade se caracteriza como um processo social desenvolvido no
interior das relacbes de afeto que transcendem as praticas sexuais e se direcionam a
possibilidade de producéo da liberdade. Assim torna-se possivel criar a partir da amizade “[...]
um modo de vida — uma ética, bem como uma cultura” (CARDOSO JR; NALDINHO, 2009,
p. 48). Desta forma, a amizade constitui-se como um modelo de relagdo que “[...] que escapa
constante dos processos de institucionalizagéo e restricdo do tecido relacional impostos pelo
biopoder subjetivante” (CARDOSO JR; NALDINHO, 2009, p. 53).

E por meio das politicas da amizade que mulheres constroem formas de cuidar umas das
outras, rompendo com a precarizacdo das relacfes sociais contemporaneas baseadas na nogao

da individualidade e competicao, o que também se mostrou presente nos contatos e nas relacées
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estabelecidas nos grupos. Meneguel, et, al (2000) em estudo realizado em uma Casa de Apoio
a Mulheres — Casa de Apoio Viva Maria, situada na cidade de Porto Alegre\RS no ano de 1998,
através de uma pesquisa-acao, com a realizacdo de grupos focais, além de visitas domiciliares
e analise prontudrios, identificaram a criacdo de relacbes de cuidado entre as mulheres
vitimizadas e a equipe da Casa, a partir da possibilidade de trocas de suas experiéncias de vida,
dentro e fora do abrigo. Evidenciam a recuperagdo da autoconfianca através das identificacdes,
da empatia e da solidariedade que podem emergir em tais interacGes e convivéncias, além da
possibilidade de ressignificacdo de experiéncias e lembrancas — fator importante, visto a
tendéncia ao isolamento de mulheres vitimas de violéncia e maus tratos; além da producgdo de
cuidados com o corpo fisico e mental. Sobre os resultados da pesquisa, Meneguel, et, al (2000,
p. 755) declaram: “a empatia que elas demonstraram, certamente, tem contribuido para torna-
las mais fortes™.

Nos recortes discursivos abaixo, as participantes da pesquisa contam como se sentiram
acolhidas nas interacdes nos grupos (incluindo a entrada e permanéncia nestes; é importante
destacar que nenhuma das mulheres entrevistadas saiu do grupo em que faz parte, por vontade
prépria), e, como se colocaram disponiveis a ajudar outras mulheres a partir do sentimento de
pertencimento ao grupo e do acolhimento exercido, através de praticas dentro de suas
possibilidades e realidades. Em alguns casos, a doacéo de recursos realizada nos grupos, foi o
unico suporte durante a pandemia, momento em que as dificuldades se intensificaram em suas
vidas de forma catastréfica. O apoio emocional diante das relacdes de amizade e
companheirismo que se construiram nesses espacos, também se destacou como forma de
suportar as situacdes de abuso e violéncia praticadas pelo Estado e também por suas relaces
intimas e interpessoais.

E, ela me mandou um convite e ai eu vi que varias amigas minhas estavam la. Até
amigas assim, até sé de rede social, de ser conhecida. Das pessoas que tipo, eu brinco,
né? Defendem a mesma causa que eu. Estdo todas 4. E ai essa minha amiga que eu
conhego h& muito tempo, acho que ela me adicionou, me enviou um convite. Mas eu
lembro que chegou assim e eu fui participar. Ndo me lembro quando eu comecei a
participar, mas eu acho que foi durante a pandemia que, ah, muitas pessoas tiveram
a perda de emprego, né? Entdo, o grupo nesse sentido, né? Acho que ele foi criado
exatamente “pra” ajudar essa ajuda entre as mulheres, principalmente, né? Entéo,
com esse, com esse objetivo assim mesmo, e de poder estar ajudando, né? Que a gente
possa ajudar um pouquinho, né? J4, ja pode estar fazendo a diferenga. Eu ndo sei se
tem homens no grupo, mas é o que a gente pode observar que as mulheres se ajudam
ali, né? Umas as outras e sdo ativas, né? [...] mas sempre quando eu tenho a
oportunidade de ajudar, eu, eu gosto de ajudar, eu ajudo na medida do possivel e
interajo quando eu acho que a minha opini&o pode contribuir. E que agora eu t6 mais
afastada das redes sociais por conta de... da, dessa minha ansiedade, né? Dos picos
de ansiedade (Maria — 37 anos, RS, mora com o marido e o filho, auxiliar de
cartério e estudante de Nutrigdo, possui renda salarial fixa, Ensino Superior
incompleto, 1 filho).
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[...] quando eu posso também ajudo, né? Com um pouquinho, mas ajuda, né? E,
esses “dia” uma moga pediu 25 reais, eu tinha, eu mandei, dai, eu digo, vou ajudar,
né? Ja fui ajudada (Paula — 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de limpeza,
possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino Médio completo, 5
filhos).

O Unico grupo, a Unica rede de apoio que eu tive foi o grupo RAM, da Bianca (nome
ficticio). Foi a Unica rede de apoio que eu tive. Foi essa. [...] E um grupo muito
importante, porque além, né? Do, da alimentagéo, que é o foco, eles também, a gente,
tratam meio o psicoldgico, porque a gente vé as histdrias de outras pessoas, que a
gente tem um grupo do WhatsApp, e todo dia a gente ta ali fazendo fofoca, brincando,
sabe? Se a gente tem algo triste, a gente divide, a outra apoia, sabe? Da forca. Ai é
muito bom. Mesmo que o grupo acabe, eu ndo queria que o WhatsApp acabasse,
porque é bom, as vezes uma ta triste, ai vem outra, conto uma piada, sabe? E um
apoio muito bom, mulher. Porque, tipo assim, pra mim, uma pessoa, a gente nao s6
alimenta o bucho, né? Tem que alimentar também a cabeca. La é muito bom, sério
mesmo, a gente ri tanto *risos*. Eu me divirto bastante no grupo (Raquel — 37 anos,
RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa,
Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

6.2 A SOLIDAO DAS MULHERES: ABANDONO DO ESTADO E A COMPLETA
RESPONSABILIZACAO DE S|

Durante as entrevistas, algumas participantes contaram sobre situacGes de completo
abandono que vivenciaram e vivenciam ainda hoje em suas vidas. Esse abandono vem de todas
as partes, configurando-se como uma pratica de exclusdo multidimensional. Como essas
mulheres vao se sentir seguras para produzir outros caminhos possiveis, diante do isolamento
gerado pelas multiplas situacGes de abandono e humilhacdo? Como o abandono reflete na
dindmica emocional dessas mulheres? Como pontuou Paugam (2001) essas condi¢Ges em que
sujeitos desprivilegiados sdo colocados repetidamente, geram a busca pelo isolamento,
minimizando as relagdes afetivas que podem impactar na visao sobre si e suas praticas.

Representante do feminismo e ativismo das mulheres negras, bell hooks (2010, p. 9)
traz reflexdes importantes sobre a repressdo da expressdo das emocgoes pela populacdo negra e

suas implicagdes na relacdo consigo, com os outros e com 0 mundo. Nas palavras da autora:

Onde esta4 o amor, quando uma mulher negra se olha e diz: "Vejo uma pessoa feia,
escura demais, gorda demais, medrosa demais - que ndo merece ser amada, porque
nem eu gosto do que vejo" Ou talvez: "Vejo uma pessoa téo ferida, que é pura dor, e
n&do quero nem olhar pra ela porque néo sei o que fazer com essa dor.

Como se sentem essas mulheres? Elas conseguem se expressar? Existem espagos para
isso? Esses lugares sdo adequados, no sentido de ndo (re) produzirem mais violéncia sobre seus

corpos e sua integridade emocional?
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Nas historias contadas, a Unica opgao de apoio e suporte ofertada ao longo da pandemia,
parece ser as proprias mulheres, sejam elas maes, filhas, companheiras, colegas, ou,
desconhecidas. Nesse sentido, pode-se dialogar com o conceito de Sororidade, compreendido

como:

[...] um pacto politico de género entre mulheres que, reconhecendo-se como
interlocutoras, sao fiéis a si mesmas e as outras mulheres, sem hierarquia. Embora
esteja etimologicamente relacionada ao lago afetivo que idealmente deveria haver
entre irméds ou a uma rede de apoio presumivelmente cultivada por freiras nos
conventos, a sororidade, numa dimensdo ética e politica, tornou-se um tema e uma
pratica do feminismo contemporaneo (FERNANDES, 2021, p. 3).

Vilma Piedade — feminista, intelectual e ativista, apresenta o conceito de Dororidade,
atentando para as especificidades do sofrimento e das dores vivenciadas pelas mulheres negras.
A autora problematiza o conceito de Sororidade, uma vez que este, parece nao dar conta da luta

e do sofrimento das mulheres negras. De acordo com Piedade (2017, p. 16):

A sororidade parece ndo dar conta da nossa pretitude. Foi a partir dessa percep¢do que
pensei em outra dire¢do, num novo conceito que, apesar de muito novo, ja carrega um
fardo antigo, velho conhecido das mulheres: a Dor - mas, neste caso, especificamente,
a dor que s6 pode ser sentida a depender da cor da pele. Quanto mais preta, mais
racismo, mais dor.

Em conjunto com as ideias de Sororidade e Dororidade que denotam a unido das
mulheres evidenciando suas especificidades, e, portanto, trajetdrias singulares a partir de
condicdes de raca, classe, entre outros; Raquel fala sobre o cuidado com o neto para que a filha

mais velha possa dar continuidade aos estudos — mulheres cuidando de mulheres:

[...]1 porque eu e a outra avé, a gente reveza “pra” que a minha filha ndo falte aula,
né? N&o precisa desistir dos estudos sdo eu e as criangas, sdo cinco criangas aqui
(Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como
Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

No recorte discurso abaixo, Raquel fala sobre as adversidades enfrentadas diante do

total abandono que sofreu ao longo da pandemia, acolhida pelo Grupo de Apoio as Mulheres:
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Com essa pandemia eu fui abandonada por tudo, porque assim, antes da pandemia
eu ainda conseguia a medicagédo do meu menino na rede publica, né? Fechando leite,
fralda, consegui. Mas depois da pandemia ndo consegui mais nada, ndo tive apoio
nenhum da cidade, do Estado. E, tipo assim, a gente aqui é abandonada pelo governo.
A Unica rede de apoio que eu tive foi a do grupo, que me abragou. Quando eu cheguei
no grupo eu tava numa situacdo muito complicada, sabe? Seis filhos, minha filha tava
gravida, ainda morava comigo. Sem marido, sem apoio, sem nada. Tava passando
por uma situacéo muito complicada. A Unica rede de apoio que eu tive foi essa, a do
grupo RAM. Nao tive outra (Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos,
desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6
filhos e 1 neto).

Em seguida, Raquel conta como prioriza em sua rotina o cuidado com seus filhos em
detrimento dos cuidados consigo mesma, demonstrando a desigualdade de responsabilidade
que existe entre mulheres e homens. Isso também ocorre entre as proprias mulheres,
dependendo de sua situacdo e condicdo de vida. Mulheres brancas de classe socioeconémica
média\alta, comumente terceirizam a pratica do cuidado para mulheres em posicdo social
hierarquica menos favorecida. Biroli (2018, p. 68 - 69) destaca esta questdo referindo que as

mulheres menos privilegiadas acabam:

Cuidando dos filhos de outras mulheres, permitiram que estas se “emancipassem” e
tivessem maior autonomia e reconhecimento profissional. Enquanto isso, para elas, a
rotina de trabalho, pode ter dificultado o cultivo de lacos amorosos e, quando mées,
enfrentam o dilema da criagdo dos préprios filhos em conjunto com o exercicio do
trabalho remunerado, em condic¢des de precariedade.

N&o, eu, assim, até preciso de alguns acompanhamentos psicolégicos, eu acho que
“tou” indo .. é, mas no momento eu ndo tenho nem tempo, né? Devido também aos
horarios que eu tenho. Tipo, a parte da tarde eu ndo posso sair, porque a hora da
tarde, o de 12 e ade 14, vai “pra” a escola. Ai tem o pequeno de 3, e tem a de 7 anos,
que ninguém pode deixar 10 minutos sozinho, porque ela destroi a casa, destroi ela
também, né? E a de 9 anos também é super hiperativa. Ai eu evito sair. Quando eu
tenho que sair, porque eu tenho que levar “pra” a terapia, eu tenho que sair
carregando tudo. Ai eu ndo tenho nem muito tempo. Ai depois da pandemia, que eu
vim procurar acompanhamento “pra’ eles, ndo para mim. [...] E, mas todas as vezes
que eu procurei, eu chorava mais do que conversava. Eu chegava na sala e ja
comecava a chorar, desabafo. O choro. Era um escape, sabe?(Raquel — 37 anos, RN,
mora com os filhos, desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa, Ensino
Médio incompleto, 6 filhos e 1 neto).

Raquel expde a realidade de muitas mulheres méaes em situagéo precarizada. Diante da
falta de apoio e suporte — sendo através de pessoas de seu circulo social ou por meio de politicas
publicas e sociais, é possivel que essas mulheres se coloquem a disposi¢cdo no mercado de
trabalho, diante de suas realidades? E possivel manterem-se ativas em servicos de salde
cuidando de si proprias, com seus cotidianos roubados pelo cuidado integral dos filhos e outras
responsabilidades? Quem cuidara de seus filhos? Biroli (2018, p. 109) questiona: “quem cuida
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das criancas no horéario em que ndo estdo na escola? E o que isso implica para as mulheres, para
as proprias criangas e para a renda familiar?”, assim, “[...] o periodo em que as criangas nao
estdo na escola € um problema enfrentado por mulheres, mas de maneiras bem diferentes
segundo sua posi¢cdo socioecondmica”.

Biroli (2018) ressalta que mulheres em situagéo de vulnerabilidade passam por dilemas
sociais, eticos e politicos diante de suas situacfes de miserabilidade, que envolvem “decisdes”
sobre a conducdo de suas vidas. Assim sendo, as mulheres encontram-se em posicdo de
desvantagem no percurso de suas vidas, tendo opc¢des limitadas de circulacéo e producéo de

outras formas de subjetividade. De acordo com Biroli (2020, p. 77):

Entre as mulheres cuja vida é marcada pela dedicagdo ao cuidado de filhos pequenos
e de filhos ou parentes com necessidades especiais, por exemplo, pode haver bem
mais do que “escolhas” em jogo. Trata-se de decisdes nas quais aspectos materiais e
simbdlicos, alocacdo de responsabilidades e recursos no ambito estatal, assim como
cddigos morais de género, se entrelacam produzindo trajetorias.

A maternidade se configura como uma vulnerabilidade para as mulheres, no sentido de
que “[...] ¢ um fator que reduz a autonomia relativa, individual e coletiva das mulheres. A autora
propde uma “[...] ampliag¢do da responsabilidade social pelo cuidado” (Biroli, 2018, p. 90), com
0 objetivo de tornar as praticas de cuidado mais democréticas e abrir espaco para a producéo de
modos sociais de cuidado, extinguindo o isolamento e as diversas privacdes que essa tarefa
carrega.

Raquel, Gabriela e Paula ‘dialogam’ sobre os impasses cotidianos emergentes ao
assumirem exclusivamente a responsabilidade pelo sustento préprio e dos filhos, além do
cuidado, que consequentemente, dificulta o ingresso no mercado de trabalho por ndo terem
guem cuide de seus filhos. Assim sendo, a discussdo sobre feminizacdo da pobreza torna-se
relevante, na medida em que, acaba impulsionando a manutencdo da légica do cuidado
historicamente centrada nas mulheres, sem o amparo do Estado, da familia e de outros grupos
sociais. Nesse sentido, Novellino (2004) no XXVI11I Encontro Anual da ANPOCS, fala sobre a
origem do conceito de feminizacdo da pobreza, atribuido a situagdes em que mulheres néo
possuem auxilio do companheiro diante do abandono, que ocorre tambem, de outras relacdes,
sejam elas pessoais, interpessoais ou institucionais; tornando-se chefes de familia, ndo por
escolha, mas por ser a unica opcao possivel. A autora (Novellino, 2004, p. 5) destaca 0s
seguintes pontos como fatores constituintes da feminizagdo da pobreza, ressaltando a

necessidade de politicas publicas especificas para tirar mulheres da situacdo de pobreza:
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[...] (a) ha uma tendéncia das mulheres, por demanda de suas funcdes reprodutivas,
trabalharem em tempo parcial ou em regime de trabalho temporario; (b) ha
discriminacdo salarial, isto é, estudos demonstram que, na média os salarios dos
homens sdo maiores dos que os das mulheres; (c) hd uma concentracdo de mulheres
em ocupacdes que exigem menor qualificacdo e para os quais os salarios sdo mais
baixos; e (d) hd uma maior participacdo feminina nos mais baixos niveis da economia
informal.

Meio complicada, muito complicada. Tipo assim, quando a pessoa ainda tem uma
familia que apoie, ou um Estado, o governo que apoie, ja vai la. Mas quando a gente
ndo tem, tipo assim, hoje tem o alimento, gracas a Deus, aqui em casa. Mas teve dia
de eu acordar, ndo ter nada. Ai, tipo assim, familia eu n&o tenho, o governo, zero
apoio. Como é que eu ia trazer o alimento pra casa se eu ho momento nao posso
trabalhar, ndo tem emprego, meu interior ndo tem emprego? Ai, como € que eu ia
fazer? Tipo assim, eu ia ficar em desesperada, 6 “crianca” numa casa, sem
alimentagdo. Ai, o que eu fago? [...] E se eu ndo tivesse o0 grupo, como é que eu ia
fazer? Eu ndo ia ter como. Nao tem outro meio pra mim. [...] Muito mais dificil. Muito
mais dificil. E uma rede de apoio grande, tipo assim, é minha coluna, sabe? Sem o
grupo, eu acho que eu nado ia conseguir nem dormir direito. Ai, eu ainda penso assim
“se eu precisar, eu vou ter o grupo pra me ajudar, e ai el consigo dormir, ah, eu td
tranquila, vai dar tudo certo, né? Pde na cabeca, vai dar tudo certo, o grupo vai me
ajudar’”. E se eu ndo tivesse, eu ndo ia conseguir nem dormir. Eu sabia que ndo tinha
a quem socorrer, né? Foi dificil (Raquel — 37 anos, RN, mora com os filhos,
desempregada, Auxilio Brasil como Unica renda fixa, Ensino Médio incompleto, 6
filhos e 1 neto).

[...] é que eu ndo estou conseguindo trabalhar, eu estou sem clientes, eu me separei
na gravidez da minha Ultima filha e eu ainda estou correndo atras de penséo. O pai
dos meus dois filhos mais velhos é falecido, eu néo tive direito a nada e o pai das
minhas duas filhas mais novas ndo ajuda, que é o mesmo pai. Entdo eu estava
passando por um momento dificil, estava precisando de alimentos e uma membra se
disponibilizou a me ajudar com alguns alimentos (Gabriela — 26 anos, SP, mora com
os filhos, manicure — autbnoma, nao possui renda salarial fixa, Ensino Médio
completo, 4 filhos).

Eu ndo consigo trabalhar num saldo porque eu ndo consegui colocar meus filhos
todos no mesmo horario na escola. Nao consegui colocar eles numa mesma escola,
estudam “tudo” em escolas diferentes. Entdo isso dificulta “pra” que eu va trabalhar
em outro lugar, que eu va prestar servigos até mesmo “pra’” um registrado. Eu ndo
consigo por causa que o gasto com as criangas “‘pra’ locomover eles “pra’ escola,
“pra” arrumar alguém que olhe, é muito grande. [...] porém, ndo tem escola em
tempo integral, ndo facilita “pra” a gente trabalhar. Entdo a gente ndo vé isso. Eu
acho que na nossa parte isso ndo existe (Gabriela — 26 anos, SP, mora com os filhos,
manicure — autbnoma, ndo possui renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4
filhos).
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Teve uma situagdo que o pai das “crian¢a’” tirou a nossa casa e eu tive que me
reerguer bem no meio da pandemia. Ahn, dai eu comprei uma casa, e pagando casa,
e juntou agua, tudo, dai o Boleto (grupo) me ajudou a pagar as “dgua ” atrasada. Foi
assim o meu suporte. [...] Teve um dia também que nao tinha. Sabe que é chegar em
casa e ndo ter nada “pra” dar “pras” cria? Dai uma moga do boleto mandou uma
cesta basica. Dai foi assim que a gente foi indo, se reerguendo, se reerguendo, até
voltar tudo ao normal (Paula— 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de limpeza,
possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino Médio completo, 5
filhos).

[...] eu tive filha nova, casei nova, entdo tem aquela de “vocé teve filho porque vocé
quis, vocé tem que se virar ” (Gabriela — 26 anos, SP, mora com os filhos, manicure
—autdnoma, nao possui renda salarial fixa, Ensino Médio completo, 4 filhos).

Como diz Gabriela, “vocé tem que se virar”. Essa frase representa a realidade das
mulheres participantes dos grupos que foram entrevistadas, dialogando com a forma como
mulheres precarizadas conduzem suas vidas, a partir da completa responsabilizacao de si e seus
filhos.

N&o importa a circunstancia, sempre somos responsabilizadas de forma cruel e
individualizante, como se ndo houvesse outros elementos, que, para além de contribuir para a
precarizacdo de nossas vidas, nos adoecem regularmente. Essa responsabilizacdo é mais severa
para mulheres menos privilegiadas, que sdo culpabilizadas por suas condi¢des ¢ ‘escolhas’ em
seus percursos de vida.

Para que exista outras maneiras de vivermos nossas vidas, € necessario multiplas
transformacdes em todo tecido social e cultural, além da producdo de pautas de discussdo que
levem em consideracdo os diferentes recortes do que e como € ser mulher em sociedade hoje,

em lugares publicos e privados.
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7. CONSIDERACOES FINAIS: NOS MULHERES, SOMOS CONSIDERADAS VIDAS
PASSIVEIS DE LUTO?

A ideia inicial desse trabalho emergiu da minha escuta clinica e da transitacao pelas
redes sociais e outros dispositivos vinculados a meios de comunicacao e midias. Acredito que
as tecnologias mediadas por computadores, funcionam como dispositivos de poder capazes de
servir para a producdo de subjetividades seguras de si — acionando a possibilidade da criacédo
de um discurso do NOS enquanto coletivo de (re) existéncia, e, também, para assujeitar a um
Outro perverso e disciplinador. Nesse sentido, Foucault (2013b) destaca que “as relagdes de
comunicacgdo implicam atividades finalizadas (mesmo que seja apenas a correta opera¢ao dos
elementos significantes) e induzem efeitos de poder pelo fato de modificarem o campo de
informacao [...]” (FOUCAULT, 2013b, p. 285), podendo repercutir na sistematizacao de signos
culturais, na esfera individual e coletiva. Desta forma, somos constituintes e constituidos
através de signos e significantes elaborados por elementos humanos e ndo humanos — maquinas
e outros artefatos, que transformam a cultura, 0s nossos modos de vida e a nds mesmos.
Portanto, acredito ser funcdo daquele que pesquisa a existéncia humana e 0S Seus grupos,
considerar tais relagdes, assim como seus efeitos sociais, culturais, éticos e politicos.

A aproximagdo com essas tecnologias que interpelam a nossa construgcdo e nosso
desenvolvimento continuo enquanto sujeitos atores sociais, iniciou na minha pesquisa de
trabalho de conclusdo da Graduacdo em Psicologia no ano de 2015. Naquele momento,
trabalhei com revistas impressas e com a metodologia das Representacfes Sociais. Ao chegar
no final do trabalho, decidi que gostaria de continuar pesquisando dentro da area de género e
sexualidade em interlocugdo com redes sociais ou websites jornalisticos.

Essa também foi uma das opcBes para esse trabalho, analisar discursivamente 0s
materiais publicados por websites brasileiros de informacéo, sobre as condi¢des vivenciadas
por mulheres brasileiras no contexto da pandemia da Covid — 19. Entendendo que artefatos
culturais produzem redes discursivas que perpassam por todo tecido social e por conseguinte,
refletem nas formas de pensar, interpretar e agir sobre fendmenos sociais e relacdes
interpessoais. Os artefatos culturais articulam-se enquanto produtores de saberes que podem
interferir — de forma ou de outra, na realidade e na producdo da subjetividade, por isso a
importancia de inclui-los nas agendas de pesquisa.

Entretanto, a decisdo por trabalhar com os grupos privados de mulheres na rede social
Facebook, aconteceu por conta da possibilidade de ter contato direto com elas e escutar as suas

realidades vivenciadas a partir de suas proprias vozes. Essas — e outras mulheres, precisam ser
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escutadas por diferentes veiculos, sejam eles relacionados a ambientes académicos,
jornalisticos, midiaticos, politicos, sociais, entre outros. A viabilidade de fala e de sua prdpria
escuta pelo proprio falante, da a essas mulheres a chance de transformar as suas realidades, a
partir da oportunidade de ressignificacdo de suas experiéncias contadas, emergindo outras
elaboragdes do pensamento enquanto se pronuncia a prépria fala. Nesse sentido, Butler (2021,
p. 75) aponta que “a ressignificacdo do discurso demanda abrir novos contextos, falar de
maneiras que nunca haviam sido legitimadas e produzir, por consequéncia, formas novas e
futuras de legitimagdo”; para que isso aconteca € necessario espaco para pronunciacdo da fala.
Nos recortes discursivos abaixo, Paula e Madalena agradecem no final da entrevista pela

oportunidade de falar sobre suas implicacbes em meio a pandemia junto aos grupos virtuais:

S0 te agradecer por vocé t4 fazendo isso e pesquisando pra mostrar como € que ta
sendo as coisas (Paula— 37 anos, RS, mora com os filhos, servente de limpeza,
possui renda salarial fixa complemente com faxinas, Ensino Médio completo, 5
filhos).

Assim eu quero agradecer a oportunidade. Essa oportunidade de falar fez bem pra
mim, entdo obrigada (Madalena — 43 anos, DF, mora sozinha, servidora publica,
possui renda salarial fixa, P6s-graduac¢éo, ndo tem filhos).

As mulheres escutadas mostraram que, apesar de morarem em lugares diferentes (RS,
SP, DF, RN), tendo entdo suas particularidades na cultura, nas formas de vida, no acesso a
recursos e oportunidades, o0 acontecimento da pandemia foi catastrofico por todas as partes.
Desta forma, apesar das medidas executadas por governadores e prefeitos municipais, que em
alguns momentos entraram em conflito com as sugestfes vindas do Chefe do Executivo, ndo
foram suficientes na medida em que, as proporcdes geradas pela pandemia em meio a uma
miscelania de posicionamentos e tomadas de decisdo, atingiram desastrosamente a populacéo
como um todo.

Contudo, mesmo com a generalizacdo de mdaltiplas repercussGes que afetaram
negativamente a populagdo, mulheres encontram-se — demasiadamente neste momento da
pandemia, em situagdo de descaso mediante aos governos e instituigdes. Esse sofrimento ético-
politico- como coloca Sawaia (2001), vincula-se, para além das questdes relacionadas ao
capitalismo e & producdo de desigualdades sociais, a estruturagdo do sistema patriarcal que

ainda lutamos para destituir. Pateman (1993, p. 16 — 17) cita as bases do sistema patriarcal:
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A dominacdo dos homens sobre as mulheres e o direito masculino de acesso sexual
regular a elas estdo em questdo na formulagéo do pacto original. O contrato social é
uma historia de liberdade; o contrato sexual é uma historia de sujeicdo. O contrato
original cria ambas, a liberdade e a dominacg&o. A liberdade do homem e a sujei¢do da
mulher derivam do contrato original e o sentido da liberdade civil ndo pode ser
compreendido sem a metade perdida da histéria, que revela como o direito patriarcal
dos homens sobre as mulheres é criado pelo contrato. A liberdade civil ndo é universal
— é um atributo masculino e depende do direito patriarcal. [...] do estabelecimento de
um acesso sistematico dos homens ao corpo das mulheres [...], 0 contrato esta longe
de se contrapor ao patriarcado; ele é o meio pelo qual se constitui o patriarcado
moderno.

Em relacdo ao acesso a servicos publicos durante a pandemia, percebeu-se a decadéncia
na administracdo de politicas publicas e sociais que seriam ponto central para diminuicdo de
impactos negativos, durante o governo de Jair Bolsonaro. O que fez parte de um projeto de
privatizagdes e enxugamento de politicas publicas e sociais em ascensdo desde o impedimento
da Presidenta Dilma Rousseff, acoplado a tentativa de destituicdo da democracia e seus
processos no Brasil. O pais encontra-se em meio a disputas entre grupos sociais, politicos e
ideologicos num contexto de (re) construcdo de modos de vida dignos de serem vividos,
recuperacdo progressiva da soberania do povo brasileiro — com suas multiplas identidades
culturais e seus elementos biopsicossociais.

Isso pode se tornar possivel incorporado a retomada processual da democracia, com a
vitdria de Luis Indcio Lula da Silva (PT) nas Eleices Presidenciais no final de 2022 em meio
a guerras declaradas por grupos antidemocraticos, criando assim, possibilidades de
transformacéo de realidades desastrosamente precarizadas. Nesse contexto, Alencastro (2022)
ao analisar o cenario politico partidario nas eleicdes presidenciais do ano de 2022, aposta na
Chapa Lula-Alckimin, descrevendo que seria uma coligacdo necessaria, no sentido de dar conta
das modificagdes concernentes ao campo politico atual. Assim, seria uma “reagdo a
radicalizacdo da direita, que abre espago para o PT voltar a ocupar espago no espectro politico”
(p. 427). Destaca a alavancada das extremas direitas globais, descrevendo a unido entre 0s
partidos do PT e PSDB como uma “recomposi¢ao partidaria das democracias liberais” (p. 413),
necessaria para 0 combate de uma nova reeleicdo da extrema direita a Presidéncia do pais. A
chapa é configurada como “[...] um produto das transformag¢des da esquerda e, [...] uma resposta
ao dilema da social-democracia no século XXI [...]” (p. 414).

Pode-se entender que a complexidade do contexto politico atual junto as transformacGes
sociais emergentes das Gltimas décadas (como por exemplo, o uso das redes digitais\sociais
substancialmente presentes nas discussdes politicas, entre outras), intensificaram discussoes e

o levantamento de pautas politicas, sociais e eticas pela populacdo. As percepcdes das mulheres
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entrevistadas sobre a politica brasileira englobam a necessidade de criar espagos mais
democréticos para tais discussdes. Mas para isso, é necessario que mulheres de diferentes
condicdes tenham a possibilidade de participar destes debates, o0 que envolve a transformacao
de maltiplos setores que fazem parte da vida das mulheres. Assim como também, é fundamental
o enfrentamento de impasses constituidos nas estruturas do funcionamento e organizagdo dos
partidos politicos, em que a militancia feminista tenha mais poder de acdo. De acordo com
Panebianco (2005) a militancia tem grande impacto no desenvolvimento e organizacdo de um
partido politico, porém, este lugar ocupa uma determinada posicdo em relacdo ao nivel
hierarquico do partido, que ndo condiz efetivamente com a participacéo direta na tomada de
decisdes sobre 0 desenvolvimento e as praticas das pautas fundamentais.

Foi unanime o descontentamento das entrevistadas com o cenario atual. Nas entrevistas,
ficou clara a denuncia da inviabilidade dessas politicas — no sentido de serem de dificil acesso
— aqui me refiro as mudangas instituidas pelo governo Bolsonaro nas politicas de saude,
educacéo, trabalho, moradia, entre outras. Ao longo da pandemia houve diferentes iniciativas
na tentativa de diminuir os estragos na vida das pessoas, sejam elas da sociedade civil —
individuais ou em grupos, esfera pablica ou privada, e do Estado, sdo encontrados pontos de
tensionamento entre a pratica prescrita e a pratica real. Essas adversidades podem estar
associadas ao préprio processo de desenvolvimento continuo, de acordo com as metamorfoses
sociais envolvendo também disputas politicas. As mulheres mées foram notadamente as mais
afetadas pela pandemia. O isolamento social associado ao fechamento de escolas e servicos de
salde — entre outros, tornou a vida dessas mulheres insustentadvel, do ponto de vista
biopsicossocial.

E também por esse motivo que mulheres vem buscando outros meios de alcancar auxilio
para a sua sobrevivéncia e a de seus proximos. Como resultado da minha investigacao, entendo
que a formacdo desses grupos é uma das estratégias que mulheres encontraram em meio a essa
sociedade que nos escorraga e nos escanteia diante de possibilidades de vivéncia em condicoes
humanitarias. Ao acompanhar os grupos pela timeline do meu perfil pessoal no Facebook,
percebi uma rede de mulheres dispostas em diferentes grupos produzindo cuidado umas para
as outras, possibilitando outras estéticas da existéncia longe da condic¢do de miserabilidade. O
que foi visto ali nesses espacgos online, foram mulheres buscando alternativas e captacdo de
recursos para tornarem a vida de suas semelhantes, uma vida menos precaria, com condigdes
minimas. De fato, 0s grupos cumprem com seu objetivo de ajudar as mulheres a sobreviverem,
e, também, de desenvolver outras habilidades para conseguirem melhores condi¢es de trabalho

e formas de se sustentar por meio de oficinas e levantamento de pautas em reunides online.
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Um ponto marcante, refere-se as relagdes constituidas que transcendem o espago virtual
dos grupos, para a vida particular das participantes. Ao iniciar este trabalho, esperava de alguma
forma encontrar o que vi, mulheres apoiando-se umas as outras diante das dificuldades impostas
por um sistema social que nos limita, nos cansa e nos adoece. S&o condi¢Ges que vao além dos
horrores impostos pela pandemia vivenciados por muitas de nos. Inicialmente, a ideia era
trabalhar de forma aprofundada os processos subjetivos individuais e constituidos em coletivo
surgidos nas dindmicas dos grupos no contexto da pandemia.

Porém, com o desenvolvimento da pesquisa, esta foi tomando novos direcionamentos
vinculados aos impactos macrossociais da pandemia na vida das mulheres participantes e os
reflexos dos grupos em seus cotidianos, aproximando-se de discussdes ético-politicas sobre
como se ddo a sobrevivéncia destas mulheres. O constructo tedrico da interseccionalidade
incorporou-se nessa trajetdria ao chegar neste ponto de analise que transita entre elementos
micro e macrossociais. Pensa-se que uma das limitagcdes da pesquisa se refere ao fato de néo ter
sido incluido no questionério disponibilizado para as participantes, a questdo sobre como se
identificam dentro do espectro de raga\cor de pele. Esse recorte é fundamental para se pensar a
tematica estudada dentro de uma perspectiva interseccional, o que pode ser implementado em
estudos futuros na &rea. Para além disso, o uso exclusivo da rede social Facebook como
universo da pesquisa, também entra como um limitador, uma vez que, emergiram outras
iniciativas parecidas em outras redes sociais como, por exemplo, Twitter. A expansao para
outras redes sociais e demais dispositivos de interatividade social, podem ser campos a serem
estudados futuramente.

O que chamou a atencdo de forma impactante, foram as relagcdes de competitividade e
julgamento entre as mulheres. Compreendo esse fendmeno como um reflexo dos modos de vida
em ascensdo na sociedade em que vivemos hoje, que estimula justamente a individualidade e a
disputa por lugares de maior status. Portanto, entende-se que essas relaces contidas nos grupos
se ddo por conta das situacGes de miserabilidade vivenciadas, e, também, pela forma como
somos estimuladas a buscar outras possibilidades de vida dentro de uma sociedade capitalista e
individualizante — podendo aproximar-se das relagdes que as participantes vivenciam dentro e
fora dos grupos. Esta questao, também apresentou-se nos processos burocraticos na escolha das
mulheres para serem ajudadas pelas administradoras\moderadoras dos grupos. Ha ainda a
historica competitividade entre mulheres, questdo muito bem trabalhada por Naomi Wolf
(1992) em seu livro O mito da beleza.

Para finalizar, a pergunta disposta no titulo dessas consideracdes finais instiga reflexdes

sobre como n6s mulheres somos interpeladas por préaticas sociais, politicas e interpessoais que
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insistem em nos desmerecer enquanto seres humanos de direitos, e, hd uma vida passivel de ser
vivida. Como cita Carvajal (2020, p. 194):

N&o queremos dizer que vamos redistribuir a pobreza em partes iguais, mas pelo
contrario, vamos distribuir os frutos do trabalho e das lutas. Este é o ponto de partida
para o viver bem das mulheres, porque pessoas que somos fazemos parte dos povos e
comunidades, temos nossos corpos sexuados e ndo queremos que isso seja pretexto
para nos discriminar e nos oprimir. Queremos para n6s também isso do viver bem.

Ha uma vida em que ndo precisemos nos colocar em situagdes e relacdes de risco para
nossa saude fisica e mental. H4 uma vida em que seja possivel nos colocarmos como reais
protagonistas de nés mesmas, enquanto seres desejantes. H4 uma vida em possamos decidir por
ndés mesmas, nossos caminhos, praticas e modos de interatividade que escapem a logica
machista, misdgina, capitalista e neoliberal. H4 uma vida em que existam condi¢bes que
possibilitem a nossa transitacdo em todas as esferas em que julguemos necessarias e do N0sso

desejo.
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A pandemia da Covid — 19 trouxe inimeros desafios aos governos e populagdes que foram
afetados por ela. Notadamente, paises em desenvolvimento — como o Brasil, sofrem de
forma mais intensa por conta das desigualdades sociais que produzem desenfreadamente
condicdes e

subjetivacdes precarizadas e medidas governamentais que ndo tomam como prioridade o
bem estar social e acbes em politicas publicas e sociais — fundamentais em situacoes
de crise. As dificuldades cotidianas experienciadas por grupos sociais considerados
historicamente mais vulneraveis, como mulheres, LGBTQIA+, negros, periféricos,
desabrigados - entre outros, coexistem anterior ao inicio da pandemia, mas sao
maximizadas em situacOes de crise que geram inevitavelmente, instabilidade em todos os



setores de vida.Neste trabalho, as condigdes subalternas vivenciadas por mulheres
brasileiras no percurso da pandemia sdo tomadas como fio condutor deste estudo. Os
impasses e adversidades impostos pela crise pandemica, potencializaram obstaculos e
manobras demandadas de mulheres para subsisténcia emanutencdo de direitos
humanos basicos. Neste contexto, mulheres vem movimentando-se individualmente e
coletivamente para acolher, escutar, incluir, locomover, dar voz e produzir sustentacfes
para que possam tragar seus caminhos com dignidade e maior possibilidade de
emancipacdo.Na internet a movimentagéo de grupos em redes sociais promovidos e postos
em prética por mulheres é um fenémeno social desde o ano de 2010 no Brasil, quando na
tentativa de denunciar situacfes de abuso e violéncia, foram construidos foruns online e
outras iniciativas dentro e fora da internet; ampliando as discussdes sobre situacdes
vivenciadas por mulheres gerando pontos de tensdo entre esfera publica e privada. A partir
dessas iniciativas na internet foi possivel a expansédo de lacos de sororidade entre mulheres
que a partir de uma politica da amizade e solidariedade, unem-se para subverter as amarras
do sistema ultraconservador vigente. Grupos privados de mulheres na rede social
Facebook constituem o campo desta pesquisa, onde mulheres que fazem parte dos 5 grupos
selecionados para este trabalho (Rede de apoio as mulheres, Rede colaborativa para
mulheres, Feministagem, Boleto +1 e Depré Club), serdo convidadas a participar de
entrevistas semiestruturadas. As entrevistas possuem como guia, questdes relacionadas
as trajetérias vivenciadas ao longo da pandemia — levando em conta diferentes
interseccionalidades de mulheres de todas as partes do Brasil, como se d& a dinamicidade
dos grupos — entrada e permanéncia nestes; buscando compreender os impactos destes
grupos online na vida de mulheres brasileiras no contexto da pandemia da Covid — 19 no
pais. Além disso, as percepcbes das mulheres participantes desta pesquisa sobre as
medidas e condutas do governo brasileiro durante a pandemia, serdo foco de analise para
maior entendimento das repercussoes e consequéncias na vida das mulheres; categoria ndo
valorizada pelo governo atual de forma explicita, diante dos pronunciamentos em rede
nacional do atual presidente da Republica.A analise das entrevistas sera realizada a partir
de operadores tedricos vinculados a 3 fontes de pensamento: interseccionalidade e
feminismo interseccional, teorias de género e analise do discurso foucaultiana. O
feminismo interseccional compreende a inclusdo em sua multiplicidade, de mulheres com
suas diferencas, particularidades e especificidades na producdo de movimentos pelos
direitos, pela liberdade em suas complexas nuances e maior emancipagdo das mulheres na
possibilidade real de um mundo mais equanime e (trans) formador. Os atravessamentos e
interpelacGes constituidos a partir da leitura social do género — enquanto categoria de
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anélise, também sdo fundamentais para a construgdo de um olhar critico sobre o tema desta
pesquisa, uma vez que, a partir da nomeacao social do género sdo implicadas uma série de
normatizagdes e lugares a serem ocupados e desocupados através de movimentos de
resisténcia individuais e coletivos. A analise de discurso baseada em pressupostos teoricos
de Michel Foucault complementa minuciosamente o percurso deste trabalho, pela proposta
de desnaturalizacdo de discursos hegemonicos associados a populacfes e categorias mais
vulneraveis, a partir da analise das complexas relagdes de poder instituidas em sociedade.

Objetivo da Pesquisa:
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Objetivo geral: Analisar a dindmica de interacdo e dialogicidade entre as participantes

dos grupos selecionados para a pesquisa e a prépria interacdo delas com 0s grupos.

Obijetivos especificos:

Compreender possiveis impactos da existéncia destes grupos na vida das mulheres

participantes no contexto da pandemia da Covid- 19 no Brasil, bem como a entrada e

permanéncia das mulheres nos grupos

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

E possivel que acontecam constrangimentos e/ou mal-estar em compartilhar experiéncias
passadas ou presentes sobre a tematica da pesquisa. As participantes tém o direito de pedir
indenizacdo por qualquer dano que, comprovadamente, resulte da sua participacdo no
estudo.Acreditamos que ela seja importante porque pode auxiliar na producgéo de outros
estudos sobre as diferentes condigdes de mulheres brasileiras em situagdes de crise e como
elas encontram nesses espacos online, formas de acolhimento sobre suas demandas e
possibilidades de producéo de processos de subjetivacdo individualmente e em grupos.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Metodologia Proposta:

A pesquisa a ser realizada € de carater qualitativo, de cunho exploratorio e interpretativo.
Serdo realizadas entrevistas semiestruturadas com participantes dos grupos selecionados
para o estudo. As participantes que se dispuserem a realizar as entrevistas, receberdo o
termo de consentimento livre e esclarecido com os dados da pesquisa. Inicialmente, sera
divulgado nos 5 grupos selecionados para a pesquisa um convite as mulheres para
participar do estudo de forma voluntaria.



Consideraces sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Todos os termos foram apresentados e estdo adequados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O projeto esta eticamente adequado. Foram atendidas as pendéncias.

Considerac0es Finais a critério do CEP:
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Diante do exposto, 0 CEP-PUCRS, de acordo com suas atribuic¢des definidas na Resolugéo
CNS n° 466 de 2012, Resolucéo n° 510 de 2016 e a Norma Operacional n° 001 de 2013
do CNS, manifesta-se pela aprovacéo do projeto de pesquisa Grupos privados de mulheres

na rede social Facebook no contexto da pandemia da Covid-19 no Brasil: estéticas da

existéncia possiveis em meio a guerra, proposto pelo pesquisador Angelo Brandelli
Costa com numero de CAAE 62689422.4.0000.5336.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 05/09/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_1993439.pdf 15:22:44
Outros PENDENCIAS12.pdf 05/09/2022 | Angelo Brandelli Aceito
15:22:32 Costa

Outros unificado12.pdf 05/09/2022 | Angelo Brandelli Aceito
15:20:28 | Costa

Outros aprovacaol2.pdf 05/09/2022 | Angelo Brandelli Aceito
15:19:55 | Costa

Projeto Detalhado / | projetol2.pdf 05/09/2022 | Angelo Brandelli Aceito

Brochura 15:19:49 | Costa

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE6666.docx 05/09/2022 | Angelo Brandelli Aceito

Assentimento / 15:18:58 | Costa

Justificativa de

Auséncia

Outros PENDENCIAS.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito
16:30:30 |[Costa

Declaracéo de ca.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito

concordancia 16:30:09 | Costa

Orcamento orcamento.docx 29/08/2022 [ Angelo Brandelli Aceito
16:29:30 | Costa

Folha de Rosto folhaderosto2.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito
16:29:00 [ Costa

Outros LinksLattes.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito
11:21:44 | Costa

Outros lattespatricia.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito
11:20:52 Costa

Outros resposnavel.doc 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito
11:15:00 |[Costa

Outros cv_53927173645434653.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito
11:14:32 | Costa

Outros cartaA.pdf 29/08/2022 | Angelo Brandelli Aceito

11:13:33

Costa
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Situacéo do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

PORTO ALEGRE, 14 de
Setembro de 2022

Assinado por:

Paulo Vinicius Sporleder de Souza (Coordenador(a)
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ANEXO 2: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Participacdo na Pesquisa Grupos
Privados de Mulheres na Rede Social Facebook no Contexto da Pandemia da Covid — 19

no Brasil: Estéticas da Existéncia Possiveis em Meio a Guerra

Prezada participante,

Nos, Prof. Dr. Angelo Brandelli Costa e Patricia Menezes Visentin, responsaveis pela pesquisa
intitulada GRUPOS PRIVADOS DE MULHERES NA REDE SOCIAL FACEBOOK NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DA COVID - 19 NO BRASIL: ESTETICAS DA
EXISTENCIA POSSIVEIS EM MEIO A GUERRA, estamos fazendo um convite para vocé

participar como voluntério nesse estudo.

Esta pesquisa pretende mapear interacoes e dialogicidades entre mulheres que ocupam espagos
em grupos privados na rede social Facebook, a fim de compreender os impactos destes espacos
online em suas vidas, a partir do estudo de um momento de crise como a pandemia da Covid —

19 no Brasil.

Acreditamos que ela seja importante porque pode auxiliar na producao de outros estudos sobre
as diferentes condi¢cdes de mulheres brasileiras em situacdes de crise e como elas encontram
nesses espagos online, formas de acolhimento sobre suas demandas e possibilidades de
producdo de processos de subjetivacdo individualmente e em grupos.

Para sua realizacdo sera feito o seguinte: vocé participara de uma entrevista semiestruturada
guiada por perguntas relacionadas ao tema da pesquisa, com duracdo média de 30 minutos.
Inicialmente, serd retomada a ideia central da pesquisa com possibilidade de vocé tirar eventuais
duvidas sobre a pesquisa. Em seguida, serd solicitada sua permissdo para a gravacdo da
entrevista que sera realizada de forma online, por meio de dispositivo virtual — Zoom, Google

Meet ou Skype, a ser definido conforme sua disponibilidade.

Sua participacao constara de participagdo como voluntaria.
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E possivel que acontecam constrangimentos e/ou mal-estar em compartilhar experiéncias
passadas ou presentes sobre a tematica da pesquisa. Vocé tem o direito de pedir indenizacdo

por qualquer dano que, comprovadamente, resulte da sua participacao no estudo.

Os beneficios que esperamos do estudo s&o relacionados a exploracdo da relacdo de mulheres
brasileiras com grupos privados na rede social Facebook em um momento de crise, no caso

deste trabalho, a pandemia da Covid — 19 no Brasil.

E importante esclarecer que, caso vocé decida ndo participar, vocé tem garantido o seu direito
de néo aceitar participar ou de retirar sua permissdo, a qualquer momento, sem nenhum tipo de

prejuizo ou retaliacdo, pela sua decisdo ao voluntariar-se.

Durante todo o periodo da pesquisa vocé tem o direito de esclarecer qualquer davida ou pedir
qualquer informacéo sobre o estudo, bastando para isso entrar em contato, com o Prof. Dr.
Angelo Brandelli Costa pelo telefone (51) 984054408 a qualquer hora.

As informagdes desta pesquisa serdo confidenciais, e serdo divulgadas apenas em eventos ou
publicacdes cientificas, ndo havendo identificacdo dos participantes, a ndo ser entre 0s

responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre sua participacao.

Caso vocé tenha qualquer davida quanto aos seus direitos como participante de pesquisa, entre
em contato com Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catélica do Rio
Grande do Sul (CEP-PUCRS) em (51) 33203345, Av. Ipiranga, 6681/prédio 50 sala 703, CEP:
90619-900, Bairro Partenon, Porto Alegre — RS, e-mail: cep@pucrs.br, de segunda a sexta-feira
das 8h as 12h e das 13h30 as 17h. O Comité de Etica é um 6rgéo independente constituido de
profissionais das diferentes &reas do conhecimento e membros da comunidade. Sua
responsabilidade é garantir a protecdo dos direitos, a seguranca e o bem-estar dos participantes

por meio da revisdo e da aprovacao do estudo, entre outras agoes.

Ao assinar este termo de consentimento, vocé ndo abre mé&o de nenhum direito legal que teria

de outra forma.

N&o assine este termo de consentimento a menos que tenha tido a oportunidade de fazer

perguntas e tenha recebido respostas satisfatrias para todas as suas duvidas.
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Se vocé concordar em participar deste estudo, vocé rubricara todas as paginas e assinara e datara
duas vias originais deste termo de consentimento. Ao assinar e rubricar todas as paginas deste
documento, vocé de forma voluntaria e esclarecida, nos autoriza a utilizar todas as informacdes
coletadas na entrevista a ser realizada. VVocé receberd uma das vias para seus registros e a outra

sera arquivada pelo responsavel pelo estudo.

Eu, , apos a leitura deste documento e de ter tido a

oportunidade de conversar com 0 pesquisador responsavel, para esclarecer todas as minhas
davidas, acredito estar suficientemente informado, ficando claro para mim que minha
participacdo é voluntaria e que posso retirar este consentimento a qualquer momento sem
penalidades ou perda de qualquer beneficio. Estou ciente também dos objetivos da pesquisa,
dos procedimentos aos quais serei submetido, dos possiveis danos ou riscos deles provenientes

e da garantia de confidencialidade e esclarecimentos sempre que desejar.

Diante do exposto expresso minha concordancia de espontanea vontade em participar
deste estudo, autorizando o uso, compartilhamento e publicacdo dos meus dados e

informagdes de natureza pessoal para essa finalidade especifica.

Assinatura da participante da pesquisa ou de seu representante legal

Assinatura de uma testemunha

DECLARACAO DO PROFISSIONAL QUE OBTEVE O CONSENTIMENTO

Na minha opinido e na opinido da participante, houve acesso suficiente as informagdes,

incluindo riscos e beneficios, para que uma decisdo consciente seja tomada.

Data:

Assinatura do Investigador
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Nome do Investigador (letras de forma)
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ANEXO 3: QUESTIONARIO

Nome:

Como vocé gosta de ser chamada:

Idade:

Cidade:

Estado:

Reside sozinha ou com outra (s) pessoa (S):
Ocupagcéo:

Grau de instrugéo/escolaridade:
Renda/sustento:

Filhos:
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ANEXO 4: ROTEIRO GERAL DE ENTREVISTA SEMIDIRIGIDA

O objetivo da entrevista € o de compreender através da fala das mulheres entrevistadas
como vem sendo suas trajetorias de vida ao longo do percurso da pandemia da Covid — 19 no
Brasil e como se da a entrada, participacdo e permanéncia nos grupos privados de mulheres na
rede social Facebook selecionados para o estudo. Para tal, pensou-se em uma entrevista
semidirigida, tendo como guia do dialogo as seguintes questdes:

- Como vem sendo a sua vida a partir do momento em que aconteceu a pandemia da
Covid-19 no Brasil?

- Houve impactos em sua rotina de vida? (positivos e/ou negativos). Quais?

- Houve mudancgas em suas interacdes interpessoais, desenvolvimento de relacdes,
formacéo e manutencéo de vinculos? Quais?

- Se sim, quais foram as formas que vocé utilizou para lidar com as transformac6es?
Houveram redes de apoio? Quais?

- Como vocé acha que poderia existir uma maior efetivacdo no apoio e suporte para as
necessidades geradas pela pandemia, levando em conta diferentes realidades vivenciadas pelas
mulheres em nosso pais?

- Como vocé encontrou o grupo (ou os grupos) privados de mulheres na rede social
Facebook?

- Vocé participa de outras iniciativas parecidas nas redes sociais? Se sim, quais e como
funcionam?

- Como é para voce as interagBes e/ou a participagdo no (s) grupo (s)?

- Vocé acha que as interagdes nesse meio poderiam ser diferentes? Como?

Quiais?

- Como vocé acha que seria esse momento da pandemia para vocé, sem a existéncia
destes grupos?

- H& quanto tempo vocé participa do (s) grupo (s) e o que a faz permanecer nele (s)?

- Como vocé compreende a construcdo de redes de apoio para mulheres no contexto da
pandemia da Covid — 19 no pais, fora dos grupos e coletivos nas redes sociais?

- Vocé identifica a existéncia e dinamica do (s) grupo (s) enquanto dispositivo politico
— como algo que faz parte da luta das mulheres por melhores condi¢cdes de vida, equidade,

liberdade, em relagdo a vida das mulheres? Como é sua compreensao?
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- Como vocé acha que serd& o momento pés-pandemia na sua vida e na vida das
mulheres? VVocé acha que ocorrerd modificagcBes? Quais? Que varidveis vocé acha que irdo ter
menor e maior repercussao?

- Como vocé acha que serad a sistematica na vida das mulheres para lidar com tais
mudangas?

- Como vocé avalia a atuagdo do governo atual e de 6rgdos federais na condugdo da
pandemia da Covid — 19 no Brasil?

- Vocé acha que tais instituicbes poderiam ter utilizado outras estratégias de
enfrentamento e acolhimento das necessidades da populagdo, em especial, das mulheres
brasileiras? Quais?

- Como vocé compreende a (S) representacédo (s) feminina no governo atual?



