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RESUMO

Minha pesquisa € de carater qualitativo, utiliza como metodologia o Estudo de Caso, tendo
como objetivo investigar sobre a tematica da Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes
Mentais, estabelecida através das suas relacbes com a escola, a familia e a sociedade.
Aprofundo aspectos do processo de Alfabetizagdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais,
como ele acontece, de que forma estes alunos aprendem, que importancia tem a leitura e a
escrita na vida destes sujeitos. Abordo e problematizo em que aspectos a Alfabetizacdo de
Jovens e Adultos Deficientes Mentais contribui para uma maior inclusdo destes sujeitos na
sociedade; de que forma o aluno jovem e adulto deficiente mental percebe e se percebe no
mundo da leitura e da escrita. Dessa forma, a presente pesquisa se propde a realizar uma
triangulacdo entre a Alfabetizacdo, a Educacdo de Jovens e Adultos e o Adulto Deficiente
Mental. No Referencial Tedrico elaborado, abordo e destaco concepcdes e principios tedricos
sobre Alfabetizacdo, Educacéo de Jovens e Adultos e o Adulto Deficiente Mental, levando em
conta 0s novos paradigmas emergentes, para além das concepcdes educativas tradicionais. Os
dados empiricos foram coletados junto a nove jovens e adultos deficientes mentais, incluidos
em uma escola da Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre /RS. Nesse sentido, a pesquisa
se propds a realizar uma reflexdo e problematizacdo acerca de trés tematicas que, embora
fagcam parte de nosso cotidiano educacional, ainda n&o haviam sido articuladas e entrelagadas
na perspectiva que este estudo buscou indicar, ou seja, estabelecer relacGes entre a
Alfabetizacdo, a Educacdo de Jovens e Adultos e o Adulto Deficiente Mental, na modalidade
de ensino de EJA, a partir da ética dos proprios sujeitos investigados, que deram a pesquisa 0
tom de suas proprias vivéncias e expectativas, o que favoreceu que as analises se assentassem
sobre um escopo tedrico-pratico que se construiu no universo coletivo da pesquisadora e dos
sujeitos pesquisados. Chama a atencdo também para que os adultos deficientes mentais sejam

olhados sob outras perspectivas para uma real e efetiva inclusdo social

Palavras-chave: Educacédo de Jovens e Adultos. Alfabetizacao. Deficiéncia Mental.



ABSTRACT

My research is in a qualitative approach with Study Case, being its aim to investigate about
teaching how to write and read young and adults with mental dementia, established trough the
relationship with the school, the family and the society. | go deeper into aspects of the process
of teaching young and adults with mental dementia how to write and read, as it happens, in
what way those children learn, what importance there is in reading and writing in the lives of
those subjects. | approach the aspects that teaching young and adults with mental dementia
how to write and read contribute to a bigger inclusion of this people in the society; in a way
that the young and the adult with mental dementia notices and notices himself in the reading
and writing world. This way this present research proposes to have a triangulation between
teaching how to read and write the young and adults education and the adult with mental
dementia. In the elaborated theorical reference | approach and point conceptions and theorical
principle about teaching how to write and read, young and adults education and the mental
dementia adult taking to account the new emergent cultural changing, for beyond the
traditional educational conception. The empiric data were collected with nine young and
adults with mental dementia, included in county school in Porto Alegre/RS. The research
propose to have a reflection and problematization around three thematic, even though they are
part of our daly educational life, they haven’t been articulated and laced in the perspective
that this research tried to indicate, to stablish relation with the teaching how to write and read,
young and adult education and mental dementia adult, in the modality of teaching of EJA,
from the view of the investigated subjects, who gave the to this research the tune of their own
lives experiences and expectations, which helped that the analysis stayed on practical
theorical target that was built in the group universe of the researcher and the researcher
subjects. Calls attention too, the mental dementia adults be watched under other perspectives

for a real and effective social inclusion.

Keywords: Teaching young and adults. How to write and read. Mental dementia.
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INTRODUCAO

Elaborar um trabalho cientifico, para muito além de exercitar o rigor formal e
sistematizacdo metodoldgica — caracteristicas estas fundamentais e imprescindiveis — significa
traduzir trajetorias e vivéncias que em muito constituem e justificam nossas escolhas e
encaminhamentos no que se refere a tematica e abordagem destacadas ao longo da
investigacdo. Nesse sentido, muitas das minhas reflexdes e experiéncias construidas a partir
de leituras teoricas e leituras de mundo na Educacdo de Adultos, na Educagdo Especial e na
Alfabetizacdo, me convencem a analisar e problematizar de que forma o adulto deficiente
mental percebe e se percebe na aprendizagem da leitura e da escrita, para, posteriormente
evidenciar como ela acontece, indicando quais as dificuldades mais expressivas observadas e
refletindo sobre como poderia vir a ser seu processo de alfabetizacao.

A proposito disso, ressalta-se que os adultos deficientes mentais historicamente
sofrem exclusdes tanto do ponto de vista escolar quanto do social. Suas possibilidades de
aprendizagem estavam limitadas a aceitar normas, a se sujeitar as imposigdes/ deliberac¢oes
feitas ndo somente pelo sistema de ensino formal, mas também pela sociedade de uma
maneira geral. Dessa forma, a educacdo ainda pretende formatar estes sujeitos para (com)
viverem de forma apética/ submissa na sociedade. Atualmente este quadro estad se
modificando para melhor, embora a forma como os deficientes mentais estdo sendo incluidos
na EJA continue gerando muitas incertezas e angustias, tanto nos processos didatico-
educacionais como nos processos socio-culturais.

Em tempos de inclusdo, os adultos deficientes mentais estdo freqiientando escolas
regulares de EJA, na busca de um crescimento diferenciado e de uma ‘aceitacdo’ maior da
sociedade. Em funcéo de participar ativamente da EJA, da Alfabetizagdo, experiéncias estas
que, aliadas a minha formacdo em Pedagogia Educacdo Especial, percebo que o processo
existente é o de “Pseudo-inclusfes”, o que em outras palavras significa dizer que o que existe
é um simulacro de inclusdo, possivelmente devido a falta de (in)formacdo e compreensao do
ato de aprender dos adultos deficientes mentais. Por isso, ndo se pode falar em incluséo real se
ainda existe um ‘controle social’ sobre eles, com o objetivo de ‘apagar’ ou ‘amansar’ suas
deficiéncias, sufocando suas subjetividades para que possam ‘com-viver’ na sociedade.

A proposito disso, ressalta-se que estdo sendo incluidos de forma precéaria nos

processos escolares e socio-culturais, sem que a aprendizagem possibilite ampliar suas
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possibilidades de participacdo e, consequentemente, de uma inclusdo concreta e efetiva, no
sentido de que se incluam e ndo que sejam incluidos.

Diante da caréncia de estudos envolvendo e interligando a Alfabetizacdo, a Educacéo
de Jovens e Adultos e a Deficiéncia Mental, realizo a minha investiga¢do, que tem como
objetivo investigar Os Aspectos Psico- sdcio- culturais envolvidos na Alfabetizacdo de Jovens
e Adultos Deficientes Mentais, em que o foco se projeta sobre quem sdo esses sujeitos, como
falam sobre como foi o desenvolvimento de sua leitura e sua escrita, que importancia
atribuem a sua aprendizagem, a partir das relagdes com a escola, familia e sociedade, na busca
do exercicio de sua cidadania e que dizem sobre sua inclusdo como um processo social e
dindmico.

As questbes de pesquisa com que busco responder estas reflexdes acima elencadas
séo:

- De que forma ocorre o processo de Alfabetizacdo de Jovens e Adultos

Deficientes Mentais?

- Em que a Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais contribui para

uma maior inclusdo destes sujeitos na sociedade?

- Como o aluno jovem e adulto percebe e se percebe no mundo da leitura e da

escrita?

- Quais as dificuldades no processo de Alfabetizacdo de Jovens e Adultos

Deficientes Mentais (para além dos déficits bioldgicos)?
- Que mudancas ocorrem na vida do jovem e adulto deficiente mental durante o

processo de aprendizagem da leitura e da escrita?

Parto do principio de que os deficientes mentais, sujeitos da minha pesquisa, sao
adultos com dificuldades cognitivas e/ou bioldgicas e/ou sociais, 0 que nao lhes retira o
estatuto de adulto, que como tal deve ser respeitado nas suas individualidades e
idiossincrasias. Acredito que a aprendizagem da lingua escrita acontece e deve partir da
realidade dos sujeitos, portanto é preciso respeitar suas singularidades.

Né&o pretendo realizar uma segmentacdo excludente ou diferenciacdo discriminatéria
na forma de aprender e de ser jovem e adulto deficiente mental. Pelo contrario, minha
intencdo é enfatizar e demonstrar que devem ser motivados para aprender, que estes sujeitos
possuem potencialidades e possibilidades além de seus déficits bioldgicos e neuroldgicos, e

que, sobretudo, ndo apenas crescem fisicamente como adultos, mas sim que podem construir



14

0 “poder fazer” na busca de uma autonomia para se sentirem pertencentes a0 mundo em que
estdo inseridos, buscando realizacdes na sua vida e nas diferentes areas que a constituem.

Assim, minha intencdo junto a eles foi oferecer uma escuta atenta e observa-los,
exclusivamente, para demonstrar que sdo capazes, estdo em pleno processo de conhecimento
e reconhecimento de seus saberes; que a histéria de suas vidas influencia e esté relacionada
diretamente aos seus processos de aprendizagem. Na presente pesquisa, 0 que se V€ sdo
adultos que merecem e precisam ser escutados para que realmente possamos ensinar a partir
de seus conceitos pre-formais, identificando os conhecimentos que eles jA possuem para
proporcionar uma ampliacdo dos mesmos ligados a vida diaria ou escolar.

Para tanto, a metodologia escolhida para a realizacdo da investigacdo é qualitativa
possibilitando desta forma destacar as interconexdes possiveis, as reflexdes e as diferencas
que existem na Alfabetizacdo de Adultos Deficientes Mentais, seguindo para isso as
caracteristicas apontadas por Lidke e André (1986) que tem o ambiente natural como sua
fonte direta de dados e o pesquisador como seu principal instrumento.

Busco inspiracdo na metodologia de Estudo de Caso, visto que esta € uma estratégia
para relatar resultados que possibilita enxergar através de um ‘recorte’ da realidade, e torna
possivel a analise a partir de uma dimensdo ampla e real, mas que ndo € unica. Dessa forma,
caracterizo estes sujeitos, suas individualidades, historias de vida, a partir das observacoes e
entrevistas que realizei ao longo do segundo semestre de 2006, coletando dados e elaborando
anélises que corroboram a crenca de que os deficientes mentais incluidos na EJA séo seres
humanos dotados de sentimentos, saberes e habilidades mentais.

A partir da escuta atenta e sensivel, e posterior analise, associada ao Referencial
Tedrico e as inquietacBes e apontamentos finais, acredito que o presente estudo podera
contribuir para o entendimento das vivéncias dos adultos deficientes mentais em sua relagéo

com o saber e com a leitura e a escrita.
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1 DESENVOLVIMENTO ADULTO E APRENDIZAGEM: UMA RELACAO
MARCADA PELA INTERDEPENDENCIA E COMPLEMENTARIEDADE

N&o ha nada mais ousado no universo do que 0 homem.
Adelmo Genro Filho, site adelmo.com ,2006

O desenvolvimento humano é complexo, envolve questbes qualitativas e esta
diretamente relacionado com a aprendizagem. Vygotsky acreditava que o desenvolvimento €
produto da interagdo entre as caracteristicas do individuo e das oportunidades oferecidas e
vivenciadas pelo seu meio ambiental e social. E na transformagdo das experiéncias e na
formacgdo de estratégias para a resolucdo de problemas que os individuos evoluem e se
diferem.

Vygotsky aborda a dimensdo social do desenvolvimento, que ocorre guando 0s
individuos internalizam as formas de organizac@es sociais que sdo estabelecidas pelo mundo
real. O desenvolvimento ndo ocorre sem aprendizagem e esta resulta do desenvolvimento,
desta forma estéo interligados em um processo que se complementa atraves de suas partes.

Vygotsky (1999, p. 100- 101) afirma que:

[...] o aprendizado orientado para os niveis de desenvolvimento que ja foram
atingidos € ineficaz do ponto de vista do desenvolvimento global. Ele ndo se dirige
para um novo estagio do processo. Assim, [...] capacita-nos a propor uma nova
férmula, a de que o “bom aprendizado” ¢é aquele que se adianta ao desenvolvimento.

Pode-se afirmar que se o aprendizado é apropriado, resulta em desenvolvimento das
funcdes culturalmente organizadas e especificamente humanas. O desenvolvimento humano €
marcado pelas mudancas e continuidades que ocorrem ao longo da vida dos sujeitos, essas
mudangcas geram transformag0es marcantes proporcionando consequentemente um
aprendizado efetivo. Essas transformacgdes ocorrem pela influéncia do meio e pela maneira
ativa com que as pessoas ajudam a moldar os seus progressos.

Papalia e Olds (2000, p. 25) afirmam que: ““a mudanca de desenvolvimento €
sistemética enquanto coerente e organizada. Ela é adaptativa no sentido de que tem por
objetivo lidar com as condigdes internas e externas da existéncia em constante mutacéo™.

O desenvolvimento adulto esta pautado, pela possibilidade de poder fazer, pela
entrada no mundo do trabalho, pela autonomia adquirida e pelas mudancas que o ‘mundo real’

provoca. O individuo esta inserido dentro de um contexto social em constante transformagcéo,
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0 desenvolvimento adulto proporciona que ele aceite, ou ndo, as incertezas destas
transformacdes e possam aprender e evoluir com as mesmas.

Papalia e Olds (2000, p. 396) observam que ““as novas experiéncias podem evocar
novos padrbes de pensamento, caracteristicamente adultos™. Acredito, entdo, que o
desenvolvimento adulto esté relacionado a compreensdo e a confrontagdo da realidade, que o
sujeito adquire no seu processo de aprendizagem no meio social em que esta incluido. O
social afeta o interior do ser humano, e a sua forma de pensamento, que lhe permite assim se
desenvolver. Conforme Vygostsky é pela aprendizagem com o0s outros, com o social que o
individuo se constréi constantemente, promovendo um desenvolvimento mental.

Vygotsky propGem para compreender a relacdo desenvolvimento e aprendizagem o
conceito Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), em que a aprendizagem vai depender do
desenvolvimento prévio, e também do desenvolvimento potencial do sujeito, como afirma
Santos (2001, p. 146):

[...] o caminho do desenvolvimento do ser humano est4, em parte, definido pelos
processos de maturacdo [...], mas é precisamente a aprendizagem que possibilita o
despertar desses processos internos do desenvolvimento, os quais ndo teriam lugar
se o individuo ndo estivesse em contato com um determinado ambiente cultural.

Portanto, percebo o desenvolvimento adulto como um processo complexo,
envolvendo diferentes aprendizagens em que as relagcdes sociais provocam transformacdes,
despertando e favorecendo a autonomia do espirito que é a busca constante dos adultos.

Quando, abordo a dimensao social é no sentido de trocas que estabelecemos com 0s
outros que fazem parte de nossa realidade e também no sentido de sociedade civil abordado

por Boaventura de Sousa Santos (2004, p. 2), que compreende a mesma como:

Unido de cidaddos trabalhando em ag@es voluntarias, para conversar, discutir,
criar solucdes. E essa concepcdo de sociedade civil, baseada na solidariedade,
voluntariado e reciprocidade, que nos interessa hoje Vivemos em um mundo onde
queremos ser simultaneamente iguais e diferentes. Pensamos uma cidadania
planetaria que respeite as diferentes culturas. Nao queremos um falso
universalismo que destréi todas as diferengas e que impds a cultura branca,
masculina e ocidental como um padré&o universal.

Dessa forma o desenvolvimento humano esta pautado por processos de adaptacéo,
pois tem o objetivo de lidar com as condigdes internas e externas em constante mutacdo. O

individuo precisa estar sempre disposto a aprender, a montar estratégias para a resolucdo de
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seus conflitos, encarando as mudancas e as estagnagcdes que ocorrem COmMO UM Processo
saudavel. Desenvolver-se é ter a capacidade de aprender com o real e vivenciar o novo.

Para Vygotsky o desenvolvimento aponta para dois caminhos, onde a aprendizagem
é fundamental desde o nascimento. Oliveira (1992, p. 33) refletindo sobre a concepcdo de
desenvolvimento em Vygotsky, afirma que “[...] de um lado o conhecimento do cérebro como
substrato material da atividade psicoldgica e, de outro lado, a cultura como parte essencial
da constituicdo do ser humano, num processo em que 0 bioldgico transforma-se no socio-
historico”.

Ressaltando que é a partir do processo de mediagdo que o individuo se relaciona com
o mundo. Os elementos mediadores que Vygotsky apresenta sdo instrumentos e 0s signos.
Segundo Oliveira define (1997, p.78), ““[...] instrumento é aquele elemento interposto entre o
trabalhador e o objeto do seu trabalho, que amplia as possibilidades de transformacédo da
natureza, [...] tendo como fungdo levar a alcancar certo objetivo™. Sobre os signos Santos
(2001, p.133) afirma que ““Vygotsky considerava que os mesmo eram Uteis para solucionar
um determinado problema psicologico [...] os signos sdo ferramentas que provocam
transformacdes no sujeito”.

Portanto, a relacdo entre o sujeito e 0 mundo passa a ser mediada por elementos tais
como instrumentos, e signos em um processo de complementaridade que possibilitam a
aprendizagem e o desenvolvimento dos individuos. A utilizacdo dos instrumentos e dos
signos auxilia também nas atividades psiquicas, consequentemente favorecendo a construgéo

do conhecimento.

1.1 APRENDIZAGEM: CONCEITOS, SIGNIFICADOS E PERSPECTIVAS

Tanto quanto o saber, agrada-me a divida.
(MONTAIGNE citando DANTE, apud MORIN, 2002, p. 22)

Vérias sdo as teorias e as formas de aprendizagem. O aprender é objeto de estudo em
todo meio educacional, pois acontece em diferentes ambientes e nas mais variadas situagoes.
As aprendizagens ocorrem em contextos formais e informais. O concreto € que através da

aprendizagem o homem muda, transforma o meio e se desenvolve.
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A dimensdo da aprendizagem com a qual fundamento minha pesquisa é caracterizada
por ser permanente, continua, social e por proporcionar mudancgas, deve ser também

significativa, sendo um processo de construcdo que se estrutura e reestrutura continuamente.

Zanella (2001, p. 28) coloca que:

As aprendizagens vdo acontecer em fungdo das necessidades do individuo; estas
tendem a gerar um desequilibrio, fazendo com que imediatamente surjam motivos
[...]. Ap6s os motivos, o individuo entra em motivagdo, que seria nada mais que a
acdo ou 0 comportamento desencadeado em busca de objetivo.

Assim, para que ocorra aprendizagem, é preciso ocorrer um desejo/ vontade de
aprender, buscando uma acdo educativa global para provocar mudancas e proporcionar uma
reflexdo critica da realidade. A aprendizagem nao € estatica, ela €, antes de tudo, mutante e
varia de sujeito para sujeito, de contexto para contexto. O processo de aprender € pessoal,
cada individuo é agente do seu processo de construcdo do conhecimento no sentido de

alcancar o desenvolvimento desejado, Freire (1997, p. 27) acredita que:

O processo de aprender, em que historicamente descobrimos que era possivel
ensinar como tarefa ndo apenas embutida no aprender, mas perfilada em si, com
relacdo a aprender, € um processo que pode deflagrar no aprendiz uma curiosidade
crescente, que pode tornd-lo mais e mais criador. O que quero dizer € o seguinte:
quanto mais criticamente se exerca a capacidade de aprender tanto mais se constroi e
desenvolve o que venho chamando ‘curiosidade epistemolégica’, sem a qual nao
alcangamos o conhecimento cabal do objeto.

Portanto pela aprendizagem significativa e social é possivel o conhecimento do
objeto que buscamos compreensdo, cada individuo tem seu ritmo proprio para aprender,
sendo assim a aprendizagem deve ser vista como um processo gradual e individual. As
aprendizagens sempre ocorrem na vida do homem, mas para que ela seja realmente
internalizada é preciso envolver questdes sociais, intencBes e mudancas pertencentes a
historia de vida dos sujeitos envolvidos.

A aprendizagem € determinada por um conjunto de fungdes mentais e sociais, em
gue ndo se pode compreender estes dois processos isoladamente. A acdo do ato de aprender
faz parte do desenvolvimento e das relagcbes humanas, mas existem algumas condigdes que
podem favorecer ou inibir as aprendizagens, tais como fatores fisicos, psicologicos,
ambientais e sociais.

A aprendizagem gera mudancas que abrangem o individuo como um todo, de todas

as formas, em todos 0s aspectos, sejam eles de atitudes, valores, posturas ou habilidades,
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estimulando sempre a um crescimento. Aprendizagem ndo representa a aquisicdo de um
comportamento, mas uma possibilidade de mudar as percepcbes sobre a realidade e a

aplicacdo de novos conhecimentos na vida, na sala de aula e na sociedade.

Concordo com Ramos (2001, p. 214), quando afirma que:

Aprender é [...] conectar o prazer e o desprazer, a satisfacdo e a privacdo. Aprender é
se deparar com o desconhecido e com a inseguranga, com o desafio de crescer e
amadurecer, frente a realidade. E preciso querer sair de si mesmo, ter curiosidade
pulsdo de saber. E um processo onde paix&o e cognicdo passam a se relacionar. O
desejo transfere sentido para o aprender, provoca um investimento pessoal e a
geracao de conhecimentos.

Portanto, a aprendizagem acontece na e pela interacdo do sujeito com o meio, é auto-
construtiva, onde o sujeito participa dinamicamente atraves do significado que atribui as suas
atividades. Relembro que, para Vygotsky, é o aprendizado que resulta em desenvolvimento,
que além dos processos biolégicos, sofremos uma intervencdo social, para ele a aprendizagem

acontece como interacdo e, € mediada por varias relacdes feitas por outros sujeitos.

1.2 APRENDIZAGEM DO ADULTO DEFICIENTE MENTAL

Qual sera o projeto de vida de seres humanos que, desde a infancia, foram
socializados para a incapacidade, a restricdo, a dependéncia? Como é a vida [...] de
uma pessoa adulta mantida na mais constante infantilidade? Como se podem
integrar socialmente pessoas cujas imagens foram desenvolvidas pelos demais como
sendo essencialmente diferentes.

(ADAM, 1988, p. 153).

Aprendizagem do Jovem e adulto deficiente mental deve ser compreendida a partir
de suas necessidades pessoais e sociais € ndo somente deve objetivar atividades de cunho
técnico-educacional. Concordo com Farenzena (1993, p. 34) quando ela coloca que “‘a
educacdo do ‘sujeito’, seja ele portador ou ndo de deficiéncia, deve superar 0 processo
baseado em treinamento ou exercita¢éo’. As necessidades de aprendizagem das pessoas com
déficit intelectual ndo devem ser consideradas de forma diferente das outras pessoas ditas
normais a vontade em aprender esta presente sempre. Todos necessitam de apoios e ajudas.

Como indicam Basoco, Castresana et al (apud CASADO MUNOZ, 1997, p. 6):
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Todos necessitamos de apoios fisicos (semaforos, jornais...); apoios criados por nés
mesmos (notas em agendas.); ajudas sociais e culturais proporcionadas por pessoas
ou instituicdes, [...] as pessoas com atraso mental, precisam destas ajudas e de nosso
apoio de modo mais amplo, generalizado e intenso, e em geral de modo mais
permanente.

As necessidades basicas das pessoas independentemente de suas condi¢Oes
bioldgicas, psicoldgicas, sociais ou culturais estdo pautadas na necessidade de formacao/
educacéo, entendendo como formagdo um processo permanente, que possa com 0 apoio de
outras pessoas motiva-los a ser, pensar decidir sobre seus desejos, necessidades e opc¢des de
vida.

Basoco et al.(apud CASADO MUNOZ, 1997, p. 9) afirmam que:

A tarefa de educar ndo se limita aos objetivos académicos, [...]. Educar é formar,
orientar, promover e desenvolver a salde, a emocao, a socializagdo, a comunicagao,
a generosidade, solidariedade. Educar e formar é uma tarefa de negociacdo
compartilhada e n3o uma tarefa de impositiva. E participar da construgio
permanente das pessoas.

Entdo a satisfacdo das necessidades educacionais das pessoas deficientes mentais
possui uma relacdo direta com sua formacdo e com os apoios familiares e sociais que
precisam para seu desenvolvimento pessoal, social e do trabalho. Ndo podemos esquecer que
0 meio é fundamental para o desenvolvimento das pessoas com deficiéncia mental ou nao.

Acredito na aprendizagem baseada na possibilidade, de que as tarefas da escola
possam ajudar os alunos a desenvolver novos significados e novas experiéncias € ndo 0s
significados e experiéncias criados por outros. Na qual a interacdo da experiéncia aprendida
esta relacionada e transforma o total e o individual dos sujeitos dela participantes, este
processo deve ser integral com a finalidade de formar cidad&@os conscientes e participativos.

Todas as pessoas devem ser consideradas aprendizes, e com a possibilidade de
construir novos significados, aprendendo sempre. O aprendiz deficiente mental pode
apresentar uma lentiddo em seu processo de aprendizagem e desenvolvimento, mas ndo pode
ser visto como um ser incapaz de aprender. A partir da interagdo com o meio, da mediacao e
mobilizacdo, ele é capaz de construir seu conhecimento. A melhor forma de considerar como
alguém ird aprender é partir de sua realidade, a pratica educativa deve ser consistente e
coerente com essa realidade, estas praticas devem ser estabelecidas dialogicamente.

A aprendizagem deve ser caracterizada por ocorrer frequentemente e em todos 0s
espacos, e 0s erros considerados fundamentais no processo de constru¢do do conhecimento.

Kamii e Devries (1986, p. 27) colocam que “os alunos aprendem sobre as propriedades dos
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objetos e organismos vivos e suas interacdes agindo sobre eles e observando a regularidade
de suas reagdes”. Portanto, cada relacéo da aprendizagem estabelecida pelo sujeito deficiente
mental € um desafio, uma construcao do conhecimento sobre determinado tema.

Vygotsky acreditava, e me fundamento nele, que o desenvolvimento intelectual e
todo o conhecimento sdo construidos no meio social, ou seja, nas relagdes humanas. E na
aprendizagem das relages com 0s outros, que Se constroem 0s conhecimentos 0s quais
permitem o desenvolvimento mental. Martins (2005, p.36) afirma que ‘““os elementos vao
adquirindo novos significados quando, no processo histérico, sdo colocados em relagdo com
0 todo que estéo integrados”.

Ainda considero importante salientar as idéias de Vygotsky (2004, p. 286) e sua
visdo sobre a educacdo, ressaltando que ““o carater da educacdo do homem é totalmente
determinado pelo meio social em que ele cresce e se desenvolve. O meio sempre influencia o
homem [...] imediatamente, mas, de forma indireta”.

Portanto, a aprendizagem do deficiente mental deve acontecer a partir da construcéo
do conhecimento pela interacdo que o sujeito estabelece com o meio, essa interacdo deve ser
mediada por varias relacdes, sejam elas, familiares educacionais e/ou sociais. Precisam ser
permanentes e ativas, mas acima de tudo enriquecedoras. O importante é verificar as
potencialidades e as possibilidades do sujeito deficiente mental.

Naturalmente no processo de aprendizagem do deficiente mental ocorram alguns
déficits, principalmente nas questfes de raciocinio e idéias sem um estimulo concreto, que
ndo podem ser ignorados. Eles devem ser mobilizados para que a partir da apropriagdo do
conhecimento, fundamentada pela realidade e os conhecimentos que ja traz consigo, possam
permitir o desenvolvimento de novas possibilidades pedagdgicas e sociais.

Para que a aprendizagem seja significativa é preciso que o professor compreenda
como o aluno deficiente mental aprende, e quais sdo as fungdes mais desenvolvidas, entre as
funcbes visuais, auditivas ou sinestésico corporais. Dando atencdo a diversidade destes
levando em conta, os éxitos e fracassos escolares anteriores e atuais do mesmo. Acredito
entdo na importancia das vivéncias pessoais anteriores dos alunos para que ocorra a
aprendizagem.

Realizar um diagnostico do aluno deficiente mental é uma ‘ferramenta
imprescindivel’, pois se pode partir dele, para atenuar problemas, buscando solugdes e
propostas para o avanco dos alunos e diminuir o abandono escolar. Planejar diferentes
tipologias que levardo a projetar intervengOes significativas para diferentes casos. O



22

fundamental deste processo é que alunos, professores, e familiares tenham conhecimento e

ajudem na elaboracdo do mesmo.



2 ALFABETIZACAO: PARA ALEM DA DECODIFICACAO, UMA MANEIRA DE
SER E ESTAR NO MUNDO

N&o sdo as letras, as silabas e as palavras que fascinam. E a estdria. A aprendizagem
da leitura comeca antes da aprendizagem das letras: quando alguém Ié e a escuta [...]
com prazer. ‘Erotizada’ — sim erotizada! — pelas delicias da leitura ouvida, a crianca
se volta para aqueles sinais misteriosos chamados de letras. Deseja decifra-los,
compreende-los — porque eles sdo a chave que abre 0 mundo das delicias que moram
no livro.

(ALVES, 2002, p. 41)

A Leitura e a escrita se constituem em um possibilitador de desenvolvimento cultural
e do pensamento; € na dindmica das relagBes sociais que emergem 0s signos-verbais e nao
verbais. Concordo com Moll (1996, p. 63), quando diz que a linguagem escrita “[...] da
mesma forma que a linguagem oral, a linguagem escrita é resultado de uma producéo social,
é uma sintese do esforgo coletivo dos homens ao longo dos séculos™.

A principal questdo que permeia os meios educacionais sdo quais os fundamentos
cognitivos envolvidos e como ocorre 0 processo de aprendizagem da escrita. A teoria sobre os
processos de aquisicdo da lingua escrita com a qual fundamento este trabalho esta baseada
principalmente nas pesquisas de Emilia Ferreiro, Ana Teberosky e na concepcdo de
alfabetizacdo de adultos de Paulo Freire, em que a preocupacao de ambos ndo é em analisar a
aprendizagem formal e sim as hipdteses construidas ao longo de sua aprendizagem.

Ferreiro (2001, p.132) confirma sua afinidade e conexdes com o pensamento de

Freire onde coloca que:

Acredito que nos parecemos muito na busca, na conviccdo de que é preciso
reformular o problema, de que ndo se pode continuar fazendo a mesma coisa. Eu
diria que o tipo de individuo que se quer conseguir por meio de um processo de
alfabetizacdo é bastante semelhante. E semelhante também o fato de imbricar a
alfabetizacdo com outros temas. Paulo tem uma ligacdo com o politico-pedagdgico
muito mais forte que eu, mas as preocupacdes politicas e ideoldgicas coincidem
bastante.

A questdo fundamental no processo de alfabetizacdo é a compreenséo da estrutura
dos codigos com a representacdo da lingua e ndo como uma representacao grafica, ou seja,
ndo é a escrita que significa o que queremos dizer € o que entendemos e representamos com 0
sistema alfabético.

Ferreiro (1996) (1985, p.17) coloca que: “[...] sendo o escrito um objeto simbdlico,

para que se reconheca nas marcas graficas objetos simbdlicos, os agentes sociais devem
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atuar como intérpretes, cuja funcdo é transformar essas marcas graficas em objetos
lingUisticos™.

Partindo das concepcdes de Ferreiro e Freire, afirmo que a alfabetizacdo deve
acontecer a partir de uma construcdo significativa por parte do sujeito, possibilitando a este
uma formulagdo e reformulacdo de hipdteses sobre a aquisicdo de seu conhecimento. A
relacdo entre escrita, mundo e contexto € essencial para a alfabetizacdo. Os pressupostos de
Emilia Ferreiro e Ana Teberosky estdo embasados no processo de constru¢do e compreensao
da escrita alfabética, este processo percorre etapas. Abaixo listarei resumidamente estas

etapas:

Nivel 1: escrever é reproduzir tracos tipicos da escrita, cada sujeito interpreta a

sua escrita; ela é subjetiva e intencional;

- Nivel 2; pré-silabico, variedade de grafismos, quantidade minima de letras, ndo
existe uma relacdo entre fonema/grafema, se caracteriza por uma busca de
diferenciacéo entre as escritas produzidas;

- Nivel 3: silabico, periodo de maior importancia evolutiva: cada letra vale por
uma silaba, podem aparecer grafias ainda distantes das formas das letras, passa
agora para uma correspondéncia entre as partes dos textos e as partes da
expressao oral; pauta sonora, e a segmentacéo grafica;

- Nivel 4: silabico-alfabético, conflito entre a hipotese sildbica e a escrita
alfabética, existem duas formas de correspondéncia entre os sons e as grafias
sildbica e alfabética, ou seja, escreve parte da palavra aplicando a hipétese
silabica e parte analisando todos os fonemas que compdem a palavra
isoladamente; e

- Nivel 5: alfabético, caracteriza-se pela correspondéncia entre fonemas e grafias,

aquisicdo da base alfabética, pelo lado qualitativo enfrenta problemas

ortograficos.

A passagem de um nivel para o outro ndo é pré-determinada por idade e sim esta
relacionada com o conhecimento anterior bem adquirido. O tempo em que se permanece em
cada etapa varia, a evolucdo também ndo é linear podendo ocorrer recuos durante a
aprendizagem, respeitando assim as temporalidades e as potencialidades estabelecidas pelos
proprios sujeitos.

A minha fundamentacao nos pressupostos de Ferreiro se justifica, por considerar que

sua pesquisa possibilita ao sujeito uma real construcdo do conhecimento, uma maior
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apropriacdo do sentido social de ler e escrever, bem como, considera que a alfabetizacdo néo €
um processo abstrato e sem significado, mas que ocorre em contextos culturais e sociais do
qual o sujeito esta inserido.

Desta forma concordo com Ferreiro (2001, p.42-43), quando ela afirma que:

A aprendizagem se insere (embora ndo se separe dele) em um sistema de concepg¢des
previamente elaboradas e ndo pode ser reduzida a um conjunto de técnicas
perceptivo motoras. A escrita ndo é um produto escolar, mas sim um objeto cultural,
resultado do esforco coletivo da humanidade.

Ha entdo um processo socio-cultural na aprendizagem da lingua escrita, e este deve
possibilitar ao sujeito a pensar sobre o seu conhecimento, sobre a alfabetizacdo como um
sistema de representagéo do contexto social do qual faz parte.

A idéia fica clara quando Moll (1996, p. 70) afirma que:

A alfabetizagdo é um processo que se inicia [...], nas leituras que o sujeito faz do
mundo que o rodeia, através das diferentes formas de interacdo que estabelece. Se a
escrita constitui-se ‘objeto’ de uso social no seu contexto, os atos de leitura e escrita
com os quais interage podem levé-lo a elaboracdo de estruturas de pensamento que
lhe permitam compreendé-Ila e paulatinamente apropriar-se dela.

A alfabetizacdo deve proporcionar aos sujeitos ndo a decodificacdo pura e simples de
palavras ou a copia de um modelo, mas sim a possibilidade de recriar, compreender e criticar
a sociedade da qual pertence, fazendo-se um ser ativo e participante da mesma. A
aprendizagem da lingua escrita é entdo um processo de construcdo, que se estabelece pela
interacdo do sujeito com a escrita e com 0s conhecimentos socialmente transmitidos e
assimilados, influenciados pelas condi¢cbes do ambiente alfabetizador rico em materiais
escritos.

A alfabetizagdo pode ser compreendida como o processo de construgdo da escrita e
da leitura, nesse processo de construcdo o grupo do qual o sujeito faz parte tem papel
fundamental, na medida em que ele possibilita 0 levantamento e os avangos significativos.
Para que este processo realmente aconteca Freire (1985, p.22) acredita que 0s processos de
ensino devem partir da realidade do educando, e destaca que: ““Dai que sempre tenha insistido
em que as palavras com que organizar o programa da alfabetizacdo deveriam vir do universo
vocabular dos grupos [...], expressando a sua real linguagem, os seus anseios, as suas

inquietacdes, as sua reivindicagdes, 0s seus sonhos™.
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E a partir das hipoteses levantadas pelos sujeitos, sua ‘leitura de mundo’ e na troca
de informagdes e no conflito estabelecido que os sujeitos comecam a apropriar-se do codigo

escrito.

2.1 AQUIS,IQAO DA LINGUAGEM ESCRITA: PERCURSOS DIDATICOS E
METODOLOGICOS

O ato de ler e escrever é uma atividade complexa que envolve diferentes habilidades
e atividades mentais. Se aprende a ler e a escrever quando atividades tais como a percepgéo,
movimento, atencdo, a memoria, a fala e 0 pensamento ja possuem uma organizacéo cerebral
fluida, isto €, estdo em pleno funcionamento, nos diz Luria (1981). A leitura e a escrita entdo
para se desenvolverem, no sentido neuronal precisam de maturidade cognitiva e pessoal, mas
ndo significa dizer , que se algum déficit bilégico ocorrer em algum local do sistema neuronal
a aprendizagem ndo se efetive concretamente. O que serd necessario € descobrir o local do
déficit e possibilitar formas diferentes em aprender, partindo do que funciona normalmente
neste complexo sistema. A aquisicdo do codigo escrito e da leitura € um processo de
compreensdo abrangente envolvendo aspectos sensoriais, emocionais, intelectuais,
fisiolégicos, neuroldgicos, bem como socio-culturais.

Pode-se afirmar que aprendemos a falar, a pensar e a andar a partir das relacdes que
estabelecemos com o0s outros e depois nossas proprias associa¢des individuais, estabelecidas
pelas partes cerebrais que estdo envolvidas no processo como um todo. Infelizmente estamos
acostumados a considerar a aprendizagem da lingua escrita apenas como uma tarefa escolar o
gue é um equivoco, ou seja, a aquisicdo da leitura e da escrita comeca muito antes da
escolarizacdo, inicia ja nas interagdes sociais que 0s sujeitos estabelecem entre si.

Mas sé aprendemos a falar bem falando e assim, conseqlientemente, s6 aprendemos a
ler e a escrever lendo e escrevendo, quando estas a¢fes tornam-se significativas e constantes,
portanto quando ha suficientes estimulos externos e internos. Treinar a relacdo som/letra ndo
garante a aquisicdo da leitura e escrita, é necessario levar em conta o significado que o sujeito
da a este processo.

Sobre isso Freire afirma que (1985, p.11) ““o0 ato de ler, ndo se esgota na
decodificagdo pura da palavra escrita ou da linguagem escrita, mas que se antecipa e se
alonga na inteligéncia do mundo. A leitura de mundo precede a leitura da palavra”.
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Para aprender precisa-se interagir com livros, bulas, jornais e pessoas que sabem ler e
escrever. Mas, acima de tudo, € preciso ter o desejo de aprender, bem como um objetivo bem
claro de para o que vamos utilizar esta leitura e escrita. Pensemos no que serve para um aluno
adulto também, ndo somente para a crianga. Pois 0 ato ndo pode ser mecanico apenas (como
parece ser para uma crianga pequena, a ndo ser que ela esteja jogando de, brincando de), na
medida que envolve fatores sociais muito significativos.

Concordo com Emilia Ferreiro (2001, p. 103) quando ela coloca que ““a lingua
escrita € muito mais que um conjunto de formas gréaficas. E um modo de a lingua existir, € um
objeto social, € parte de nosso patriménio cultural”. O sujeito s6 € considerado alfabetizado
quando compreende o0 que esta lendo e para que ocorra a compreensdo € preciso que se
aproprie do significado do texto. No adulto, neste sentido, que Ihe sejam significativas, que
tenham uma razdo de ser. O fato de o sujeito falar errado pode aparecer e influenciar
diretamente no seu processo de aprendizagem da leitura e consequente escrita.

A escrita e a leitura sdo atividades essenciais de comunicacdo e inser¢do social.
Lemos e escrevemos e falamos um determinado cdédigo linguistico por necessidade, pois
queremos expressar nosso pensamento e porque temos algo a comunicar. Aquisicdo do cédigo
escrito envolve entdo fatores sociais, psicoldgicos e de organizacdo do pensamento e
compreensdo dos significados, ou seja, € um conjunto de complexas aprendizagens
interligadas, de compreensao do codigo escrito relacionada com as experiéncias que o sujeito
estabelece e vai estabelecendo ao longo da sua vida. Quando se compreende o
desenvolvimento da leitura e da escrita, como objeto socialmente constituido e ndo como
apenas a aquisicdo de uma técnica, sabe-se que ha uma série de modos de representacdo

anteriores a representacdo alfabética, Emilia Ferreiro coloca que (1982, p. 10):

[...] esses modos de representacdo pré alfabéticos se sucedem em certa ordem:
primeiro, varios modos de representacdo sdo alheios a qualquer busca de
correspondéncia entre a pauta sonora de uma emissao e a escrita; depois, modos de
representacdo silabico-alfabéticos que precedem regularmente a apari¢do da escrita
regida pelos principios alfabéticos.

Considero também o que coloca Moraes (2000, p. 49), “para que 0 processo de
leitura e escrita se efetive sdo necessarias formulacdes e reformulacfes de hipdteses que
resultardo na aplicacéo de regras”. Acrescentando um pouco ao que coloca a autora para que
0 processo de formulacdo e reformulacdo ocorra me remeto a Vygotsky e sua abordagem na
construcdo e formacdo de conceitos que envolvem funcGes psicoldgicas superiores ao longo

da historia social que o individuo vai estabelecendo, portanto o processo de leitura e escrita
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vai acontecendo ao longo do desenvolvimento do sujeito, ndo existindo uma etapa
determinante e exata para que este aconteca, e que para ocorrer formulacdes e reformulagdes é
preciso que o sujeito na sua relacdo com o mundo seja mediado por agdes estabelecidas com e
a partir dos outros.

Vygotsky (1988, p. 74) acredita que:

[...] o desenvolvimento é visto de forma prospectiva, pois a zona de
desenvolvimento proximal define aquelas fun¢Bes que ainda ndo amadureceram que
estdo em processo de maturacdo, fungdes que amadurecerdo, mas que estdo
presentes em estado embriondrio. [...] Deste modo, pode-se afirmar que o
conhecimento adequado do desenvolvimento individual envolve a consideragdo
tanto do nivel de desenvolvimento real quanto do potencia.

O processo de Alfabetizacdo ocorre entdo na medida em que o sujeito amplia seu
universo de expressdes e vivéncias, dando énfase na elaboracdo da fala e da escrita como
instrumentos simbolicos que repercutem no desenvolvimento mental. As informacGes que
ocorrem no meio social ao que o sujeito pertence ndo sdo absorvidas de forma direta e
mecanica sdo sempre intermediadas explicita ou implicitamente pelo sujeito e sao
reelaboradas.

Aprofundando as idéias acima concordo com Moll (1996, p. 68) quando ela afirma
que:

A producdo da linguagem escrita é fruto do esforco coletivo em busca de resolugdes
das necessidades criadas pela complexidade das relagBes sociais. A linguagem
escrita tem um significado social embutido em sua génese. [...] Portanto a relacéo
entre a escrita e significado é essencial. O mundo escrito expressa idéias. [...] Ndo ha
possibilidade de alfabetizacdo sem relacdo escrita-mundo, escrita-contexto.

Logo a aquisicdo da lingua escrita deve ter sentido para o aprendiz, ele deve quere
aprender e o aprendizado deve ser significativo e se inicia com a percepc¢do das totalidades e
nunca com o conhecimento ou reconhecimento das partes. E um processo adquirido & longo
prazo e em certas circunstancias de vida e educacionais que determinam 0 Sucesso Ou O

fracasso na sua aprendizagem.
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2.2 ALFABETISMO E INCLUSAO SOCIAL: A URGENCIA DE NOVOS
ENTENDIMENTOS E A BUSCA DE SUPERACOES

A aquisicdo da cultura escrita, em nossa sociedade, converteu-se em um instrumento
para fins especificos, de significado de poder, até mesmo de excluséo.
Ferreiro (2001, p. 16) coloca que:

[...] enquanto a Lingua Escrita ndo estiver democraticamente distribuida entre a
populagdo, 0 acesso a informacdo vinculada a lingua escrita tampouco sera acessivel
de uma maneira igualitaria, e qualquer prova de conhecimento sobre a lingua escrita,
terd um efeito discriminador.

A importancia do ato de saber ler estd diretamente relacionada com o patamar social,
no qual este sujeito conseguiu desenvolver, bem como até que ponto ele podera desenvolver-
se e inserir-se nesta mesma sociedade, de que maneira € visto e incluido. Dominar o cddigo
escrito significa que o sujeito possuiu uma habilidade béasica, para que possa trabalhar e
evoluir.

A sociedade atual ndo valoriza outras potencialidades, apenas os divide entre 0s
analfabetos e os letrados. O que ocorre, muitas vezes, na alfabetizacdo de jovens e adultos
deficientes mentais, € que estes sujeitos aprendem a decodificar alguns dos cddigos mais
utilizados na sociedade na qual estdo, mas ndo possuem a compreensdo real, total dos
mesmos.

Neste momento, ocorre entdo uma dificuldade em avancar, as vezes até um
retrocesso, e com o passar do tempo, estagnam no ponto em que chegaram. Portanto posso
falar em analfabetismo funcional, como ja sabem decodificar, alguns perdem a motivacao em
aprender. Desta forma, tornam-se analfabetos funcionais, pois ndo conseguem participar de
todas as atividades que a leitura e a escrita exigem, ndo compreendem e ndo possuem uma
atuacdo eficaz na sociedade, para realmente serem e se sentirem inseridos. Utilizam-se da
leitura e a escrita, de forma mecéanica, compreendendo apenas superficialmente as questdes
sociais envolvidas na alfabetizacao.

A alfabetizacdo ndo € entdo apenas um processo ldgico e intelectual, mas um
processo que compreende também aspectos profundamente afetivos e sociais, por parte de

alfabetizador, alfabetizando e do proprio contexto social no qual estao inseridos.
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Freire (1997, p. 52) constata que:

A alfabetizagdo e a pds-alfabetizacdo, ndo podem deixar de propor aos educandos
uma reflexdo critica sobre o concreto, sobre a realidade nacional, sobre 0 momento
presente - 0 da re-construcdo, dos desafios a responder e suas dificuldades. [...]
.assumir diante de sua quotidianidade uma posi¢do mais curiosa.

O sujeito alfabetizado ndo possui apenas aspectos rudimentares de leitura e escrita,
tem habilidades em usar os cddigos impressos, para interagir na sociedade, atingir seus
objetivos e desenvolver seus proprios conhecimentos, potenciais e opinido. Ao longo da vida
ele devera ser capaz de enfrentar situacOes, algumas delas marcadas pela instabilidade,
conflitos e pela necessidade constante de adaptacédo da lingua as exigéncias do meio social no
qual esta inserido.

Possui entdo a capacidade de entender o texto complexo de uma forma global, e sabe
utilizar estratégias, solidamente construidas, para interagir na sociedade na qual as praticas de
leitura e escrita serdo diretamente exigidas. Portanto, sabe ler e efetivamente ler o mundo e o
compreender na sua totalidade, a partir do seu conhecimento, com as relacbes de
intersubjetivas que estabelece.

A sociedade atual estd cada vez mais complexa e excludente, os alfabetizados fazem
parte desta, os analfabetos estdo cada vez mais do lado de fora. Sdo, muitas vezes, excluidos
também do mundo do trabalho, entrando em um isolamento social, convivendo apenas entre
si, sem possibilidades de desenvolver suas perspectivas de ir além, sem estimulo e metas e
conseqiientemente ndo tem vontade nem desejo de mudar. Este torna-se entdo um circulo
Vicioso.

Pinto (1997, p.102) coloca que o adulto torna-se analfabeto, por que:

[...] as condi¢Bes materiais de sua existéncia lhe permitem sobreviver dessa forma
com um minimo de conhecimentos, o minimo aprendido pela aprendizagem oral,
que se identifica com a prdpria convivéncia social. Dai que ndo ha para ele a
necessidade de escola. Assim sendo, ndo se abre para o adulto analfabeto o campo
da cultura letrada.

Os sistemas sociais atualmente pensam a educacdo como organizada sob uma ldgica
econdmica e como preparacao para 0 mercado de trabalho. Saber ler e escrever torna-se entdo
exigéncia minima para que o sujeito seja incluido no sistema laboral.

Outro aspecto deste ciclo vicioso repercute na &rea da satde, uma vez doente, ndo
consegue trabalho, ndo sabe ler a receita e chegar ao atendimento, ndo tem conhecimento e

capacidade critica em observar seu proprio corpo, depende do outro em atender suas
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necessidades, fechando o ciclo com falta de ades&o ao tratamento, ao buscar alternativas mais
simples e muitas vezes incoerentes, outras atrapalhando o processo de cura. Também ndo sabe
aproveitar bem seus tempos e espacos, por falta de conhecimento e por ndo ter habilidades.
Doente, ndo consegue trabalhar e estudar.

N&o é a tecnologia da escrita que provoca o impacto social, mas as praticas nas quais
esta € utilizada, 0 modo como esse conhecimento € valorizado e aplicado, atingem fins
especificos em contextos especificos, muito mais determinados (ou mesmo ja pré-
determinados) pelas classes dominantes letradas.

A real aquisicdo da leitura e da escrita ndo proporciona apenas aos sujeitos a
possibilidade de decodificacdo de palavras, sentidos, sinais e sintomas, mas a possibilidade de
exercitar sua inteligéncia no mundo, de ler, compreender e criticar o mundo ao qual pertence,
bem como estabelecer uma relagéo de confronto com outros mundos e outras realidades.

O sujeito que apenas decodifica, ndo compreende o que estd a sua volta, apenas
realiza atos mecanicos, continuando alheio as relacfes e percepgdes reais do mundo que o
envolve. Paulo Freire (1982, p. 39-40) coloca a importancia da alfabetizacdo como

perspectiva de leitura de mundo:

No momento em que os individuos, atuando e refletindo, sdo capazes de perceber o
condicionamento de sua percepcdo pela estrutura em que se encontram, sua
percep¢do comega a mudar, embora isto ndo signifique ainda mudanca da estrutura.
E algo importante perceber que a realidade social é transformavel; que feita pelos
homens, pelos homens pode ser mudada; ndo é algo intocavel, um fado, uma sina,
diante de que s6 houvesse um caminho: a acomodacio a ela. E algo importante que a
percepcédo ingénua da realidade va cedendo lugar a um a percepgdo que é capaz de
perceber-se; que o fatalismo va sendo substituido por uma critica esperanga que
pode mover os individuos a uma cada vez mais concreta acdo em favor da mudanga
radical da sociedade.

Portanto importa de que forma o sujeito utiliza e aprende a lingua escrita, que
recursos culturais ela proporciona para que suas habilidades possibilitem uma aprendizagem
para 0 desenvolvimento da capacidade de criticar, refletir, participar da sociedade que

pertence.



3 AEDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS NO BRASIL: TRAJETORIA E
PERSPECTIVA HISTORICA

A Educacdo brasileira tem sua origem nas congregacdes religiosas, através dos
Jesuitas e dos oraitanos que foram construindo a profissdo docente e estavam ligadas aos
processos de reproducdo e producdo da igreja, assim todos os modelos escolares eram
elaborados sob a tutela da igreja. Desta forma durante a col6nia os religiosos exerciam a acdo
educativa difundindo o evangelho, normas de comportamento. No primeiro momento entéo os
alunos eram indigenas e negros, mais tarde nas escolas de humanidades os colonizados e seus
filhos. Com a expulsdo dos jesuitas o sistema de ensino desorganizou-se e somente no
império é que volta-se a encontrar informacgdes sobre a¢Ges educativas no campo de adultos.

O dominio dos jesuitas estimulava a competicdo através de uma educacao baseada
em prémios e castigos. Dedicavam-se a formacao apenas das elites coloniais enquanto que nas
classes populares difundiam a concepgdo de subserviéncia e dependéncia, estes deveriam
aceitar com alegria a sua condicdo de servos. O ensino tinha um carater verbalista,
memoristico e repetitivo. Paiva (1987, p. 165) afirma que os jesuitas tentavam: “[...] a
catequese direta dos indigenas adultos e nesses casos a alfabetizacdo e a transmissdo do

idioma portugués servia com instrumento de cristinizacao e aculturacéo dos nativos™.

3.1 EJA:DO IMPERIO A SOCIEDADE DAS TECNOLOGIAS DE INFORMACAO
E COMUNICACAO

Durante o Império em 1824 foi firmado na primeira constituicdo, a garantia de uma
instrucdo primaria e gratuita para todos os cidadaos, portanto também para os adultos. Neste
periodo ocorre entdo uma substituicdo do corpo de professores religiosos (controlados pela
igreja) por um corpo docente de professores laicos (controlados pelo estado). Neste periodo o0s
professores, sao também agentes politicos pois sdo recrutados e possuem aval do Estado para
as suas praticas que esta desta forma impregnada por uma forte intencionalidade politica.

Quanto a Educacéo de Jovens e Adultos o parecer projeto de Rui Barbosa, em 1882,
é considerado por alguns historiadores o documento mais importante em favor da educacgéo de

adultos no pais. Tal documento ndo passou apenas de intencdo legal, ja que os que
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administravam a educacao pertenciam as elites e deixavam portanto, de fora negros, indios e

grande parte das mulheres. Quanto ao parecer Paiva (1987, p. 76) afirma que:

O parecer Rui Barbosa &, inegavelmente, o0 mais importante documento relativo a
educacdo de todo o Império. Suas proposicoes, elaboradas a partir de um diagndstico
e de suas idéias liberais, vdo além do que seria possivel executar na época, mas
podemos considerar seu enfoque como ‘realista’.

Em 1890 quase que 82% da populacdo brasileira com idade superior a cinco anos
eram analfabetas. Percebe-se entdo que ndo existia uma preocupagdo com a EJA como uma
fonte de pensamento pedagdgico ou politicas educacionais especificas. Em 1930 o pais passa
por profundas transformacdes politicas econdmicas e sociais, € entdo lancado o Manifesto dos
Pioneiros da Nova Escola, assinado por 27 educadores em 1932, exigindo uma “educacao
para todos” e a “formacdo dos professores”, com resultado politico a criagdo de um Plano
Nacional de Educacéo.

A educacdo na Era Vargas com a Constituicdo de 1934 propde um Plano Nacional de
Educagéo, reafirmando o direito de todos e o dever do Estado para com a educacdo, a Carta
Constitucional reconhecia, a educagdo como direito de todos e estabelecia ensino primério
gratuito e obrigatorio, sendo que esse ensino deveria ser extensivo aos adultos. Foi somente
no final da década de 1940 que a educacdo de adultos veio a se firmar como um problema de
politica nacional, e em 1942 instituiu-se 0 Fundo Nacional do Ensino Priméario que através
dos seus recursos deveria incluir um ensino Supletivo para Adolescentes e adultos.

Em 1947 foi criado o SEA que tinha o objetivo de reorganizar e coordenar o ensino
supletivo. O movimento em prol da EJA cresce devido ao fato da UNESCO denunciar as
profundas desigualdades entre os paises e alertava para o papel que deveria desempenhar a
educacdo, em especial a educacdo de adultos, no processo de desenvolvimento das nagoes
categorizadas como “atrasadas”. Os esforcos empreendidos durante as décadas de 1940 e
1950, criaram vérias campanhas onde a EJA era condicdo necessaria para que 0 pais se
realizasse como nacao desenvolvida e como resultado fizesse cair os indices de analfabetismo.

No periodo de 1946 a 1964, percebe-se um contexto mais democratico, mas com
algumas restri¢des, ocorre um desenvolvimento dos movimentos populares. Assim no campo
educacional, a participacdo popular cresce. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo
Nacional, promulgada em 1961 é discutida durante treze anos no Congresso Nacional,
desenvolve-se uma intensa luta no sentido de ampliar o acesso a escola publica e gratuita,

difundem-se campanhas e Movimentos de Educagéo Popular. Os principais foram: Campanha
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de Educacdo de Adultos; Movimento de Educacdo de Base; Programa Nacional de
Alfabetizacéo.

Todos estes estavam pautados na adequacdo do processo educativo as caracteristicas
do meio em que estes estdo inseridos. Foi um periodo especial no campo da Educacdo de
Jovens e Adultos, pois ocorreu uma renovacdo dos métodos e processos educativos, uma nova
forma de pensar a EJA, surge a partir das diversas propostas ideoldgicas e tinha como
objetivo a preocupacdo de refletir o social. A EJA passa a ser reconhecida entdo como um
poderoso instrumento de acdo politica e resgate do saber popular.

A partir de 1964 a educacdo brasileira passa a ser vitima do autoritarismo que se
instala no pais, quando se, pretende principalmente, frear os avancos populares ocorridos nos
ultimos anos. Reformas pedagdgicas foram impostas sem a participacdo de professores,
alunos ou outros setores da sociedade, aumentando a deficiéncia tanto de recursos como de
metodologias, crescendo assim nimero de repeténcia e evasao escolar.

O pensamento pedagdgico da época ndo condizia com a pratica. Muitas vezes 0
professor que se desviava do sentido técnico imposto era reprimido. Os objetivos
educacionais enfocavam a auto-realizacdo, preparacdo para o trabalho e o exercicio
consciente da cidadania, destacando que todos estes eram de cunho autoritario, impostos e
essencialmente técnicos. Como a Educacéo de Jovens e Adultos ndo poderia ser abandonada e
a UNESCO pressionava, o governo fundou em 1967 o MOBRAL — Movimento Brasileiro de
Alfabetizacdo — que estruturava a educacdo adequadamente ao objetivo politico de
implantagdo de uma campanha de massa, com o controle doutrindrio através da
descentralizacdo.

No inicio de sua atuacdo o MOBRAL, foi dividido em dois programas; Programa de
Alfabetizacdo (1970) e o PEI que correspondia a uma versdo compactada do curso de 12 a 42
série. Firmam-se convénios com instituicdes privadas tais como, SENAC, SENAI, CNBB,
TVE, tendo por objetivo atender os objetivos politicos do governo, livrar o pais da ‘chaga’ do
analfabetismo e simultaneamente realizar uma acdo ideoldgica capaz de assegurar a
estabilidade, permitindo as empresas contar com amplos contingentes de forca alfabetizada. O
MOBRAL ndo dependia de verbas orcamentais, sua organizagdo era operacional
descentralizada, através de comissdes municipais que executavam a campanha promovendo-a,
recrutando analfabetos, providenciando salas de aulas, professores e monitores. Os materiais
didaticos foram designados a empresas privadas, que os elaboraram desconsiderando a
diversidade das regides brasileiras.
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O inicio da democratizacao da escola comeca com o fim do regime militar, buscando
a partir dai superar as marcas profundas que o regime deixou tanto no campo educacional bem
como para toda a sociedade. A democratizacdo da escola estd diretamente ligada a
democratizagdo do ensino. Os anos po6s 85 h& retomada do governo pelo civil, e
reconhecimento social dos direitos das pessoas jovens e adultas a educacdo fundamental. O
MOBRAL é extinto e substituido em 1985 pela Fundagcdo Nacional para a Educacdo de
Jovens e Adultos — EDUCAR, onde as prefeituras municipais passaram a constituirem-se
como os principais parceiros do EDUCAR, ao lado das empresas e organizacOes civis de
natureza variada.

O Ensino Supletivo visou se constituir nesta época em uma “nova concepg¢do de
escola” num subsistema integrado, independente do ensino regular, integrado pela
alfabetizacéo e formando a forca de trabalho. Propunha-se a recuperar o atraso, reciclar o
presente, tendo como meta repor a educacdo regular, bem como formar mé&o-de-obra e
atualizar conhecimentos. O Ensino Supletivo deveria ser uma nova oportunidade dos que
perderam a possibilidade de escolarizacdo, atendendo a todos numa dindmica de permanente
atualizagdo. A fundacdo EDUCAR foi extinta em 1990, representando a descentralizagéo da
escolarizacdo bésica de jovens e adultos das esferas do governo, assim a responsabilidade dos
programas de alfabetizacdo e pos-alfabetizacdo passa a ser de responsabilidade dos
municipios.

Em 1996 é aprovada a nova LDB 9.394, a secdo dedicada & educagdo basica de
jovens e adultos resultou curta e pouco inovadora, seus dois artigos reafirmam o direito dos
jovens e adultos e trabalhadores ao ensino basico adequado as condigdes peculiares de estudo,
e o dever do poder publico em oferecé-lo gratuitamente na forma de cursos e exames
supletivos. O MEC em 1997 inicia o processo de consultas que resultou Plano Nacional de
Educacao (PNE).

Trés programas federais de formacéo de jovens e adultos foram concebidos ao longo
dos anos 90, que ndo foram coordenados pelo Ministério de Educacdo e sim, por parcerias
firmadas envolvendo diferentes estancias governamentais e ndo governamentais, sao eles,
PAS (Programa de Alfabetizacdo Solidaria), o PRONERA (Programa Nacional de Educacédo e
Reforma Agraria) e 0 PANFLOR (Programa Nacional de Formacéo do Trabalhador).

A Educacéo de Jovens e Adultos passa a ser vista como uma concepcdo de educacdo
para todos, associada diretamente as lutas sociais com as lutas pedagdgicas. As alternativas
educacionais na educacdo de adultos comecam a ser organizadas a partir dos problemas

sociais, bem como na busca pela cultura, criacdo e invengdo de novos meios educacionais.
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N&o é uma escola padronizada, busca sim o desenvolvimento de todas as potencialidades
humanas, como cita Gadotti (1992, P.27) “[...] o ideal da escola: a alegria de construir o
saber elaborado [...]”.

Esse pensamento passa a ser mais concreto a favor da escola publica popular.
Comega a surgir um pensamento pedagogico progressista defendendo o envolvimento da
escola na formacéo de um cidad&o critico e participante de sua mudanca social. Como Pinto
(1997, p.30) que: “A educacdo é um fato social. Refere-se & sociedade como um todo. E
determinada pelo interesse que move a comunidade a integrar todos os seus membros a
forma social vigente [...]”.

Atualmente no governo Lula o programa que esta sendo desenvolvido na
Alfabetizacdo de jovens e adultos é o projeto intitulado, Brasil Alfabetizado, que realiza
parcerias com ONGS e com os municipios. Com isso, a Educacdo de Jovens e Adultos,
inserida em acdes socio-politicas, se constitui em uma “nova concepgdo de escola”, que se
propde a recuperar o atraso escolar, tendo como meta garantir a educacao regular.

O que prevalece hoje é um pensamento e uma busca constante e desafiadora sobre a
Educacdo de Jovens e Adultos e a escola do futuro. Levando em conta a diversidade cultural.
A educacdo moderna pretende ser critica, mas ao mesmo tempo é carregada de ambiguidades,
0s problemas atuais, oriundos de épocas passadas deixaram marcas concretas. O homem
moderno, a sociedade moderna exige uma permanente formacao e muitas vezes uma ruptura
com os paradigmas existentes. Nao priorizando apenas o saber técnico e sim o global. Como
cita Gadotti (1995, p.313): “os elementos de uma nova educacdo estdo surgindo. [...] é
preciso identificar o novo no velho caminhando para frente e construindo a educacdo do
futuro”.

Alguns dos principais pedagogos que abordam a Educagéo de Jovens e Adultos sdo
Paulo Freire, Carlos Rodrigues Branddo, Florestan Fernandes, Alvaro Viera Pinto, entre
outros. Estes educadores defendem o envolvimento da escola na formacdo de um cidadéo
critico e participante, com o intuito de mobilizar o sujeito adulto para o conhecimento através
de sua realidade social, bem como o confronto com outras realidades, dando maior autonomia
a este sujeito. O conhecimento esse ocorre dentro de todo o sistema escolar e fora dele, néo
busca um saber técnico “empacotado”.

A prética pedagdgica tem um olhar bastante diferenciado na Educacdo de Jovens e
Adultos, ela esta pautada em toda uma questdo politica e ideoldgica dos sujeitos envolvidos,
valorizando também a sua realidade, bem como estimulando o saber através da busca

permanente, os educandos sdo convidados a pensar junto sobre estes saberes.
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3.2 EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS: PARA ALEM DE UMA
MODALIDADE DE ENSINO ESPECIFICA, A URGENCIA DE NOVOS
ENTENDIMENTOS E SIGNIFICADOS

A Educacdo de Jovens e Adultos é uma modalidade especifica de educacdo, que se
propde a atender a um puablico ao qual foi negado o direito a educacdo, seja pela oferta
irregular de vagas, seja pelas inadequacdes do sistema de ensino ou ainda pelas condicdes
socio-econdmicas desfavoraveis de que sdo oriundos.

Para Oliveira (1999), Educagdo de Jovens e Adultos refere-se ndo apenas a uma
questdo etaria, mas, sobretudo, a uma especificidade cultural, ou seja, embora se defina um
recorte cronoldgico, os jovens e adultos aos quais se dirigem as acdes educativas deste campo
educacional, ndo séo quaisquer jovens e adultos, mas uma determinada parcela da populacéo.
Ainda segundo Oliveira (1999, P.1) o adulto para a EJA:

[...] ndo é o estudante universitario, o profissional qualificado que freqiienta cursos
de formacdo continuada ou de especializacdo, ou a pessoa adulta interessada em
aperfeicoar seus conhecimentos em é&reas como artes, linguas estrangeiras ou
musica, por exemplo [...] E o jovem, relativamente recentemente incorporado ao
territério da antiga educacdo de adultos, ndo é aquele com uma historia de
escolaridade regular, o vestibulando ou o aluno de cursos extra-curriculares em
busca de enriquecimento pessoal. Ndo é também o adolescente no sentido
naturalizado de pertinéncia a uma etapa bio-psicolégica da vida.

Esta modalidade de educacdo deve possibilitar a mediacdo para que o aprendizado
seja 0 elemento de internalizagéo e ressignificagdo do saber, que se estabelece pelas relagdes
gue o sujeito constréi a partir da sua realidade, para uma inclusdo ao meio social a que
pertence.

A concepc¢do da EJA é fator determinante na mudanca de praticas pedagdgicas na
educacdo formal, possibilitando que esta mediacdo aconteca concretamente, a partir da
superacdo e confronto de realidade; oportunizando que o processo de aprendizagem torne-se
também um processo de luta por reconhecimento social, buscando interagir com novos
espacos que visem a construcdo do saber, contrapondo-se ao estilo de educacdo bancaria-
fragmentada, ao qual, possivelmente, os sujeitos de EJA ja estiveram submetidos por longo

tempo.
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A proposito disso, Freire (1997, p. 27) ressalta:

[...] que o processo de aprender, em que historicamente descobrimos que era
possivel ensinar como tarefa ndo apenas embutida no aprender, mas perfilada em si,
com relagdo a aprender, € um processo que pode deflagrar no aprendiz uma
curiosidade crescente, que pode torna-lo mais e mais criador. O que quero dizer € o
seguinte: quanto mais criticamente se exerca a capacidade de aprender tanto mais se
constroi e desenvolve o que venho chamando “curiosidade epistemoldgica”, sem a
qual ndo alcangamos o conhecimento cabal do objeto.

Portanto o0 ensino de adultos deve estar permeado de intencionalidade critica,
buscando incentivar a aprendizagem continua para questionar 0 mundo em que vive
auxiliando o desenvolvimento integral do aluno. O complexo problema deste campo
educacional, entre outras situacdes, reporta-se ao baixo numero de professores capacitados
para trabalhar nesta area do ensino institucionalizado, o que significa falar da recente e
minima capacitacdo que se tem disponivel para atuar junto a esta modalidade de educacéo. E,
ainda, registra-se o carater assistencialista que permeia a EJA. Entretanto, algumas
instituicBes de ensino tém demonstrado um interesse maior na formacao de jovens e adultos,
entendendo que, por um motivo ou outro, estes alunos néo tiveram oportunidade de concluir
seus estudos, embora tenham o direito de retoméa-los. Sejam estes motivos pessoais, ou ndo, 0
fato € que as razbes que explicam este afastamento, em geral, estdo sempre imbricadas em
questdes que remetem ao meio social.

Destaca-se, outrossim, que a Educacao de Jovens e Adultos, a partir da aprovacao da
LDBEN 9.394/96%, passou a fazer parte constitutiva da legislacdo, tornando-se, a partir de
entdo, uma modalidade da educacdo béasica nas etapas do Ensino Fundamental e Médio.
Ressaltam-se, ai, dois artigos em que sdo assegurados: o direito dos jovens e adultos ao ensino
béasico adequado as condigdes peculiares de estudo, e o dever do poder publico em oferecé-lo
gratuitamente na forma de cursos e exames supletivos.

Sabe-se que todo o adulto deve ser visto como membro atuante em todos os setores
da sociedade, uma vez que constroi a sociedade a qual ele pertence. Entretanto, dentro deste
universo social existem milhares de jovens e adultos que nunca tiveram acesso & educacao
formal, o que desencadeia os processos de exclusdo e limita/inibe outras possibilidades de
reconhecimento social.

A Educacdo de Jovens e Adultos torna-se entdo uma divida social ndo reparada, e um
direito assegurado na Constituicdo Brasileira a todos que ndo conseguiram frequentar a
escola. A educacdo escolar deve possibilitar a este educando um espaco democratico de

! LDBEN 9.9394/96 Lei de Diretrizes e Bases do Ensino Brasileiro nimero 9394, aprovada no ano de 1996.
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(re)conhecimento, auxiliando-o0 na superacdo de discriminacBes sociais; objetivando um

projeto de sociedade menos desigual. Como afirma Pinto (1997 p. 44-45):

Existe, evidentemente, um problema de forma, de método, de transmisséo do saber
[...] é necessario compreender que forma e conteldo sdo apenas aspectos — distintos,
mas unidos — de uma mesma realidade, que é o ato educacional como um todo,
concretamente indivisivel e sd analiticamente separdvel em partes. Por isso, estdo
inter-relacionados e se condicionam um ao outro. [...] a forma da educacdo é uma
funcdo de seus fins sociais. Tem que ser em cada caso aquela que se adapta ao
conteudo, isto é, & condicdo do educando, suas possibilidades imediatas de ascensao
cultural. [...] no sentido de ser a mais adequada para fazé-lo subir de sua condicao
humana presente para outra melhor, imediatamente e concretamente possivel. A
forma da educacdo tem que ser aquela que permita as grandes camadas da populagédo
passar a etapa imediatamente seguinte em seu processo de desenvolvimento.

O conjunto que versa sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental e Médio? afirma que: a universalizagdo do Ensino Fundamental abre caminho
para que mais cidaddos possam se apropriar de conhecimentos avancados, tdo necessarios
para a consolidacdo de pessoas mais solidarias, bem como de paises mais autbnomos e
democréticos.

Nesse aspecto, no mercado de trabalho, espaco em que a exigéncia do ensino médio
vai se impondo, a necessidade do Ensino Fundamental representa uma verdadeira corrida
contra um tempo de exclusdo ndo mais toleravel. Freire afirmava que “a finalidade da
educacdo € alcancar a libertagdo de toda realidade opressiva, de toda injustica”.A esse
respeito, ressalta-se que a sociedade atual estd cada vez mais tecnologica, 0 que gera um
mercado de trabalho cada vez mais exigente em termos de conhecimentos/saberes
diversificados. No entanto, os adultos que se virem privados do saber basico, dos
conhecimentos em suas multiplas formas, podem se ver ndo apenas excluidos do sistema
laboral, como também das inser¢des sdcio-politico-culturais; situacdo que gera um contexto
de permanentes desigualdades. A presenca de jovens e adultos na escola €, entdo, uma
alternativa viavel de politica social concreta para estes educandos que enfrentaram a exclusédo
em seu sentido escolar e, consequentemente, social. Portanto, este caminho busca satisfazer
algumas das necessidades de aprendizagem deste grupo distinto, gerando novos rumos sociais

que se pretendem mais justos e igualitarios.

2 O presente parecer se ocupa das diretrizes da EJA cuja especificidade se compde com os pareceres
supracitados.
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N&o obstante, a funcdo escolar da EJA, especificado nas Diretrizes Curriculares

Nacionais para a Educacéo de Jovens e Adultos, diz que esta modalidade de ensino, deve:

[...] dar cobertura a trabalhadores e a tantos outros segmentos sociais [...]. A
reentrada no sistema educacional dos que tiveram uma interrup¢do forcada seja pela
repeténcia ou pela evasdo, seja pelas desiguais oportunidades de permanéncia ou
outras condicOes adversas, deve ser saudada como uma reparacdo corretiva, ainda
que tardia, de estruturas arcaicas, possibilitando aos individuos novas inser¢ées no
mundo do trabalho, na vida social, nos espagos da estética e na abertura dos canais
de participacao.

Nesse entendimento, a educacdo de adultos ndo € entdo parte complementar,
extraordinaria do esforco que a sociedade aplica em educacdo. E, sim, parte integrante desse
esforco social, que tem a obrigatoriedade de ser executada paralelamente ao ensino regular,
pois, ao contrario, esta alternativa escolar (EJA) ndo tera o rendimento que dela se espera.
Noutras palavras, ndo sera um esforco marginal, residual de educacdo, mas um setor
necessario do desempenho pedagogico geral, ao qual a comunidade se deve lancar. Freire
(1997, p. 37) pressupBe que “educar é substantivamente formar. [...] Pensar certo, [...]
demanda profundidade e ndo superficialidade na compreensdo e na interpretacdo dos fatos.
Supde ndo apenas disponibilidade de mudar de opcdo, de apreciacdo, mas o direito de fazé-
lo”.

Ressalta-se, também, no parecer das Diretrizes Curriculares Nacionais para a

Educacao de Jovens e Adultos, que:

N&o se pode considerar a EJA e 0 novo conceito que a orienta apenas como um
processo inicial de alfabetizacdo. A EJA busca formar e incentivar o leitor de livros
e das multiplas linguagens visuais juntamente com as dimensdes do trabalho e da
cidadania. [...] A eqlidade é a forma pela qual se distribuem os bens sociais de
modo a garantir uma redistribuicdo e alocacdo em vista de mais igualdade.
Possibilita entdo que o educando jovem e adulto retome e atualize seus estudos,
desenvolvendo competéncias pedagdgico-cognitivas aliadas a sua realidade e
histéria de vida, trocando experiéncias, possibilitando assim um nivel técnico
profissional mais qualificado.

Ratificando esta idéia, o Relatério Jacques Delors, para a UNESCO (2003, p. 89),

declara:

Uma educagdo permanente, realmente dirigida as necessidades das sociedades
modernas ndo pode continuar a definir-se em relacdo a um periodo particular da vida
_ educacdo de adultos, por oposicdo a dos jovens, por exemplo, _ ou a uma
finalidade demasiado circunscrita _ a formag&o profissional, distinta da formagéo
geral. Doravante, temos de aprender durante toda a vida e uns saberes penetram e
enriquecem 0s outros.
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Dentro desta perspectiva o termo Educacdo de Jovens e Adultos certifica que em
todas as idades e em todas as épocas da vida € possivel se formar, se desenvolver e constituir
conhecimentos, habilidades, competéncias e valores que transcendam os espacos formais da
escolaridade e conduzam a realizacdo de si e ao reconhecimento do outro como sujeito. Para
assegurar 0s pressupostos acima descritos, no que se refere as alternativas educacionais para o
ensino de jovens e adultos, estas propostas efetivas de ensino devem ser coerentes com 0s
sujeitos aos quais se especifica.

Como afirma Arroyo (2001, p. 14): “a EJA é uma modalidade que construiu sua
propria especificidade como educacéo, com um olhar sobre os educandos™. Assim, tanto
entre as estratégias pedagogicas, quanto na estrutura curricular, no elenco das disciplinas
selecionadas, na qualificacdo dos docentes, dos métodos e critérios de avaliacdo, devem estar
previstas a continuidade de sua agdo pedagogica e formadora, pois educacdo é movimento
permanente na vida do ser humano.

Também distinguido por Arroyo (2001, p.15):

[...] a histéria nos mostra que as experiéncias mais radicais de Educacédo de Jovens e
Adultos ndo aconteceram a margem de sistemas de ensino [...], mas porque a
concepcdo de jovem e adulto e de seus processos educativos culturais, formadores
ndo cabiam nas classicas modalidades de ensino.

Deste modo, constroem-se novas perspectivas culturais e, portanto, sociais,
direcionadas a todos que n&o tiveram seu espaco educativo garantido dentro das propostas
regulares de educacao institucionalizada.

Assim, declarado por Pinto (1997, p.84):

A educacdo de adultos visa atuar sobre as massas para que estas, pela elevacao de
seu padrdo de cultura, produzam representantes mais capacitados para influir
socialmente. [...] O caminho assinalado pela consciéncia critica é [...]. Ndo é o
homem que se eleva que eleva consigo o mundo, e sim 0 mundo que eleva consigo o
homem.

Os seres adultos devem, entdo, ser sujeitos de sua propria agdo educativa, para isso
suas aprendizagens devem estar pautadas na leitura de mundo e na realidade social na qual

estdo inseridos.



4 A DEFICIENCIA MENTAL: A EVOLUCAO DO OLHAR SOBRE O
DEFICIENTE MENTAL

A cada um conforme suas necessidades.
De cada um conforme suas possibilidades.
(MARX e ENGELS manifesto do partido comunista, 1848).

No decorrer da histéria da humanidade, a forma como os deficientes mentais foram
tratados reveste-se muitas vezes de total irracionalidade. Nas sociedades primitivas o
deficiente mental acabava tornando-se um empecilho, fato que o levava a ser relegado,
abandonado sem que isso provocasse algum sentimento de culpa. Era um tipo de selecdo
natural onde os mais fortes sobreviviam.

Na sociedade grega somente a perfei¢cdo do corpo e da mente eram valorizados. Se ao
nascer a pessoa apresentava alguma deficiéncia era eliminada. Praticava-se uma eugenia
radical na fonte. O paradigma corpo/mente vai se modificando e se cristianizando e a
dicotomia passa a ser corpo/alma. O deficiente deixa de ser morto ao nascer, porém passa a
ser considerado sindnimo de pecado. Sao entdo desprezados e considerados castigos de Deus.

Outra forma de a Igreja explicar a existéncia de pessoas deficientes era a de que eles
eram instrumentos de Deus para alertar os homens, para agraciar as pessoas com a
possibilidade de fazer caridade. Assim a desgraca de alguns possibilitava a “salvacdo” de
outros. E a partir desta concepgéo de deficiéncia como um pecado ou um castigo de Deus, que
ajuda a compreender a segregacao e a estigmatizacdo do deficiente mental até os dias de hoje.
Em menor ou maior grau os processos de exclusdo continuam existindo, ndo mais por fatores
divinos, atualmente por valores sociais de caracterizar o deficiente como um incapaz de
integrar-se na sociedade e fazer parte dela como um cidaddo participante.

Os padrBes de normalidade sdo definidos pela sociedade, a familia que recebe a
noticia de que seu filho nasceu com alguma anomalia, muitas vezes recebe informacoes
incorretas, mensagens dubias e negativas. Essas informacdes vao definindo as esferas e as
possibilidades deste “novo ser”, marcando assim o seu desenvolvimento global.

Farenzena (1999, p. 53) afirma que:

A fragmentacdo dos conhecimentos é responsavel pela formacgdo de idéias que
muitas vezes ndo correspondem a realidade. As dividas, os sentimentos revelam [...]
as posturas contraditérias das pessoas. No centro deste fato esta alguém que precisa
romper com todas essas amarras (preconceitos) para se constituir como ser humano
participe do grupo social.
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O sujeito deficiente mental é visto, muitas vezes apenas por suas incapacidades. A
sociedade com as novas leis e propostas educacionais tenta incluir estes sujeitos, mas ainda
ndo estd totalmente preparada para aceitar o diferente, tanto € assim que os deficientes
mentais, na maioria das vezes continuam relacionando-se entre si, e em ambientes familiares
fechados.

N&o a como negar que o conceito de deficiéncia mental tem evoluido. No cenério
atual tenta-se romper com os padrdes de normalidade, discute-se a inclusdo destes sujeitos nos
meios sociais e educacionais. Portanto busca-se entender o deficiente sob a perspectiva
educacional, ndo nega-se que o individuo deficiente mental tera problemas no seu
desenvolvimento, mas agora enfatiza que a sociedade deve produzir meios para atendé-lo.

A integracdo das pessoas deficientes mentais pressupde um contexto social que
aceite o diferente e ndo apenas sua mera inclusdo em um grupo. Devem ser vistos como seres
capazes, que possuem significativas diferencas, decorrentes de fatos inatos ou adquiridos de
carater permanente, mas com possibilidades e com devir de ir além, crescer, evoluir e

aprender como todo ser humano merece.

41 REPENSANDO O ADULTO DEFICIENTE MENTAL: O DIREITO DE SER
DIFERENTE

Os seres humanos ndo nascem de uma vez por todas no dia em que suas mées lhes
déo a luz... A vida os obriga sempre e sempre a parir a si mesmos.
(MARQUEZ apud PAPALIA e OLDS, p. 399).

A estrutura da personalidade adulta € constituida através de varios fatores
interligados. Ser adulto implica psicologicamente, cognitivamente e fisicamente em varios
fatores do desenvolvimento humano. Para ser adulto é preciso certo grau de maturidade na
resolucdo de problemas, independéncia e compreensdo das regras existentes na sociedade que
se vive. O homem adulto é capaz de auto-realizacdo, transformacdo social e moral,
relacionamento afetivos estaveis, acBes e critérios ante sua vida pessoal e comunitéria, além
da idade cronoldgica em que se encontram. Mosquera (1987, p. 34) coloca que “[...] a acéo
do homem se revela através desse emaranhado delicado que estd composto por valores,
atitudes, crencgas e intengdes, que formam uma das bases estruturais da personalidade

humana que caracteriza, especialmente, o homem adulto”.
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Abordar as caracteristicas do adulto Deficiente mental ndo é tarefa facil, ja& que
muitos sdo judicialmente interditados, ndo vivenciam uma auto-aprendizagem e uma
motivacao para a realizacdo de uma vida estavel, matriménio, vida sexual ativa, e socialmente
sdo estereotipados. Bem como ndo existe uma “pressdo” saudavel para que possam
desenvolver uma “personalidade” adulta. Pelo contrario, a sociedade o0s considera
cronologicamente como adultos, mas mentalmente e algumas vezes biologicamente como
crianca devido aos seus déficits. Sdo algumas vezes apenas tolerados, vistos como coitados
considerados e tratados como totalmente dependentes, seus comportamentos devem estar
baseados em repressdo aos estimulos sexuais, aceitagdo das normas, para que desta forma
possam conviver de forma apética perante a sociedade.

A perspectiva que trabalho nesta pesquisa € que ser adulto nas multiplas formas que
a sociedade impde ndo é algo natural ou uma tarefa facil para os sujeitos ditos normais. Ao
deficiente mental adulto o desafio de poder se firmar em um mundo de constante mudanca e
desequilibrio é ainda maior, pois desde 0 momento do seu nascimento ja € pré-determinado
até onde poderdo evoluir, negando-se desta forma muitas vivéncias que poderiam lhes ajudar
a amadurecer. O real progresso do ser humano estd diretamente relacionado com o
desenvolvimento de suas potencialidades, o que ao deficiente mental é negado. Vygotsky
afirma que o deficiente mental ndo deve ser visto como um sujeito menos desenvolvido e sim
desenvolvido de outro modo.

A deficiéncia mental ndo pode ser entdo um fator determinante para incapacitar os
sujeitos de evoluirem cognitivamente, socialmente ou afetivamente. Para Molina (1994) o
termo deficiéncia mental é algo genérico, pois cada sujeito deficiente mental possuiu
indossincrasias bem particulares, tanto do ponto de vista etiolégico como funcional.

Desta forma ndo temos como generalizar as deficiéncias, o que precisamos fazer e o
que devemos pensar é, saber a causa, ter um diagndstico preciso, bem como a apropriacao de
toda a historicidade do deficiente mental adulto, para que o desenvolvimento de suas
potencialidades ocorra de forma mais precisa e concreta. Assim sendo as particularidades de
seu desenvolvimento serdo respeitadas na busca do desenvolvimento pleno e possivel de cada
sujeito.

O seu reconhecimento enquanto sujeito adulto detentor de desejos, necessidades e
deveres tém que ser possivel para que possam sair do “lugar de eternas criancas”. Os
conceitos determinantes e pré-moldados a respeito do jovem e adulto deficiente mental, a
normatizacdo da idade mental que poderdo atingir, acredito séo fatores ainda de exclusdo

social mostrando que a sociedade ainda € impotente em inserir estes sujeitos determinando
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que s6 poderdo ir até onde Ihes forem permitido. E um medo do “desvio social” que estas
pessoas podem causar na sociedade, pautada ainda por valores superficiais. Isto € comprovado
pela falta de bibliografia e estudos sobre o deficiente mental como adulto, fundamentado por
tedricos que abordam o “ser adulto”.

Certamente em alguns aspectos ainda terdo imaturidade e idade mental bem inferior
as de sua idade cronologica, ndo podemos ignorar suas deficiéncias, mas ndo podemos
caracteriza-los ou descaracteriza-los subjetivamente pautados apenas em virtude destas
diferengas. O dever da sociedade é proporcionar e ajuda-los a irem em busca do seu maximo,
a compreenderem suas regras e direitos. O jovem adulto deficiente mental precisa ser
conhecido e reconhecido como tal pelo grupo social e comunidade ao qual pertence, e ndo
apenas pelo grupo de deficientes que convive.

Para que isto aconteca, penso que vai de encontro ao que Vygotsky aborda, pois o
mesmo ndo ignora as definicbes bioldgicas da espécie humana; no entanto, atribui uma
enorme importancia a dimensdo social, que fornece instrumentos e simbolos (assim como
todos os elementos presentes no ambiente humano impregnado de significado cultural) que
medeiam a relagdo do individuo com o mundo, definindo entdo a importancia da interacéo
com o meio sociocultural no desenvolvimento cognitivo e, em conseqiiéncia, nos proprios
processos mentais.

Considerar que estes sujeitos possuem apenas um pensamento, abstrato ou que séo
desprovidos totalmente de consciéncia é um pré-conceito, que gera uma exclusdo muito
grande, fazendo com que 0s mesmo estabelecam uma convivéncia apenas entre si e com seus
familiares. Desta forma, estes sujeitos estdo sempre a margem do sistema e ndo conseguem
exercer sua cidadania de forma concreta vivenciando os direitos e 0s deveres que esta
possibilita.

A transicdo para a idade adulta é um tema que tem despertado interesse, pois esta
transicdo € um fendmeno fundamental para o desenvolvimento da sociedade e a principal
prioridade para pessoas com atraso mental. Outro aspecto essencial para o adulto deficiente
mental € a possibilidade de trabalho, que torna-se um fator positivo para a transi¢do para a
idade adulta. Desta forma é fundamental criar programas que facilitem esta transicdo e o
acesso destas pessoas ao mundo do trabalho, realizando atividades laborais, e aces concretas

para a adaptacdo de suas deficiéncias nas fungdes sociais.
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Quadro 1 - Sintese: Fundamentacdo Teoérica

DIMENSOES

ASSUNTOS ABORDADOS

PRINCIPAIS TEORICOS

ALFABETIZACAO

Desenvolvimento
humano/aprendizagem
Aprendizagem
Alfabetizacdo/ aquisicéo do
cddigo escrito

Vygotsky: Desenvolvimento e
aprendizagem

Papalia e olds: Desenvolvimento
humano

Freire: Aprendizagem,
alfabetizagéo

Mosquera: Desenvolvimento
Adulto

Ferreiro e

Teberosky: Alfabetizagédo

EDUCACAO DE
JOVENS E ADULTOS

Breve historico da EJA
Repensando a EJA

Paiva: Historico da EJA

Pinto: Educacéo de Jovens e
Adultos

Freire: Alfabetizacdo e Educacéo
de Jovens e Adultos

Arroyo: Educacdo de Adultos

ADULTO DEFICIENTE
MENTAL

Aprendizagem
Ser Adulto Deficiente Mental
Alfabetismo E Inclusdo Social

Vygotsky e Luria:
Desenvolvimento e
aprendizagem do deficiente
mental

Mosquera: Desenvolvimento
Adulto

Basoc E Castresano: Educacéo
de pessoas deficientes mentais

Fonte: O autor, 2007.




5 OPROCESSO DE PESQUISA: SITUANDO AS ESCOLHAS, O3 CENARIOS E
OS SUJEITOS DA INVESTIGACAO

51 MOVIMENTOS METODOLOGICOS

Investigar € um processo complexo e exaustivo, mas a0 mesmo tempo enriquecedor
e gratificante. A investigacdo ndo ocorre por acaso, ela se constitui como uma trama de ‘vida,
experiéncia e Ciéncia’, pois existem fatos e questdes que gostariamos de ver respondidas com
o0 intuito de modificar e/ou transformar. A pesquisa € entdo impulsionada pelo desejo de
conhecer e alcancar o desconhecido, pela descoberta do novo possivel, ou do ja conhecido a
partir de uma outra perspectiva, buscando o ir além do senso comum, do cotidiano que
engessa e “do lugar comum”.

Os pressupostos que nortearam a presente pesquisa sdo de cunho qualitativo, o que
me permitiu refletir, problematizar e por fim compreender e estabelecer relacGes entre trés
grandes eixos: Alfabetizacdo, Adulto Deficiente Mental e Educacdo de Jovens e Adultos,
buscando destacar as diferengas sutis, 0s acontecimentos e as situagdes das pessoas que estao
incluidas nestes trés eixos.

Por se tratar de pesquisa qualitativa, preocupo-me com o significado que as pessoas
dao as coisas, destaco os valores e a realidade de vida de cada um dos sujeitos, cujos dados
ndo tenho a intencdo de quantificar, ao contrério, pretendo enfatizar a importancia da
compreensdo das realidades humanas para perceber as realidades e o contexto em que elas séo
vividas, em seu movimento processual e nao final.

Destaco o pensamento de Santos (2004, p. 28) que, ao tecer uma critica a ciéncia na
modernidade, aponta quatro paradigmas emergentes da ciéncia na pds-modernidade: o
primeiro diz que todo o conhecimento cientifico-natural € cientifico social, portanto ndo deve
haver uma dicotomia entre o conhecimento cientifico e o social. O segundo paradigma diz que
todo o conhecimento local é também total, pois ele ilustra a realidade mais ampla. O terceiro
paradigma aponta que todo o conhecimento é também auto-conhecimento, e finalmente o
quarto paradigma que afirma que todo o conhecimento cientifico visa a constituir-se em senso
comum. As idéias apontadas pelo autor sdo consideradas da maior importancia e sdo

fundamentais para nortear o presente estudo.
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Lidke e André (1986 p. 11-12) apontam cinco caracteristicas importantes de um

estudo que se pretende inserido na contemporaneidade:

A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o
pesquisador como seu principal instrumento; os dados coletados sdo
predominantemente descritivos; a preocupagdo com o processo é muito maior do
que com o produto; o significado que as pessoas d&o as coisas e a sua vida séo focos
de atencéo especial pelo pesquisador, a analise tende a seguir um processo indutivo.

A pesquisa qualitativa procura buscar os dados no ambiente natural ou no local de
origem do fendmeno que se pretende estudar, tendo o ambiente natural como sua fonte direta
de dados. A esse respeito, Guba salienta (apud SISSON DE CASTRO, 1996, p. 3): “[...] n6s
sugerimos que a pesquisa seja realizada em um ambiente ‘natural’ porque o fenbmeno em
estudo seja ele qual for — fisico, quimico, bioldgico, social ou psicolégico — assume
significado tanto em funcéo de si mesmo quanto em funcéo do contexto™.

Partindo da concepgdo de que para o pesquisador ndo existe realidade acabada e
Unica, a opcdo portanto, neste trabalho, foi de investigar a multiplicidade de aspectos
abrangendo as questdes psicoldgicas, sociais e culturais envolvidas no processo de
Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais. A pesquisa buscou especificar e
redimensionar as descobertas e as perguntas que foram surgindo ao longo do estudo.

Portanto, investigar de forma qualitativa exige, necessariamente, do investigador um
trabalho intensivo de campo. Exige que se entre em contato direto com o contexto em que esta
inserido o objeto de estudo. Para chegar a compreensdo da realidade, ndo se pode analisar
suas partes isoladamente de forma descontextualizada, é necessario observar o espaco onde 0s
sujeitos interagem, a sua sala de aula, entrevistd-los e ter uma escuta atenta aos seus
depoimentos. Estudar registros e dados sobre suas historias.

Metodologicamente, optei pelo Estudo de Caso no seu sentido mais amplo, pois me
permitiu estudar dentro de uma realidade complexa com uma multiplicidade de dimensdes,
aqueles aspectos que desejo e os pontos de vista conflitantes focalizados e estudados como
um todo, pois a realidade ndo é Unica, ainda mais ao se investigar a Alfabetizacdo, Jovens e
Adultos deficientes Mentais e a EJA.



49

Segundo Lidke e André (1986, p.19), uma das caracteristicas fundamentais do

Estudo de Caso é:

Buscar retratar a realidade de forma completa e profunda, onde o pesquisador
procura revelar multiplicidade de dimensGes presentes numa determinada situacéo
ou problema [...]. Esse tipo de abordagem enfatiza a complexidade natural das
situagdes, evidenciando a inter-relacdo dos seus componentes.

O Estudo de Caso é, portanto, uma possibilidade e o caminho mais adequado para
que eu possa analisar as inter-relacdes entre a Alfabetizacdo a EJA e a Deficiéncia Mental,
evidenciada pelos testemunhos dos jovens e adultos deficientes mentais, propondo um olhar
sobre esses sujeitos que possibilite uma percepcdo para além dos seus déficits biologicos,
dando visibilidade as trajetorias pessoais. Através desta interlocucdo, valorizo o processo de
aprendizagem desses jovens e adultos, relatando suas historias, suas aprendizagens e as
circunstancias que possibilitaram ou ndo que esses sujeitos conseguissem aprender.

Ainda segundo Ludke e André (1986), o Estudo de Caso deve delimitado o suficiente
para que, seja ele simples ou complexo, represente um mergulho profundo nas singularidades
da realidade contextualizada, portanto, o objeto de estudo € uma instancia que se analisa
dinamicamente, supondo um contato direto e prolongado do pesquisador com o objeto de
estudo. As autoras salientam ainda que (1986, p.17): “O caso é sempre bem limitado, devendo
ter contornos claramente definidos no desenrolar do estudo. [...] O caso pode ser similar a
outro, mas é ao mesmo tempo distinto, pois tem um interesse proprio, singular, que tem valor
em si mesmo, devemos escolher o estudo de caso™.

Trivifios (1987), abordando também o estudo de caso, salienta que este tipo de
metodologia de pesquisa € uma das mais relevantes abordagens na pesquisa qualitativa,
constituindo-se numa expressdo importante da pesquisa educacional. Fago entdo a opgao pela
abordagem como Estudo de Caso, Vvisto que esta € uma estratégia que me possibilita através
de um “recorte” da realidade, a analise de dados a partir de uma dimensdo mais ampla e real.
Os resultados ndo irdo se esgotar com a presente pesquisa, assumo as incertezas e o carater
temporario do conhecimento, novos olhares sdo necessarios, pois trardo mais contribuicdes
sobre a complexidade do que se estuda, uma vez que esta tematica € maltipla, importando as
diversidades, as ilustracdes, no lugar de uma pretensa generalizacgéo.

Afirma Yin (2001) que a definicdo pelo Estudo de Caso, de forma mais abrangente, €

a metodologia ideal para a educacdo, pois trata de questdes sobre o “como” e 0 “porqué” e
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respeita um conjunto de eventos atuais, o que possibilita, a tentativa de compreenséo de uma

realidade extremamente complexa em seu contexto natural.

5.2 OSSUJEITOS DA PESQUISA

A escolha dos sujeitos da pesquisa é baseada em critérios de selecdo pré-
estabelecidos. Portanto a escolha dos sujeitos foi intencional e justifica-se pelo fato de serem
jovens adultos deficientes mentais, que frequentam uma escola de Educacdo de Jovens e
Adultos no municipio de Porto Alegre e estdo em processo de alfabetizacdo. A partir destes
critérios selecionei nove alunos que freqlientavam o Laboratdrio de Aprendizagem da escola.

Os participantes da pesquisa sao Jovens e Adultos Deficientes Mentais, néo tive
acesso aos diagnosticos médicos porque a escola ndo os tém, seja porque a familia nunca
tenha buscado um diagndstico médico adequado, seja por ndo ter sido orientada para
compreender a etiologia de suas deficiéncias. Nos prontuarios da escola, existem entrevistas
com as psicologas e/ou psicopedagogas, mas sem laudos médicos de cada aluno.

Utilizo o termo deficiéncia mental, pois percebo que do ponto de vista fisico e
cognitivo sdo “desviantes do padrdo normal de desenvolvimento”, através do relato das
professoras e de alguns prontuérios a que tive acesso com as entrevistas dos pais, colocando
as historias de vida de cada sujeito desde o seu nascimento, quedas, infeccdes, convulsdes,
nascimentos prematuros, violéncia fisica e social.

Estes alunos advém de classes populares de Porto Alegre, freqlientam o Laboratério
de Aprendizagem da escola e possuem histérias de fracassos escolares anteriores. A opgdo por
esta escola ocorreu porque foram obrigados a sair da Escola Especial, a qual o aluno pode
freqlientar até completar 21 anos, na busca de uma aprendizagem diferenciada da Escola
Especial. Alguns alunos se mantém no mesmo nivel de ensino, mudando algumas vezes de
professora, permanecendo, segundo a escola, sem aprender.

Com o intuito de preservar a identidade dos sujeitos entrevistados e de suas familias
e da escola, decidi atribuir-lhes nomes ficticios. Como sintese descritiva dos participantes da
pesquisa, apresento os alunos e suas caracteristicas a partir das observac6es realizadas e dos
dados obtidos nos prontuérios da escola.
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1. Rita

Dados do Prontuario:

Tem uma deficiéncia mental que a impede (segundo a professora), por exemplo, de
emitir uma opinido propria sobre o texto lido, ja esta na escola atual ha muitos anos, “esta, a
meu ver, é meio fora do mundo”, segundo descreve uma professora. Em 1998 foi
encaminhada para saber a etiologia de sua deficiéncia. A professora coloca que ela tem um
atraso no desenvolvimento psicomotor que nunca foi investigado ou do qual a escola ndo tem
conhecimento.

Em 1996 chegou espontaneamente para falar com a psicologa, e disse que a méae
queria que arranjasse um médico para ela, pois estava mal no colégio e ndo conseguia
aprender as letras. Falou para a psicéloga: “ Eu quero conhecer o mundo ainda ndo conheco
nada, a minha mae também n&o sabe ler e escrever, eu fico fechada, choro muito... eu néo
arranjo namorado porque eu ainda nao sei ler e escrever”.

Em entrevista com a mae, a mesma relata que conta historia da Branca de Neve para
a Rita dormir. Teve uma gravidez agitada e chorou toda a gravidez porque a mde morreu no
parto e ela tinha medo de morrer também. Tentou aborto, mas nédo tinha dinheiro, fugiu de
casa e foi morar com o marido em uma peca alugada, o pai ndo aceitava a gravidez. Fez
cesariana e nao pode mais engravidar. O bebé tinha muita coOlica e com sete meses teve
pneumonia aguda, caminhou com, aproximadamente, dois anos de idade. Rita fica dois ou trés
meses sem menstruar, tem muitos medos, quando fica com medo treme, foi encontrada sem
roupa e dopada, ndo fala no assunto. Até os sete anos ndo freqlientou a escola ficava em casa
ajudando a mae. Dormiu na cama dos pais até os nove anos. Toma Gardenal® sem ter
realizado nenhum exame, segundo a méae.

Dados da Observacao:

Rita é bem comunicativa, adora falar de novelas, sobre namorados, participa das
aulas ativamente, muitas vezes corrige 0s colegas e coloca como ela acha que é o certo.
Repete bastante a fala da professora. Estd fazendo regime, mas continua muito obesa, nao
come o lanche da escola porque a mée falou que esta muito gorda. Comenta que 0s pais ndo
querem que ela namore. E organizada, tem uma angUstia e uma pressa em aprender a ler e a
escrever. Esta lendo melhor do que escreve, mas ndo compreende muitas vezes o que Ié.
Diante das minhas observacdes acredito que Rita esta silabica pois cada letra representa uma
silaba no momento da escrita. Diz que gosta muito de ler e aprender. Quando convidei para a
entrevista tremia um pouco no inicio, mas depois foi se acalmando. Sua histdria mostra que

fregiientou escola regular e depois 0 COPA.
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2. Gean

Dados do Prontuario

A mae comenta que Gean ndo é muito de fazer comentarios, trabalhou como
estagiario na camara dos vereadores. Toma medicacdo para ansiedade. No parecer da escola
anterior ha o registro de que Gean é muito afetivo e solidario, mas que chega na escola
sempre muito irritado ou depressivo.

Dados da observacéo:

E muito comunicativo, estd sempre disposto a ajudar os colegas e a professora. Faz
comentérios sobre os filmes que assiste na TV e passeios. Adora tomar chimarrdo e passear de
bicicleta.

Gean tem um problema de visdo bem acentuado, quando iniciei as observacdes ele
ndo usava oculos, se dispersava facilmente e ndo conseguia realizar as tarefas por mais que
tentasse, muitas vezes ficava com o rosto “colado” no caderno, quando comecei a questionar
sobre os Oculos disse que tinha estragado e a mae ndo tinha dinheiro para arrumar. Diante da
minha insisténcia e da professora da classe a mae nos mandou um recado dizendo que tinha
coisas mais importantes para gastar o dinheiro. Depois Gean apareceu com 0 Oculos antigo e
disse que ndo estava muito bom, mas que ia usar para ajudar.

Comecou entdo a participar mais das atividades propostas pela professora de forma
comprometida e tentando fazer o melhor possivel. E mais lento que os colegas para se
organizar e realizar as tarefas. O Gean |é com dificuldade e escreve bem, acredito que estd
silabico-alfabético, pois faz correspondéncia com o som e a grafia. Quando acha que néo
escreveu direito apaga varias vezes até achar que esta certo. Quando tive acesso ao prontuario
de Gean parecia de outra pessoa, pois 0s mesmo relatava que Gean era muito agressivo com
0s colegas e apresentava problemas de relacionamentos muito graves, o que durante minha
observacdo ndo ocorreu em nenhum momento, pelo contrario sempre tentava ajudar 0s

colegas e era bem afetivo.

3. Jefe

Dados do Prontuario:

Quando pequeno Jefe teve varias infeccdes e convulsbes, ficava muito doente e
tomou muita medicacdo. Quando comecaram as convulsdes a mde achou que Jefe nédo iria
sobreviver. Até os 5 anos ndo se alimentava sozinho. A mae tem excesso de cuidado, pois é

seu o primeiro filho e cuidava de um sobrinho que faleceu. Com sete anos ndo conseguia
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aprender e a professora puxava a orelha dele porque néo ficava sentado direito na sala. Fez
tratamento neuroldgico na clinica Pinel até os 12 anos.

Dados da Observacao:

Jefe é bem quieto, mas quando o assunto da aula o interessa participa ativamente, é
bem calmo, sua fala é bem arrastada. Quando estd muito desligado fala qualquer coisa
precisando que a professora retome para que ele possa responder adequadamente. Tem um
vocabulario diferente dos colegas, utiliza uma linguagem bem formal, vive dizendo que nédo
gosta de confusdo, esta muito chateado porque acabou seu estagio na SMED. Reclama que
tem muito sono, filho de militar, diz que seu sonho era ser militar. Gosta muito de ler sobre
cachorros, quando acha uma reportagem em revistas corta e guarda. Escreve textos em casa,
alguns confusos, mas esta alfabético, tem dificuldade, algumas vezes, em compreender o que

esta lendo, sendo necesséario repetir a leitura.

4. Vitor

O Vitor ndo tem prontudrio na escola, a professora acredita que é porque ele esta 1a
h& muito tempo; vai e volta para a escola e alguns prontuérios vao para o “arquivo morto”.

Dados da observacéo:

O Vitor é muito dispersivo, mas consegue fazer os trabalhos solicitados. Tem que
estar concentrado e nada pode desviar sua atencao , 0 que raramente acontece, gosta muito de
se olhar no espelho e é muito carinhoso com os colegas. Comenta sobre futebol e politica.
Quando o assunto da aula ndo Ihe interessa pede para ir ao banheiro e demora a voltar. Chama
a mée de tia, escreve sempre que seu verdadeiro nome é outro, diferente do real. O Vitor sabe,
escrever bem, |é silabando, tem muita dificuldade em compreender o que estd lendo. Vitor

tem pouca frequéncia na escola.

5. Rui

Dados do prontuario:

Teve hepatite, problemas de coluna e na formacdo Ossea, € estrabico. Teve
sofrimento no parto, tendo trés paradas cardiacas. Com nove anos € que a familia descobriu
que ele tinha uma lesdo cerebral. Frequentou a escola Nazaré, a Intercap e no COPA, onde
trabalhou na area dos parafusos e de limpeza. Atualmente trabalha no supermercado Nacional.

Dados da Observacao:

E super comunicativo, fala de assuntos relacionados a politica, novelas, namoros,

noticias de jornais. Ajuda os colegas e a professora, &€ muito disponivel, por exemplo, um dia
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entrou um aluno surdo-mudo ndo sala e ninguém entendia o que ele queria, 0 Rui
compreendeu. Atualmente estda namorando é muito responsavel. Rui estd alfabético, sua
escrita apresenta erros ortograficos e tem dificuldade algumas vezes de compreender o que

leu.

6. Suzi

Dados do Prontuério:

Suzi tem um extenso prontuario e estd na escola ha muitos anos. Esteve varias vezes
internada no hospital Espirita, por surtos e segundo as professoras da escola ela €
esquizofrénica, mas no prontuéario ndo ha nenhum laudo médico. E tutelada pelo estado e vive
de pensbes. Foi para a FEBEM com 1 ano e as vezes voltava para a casa, mas 0 pai batia
muito na sua mae e entdo a familia se desfazia. Teve cinco irmdos e atualmente ndo tem
contato com os mesmo, nem sabe o local em que se encontram. Morava em uma pega com 0S
5 irmdos e 6 adultos, certa vez a casa pegou fogo porque o pai caiu bébado em cima de uma
vela, o irmao menor queimou-se. Suzi ja agrediu o sobrinho, usou drogas e morou na rua. Foi
violentada, roubou, ficava dias apenas tomando dgua. Tem uma tia que convive as vezes, mas
que ndo gosta da Suzi. Apanhou bastante na FEBEM, ficava amarrada e fingia que tomava a
medicacéo.

Precisa de apoio para se organizar, tem conflitos familiares e existenciais. Ameaca,
professores e colegas.

Dados da Observacao:

Suzi é muito fechada e ndo gosta de ser contrariada, no inicio das observagdes
chegava sempre dopada com a medicacdo, tremia muito e tinha dificuldades em falar (fala
arrastada), chegava com sono e dizia que ndo conseguia dormir (mesmo tomando medicacao),
pois tinha medo que roubassem suas coisas na pensao onde vive. Brigou na penséo e teve que
ir morar com a tia novamente, acredito que parou com a medicagédo, pois ndo tem mais sono,
ndo fala mais arrastado e esta mais centrada na realidade, mas também esta mais agressiva.
Teve que mudar de professora, pois ameagou a anterior. Diz que a professora atual ndo ensina
ela direito, que sé manda pintar e um dia foi dar um beijo na professora e esta virou o rosto.
As pessoas com as quais mantém um vinculo bom, ela respeita e aceita os limites. Quando
quer fazer uma atividade e a proposta do professor € outra, comeca com ameacas Sutis
contando que j& quebrou vidros, j& bateu em alguém até sangrar. Respeita muito a professora
do laboratério que é com quem mantém um vinculo afetivo e a professora respeita Suzi e

impde limites, mas é afetiva e explica com cuidado quando Suzi tem alguma duvida, se
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preocupa com 0 seu bem estar. Construi um vinculo importante com Suzi, que um dia
perguntou por que ndo podia morar comigo ou com a professora. Frequenta a Assembléia de
Deus, diz que odeia 0s homens. E bem vaidosa e esta sempre bem arrumada. Esta alfabética, o
problema de Suzi na escola € que ela avanga, mas quando avanca a dificuldade é em achar o
professor que queira trabalhar com ela, alguns se negam. Esta escrevendo um “livro” sobre
sua vida, tem dificuldades ortograficas e de leitura, mas compreende o que esta lendo. Insisti
algumas vezes para fazer a entrevista, um dia repentinamente ela disse que queria fazer,

comecou e terminou a entrevista.

7. Luan

Dados do Prontuario:

O Prontuério esta sem laudo médico, tem apenas entrevista com o pai. Estudou na
Escola Estadual Azambuja. A esposa ndo mandava os filhos para estudar. Luan teve vérias
convulsdes quando pequeno, aos 3 anos tomou Gardenal®, ndo tem acompanhamento
médico, tem 6 irmaos e ele é o mais velho. A mae se trata com psicologa e tem depressao,
toma Diazepam® e Fluoxetina®.

Dados da Observacao:

Luan é muito quieto, fala muito baixo. E crente e fregiienta a Igreja todos os dias.
Costuma fazer tudo que o pastor diz que é para fazer. Tem dificuldade em compreender o que
a professora solicita, mas quando ajudado consegue resolver as atividades propostas. Sabe
escrever seu nome e esté silabico. Ndo reconhece os nimeros, mas reconhece as letras e tenta

ler.

8. Vivi

Dados do Prontuario:

Quando nasceu parecia normal e saudavel. Com 1 ano comegou a gritar, levaram
para 0 hospital e constataram que tinha uma bola no estbmago, cheia de liquido. Com 1 ano
passou por 8 cirurgias neuroldgicas e na coluna. N&do urinava e nem evacuava e com 1 anoe 5
meses ficou trés meses hospitalizada entdo descobriram que tinha hidrocefalia, que atingia a
regido da leitura. A tia relata que para Vivi a lei da incluséo foi pior porque ndo conseguia
acompanhar os outros. A tia a leva e a busca na escola. O pai é usuario de cocaina, a tia a
super-protege, diz que a familia ndo conversa com Vivi. O laudo médico que tem no
prontudrio diz que Vivi tem deficiéncia visual e motora, mas ndo diz a etiologia. Teve

hemorragia cerebral.
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Vivi esta enfrentando os conflitos da adolescéncia, fala em namorar, a tia ndo quer
que ela namore. Os pais querem Ihe dar mais liberdade e a tia ndo deixa.

Dados da Observacao:

Vivi é afetiva, carinhosa, responsavel, opina e ajuda os colegas quando eles estdo
com alguma dificuldade. Trabalha no COPA na parte de culinéria. Atualmente vem para a
escola sozinha, pois ja consegue ler a placa do seu 6nibus. Realiza todas as tarefas com
dedicacdo, depois que termina auxilia os colegas. Esta namorando escondido um colega, mas
diz que ndo beijou na boca ainda. Tem dificuldade na escrita e na leitura, mas esta alfabética,
algumas vezes ndo compreende o que leu porque demora muito na leitura, esquecendo o que
tinha lido anteriormente, mas quando o assunto é do seu interesse ela consegue ler e entender
melhor. No ultimo dia da observacdo estava muito nervosa e chorando, pois o pai tinha
cheirado muita cocaina e passou mal quando estava s6 com ela em casa, disse que ele teve
uma overdose e que quis Ihe bater, mas o irmdo ndo deixou. Ele voltou para casa pediu
desculpa e disse que ndo ia fazer mais, e ela respondeu que ele ndo pode fazer mais isto e 0
ama muito, e que o perdoa, e que vé-lo no estado em que ele estava lhe fez muito mal. Depois

que contou comentou que tinha ficado aliviada. Neste dia ndo quis trabalhar.

9. Aline:

Dados do Prontuario:

Aline nasceu aos 8 meses, no nascimento nao foi detectado nenhum problema, esteve
no Hospital Espirita quando pequena, internada durante quinze dias. Sente fortes dores de
estdmago e colicas no intestino. Quando a mée morreu ndo reagiu, ndo aceita a morte da mae,
tem varios episodios de medo, a méde vestia as irmas iguais. Estudou no Nazaré durante dez
anos. Mora com a irmd e o sobrinho, a irma é separada, mas Aline ainda telefona para o ex-
marido da irmd, relata que gosta muito dele.

Dados da Observacao:

Aline tem a fala muito prejudicada (arrastada), comenta bastante sobre a irméd e o
sobrinho. Corrige muito os colegas, diz o que é certo e errado, ndo gosta de grito, tenta
realizar a tarefa pelo colega quando este ndo consegue. Esta sempre disposta a participar e ir
ao quadro. Conversa muito sobre novela, sabe 0 nome de todos 0s personagens e atores da
TV. No inicio apresentou bastante resisténcia comigo, mas depois foi falando mais. Tem
muita dificuldade em compreender o que esta lendo, esta alfabética e escreve com alguns
erros ortograficos. A professora comentou que Aline ja esta ha bastante tempo na escola, mas
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que s6 comecou a aprender a ler e a escrever depois que entrou para a oficina de teatro e

precisava decorar algumas falas.

5.3 PROCEDIMENTOS DE APROXIMACAO DOS DADOS DE OBSERVACAO E
DAS ENTREVISTAS: A BUSCA DE NOVOS ENTENDIMENTOS

O contato com a Escola foi realizado através do setor de Educacdo Especial de
Educacéo de Jovens e Adultos na SMED/POA. No primeiro contato com a dire¢éo da escola e
com a psicopedagoga expliquei minha pesquisa para obter o consentimento para a realizagdo
da mesma. E obtive entdo autorizacdo junto a SMED/POA para realizar a pesquisa na escola.
Fiquei estudando os documentos na escola.

Iniciei as observagOes antes de realizar as entrevistas para criar um vinculo com 0s
alunos, pois acredito que assim obteria as respostas do que eu desejava investigar. Durante
minhas observacgdes eles me questionavam sobre minha pesquisa, alguns elementos de minha
vida particular, mostravam seus trabalhos realizados em aulas e, muitas vezes, solicitavam o
meu auxilio para executar tarefas que a professora tinha solicitado, quando ela esta estava
ocupada com outro aluno. Contavam bastante sobre suas vidas, familias e sonhos.

Tive a oportunidade de realizar varias observacdes antes das entrevistas, acredito que
assim obtive um pré-estudo ‘exploratério’, coletando dados significativos para compreender
melhor seus processos de aprendizagem e também construir um vinculo afetivo. Esses
encontros me permitiram refazer o meu roteiro de entrevistas abrindo mais caminhos para a
minha investigacdo, possibilitando ainda uma ‘leitura’ da realidade e do contexto de cada
sujeito.

Passado este contato inicial e estabelecido o vinculo iniciei minha coleta de dados.
Através de entrevistas semi-estruturadas, acredito que na entrevista a pessoa, seja qual for sua
origem, género, situacdo socio-econdmica e cultural, vive sua cotidianidade, € nela que expde
suas capacidades, possibilidades, objetivos e sonhos. Considero que uma das formas de
conhecer e vivenciar esta cotidianidade dos sujeitos é através da escuta comprometida e
atenta.

A inter-relacdo no ato de entrevista como afirma Minayo (1994, p. 124) “[...]
contempla o afetivo, o existencial, o contexto do dia-a-dia, as experiéncias, e a linguagem do
senso-comum, e é a condigdo ‘sine qua non’ do éxito da pesquisa qualitativa”. Optei entdo
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pela entrevista semi-estruturada por acreditar que esta possibilita um campo maior de
interacdo, através de um didlogo coloquial e dindmico. Favorecendo que o entrevistado possa
muitas vezes discorrer livremente sobre as perguntas realizadas, bem como abrir espacos para
novos questionamentos.

Sobre o procedimento de entrevistar, concordo com Lidke e André (1986, p 33-34)

que colocam que:

[...] na entrevista a relagdo que se cria é de interacdo, havendo um clima de estimulo
e aceitagdo mutuo, as informagdes fluirdo de maneira notavel e auténtica [...],
permite a captacdo imediata e corrente da informacdo desejada, praticamente com
qualquer tipo [...] e sobre os mais variados tdpicos.

Quando comecei as entrevistas, deixei 0s alunos & vontade, fiz o convite para realizar
a entrevista, e eles se ofereciam. Quando havia mais de um, eles mesmos decidiam quem seria
0 primeiro.

Antes da realizacdo das entrevistas li 0 Termo de Consentimento para cada um,
questionei se tinham entendido e repeti as intengfes da pesquisa, coloquei também que se
tivessem alguma davida durante a entrevista poderiam perguntar € no momento que
quisessem poderiamos parar a entrevista.

Durante as entrevistas, acrescentei questionamentos para coletar mais dados. Muitas
vezes precisava retomar a mesma pergunta para que compreendessem melhor o que estava
sendo questionado, porém tentei deixar que falassem o maximo, sem interrompé-los. No final
das entrevistas os alunos solicitavam que eu o0s deixasse ouvir a entrevista e gostavam de se
reconhecer ouvindo a gravacgao.

A duracdo de cada entrevista variou de aluno para aluno. Cerca de 30 minutos com
os dois alunos com mais comprometimento e o restante de 40 a 80 minutos. Os momentos da
entrevistas foram muito prazerosos, os alunos estavam tranquilos, comentavam assuntos
relacionados a sua vida, sem que eu tivesse feito o guestionamento. Foi muito importante
haver um vinculo anterior, pois me consideravam incorporada ao seu cotidiano escolar.

Pesquisar, utilizando testemunhos, coloca-me diante da posicdo, referida por
Mosquera e Stob&us (1998, p. 103):

Devemos ter em mente que os testemunhos tém uma aspiracdo cognitiva a verdade.
Como conclusdo, quando os testemunhos sdo lidos devem momentaneamente,
suspender-se as explicacfes. O fato de compreender é mais profundo [...], os
testemunhos ndo devem considerar-se atemporais nem por um minuto. Deste modo,
o leitor de testemunhos quando se compromete a investigar e decifrar o sentido das
afirmagdes e o significado de seus signos e simbolos deve-se supor que, na
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dimensdo espago-temporal, as afirmacdes podem ter um sentido diferente do que ele
obtém da mensagem no momento em que esta levando a efeito tal tarefa.

Os testemunhos obtidos me possibilitaram aprofundar questdes relevantes da
pesquisa avancando em determinados assuntos e fazendo retomadas sempre que necessario

para avangar no meu processo de pesquisa e nas minhas analises.

5.4 ANALISE DOS DADOS

Realizada as entrevistas, iniciei entdo o processo de transcri¢éo fiel dos testemunhos
obtidos, as mesmas foram exaustivamente escutadas e lidas. Apos as leituras realizadas, os
dados foram analisados seguindo alguns principios da analise de conteudo propostas por
Bardin (2004), que sugere que a andlise se processe através de uma leitura vertical, a fim de
possibilitar a impregnacdo das idéias nelas contidas. Desta leitura foram destacadas as idéias
emergentes para um posterior agrupamento por semelhanca nas categorias a priori. Na fase
seguinte analisei os dados no sentido horizontal, com a finalidade de possibilitar o emergir
das categorias que foram desenvolvidas no presente trabalho.

Segundo Bardin (2004, p. 41), a analise de contetido permite ao pesquisador:

[...] compreender o sentido da comunicagdo (como se fosse receptor normal), mas
também principalmente desviar o olhar para uma outra significacdo, uma outra
mensagem entrevistada através ou ao lado da mensagem primeira. A leitura efetuada
pelo analista de conteldo das comunicagdes ndo é, ou ndo € unicamente, uma
leitura- uma letra- mas antes o realgar de um sentido que se encontra em segundo
plano.

Segundo Moraes (1999, p. 2) o processo de analise de conteudo:

Constitui uma metodologia de pesquisa usada para descrever e interpretar o
contelido de toda a classe de documentos e textos. Essa analise, conduzindo a
descrigcbes sistematicas, qualitativas ou quantitativas, ajuda a reinterpretar as
mensagens e a atingir uma compreensdo de seus significados num nivel que vai
além de uma leitura comum.

Os dados obtidos entdo me possibilitaram a avancar no processo de analise e com a
categoria central a priori estabelecida no problema de pesquisa: Os Aspectos Psico-sociais,
Socio-culturias e Pedagdgicos envolvidos na Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes
Mentais, consegui que emergissem apos a leitura das falas e seus agrupamentos novas

subcategorias a posteriori, relacionados as dimensdes pessoais, sociais, educacionais.



Esse processo fica melhor explicitado no quadro a seguir:

Quadro 2 — Aspectos Psico-socias, Sécio-culturais e Pedagdgicos

DIMENSAO CENTRAL
ALFABETIZACAO
EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS
ADULTO DEFICIENTE MENTAL

CATEGORIAS INICIAS

SUBCATEGORIAS FINAIS

PSICO-SOCIO:
O aprendiz adulto deficiente mental

SER ADULTO DEFICIENTE
MENTAL;

AUTO-IMAGEM E AUTO-ESTIMA

SOCIO-CULTURAL:

O adulto deficiente mental incluido na
EJA, e suas relagdes sociais com 0
aprendizado da lingua escrita,
consequentemente na busca de um
maior conhecimento e inser¢éo social.

DESENVOLVIMENTO;
INCLUSAO:

TRABALHO

PEDAGOGICO:

De que forma estéo aprendendo, quais
as dificuldades que relatam, e que
importancia tem aprendizagem para
suas vidas.

APRENDIZAGEM DA LEITURA E
ESCRITA

DIFICULDADES DE
APRENDIZAGEM NA LEITURA E
ESCRITA
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Fonte: O autor, 2007.

Definidas as categorias finais, inicio o processo de descri¢do e interpretacdo dos
contetdos nas falas de Rita, Gean, Jefe, Vitor, Rui, Suzi, Luan, Aline e Vivi. A descrigdo vai
se constituindo no texto em que se expressam o conjunto de significados presentes nas
diversas unidades das analises. Buscando interpretar e compreender o testemunho dos
entrevistados, acompanhados pelos fundamentos tedricos que ddo suporte a pesquisa, num
dialogo expresso pela teoria e interpretacdo do pesquisador. E nesse processo de descricdo e
teorizacdo que vou tentando compreender o que estd sendo investigado e indo além, para

revelar uma nova compreensdo atingida. E a partir deste momento que estabeleco o vinculo e



61

as inter-relacdes entre a Alfabetizacdo, a Educacdo de Jovens e Adultos e os Adultos

Deficientes Mentais.

6 COMPONDO O CONTEXTO PSICO-SOCIAL

6.1 OADULTO DEFICIENTE MENTAL

Queremos ser 0s poetas de nossa propria vida, e, primeiro, nas menores coisas.
(NIETZSCHE)

Denomino esta categoria como psico-social, no sentido de que através de minha
escuta e posterior analise, consegui realizar uma leitura da realidade dos sujeitos, nao
pretendo analisar profundamente os aspectos psicologicos da constituicdo do ser adulto
deficiente mental, pois este ndo é o objetivo do estudo, minha intencéo é refletir sobre a forma
como se constituem os adultos deficientes mentais em nossa sociedade.

Os pré-conceitos formados ao longo da histdria do desenvolvimento humano, sobre
deficiéncia mental, impedem que sejam reveladas as qualidades e as possibilidades dos
individuos deficientes mentais. Uma vez construidos os preconceitos e as generalizagdes, fica
muito dificil compreender estes sujeitos como seres capazes de pensamento, agdo, e
desenvolvimento para constituir-se em adultos. O lugar destinado as pessoas deficientes
mentais na sociedade é sempre secundario, sem possibilitar que ela se efetive concretamente a
partir de mediacdes e co-gestéo.

Ao refletir, observar e participar da vida de adultos com deficiéncia mental, percebo
que a falta de questionamentos e vivéncias, causa no adulto deficiente uma discrepancia sobre
o significado de ser adulto: o que pensa sobre si, estagnacdo de suas vontades, 0 que € ser
adulto, quais os direitos e deveres do adulto, que tarefas deve desempenhar, o que diferencia
um adulto de uma crianga ou um adolescente, enfim uma série de questdes para as quais
parece ndo haver uma resposta muito clara. Percebe-se isto na fala dos prdprios sujeitos, pois
alguns se consideram adultos sé porque se sentem fisicamente diferentes das criancas, outros
porque ao serem tratados como crianca ndo gostam, mas ndo sabem e ndo vivenciam
realmente a maturacgdo adulta exigida.

Na falas de Gean, Rita, Vivi, percebe-se a confuséo estabelecida:
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“Adulto o que é isso? -[...] sou grande maior que minha irma”. (Gean)

“Sou adulta, porque sim, to amadurecendo, tem que se responsavel para faze as
coisa, [...], um dia quero casa e te minha casa, para casa tem que te a autorizacio
do pai e da mé&e”. (Rita)

“Crianca ndo, eu me acho adulta. Tem gente la no meu servi¢o que me chama de
crianca, crianga sdo vocéis, eu sou adulto. Eu amadureci, eu cresci, eu sei o que é
certo e errado, eu sei faze as coisas que minha mée pede”. (Vivi)

As ambivaléncias que caracterizam o mundo no qual estes sujeitos estdo inseridos,
ddo margem para que as pessoas em sua volta muitas vezes, acabem por infantiliza-los e,
‘inconscientemente’ ou ndo, considera-los incapazes. A superprotecdo dos pais, amigos e
familiares faz com que ndo vivenciem etapas importantes na constituicdo do ser humano
adulto favorecendo assim a ‘regressdo’ e o0 ndo-desenvolvimento de algumas de suas
habilidades, que seriam possiveis se eles tivessem a oportunidade de amplia-las.

N&o se trata de tecer uma critica e colocar a culpabilidade apenas nos pais, pois
muitas vezes ao perceberem os valores dissimulados e excludentes, que permeam a sociedade,
guerem apenas proteger seus filhos, e acabam impedindo-os de aprenderem. Algumas vezes
ndo tem muita clareza das limitagdes e potencialidades de seus filhos, bem como o quanto
podem e/ ou ndo prejudicar seu desenvolvimento com algumas falas e imposicoes.

Vivi relatou o seguinte dialogo com um membro de sua familia: “Tu nunca mais me
chama de doente, eu ndo gosto que ninguém me chame de doente, [...], mas tu ndo sabe te
virar sozinha. Se eu ndo sei me virar sozinha porque tu nédo faz algo para me ajudar”.

Rui escutando o relato complementou, “mas é claro que ela sabe se virar sozinha ja
é adulta”.

Vivi falou entdo “eu pego Onibus sozinha. Ontem fiquei t&o triste que chorei”.

Alguns nédo conseguiram responder sobre o que para eles significava ser adulto, no
maximo colocaram que eram adultos porque ‘sim’ ou porque ja tinham cabelos brancos, ou
eram grandes. Mas a vontade de concretizar um sonho e as expectativas em crescer e evoluir
esteve presente em todos.

O desconhecimento e o preconceito, por parte das familias, impede, muitas vezes,
que o deficiente mental adulto vivencie as etapas evolutivas principais do desenvolvimento
humano, o que os levaria a sua constituicdo como adultos e que os conduziria ao fim da
adolescéncia, e também sua afirmacéo através da profissao e da busca de uma relacédo afetiva
estavel.

Certamente a moral social, a luta contra sexualidade e as regras impostas a estes
sujeitos, sdo feitas de uma forma muitas vezes incompreensivel para eles, causando uma

inseguranca e confusdo, pois a0 mesmo tempo em que sdo tratados como criancas, sdo



63

adultos. Transitam numa constante ambivaléncia adulto/crianca. 1sso causa uma inseguranca
fazendo com que se acostumem apenas com o que Ihes é permitido.

Jefe tem 35 anos, mas tem muito receio de sair de casa com medo de se arrepender:

“O fato de mora sozinho, é tem um lado bom que tu ndo vai ser subordinado a
ninguém, a pai, a mae, que tu tem tua liberdade restrita, mas também morando
sozinho tu vai ter teu lado restrito. [...] fazendo uma coisa assim eu ndo quero me
arrepender, tem gente assim que so se sente preparado, assim, por exemplo, nessas
acrobacias, essas pessoas que fazem acrobacia metem o avido em folha seca,
assim, s6 ndo pode se arrepender, entdo € isso eu ndo quero me arrepender, € 0
que eu faco depois se do de bico, eu ndo quero perder minha vida, meus minutos,
para ndo se arrepende”.

O conflito causado pelo atraso cognitivo, com os ‘impulsos’ adultos, causa nos
deficientes mentais adultos uma ambivaléncia, assim como nas pessoas que 0s cercam, Sao
tratados como criangas, mas em alguns momentos espera-se destes uma atitude de adulto.
Quando nao conseguem resolver um conflito ou passam por uma dificuldade, ndo é o fator
social que justifica a dificuldade e sim sua deficiéncia organica é que responde por ela, o
sujeito é entdo culpabilizado, isentando-se o social.

Os sujeitos deficientes mentais da pesquisa que estdo frequentando a Educacdo de
Jovens e Adultos ainda séo infantilizados, muitas vezes por causa de sua fala que apresenta
omissdes ou troca de fonemas, arrastada, e/ou por causa de seus pensamentos ingénuos.

Bollazzi (2006, p. 50) afirma que:

A concepcdo de que as pessoas com deficiéncia mental, como seres que crescem que
chegam a condigdo de adultos tem significado um grande esforco para os pais. E
mais facil acreditar que sdo eternas criancas, que ndo devem enfrentar e tomar
decisdes sobre suas vidas, 0s pais é que devem decidir e atuar por eles. Hoje [...]
ainda estamos situados a uma transcri¢do paradigmatica, entre o paradigma medico
do deficiente, de que ‘ndo pode’ e o paradigma de direito, ‘de poder fazer’, o que é
condicdo para que possam ser e atuar.

O cotidiano, a possibilidade de aprendizagem através do outro e com 0 outro, e
também a partir do outro € um processo fundamental para a construcdo da personalidade
destes sujeitos. Através da minha escuta foi possivel constatar que o processo de aprender, e
principalmente a aprendizagem da lingua escrita, pode contribuir para o desenvolvimento
destes sujeitos como individuos adultos. A partir da aprendizagem da leitura e escrita, eles

acreditam que vao conseguir realizar seus sonhos, que irdo se tornar adultos participantes.
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O desejo de aprender e o desenvolvimento estdo diretamente relacionados com o
constituir-se adulto. As falas de Rita, Rui, Gean expressam este desejo: “Quero ter casa
familia, ter casa é ter tudo, trabalha”.

Ao perguntar sobre porque tu achas que ndo conseguiu isso ainda?, Responde:
“Porque eu nao sei |é e escreve ainda, ai ndo adianta, né” (Rita). “N&o tinha amigos aqui,
depois que eu aprendi comecei a fazé, eu ndo falava com ninguém, tinha vergonha, sou
muito emotivo” (Gean).

Para Rui, a questdo da aprendizagem modificou também a sua maneira de se
relacionar com as pessoas: “Agora que eu td aprendendo, mudou bastante meu
comportamento, meu modo de agir com as pessoa, amizade com todo mundo, no meu
trabalho mudou bastante também”.

A acdo sobre as coisas e as vivéncias concretas possibilitam que eles construam 0s
seus caminhos e determinem até onde é possivel ir. Mosquera (1987, p. 85) coloca que o
desenvolvimento o adulto ocorre a partir da ““[...] interacé@o de pessoas no que diz respeito as
suas estruturas ou aos seus produtos decorrentes de respostas e tendéncias, que abrem
caminho para as formas de comportamento e enriquecimento de si”.

As relacOes conflitantes estabelecidas junto com a falta de vivéncias, aprendizagens e
auto aprendizagem nos mais diversos espacos e das mais variadas formas, apontam para a
impossibilidade de o deficiente mental constituir-se adulto, ndo pelos seus déficits organicos e
bioldgicos, mas pela forma de construcdo de sua subjetividade, que se d& na interacdo entre
familia - sociedade - deficiente mental. Ainda ndo se reconhece o adulto deficiente mental
como capaz de aprender concretamente, de desenvolver-se cognitivamente e também que
possa constituir-se como um ser reflexivo de suas capacidades e possibilidades.

Tornar-se adulto deve Ihes permitir adquirir competéncia social, ou seja, reconhecer
seus deveres e direitos. Para isto surge, ainda, a necessidade da sociedade transformar-se,
aceitando a diversidade humana, respeitando as singularidades, buscando transformar o
mundo num espaco mais fraterno e justo.

Mannoni (1985, p. 201) afirma que:

Quando um adulto se encontra em face de semelhante que ndo é a imagem do que
ele cré poder esperar, oscila entre uma atitude de rejeicdo e de caridade. [...] Todo
ser humano que, por seu estado, torna impossivel certas projecdes, provoca no outro
um mal-estar - mal-estar negado, cujos efeitos vao produzir-se no plano imaginario.
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Portanto é preciso modificar as percepgdes e 0s pré-conceitos que muitos adultos
“ditos normais” estabelecem ao ver um adulto deficiente mental: a concepcéo de que eles nao
tém capacidade para aprender e se aprenderem sera muito pouco, e que sua idade mental é
sempre de crianca. Estes pré-conceitos sdo permeados de um sentimento de ‘autoridade’ em
que a ‘normalidade’ estabelece e impde que 0 mais capacitado socialmente, determine até
onde o sujeito deficiente pode chegar, ou de “assistencialismo’ no sentido paternal de ajudar o
‘coitadinho’. Essas estratégias tendem a dominacdo e exercicio de poder, e assim submeterem
os individuos a estagnacéo e excluséo.

A educacdo de pessoas deficientes mentais deve ter como objetivo basico
proporcionar aos mesmos, a participacdo mais ativa na sociedade, para assim adquirirem uma
capacidade de maior autonomia até onde for possivel e quem determinara este ponto serd o
proprio sujeito. Formar para a vida adulta é também possibilitar um desenvolvimento e uma
vivéncia harmoniosa dos aspectos corporais, intelectuais, afetivos e sociais através do
conhecimento de si mesmo.

Mosquera (1987, p. 85) afirma que:

Como o desenvolvimento existe desde o nascimento até a morte, a maneira mais
aberta de entendé-lo pressup8e ndo apenas a pessoa em si, mas todo um contexto no
qual se situam outras pessoas e padrdes culturais. Seguindo este critério podemos
dizer que o desenvolvimento de formas de vida ou também o acanhamento séo
decorrentes ou de situacOes favoraveis ou de situagdes adversas.

No caso do deficiente mental adulto da pesquisa, além dos déficits organicos
presentes, houve desde a sua infancia situagdes sociais e de aprendizagem adversas
prejudicando assim a evolugdo de suas capacidades. Constata-se na fala de Jefe e Rita a
frustracdo por ndo ter conseguido desenvolver suas aprendizagens, e a forma como se
percebem diante das frustracfes e ndo aprendéncias: “[...] na época eu queria fazé carreira
para militar, mas como eu ndo sabia I&, eu ndo consegui tava travado nessa questdo de
aprende, so fui aprender com 21 anos”.

Ao perguntar sobre - E dai ndo podia mais? “Nao sé recadastro, que eu ndo podia
fazé, mas acho que néo foi o destino pena” (Jefe); “depois que eu aprende vou compra CD,
celular vo se muito feliz”.

Ao perguntar sobre - porque tu ndo é feliz? “de vez em quando eu ndo sou muito

nao”.
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Ao perguntar sobre Por qué? “me deixa triste o fato de que eu ndo aprendi na
infancia [...] ndo entrava estudo em mim, ai eu ficava muito triste comigo mesma, eu
chorava muito”.

O ser humano se projeta no mundo através de suas vivéncias, como ser singular com
pensamentos e vontades. No individuo deficiente mental certamente os processos bioldgicos
interferem no desenvolvimento, mas ndo podem ser o pré-determinante do gque este sujeito €

capaz ou hdo. E preciso conceber o sujeito como afirma Morin (2002, p. 128):

[...] como aquele que d& unidade e invariancia a uma pluralidade de personagens, de
caracteres, de potencialidades. Isso, porque, se estamos sob a dominacdo do
paradigma cognitivo, que prevalece no mundo cientifico, o sujeito é invisivel, e sua
existéncia é negada. No mundo filosofico, ao contrario, 0 sujeito torna-se
transcendental, escapa a experiéncia, vem do puro intelecto e ndo pode ser
concebido em suas dependéncias, em suas fraquezas, em suas incertezas. Em ambos
0s casos, suas ambivaléncias, suas contradi¢des, ndo podem ser pensadas nem em
sua centralidade e sua insuficiéncia, seu sentido e sua insignificancia, seu carater de
tudo e nada a um sé tempo. Precisamos, portanto, de uma concepcdo complexa de
sujeito.

E preciso respeitar estes sujeitos como Unicos e como seres com possibilidades, néo
no sentido de querer normaliza-los ou normatiza-los para conviverem na sociedade, mas
respeitar suas diversidades e permitir que eles aprendam e se desenvolvam e que possam
construir uma consciéncia critica, atingindo o nivel de adultez que Ihes for possivel.

Pinto (1997, p. 86) coloca que a Educacdo:

Deve ser tal que desperte no adulto a consciéncia da necessidade de instruir-se e de
alfabetizar-se. (...) despertar nele a consciéncia critica de sua realidade total como
ser humano, o faz compreender o mundo onde vive seu pais — com as peculiaridades
da etapa historica na qual se encontra — sua regido, desperta nele a nogéo clara de
sua participagdo na sociedade pelo trabalho que executa, dos direitos que possui e
dos deveres para com seus iguais.

Assim sendo, a Educacdo do adulto deficiente mental, deve ser permeada de questfes
do universo adulto, respeitando suas realidades, bem com o conhecimento de vida que trazem
consigo e, como afirma Pinto (1997, p.86), ““deve partir dos elementos que compdem a
realidade auténtica do educando, no seu mundo de trabalho, suas relagdes sociais, suas
crencas, valores, gostos artisticos™.

O nivel de maturidade necessario para que um sujeito viva com autonomia é dificil
de ser estabelecido e ndo pode ser pré-determinado. Sujeitos ‘ditos normais’ nem sempre
amadurecem totalmente. Percebe-se isso no cotidiano: filhos com idade avancada ainda

vivendo com 0s pais, sujeitos que ndo conseguem estabelecer relacbes afetivas estaveis e
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duraveis, e ainda pessoas que nao conseguem estabilidade funcional. Porque entéo exigir uma
‘normalizacdo’ total dos deficientes adultos.

Um dos fatores que se destaca como um forte componente positivo para a inclusédo
desses sujeitos na vida adulta é a aprendizagem da lingua escrita. A construgdo de estratégias
para a aquisicdo da lingua escrita pode favorecer a evolucdo e possibilitar vivéncias e
experiéncias para gque, assim como 0s outros adultos ‘ditos normais’, possam constituir-se
como adultos com suas singularidades. A medida em que os conflitos existentes no
aprendizado da leitura e da escrita forem resolvidos, dentro da sua realidade social, havera
mais possibilidades de construcdo de atos reflexivos, e uma maior construgdo l6gica para que
subjetivamente este sujeito possa ser enriquecido e também para que ele possa interferir em
outros questionamentos humanos.

Entendo que, desta forma, a pessoa adulta deficiente mental sera aquela capaz de
assumir a responsabilidade pela sua vida (de acordo com suas capacidades), que iré participar
ativamente das decisGes que afetam sua vida, que sera produtiva e podera desempenhar um
trabalho remunerado desenvolvendo seus sentimentos e sentindo-se realmente pertencente a

Seu grupo.

6.2 AUTO-IMAGEM / AUTO-ESTIMA: A BUSCA DE UM EXERCICIO
PERMANENTE DE AUTO-SUPERACAO

“No teatro o meu problema é que ndo consigo visualizar o imaginario, eu me
atrapalho todo com o meu imaginario. Eu tenho que desafiar essa questéo do
imaginario, eu v0 te que vé , olha projeta no espelho, me vé e pensar”.

(Jefe)

Entendo que a forma como esta estruturado o auto-conhecimento do individuo
deficiente mental e como a familia e a sociedade os percebem, é ambivalente problematica e,
conseqiientemente, vai influenciar em seus processos de desenvolvimento e aprendizagem. A
auto-imagem e auto-estima dos sujeitos da pesquisa se explicita nas suas falas.

Jefe e Rui assim o demonstram: “na minha infancia eu fui muito ‘execuido’ (n&o
entendemos também sentido, mas parece ser excluido), eu tentava achar escola que tivesse
pessoas com 0s mesmo problema que eu e ndo conseguia”.

Ao perguntar sobre - que problema tu tens? “Eu tive, eu tenho defi...é que eu tenho

passe livre sora, as pessoa tinham preconceito”.
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Ao perguntar sobre - e tu sabe que problema tu tens?

“ndo ‘sora’, ndo me falaram ainda, as pessoa me chamavam de vesgo, eu dava
resposta na hora, bah! Eu ficava tri triste” (Rui).

“[...] eu aprendo com muita dificuldade, ndo é facil, eu tomava remédio...eu
tdmo...eu era assim...por exemplo ‘onti’ quando eu tava no 6nibus [...] sento um
guri do meu lado, eu também tive esses ‘ploblemas’ assim convulsdes, estabilizou
mas dava sono...questdes assim @, eu sempre tive vontade de aprender” (Jefe).

Os seus conhecimentos sobre a vida ou sobre si mesmos sdo muitas vezes silenciados
ou silenciosos, passam a agir ou a dizer o que os outros lhes impdem sem tenham a
possibilidade de viverem sem tantas interdigdes. A valorizagdo, o reconhecimento de si, 0
reconhecimento das pessoas deficientes mentais depende muito da atitude da familia e da
sociedade, a forma como se trata esse sujeito ira se refletir na constituicdo de sua identidade.
Infelizmente este reconhecimento geralmente é permeado de negativismos, angustias e culpa.
O medo e a superprotecdo geram conflitos e levam este sujeito ao seu isolamento. Ha uma
negacdo de oportunidades para uma aprendizagem e um desenvolvimento pleno para que ele
busque uma vida mais independente.

A familia ndo pode ser vista como vild, pois é também vitima social, dentro de uma
sociedade competitiva, desigual e desagregada. Atualmente prega-se a inclusdo mas nédo se
aceita verdadeiramente a diversidade. Desde o nascimento do filho, a familia j& lida com
sentimentos de angustia e rejeicdo e muitas vezes recebe a noticia da deficiéncia do filho de
modo equivocado e hostil. A sociedade pressiona pelo filho “perfeito’ desejado.

A rejeicdo e o preconceito sdo historicos, as pessoas ndo estdo preparadas para o
nascimento de um filho “deficiente’, elas sdo preparadas para negar e rejeitar a deficiéncia na
sociedade. Deficiéncia esta relacionada com fraqueza e insuficiéncia sendo esta forma que
eles irdo perceber seus filhos, prejudicando assim suas vivéncias e a propria possibilidade de
se auto-reconhecerem.

Mosquera (1985, p. 51) afirma que: ““As condig¢des de vida cotidiana e as avaliagdes
culturais exercem uma forte influéncia sobre a auto-imagem pessoal. Sabe-se que a
sociedade exerce forte influéncia sobre os tipos de comportamento de cada individuo elabora
no decorrer de sua existéncia”. Muitas vezes estes sujeitos escutam e recebem da familia e do
grupo que estdo inseridos palavras negativas, do ndo poder fazer, do ndo conseguir, 0 que
acaba prejudicando e impondo barreiras na aprendizagem do sujeito deficiente mental.

Rita fala desse conflito familiar: “Eu me esforco, puxo pela cabeca [...] vo fica

burra”.
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Ao perguntar sobre - quem te disse? “Minha mée... Minha mée me incomoda toda
hora, quero me concentrar no colégio e ndo consigo™.

Ao perguntar sobre - porgue ela quer que tu faca as coisas e tu ndo faz? “Nao, ndo é
fazé “as coisa’, € que ela me atrapalha e me incomoda ai eu quero aprende no colégio e néo
consigo, ela bota muita coisa na minha cabeca, ai eu ndo consigo avancar, ai nao da, néao
consigo” .

E provavel que a aprendizagem de Rita possa ficar prejudicada, pois sua mée nio
acredita que ela possa aprender, ao contrario do que seria esperado, a desestimula. O caso de
Luan e Jefe também se assemelham por ndo acreditar que os filhos deficientes possam
desenvolver-se, 0s pais acabam ndo colocando-os na escola quando pequenos e seu ingresso é
tardio, percebo que todos ingressaram tardiamente (dado retirado do prontuério da escola).

O ndo vivenciar experiéncias diversas e ricas ou vivenciar apenas a partir dos outros,
ou ainda a pressao que a sociedade faz para que siga os padrdes do que considera correto irdo
atrapalhar o desenvolvimento da auto-imagem e por, consequiéncia, a auto-estima do sujeito
deficiente.

Todos os sujeitos da pesquisa, durante minha observacdo, apontavam aspectos
negativos de si mesmos, ou da sua vida e mostravam assim, sua auto-imagem prejudicada o
que afetava diretamente a sua auto-estima. Muitas vezes 0s pais possuem auto-estima baixa
ou se culpam pelo nascimento do filho deficiente, o sujeito deficiente mental cresce entdo
num ambiente de perdas e de negacao.

A auto-imagem ndo acontece apenas a partir do reconhecimento individual de si e no
desenvolvimento das proprias potencialidades, o contexto social interfere fortemente nessa
construcdo, o processo emitido pelo contexto social para 0 ambito pessoal torna-se unico e é
vivenciado pelo sujeito deficiente mental desde seu nascimento tendo como consequiéncia a
construcdo da auto-imagem e auto-estima abaixo de suas capacidades e possibilidades, ou até
mesmo é irreal.

A estrutura social prejudica o desenvolvimento da auto-imagem e da auto-estima
destes sujeitos. Mosquera (1985, p. 52) complementa minha afirmacdo, quando bem coloca
que ““[...] se entre uma ocasido e outra o individuo ndo pudesse ser reconhecido como uma
pessoa mesma, nenhuma auto-imagem social poderia Ihe ser construida”.

O desenvolvimento e a aprendizagem estdo diretamente relacionados com a auto-
imagem e a auto-estima que alguém constrdi. O individuo traz para sala de aula sua realidade
e seus conhecimentos de vida. Na educacdo, para que ocorra a construgdo de um determinado

nivel de auto-imagem e auto-estima, é necessario reconhecer e motivar o sujeito a partir da
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sua individualidade e do meio social em que ele esta inserido, e ndo somente olhar para a
deficiéncia mental que possui.

Vygotsky (1983) aborda que, na deficiéncia mental, os sujeitos ndo podem ser
selecionados segundo seus feitos negativos, a partir do que Ihe falta e sim deve ser visto a
partir do que possuiu, ou seja, devem ser vislumbradas suas possibilidades.

Pinto (1997, p. 33) coloca que:

A educagio é um fato de ordem consciente. E determinada pelo grau alcangado pela
consciéncia social e objetiva suscitar no educando a consciéncia de si e do mundo. E
a formacédo da autoconsciéncia social ao longo do tempo em todos os individuos que
compdem a comunidade. [..]. Esta serd a etapa em que todos os individuos
alcangam igualmente o maximo de consciéncia critica de si e de seu mundo
permitida pelo estado de adiantamento do processo da realidade (maxima
consciéncia historicamente possivel).

Portanto, a construcdo positiva da auto-imagem do deficiente mental é possivel se ele
aprender a se reconhecer, se 0 seu grupo social ndo subestimar suas capacidades, se ele ndo
for visto somente pelos seus déficits, mas que seja considerado muito mais pelas suas
possibilidades. A familia precisa estimular e promover estes sujeitos, acreditando nas suas
potencialidades, proporcionar vivéncias significativas e auxiliando na construcdo de sua
autonomia nos processos cognitivos e buscando fugir das infantilizagdes e dos
‘reducionismos’.

Para que isto aconteca, como coloca Morin (1993, p. 25), ““precisamos abandonar a
falsa racionalidade. As necessidades humanas ndo sdo somente econémicas e técnicas, mas
também afetivas. O resultado positivo da aprendizagem sé sera possivel mediante a
apresentacéo, ao educando adulto deficiente mental, de imagens de seu meio de vida, de seus
costumes e das atitudes de seu grupo. Com isso, 0 sujeito pode e deve perceber e discutir sua
realidade, o que significa abrir o caminho para o comeco da reflex&o critica, e surgimento de
Sua autoconsciéncia.

Concordo com Santos (1987, p. 38), quando ele afirma que:

A experiéncia da apreensdo direta supfe uma forma de ser do real que ndo se
confunde nem com uma organiza¢do racional, nem com o puro caos. [..] a
compreensdo da decisiva participacdo humana na producdo da organizacgdo presente
no real, ndo equivale conceber este como privado de toda e qualquer forma prépria
de ser. [...] o ato do conhecimento introduz algo do sujeito ndo apenas no ato de
conhecer, mas também no préprio objeto.
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Todo o conhecimento torna-se inovador e possivel quando ocorre a partir da préatica
efetiva, a fala de Jefe demonstra que ele pode e consegue aprender mesmo, e a partir de seus
erros e limitagBes, consegue realizar auto-critica: “Foi jogando com esses erros que eu
comecei a aprender, essas vivéncias que eu passei. Quero alcancar meus objetivos, quero
fazé contas, melhora na leitura e escrita, remover as barreiras que tem me atrapalhado”.

O processo de aprendizagem contribui para a construcdo da auto-imagem, auto-
estima, quando as pessoas sdo atuantes em seu proprio desenvolvimento, elas podem aprender
e modificar suas vidas para assim buscar a auto-realizagdo. Concordo com Stob&us (2005,
p.12), quando ele afirma que:

N&o podemos pedir para alguém, pelo menos de imediato, que € ‘pobre’ em
vivéncias, convivéncias e em experiéncias, que analise ou sintetize situagdes
complexas, com vdrias inferéncias e deducgdes, nexos para outros campos de
conhecimento e de outros ambientes, a novas combinagdes sociais e emocionais
mais dificeis.

Portanto, o processo da construcdo da auto-imagem e auto-estima inicia muito cedo,

depende das inter-relacdes estabelecidas, € um processo gradual e deve-se respeitar as

temporalidades e singularidades de cada individuo.

7 A'EDUCA(;AO DO JOVEM E ADULTO DEFICIENTE MENTAL SOB A OTICA
SOCIO-CULTURAL

7.1 DESENVOLVIMENTO HUMANO E INCLUSAO SOCIAL

Somente a educacdo ndo alienada pode servir aos objetivos da sociedade em luta
pelo seu desenvolvimento, e pela transformacédo da vida do homem. E isto pela
razao de que se funda nas proprias condi¢des de atraso [...], ndo as rechaca, e sim as
aceita como um dado histdrico-antropologico que tera que suprir.

(PINTO, 1997, p. 55)

As relacBes sociais estabelecidas e 0 meio em que o0 sujeito esta inserido sdo
fundamentais para o desenvolvimento e a aprendizagem. O fator sécio-cultural, é a base
estrutural e fundamental do universo cognitivo humano. A atividade social constitui-se em
fonte de formacéo dos processos mentais, aprende-se a ser social atraves das relacdes e agdes
interpessoais. Morin (2002, p.48) afirma que: “Uma cultura fornece os conhecimentos,

valores , simbolos que orientam e guiam as vidas humanas. A cultura das humanidades foi, e
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ainda é, para uma elite, mas de agora em diante devera ser, para todos, uma preparacao
para avida”.

Os sujeitos jovens e adultos deficientes mentais deste estudo estdo buscando ampliar
seus horizontes, convivendo com os outros diferentes de si, fora do circulo das escolas
especiais. Percebi durante minhas observacgdes e através do relato dos alunos que a escola ndo
se tornou apenas um espaco de aprendizagem, mas também um espaco de trocas sociais para
estes sujeitos. “Gosto dos passeio da escola, gosto de cinema , teatro” (Rita). “Gosto na
escola dos meus colega, meus amigo™ (Luan).

Para Aline a escola parece ser o Unico ambiente social que ela interage, freqlienta a
mesma nos dois turnos. A tarde faz oficina de teatro e diz gostar muito: “[...] é bom, ensaid,
senta conversa, vé o que ta certo o que ta errado, contd uma historia, arruma as coisa,
decora, fala com os colega” (Aline).

As interacGes soOcio-culturais e a vivéncia em espacos sociais diferenciados, a
aceitacdo da diversidade, permitem aos sujeitos pensar, aprender, construir suas
subjetividades. Para Vygotsky (1989, p. 31): “a verdadeira direcdo do desenvolvimento do
pensamento ndo vai do individual para o social, mas do social ao individual”. O
desenvolvimento e a aprendizagem acontecem a partir do social, mas a forma como cada um
interage e internaliza o social é fundamental.

Viera Pinto (1997, p. 30) afirma que:

A educacdo é um processo, portanto é o decorrer de um fendmeno (a formacgédo do
homem) no tempo, ou seja, é um fato historico. Todavia, é histérico em duplo
sentido: primeiro, no sentido de que representa a propria histéria individual de cada
ser humano; segundo, no sentido de que estd vinculada a fase vivida pela
comunidade em sua continua evolugdo. Sendo um processo, desde logo se vé que
(...) interpretada (...) com as categorias da légica dialética.

Infelizmente a sociedade ainda fragmenta o desenvolvimento e a aprendizagem. As
pessoas desviantes do padrdo normal passam por processos socioculturais ora de obstrugéo, de
exclusdo e/ou de inclusdo pelos grupos dominantes, o que justifica muitas vezes suas
dificuldades de aprendizagem.

A convivéncia social deve possibilitar com gque todos se eduguem permanentemente,
nenhum membro da comunidade deve ser considerado ignorante, pois se assim fosse néo teria
a capacidade de viver. Relaciono o que coloquei acima com o pensamento de Foucault (1979,
p. XXI) sobre as implicacbes do saber, do poder com o social quando ele afirma que: ““Néo ha

saber neutro. Todo saber é politico. E isso ndo porque cai nas malhas do Estado, é



73

apropriado por ele, que dele se serve como instrumento de dominacdo, descaracterizando seu
nucleo essencial. Mas porque todo o saber tem sua génese em relacdes de poder™.

A questdo social acaba também por fazer uma pressao para que muitas vezes se
estabelegcam vontades e objetivos abstratos muito distantes dos sujeitos e que os afastam de
seus objetivos e capacidades reais.

A fala de Gean e Vivi mostra esta dualidade:

“Quero fazé vestibular e me forma em leitura, um dia talvez eu consiga ser
professor de sala. Eu quero cuidar de crianga pequena, eu gosto de crianga, tipo
minha mae assim, se doméstico, se faxineiro” (Gean).

“[...] tenho vontade de aprender mais ainda , para depois eu passar , ai eu vou
aprendé mais e t6 com vontade de fazé uma faculdade”.

Ao perguntar sobre - é qual faculdade? “Eu t6 com vontade de fazé faculdade...ai eu
estudo bem , e t6 com vontade de trabalhar numa padaria” (Vivi).

Em alguns casos a dualidade € tdo grande que o desejo torna-se imaginario. Eles
desejam mas ndo sabem como atingir, mas considero que o importante é a vontade que eles
possuem de evoluir, sair de onde estdo para um patamar maior de aprendizagem. Suas
vontades devem ser valorizadas e trabalhadas no sentido educacional, sdo um o6timo
instrumento para que se busque a construcao de estratégias para a realizagdo da mesmas. O
importante é a mobilizacdo e o esforco, a busca de um objetivo e ndo apenas o resultado final.
Rita coloca que: “[...] eu quero fazé um curso fora daqui”.

Ao perguntar sobre - é de que? “Aprende a se forma. Eu queria aprende, um dia
entra em um curso de enfermagem e me forma”.

As vezes mais criticos, voltam atrés e estabelecem outros objetivos, Rita no final da
entrevista demonstrou outro desejo ou objetivo para seu aprendizado: “Um dia eu vou ser
professora”.

Ao perguntar sobre -tu vai ser professora ou enfermeira? “Um dia vou ser
professora, tem que fazé varios cursos , se forma”.

Ao perguntar sobre - e para ser enfermeira? “Ih tem que faze muito mais”.

Ao perguntar sobre -tu acha que para ser professora tem que estudar menos? “Muito
menos”.

Ao perguntar sobre - 0 que tu acha mais facil ser professora ou enfermeira? “Ser

professora, ndo demora muito, enfermeira demora mais”.
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A aprendizagem é entdo a busca de uma mudanca de vida, percebem que a sociedade
exige isso. Sabem que para evoluir precisam aprender e esta aprendizagem inicia pela leitura e
pela escrita. O ler e o escrever irdo possibilitar a sua inclusdo social que é fundamental no

desenvolvimento cognitivo.

Freire (1997, p.46) coloca que:

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativa-critica é propiciar as
condicBes em que os educandos em suas relacBes uns com 0s outros e todos com o
professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-se. Assumir-se
como ser social e historico, como ser pensante, comunicante, transformador, criador,
realizador de sonhos, capaz de ter raiva porque capaz de amar.

A educagdo é necessariamente social, mas sendo educacdo social ndo deve refletir os
preconceitos que carrega com 0s sujeitos deficientes mentais. Nos adultos da pesquisa se

reflete a exclusdo e menosprezo pelo analfabetismo:

“[...] sem estudo a pessoa ndo é ninguém na vida, ndo faz nada” (Gean).
“Quem ndo sabe Ié e escreve é burro” (Vitor).

“bom existe o lado do preconceito, preconceito com as pessoa que nao sabem Ié e
escreve, nao sabe Ié vai varre rua, vai sempre te um lado assim, ou se cai na
simpatia de uma pessoa. Se cai na simpatia ta tudo bem, se ndo cai , cai no lado
do preconceito, um primo meu me disse que quando ele tava no quartel caiu na
simpatia de um coronel e era um soldado. Ent&o se tu caiu na simpatia dos outros,
do chefe entdo ta pronto tu € protegido” (Jefe)

As suas falas reproduzem aquilo que muitas vezes escutam, mas como Freire (1997,
p.31) coloca: “Temos de respeitar os niveis de compreensdo que os educandos - nao
importa quem sejam - estdo tendo de sua prépria realidade”. Nao ha como ser diferente no
universo destes sujeitos, pois para muitos o estudo e a aprendizagem da escrita € um ‘sonho’
acalentado como possibilidade de aceitacdo ou de ascensdo social, e reproduzem também
aquilo que escutam de seus pares.

Os sujeitos deficientes mentais certamente querem aprender para se desenvolver, mas
0 que realmente os mobiliza também é o desejo de serem aceitos, para ampliar as suas
possibilidades de participacdo no mundo. Mas toda transformacdo em suas vidas sO terd
sentido se for vivido por eles em relagdo ao meio em que estiverem inseridos, para Charlot

(1992 apud CRAIDY, 1998, p. 37) : “O sujeito s6 pode acontecer na relacdo com o outro,
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num mundo humano no qual ele se apropria, e ele carrega, na sua propria singularidade, a
marca dessas relacdes humanas que estdo estruturadas enquanto relagdes sociais”.

A educacdo e a Alfabetizacdo dos adultos deficientes mentais deve estar permeada de
um processo de humanizacdo, na qual ndo se abandona algo que estd na raiz de todo ato
educativo: tornar os seres humanos mais humanos. Humanizar no sentido de situa-los nos
processos e praticas educativas, nos anseios, e nas lutas pela inclusdo e aceitagdo da
diversidade. Buscando o desenvolvimento de suas capacidades e possibilidades onde a
educacdo problematize a vida humana e tornando-se mais concreta e efetiva. Desta forma a
educacao servira aos interesses dos sujeitos e ndao aos da sociedade.

Para que ela realmente se efetive concordo com Freire (1997, p.67) quando ele
afirma que: “Qualquer discriminacdo é imoral e lutar contra ele € um dever por mais que se
reconheca a forca dos condicionamentos a enfrentar.(...) Saber que devo respeito a
autonomia e a identidade do educando exige de mim uma pratica em tudo coerente com este
saber”.

Os sujeitos da pesquisa percebem entdo que ser ndo alfabetizado € sinbnimo de
exclusdo social, e inclui-los socialmente é uma das tarefas e metas da educacdo. Para Freire
(1982, p.39) é muito importante refletir e conhecer o social no processo de aprendizagem

pois:

[...] no momento em que os individuos, atuando e refletindo, sdo capazes de
perceber o condicionamento de sua percepcao pela estrutura em que se encontram,
sua percep¢do comeca a mudar, embora isto ndo signifique ainda mudanca da
estrutura. E algo importante perceber que a realidade social é transformavel; que
feita pelos homens, pelos homens pode ser mudada; ndo € algo intocavel, um fado,
uma sina, diante de que s6 houvesse um caminho: a acomodacio a ela. E algo
importante que a percep¢do ingénua da realidade va cedendo lugar a um a percepcéo
que € capaz de perceber-se; que o fatalismo va sendo substituido por uma critica
esperanca que pode mover os individuos a uma cada vez mais concreta acdo em
favor da mudanca radical da sociedade.

Sendo assim, o desenvolvimento da escrita e sua aprendizagem torna-se um
motivador e mobilizador de novas formas de cultura e saberes, e também uma alavanca que

promove e proporciona uma maior insercéo social
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7.2 INCLUSAO: NECESSIDADE, PARADIGMA OU UTOPIA

Nao quero em absoluto que algo se torne diferente do que €; eu mesmo ndo quero
tornar-me diferente. E preciso desmontar para depois recriar o nada.
(NIETZSCHE)

A inclusdo é um tema muito presente nos meios educacionais atualmente. Gostaria
de colocar o que entendo como processo de inclusdo e como eu acredito que ele deve
realmente acontecer, mas esclareco que o objetivo ndo é analisar os processos de inclusdo no
cendrio brasileiro e sim refletir sobre a alfabetizacdo como processo possibilitador de uma
incluséo social efetiva dos sujeitos adultos deficientes mentais.

Entendo ser importante contextualizar alguns aspectos sobre inclusdo para que o
entendimento do que busco fiqgue mais claro e objetivo. Acredito na inclusdo que inclua o
sujeito como um membro da sociedade, como um sujeito ativo e capaz, e este processo deve
partir do préprio individuo. Todo o sujeito quer fazer parte da sociedade, e deve portanto
buscar diferentes formas para que isto se efetive. Se 0 movimento for inverso que é o que
ocorre atualmente, ndo serd uma inclusdo concreta e sim reducionista e paternalista.

Atualmente os processos sao de pseudo-inclusdes, isto porque percebo nas escolas a
ndo existéncia de uma efetiva aceitacdo da diversidade destes sujeitos, bem como o
desconhecimento do seu sentido e de que forma a inclusdo deve realmente acontecer. Na
escola da presente pesquisa os alunos que freqlientam o laboratério de atividade durante o
horario em que realizei as observagdes, eram todos alunos com necessidades educativas
especiais, ou seja acabava se formando uma turma de escola especial, os alunos “ditos
normais” freqlientavam o laboratdrio em outro horario. Nos relatos dos alunos constata-se que
eles convivem e estabelecem amizades apenas entre si.

Outro aspecto importante para ser analisado sdo o0s professores, percebe-se as
angustias dos mesmos com o0s alunos que estdo incluidos, o professor ndo preparado para
trabalhar com a diferenca e a partir da diversidade. A preocupacdo de como ensinar estes
alunos, o que eles aprendem e de que forma eles podem evoluir, ndo parte dos diagnosticos e
das reais individualidades e necessidades de cada um, mas ao contrario, muitas vezes 0s
professores desconhecem as leis de inclusdo. Sabem que elas existem, mas ndo conhecem sua
esséncia e suas formas de organizacdo, viabilizacdo e aplicabilidade das mesmas. N&do ha um
ambiente de escuta para as apreensdes e esclarecimentos das duvidas, que os professores

possam ter, ndo havendo portanto estimulo para 0s mesmos.
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A inclusdo ocorre de uma forma imposta, como se estes sujeitos ndo fossem
diferentes, justificando sua insercdo apenas no sentido de que eles precisam e aprendem da
mesma forma que os outros. O que € um equivoco, sua aprendizagem é diferente, suas
dificuldades s&o mais claras, suas temporalidades na construgdo do conhecimento s&o
diferenciadas. Mas estes motivos ndo justificam a ndo inclusdo, até porque todos temos
limites e as aprendizagens ocorrem de multiplas forma, o que € realmente preciso é que se
aceite as diferencas. A diversidade € natural e a inclusdo se imposta, pode gerar uma
discriminagéo.

O processo de inclusdo ndo pode ser visto apenas como um direito em que as pessoas
deficientes obtém para comecar a freqiientar o ensino regular, ou que o professor possa apenas
vencer conteldos e deixar que este aluno faca o que é capaz sem motiva-lo ou mobiliza-lo.
Algumas vezes parece que os professores buscam ou acreditam em “uma receita ou férmula
especifica” para incluir os sujeitos deficientes mentais. O processo de inclusédo torna-se entéo
utopico e falso.

As leis educacionais orientam e buscam a igualdade e o reconhecimento das
pessoas. A legislacdo brasileira afirma o direito de todas as pessoas a educacao e exige a
garantia de educacdo para todos, também conclama que os estados garantam que a educacao
das pessoas com deficiéncia seja parte integrante de todo o sistema educativo. Assumindo a
linha de acdo sobre as necessidades educacionais especiais, orientadas pela Declaracdo de
Salamanca, quando o governo da Espanha em conjunto com a UNESCO, afirma que
(AMARAL, 1994, p. 23):

[...] as escolas integradoras devem reconhecer as diferentes necessidades de seus
alunos e a elas atender; adaptar-se aos diferentes estilos e ritmos de aprendizagem
[...] e assegurar um ensino de qualidade por meio de um adequado programa de
estudos , de boa organizacdo escolar, criteriosa utilizagdo de recursos e entrosamento
com suas comunidades.

As politicas puablicas apontam entdo para a importancia da inclusdo, mas
efetivamente o que acontece na pratica sdo extremas contradi¢Ges, lacunas e descontinuidades
nos processos educacionais. O sistema como condutor do processo sO inclui até onde
considera que o sujeito ‘é capaz de avancar’, o processo é ainda de dominacgdo e poder. Para
que este processo se inverta, Aranha (2003 apud FREITAS, RODRIGUES, KREBS, 2005,

p.14) considera o ideéario de inclusdo como:
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Um projeto a ser construido por todos: familia, diferentes setores da vida publica e
populacdo leiga. Necessita de planejamento, experimentacdo, de forma a se
identificar o que precisa ser feito em cada comunidade, para garantir acesso das
pessoas com deficiéncia do local e de outras comunidades[...]. N&o se instala por
decreto, nem de um dia para o outro. Mas ha que se envolver efetiva e
coletivamente, caso se pretenda um pais mais humano, justo e compromissado com
seu proprio futuro e bem —estar.

O primeiro passo para uma efetiva inclusdo por parte da sociedade é aceitacdo da
Diversidade. Este deve ser o ponto de partida para o inicio de processos de ensino e
aprendizagem validos e que “por mais atrasado”,que esteja, o aluno pode progredir se for
atendido individualmente, partindo e respeitando sua realidade, seus conhecimentos iniciais e
necessidades imediatas, (0 que geralmente, muitos dos professores desconhecem). O segundo
passo é ter consciéncia que trabalhar a partir da diversidade ndo é tarefa facil, mas deve ser
um motivo desafiador para que o professor transforme sua pratica e busque aprender mais.

Penso que os alunos adultos deficientes mentais que freqiientam a EJA em busca da
aprendizagem da lingua escrita estdo em processo de inclusdo pois esta deve possibilitar a
mediagdo para que o aprendizado seja o elemento de internalizagéo e ressignificagéo do saber,
que se estabelece pelas relagbes que o sujeito pode construir a partir da sua realidade, para
serem também incluidos ao meio social a que pertencem.

A Educacdo de Jovens e Adultos deve satisfazer as necessidades das pessoas
deficientes mentais, que apresentam diversas formas de aprendizagem, diferentes
conhecimentos prévios, oportunidades desiguais e variadas motivagdes, a partir de suas
realidades.

A minha intengdo entdo em escutar exclusivamente os alunos adultos com
deficiéncia mental foi em colocar em pratica, 0 que abordei anteriormente, que o processo de
desenvolvimento, aprendizagem e inclusdo deve partir dos préprios sujeitos e a partir de sua
realidade, e para que isso ocorra acredito, & necessario ndo apenas escutar seus professores e
familiares como tem sido feito. E necessério dar voz a estes sujeitos. Criar espacos para suas
falas, seus sonhos e seus desejos.

O processo de exclusdo esta diretamente relacionado aos fatores de aprendizagem.
Alguns sujeitos ja buscaram aprender nas escolas regulares mas o que relataram foram casos

de fracassos cognitivos ou sociais, como aconteceu com Rita e Jefe:

“antes daqui eu estudava l& no botanico, na escola [...], eu ndo gostava de 14, ndo
¢ assim, ndo é que eu ndo gostava, é que tinha muita como é que eu vou dizer,
tinha muita briga, discurssdo, que eu ndo gosto, tinha robacdo de merenda, eu
ndo aprendia” (Rita).
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“na época quando eu tava numa escola em Viamao, s6 que na época eu era muito
lento , eu ndo acompanhava o que a professora colocava no quadro, eu nem sabia
0 que estava acontecendo , ndo sabia nada , ela passava rapido eu ndo entendia e
ficava de bracos cruzados, ndo sabia o que eu ia fazer, eu ficava quieto” (Jefe).

No caso de Vini a exclusdo aconteceu por ndo saber lidar com seu comportamento,
Vini as vezes é bem dispersivo e se a professora ndao retoma com ele, comeca a desviar a
atencdo dos colegas, Vini comenta o porqué saiu da escola com naturalidade:

Ao perguntar sobre - porque tu saiu da escola [...]? “Porque eu fiz muita bagunca,
eu fui expulso”.
Os alunos buscam entdo a inclusdo na EJA para aprender o que nas outras escolas

ndo conseguiram ou ndo lhes foi ensinado, que é a aprendizagem da leitura e escrita. A
Alfabetizacdo inclui os sujeitos que ndo pertencem a este universo e assim ficam impedidos
de interagir em todos os espacos que o sujeito alfabetizado convive. Percebo os sujeitos da

pesquisa como coloca Craidy (1998, p. 74):

Num mundo penetrado de contradic¢Ges, o direito a palavra é reservado aos que tem-
ou pensam ter- poder suficiente para expressa-la. Para o excluido, o sentimento de
ndo pertencimento pode ser vivido ndo apenas no poder falar, mas também na
sensacdo de ndo saber faze-lo. Esse é um processo inconsistente de dominagdo
simbolica, que se expressa como cassacdo de palavra e como producdo do
analfabetismo.

A fala de Suzi demonstra bem essa percepcdo de exclusdo das pessoas nao
alfabetizadas: “quem nao sabe 1€ s6 pega 6nibus errado, ndo Ié jornal, e ndo sabe 1€ o que
vai assina pode se enganado”.

Suzi relaciona a leitura e a escrita como importante para seu desenvolvimento:
“aprender a Ié é aprender muita coisa para crescé”.

A Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais torna-se fator essencial
para a sua incluséo, porque possibilita a eles uma autonomia para se locomoverem sozinhos,
antes ndo iam para a escola sozinhos como relata Gean: “agora que eu td aprendendo a Ié eu
saio sozinho, minha mée me trazia , ai um dia ela me largou e disse vai que € tudo contigo,
se tu té perde vai num orelhéo e liga™.

Agora que estdo em processo de aprendizagem e conseguem ler o nome de seus
onibus, eles ja adquiriram uma certa autonomia, favorecendo assim o seu processo de
inclusdo, pois também comegam a ler jornal e a participar mais ativamente das atividades
sociais, bem como colocar seus pontos de vista em diversas areas. Durante uma das

entrevistas era época de elei¢do e Rui comentou comigo:
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“agora eu compro o diario gatcho, minha mae diz que eu compro sé pa vé mulhé
pelada, eu to lendo sobre politica , sobre os projetos do lula e do Olivio para o
segundo turno”.

“[...] o lula tem umas pessoa que fala sobre o sangue sugas, mas eu ndo acho , e
eu digo , com é que eu vd chega la em Brasilia e dizé, pé Lula porque tu roubou o
dinheiro de todo mundo, porque os outros tdo falando mal de ti, ndo tem como eu
pergunta pra ele, se ele prometeu agora ele vai fazé”.

A alfabetizacdo é um processo de insercdo social e também uma necessidade
particular e genérica que exige pratica para que se efetive. Alfabetizar para uma concreta
inclusdo social € aceitar a diversidade como um fator diferenciador, de origem natural ou
social, que exige respostas educativas integradoras em forma de estilos e métodos de ensino-
aprendizagem capazes de se adaptar as necessidades individuais de cada aluno. Esse tipo de
resposta deve partir sempre dos conhecimentos e experiéncias e serem avaliados em funcéo
dos progressos realizados sobre elas.

A inclusdo efetiva implica aceitacdo dos limites e das deficiéncias, mas, a0 mesmo
tempo, que se acredite que mesmo com limites e com as deficiéncias este sujeito é capaz de
aprender. Desta forma as possiveis correlagcBes que o sujeito adulto deficiente mental vai
estabelecer com o saber deverdo influenciar e provocar no mesmo variadas estratégias para
uma efetiva inclusdo que deverdo promover uma conscientizacdo critica de seu papel na

sociedade.

7.3 TRABALHO: UM EXERCICIO DE DIGNIDADE E INTEGRIDADE
HUMANAS

Os homens e as mulheres trabalham, quer dizer, atuam e pensam, [...]. Trabalham
porque se tornam capazes de prever, de programar, de dar finalidades ao préprio
trabalho. No trabalho o ser humano usa o corpo inteiro. Usa as méos e a sua
capacidade de pensar. O corpo humano é um corpo consciente. Por isso, esta errado
separar i que se chama trabalho manual de trabalho intelectual.

(FREIRE, 1983, p.79)

Quanto a dimenséo de trabalho, durante as minhas observaces e nas realizac6es das
entrevistas, constatei uma diferenca expressiva entre os alunos. Os sujeitos que trabalhavam
ou que haviam trabalhado apresentaram um nivel diferenciado nas respostas. Desta forma
considerei importante incluir esta subcategoria. Como afirma Pinto” (1997, p.70), o trabalho €

parte constituinte dos seres humanos:
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A capacidade de responder aos estimulos sociais, de criar habitos de convivio social
e de ministrar trabalho atil (para si e para 0s outros) é inerente ao ser humano por
sua simples constituicdo. [...] como ente racional, por sua consciéncia, tem a
capacidade de fazer algo mais, ou seja, de trabalhar

Penso que o trabalho esté interligado com os aspectos de desenvolvimento e inclusao
abordados nos capitulos anteriores, desta forma o considero como caracteristica final na
sequéncia logica dos aspectos socio-culturais envolvidos na Alfabetizacdo de Jovens e
Adultos Deficientes Mentais.

Todos os alunos adultos da pesquisa abordaram a temaética trabalho. Os que nao
trabalham, buscam na aprendizagem da leitura e da escrita uma possibilidade de incluir-se no
ambito de trabalho. Destaco algumas falas dos que nunca ingressaram no mercado de trabalho
e atribuem este fato a uma auséncia de aprendizagem, e também o0s que querem aprender

imediatamente para terem acesso ao mundo do trabalho.

“- aprender a |é e escreve é meu sonho para arruma trabalho, eu queria arruma
um trabalho p mim, as pessoa exigem isso. Meu sonho é trabalhar no COPA, mas
nado deu certo”.

“porque eu ndo passei, eu ndo sei, tem que aprende a Ié e escreve, eles ndo
querem pessoa burra l& dentro”. (Rita)

“é importante sabe 1€ , mudou bastante cosa na minha vida depois que eu to
aprendendo, eu tenho vontade de arruma um trabalho para mim, trabalhar numa
oficina mecénica”. (Vitor)

“minha vida vai muda depois que eu aprende, vd trabaia, fica trabaiando no
centro, varré rua”. (Luan)

Esta relacdo se justifica porque a sociedade esta cada vez mais complexa, exige que 0
adulto busque no trabalho sentido para sua existéncia, e o trabalho, a0 mesmo tempo, lhe
outorga sua condicdo de pertenca social. Na atualidade revela-se a necessidade de ampliar
conhecimentos, de especializar-se para se inserir no mercado de trabalho, que é competitivo, e
ainda estudar cada vez mais para manter este trabalho.

A sociedade preocupa-se com a alfabetizacdo por julga-la um direito de todos,
quando na verdade aprender a ler e escrever é condicdo necessaria para obter um trabalho.

Pinto (1997, p.93) analisa a relacdo da leitura e escrita com o trabalho:

A leitura e a escrita sdo primordialmente dois dos recursos a que o individuo recorre
para execucdo de um trabalho que ndo pode ser feito sem esse reconhecimento . por
conseguinte, o conhecimento da leitura e da escrita é uma caracteristica do trabalho.
Sua valoragdo s6 pode ser feita tomando em consideragdo o nivel de trabalho que
cada individuo executa na sociedade.
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Os alunos que trabalham ou que ja trabalharam se diferenciaram muito dos que
nunca tiveram esta oportunidade. Percebi que sdo mais desenvolvidos socialmente e a escola
acaba auxiliando neste desenvolvimento. Adquirem uma maior autonomia, freqiientam outros
espacos sociais, sentem-se mais responsaveis e interagem melhor com a aprendizagem da
lingua escrita.

O sentido e a busca pelo trabalho geram no individuo um desenvolvimento formado
por uma teia de fatores, na medida em que se desenvolvem, conseguem entrar no mercado de
trabalho, e entrando no mercado de trabalho seu interesse e sua necessidade por aprender a
lingua escrita aumenta. A sua inclusdo comega a ser efetiva, e buscam cada vez mais
processos de inclusdo. Interagem em outros espacos com pessoas diferentes. Estabelecem
responsabilidades a serem cumpridas, compreendem melhor os valores que permeiam a
sociedade e buscam adaptar-se neles. Pinto (1997, p. 93) relaciona a aprendizagem da lingua
escrita com o trabalho na medida em que:

Pode-se dizer que é o trabalho que alfabetiza o homem, segundo exija dele o
conhecimento das letras, ou seja de tal espécie que o dispense de conhecé-las.
Como, porém, por sintetizar o conjunto de relagdes sociais as quais 0 homem esta
sujeito, toca a esséncia do homem, a defini¢do do analfabeto (definigdo auténtica)
tem que ser estabelecida em termos de necessidade ou ndo de saber ler, e de
nenhum modo pelo fato exterior do simples desconhecimento.

E fundamental entdo que a EJA em que estes sujeitos estdo inseridos, bem como seu
processo de construcao da leitura e escrita busque também a preparacdo para o trabalho, para
um desempenho adequado favorecendo assim uma verdadeira incluséo social, na qual, a partir

do direito de trabalhar, assuma e compreenda seus direitos e deveres:

“Na SMED eu ficava na mesa anotando os recados e levava, 0s memorandos para
0s outros setores. No comeco eu ficava que nem bicho arisco , até eu me
acostumar. Quando chegou a hora de ir embora eu tinha vontade de ficar, com o
dinheiro que eu recebia eu comprava roupa” (Jefe).

Para Rui € muito importante saber ler e escrever para o seu trabalho:

“por exemplo, se eu for tipo gerente, e eu quero, quero que meu funcionario
coloque o preco no produto que o cliente possa confiar, se o cliente compra um
sabonete que da alergia, dai ele tem que troca, dai o funcionario tem que sabe I&
para ajuda, eu acho que é por ai”.

Geralmente a mudanca que percebem depois que iniciaram a aprendizagem da leitura

e da escrita também esta relacionada ao trabalho, Vivi comenta que: “antes eu nao sabia fazé
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nada , agora eu t6 aprendendo, la no meu servico a gente faz doce para vender, tem que
aprender a |é a receita e sabe pesa, antes eu tava na reciclagem, a gente s fazia papel,
picotava e fazia a polpa”.

Percebe-se que os adultos da pesquisa, que ndo trabalham tém que realizar as tarefas

domesticas. Rita comenta que:

“- todos os dias eu tenho aula...depois eu tenho coisas para fazé.
- ué eu tenho trabalho para fazé.

- trabalho em casa , em casa, faxina, eu faco sozinha”.

Outra dificuldade em relacdo ao trabalho no universo destes jovens e adultos
deficientes mentais é que nem todos podem usufruir desta experiéncia para ampliar seu
desenvolvimento. Nem sempre as empresas oferecem emprego para O sujeito com
necessidades especiais. Outro fator que restringe também o acesso desse sujeito ao mundo do
trabalho é o receio dos pais de que, se tiverem carteira de trabalho assinada, perdem o direito
a bolsa assistencial que recebem do governo. Os familiares preferem entdo ficar com a
garantia da bolsa do que incluir este sujeito no sistema laboral e depois ele possa tornar-se
desempregado.

Percebe-se também que os pais que estdo desempregados ou que ndo trabalham, ndo
mobilizam os filhos a procurarem empregos, ou acham que estes nao sdo capazes, consideram
que realizar as tarefas domésticas ja € uma grande contribuicdo e a Unica possivel.

Para que se complete o ciclo de desenvolvimento e de inclusdo, o aprendizado da
pessoa adulta deficiente mental deve se oportunizar alguma atividade profissional digna, a
partir do que se deseja realmente desempenhar, criar oportunidades e ocupacgdes possiveis e
disponiveis dentro do que o mundo do trabalho possa oferecer. Para isto € fundamental que
tanto a familia como os empregadores e os companheiros de trabalho acreditem no seu
potencial e superem seus preconceitos que muitas vezes impedem o reconhecimento destas
capacidades e das possibilidades que esse sujeito tem em gerar recursos para Si € para a
comunidade, bem como tomar decisdes.

Foucault (1999, p.480) refletindo sobre trabalho, vida e linguagem, coloca que:

[...]Ja reflexdo filostfica, que se desenvolve como pensamento, com a dimensao da
lingliistica, da biologia e da economia, ela delineia um plano comum; I& podem
aparecer, [...], as diversas filosofias da vida, do homem alienado, das formas
simbdlicas [...], mas, l1a também apareceram,o se se interrogar de um ponto de vista
radicalmente filosofico, o fundamento dessas empiricidades, que tentam definir o
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que sdo, em seu ser proprio, a vida, o trabalho e a linguagem; enfim [...] a
formalizacdo do pensamento.

Trabalho € requisito basico para viver em sociedade, mas para que tenha acesso a
esse mundo, 0 sujeito precisa se desenvolver e aprender. O trabalho possibilita um
desenvolvimento significativo e constante pois 0s sujeitos deficientes mentais se relacionam
com outras pessoas e em Vvarios cendrios sociais, bem como estabelecem a construcdo de
comportamentos diferenciados tornando 0s sujeitos mais responsaveis e conscientes de sua
cidadania. Gadotti (1988, p.149) refletindo sobre educacdo e trabalho afirma que é a
pedagogia que sustenta a formacdo do homem: “Pela elevagdo da consciéncia coletiva
realizada concretamente no trabalho que cria o préprio homem. A educacéo identifica-se
com o processo de homonizacdo. A educacao é o que se pode fazer do homem de amanha™.

Desenvolvimento, inclusdo e trabalho estdo diretamente relacionados com o
contexto sécio cultural do sujeito. O aprendizado, visando a uma educacdo social, promove
praticas mais coerentes, para a constru¢cdo do homem coletivo, cujos processos educacionais
(aprendizagem, aquisicdo da linguagem escrita) cruzam-se e inter-relacionam-se com 0s

processos sociais: trabalho, desenvolvimento e incluséo.

8 APRENDIZAGEM: UMA DAS FORMAS DE SE (RE)CONHECER A S| MESMO

8.1 APRENDIZAGEM DA LEITURA E DA ESCRITA

O saber ndo nos torna melhores nem mais felizes, mas a educacao pode nos ajudar a
nos tornarmos pessoas melhores, se ndo mais felizes, e nos ensinar a assumir a parte
prosaica e viver a parte poética de nossas vidas.

(MORIN, 2002, p. 11)

As aprendizagens acontecem em fungdo das necessidades e das vontades do
individuo no meio social em que estdo inseridos. Através de um processo de construcdo e
reconstrucdo, a partir de signos, simbolos, representacdes, idéias e discursos. Constatei no
relato dos alunos, que a aprendizagem da leitura e da escrita € um grande desafio para todos, e
que sua aprendizagem esta relacionada com motivos pessoais e que a continuidade dos seus

estudos, bem como sua inclusdo maior na sociedade se efetive no acesso ao trabalho.
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Historicamente os sujeitos deficientes mentais ndo eram estimulados a ler e a
escrever, era pré-determinado a sua nao capacidade para uma aprendizagem tdo complexa.
Desta forma nédo interagiam com portadores de texto. Hoje os adultos deficientes mentais, da
pesquisa estdo aprendendo a ler e escrever mesmo e apesar de seus déficits bioldgicos, sociais
e educacionais. A EJA esté proporcionando situacGes que favorecem sua aprendizagem ja que
convivem com adultos diferentes de si e que oportuniza a interacdo com diversos portadores
de textos das mais diferentes formas.

Os processos de aquisicdo da linguagem escrita sdo complexos, as funcdes
psicoldgicas superiores comandam a aprendizagem de acordo com o meio social, afirmo isto
para explicitar o quanto é importante 0 meio para aprendizagem. O professor deve ser um
mediador entre o aprendiz e a escrita, favorecendo a acdo com diferentes portadores de texto,
faz com que a constru¢do ocorra de acordo com as potencialidades e possibilidades dos
sujeitos adultos deficientes mentais.

O processo de alfabetizagdo entdo para concretizar-se tem que partir da relacdo que o
sujeito estabelece com a leitura e a escrita, da sua realidade e da importancia que este sujeito
atribui ao aprender. O sujeito deficiente mental ndo €& neutro no seu processo de
aprendizagem, e penso que para que aprenda coloco o que afirma Teberosky e Colomer
(2003, p. 96) “ler e escrever sao atividades comunicativas e que, por isso [...] devem entrar
em contato com textos reais desde o inicio”.

Percebi que os processos de aprendizagem da leitura e da escrita dos jovens e adultos
deficientes mentais acontecem de forma significativa quando eles estabelecem um motivo ,
uma tarefa a ser realizada e um problema a ser solucionado, exemplifico entdo o caso da Aline
gue esta ha varios anos na escola, mas que s6 agora depois de ter entrado para a oficina de
teatro esta se alfabetizando.

As reflexdes sobre a aprendizagem destes sujeitos sdao multiplas. Pretendo priorizar
neste momento as relagdes e a importancia do saber, vivenciadas e abordadas pelos adultos
deficientes mentais, bem como relatar sobre suas aprendizagens da leitura e da escrita.

A alfabetizacdo torna-se um fator de inser¢do social para estes sujeitos, sua
aprendizagem esta relacionada diretamente com a busca de uma vida melhor e mais digna e
também na possibilidade de interagir com outras pessoas. A EJA estd favorecendo e
proporcionando esta interacdo. Jefe coloca que ndo aprendia na outra escola mas que agora
estd aprendendo: “aprendi o be a ba e nada entrava na minha cabeca, hoje aqui eu sei. Se a
pessoa fala ela vai junta as letras. Tem muitas pessoas que ndo sabem ler mas falam muito

bem”.
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Para todos os sujeitos da pesquisa € fundamental aprender a ler e a escrever para
obter uma certa autonomia. Usando a leitura e a escrita a servi¢o de seu desenvolvimento
social. O relato de Suzi e Aline mostram a importancia dessa aprendizagem ligada a fatores

sociais:

“eu acho muito impotante sabe 1€ e escrevé porque antes eu s6 pegava O6nibus
errado uma veiz eu peguei trés, e ninguém engana a gente” (Suzi).

“antes ndo tinha escola, tinha que sai para a rua, minha mae tinha que me traze,
tem que sabe escreve as coisa para sai”’ (Aline).

O aluno adulto busca a principio aprender o seu nome, e utilizar o cédigo de uma

forma funcional na sociedade, buscando ndo passar vexame como coloca Jefe:

“minha vida mudou muito agora que t6 aprendendo, eu era dependente, assim 0,
quando meu primo casou, que me levava, puxa vida e agora, eu pegava tudo que
era 6nibus errado, bah e agora eu ndo sei anda sozinho, dai eu ficava puxa vida,
dai eu pensei vo te que aprende, a mée disse ndo vai te perde, ndo ndo. Dai eu
peguei o Viam&o Protasio, bah que dnibus é esse Viamao Protésio, bah néo , néo,
eu vO desce. Entéo eu pegava tudo que era 6nibus errado eu ndo queria chega e
dize olha eu ndo sei 1, eu me segurava para ndo dize, eu tinha medo”.

As minhas observacdes e analises apontam que a maior dificuldade na Educacdo de
Jovens e Adultos deficientes mentais incluidos na EJA € impedir que ndo se tornem
analfabetos funcionais, muitos estdo aprendendo a decodificar, mas ndo a compreender o que
Iéem, s&o meros decodificadores e ndo leitores. Compartilho do pensamento de Teberosky e
Colomer (2003, p. 96) de que “ler néo é decodificar, mas compreender, mesmo que existam
diferentes compreensdes de um texto™.

Reflito entdo que € preciso que o professor transforme a alfabetizacdo em ferramenta
pedagdgica buscando assegurar a estes sujeitos, o seu envolvimento social e 0 gosto e o prazer
para a leitura. Se ndo ocorrer desta forma os alunos podem transformar-se em analfabetos
funcionais. Ferreiro afirma que: [...] se a escola ndo alfabetiza para a vida e para o trabalho
[...] para que e para quem alfabetizar? (2002, p. 17). A forma como o sujeito aprende esta
diretamente relacionado com o método utilizado. Alguns alunos relataram como aprendem em

sala de aula, e assim considero que muitos podem se tornar analfabetos funcionais:

“quando a professora, bota ali no quadro e bota bastante coisa tem que copia”
(Aline).

“tem as vezes que eu nem td aprendendo pra fala a verdade, a sora deu trés folhas
e eu ndo entendo, tentei fazer varias vezes e ndo consegui” ( Suzi).
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“copio, copio do quadro e escrevo” (Luan).
“é 0 adestramento que faz a histéria” (Jefe).

“aprendo a faze a data” (Vitor).

O que foi colocado acima pelos alunos deve servir como um sinalizador sobre as
dificuldades de aprendizagem dos alunos adultos deficientes mentais. As colocacdes podem
ndo refletir o que realmente ocorre em todas as aulas, mas devem ser levadas em conta. O
ensino da leitura e da escrita ndo deve acontecer apenas através de cdpias, ensino de datas ou
de assuntos que ndo despertem interesse nos alunos, ¢ fundamental ensinar a partir de sua
realidade e de seus conhecimentos prévios, e das estratégias que o educando constréi a
aprendizagem escolar ndo se separa da pratica social e sim é construida a partir dela. . E
importante salientar que se muitas vezes o aluno deficiente mental ndo aprende néo é devido
aos seus déficts e sim porque as praticas pedagogicas podem estar equivocadas.

A escola ndo pode determinar concretamente até que nivel de aprendizagem o0s
alunos deficientes mentais chegam, como também ndo pode definir quais sujeitos serdo
capazes de aprender e 0s que ndo serdo. N&o ha estudos abordando ou pesquisas que defina o
nivel de consciéncia que os individuos precisam ter para aprender.

Certamente suas aprendizagens tornam-se mais complexas, devido a sua fala
prejudicada, as suas deficiéncias neurologicas, motoras, mas elas acontecem e eles mesmos,
estabelecem as suas estratégias na aprendizagem da linguagem escrita. Demonstram que as
referéncias tedricas do estudo manifestam-se no cotidiano de suas vidas, de que como coloca
Freire (1986) a leitura de mundo precede a leitura da palavra, eles mesmos estabelecem suas

estratégias de aprendizagem como é relatado por Jefe e Gean:

“Quero alcanca meus objetivos, remover as barreiras que tem me atrapalhado. Na
leitura eu vo ée que pega a folha de papel e colocar na veneziana, na porta de casa
e fazé como é...um recital, 1€ e relé e eu mesmo me conta os fatos. O recital vem
entra dentro de uma leitura dindmica e da imaginacdo, ali eu acredito vem
verifica meus erros” (Jefe)

“lé e escrevé é dificil, eu ndo sabia Ié, escreve alguma coisa muito dificil. Dai eu
comecei, parava juntava as letra, pensava Carrefour, super, juntava e comecei a
fazé, sei fazé emendada e cursiva, mas quero aprende mais emendada” (Gean).

Nos relatos percebo que ambos buscam desenvolver estratégias para compreender o
contexto da linguagem escrita, dentro do meio social em que estdo inseridos. Portanto estdo

compondo e recompondo seus conhecimentos e pensando sobre a escrita.
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A realidade em que participei permitiu-me verificar que a maioria dos alunos
deficientes mentais incluidos na EJA esta buscando aprender a ler e a escrever e assim
percebem e problematizam como o professor deve ensinar. E o caso de Suzi que revela-se

bem critica quanto as intervencGes pedagogicas:

“eu estudo em casa também, uma veiz eu tava estudando um monti de coisa e a
professora me deu um xinga. Disse Suzi ndo é pra tu fazé isso, e pa fazé as coisa
que eu quero coisa de portugués. Eu ndo acho isso legal, acho que tem que fazé as
coisa que a gente sabe, eu acho assim 0, para a pessoa aprende, a pessoa te que
fazé sd as coisa que sabe e depois vai aprendendo as coisa que nao sabe, coisa
assim tu escreve uma coisa, tu ndo sabe, ai tu tenta escreve mesmo assim do teu
jeito”

Rui quando fala sobre aprender a ler , j& estabelece uma compreensdo critica sobre o

exemplo que deu, desta forma demonstra que reflete , compreende e da sua opinido:

“ a pessoa pra aprender a lé e a escreve tem que primeiro pega um livro, acho que
um texto que ela possa consegui €, jornal , revista, e tenta I1é o que consegue, tipo
assim esses dia eu peguei uma revista que falava do mensaldo e fiquei horas
lendo, e lendo, as pessoas falam muito do mensaldo, o Lula rouba é mentiroso,
ndo sabem nada”.

Jefe também cria estratégias para o seu aprendizado.

“eUu sou uma pessoa muito curiosa nas questdes de Ié , eu vejo uma placa para e
leio mas eu procuro assim , me distrai com a leitura... se eu entendo eu entendo,
se eu ndo entendo , nao fico perdendo meu tempo eu deixo assim fico no aguardo,
bah sendo eu fico louco. mas eu gosto assim de 1€ livros eu passei por exemplo de
procura entender as letras maiusculas e minusculas, entende o contetido daquela
folha” (Jefe).

Rita em uma conversa informal, um dia em que me pediu ajuda para escrever uma
palavra percebeu seus erros, me pergunta e devolvo a pergunta , e ela consegue escrever e
comentou: “viu eu consigo, to quase 14, é eu to aprendendo”.

Através das observacOes e dos trabalhos que presenciei, percebi que 0s sujeitos estao
em diferentes niveis de escrita e de aprendizagem, 0s que sabem menos auxiliam o0s que
sabem mais, respeitam e aceitam as dificuldades dos colegas. Estdo aprendendo uns com o0s
outros em multiplos aspectos e comprovando que a aprendizagem acontece a partir de trocas e
pela incluséo.

E de se lamentar que outros sujeitos deficientes mentais ndo tenham tido e no tém,

também, a possibilidades de freqiientar a escola e de aprender. E ainda lastimar que estes
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sujeitos da pesquisa ndo tenham ingressado mais cedo na EJA, o que lhes permitiria ampliar

suas possibilidades e potencialidades na construgédo de sua aprendizagem.

8.2 DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM DA LEITURA E DA ESCRITA:
POSSIBILIDADES E LIMITACOES

“Na minha familia s6 eu sei |é e escreve, minha tia ndo sabe, é dificil aprender,
mas como €, mas eu me ajudo”.
(Suzi)

As dificuldades sdo multiplas e de ordem social, cultural e pedagogica. Acredito ser
importante iniciar este sub capitulo com as dificuldades relatadas pelos sujeitos:

“eu tenho medo de pega as letra, tem que me dize, dai eu vo aprende, é dificil eu
ndo consigo ler texto ainda” (Aline).

“0 problema é na hora de junta as letra eu ndo consigo junta” (Rita).

“bom t6 comecando com uma coisa, eu mudei a minha concepcdo de escrevé
antes eu escrevia com as letras muito grandes e as vezes , bah dava conta que
fugia minhas palavras meus contextos , ndo entendia nem o que tava escrevendo
no papel , dai o fato de apaga varias vezes e o papel fica manchado, eu néo
entendia nada , entéo o trabalho com a pro...,eu comecei a anotar e rever minhas
dificuldades” (Jefe).

As dificuldades que prejudicam a aprendizagem dos sujeitos deficientes mentais vao
muito além dos seus déficits bioldgicos. E preciso que a sociedade, a escola e os educadores
compreendam as suas diversidades, suas dificuldades cognitivas e sociais e que compreendam
acima de tudo que suas aprendizagens ocorrem de multiplas formas, assim como podem
ocorrer com qualquer sujeito.

O preconceito, o descredito, dos professores e dos familiares € um dos principais
fatores que impede a aprendizagem destes sujeitos. A escola regular busca uma receita inédita
para ensina-los, alguns ficam estagnados anos a fio no mesmo nivel, porque ndo conseguem
cognitivamente vencer todas as areas de conhecimento, embora possam dominar uma delas.

A escola ndo evoluiu como seria necessario, ndo se ensina através dos erros, mas
com os erros se classifica. Muitos menos se ensina a partir da realidade e possibilidade desses

sujeitos, exige-se muitas vezes destes alunos uma perfeicdo “utdpica” que ndo se exige dos
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outros ditos normais. Na maioria dos casos o professor desconhece a histdria, o diagnostico e
0 objetivo deste aluno, priorizando apenas conteudos.

Fala-se muito em escutar o aluno, mas esta escuta precisa ser atenta e também deve
ser oportunizada para as pessoas deficientes mentais. A responsabilidade em ensinar a ler e
escrever é grandiosa, mas alguns professores desconhecem o significado e a importancia do
aprender a ler e a escrever para um adulto deficiente mental.

Os alunos adultos deficientes mentais se culparam pela ndo aprendizagem e por suas
dificuldades, o que isentaria a sociedade a escola e o professor do seu papel de mediador, ja
Ilhes é internalizado que eles sdo os culpados de seus fracassos pois 0 ndo aprender
historicamente faz parte de sua vida educacional. Ndo problematizam o professor ou a
sociedade ja que estes ndo possuem deéfictis biologicos e sdo o centro da aprendizagem.

Quando a aprendizagem ndo tem sentido o sujeito vai demorar em internaliza-la ou
ndo vai conseguir uma aprendizagem efetiva. O aluno adulto deficiente mental pelas, suas
peculiaridades precisa dar um sentido para a sua aprendizagem para que ela ocorra
concretamente.

Os processos metodoldgicos que infantilizam o sujeito por causa de suas deficiéncias
e muitas vezes os materiais utilizados na Alfabetizagdo de Jovens e Adultos Deficientes
Mentais estdo descontextualizados e desvinculados de sua realidade e assim causam um
retrocesso grande na aprendizagem; Ensinar apenas o cddigo para a decodificacdo é nao
estimular a compreenséo e a formacédo de sujeitos leitores, é apenas tentar formaté-los.

A falta de diagnosticos e leituras e releituras dos prontuérios € outro fator que pode
gerar dificuldades na aprendizagem. O professor que ndo tem dados do aluno ndo pode partir
da realidade destes sujeitos, bem como construir ou planejar estratégias para promover a
efetiva construcdo do conhecimento e tornar estes sujeitos letrados.

As finalidades educativas para a real aprendizagem do deficiente mental adulto
devem acontecer buscando trabalhar as dificuldades apresentadas ao longo do processo, em
um ambiente de liberdade, individual e social. Praticas democraticas, tolerantes e solidarias
em atitudes baseadas em respeito as dignidades das pessoas e ao uso das coisas, sentimento de
profunda igualdade, valorizando as diferengas culturais.

A construcdo da aprendizagem da leitura e da escrita adaptada as necessidades
individuais, para que possa ser alcancado em seus aspectos mais basicos por todos os alunos,
onde as dificuldades tornam-se parte integrante e fundamental a serem trabalhadas e

desenvolvidas.



9 CONSIDERACOES FINAIS

Mais vivéncias, devidamente analisadas e criticadas, estariam fazendo um lastro
neuronal maior e mais capaz de provocar novas ZDP que um ‘mundinho igual’
repetitivo, baseado em ‘mim mesmo’. Lembremos disto ao lidar com seres
humanos,]...] que tenham necessidades educacionais especiais/especificas.
(STOBAUS,2005,p.12)

Nesse momento em que comeco a tecer as consideracdes finais deste estudo, percebo
gue muitas foram as aprendizagens por mim desenvolvidas ao longo desta construcao, tanto
pelas leituras que realizei, pelos dados que recolhi, pelo que aprendi com os alunos, quanto
pelas analises e reflexfes realizadas junto aos meus pares e meu orientador. Nesse sentido, 0
titulo deste capitulo se faz bastante apropriado, uma vez que um trabalho de investigacdo que
se pretende rigoroso e profundo, jamais chega ao fim, o que exige do investigador definir o
momento adequado para colocar um ponto final, do ponto de vista didatico, na pesquisa que
se propos a elaborar. Assim sendo, as consideragOes finais deste estudo representam pontos de
ancoragem sob os quais pretendo me apoiar para futuras investigacdes nesta mesma tematica.

Dessa forma, considero importante salientar que a Alfabetizacdo, a Educacdo de
Jovens e Adultos e a Deficiéncia Mental fazem parte do cotidiano da sociedade, e estdo
presentes especialmente nas discussdes realizadas, em espagos de producéo de conhecimento.
Entretanto, o desafio que me propus a enfrentar foi o de relaciona-las e analisa-las a partir da
concepcao que os proprios alunos tém da sua aprendizagem e das questdes sociais dentro das
quais se inserem. Tratou-se, portanto, de realizar uma analise pautada pela Otica apresentada
pelos préprios sujeitos de pesquisa, movimento este que deu voz ao universo investigado.

No que se refere as questBes de pesquisa, na primeira delas, questionava-se acerca da
forma como ocorre o processo de Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais. A
partir desta perspectiva, pode-se dizer que 0s processos de alfabetizacdo de jovens e adultos,
embora estejam ocorrendo na EJA, encontram-se, ainda, desvinculados da realidade dos
alunos, ja que os conhecimentos prévios por eles acumulados/construidos ndo estdo sendo
levados em conta nos planejamentos e na avaliacdo, 0 que acaba por se projetar em praticas
educativas esvaziadas de significacdo para o aluno. Destaca-se, portanto, que os alunos
aprendem a ler e a escrever justamente na interacdo com a leitura e a escrita, por isso se

reafirma a importancia que o meio social representa para 0s processos de aprendizagem.
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Percebi que os alunos aprendem interagindo com a leitura e a escrita, e que, a esse
respeito, 0 meio social € fundamental para que a aprendizagem seja significativa. Eles séo
capazes de aprender e estdo aprendendo. Embora ndo existam receitas ou formulas especificas
na aprendizagem do sujeito deficiente mental, pode-se pensar que ela acontece a partir de uma
prética pedagogica responsavel, ativa e preocupada. Cada ser humano tem o seu tempo e a sua
forma particular de aprender

A EJA possibilita a estes sujeitos ampliarem seus espacos de aprendizagem, pois na
escola eles participam de outras atividades culturais e oficinas pedagdgicas oferecidas, tais
como, teatro, coral, artes, 0 que os estimula bastante no desenvolvimento e construcdo de
novos conhecimentos e aprendizagens.

Percebo que algumas vezes o ensino estd um pouco distante de suas realidades, o que
prejudica seu aprendizado, pois se deve levar em conta que o ato de aprender deve partir de
experiéncias vividas pelo aluno, o que significa dizer que faz-se necessario levar em conta a
heterogeneidade destas vivéncias e o fato de serem deficientes mentais, caracteristica esta
que, algumas vezes, prejudica a ‘leitura’ que os professores fazem do sujeito.

E preciso aceitar que eles aprendem de forma diferente, bem como aceitar seus
déficits organicos e sociais, e isso de forma alguma é descrimina-los, é sim aceitar a diferenca
concretamente. Faz-se fundamental diagnosticar suas formas de aprender, suas realidades e a
etiologia de suas doencas, para que partir disto se possa elaborar estratégias educacionais para
que a aprendizagem realmente se efetive. Negar suas diferencas e dificuldades é ser hipdcrita,
e tentar normaliza-los significa causar um dano ainda maior.

As possibilidades e os desafios sdo multiplos para estes sujeitos, assim como para
seus professores e seus familiares, é preciso que estejam sintonizados harmonicamente nos
objetivos que se busca atingir.

A reflex@o sobre a sua aprendizagem os estimula ao reconhecimento social e & busca
de autonomia. Eles aprendem buscando dar sentido para sua aprendizagem, que esta
vinculada a aspectos pessoais e sociais. Assim, o fato de aprender a ler e a escrever afeta a
auto-imagem e a auto-estima destes sujeitos, 0 que encaminha a idéia de que o professor
precisa ter muito cuidado com a sua préxis, suas intervencGes. Precisa mobilizar e motivar
estes alunos, pois, se assim ndo o fizer, pode prejudicar muito a construcdo da auto-imagem
dos sujeitos, consequentemente, tornando-os ainda mais vulneraveis e com uma baixa auto-
estima, uma vez que 0s que ndo conseguem sentem-se a margem do sistema, sujeitando-se a

aceitar tudo o que este Ihes impde.
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Estes sujeitos, apesar de todas as suas limitacGes bioldgicas e sociais, ja que sé@o
discriminados desde o seu nascimento, buscam aprender a totalidade dos fenbmenos, para
uma maior insercdo social, ja que todos sdo desejantes de aprender para modificar suas vidas.
E afirmo: eles realmente aprendem.

A sua aprendizagem deve buscar a totalidade de conhecimentos, principalmente de
vida, de saude, e ndo a fragmentacdo destes, por acharem que ndo sdo capazes. Dai a
importancia de contextualizar e relacionar suas aprendizagens com 0s valores sociais com a
busca de uma vida saudavel, em continua construcédo entre o geral e o particular.

Portanto um sistema educacional de qualidade ndo é aquele que exige que o aluno
adapte-se a transmissdo de conteudos considerados adequados, e sim que busque atender a
todos os individuos a partir de suas necessidades. Noutras palavras, um sistema em que as
disciplinas tornem-se um meio para explicar o mundo e preparar para a vida, a aquisi¢cdo de
conhecimento e de habilidades a partir das quais o aluno aprenda progressivamente a pensar
por si proprio, criando esquemas para uma sobrevivéncia mais integradora, concreta, justa e
inclusiva.

No que tange ao questionamento acerca de que a Alfabetizacdo de Jovens e Adultos
Deficientes Mentais contribui para uma maior inclusdo destes sujeitos na sociedade,
verificou-se que o fato de estarem incluidos na EJA ja contribui para uma maior insercéo
social. Mas o fato de serem infantilizados e subestimados faz com que 0s processos de
inclusdo ainda ndo ocorrem concretamente, pois ainda dependem dos outros para se incluir,
ndo realizando eles préprios estes movimentos, e 0s outros incluem até onde julgam
necessario.

E preciso aceitar que a normalidade esta na diversidade e que esta é enriquecedora.
Desta forma, € ilogico incluir buscando uniformidades, e assim, muitas vezes, sem perceber,
os sistemas educacionais exigem dos alunos deficientes mentais niveis iguais de respostas a
margem de suas capacidades ou das circunstancias pessoais que os rodeiam, gerando assim
exclusoes.

Posso agora afirmar concretamente que aceitar o diferente ndo é tarefa facil, e
trabalhar a partir da diversidade social, mental e bioldgica dos alunos, também n&o facil, e
exige muito do professor, a aceitagcdo da diversidade deve ser o ponto de partida para o inicio
de processos de ensino e aprendizagem validos. O aluno pode progredir se for mobilizado,
motivado e partindo sempre de seus conhecimentos iniciais e necessidades imediatas. A busca
de um diploma, a escolarizagdo é sim um fator de inclusdo social muito forte, bem como uma

exigéncia da sociedade para se chegar a determinados niveis de maior qualidade de vida.
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A aprendizagem da leitura e da escrita ndo pode compensar, certamente, todas as
desigualdades sociais ou individuais, pois ndo é a “salvacdo do mundo”, mas pode ameniza-
las, tornando-as superaveis.

No que se refere ao questionamento acerca de como o aluno jovem e adulto percebe
e se percebe no mundo da leitura e da escrita, verificou-se que a vida diaria do aluno esta
presente e diretamente relacionada ao aprender. Os alunos buscam superar suas dificuldades.

Alfabetizar-se esta relacionado com a concretizacdo de sonhos e na busca de uma
vida mais justa e digna. Os jovens e adultos investigados interagem com varios portadores de
texto, mas atualmente o aprender significa ter autonomia, saber ler o nome do 6nibus para vir
para a escola sozinho, saber ler no supermercado os precos. Significa, principalmente
ingressar no mercado de trabalho.

Com relacdo ao questionamento sobre quais as dificuldades — para além dos déficits
biologicos — no processo de Alfabetizagdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais, pode-se
afirmar que sd@o sociais e culturais, existem pré-conceitos que “determinam” que o aluno
deficiente mental ndo aprende.

H& no imaginario escolar a procura de resultados homogéneos, se busca a
uniformidade. Entretanto, esta ndo € a escola para uma concreta inclusdao social.
Principalmente quando se considera que um dos maiores esfor¢os da escola deva ser o de nao
acrescentar elementos de marginalizacdo as historias pessoais que muitos jovens ja levam
consigo. A tarefa de educar jovens e adultos com deficiéncia mental deve ter o compromisso
— dificil e equilibrado — com os valores que ddo qualidade a vida humana.

No que tange ao questionamento acerca de que mudancas ocorrem na vida do jovem
e adulto deficiente mental durante o processo de aprendizagem da leitura e da escrita, pode-se
constatar que ocorrem muitas mudancas, sejam elas de ordem social, psico-sociail e/ou
pedagogicas

A Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais tem que efetuar as
adaptacOes curriculares necessarias, considerando as idiossincrasias dos sujeitos adultos
deficientes mentais. Acredito que tenha atingido o objetivo de demonstrar que estes sujeitos
realmente sdo capazes, podem e conseguem aprender, mesmo que ainda exista uma lacuna
expressiva no que diz respeito a uma efetiva inclusao social.

Os sujeitos investigados buscam desenvolver suas capacidades, ingressar no mundo
de trabalho e, para todos eles, a alfabetizagéo se configura como algo essencial. Constatou-se
que significativas mudancas pedagdgicas e sociais foram estabelecidas a partir de trocas com

os colegas.
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Assim, a Alfabetizacdo de Jovens e Adultos Deficientes Mentais deve levar em
conta, e deve acontecer, num ambiente de liberdade individual e social, com préaticas
democraticas, tolerantes e solidarias, em atitudes baseadas em respeito as dignidades das
pessoas. Conseguir que os adultos deficientes mentais sejam criticos e capazes de se expressar
com desenvoltura e com autonomia na sociedade requer, fundamentalmente, que se parta da
auto-aceitacao e do conhecimento de si mesmo e dos préprios limites e capacidades.

E no equilibrio entre o ensino e a aprendizagem de conceitos e de procedimentos
voltados para uma vida saudavel — na perspectiva da educacdo para a salide — dando uma
especial relevancia e peso na atuagdo docente voltada a aquisicdo de atitudes e valores, que a
aquisicdo de conteudos pode ganhar sentido entre os alunos.

Cabe ainda ressaltar, e indicar para futuros projetos — para outros pesquisadores que
se “aventurem” trabalhar com essa tematica — que busquem questionar as “certezas” de pais e
professores com relacdo as limitagdes desses jovens e adultos, mas, fundamentalmente, é
necessario que se invistam as energias pedagdgicas nas possibilidades e potencialidades
desses sujeitos. Possibilidades e potencialidades essas que, conforme se pode verificar nesse
trabalho, ndo s6 existem, como sdo passiveis de concretizacdo. Finalmente quero deixar aqui
um especial muito obrigado a cada um dos meus aqui denominados sujeitos, na realidade para

mim ‘adultos especiais’.
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TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

A pesquisa, com o nome de Alfabetizacdo de Jovens e Adultos, € sobre 0s
aspectos psico-socio-cognitivos envolvidos no processo de alfabetizacdo de jovens e
adultos com deficiéncia mental, ou seja de que forma estes alunos aprendem a ler e
escrever. O estudo sera desenvolvido atraves de entrevistas semi-estruturadas, que serdo

transcritas e analisadas na pesquisa.

A mestranda Katiuscha Lara Genro Bins , apoiada pelo prof. Dr. Claus
Dieter Stobdaus, professor do Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da PUCRS
(fone 33203635), sdo 0s responsaveis por esta pesquisa e asseguram que os alunos
entrevistados ndo serdo identificados, bem como ndo serdo identificadas pessoas e
instituicOes eventualmente citadas nas entrevistas, mantendo-se o anonimato dos dados

colhidos.

Eu,

__, aluno da EJA e ou meu responsavel, declaro que recebi informacGes de forma clara

e detalhada a respeito dos objetivos, sem ser obrigado a responder perguntas por mim
consideradas de menor importancia ou constrangedoras. Também estou informado de
que a qualquer momento posso esclarecer as davidas que tiver em relacdo a entrevista,
assim como usar da liberdade de deixar de participar do estudo, sem que isso traga
qualquer dificuldade para mim. A minha assinatura neste Termo de Consentimento
autoriza os pesquisadores a utilizar e divulgar os dados obtidos, sempre preservando a
minha privacidade, bem como a de pessoas ou instituicdes eventualmente por mim

citadas. Declaro que recebi uma cdpia do presente Termo de Consentimento Livre e

Informado e que o mesmo foi suficientemente esclarecido pelos pesquisadores.

Porto Alegre, de de 2006.

Mestranda Katiuscha Entrevistado e/ou
Prof. Dr. Claus D. Stobdus, Responsavel
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QUESTOES NORTEADORAS

1.ME CONTA UM POUCO SOBRE TI, TUA FAMILIA, TUA ROTINA, COM
QUEM TU MORAS, O QUE FAZES FORA DA ESCOLA?

2. 0 QUE PARA Tl E APRENDER. O QUE TU ESPERAS APRENDER NA
ESCOLA E PARA QUE?

3. FREQUENTAS ALGUMA OFICINA AQUI NA ESCOLA? ME CONTA UM
POUCO COMO E?

4. COMO TU ACHAS QUE O TEU PROFESSOR DEVERIA ENSINAR.

5. TU ACHAS QUE ESTAS APRENDENADO BASTANTE NA ESCOLA. O QUE
TE INTERESSA MAIS, COMO ESTAS APRENDENDO SOBRE ISTO, POR
EXEMPLO?

6. COMO E A TUA ESCOLA. COMO TU GOSTARIAS QUE FOSSE?

7.0 QUE TU GOSTAS DE ESTUDAR?

8. TU GOSTAS DE APRENDER A LER E ESCREVER? COMO E QUE
APRENDES? DE QUE FORMA TU ACHAS QUE APRENDES A LERE A

ESCREVER?

9. QUAL A IMPORTANCIA QUE ACHAS QUE TEM APRENDER A LERE A
ESCREVER PARA A TUA VIDA?

10. O QUE MUDOU NA TUA VIDA DEPOIS QUE TU COMECASTE A
APRENDER A LER E ESCREVER.

11. ESTAS LENDO ALGUMA COISA NESTES DIAS, O QUE E?

12. O QUE TU GOSTAS MAIS DE LER? QUANTO TEMPO INVESTES?



