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O animal espreita o entardecer e
prepara 0 Voo
que desvelara para seus olhos
0s guetos da cidade imersa em
sombras.
Da visao primordial,

0 animal engendrara visdes
de sujas esquinas,
obliquos becos
e escusas transversais.

O animal adivinhara as tramas
e as falas interditas aos inocentes.
Voara.

Voa agora.

Ele tem a viséo.

Céssia Pinto



Ao Gabriel, com muito amor.
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RESUMO

A presente dissertacdo é composta por dois estudos, seguindo as normas do programa de Pds-
Graduagdo em Psicologia da PUCRS. O primeiro deles é uma revisao de literatura intitulada
“Aspectos Psicossociais da crianca frente as transformacdes nas configuracdes
familiares”, que teve como principais objetivos: 1) examinar conceitos encontrados na
literatura quanto a familia e as transformacdes ocorridas, 2) abordar aspectos psicossociais do
processo de desenvolvimento infantil, 3) discutir possiveis diferencas psicossociais existentes
entre criangas que vivem em configuracOes familiares distintas, 4) analisar como séo exercidos
0s papeis parentais por homens e mulheres no contexto familiar e suas implicagcdes para o
desenvolvimento da crianca. Para este estudo, foram realizadas buscas bibliograficas as bases
de dados SciELO, Lilacs, Psycinfo e IndexPsi, para verificar as pesquisas existentes em
ambito nacional acerca dos objetivos acima mencionados. Trata-se de um tema que merece
atencdo por ser gerador de mitos e idéias preconcebidas diante das possiveis causas de um
modelo familiar distinto dos padrdes tradicionais para a crianga em desenvolvimento. Quanto
as pesquisas que versam sobre as atribuicbes dos papeis parentais, observou-se um maior
nimero de estudos envolvendo a figura materna, o que demonstra que, mesmo que
reconhecido o papel do pai para a formacdo primordial da crianga, ainda figura um foco na
diade mée-crianga como objeto principal de investigacdo cientifica. Com relagcdo as possiveis
diferencas psicossociais entre criancas de distintas configuracdes familiares, a literatura, de
modo geral, afirma que as mesmas estdo mais associadas ao tipo de vinculo e de cuidado que a
crianca alcangca no ambiente familiar do que ao tipo de especifico de configuracdo ao qual
pertence. Observa-se que situacdes de transicdo costumam gerar algum tipo de crise, porém, 0s
estudos ndo trazem dados conclusivos quanto as conseqliéncias diretas para a crianga que
vivencia este processo. O segundo estudo, intitulado “Crian¢as oriundas de familias
monoparentais e biparentais: avaliacdo de diferencas psicossociais” teve como objetivo
verificar se o fato de a crianca ser proveniente de uma configuracdo familiar em que estdo
presentes ambos os pais (modelo de familia biparental) ou de uma familia formada apenas pela
mée e a crianca (familia monoparental) gera alguma diferenca quanto aos aspectos
psicossociais do seu desenvolvimento. Foram avaliados fatores sociodemograficos, tais como
sexo, idade e configuracdo familiar; e psicossociais, que se referem ao comportamento
(relatado através do instrumento CBCL — Children Behavior Check List), a conflitiva edipica
(Lamina 8 do Teste das Fabulas), e ao desenvolvimento cognitivo (Desenho da Figura
Humana) das criancas. Este estudo foi realizado a luz da literatura psicossocial e de género;
que aborda particularidades entre meninos e meninas tanto em relacdo as possiveis diferencas
comportamentais, como acerca dos aspectos do desenvolvimento cognitivo; e da literatura
psicanalitica, que trata desde a influéncia dos papeis executados pelas figuras parentais, até 0s
processos de separacdo-individuacdo e o Complexo de Edipo, tarefas evolutivas necessarias
para a constituicdo do psiquismo e para o desenvolvimento da personalidade da crianga.

Palavras-chave: ConfiguracGes familiares, papeis parentais, desenvolvimento infantil.

Area conforme classificacdo do CNPq

7.07.00.00-1 (Psicologia)

Sub-area conforme classificacdo CNPq

7.07.07.00-6 (Psicologia do Desenvolvimento Humano)



CHILDREN FROM BIPARENTAL UPRAISING AND SINGLE PARENT
FAMILIES: COMPARATIVE PSYCHOSOCIAL EVALUATION

ABSTRACT

This dissertation is organized in two different studies, following the rules set by the
Graduate Program in Psychology at PUCRS. The first is a literature review entitled
“Psychosocial aspects of child related to changes in family configurations” and has
four main goals: 1) to examine concepts found in the literature regarding the family and its
transformations; 2) to approach psychosocial aspects in children’s growth; 3) to discuss
differences between children in different family configurations; 4) to analyze parental roles
in family configurations and their influence over children’s development. In order to fulfill
such goals literature search on SciELO, Lilacs, Psycinfo e IndexPsi databases were
performed to obtain articles about the mentioned themes.[JSuch issue deserves attention
for being the origin of myths and preconceived ideas about possible influences of family
configurations on child development. Regarding to parental roles, studies about the
mothers are more often. It is an indication that the mother-child relation attracts more
scientific attention compared with the role played by the father regarding children’s
growth. About possible differences between children from different family configurations,
literature points out those differences are more related to the bounding and care that the
children get from their families than to any given family configuration. It’s possible to
observe that every transition may result in some kind of crisis, but there are few studies
about how such crisis may influence children. The second study, entitled “Children from
biparental upraising and single parent families: comparative psychosocial
evaluation”, had as objective to examine if different family configurations (nuclear family
X single mother family) affect the children psychosocial development. Socio-demographic
aspects, such as gender, age and family configuration, and psychosocial aspects, regarding
to behavior (as reported in CBCL — Children Behavior Check List), Oedipus conflict
(using a specific projective test), and the cognitive development (Human Figure Drawing)
of the children’s were collected. This study was performed taking as reference gender
literature, particularities of development between boys and girls, behavior and cognitive
development; and psychoanalytic literature, which analyzes the influence of the roles
performed by parental figures, regarding the processes of separation-individuation and the
Oedipus complex, necessary for the constitution of the psyche and the personality
development of children.

Keywords: family configuration, parental roles, children development.



APRESENTACAO

A presente Dissertacdo de Mestrado foi desenvolvida no grupo de pesquisa
“Formagao, Avaliacdo e Atendimento em Psicoterapia Psicanalitica”, coordenado pela
professora Maria Lucia Tiellet Nunes, no Programa de P6s Graduacdo em Psicologia da
Faculdade de Psicologia, da Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul —
PUCRS.

O tema central desta dissertacdo é a investigacdo da possibilidade de haver
diferencas psicossociais em criancas pertencentes a duas configuracdes familiares
distintas. Para tal objetivo, o assunto “familia” foi amplamente pesquisado na literatura
nacional, sobretudo no que diz respeito as modificaces ocorridas neste ambito. Além
disso, foram analisados aspectos do desenvolvimento infantil através das variaveis
comportamento (CBCL, Children Behavior Check List — Achenbach, 2001),
desenvolvimento cognitivo (Desenho da Figura Humana — Wechsler, 2003) e presenca ou
auséncia de conflitiva edipica (Ldmina 8 do Teste das Fabulas — Cunha & Nunes, 1993)
em criancas pertencentes a familias nucleares do tipo monoparental e biparental.
Especificamente, buscou-se comparar criangas que coabitam com ambos 0s pais a criancas
que vivem apenas com a mae, a fim de visualizar se, estar em um ou outro contexto
familiar referido pode interferir diretamente em seu processo de desenvolvimento.

O interesse por este estudo originou-se da pratica clinica, a partir do trabalho
em psicoterapia realizado com familias. A valorizacdo do papel da familia como
promotora de salde ou de doenca entre seus membros oportuniza tanto a integracao
mental quanto a ocorréncia de sintomas disfuncionais (Sei, Souza & Arruda, 2008). S&o
muitos os temas que retnem o grupo familiar para um processo de psicoterapia. Em
especial, ao observar as diversas familias que buscam por atendimento por apresentarem
demandas referentes a situacbes de transicdo, rupturas, divorcios, perdas, dentre outros
motivos, é possivel entender a extrema importancia de um trabalho de reorganizacdo
familiar, sobretudo quando existem criancas envolvidas neste processo. E freqgiiente que a
crianga seja designada a um processo terapéutico por apresentar queixas advindas do lar
ou da escola, relativos a sua situacdo emocional, & queda no desempenho escolar ou as
mudancas de comportamento. Em algumas situacdes, ocorre que a crianga atua como

porta-voz do sintoma da familia. Nestes casos, em que a “doenca” da familia € o sintoma
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da crianga, torna-se necessario incluir os pais e demais familiares no processo
psicoterapéutico.

Outro aspecto que despertou interesse por esta pesquisa diz respeito aos
inimeros estudos realizados sobre as diferentes configuracdes familiares, que surgiram
mais fortemente no Brasil a partir da oficializacdo do divércio, em 1977 e, posteriormente,
em 1988, da possibilidade de unido estavel e recasamento (Brasil, 1997; 1988). Estas
novas formas de reagrupamento trouxeram duvidas acerca do bem-estar psicologico das
criancas envolvidas neste tipo de transicdo, visto que as mesmas passariam por periodos
de crise extensa. Considerava-se a presenga das figuras parentais como principal meio
para uma evolucdo mais sadia da crianca em termos psicossociais. Porém, ainda que o
seja, sabe-se hoje que as atribui¢bes simbolicas das funcdes parentais ndo sdo estaticas,
podendo, inclusive, ser exercidas por outros membros de dentro ou de fora da familia.
Além disso, ocorreram mudangas quanto aos papeis sexuais, possibilitando “trocas”: o pai
pode se aproximar afetivamente dos filhos, enquanto as mulheres, inseridas no mercado de
trabalho, assumiram mais fortemente o papel de provedoras do lar.

Winnicott (1960/1997) atribui a familia o papel de responsavel pela formacdo e
desenvolvimento saudavel de seus integrantes. Porém, nem sempre € possivel vivenciar
uma atmosfera saudavel e acolhedora no lar, devido a possiveis situa¢es disfuncionais e
adversas, determinadas pela cultura, por uma situacdo socioeconémica desfavoravel, por
crises entre os conjuges ou entre pais e filhos, dentre outras.

Entretanto, sabe-se que é na familia que a crianca constitui-se primordialmente,
sobretudo através dos primeiros vinculos estabelecidos com o0s seus cuidadores
(Winnicott, 1960/1997). A partir dai, ela passa a ter condicdes para manter vinculos
sociais, que lhe servem como base para o estabelecimento de novos relacionamentos,
caminhando para o desenvolvimento de sua personalidade.

Deste modo, a presente Dissertacdo € composta por um estudo de reviséo de
literatura e um estudo empirico, de acordo com a Resolugdo n°. 002/2007, de 06/11/2007,
do Programa de P6s Graduacdo em Psicologia, que se refere a exigéncia de elaboracdo de
um estudo de revisao de literatura pertinente ao tema a ser pesquisado e, pelo menos, um
estudo decorrente de pesquisa empirica sobre 0 mesmo tema.

O estudo de revisdo de literatura € intitulado “Aspectos Psicossociais da
crianca frente as transformacdes nas configuracoes familiares” e tem por objetivo
discutir as mudancas ocorridas ao longo dos anos nos modelos familiares observados no

contexto sociocultural brasileiro, 0 modo como estas transigdes incidem sobre os papeis
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parentais e, ainda, busca-se observar as particularidades do processo de desenvolvimento
da crianca. Este estudo visa a discutir a existéncia de possiveis diferencas entre criancas
gue vivem com ambos os pais, nos modelos de familia nuclear biparental, e as criancas que
coabitam apenas com a mde, nas familias denominadas monoparentais, considerando que a
literatura atribui a familia e, sobretudo, aos primeiros vinculos da crianca, a
responsabilidade por um desenvolvimento psicossocial sadio. Para compor os dados
necessarios para a compreensdo dos assuntos propostos, foram realizadas buscas
bibliogréficas e nas bases de dados SciELO, Lilacs, IndexPsi e Psyclnfo, a fim de verificar
os estudos encontrados sobre os temas escolhidos. Pode-se constatar que sdo inimeras as
pesquisas que tratam sobre a familia e a importancia dos papeis parentais para a formacéao
e desenvolvimento da crianca. Entretanto, mesmo que tenha havido mudancas gquanto as
configuracBes familiares, a maioria destes estudos afirma que, mais relevante do que o
contexto familiar em que a crianca se encontra, sdo os vinculos que ela estabelece com
suas figuras de referéncia durante o periodo da infancia.

O estudo empirico, cujo titulo € “Criangas oriundas de familias
monoparentais e biparentais: avaliacdo de diferencas psicossociais” teve por objetivo
verificar possiveis diferencas psicossociais entre criangas de duas distintas configuracdes
familiares. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, descritiva, documental e retrospectiva,
realizada atraves de andlise de dados de protocolos. Foram analisados 203 protocolos de
criancas, na faixa dos seis aos 12 anos de idade, contendo informac@es sociodemograficas
(sexo, idade e configuragdo familiar) e psicossociais (comportamento, desenvolvimento
cognitivo, presenca ou auséncia de conflitiva edipica). Com base nos achados da literatura
e na analise dos dados estatisticos referentes ao desenvolvimento psicossocial das criancas
da presente amostragem, tornou-se possivel observar a incidéncia ou ndo de repercussdes
em seu processo de desenvolvimento em detrimento as distintas configuracdes familiares

(biparental e monoparental) das quais sdo provenientes.
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ESTUDO DE REVISAO DA LITERATURA

ASPECTOS PSICOSSOCIAIS DA CRIANCA FRENTE AS TRANSFORMAGCOES
NAS CONFIGURACOES FAMILIARES

PSYCHOSOCIAL ASPECTS OF CHILD RELATED
TO CHANGES IN FAMILY CONFIGURATION

RESUMO: O presente estudo € uma revisao de literatura que versa sobre os aspectos
psicossociais da crianca inserida em dois distintos contextos familiares. Considerando que
ocorreram mudancas no que se refere ao exercicio das funcdes parentais em paralelo ao
surgimento de novas configuracbes familiares, foi realizado um levantamento dos estudos
que versam sobre estes temas, observando aspectos referentes ao contexto sociocultural
brasileiro. A literatura trata das modificacbes que ocorrem na contemporaneidade com
relacdo a familia, visto que hoje sdo encontradas novas formas de reagrupamento entre os
seus membros. Quanto aos estudos sobre a criangca que passa por situacdes de transicdo
familiar, o numero de pesquisas € menos expressivo. Portanto, ndo existem dados
conclusivos que expliguem o modo ou as conseqiiéncias destes novos modelos familiares
para a crianca e para 0 seu desenvolvimento afetivo, cognitivo e social. Entretanto, a
literatura enfatiza a importancia dos vinculos estabelecidos pela crianca no ambiente
familiar como facilitadores de processos psicossociais sadios.

Palavras-chave: ConfiguracOes familiares, papeis parentais, desenvolvimento infantil.

ABSTRACT: This study is a literature review about psychosocial aspects of children
pertaining to two distinct family contexts. Regarding changes in parental roles
simultaneously to new family configurations, studies about these themes were searched
for. Literature review deals with contemporary changes in families, knowing that
nowadays there are different arrangements amongst its members. Investigations are scarce
regarding children in family transition. Results are inconclusive about the consequences of
new family structures and its impact over children’s social, affective and cognitive
development. Even so the literature emphasizes the relevance of bonds created by children
in family, environment as facilitators of psychosocial processes.

Key-Words: family configurations, parental roles, children development
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1 Introducéo

A familia contemporanea tem passado por inUmeras modificacbes no ambito das
relacdes intimas e intergeracionais. Petrini, Alcantara e Moreira (2008) afirmam que o0s
novos modelos familiares se caracterizam por uma maior manifestacdo dos afetos e pela
busca de autonomia de seus integrantes. Sendo assim, este tema introduz um desafio as
ciéncias humanas, pois esta dividido por diferentes posicdes econdmicas, politicas e
sociais. A familia, vista como instituicdo, opera como um recurso imprescindivel para a
constituicdo da identidade de seus membros, sendo, portanto, indispensavel para efetivar
as transi¢cdes de maior importancia para o ciclo de vida do individuo.

Neste sentido, a importancia da familia para a formacdo primordial de seus
integrantes € amplamente defendida pelas diversas areas do conhecimento cientifico.
Porém, este € um movimento que ganhou forca mais recentemente, como serd discutido
posteriormente. A Psicologia, em suas diferentes esferas, considera fundamental a
interacdo entre pais e filhos para a efetivacdo dos processos de desenvolvimento infantil
(Crepaldi, Andreani, Hammes, Ristof & Abreu, 2006). Tendo em vista estes fatores, faz-se
necessario abordar os diversos conceitos encontrados na literatura no que diz respeito a
familia, assim como as suas implicacGes para a formacédo psicossocial da crianca, a fim de
tracar um panorama das transformacdes ocorridas ao longo do tempo em paralelo ao modo
como a instituicdo familiar se encontra hoje.

Seguindo esta perspectiva, Pratta e Santos (2007) postulam que o conceito de
familia pode ser entendido como uma organizacdo complexa, que exerce extrema
influéncia sobre a constituicdo e a organizacdo da personalidade e sobre o comportamento
do ser humano na familia e em sociedade. Estes autores afirmam que “a estruturacdo da
familia estd intimamente associada com o momento histdrico que atravessa a sociedade da
qual ela faz parte, uma vez que diferentes tipos e composi¢oes familiares sdo determinados
por um conjunto de variaveis ambientais, sociais, econdmicas, culturais, religiosas e
historicas” (p. 248). Por este motivo, a familia contemporanea ¢ caracterizada por uma
variedade de padrbes que documentam a mudanca de valores e modelos tradicionais,
trazendo incertezas e desafios quanto as novas possibilidades da dinamica familiar
(Saraceno, 1997, citado por Petrini et al., 2008).

Oliveira, Siqueira, Dell’Aglio e Lopes (2009), entendem a familia como um
conjunto de relacGes caracterizadas por influéncia reciproca, direta e intensa entre

individuos. E o principal meio para a socializagdo da crianca, influenciando em seu
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comportamento escolar, atitudes, valores e aspectos emocionais, tornando-se determinante
para a salde psiquica de seus membros.

Para Osorio (2002), a familia é passivel de varias descricbes, mas de dificil
definicdo conceitual porque assume diferentes estruturas de agrupamento humano através
do tempo, ndo se mantendo fixa, mas, ao contrario, variando nas diferentes épocas. Mesmo
com a possibilidade de variacdo, segundo Cerveny e Berthoud (2002), a familia é um
sistema autorregulador, que consegue fazer frente a estas mudancas.

O atributo de instituicdo dado a familia se refere ao objetivo da mesma de propagar
os valores que estdo inscritos em seu cerne (Ramos e Nascimento, 2008). Ou seja, assim
como nas demais instituicdes, a familia oferece ao individuo uma proposta de estabilidade
e de seguranca, e ensina aos seus integrantes os padrfes que deverdo ser internalizados e
levados adiante nas interacGes com outros individuos.

De forma retrospectiva, via-se, no inicio do século XX, o modelo de familia
extensa como o de maior predominancia. Coabitavam pai, mée, filhos, avds, tios, primos,
dentre outros, e a base de sua manutencdo econdmica era a mao-de-obra no campo. Este
modelo, porém, tem se tornado cada vez mais raro nos ultimos anos (Costa, Cia, e Bahram,
2007). Este fato se deve ao processo de urbanizagdo e de controle de natalidade, que
reduziu o tamanho da familia com relacdo aos seus membros. Assim, passaram a surgir as
familias ditas nucleares, formadas por pai, mde e filhos. Este modelo estaria mais bem
adaptado aos custos da cidade, permitindo que a mulher participasse de forma mais
frequente do mercado de trabalho, passando gradativamente a assumir o papel de
provedora do lar ao lado do marido.

Narvaz e Koller (2006) afirmam que, no Brasil, “a historia da instituicdo familiar
teve como ponto de partida o sistema patriarcal, importado da colonizacdo e adaptado as
condi¢des sociais, na época latifundiarias e escravagistas” (p.51). Conforme explica
Szymanski (2003) as interpretagdes das inter-relagdes familiares eram feitas a partir do
modelo de familia nuclear burguesa. Preocupava mais a estrutura do que a qualidade das
relacBes. Assim, ao aceitar este modelo como estrutura vigente e ndo como modelo
construido historicamente impunha-se regras, valores e padrdes emocionais. Ariés (1975),
citado por Szymanski (2003) explica que a familia operava como uma realidade moral e
social, mais do que sentimental. Portanto, as familias de fora deste contexto nuclear, até o
inicio do século XX, eram vistas como desestruturadas e incompletas, sendo
frequentemente responsabilizadas pelos problemas emocionais e desvios de

comportamento. Esta autora afirma também que o que ainda causa sofrimento as familias é
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o fato de as mesmas serem captadas por discursos prontos e normas institucionais rigidas,
que ditam o que é certo ou errado no modo de ser familia.

Theborn (2006) aponta que “o crescimento populacional ¢ a emergéncia de uma
classe de trabalhadores em meados dos anos 1900, exigiram mudancas radicais com
relacdo as premissas das relagdes familiares” (p. 39). Logo, o poder paterno se viu
enfraquecido diante da urbanizagdo e¢ do processo de revolugdo industrial, ja que o “chefe
de familia” passou a participar menos do arranjo familiar. A crise do patriarcado ¢, deste
modo, marcada pelo “enfraquecimento de um modelo familiar baseado no estavel
exercicio da autoridade/dominio do homem adulto, seu chefe, sobre a familia inteira”
(Castells, 2003, p. 151, citado por Petrini et al.., 2008).

Portanto, pode-se afirmar que a imagem da paternidade vinculada ao sustento da
familia foi consolidada com o modelo da familia nuclear burguesa, caracterizada por
assumir uma postura rigida diante dos papeis sexuais. Esta imagem do pai essencialmente
provedor, que participa de forma superficial na criacdo dos filhos, contudo, ndo
corresponde mais ao que ocorre de fato na sociedade ocidental contemporanea (Alvarenga
e Piccinini, 2007).

Em vista das modificagcdes ocorridas na estrutura familiar, é perceptivel que hoje as
relacbes familiares encontrem-se cada vez mais simétricas no que diz respeito a
distribuicdo de tarefas entre os cuidadores (Pratta e Santos, 2007). Esta caracteristica
demonstra que, atualmente, é possivel encontrar desde modelos familiares tradicionais, em
que marido e mulher assumem conjuntamente os cuidados tanto afetivos como financeiros,
até familias em que somente um dos pais € responsavel pelo provimento das necessidades
dos filhos em diferentes ambitos, conforme indicam Oliveira et al. (2009).

Crepaldi et al. (2006) assinalam que um fato bastante relevante para a divisdo de
tarefas do lar é a insercdo de ambos os genitores no mercado de trabalho. Assim, parece
haver “uma divisdo mais equitativa das atividades domésticas e de cuidados entre o casal,
principalmente quando os pais sdo mais jovens, motivo pelo qual parecem ter maior
preocupacao com as questdes de igualdade” (p. 581).

Estas mudancas atingem também as identidades e as relagdes mais intimas. Por
exemplo, vive-se a sexualidade sem uma finalidade unicamente procriativa, como
antigamente, abrindo possibilidades para novas experimentacdes sociais. Este dinamismo
percebido pelas familias abre espaco a aspectos mais flutuantes nas relagGes familiares.
Conforme Petrini et al. (2008), na medida em que a familia é desafiada por limites

imprecisos, necessita redefinir os seus valores constantemente.
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No que se refere as relagdes entre pais e filhos, a literatura indica que, na passagem
de um modelo de estrutura familiar para outro considerado “moderno”, estas relagdes se
modificaram gradativamente. Wagner, Ribeiro, Arteche & Bornholdt (1999) mostram que,
quanto as mudancas acerca do modo de educar os filhos, grande parte das familias perdeu
0 aspecto autoritario, cedendo lugar a uma postura pautada pelo didlogo e pela
compreensé&o.

Deste modo, ao falar sobre as transformacdes nas relacbes entre pais e filhos e,
especificamente, nos papeis parentais, Crepaldi et al. (2006) descrevem que, se antes 0s
estudos sobre o desenvolvimento infantil davam total énfase a diade mae-bebé, a partir dos
anos 1970 as pesquisas passaram a incluir também o pai como importante referencial para
a crianca, ultrapassando, portanto, o papel restrito de provedor do lar. Souza e Benetti
(2009) afirmam que os pais tém se mostrado muito mais presentes hoje do quem em outras

épocas.

1.1 TransformacGes nos papeis parentais

Em vista destas mudangas de papeis e do aumento do nimero de familias chefiadas
por apenas um dos progenitores, torna-se imprescindivel ampliar o olhar para a funcéo que
pai e mae vém exercendo no que concerne ao desenvolvimento infantil. O estudo da
presenca paterna surge com mais intensidade a partir das modificacGes nas configuracdes
familiares. Souza e Benetti (2009) afirmam que as pesquisas sobre a paternidade tém
aumentado consideravelmente nos Ultimos anos, sobretudo ap6s ser reconhecida a
importancia do envolvimento do pai para o desenvolvimento da crianca em diversas areas.
Entretanto, embora tenham ocorrido mudancas nos papeis, homens e mulheres ainda
consideram que a mde € a principal guardid da situacdo emocional e afetiva dos filhos,
enquanto os homens seguem atribuindo ao papel paterno o provimento das necessidades
economicas dos filhos (Goetz e Vieira, 2009).

Tratando-se da influéncia do exercicio do papel feminino no ambiente familiar,
Carter e McGoldrick (1995) afirmam que as modificagfes substanciais ocorridas neste
ambito sdo as principais geradoras de mudangas no ciclo de vida familiar, visto que as
mulheres tém ocupado multiplos espacos para além deste contexto, do qual normalmente
sdo as figuras centrais. Atualmente, muitas mulheres sdo as principais responsaveis pela
subsisténcia do lar. Com isso, 0s homens passaram a exercer um papel mais afetivo em

relacdo aos filhos, contribuindo com maior frequéncia para o seu desenvolvimento. Na
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medida em que as mulheres passaram a ocupar diferentes espagos, portanto, a participacao
do pai passou a ser reivindicada pelas mesmas, ja que necessitavam de apoio doméstico
para dedicar-se as suas atividades extra-familiares (Falceto, Fernandes, Baratojo &
Giugliani, 2008).

A partir destas transformagdes, portanto, as fungdes parentais passaram também
por modificagdes quanto ao seu exercicio. Se por um lado, simbolicamente, estas fun¢Ges
representam o amor e o afeto (funcdo materna), os limites e a lei (funcdo paterna), na
pratica é possivel observar que as mesmas ndo sdo preceitos estaticos. Ou seja, podem
assumir outras conotacOes e ser exercidas por outros membros que tenham a
responsabilidade de cuidadores da crianga.

Do ponto de vista simbdlico, a funcdo paterna atua como complemento a diade
méae-bebé, proporcionando amplitude e ressonancia a estas interacdes, interditando e
trazendo alivio para a intensidade fusional da dupla mée-crianca. Tendo em vista as
atribuicbes simbolicas dos papeis parentais, Borges (2005) enfatiza o cuidado e o
investimento afetivo como algumas das qualificacdes para estas funcdes. Portanto, ser pai
e ser mae nao implica apenas uma funcdo puramente bioldgica. Esta autora assinala que
existe uma trama inconsciente e consciente dos pais com a crian¢a e, da mesma forma, da
crianga para com os pais, havendo, deste modo, um entrecruzamento de subjetividades.
Neste sentido, o exercicio das funcBes materna e paterna varia conforme as condi¢bes
emocionais dos pais, as demandas do bebé e as etapas de desenvolvimento da crianca.

Gutfreind (2010) aponta que, mesmo que presente desde o inicio da civilizacdo
ocidental, o conceito de parentalidade foi integrado a clinica hd menos de meio século. O
processo de ser pai e ser mae passou a ser compreendido a partir dos estudos aprofundados
acerca dos aspectos emocionais do bebé e suas interacdes com o ambiente. Este autor
enfatiza a responsabilidade dos pais em atribuir representacdes aos seus filhos, que podem
se dar através de palavras, historias, tramas. E mais ainda: “pelo gesto, olhar, movimento,
acdo, como é no comego da vida (p. 29). Deste modo, “para se tornar psicologicamente
disponivel como pai e méde, é preciso estar razoavelmente disponivel com a prépria
historia” (p. 31).

Em vista da ascensdo de novos modelos familiares, os estudos sobre a
parentalidade comecaram a ser explorados em maior proporcao a partir da decada de 1980.
Este fato corresponde a necessidade de compreender o exercicio da parentalidade nos

novos tipos de familias, segundo Gutfreind (2010), com frequéncia monoparentais,
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homoparentais e reconstituidas. Além disso, preocupava a provavel falta de referéncias
para a crianga, inaugurando-se, assim, trabalhos voltados para a prevencéo.

Crepaldi et al. (2006) sublinham que o pai ndo pode mais ser visto como
coadjuvante no processo de desenvolvimento da crianca. Ao contrario, deve ser encarado
como figura essencial de apoio a relacdo da mée e da crianga, influenciando diretamente na
qualidade destes vinculos.

Pesquisas atuais indicam que a crianca apresenta um melhor nivel de
desenvolvimento cognitivo quando o pai estd envolvido em seus cuidados. Embora
diferente da forma de cuidado da mée, este outro tipo de atencdo é extremamente essencial
para a formacdo da crianca em diferentes niveis. Este fato indica também que ocorreram
mudancas acerca do olhar designado ao pai no ambiente familiar e na criacdo dos filhos
(Falceto et al., 2008).

Assim, observa-se que, durante todo o percurso da histdria, a familia € marcada por
uma sucessdo de mudancas, ora repudiadas, ora aceitas pela sociedade. Inaugurou-se a
possibilidade de relacionamentos mais afetuosos e intimos, ao passo em que a
parentalidade passou a assumir um importante papel quanto a formacdo de individuos
psiquicamente saudaveis, a partir da forma e da quantidade de cuidado e de afeto
designado aos seus membros. Carmo (2007) complementa que, mesmo que reconhecida a
importancia das novas configuracGes familiares para a nossa sociedade, o Brasil ainda
carece de um maior volume de estudos sobre este tema.

Apesar de a familia nuclear biparental ainda operar como modelo idealizado na
sociedade contemporanea, novas formas de reagrupamento surgem a cada dia. Este ideal
deve-se, sobretudo, a visdo de que a presenca de ambos 0s pais é extremamente necessaria
para o desenvolvimento psiquico, emocional e académico da crianca (Kauffman, 2001).
Cerveny e Berthoud (2009), em seus estudos realizados sobre a familia brasileira,
definiram trés principais mudangas nos padroes familiares nas ultimas décadas: “a queda
substancial no seu tamanho, o aumento do nimero de mulheres sem cénjuge e com filhos,
e 0 aumento no numero daquelas cuja referéncia sao mulheres” (p. 29). Entretanto, se as
mudancas sociais e culturais nos conceitos parentais e relacionais mostram que ha um
aumento significativo na participacdo do pai na criacdo dos filhos, € sinal de que a familia
contemporanea se transforma de forma permanente (Furstenberg e Nord, 1985).

1.2 Novas configuracgdes familiares
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Ao falar sobre as modificagdes na estrutura familiar e sobre as atribui¢cbes dos
papeis parentais, Kehl (2001) afirma que as novas familias produzem sintomas
relacionados a divida enorme que tém em relacdo a um esteredtipo de familia
supostamente perfeita. Apesar das transformacdes vividas pela familia e suas recorrentes
mudancas, ela ainda é desejada por todos (Amazonas e Braga, 2006). Nesta direcdo, torna-
se necessario contextualizar as familias oriundas destas transformagdes. De acordo com
Gastaud e Nunes (2009) existem dificuldades para definir os conceitos em relacdo aos
diferentes tipos de agrupamentos familiares e as solu¢bes dependem do referencial tedrico
adotado em cada estudo.

Um tipo de configuragdo de familia comumente encontrada hoje é a chamada
monoparental, que se define segundo a coabitacdo de um unico cuidador e filho (s),
podendo este ser um dos progenitores (0 pai ou a mée) ou, ainda, alguém que assuma o
papel de responsavel pela crianca/adolescente (Vitale, 2002). As familias biparentais com
freqliéncia se tornam monoparentais, através da separacdo ou divorcio dos conjuges,
abandono ou perda por morte. A monoparentalidade também pode ser voluntaria ou
programada, dando-se através da adocdo, reproducdo assistida, dentre outros meios
(Brauner, 1998).

Além disso, pode-se dizer do surgimento de modelos de familia afetivo-sexuais,
reivindicados por casais homossexuais no sentido de unido conjugal, maternidade e
paternidade (Borges, 2005). As familias recasadas, conforme explica Féres-Carneiro
(1998) tém caracteristicas proprias. Nesta modalidade, os limites dos subsistemas
familiares sdo mais permedveis, a autoridade paterna e materna é dividida com outros
membros da familia, assim como os encargos financeiros. H4 uma complexidade maior na
constituicdo familiar. Segundo esta autora, é importante ndo interpretar a complexidade
deste modelo como disfuncionalidade. As familias originais/nucleares, por sua vez, tendem
a manter um funcionamento hierarquizado e tradicionalmente definido. Estdo presentes as
figuras materna e paterna. Wagner (2002) postula a possibilidade de haver diferencas no
bem-estar psicoldgico de criangcas de distintos contextos familiares, o que permite a
investigacao sobre o tema.

A partir da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988), o Estado passou a
conceituar a familia de outro modo, compreendendo-a como uma instituicdo em constante
transformacéo, de acordo com Cerveny e Berthoud (2009), organizando-se mais por lagos
de afeto do que por processos hierarquicos tradicionais. Desde este marco, passou-se a

reconhecer novas formas de constituicdo familiar, dentre elas a unido estavel. Assim,
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tornou-se mais comum que os filhos passassem a coabitar com apenas um dos
progenitores. E com o aumento do nimero de separa¢des nos Ultimos anos, a tendéncia é
que cada vez mais criancas e adolescentes crescam sem a presenca uma das figuras
parentais (Dessen e Braz, 2005). Este fator, segundo estes autores, poderia ocasionar
déficits na relagdo entre pais e filhos, uma vez que exigem modificacbes domésticas, na
rotina diaria e no tempo que tém para passar juntos. Em contrapartida, Ramires (1997), em
pesquisa sobre pais separados, encontrou indicativos de que a relacdo pais-filhos pode
melhorar qualitativamente ap0s o divorcio, pois na maioria das vezes 0s pais acabam
passando mais tempo junto aos filhos, aumentando os fatores cumplicidade e intimidade.
Isto ndo significa, porém, que a separacdo nao cause algum tipo de sofrimento, como toda
situacdo de transicdo. A fantasia de abandono aparece, segundo a mesma autora, COmo a
mais prevalente entre jovens filhos de pais separados. Por outro lado, criancas de familias
monoparentais poderdo apresentar maior bem-estar se comparadas aquelas que convivem
em familias biparentais com alto indice de conflito.

Atualmente, em vista destas mudancas, as novas estruturas de familia podem ser
definidas atraves das variaveis coabitacdo e consanguinidade (Wagner, 2002). Em vista do
advento do divédrcio, portanto, passou-se a atribuir uma possivel crise ao modelo
institucional familiar. A literatura aponta que pode haver agravantes na situagdo de
divorcio quando ha dificuldades para o ex-casal em separar conjugalidade de
parentalidade. Quando ocorrem situacfes de litigio, por exemplo, ou mesmo quando um
dos pais ou ambos néo estdo sendo suficientemente colaborativos, existem mais chances de
que os filhos fiquem imersos nesta trama (Grzybowski, 2007).

Por outro lado, quando os pais separados assumem um papel colaborativo,
cooperando na readaptacdo das tarefas, na rotina e em questdes econdmico-financeiras,
torna-se mais facil a passagem pelo periodo de ruptura. Estudos referem que muitas
criangas e adolescentes sentem-se mais aliviados e satisfeitos apos a separacdo dos pais,
sobretudo se aquela relagdo era problematica e conflituosa (Gryzybowski, 2007, Ramires,
1997).

Sobre este aspecto, Kehl (2001) refere que, se hoje a familia passa por um processo
de adoecimento, este ndo pode ser considerado apenas como resultante dos processos de
separacdo, com criangas que tém pais morando em diferentes casas. Ou que tenham mais
de um representante no lado do exercicio da fungdo materna e paterna. Ou da falta de
alguém na relacdo de parentesco para se colocar no papel social do pai ou da méde. O

adoecimento e a problematica familiar atuais referem-se a falta de lugar para a
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responsabilidade e para os limites. Bilac (2003) complementa que “ainda prevalece a

L se de que, de um modo ou de outro, a familia, como instituicdo, vem perdendo suas
funcbes e importancia social. Seu papel gradativamente se minimiza. A crise das familias
reais, seria a crise da instituicdo familiar (p. 34).

O divorcio é um evento que pode fazer parte do ciclo vital da familia, propondo
desafios aos seus membros. Deste modo, a separacdo ndo acaba com a familia, mas, ao
contrério, tende a transformé-la. Apos este evento, a reorganizacdo familiar leva algum
tempo até ser restabelecida (Souza, 2000, Cano, Gabarra, Moré, Ocampo e Crepaldi,
2009). Achados da literatura mais antiga apontam para danos causados em decorréncia do
divércio na vida dos filhos, visto que este fato pode desencadear um periodo de extenso
sofrimento e de crise dolorosa, que ocasionalmente interferem no ajuste da crianca ou
adolescente no ambito psicossocial (Cano et al., 2009). Ao mesmo tempo, Carter e
McGoldrick (1995) oferecem uma visdo mais positiva acerca do processo de separacéo
para a crianca, afirmando que “o divorcio proporciona o potencial para uma experiéncia de
crescimento, na medida em que os membros da familia desenvolvem novas capacidades
adaptativas” (p. 293).

Assim, a auséncia de apoio para a familia que vive o processo de divorcio
potencializa as dificuldades. Portanto, o impacto gerado nos filhos, no que concerne a
ruptura conjugal dos pais, a perda de um deles ou a outras possiveis situacdes que
implicam reestruturacdo familiar, pode ser avaliado a partir de uma série de fatores. O
primeiro deles se refere a qualidade do vinculo que os pais estabelecem e mantém com
seus filhos, influenciando no bem-estar e na salde psiquica dos mesmos. Outro aspecto
esta relacionado aos cuidadores auxiliares, que atuam como fontes de apoio para a crianga
durante os periodos de crise (Cano et al., 2009, Carter e McGoldrick, 1995).

Oliveira et al. (2009) afirmam que houve um aumento significativo no nimero de
estudos, em nivel internacional, sobre familias separadas/divorciadas, recasadas e
monoparentais a partir dos anos 1980. No Brasil, embora em nimero menos expressivo, 0s
estudos comecaram a ser problematizados e publicados com maior frequéncia na década
de 1990. Este fato ocorreu a partir da legitimacdo do divércio, que popularizou o0s
chamados “filhos do divorcio” (Wagner, 2002). Por outro lado, ao considerar a relagao
homem e mulher como uma unido estavel, a partir da Constituicdo Federal de 1988, novos
estudos foram surgindo com um olhar ampliado sobre estes fenbmenos. Assim, 0 assunto
divércio, relacionado as modificacOes trazidas ao modelo tradicional, despertou o interesse

dos pesquisadores brasileiros.
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Os primeiros estudos realizados no pais acerca do divorcio enfocavam o0s
problemas advindos a partir deste evento, sobretudo para os filhos dos pais separados. A
literatura ignorava aspectos positivos decorrentes do divércio, atendo-se muito mais as

L seqguéncias negativas deste. Aos poucos, observou-se que os periodos de crise fazem
parte do ciclo vital familiar, seja em um contexto monoparental ou biparental, dentre
outros. Entretanto, mesmo que hoje o divércio seja algo recorrente, muitos ainda encaram
este processo como algo fora dos padrdes tradicionais permitidos pela sociedade (Cano et
al., 2009, Souza e Ramires, 2006).

Feres-Carneiro (2003) aponta para as altas estatisticas relacionadas ao divorcio no
Brasil nos dltimos anos. A autora percebe que, apesar dos nimeros, ndo hd uma
desvalorizacdo do matriménio. Ao contrario, o casamento na classe média brasileira parece
ter adquirido novos valores, exigindo uma série de requisitos para manter a unido. Por
exemplo, estabilidade econdmica, condi¢bes para a paternidade/maternidade, intimidade,
reciprocidade, igual nivel de instrugdo, idade, questdes de género, dentre outros fatores.
Nas classes populares, em contrapartida, devido as dificuldades socioeconémicas, as
separacdes podem dar-se de outro modo. Neste contexto, muitas vezes os cénjuges ndo
deixam de coabitar, organizando-se através das redes de apoio familiares e da comunidade.
Porém, em ambos 0s meios sociais, quando as necessidades de um dos cénjuges ou do
casal ndo podem ser satisfeitas nestes diferentes ambitos, da-se o divércio. O ato de
separar-se pode significar uma busca por um ideal ndo alcancado, que podera ser adquirido
através do recasamento.

Em levantamento realizado sobre pesquisas publicadas internacionalmente e
produzidas no Brasil sobre tipos de familias, Oliveira et al. (2009) encontraram que outros
paises apresentam um maior nimero de estudos sobre esta tematica. Segundo estas
autoras, a preocupacdo dos pesquisadores estrangeiros esta voltada para o modo de
funcionamento das familias monoparentais, a fim de observar a maneira como uma Unica
figura parental de referéncia ir4 atuar para o desenvolvimento psicossocial dos filhos. Os
pesquisadores brasileiros, por outro lado, mantém o enfoque nas familias recasadas, na
forma como se da a sua readaptacdo e como a mesma se reflete na interagdo entre seus
integrantes.

Porém, embora existam diversas pesquisas acerca das novas configuracGes
familiares, que abordam, sobretudo, os seus efeitos sobre os membros da familia, ainda
ndo ha dados conclusivos sobre o tema quanto a sua influéncia direta no desenvolvimento

dos filhos, sejam eles criancas ou adolescentes. Sabe-se, contudo, que a vivéncia da
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crianga que passa por uma situacdo de transi¢cdo familiar, seja pelo divércio dos pais ou
pela perda por morte de um dos cuidadores, é marcada por um periodo de reestruturagdo
(Wagner, 2002; Cano et al., 2009).

1.3 O processo de desenvolvimento infantil

Para contextualizar a crianca quanto a familia e ao seu processo de
desenvolvimento, portanto, € necessario discorrer a respeito das diversas conceituacdes
existentes sobre os respectivos temas nos dias de hoje, uma vez que o conceito de infancia
foi construido e modificado através dos tempos. Ou seja, nem sempre a crianca foi vista do
mesmo modo ela é hoje, do ponto de vista social. Na época medieval, por exemplo, nao
existia uma representacao social para a crianca, como afirma o historiador Aries (1981).
N&o havia, portanto, a ideia de um ser dependente do meio externo e da familia. A teoria
da sexualidade postulada por Freud (1924/1988) no inicio do seéculo XX contribuiu para
esta mudanca conceitual, pois langou luz sobre os processos de desenvolvimento psiquico
e maturacional que ocorrem nos individuos durante a 0s primeiros anos.

Da necessidade de formar adultos com as atribui¢cbes desejadas e exigidas pela
sociedade, surgida a partir da énfase dada a educacéo, a infancia comecou a ser vista e
tratada com maior cuidado e relevancia. Conforme Mondardo & Della Valentina (1998) a
familia passou a assumir um carater estruturador, garantindo o suprimento das
necessidades basicas, ambientais e de protecdo a crianca. Resende (1996) reitera que a
infancia é vista nos dias de hoje como a etapa da vida em que o individuo, a partir da vida
em familia, comeca a se adaptar as normas sociais. E durante este periodo que ocorrem
importantes transformacdes no ciclo de vida da crianca, apresentadas através de fases do
desenvolvimento. Estas etapas sdo marcadas por tensdes especificas que poderdo se
manifestar como sintomas fisicos e/ou psicol6gicos através das quais poderdo emergir
alteracdes no psiquismo.

O estudo do psiquismo infantil permitiu vislumbrar as fases de desenvolvimento do
ciclo vital e os conflitos subjacentes as mesmas, tornando possivel compreender o modo
como a crianca avanca para obter sua independéncia, através da busca por novas
experiéncias. Além disso, se observou que as relacOes estabelecidas com as primeiras
figuras de apego, representadas pelo pai, pela mée ou por um cuidador, definem o modo

como se dard a estruturacdo psiquica da crianca. Se o cuidado for suficientemente bom,
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sera convertido em experiéncias positivas que servirdo de modelo para conduzir as
relacdes estabelecidas futuramente.

Alguns teoricos se dedicaram ao estudo aprofundado dos fendmenos psicoldgicos
infantis, dentre eles, Winnicott (1951), que introduz que as primeiras relacdes ddo origem
a percepcao que o sujeito tem de si e dos outros. A partir dai, seguem estilos de interacdo e
afeto, vistos como organizadores da personalidade do individuo. Ao tratar sobre o
ambiente e os processos de maturagdo, Winnicott (1983) acrescenta que as necessidades da
crianca vao se modificando na medida em que ela muda da dependéncia, quando precisa
de um apoio adequado, alcancada através do cuidado da mée suficientemente boa, para a
independéncia, que ocorre quando a crianga internaliza o ambiente, podendo cuidar de si
mesma:

“Existe algo que chamamos de ambiente nE0
suficientemente bom, que distorce o desenvolvimento
do bebé. E existe o ambiente suficientemente bom, que
possibilita ao bebé alcancar, a cada etapa, as
satisfacoes, ansiedades e conflitos inatos pertinentes”

(Winnicott, 2000, p. 399).

Bowlby (1969/19842), a partir da observacdo do comportamento dos bebés, propds
que para que a crianc¢a possa lidar de modo eficaz com seu meio e desenvolver plenamente
as capacidades fisicas, mentais e sociais, € importante que tenha vivenciado uma atmosfera
de seguranca e afeto. Alguns autores psicanaliticos contemporaneos, que tém em comum
com os autores classicos o fato de acreditarem na importancia das primeiras interacdes da
crianca como fator primordial para a formacdo do psiquismo, propde igualmente que a
subjetivacdo infantil passa pelos atributos das funcdes materna e paterna. Assim, a crianca,
a partir do inicio do século XX, passa por um periodo de crise quanto as suas referéncias
simbolicas, uma vez que mudancas ocorreram nas configuracfes familiares e nas formas
de parentesco. Tal crise pode desencadear possiveis conflitos psiquicos (Julien, 1997).

Dian e Nunes (2008) entendem por conflito psiquico a luta entre os desejos e as
proibicBes internas que ocorrem na mente. Estas forcas conflitantes trazem ameaca ao ego
e, consequentemente, geram ansiedade. Alguns destes conflitos podem se manifestar
através de sintomas explicitos que aparecem por via do comportamento ou por

determinadas perturbacGes, dentre outras formas. Estas autoras afirmam ainda que, para a
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Psicanalise, o conflito faz parte da constituicdo do ser humano, podendo causar um
processo de fragmentacdo ou de integracdo com o mundo interno e 0 mundo externo.

A introjecdo das figuras parentais pelo individuo auxiliara em seus processos de
subjetivacdo. Estas figuras sdo necessarias na medida em que a crianca sente-se em
desamparo frente aos pais, direcionando-se para a descoberta de sua identidade. Gutfreind
(2010) aponta que, assim como a infancia, a parentalidade também €é um conceito
construido culturalmente. Sendo assim, ser pai e ser mae ndo Se resume a gerar, mas sim a
“ensinar a crianca a falar e inscrevé-la em suas origens” (p.66). (Besson, Galtier e Odier,
2004, citado por Gutfreind, 2010).

Seguindo este percurso, torna-se essencial compreender o modo como se da o
desenvolvimento da crianca até o seu ingresso na escola, espaco social que auxilia para a
formacdo da identidade e da diferenciacdo do eu. Para tanto, é necessario abordar o
conceito de Complexo de Edipo, que se caracteriza como uma etapa evolutiva fundamental
para as mudancas desenvolvimentais pelas quais a crianca passa durante o periodo da
infancia.

Para Freud (1924/1988), o Complexo de Edipo é o fendmeno central do
desenvolvimento sexual da primeira infancia. De forma simbolica, entende-se que a
menina se considera a figura mais amada por seu pai, enquanto 0 menino enxerga a mée
como uma exclusividade sua. A crianca tem impulsos amorosos com relacdo ao genitor do
sexo oposto e deseja eliminar aquele do mesmo sexo, temendo puni¢éo por tais desejos.

Ainda de acordo com Freud (1924/1988), o apogeu do complexo de Edipo é vivido
entre os trés e os cinco anos, durante a fase falica. O seu declinio marca a entrada no
periodo da laténcia. E revivido na puberdade e é superado com maior ou menor éxito num
tipo especial de escolha de objeto. Esse fendmeno é tido como o principal organizador do
funcionamento psiquico. E o momento-chave, precedido pela maturacio do individuo. Este
marcador psicolégico se caracteriza pelo sentimento de exclusdo (essa relagdo existe no
decorrer de toda a infancia) e pelo desenvolvimento de uma situacdo complexa entre trés
pessoas a0 mesmo tempo. E também compreendido como uma das problematicas
fundamentais na Psicanélise, 0 momento crucial da constitui¢cdo do sujeito. A trama sobre
a qual este conceito se constroi ndo necessariamente se desenvolve na realidade, mas
pressupde fantasias e comportamentos simbolicos.

Laplanche e Pontalis (1995) explicam que o Complexo de Edipo se refere a um
conjunto organizador de desejos amorosos e hostis que a crianga sente em relagdo aos pais.

Conforme Dian e Nunes (2008), o Edipo, no processo de desenvolvimento vital do
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individuo, representa a exclusdo, causando frustracdo e contendo o sentimento de
onipoténcia da crianca. Assim, a conflitiva edipica é antecedida por triangulacGes
precoces, onde o bebé se percebe excluido do foco de atencdo parental. Alguns anos mais
tarde, a crianca revive este sentimento, porém, desta vez, ela sente-se excluida da
intimidade sexual dos seus pais. De acordo com as autoras citadas, o Edipo figura como o
ponto central das neuroses e da sexualidade humana. A partir dai, 0 sujeito podera se
estruturar e se organizar psiquicamente.

Em sintese, € necessario que a crianca em periodo de desenvolvimento conquiste
uma constancia objetal que, de acordo com Cunha e Nunes (1993), “se refere a
estabilidade na organizacdo psiquica e em suas funcbes de expansdo, mas nao
necessariamente a qualidade cambiével da representacdo do objeto” (p. 182). Para que isto
ocorra, € necessario que a mesma tenha passado de forma bem sucedida pela fase do
Complexo de Edipo, de modo que a mesma possa identificar-se para posteriormente
diferenciar-se das figuras parentais, assumindo caracteristicas proprias e maior autonomia,
podendo assim, firmar sua identidade (Dian e Nunes, 2008). Desta forma, é instaurado o
superego e a crianca abre mdo de seus desejos edipicos, adaptando-se a cultura e aos
espacos sociais. A resolucdo da conflitiva edipica, portanto, coloca a disposi¢do da crianga
energia para sublimagdes, simboliza¢Oes e aprendizagens (Moreira, 2009; Castro, 1998).
Porém, alguns individuos podem néo atingir a etapa da conflitiva edipica.

A fase da laténcia que, segundo a literatura, compreende a faixa dos seis aos 12
anos, é entendida como um estado psicoldgico durante o qual, segundo Dian e Nunes
(2008), a crianga reorganiza a estrutura defensiva do ego. Sendo assim, o0 ego oferece
alternativas adaptativas através dos mecanismos de defesa, tais como a sublimacdo, a
repressao e a formacdo reativa, a crianca. Macedo (2006) afirma que, durante a laténcia, a
crianca adia a genitalidade e recalca o desejo edipico, buscando assim outras fontes de
satisfacdo voltadas para a aprendizagem, a convivéncia em grupo, dentre outros.

Cunha e Nunes (1993), ao revisitarem o0s estudos existentes na literatura acerca da
presenca de conflitiva edipica em criancas que coabitam com apenas um dos progenitores,
inferem que, mesmo que escassas as pesquisas sobre este aspecto, algumas tém mostrado
que a falta de um dos pais ndo desencadearia consequéncias psicopatologicas. Porém, ndo
existem dados conclusivos sobre esta tematica.

Tendo como base estes conceitos, € importante observar o modo como as
vicissitudes do ambiente familiar incidem sobre a crianca em desenvolvimento, tanto em

nivel social como escolar. A entrada da crianga na escola significa a ampliagdo de seu
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espaco social. Muitas vezes, € o primeiro local do qual participa para inserir-se na
sociedade. Ferreira e Aradjo (2001) afirmam que, para 0 bom andamento da vida escolar, a
superacdo dos conflitos, que sdo lentamente elaborados durante a infancia, torna-se
necessaria.

A literatura permite afirmar que a imposicao de regras e limites executados pelos
pais ou cuidadores contribui para melhorar o desenvolvimento psicossocial e intelectual
das criangas, auxiliando em seu desempenho nos ambitos social e escolar (Del Prette &
Del Prette, 2005). Criancas com problemas de comportamento geralmente pertencem a
uma estrutura familiar desorganizada, com dificuldades emocionais e de comunicagéo, 0
que interfere em seu desenvolvimento social e cognitivo. Estas familias tendem a ndo
reforcar positivamente o comportamento dos filhos, falhando quanto a supervisao de suas
atividades, o que pode gerar algum tipo de conflito psicolégico (Bolsoni-Silva, Paiva e
Barbosa, 2009).

As trocas positivas entre pais e filhos durante a infancia estimulam as competéncias
sociais dos mesmos, além de colaborar para uma melhora na auto-estima da crianca. As
familias que estimulam intelectualmente os filhos tendem a desempenhar um importante
papel quanto ao desenvolvimento das habilidades destes. Geralmente as dificuldades
apresentadas quanto ao desempenho escolar e as habilidades sociais, sdo produtos de
interacdes negligentes dentro da familia (Bolsoni-Silva et al., 2009; Alvarenga e Piccinini,
2007).

Andrade, Santos, Bastos, Pedromdnico, Almeida-Filho e Barreto (2005), em
pesquisa realizada sobre a influéncia da estimulacdo da familia para o desempenho
intelectual e cognitivo da crianca, concluiram que as variaveis analisadas estdo diretamente
interligadas. Estes autores explicam que a qualidade do cuidado é advinda de condigdes
estaveis de vida, nos ambitos psicossocial e econémico, e que a familia é a principal
responsavel pela insercdo da crianca na vida escolar e em sociedade. Deste modo, a
crianga pode vivenciar, no ambiente familiar, tanto uma atmosfera de protegéo e cuidado
como situacdes de risco e desconforto gerados por um ambiente de falta e precariedade dos
vinculos afetivos ou, ainda, por condi¢fes socioecondémicas muito baixas, que podem
“resultar em prejuizos para a solugdo de problemas, linguagem, memoria e habilidades
sociais” (p. 607).

Silvares (1996), em seu estudo sobre as clinicas-escolas brasileiras, aponta que ha
predominancia de uma clientela de criancas em idade escolar — dos sete aos nove anos,

sendo as principais queixas referentes a distarbios de aprendizagem do tipo externalizante
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(fracasso escolar demonstrado através de comportamento explicito). Estes indicadores
sugerem que possivelmente a entrada na escola seja um fator desencadeante de problemas
e conflitos encobertos na familia. No que se refere ao contexto em que a crianga se
desenvolve, Marturano (2004) afirma que, para que haja um bom desempenho escolar, é
fundamental uma rotina bem estabelecida e organizada para a crianga. Porém, nem todos
os filhos que coabitam com pai e mée podem desfrutar de um ambiente que proporcione
tais aspectos. Assim, o papel da familia, segundo Del Prette e Del Prette (2001), €
primordial para o desencadeamento ou para a prevencdo de problemas psiquicos e
comportamentais na crianca durante seu processo de desenvolvimento.

Ao observar os diversos aspectos que estdo circunscritos no desenvolvimento
psicossocial da crianca, portanto, € preciso levar em consideracdo a forma como estdo
consolidados seus vinculos familiares. Conforme mencionado anteriormente, percebe-se
que, mesmo que a crianga vivencie periodos de transicdo, gerados, sobretudo, pelas novas
configuracGes familiares que emergem na contemporaneidade, os fatores que influenciam
para que a mesma obtenha éxito nos contextos pelos quais transita estdo mais direcionados
para a qualidade dos vinculos que estabelece durante os primeiros anos do que pela
quantidade de cuidadores que lhe assistem.

Deste modo, analisar caracteristicas psicossociais de crian¢as que passam por
transicdes familiares pode oferecer indicadores importantes para a compreensao de fatores
ligados a instalacdo e a manutencdo das queixas que as trazem aos servicos de atendimento
psicolégico (Rocha & Ferreira, 2006), de modo a fundamentar praticas que atendam a
estas necessidades. Conhecer as transformacgdes que ocorrem nas familias e as
conseqlientes modificacGes nos papeis parentais, portanto, contribui para um entendimento
mais amplo e conciso acerca das vicissitudes do desenvolvimento infantil, auxiliando tanto
para 0 processo de avaliacdo psicoldgica como para 0 atendimento em psicoterapia. Sobre
este Ultimo, cabe salientar que, desvelar as tramas que envolvem o seio familiar, possibilita
lancar luz sobre os processos internos, conscientes e inconscientes, trazendo compreensédo

e alivio as dores que aprisionam os membros da familia.
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ESTUDO EMPIRICO

CRIANCAS ORIUNDAS DE FAMILIAS MONOPARENTAIS E BIPARENTAIS:
AVALIACAO DE DIFERENCAS PSICOSSOCIAIS

CHILDREN FROM BIPARENTAL UPRASING AND SINGLE PARENT
FAMILIES:
COMPARATIVE PSYCHOSOCIAL EVALUATION

RESUMO: O presente estudo tem por objetivo verificar possiveis diferencas entre
criangas oriundas de familias biparentais e criancas que coabitam apenas com a mae,
guanto aos aspectos psicossociais do desenvolvimento infantil. Foram avaliados os dados
relativos ao comportamento (através do questionario CBCL — Children Behavior Check
List), ao desenvolvimento cognitivo (Desenho da Figura Humana) e a presenca ou
auséncia de conflitiva edipica (Lamina 8 do Teste das Fabulas). Trata-se de uma pesquisa
quantitativa, descritiva, retrospectiva e documental, visto que os dados avaliados sdo
provenientes de pesquisa em escolas de ensino fundamental, material pertencente ao grupo
de estudos “Formagdo, Avaliagdo e Atendimento em Psicoterapia Psicanalitica,
coordenado pela Prof.2 Dr.2 Maria Lucia Tiellet Nunes. Foram utilizados os dados de 203
protocolos de criancgas, dos sexos masculino e feminino, na faixa etéaria de seis a 12 anos.
Quanto a analise do desenvolvimento cognitivo das criancas provenientes dos distintos
contextos familiares, os resultados indicam que ndo existem diferencas significativas para
as covariaveis sexo (p= 0,756), idade (p= 0, 806) e configuracdo familiar (p=0,599). Ou
seja, o0 desenvolvimento cognitivo da crianca pode se apresentar como normal ou alterado,
e isto independe de sexo, faixa etéaria ou contexto familiar (monoparental ou biparental) em
que ela se desenvolve. Do mesmo modo, a analise estatistica do comportamento da
crianca, em relacdo as variaveis sexo (p=0,228), idade (p=0,502) e configuracdo familiar
(p=0,067), ndo é considerada significativa. Quanto a presenca ou auséncia de conflitiva
edipica, os resultados da andlise desta tarefa evolutiva apontam nivel de significancia para
presenca deste conflito em criancas na faixa etaria dos 10 aos 12, o que chama atencéo,
uma vez que criangas desta idade, independente do sexo, costumam ter este conflito mais
elaborado. Os achados deste estudo vao ao encontro da literatura, que afirma que as
principais diferencas psicossociais entre criangas ndo estdo ligadas a configuracdo familiar
em si.

Palavras Chave: configuracfes familiares, testes psicolégicos, desenvolvimento infantil.



ABSTRACT: ABSTRACT: This study aims to identify possible differences between
children from biparental upraising families and children who cohabited only with their
mothers, regarding psycho-social aspects of child development. We evaluated the behavior
data (through questionnaires CBCL - Children Behavior Check List), cognitive
development (Drawing of the Human Figure) and the presence or absence of conflicting
oedipal (Blade 8 — Test of Fables). This is a quantitative, descriptive, retrospective and
documentary research, since the data is the result of data collecting in schools, data which
belongs to the research group “Training and Evaluation Service in Psychoanalytic
Psychotherapy, coordinated by Dr2, Maria Lucia Tiellet Nunes. The study used data from
203 protocols for male and female children, from ages between six and 12 years. The
analysis of the results from cognitive development of children coming from different
family indicate that there are no significant differences for the covariates sex (p = 0.756),
age (p = 0.806) and family setting (p = 0.599). The cognitive development of children may
present as normal or altered, and this is independent of sex, age or family background
(nuclear or single parent) in which they are developed. Similarly, the statistical analysis of
children’s behavior in terms of gender (p = 0.228), age (p = 0.502) and family
configutation (p = 0.067), is not considered significant. As for the presence or absence of
conflicting oedipal the analysis indicates which statistical significance that this
evolutionary task is not yet over for children aged 10 to 12, which draws attention, since
children this age, regardless of gender, usually have this conflict more elaborated. The
overall findings go against the literature, which states that the main psychosocial
differences between children are not linked to family configuration per se.

Keywords: family configurations, psychological tests, child development
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1 INTRODUCAO

A familia, assim como as demais institui¢cGes, € um sistema complexo e, portanto,
de dificil definicdo conceitual. Em todas as sociedades humanas, a instituicdo é
responsavel por propagar valores e normas sociais que estdo inscritas em seu cerne. Do
mesmo modo como ocorre na familia, que se caracteriza por legitimar os padrbes e as
normas culturais que sdo internalizados pelo individuo, permitindo que o mesmo tenha
acesso ao universo sociocultural (Ramos & Nascimento, 2008).

O significado da familia é atribuido por cada pessoa de modo distinto. Sua
definicdo esta associada as experiéncias individuais vivenciadas em cada contexto. De
acordo com Souza (1997) tais vivéncias estdo ligadas ao nivel de bem-estar e aos
sentimentos compreendidos no ambiente familiar. Szymanski (2003) observa que cada
familia tem um modo particular de vivenciar suas emog¢des, criando uma “cultura” familiar
com linguagem, crencas e valores proprios.

Conforme explica a literatura, a familia € marcada por uma série de rapidas
transformacdes internas, principalmente nas Ultimas décadas. Estas mudangas trouxeram
consigo novos padrdes de comportamento, que interferiram de forma abrupta em diversas
esferas, afetando principalmente as relacbes estabelecidas nos ambitos familiar e social.
Pesquisas realizadas no Brasil nos ultimos anos sobre a familia tém revelado a diversidade
existente em sua organizacdo, seja com relacdo a sua composicdo, seja no que diz respeito
a maneira como se da a insercao dos individuos no contexto social (Romanelli, 2003; Sarti,
2003).

Estas transformacdes sdo decorrentes da maior expectativa de vida, do advento do
divdrcio, da queda nas taxas de mortalidade e dos novos papeis assumidos pela mulher,
que passou a integrar mais fortemente o mercado de trabalho e obteve possibilidades de
escolha quanto ao casamento, ao divorcio e a reproducdo. Tendo em vista estes fatores,
passou-se a destacar a valorizacdo e a qualidade das relacdes estabelecidas em familia
(Bastos, Alcantara & Ferreira-Santos, 2002).

Com a aprovagao do divorcio do Brasil vieram a tona algumas discussdes acerca do
bem-estar da familia e, sobretudo, dos filhos de pais separados. No final dos anos oitenta,
surgiram diversos estudos acerca das desordens psicologicas causadas pela dissolucdo da

familia nuclear (Morais & Koller, 2004). A Psicologia estava focada nos aspectos
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negativos provocados pelo divércio, negligenciando outros fatores que estariam
relacionados ao bem-estar e a readaptacdo da crianca que passava por este periodo de
transicéo.

Pesquisas apontam que no Brasil, a partir do divércio, passou-se a destacar
problemas desencadeados por este episddio. Acreditava-se, por exemplo, que a presenca
de ambos os pais seria fundamental para que a crianga desenvolvesse plenamente suas
capacidades, em vista de que todo processo de separacdo implica em um periodo de crise.
Sendo assim, se pressupunha que os filhos de pais separados teriam maiores dificuldades
em diversas areas se comparados as criangas pertencentes a uma familia biparental, onde
estariam presentes as figuras parentais (Morais & Koller, 2004).

Felizmente, a visdo pessimista acerca do divorcio foi se dissipando e cedendo
espaco a novos olhares. Houve, portanto, uma mudanca de foco. Se antes se falava em
demasia acerca das crises que poderiam acometer o sistema familiar, tais como 0 processo
de separacdo conjugal, aos poucos se passou a valorizar o bem-estar atingido apds esta
etapa pelas familias de distintos agrupamentos familiares (Morais & Koller, 2004).

Almeida, Peres, Garcia e Pellizzari (2000) relatam em um estudo baseado na
andlise funcional do processo de separacdo, que o estresse vivenciado pelos filhos esta
diretamente associado ao estresse entre os pais. O medo da crianga em ser abandonada é
uma das principais fantasias geradas a partir da separacao conjugal.

Resultados de uma pesquisa realizada em 2002 indicam que o ajustamento dos
filhos dura em média de dois a trés anos ap06s o divorcio, considerando que exista uma
relacdo estavel entre os pais ap6s este marco. Diversos estudos apontam que o modo como
os pais se relacionam interfere tanto de maneira positiva como de forma negativa no
processo de enfrentamento dos filhos, sobretudo criancas (Almeida et al., 2000).

A partir do divorcio, portanto, tornaram-se mais freqiientes as novas formas de
reagrupamento familiar. Atualmente encontram-se desde familias chefiadas por apenas um
dos progenitores, até familias onde os casais continuam unidos, ou que estabeleceram
novas relacBes conjugais apOs a separacdo. Hackner, Wagner e Grzybowski (2006)
mencionam a coparentalidade como meio de os pais exercerem seu papel ap6s o
rompimento conjugal, estabelecendo regras e normas a partir desta nova realidade.
Portanto, observam-se muitos estilos familiares na contemporaneidade.

Medeiros e Osério (2000) apontam para o crescimento do arranjo familiar formado
por mée e filhos a partir do final dos anos 1970 no pais. Esta tendéncia revela recorrentes

mudancas socioculturais. Sobre este aspecto, os autores explicam que se antes 0S
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casamentos tinham por objetivo a reproducdo, hoje este fator se encontra em segundo
plano, cedendo espaco a outras aspiragdes, tais como a estabilidade econémica e social.

Bilac (2003) avalia que os mdaltiplos status familiares encontrados na
contemporaneidade ndo dispéem de uma nominacdo em relacdo a classificacdo de
parentesco. A autora indaga: “Que tipos de relacdes sdo esperadas entre a crianca € o
segundo marido de sua mae? Que relagéo se estabelece entre uma crianga que reside com a
mae ¢ a prole da segunda familia de seu pai? Quem ¢ parente € quem ndo ¢ parente?”
(p.36). Esta reflexdo possibilitaria uma revisitacdo aos papeis sociais, de género e de
parentesco, de modo a precisar as relagdes que estdo se estabelecendo e como as mesmas
estdo sendo elaboradas. Esta seria uma tarefa empirica fundamental para a analise tedrica,
visto que ainda sdo escassos 0s estudos sobre este tema.

Diante das mudancas no que se refere as diferentes estruturas e agrupamentos
familiares, cabe ressaltar que o ambiente familiar continua sendo considerado como um
dos principais responsaveis pela forma como a crianca se desenvolvera em diferentes
contextos. A literatura aponta que as primeiras relacGes estabelecidas pela crianca no
ambito familiar sdo fundamentais para a sua estruturacdo psiquica (Cecarelli, 2007).

Por estruturacdo psiquica se entende as capacidades afetivas, cognitivas e de
sociabilidade que a crianga vai desenvolvendo desde o0s primeiros anos. Estes aspectos séo
considerados essenciais para a formacdo de sua personalidade. Neste sentido, pode-se
afirmar que o contexto familiar se apresenta para a crian¢a em desenvolvimento como um
norteador, através do qual sdo construidos significados e padrBes de interacdo que ficardo
assimilados em seu psiquismo, incidindo na maneira como se dard a sua singularidade
(Bastos, Alcantara e Ferreira-Santos, 2002).

Romanelli (2003) aponta que, ao inserir-se no fluxo de préticas e rotinas cotidianas,
a crianca passa a dominar uma série de aptidées nos niveis cognitivo, afetivo e moral.
Quando um ou mais destes quesitos apresentam-se deficitarios, pode-se pensar que algo
ndo esta plenamente adequado em seu desenvolvimento. Deste modo, pode-se pensar que
0 processo de desenvolvimento infantil traz como base o bom envolvimento da crianca
com as primeiras figuras de apego. Para a Psicandlise, a presenca das figuras parentais
exerce extrema influéncia no modo como ira se constituir o psiquismo da crianca.

A formagéo da identidade e da autonomia da crianca tem inicio durante o processo
de interacdo entre mée e bebé, sendo que ambos recebem influéncias do meio sociocultural
ao qual pertencem (Basso e Nunes, 2010). O movimento subjacente a dependéncia da

criangca com a mde é marcado pelo processo de separagdo-individuagédo, imprescindivel
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para que haja um crescimento saudavel. E durante esta etapa que o bebé dé inicio & sua
diferenciacdo, podendo construir a sua propria identidade (Mahler, Pine & Bergman,
1975/2002).

Estudos sobre o desenvolvimento da crianga apontam este processo como
necessario para a aquisicdo de autonomia. Para isso, ela internaliza a figura da mae,
substituindo-a posteriormente por outros objetos (Basso e Nunes, 2010). Este marco é
gerador de ansiedade para a crianca €, para que a mesma obtenha éxito, é importante que
haja um bom vinculo entre méde e crianca. Sobre este aspecto, autores afirmam que a
condicédo psiquica adequada ou patoldgica depende do tipo de apego criado e representado
durante este primeiro vinculo, uma vez que a mée poderd transmitir tanto seus aspectos
positivos quanto suas ansiedades, medos e conflitos. Neste Gltimo caso, podendo
influenciar para o surgimento de sintomas (Silverman, 2005, Pine, 2004). O envolvimento
da crianca com a figura paterna também tem sido abordada pela literatura. Depois de
reconhecida a importéancia do pai para o desenvolvimento da crianga, os estudos sobre o
tema ganharam destaque. No entanto, conforme apontam Souza e Benetti (2009), mesmo
que seja inegavel a maior participacdo do pai no cuidado e responsabilidade para com os
filhos, os homens ainda mostram-se menos frequentemente envolvidos com os seus filhos
do que as mées.

Basso e Nunes (2010), em estudo realizado acerca do processo de separacao-
individuacdo vivenciado por meninos e meninas em idade pré-escolar, concluiram que
existem diferengas no modo como estes transitam por este evento. Ambos sdo marcados
por vicissitudes que envolvem fatores relacionados as particularidades de cada sexo e de
cada faixa etaria, ultrapassando, portanto, a influéncia da familia. Ao mesmo tempo, a
pesquisa traz como dado importante as ressonancias do meio familiar durante este periodo.

Para 0 bom desenvolvimento da crianca nos niveis psiquico, emocional e afetivo,
portanto, é necessario que a mesma tenha como base uma atmosfera de cuidado e protecéo.
Assim, podera lidar de maneira mais satisfatéria com situacdes imprevisiveis ou geradoras
de crise ao longo de seu ciclo vital. Conforme afirma Kancyper (1999), o conflito que néo
é elaborado pela crianca durante a infancia se manifestara em uma fase posterior. Dian e
Nunes (2008), por sua vez, referem que cada periodo do desenvolvimento infantil é
marcado por tensdes especificas. Muitas destas, porém, se ndo extinguidas, deverdo se
apresentar como sintomas psiquicos ou comportamentais.

Dian e Nunes (2008) propdem ainda que, para compreender o desenvolvimento da

crianga, do periodo de seu nascimento até a entrada na escola, que representa um
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importante espaco social para além do universo familiar, é primordial abordar, além do
processo de separacdo-individuacdo, o conceito de Complexo de Edipo postulado por
Freud. As autoras ressaltam que, quando estes marcadores psicoldgicos sdo bem
elaborados pela crianca, ela segue seu curso em direcdo a laténcia, sublimando suas
energias para atividades sociais e de aprendizagem. Por elaboragdo, por sua vez, se
entende o trabalho psiquico de atribuir significados aos eventos emocionais (Levy, 2005).

A0 mesmo tempo em que a crianga caminha para a sua individuacdo, portanto, ela
necessita que os pais a reconhecam como diferenciada das suas proprias historias edipicas
(Dian e Nunes, 2008). O complexo de Edipo é responsavel pela estruturacdo psiquica do
sujeito. E durante esta etapa que o mesmo fara a distingio entre 0s sexos e criara
posicionamento frente a angustia de castracdo (Moreira, 2004).

Neste sentido, considera-se também o papel do pai como primordial para o
desenvolvimento da crianga. Ele atua como o terceiro, que cria condi¢Ges para a conflitiva
edipica, rompendo a simbiose entre mée e bebé. Deste modo, o pai € representado como a
figura responsavel por impor as leis e os limites necessarios para que a crianca adquira
habilidades sociais. Sabe-se, contudo, que este papel também pode ser desempenhado por
outras pessoas que tenham relacdo de cuidado com a crianca.

Estudos psicanaliticos sobre esta tematica explicam que a resolucdo do complexo
edipico conduzira a crianca a uma identificacdo com os pais, alcancando, deste modo, um
periodo de constancia objetal (Castro, 1998). Se a crianca for bem sucedida, tanto com
relacio a passagem pela conflitiva edipica quanto pelo processo de separagdo-
individuacdo, conquistara autonomia, aprendendo a diferenciar o que é seu e o que
pertence ao outro.

Considerando, deste modo, as etapas evolutivas vivenciadas pela crianca para o
desenvolvimento de seu psiquismo e de suas habilidades cognitivas e sociais, influenciadas
pelo contexto familiar sob o qual serdo criadas as condi¢cdes necessarias para a ocorréncia
deste processo, Pratta e Santos (2007) afirmam que, em um cendario que se transforma
rapidamente, o que pode gerar problemas é a auséncia de um padrdo de disciplina,
culminando em préticas contraditdrias por parte dos pais.

Do ponto de vista das transformac6es nos padrbes familiares e sociais, portanto, a
auséncia de referenciais, representados pelas figuras parentais, leva a uma orientacdo
pouco sélida quanto a conduta dos individuos. De acordo com Cecconello, De Antoni e

Koller (2003), a falta de uma postura mais consistente por parte dos pais ou cuidadores
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leva a internalizacdo ou a externalizacdo de problemas refletidos através do
comportamento da crianga.

Waldemar e Falceto (2010) afirmam que os filhos triangulados, ou seja, aqueles
que estdo envolvidos no conflito conjugal dos pais apresentam maior predisposicdo para
desenvolver sintomas psiquiatricos. Em contrapartida, os filhos com menor grau de
envolvimento neste tipo de conflito, sdo aqueles considerados “protegidos” dos sintomas.

Os pais representam o primeiro e maior modelo de referéncia para os filhos. E no
ambiente familiar que a crianca aprende quase todos 0s repertdrios comportamentais. As
autoras afirmam ainda que pesquisas recentes tém encontrado relacdo entre o
comportamento pro-social (senso de justica, solidariedade, entre outros) de criangas e
praticas parentais voltadas para a educagédo e a empatia, independente do &mbito familiar.
Diferencas na qualidade do afeto e das praticas parentais indicam um maior nivel de
sofisticacdo quanto ao raciocinio da crianca. Sobre este aspecto, estudos revelam que,
quando a familia busca estabelecer desde cedo uma relacdo de didlogo, respeito e
confianca, menos dificuldades a crianca terd em lidar com situacdes estressoras ocorridas
durante todo ciclo vital familiar (Koller e Bernardes, 1997, Drummond & Drummond
Filho, 1998, Prust e Gomide, 2007)

Tendo em vista os fatores expostos quanto a familia, suas gradativas modificacdes
ao longo dos anos e suas possiveis implicacbes para a formacgdo psicossocial da crianca,
tém-se como objetivo examinar de que modo os diferentes agrupamentos familiares
influem para o bem-estar psiquico, afetivo e comportamental da crianca. Com base em
estudos realizados no Brasil sobre os temas mencionados, busca-se compreender se de fato
existem diferencas em criancas que coabitam em um ou outro contexto familiar. Estas
possiveis diferencas podem ser observadas na familia, na escola e nas relacGes
estabelecidas para além do ambito familiar. As mesmas mostram-se principalmente através

do comportamento, e estendem-se aos niveis psiquico, afetivo e emocional da crianga.
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1 OBJETIVO GERAL

Examinar caracteristicas sociodemograficas e psicossociais de criancas oriundas de

familias monoparentais e biparentais.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.2.1- Identificar dados sociodemogréaficos (sexo, idade, tipo de configuracdo
familiar) de criangas oriundas de familias monoparentais e biparentais.

1.2.2- Verificar dados psicossociais (desenvolvimento cognitivo, comportamento,
presenca ou auséncia de conflitiva edipica) em criancas de ambos os contextos familiares
citados.

1.2.3- Comparar se existem diferengas psicossociais entre criangas provenientes de

familias monoparentais em relacdo aquelas advindas de familias biparentais.

2 METODO

Este estudo estd inserido no Grupo de Pesquisa “Formacdo, Avaliacdo e
Atendimento em Psicoterapia Psicanalitica”, coordenado pela Professora Dr* Maria Licia
Tiellet Nunes.

O estudo foi realizado através de uma pesquisa de abordagem quantitativa,
descritiva (levantamento e estudos inferenciais de diferenca entre grupos), e se alinha ao

referencial metodoldgico da pesquisa documental, retrospectiva.

3 INSTRUMENTOS

3.1- Ficha de Informacéo sobre a Crianca

3.2- Desenho da Figura Humana (Wechsler, 2003).

3.3- CBCL (Child Behavior Check List) — (Achenbach, 2001)
3.4- Lamina 8 do Teste das Fabulas (Cunha e Nunes, 1993)

A Ficha de Informagbes sobre a Crianga foi desenvolvida tendo por objetivo

melhor conhecé-la, sendo deste modo uma complementacdo das informacdes levantadas
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nos demais instrumentos, atraves de uma investigacdo dos dados sociodemograficos da
crianga.

O Desenho da Figura Humana € utilizado para avaliar questdes referentes ao
desenvolvimento cognitivo da crianca. Para a execucdo da tarefa é fornecida uma folha
branca e lapis preto para a crianca e é solicitado que a mesma desenhe uma pessoa
(Wechsler, 2003).

O CBCL (Achenbach, 2001) trata de categorizar comportamentos na area social e
comportamental de criancas e adolescentes. Avalia a competéncia social e também
problemas de comportamento na faixa etaria de seis a 18 anos, a partir de informacoes
fornecidas pelos pais (Bordin, Mari e Caeiro, 1995).

O Teste das Fabulas (Cunha e Nunes, 1993) € um instrumento projetivo com o
intuito de analisar o desenvolvimento emocional. Relaciona-se a consolidacdo de algumas
tarefas evolutivas da crianga, como a fase da separacdo-individuacdo, rivalidade fraterna,
questbes edipicas, medos e ansiedades infantis. Na presente pesquisa, somente a Fabula
numero 8, do passeio, foi utilizada, visto que a mesma trata especificamente de buscar

informacdes projetivas acerca da vivéncia da crianca frente a situacéo edipica.

4 PARTICIPANTES

Os 203 sujeitos deste estudo sdo oriundos de protocolos de criancas de seis a 12
anos dos sexos masculino e feminino, provenientes de duas escolas publicas de Porto
Alegre e de oito escolas publicas do interior do Rio Grande do Sul, cujos dados estdo em
um banco de dados j& existente. Estas criancas foram escolhidas de forma aleatoria e
pertencem a categoria de ndo-clinicas. Para este estudo optou-se por seleciona-las
conforme a configuracdo familiar. No caso, criangas provenientes de familias nucleares
biparentais e criangas oriundas de familias monoparentais, definidas como sendo formadas
por mae e filhos, visto que hd maior prevaléncia desta configuracdo no banco de dados

analisado em detrimento as familias monoparentais formadas por pai e filhos.
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5 PROCEDIMENTOS DE COLETA E DE ANALISE DE DADOS

Os dados foram obtidos através de protocolos ja existentes no banco de dados do
grupo “Formagao, Avaliagdo e Atendimento em Psicoterapia Psicanalitica” e sdo derivados de
trabalho realizado em outras pesquisas. Tal material, entretanto, é analisado a partir de nova
perspectiva para 0s objetivos da presente dissertacao.

Foram analisados a Ficha de Informacgdes sobre a Crianga, contendo os dados
sociodemogréficos, os instrumentos CBCL (Children Behavior Check List), para avaliar o
comportamento da crianga, o Desenho da Figura Humana, para verificar o
desenvolvimento cognitivo, e a ldmina 8 do Teste das Fabulas, para avaliar presenca ou
auséncia de conflitiva edipica.

Todos os dados foram analisados a partir da estatistica descritiva através do
programa estatistico SPSS para Windows versdo 17.0, abrangendo médias, freqliéncias e
porcentagens para os dados relativos as informacBes sociodemograficas e psicossociais;
para estudos de diferenca entre grupos — criancas de familias monoparentais ou biparentais
foi utilizado o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney e a Regressdo de Poison.

Realizou-se, primeiramente, uma analise bivariada, através da qual foram avaliados
comportamento, desenvolvimento cognitivo e conflitiva edipica em relagdo ao tipo
especifico de configuracdo familiar. Na segunda analise, multivariada, a “configuracédo
familiar” foi controlada para as varidveis “sexo e idade”, mostrando-se mais confiavel que

a primeira.
6 PROCEDIMENTOS ETICOS
O presente trabalho faz parte de um material documental e os protocolos dos quais

séo oriundos os dados analisados sdo provenientes de pesquisa realizada anteriormente no

grupo coordenado pela Prof. Dra. Maria Lucia Tiellet Nunes, aprovada na época (anexo).
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7 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os dados foram interpretados & luz da teoria psicanalitica e da literatura
psicossocial e de género. Os resultados da investigagdo serdo apresentados e discutidos a

partir das tabelas que resumem as analises realizadas.

Tabela 1 — Distribuig8o de frequéncias de Caracterizagdo da Amostra

Variavel Frequéncia (%)
Sexo

Masculino 90 (44,3%)
Feminino 113 (55,7%)
Idade

6-7 anos 72 (35,5%)
8-9 anos 75 (36,9%)
10-12 anos 56 (27,6%)
Tipo de Escola

Publica de Porto Alegre 155 (76,4)
Publica do interior do RS 48 (23,6)
Configuragao familiar

Familia monoparental 53 (26,1%)
Familia biparental 150 (73,9%)
CBCL*

Clinico 77 (42,1%)
Na&o clinico 106 (57,9%)
Conflitiva edipica*

Presente 82 (75,2)
Ausente 27 (24,8)
Desenvolvimento Cognitivo*

Abaixo da média 119 (64,7%)
Normal/acima 65 (35,3%)

*Amostras validas para Comportamento ( CBCL) = 183; Conflitiva edipica (Teste das Fabulas) = 109;
Desenvolvimento Cognitivo (Desenho da Figura Humana) = 184

Dentre os 203 protocolos de criancas que foram analisados nesta amostra, no que
diz respeito a configuragdo familiar, 150 estdo definidos como provenientes de familias
biparentais (pai, mée e filhos) e 53 de familias monoparentais (mae e filhos). As familias
monoparentais constituidas por pai e filhos, foram excluidas desta amostra devido ao baixo

namero de protocolos (sete sujeitos).
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Tabela 2 — Desenvolvimento Cognitivo versus Sexo, ldade e Configuracdo Familiar

Teste P RP bruta RP ajustada*
Alterado  Normal (1IC95%) (1IC95%)
Sexo 0,756
Masculino 51 30 (37,0) 0,97 (0,84;1,2) 0,96
(63,0) (0,83;1,10)
Feminino 68 35 (34,0) 1,00 1,00
(66,0)
Idade 0,806
6 a7 anos 42 20 (32,3) 1,04 1,04
(67,7) (0,87;1,23) (0,88;1,24)
8 a9 anos 43 26 (37,7) 0,98 0,97
(62,3) (0,83;1,17) (0,82;1,16)
10 anos ou mais 34 19 (35,8) 1,00 1,00
(64,2)
Configuracdo familiar 0,599
Monoparental 33 15 (31,3) 1,06 1,07
(68,8) (0,91;1,23) (0,91;1,26)
Nuclear 86 50 (36,8) 1,00 1,00
(63,2)

*Razdo de prevaléncias estimada pela regressao de Poisson multipla
# Teste de qui-quadrado exato

Na tabela 2 foram analisados os dados referentes ao desenvolvimento cognitivo da
crianga, avaliado a partir do Desenho da Figura Humana. De acordo com Bandeira, Costa e
Arteche (2008), o Desenho da Figura Humana (DFH) é amplamente utilizado para avaliar
o desenvolvimento cognitivo da crianca. No Brasil é conhecido o sistema Wechsler de
avaliagdo cognitiva, baseado nos sistemas de Harris, Koppitz e Naglieri (Wechsler, 2003).

Os resultados indicam que ndo existem diferencas significativas para as covariaveis
sexo (p= 0,756), idade (p= 0, 806) e configuracdo familiar (p=0,599). Ou seja, 0
desenvolvimento cognitivo da crianca pode se apresentar como normal ou alterado, e isto
independe de sexo, faixa etaria ou contexto familiar (monoparental ou biparental) em que
ela se desenvolve. Porém, chama atencdo a predominancia de freqliéncias indicando
desenvolvimento cognitivo alterado em todas as variaveis analisadas nesta amostra (sexo,
idade e configuracdo familiar), em comparacdo as freqiiéncias para o desenvolvimento
cognitivo considerado normal, conforme € possivel observar na tabela 2. Na amostra
investigada, as criancgas sdo provenientes de escolas publicas, e moram em duas vilas com
populacédo de baixa renda em Porto Alegre. As demais sdo oriundas de cinco escolas de
nivel fundamental de cidades do interior do Rio Grande do Sul, também de baixa renda. As

caracteristicas da amostra sugerem que o desenvolvimento cognitivo alterado poderia estar
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sendo causado devido a baixa estimulacdo familiar e escolar, 0 que se considera como
fator de risco. Tais aspectos sdo vistos como indispensaveis para um processo de
desenvolvimento adequado.

Diversos autores compreendem o desenvolvimento cognitivo infantil como uma
troca com o meio sociocultural, fisico e interpessoal (Santos, Borges, Pereira, Chalhub,
Happe, Silva, Assis, Blanton, Parraga, Reis, Filho & Barreto, 2002; Oliveira, 1998).
Resultados empiricos apontam que fatores de risco podem trazer alteracbes no
desenvolvimento da cognicdo infantil. Eventos ligados a vida familiar, padrées individuais
de comportamento e nivel socioecondmico estdo comumente associados ao processo de
desenvolvimento cognitivo. Deste modo, o ambiente e a qualidade da estimulagéo recebida
pela crianca serdo fatores preditores de um bom padréo de desenvolvimento.

Silva & Fleith (2008) afirmam que grande parte das criancas avaliadas com um
bom nivel de desenvolvimento cognitivo sdo provenientes de familias com maior padrao
de educacao formal, maior flexibilidade quanto aos papeis exercidos pelos seus membros,
menos situacdes de estresse na rotina familiar, maior participacdo dos pais na vida escolar
dos filhos, dentre outros aspectos.

Até o inicio dos anos 1970, a maior parte dos estudos realizados sobre o
desenvolvimento infantil tinha como base a interagdo entre mae e filho. O papel paterno
era visto como imprescindivel para a ruptura simbiotica da diade mae-bebé, ao passo em
que a falta desta figura parental estava associada a dificuldades e consequiéncias negativas
para a salde mental da crianga (Falceto, Fernandes, Baratojo & Giugliani, 2008).

Conforme explicam estas autoras, a partir do engajamento da mulher em outros
contextos para além da familia, a presenca paterna passou a ser requisitada pelas mées, que
passaram a necessitar de maior apoio para a cria¢do dos filhos. Concomitantemente, 0s
pais comecaram também a manifestar com maior veeméncia um desejo de interacdo mais
intima com os mesmos, modificando, portanto, o papel de pais essencialmente provedores.
Algumas pesquisas tém mostrado que a presenca paterna influi na qualidade do
desenvolvimento cognitivo infantil. Diferente do modo de atuacdo da mée na relacdo com
a crianca, a participacdo do pai introduz novidades e desafios aos filhos. Ambos, contudo,
exercem papeis essenciais para a formacéo psiquica da crianca (Falceto et al., 2008).

Estudos recentes indicam que o envolvimento da crianga com o pai € também
fundamental para o desenvolvimento da empatia, das competéncias sociais e da capacidade
de regular as emocdes. Ainda de acordo com Falceto et al. (2008), o tipo de vinculo

formado entre crianca e pai depende da relagdo estabelecida de ambos com a mée, que
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podera atuar ou ndo como facilitadora. Além disso, a pesquisa realizada pelas autoras
sobre o envolvimento do pai nos cuidados do bebé mostra que “a capacidade de regular as
emocOes parece estar mais associada com as experiéncias pai-filho do que mae-filho”
(p.1036). Sendo assim, existe um menor indice de transtornos de conduta e melhor
qualidade de saide mental em criancas, quando os pais estdo diretamente envolvidos em
seus cuidados, uma vez que a auséncia total ou parcial desta figura tem sido cada vez mais
associada a problemas emocionais e de desenvolvimento cognitivo para a crianca.

Andrade, Santos, Bastos, Pedroménico, Almeida-Filho e Barreto (2005), em estudo
de abordagem epidemioldgica sobre o ambiente familiar e as condi¢cBes de
desenvolvimento cognitivo infantil, encontraram que, quando as mées estimulam seus
bebés, por meio de uma variedade de experiéncias perceptivas, as mesmas contribuem para
condicdes adequadas de desenvolvimento da cognicdo de suas criangas, trazendo
consequéncias positivas em longo prazo. Estas autoras afirmam que o baixo nivel
socioecondmico associado a fragilidade das relacbes interpessoais e familiares pode
predispor fatores de risco a crianca, resultando em prejuizos quanto a linguagem, memodria,
habilidades sociais e resolucdo de problemas, dentre outros.

Um estudo brasileiro sobre o desenvolvimento psicossocial de criangas oriundas de
um estrato social de baixa renda identificou que os ambientes considerados potencialmente
danosos sdo aqueles onde existe pouca interacdo e investimento afetivo entre pais e filhos
e niveis precarios de organizacdo familiar. Além disso, esta pesquisa identificou a
influéncia da escolarizacdo das mées para uma melhor qualidade na estimulacdo recebida
pela crianga, auxiliando, por exemplo, na ampliagdo de seu vocabulério, criando recursos
de linguagem mais sofisticados (Andrade et al., 2005). Entretanto, apesar da grande
importancia da influéncia materna para a qualidade do desenvolvimento cognitivo em
criangas, a pesquisa citada encontrou indicativos de que, as criangas com pior indice de
desenvolvimento, avaliado a partir de escalas de desenvolvimento infantil e de qualidade
do ambiente familiar, eram aquelas que ndo dispunham de cuidado paterno. Ou seja, a
presenca de um pai ou cuidador pode interferir de modo positivo na qualidade da

estimulacdo e no desempenho da fun¢do materna.
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Tabela 3 - Comportamento versus Sexo, ldade e Configuracdo Familiar

Teste P* RP bruta RP ajustada*
Clinico  Nao clinico (1C95%) (1C95%)
Sexo 0,228
Masculino 38 (47,5) 42 (52,5) 1,10 (0,95;1,27) 1,08
(0,94;1,25)
Feminino 39 (37,9) 64 (62,1) 1,00 1,00
Idade 0,502
6 a7 anos 25(36,8) 43(63,2) 0,90 (0,76;1,08) 0,91
(0,76;1,08)
8 a9 anos 28 (43,8) 36(56,3) 0,97 (0,81;1,16) 0,96
(0,80;1,15)
10 anosou mais 24 (47,1) 27 (52,9) 1,00 1,00
Configuracdo familiar 0,067**
Monoparental 25(55,6) 20 (44,4 ! 1,20 (1,01;1,41) 1,17
(0,99;1,39)
Nuclear 52 (37,7) 86 (62,3) 1,00 1,00

*Razdo de prevaléncias estimada pela regressao de Poisson maltipla
# Teste de qui-quadrado exato

Conforme se observa na tabela 3, a anélise estatistica do comportamento da crianga
em correlacdo as varidveis sexo (p=0,228), idade (p=0,502) e configuracdo familiar
(p=0,067) ndo é considerada significativa. Estes resultados indicam novamente que 0s
fatores determinantes para a existéncia de comportamentos adaptativos ou desadaptativos
independem de sexo, faixa etaria ou configuracdo familiar.

De acordo com Bolsoni-Silva, Silveira e Marturano (2008), dentre as variaveis que
podem influenciar no aparecimento e/ou na manutencdo de problemas de comportamento
encontram-se as praticas educativas parentais. Para estas autoras, praticas positivas podem
evitar o surgimento e/ou a manutencdo de problemas de comportamento. Gomide (2006)
explica que praticas parentais positivas se referem a expressdo de afeto, imposicao
adequada de limites e promocdo de comportamento moral. Gutfreind (2010) afirma que é
importante que os pais atribuam significados as suas ac@es, possibilitando que a crianca
possa compreender o sentido de seus atos. O mesmo autor refere que “o sintoma dos
menores ¢ a sinalizacdo de que algo ndo estd bem na interagdo com os maiores” (p.57).
Conforme explicam Bolsoni-Silva et al. (2008), os problemas de comportamento de

criangas e adolescentes s&o mais comumente encontrados em familias onde sdo exercidas

* Na andlise bivariada, relacionando comportamento a configuracdo familiar, o resultado
apresentou-se significativo (p=0,039). Porém, na segunda andlise, multivariada, onde o comportamento foi
controlado para idade e género, o tipo de familia perdeu significancia (p=0,067). Esta segunda analise é mais

confiavel porque elimina o efeito que poderia ser explicado por sexo ou idade.
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praticas parentais negativas, que incluem abuso fisico, moral ou sexual, negligéncia,
auséncia de atencao e afeto e falta de sentido as cobrangas e imposi¢des. Estas autoras
chamam atencdo para conflitos conjugais, isolamento social, baixo nivel de instrucéo e
problemas socioecondmicos como preditores de préticas parentais negativas.”

Ferriolli, Marturano e Puntel (2007) afirmam que estudos epidemioldgicos tém
mostrado taxas variaveis de problemas psiquiatricos e de comportamento em criangas e
adolescentes. Dentre os mais prevalentes, encontram-se os transtornos de conduta, de
atencdo e hiperatividade e emocionais. As autoras apontam que as causas atribuidas ao
desenvolvimento precoce destes problemas estdo associadas a fatores de risco que véo ao
encontro dos achados da pesquisa relatada acima por Bolsoni-Silva et al., (2008), tais
como: desavencas conjugais, instabilidade financeira, historico de transtorno psiquiatrico
familiar, dentre outros. Como fatores de protecdo, as autoras destacam a estimulagédo
psicossocial, a imposic¢éo justa e justificada de regras e limites e 0 apoio de outras figuras
auxiliares. Portanto, pode-se concluir que o comportamento da crianga é diretamente
influenciado pelas condicbes, favoraveis ou desfavoraveis, encontradas no contexto
familiar. As figuras parentais, conforme exposto, exercem papel essencial para a
prevencao e/ou manutencdo de comportamentos positivos ou inadequados. Porém, para o
bom andamento do desenvolvimento infantil nesta area, a configuracdo familiar aparece
em segundo plano, sendo o primeiro ocupado pela qualidade das interacfes entre a crianga

e suas figuras parentais e pela estimulacdo recebida no lar.
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Tabela 4 — Conflitiva Edipica versus Sexo, ldade e Configuracdo Familiar

Teste P RP bruta RP ajustada*
Presente  Ausente (1C95%) (1C95%)
Sexo 0,114
Masculino 30 (66,7) 15(33,3) 0,86 (0,73;1,02) 0,87
(0,75;1,02)
Feminino 52 (81,3) 12(18,8) 1,00 1,00
Idade < 0,001
6 a7 anos 18 (51,4) 17 (48,6) 0,67 (0,55;0,81) 0,67
(0,56;0,82)
8 a9 anos 32(82,1) 7(17,9 0,91 (0,78;1,06) 0,90
(0,76;1,06)
10 aos 12 anos 32 (91,4) 3(8,6) 1,00 1,00
Configuracao familiar 0,646
Monoparental 29 (78,4) 8(21,6) 1,05 (0,89;1,24) 1,06
(0,90;1,25)
Nuclear 53 (73,6) 19 (26,4) 1,00 1,00

*Razdo de prevaléncias estimada pela regressao de Poisson maltipla
# Teste de qui-quadrado exato

A andlise estatistica da tabela 4 indica se ha presenca ou auséncia de conflitiva
edipica em criancas dos sexos feminino e masculino. O Complexo de Edipo é considerado
pela literatura psicanalitica como uma tarefa evolutiva essencial para o desenvolvimento
do psiquismo e para a formac&o da identidade da crianga. Torna-se, portanto, indispensavel
a sua investigacdo, pois, quando este marcador ndao é bem elaborado psicologicamente pela
crianca, podem se desencadear conflitos internos, com repercussdes no comportamento e
no psiquismo da crianca.

Os dados estatisticos mostram-se significativos para a faixa dos 10 aos 12 anos,
independente de sexo e de configuracao familiar, denotando presenca de conflitiva edipica
para criancas desta idade. Entretanto, de acordo com a literatura psicanalitica, as criancas
compreendidas nesta faixa etaria, considerando um nivel salutar de desenvolvimento, tém
este conflito mais elaborado, seguindo para a entrada na laténcia. A elaboracgdo do conflito
edipico é marcada pelo recalcamento das pulsdes sexuais investidas durante esta etapa,
permitindo que os impulsos sexuais sejam dessexuados e sublimados (Falcdo, Veras e
Macedo, 2005).

Zornig (2008) observa que a dimenséo Unica da sexualidade na infancia se refere a
sua associacdo direta com a relagcdo afetiva estabelecida entre a crianga e 0s seus
cuidadores. Assim, “ao cuidar de seu corpo, a crianca estd internalizando a fungdo
maternante de seus pais. Ao sentir uma excitacdo fisica, ela vai inicialmente precisar de
adultos que acolham sua excitacdo desorganizada e Ihe déem um contorno simbolico e

afetivo” (p. 76). Assim, as etapas do desenvolvimento libidinal devem ser pensadas nao sé
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como privilegiadoras de zonas erdgenas do corpo em um determinado momento do
desenvolvimento global da crianga, mas também como inscricdes que se fazem no
psiquismo a partir das relacdes estabelecidas entre a crianca e os adultos que ocupam
funcGes parentais.

Dentre as manifestagbes mais comuns da sexualidade infantil, encontram-se a
masturbacdo e 0s jogos sexuais, considerados saudaveis e importantes ao
desenvolvimento, visto que a crianca inicia a exploracao de suas zonas erdgenas, de modo
a descobrir o proprio corpo (Maia & Maia, 2005). Atualmente, percebe-se que as criancas,
de modo geral, ttm passado a frequentar mais precocemente as escolas e 0s espacos
sociais, sobretudo devido a maior auséncia da méae, participante ativa do mercado de
trabalho. A crianga da contemporaneidade tem acesso a uma gama de estimulos, tanto da
escola como da familia e, mais recentemente, das midias sociais. Portanto, as mesmas
parecem entrar em contato mais cedo com algumas questdes, dentre elas a da sexualidade,
através da internet, dos programas de televisdo e das letras de musica, dentre outros tantos
meios. A quantidade ilimitada de estimulos a crianca sugere que as mesmas possam estar
vivenciando mais precocemente as fases de desenvolvimento postuladas pela literatura,
compreendidas em faixas etarias especificas (Maia e Maia, 2005).

De acordo com Aberastury e Knobel (1981) ndo é simples categorizar o que é
esperado nas fases da infancia e da adolescéncia, pois estes conceitos variam de acordo
com a relagdo com o meio socioecondmico, politico e cultural. Portanto, de acordo com o
meio determinado, estas etapas sdo regidas por normas sociais vigentes implicitamente ou
de forma explicita. Freud (1905) afirmou que a saida da infancia e a chegada da puberdade
consistiriam na passagem do auto-erotismo a procura de um objeto real. Deste modo, a
adolescéncia seria, para Freud, uma reedicdo do Complexo de Edipo. Autores mais
contemporaneos da Psicanalise explicam que, na época de Freud, o conceito de
adolescéncia era outro. Atualmente, surgem novas perspectivas acerca do tema da
sexualidade e da entrada na adolescéncia (Maia e Maia, 2005). Conforme Aberastury e
Knobel (1981), na adolescéncia o aparelho psiquico ja esta estruturado, dando inicio a um
processo de elaboracdo de ansiedades que comecam no periodo da infancia. Para estes
autores, a utilizacdo da genitalidade como fungdo procriativa, avaliada a partir de uma
dindmica biopsicossocial, determina uma modificacdo essencial no processo de conquista
da identidade.

Alguns estudos, sobretudo da area da pediatria, apontam que o periodo da

puberdade, considerado etapa normal para o desenvolvimento da crianca, tém sido
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observado cada vez mais precocemente. Porém, ainda existem dificuldades em definir uma
idade intermediaria para o seu inicio, gerando controvérsias. Contudo, observa-se que
algumas criancas tém desenvolvido mais cedo caracteristicas de um corpo adulto,
sobretudo as meninas, apds a menarca (Monte, Longui & Calliari, 2001). Sobre este
aspecto, Jardim (2005) aponta que as mudancas no corpo advindas com a puberdade
abalam a estrutura edipica construida pelo sujeito na infancia, posto que as novas
identificacOes estardo marcadas por uma nova imagem do proprio corpo. Desta forma,
ainda segundo esta autora, a diferenciacéo entre as posi¢cdes masculina e feminina iniciada
na infancia pelo Complexo de Edipo é finalizada com a entrada da crianca no periodo da
adolescéncia.

Calligaris (2000) afirma que a adolescéncia, até meados do século XX, ndo era
reconhecida como uma fase especifica de desenvolvimento, sendo considerada apenas
como uma faixa etéria intermedidria entre a infancia e a fase adulta. Posteriormente, este
periodo passou a ser caracterizado como uma etapa na qual ocorrem diversas
transformacdes fisicas e psicoldgicas, em que surgem comportamentos desafiantes e
questionamentos sobre os padrdes infantis. Assim, os principais fatores intrinsecos para
que cada vez mais 0s jovens tenham experimentacOes sexuaiS precoces e outros
comportamentos de risco séo a falta de limites dos pais, a auséncia de um deles ou de
alguém que os represente, a permissividade da familia, a midia e os conceitos pouco claros
e distorcidos na educacdo, dentre outros. Por outro lado, os principais fatores de protecdo
encontram-se no ambiente familiar, sobretudo quando estd presente a figura paterna
(Bredossian, Bredossian e Pessoa, 2006).

Na fase da adolescéncia, portanto, o cenario da conflitiva edipica é reconstituido,
podendo mostrar-se ou ndo efetivo. Corso (2002) complementa que, para a crianca, a perda
o corpo infantil é vivida como um periodo de crise e luto. A autora refere que durante a
infancia a crianca se prepara para os periodos subjacentes. Cada momento de elaboracéo,
considerando o periodo edipico, a laténcia e a puberdade, vai deixando marcas no
psiquismo que reaparecerdo mais tarde. Corso (2002) afirma ainda que as fases de
desenvolvimento ndo devem ser vistas de maneira estatica. A autora exemplifica que na
laténcia, por exemplo, mesmo que a crianga tenha sublimado e deslocado suas energias
para atividades ludicas e sociais, ela pode romper com a suposta calmaria, pois este estado
é também marcado pela fragilidade psiquica que aparece, muitas vezes, através de intensas

explosdes emocionais.
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Mollo-Bouvier (2005) aponta para as mudancas ocorridas no que diz respeito a
infancia, sobretudo a partir das modificacbes nos papeis parentais, ja referidas
anteriormente neste estudo. Segundo este autor, o desenvolvimento psicologico
padronizado que define e garante a normalidade social da crianca deve ser questionado.
Neste sentido, sugere-se que, atualmente, existem dificuldades em definir quando inicia e
quando termina a infancia. O mesmo ocorre com relacdo a adolescéncia, que parece se
iniciar mais cedo e acaba sendo postergada. Sendo assim, 0 modo de encarar e postular o
que € considerado adequado ou inadequado nestas etapas torna-se tarefa complexa.

A atual exposigédo do corpo e das intimidades fez com que criangas e adolescentes
fossem reconhecidos como portadores de uma sexualidade, corroborando a tese postulada
por Freud (1905) em Trés Ensaios sobre a Sexualidade, na qual afirmava a sexualidade
infantil. Esta mudanca tem ampliado o foco para a sexualidade e, assim, produzindo uma
nova identidade sexual. Autores contemporaneos afirmam que alteracbes hormonais que
possibilitam o inicio da atividade sexual tém sido cada vez mais frequentes em criangas e
jovens adolescentes (Bredossian et al., 2006). Os mesmos sdo atravessados pela cultura
vigente e pelas mudancas vividas no contexto familiar, com pais mais permissivos e acesso
mais facil a todo tipo de informacéo.

Neste sentido, tanto o avango tecnoldgico quanto a evolucdo dos costumes
sofreram uma transformacdo vertiginosa, acarretando uma significativa mudanca de
habitos. Além disso, a escola e as relagdes com os grupos de iguais tornaram-se
importantes meios para a formagdo da identidade sexual da crianca e do adolescente.
Bredossian et al. (2006) apontam ainda que a precocidade quanto a iniciacdo sexual da
crianca e do adolescente também é proveniente de fatores sociais. Muitas vezes, estes
jovens sentem-se pressionados pela ameaca de ndo-pertencimento aos seus grupos de
iguais. Geralmente, isto ocorre quando o grupo toma a proporcao de principal meio de
identificacdo da criangca e do adolescente. Deste modo, 0s jovens parecem estar mais
expostos aos meios de comunicacdo, a estrutura de valores familiares e sociais, dentre
outros. Estes aspectos podem favorecer ou dificultar o processo de desenvolvimento. O
esperado € que exista uma concordancia entre a maturidade fisica e psicoldgica.

Socialmente, espera-se que o individuo entre no periodo da adolescéncia por volta
dos 12-13 anos, quando os caracteres sexuais comegam a ficar mais evidentes. Contudo, o
que se observa hoje, sdo criancas dos nove aos 10 anos portando-se como adolescentes,
tanto na forma de vestir como nas atitudes e atributos fisicos. Esta tendéncia, porém, se

revela como uma construcao social (Safra, 2006). Estudos referem que o desenvolvimento
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sexual de meninos e meninas é afetado pelo ambiente familiar e apontam que o papel do
pai pode ser determinante neste aspecto, atuando como peca fundamental & imposicéo de
regras, limites e valores.

Deste modo, corroborando os achados da literatura com os resultados da anélise de
presenca ou auséncia de conflitiva edipica neste estudo, pode-se afirmar que o fato de
criancas de 10 a 12 anos de idade apresentarem este conflito, pode significar que as
mesmas estejam reeditando mais cedo esta etapa do desenvolvimento, em vista da maior
estimulacdo que recebem da escola, dos meios sociais e da midia. Pode-se pensar também
na influéncia das modificagdes nos padrdes aprendidos no lar, resultantes das mudancas no
exercicio das fungdes parentais.

O presente estudo indicou ainda que, para melhor compreensdo acerca do
desenvolvimento psicoldgico da criancga, investigar o campo das relagbes familiares se
torna fundamental. A literatura aponta que as principais fontes geradoras de problemas
psicossociais em criangas sdo as situagdes familiares nas quais existem sérios conflitos
conjugais, envolvendo violéncia fisica e verbal. Este impacto negativo pode trazer
prejuizos a crianca em diferentes ambitos (Benetti, 2006), dentre eles naqueles estudados

na presente investigacao.
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CONSIDERACOES FINAIS DA DISSERTACAO

Ao término da presente dissertacdo de mestrado, algumas consideragdes sdo
apresentadas com base no material exposto anteriormente. Em sintese, o objetivo geral do
presente estudo foi compreender as possiveis diferencas psicossociais entre criangas que
habitam familias monoparentais e biparentais. Especificamente, foram avaliadas
caracteristicas de comportamento, aspectos do desenvolvimento cognitivo e presenga ou
auséncia de conflitiva edipica nas criangas da amostra, visto que, durante o periodo de
desenvolvimento, as mesmas podem apresentar dificuldades nestes ambitos. Foram
levadas em consideracdo as transformac@es sociais, culturais e familiares ocorridas nos
ualtimos anos em ambito nacional, aspectos que poderiam ocasionar implica¢des quanto ao
bem-estar afetivo, comportamental e escolar da crianga.

Inicialmente, foi possivel compreender, segundo os achados da literatura
apresentada, que as mudancas socioculturais presentes na contemporaneidade tém incidido
de maneira permanente nas relacGes familiares. Nao se trata apenas de modificacdes na
estrutura familiar, na qual se encontram desde familias formadas por apenas um dos
progenitores e filhos até familias homoparentais e recasadas, dentre outros tantos modelos.
As relacbes familiares estdo diferentes devido as mudancas que ocorreram quanto aos
papeis sexuais e de parentesco, de modo que os pais tém participado de forma mais ativa
da vida de seus filhos, a0 mesmo tempo em que as mdes tém requisitado mais
frequentemente este movimento de aproximacdo. Estes fatores indicam padrfes mais
igualitarios de interacdo quanto a concepc¢do de cuidados e de provimento econdémico nas
familias brasileiras.

Do mesmo modo como exposto na literatura investigada, este estudo concluiu
que, para um bom padrdo de desenvolvimento psicossocial, é necessario que a crianca
tenha uma base sélida quanto aos cuidados afetivos, educativos e emocionais encontrados
na relagéo que estabelece desde o nascimento com as primeiras figuras de apego. Trata-se,
portanto, da importancia que as fungdes parentais desempenham, de forma simbdlica e
também efetiva, para a formacdo primordial da crianca. Estas funcbes, conforme se
observa, podem ser exercidas por outras figuras que ndo essencialmente os progenitores,

tendo como requisito o investimento afetivo (funcdo materna) e a imposi¢do de regras,
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valores e limites (funcdo paterna) necessarios para o bom padréo de desenvolvimento em
diferentes esferas.

Desta forma, quanto aos aspectos estudados acerca do desenvolvimento
psicossocial infantil, pode-se concluir que o0 mesmo compreende um conjunto de tarefas
relevantes para cada estdgio no ciclo da vida, definidas de acordo com 0s contextos
culturais em que o individuo se desenvolve. Entretanto, uma vez cumpridas, as tarefas ndo
perdem importancia. Embora sua saliéncia possa declinar, diminuir em relacdo a questfes
que vdo emergindo, as tarefas permanecem importantes para a adaptacdo ao longo do
tempo. A resolucdo bem sucedida de uma questdo relevante em um estagio do
desenvolvimento aumenta a probabilidade de ajustamento bem sucedido em etapas
posteriores (Campos e Marturano, 2003).

A relevancia deste estudo reside, entdo, na possibilidade de compreender as novas
estruturas familiares e 0 modo como a criangca se desenvolve frente as modificacdes
socioculturais e nos papeis parentais. Na pratica, observa-se que ainda existem mitos sobre
a qualidade do desenvolvimento da crianga que habita outros contextos para além da
familia nuclear tradicional. Souza e Ramires (2006), sobre este aspecto, afirmam que
embora ndo existam evidéncias que fundamentem a idéia de que é a composi¢do da
estrutura familiar por si s6 que determina as dificuldades infantis ou adolescentes, “ndo ha
como negar que a familia tem se afastado cada vez mais do padrdo conjugal nuclear”
(p.147).

Por fim, pode-se dizer que o presente estudo representa um recorte sobre o tema
das transformacdes familiares e se propds a investigar como as mesmas poderiam incidir
sobre o processo de desenvolvimento da crianca. Nesta pesquisa, verificou-se que, 0 modo
como a crianca ira se desenvolver ndo depende diretamente da configuracdo familiar da
qual faz parte. Ainda gque a crianca vivencie durante seu ciclo vital algum tipo de crise, que
pode ser desencadeada por perdas, divorcio dos pais ou reorganizagdo familiar, o0 modo
como um evento estressor ira incidir negativamente em seu processo de desenvolvimento,
causando algum tipo de prejuizo, dependera de seus recursos internos, adquiridos nas
interacbes do ambiente familiar, e das figuras de suporte nas quais a crian¢a se apoiara
para enfrentar as possiveis crises.

As contribuicbes deste estudo, portanto, vdo de encontro aos objetivos da
mestranda, primeiro, de desmistificar determinados pré-conceitos referentes ao
desenvolvimento da crianga que se desenvolve sem uma das figuras parentais, visto que

este € um tema que ainda suscita davidas e discussdes, mesmo que hoje em menor escala,
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desde o surgimento de novas formas de agrupamento. No trabalho clinico este é um
assunto ainda recorrente, muitas vezes gerador de crises e desencadeador de sofrimento.
Depois, estes achados contribuiram para uma leitura mais focada e aprofundada do tema
no contexto sociocultural brasileiro, a fim de tracar um panorama de como se transformam
e como sdo encaradas as novas estruturas familiares em nosso meio. Por isso, foram
investigados principalmente materiais da literatura nacional.

As limitacBes da pesquisa sdo aquelas inerentes aos estudos retrospectivos:
algumas questdes que surgiram para a mestranda nao tiveram como ser respondidas, haja
vista que as variaveis que poderiam ter sido investigadas ndo constavam do banco de
dados, tais como as especificidades de cada familia, se oriundas de divércio, perda por
morte, recasamento, dentre outros, incluindo ainda nivel de escolaridade dos pais, 0 que
possibilitaria, através destes dados, realizar uma avaliacdo da qualidade das relacbes
estabelecidas em cada um dos agrupamentos. Portanto, o tema necessita de outras
investigacoes, considerando sua amplitude e complexidade.
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