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RESUMO

Diariamente, somos informados dos efeitos problematicos que o consumo desenfreado
de drogas provoca na sociedade brasileira e nos sujeitos toxicdmanos. Contudo, também
¢ sabido que a existéncia de entorpecentes € concomitante a histéria da humanidade.
Desta forma, tornou-se uma inquietagdo motivadora desta investigagdo pesquisar quais
0s aspectos envolvidos nessa realidade epidémica do uso de drogas na atualidade. Nesse
sentido, percebeu-se a importancia, nesta pesquisa, de se apresentarem as diversas
modalidades de uso de drogas e de se esclarecer que esta investigacdo deteve-se a
estudar o fenébmeno das toxicomanias em suas implicacGes intrapsiquica e social, além
de se buscarem alguns aportes que possibilitem problematizar o campo da intervencao.
Assim, foi delimitado o objetivo central desta Dissertacdo: problematizar o Eu
toxicdmano tomando como pilares o conceito de Eu — conforme o discorrido na obra
freudiana — e as questdes concernentes a sociedade atual. Para isso, foram elaboradas
duas sec¢des sobre o tema: uma tedrica e outra empirica. Na secdo tedrica, pesquisam-se
as questdes alusivas a subjetividade humana na atualidade utilizando o trajeto
identificatdrio - formador do Eu -, e complexizando-o a partir de aportes tedricos que
compreendem as especificidades da contemporaneidade e suas repercussdes no processo
de constituicdo psiquica, nos casos de toxicomanias. A secdo empirica, por sua vez, foi
construida como uma pesquisa de cunho qualitativo, e, nela, busca-se compreender de
forma aprofundada as implicacbes das historias relacionais de sujeitos toxicbmanos na
origem de sua patologia, priorizando 0s aspectos concernentes as suas dinamicas
psiquicas. A partir do relato dos participantes, investigam-se suas passagens pelo trajeto
identificatério, suas modalidades de relagdo objetal e alguns aportes que podem indicar
um caminho possivel para o tratamento das toxicomanias. Apds terem assinado o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), os participantes se submeteram a uma
série de trés entrevistas, gravadas em 4audio, e preencheram uma ficha de dados
sociodemogréaficos. Também foi realizada uma entrevista com um familiar/cuidador de
cada participante, o qual também assinou o TCLE. A andlise dos dados obtidos foi feita
pelo método de Anélise Interpretativa proposto por Frederick Erickson. Foram criadas
quatro asserc¢des, as quais indicaram que, nos casos de toxicomanias, ha uma vivéncia
traumatica precoce e ndo metabolizada psiquicamente, peculiaridades no trajeto
identificatdrio, a criacdo de um circuito pulsional especifico e ainda que, no campo da
intervencdo, o caminho a ser seguido passa por uma passagem subjetiva, da alienacéo
para a autonomia. Este estudo constatou a necessidade de operar com a ideologia de que
0 oposto da dependéncia € o conceito de liberdade. Assim, verificou-se que a
Psicandlise pode ganhar terreno neste campo clinico, na medida em que, em seus
pressupostos, contempla a importancia de uma posicdo autdbnoma dos sujeitos em
relacdo as suas escolhas, podendo ofertar ao sujeito a (re)construcdo de sua historia e,
uma reconstrucdo do circuito pulsional que possa encadear-se na rede estabelecida pelo
campo transferencial. Nesse sentido, o0 processo da cura comporta, entdo, uma novidade
em termos relacionais: uma relag@o que se sustenta no pressuposto da alteridade.

Palavras-Chave: Toxicomania; Contemporaneidade; Psicanélise.
Area de Concentragdo conforme o CNPq: 7.07.00.00-1 (Psicologia)

Subérea conforme classificagdo do CNPq: 7.07.10.00-7 (Tratamento e Prevengéo
Psicologica)



ABSTRACT

Every day, we are told about the problematic effects that unbridled drug consumption
causes not only in drug addicts, but also in the Brazilian society. However, it is known
that the existence of narcotics with de history of mankind. Thus, the motivating concern
for this investigation is the research of which aspects are involved in this modern
epidemic drug reality. In this study, it seemed important to present the several kinds of
drug addictions and to clarify that this particular investigation is only about the
intrapsychic and social implications of drug abuse phenomena, and to seeks some
contributions to enable the problem on the field of intervention.

There for, the central goal of this thesis is to discuss the addict’s ego taking the concept
of | — as discoursed in Freud’s work — and the issues concerning society these days. For
this, two sections on the subject were prepared: a theoretical and an empirical one. In
the theoretical section, questions about the current human subjectivity are researched,
using the identificatory path — that forms de Ego — and elaborating it from theoretical
contributions to understand the specificities of the contemporary world and its
repercussions in the process of psychic constitution, especially in cases of addiction.
The empirical section, on its turn, is built as a qualitative research, and in it, the author
tries to understand in depth the implications of the addict’s relational histories in the
source of their pathologies, emphasizing aspects related to their psychological
dynamics. Based on participants’s stories, it is possible to investigate their passages
through the identificatory path, their modes of object relationships and some
contributions that may indicate a possible pathway for addiction’s treatment.

After signing an informed consent, the participants got into a series of three interviews,
recorded on audio, and completed a social and demographic data sheet. It was also
carried an interview with a family member or caregiver of each participant, who also
signed the informed consent. The data analysis was made by the method of
interpretative analysis, proposed by Frederick Erickson. Four assertions were created,
which indicated that, in addiction cases, there is a traumatic experience that happened
early in life and was not mentally metabolized, also peculiarities in the identificatory
path, creation of a specific instinctual circuit and that, in the field of intervention, the
path to heal is followed by a subjective passage from alienation to autonomy.

This study demonstrates the need of operating with the ideology that the opposite of
dependency is the concept of freedom. Thus, Psychoanalysis can gain ground in this
clinical field, in so far as, in its assumptions, considers the importance of an
autonomous position in relation to the subject of choice and may offer a (re)
construction of life history and instinctual circuits that can chain to the network
established by the transferential field. Therefore, the healing process entails a novelty in
relational terms: a relationship that supports the assumption of otherness.

Key-words: Addiction, Contemporaneity, Psychoanalysis
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INTRODUCAO GERAL

De onde surge a inspiracao...

Consiste em senso comum a afirmativa de ser o uso de drogas uma pratica
presente em toda a historia da humanidade. Conte (2003) destaca que nao existem
evidéncias de qualquer sociedade humana na qual ndo houvesse a utilizacdo de algum
tipo de substancia psicoativa. Contudo, o abuso de drogas € um marco social dos
tempos atuais, pois € crescente na sociedade contemporanea. Segundo os dados da
Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2001), cerca de 10% da populacdo dos centros
urbanos de todo 0 mundo consome abusivamente substancias toxicas. O Ministério da
Salde trata essa questdo como epidémica e dedica recursos financeiros para fomentar
estratégias que visem a compreensao e a intervencdo nessa realidade, sobretudo pelos
dados do Escritorio das Na¢6es Unidas Sobre Drogas e Crime (UNODC), no Brasil.

Esse cenario social serviu de inspiracdo para a tessitura desta dissertacao,
especialmente pelo interrogante que propde: essa realidade aponta uma condicdo de
aprisionamento do Eu no assujeitamento, na passividade e na aliena¢do? Pode ser o
consumo de drogas uma escolha do ser humano na esfera do prazer? Somam-se a isso
vivéncias clinicas na conducao de processos analiticos com analisantes que se debatiam
diante de questBes que levavam a um uso compulsivo de drogas, enquanto outros as
utilizavam de forma social, recreativa ou como uma das modalidades de obtencdo de
prazer. Mais questBes surgiam a partir da escuta psicanalitica: existem diferencas nas
formas de uso de entorpecentes? O que faz com que na vida de alguns sujeitos sua
dimenséo seja parcial, enquanto na de outros tenha um lugar totalizante?

Diante dessas inquietacGes provenientes da escuta social e clinica emergiu um
tema de investigagdo: as vicissitudes do Eu em sujeitos usuérios de drogas. Assim como

se percebia na pratica, constatou-se teoricamente que existem inUmeras formas de
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consumo de drogas. Conforme a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2001), h&
necessidade de se distinguirem as diferentes modalidades de uso, uma vez que estas
podem ser experimentais, ocasionais, habituais ou abusivas. Essa classificagéo,
realizada no ambito das Ciéncias Sociais, é similar ao entendimento psiquiatrico sobre o
fendmeno, pois ambos os campos consideram a frequéncia o fator preponderante para o
diagnostico.

Desde a perspectiva da Psicandlise, a tonica dessa diferenciacdo é norteada por
critérios que colocam em lugar de destaque o sujeito consumidor e sua relagdo com o
objeto alvo da pulsdo: a droga. A Psicanalista Cynara Ribeiro (2009) afirma que cabe
aqueles que se dedicam ao trabalho com essa disciplina considerar na escuta elementos
como o0 Eu e 0 gozo, para se pensarem 0s diversos usos de drogas.

Na proposta da autora, existem duas operagdes de consumo. Ao contextualizar
as sociedades ocidentais capitalistas, ela assinala a possibilidade de as drogas, tanto
licitas como ilicitas, virem a fomentar uma nova forma de laco social, na medida em
que se oferecem ao sujeito como mais um objeto para ser consumido. Desse modo, 0
protétipo de aquisicdo de objetos como sustentdculo da subjetividade seria posto em
cena. Logo, h4 uma encenacdo da logica consumista de objetos que proporcionem
adaptacdo as situacBes sociais, baseado na vertente capitalista. Essa forma de
administracdo das drogas visa a protecdo do Eu de um sujeito contemporaneo que,
impedido de encontrar um objeto Unico que sacie o seu desejo, se constitui como sujeito
faltante, mas utiliza diversos objetos de consumo na tentativa fazer-se pleno, embora
reconheca que esse estado € da ordem do impossivel (Ribeiro 2009).

A outra modalidade de consumo destacada pela autora refere-se a toxicomania,
uma entrega do Eu a morte, na medida em que essa forma de se intoxicar consiste num

desinvestimento do Eu. Nesse cenario, visualizam-se sujeitos que buscam, no encontro
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com o toxico, um gozo na completude. O consumo, nesses casos, cria um atalho
referente ao trajeto pulsional no sentido de exclusdo do outro e de sua ida e vinda, pois
h& a aderéncia a um Unico objeto que, para Le Poulichet (2005), cumpre uma funcgéo
vital devido ao estabelecimento de uma relagdo que né&o deixa espaco para terceiros, ou
seja, 0 sujeito ndo pode prescindir da substéncia, pois ela é sua fundamental fonte de
investimento psiquico. Essa vertente, conforme Ribeiro (2009), encontra-se na
contramdo da vertente capitalista, pois a exclusividade dessa relagdo coloca no
horizonte a morte.

Percebe-se que as questdes relativas a dependéncia quimica sdo de competéncia
de inlmeras areas do saber que, juntas, compdem um campo heterogéneo para pensar 0s
fatores envolvidos e instrumentalizar uma diretriz que sustente a préatica. A Psicanalise,
em nosso entendimento, tem muito a contribuir como ferramenta de reflex&o e recurso
de intervencdo nessa realidade, na medida em que auxilia na compreensdo da
subjetividade dos usuérios, bem como na busca de um entendimento aprofundado das
implicacbes de suas histdrias relacionais na origem e nas configuracdes de sua
patologia. Dessa forma, a Psicanalise aporta elementos cruciais a uma relevante questéo
de salde publica, tendo em vista que suas contribuicbes podem colaborar para a
elaboracdo de estratégias de intervencao preventivas em redes publicas de saude e para
a problematizacdo da multifacetada questdo do consumo de entorpecentes.

Mesmo reconhecendo as diversas facetas que esses consumos apresentam, pois
podem ser pensados desde as perspectivas social, econdmica, de salde, de justica,
antropologica, organicista ou psicoldgica, situa-se esta escrita no campo psicanalitico.
E, nessa direcdo, pensa-se ser importante definir o escopo desta reflexdo: problematizar
0 Eu toxicdbmano tomando como pilares o conceito de Eu — conforme o discorrido na

obra freudiana — e as questdes concernentes a sociedade atual, para articular as esferas
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social e clinica, com o objetivo de se analisarem seus pontos de interseccdo e suas
repercussoes nessa manifestacao subjetiva.

E em Freud que se encontra respaldo para o trabalho de articulagio entre essas
diferentes esferas. Sua observancia a essa relacdo pode ser vista no decorrer de sua obra.
Em “Moral Sexual Civilizante e Nervosismo Moderno” (Freud, 1908/1969), sdo
apontadas as contribui¢des da sociedade repressora do século XIX para o padecimento
neurdtico. Em “Reflexdes Sobre os Tempos de Guerra e Morte”, Freud (1915/1969)
teoriza a respeito da marca primordial da cultura sobre a constituicdo psiquica e sua
inevitavel relacdo. Alguns anos mais tarde, o autor afirmou ser a cultura uma fonte de
malestar, na medida em que esta diretamente implicada no impedimento e nas formas de
satisfacdo dos elementos pulsionais (Freud, 1930[1929]/1969). Em inimeros de seus
artigos, percebe-se a preocupacédo de Freud com a importancia da cultura nas formacdes
do Inconsciente, sobretudo porque 0 homem nasce sujeito da natureza, e a operagdo da
castracdo, oriunda das demandas da civilizagdo, o transforma em sujeito da cultura.
Entende-se ser importante, entdo, uma reflexdo acerca das caracteristicas da sociedade
atual para se pensar suas repercussdes no psiquismo.

Autores da Psicanalise contemporanea acreditam ser a toxicomania um sintoma
social (Melman, 1992; Birman, 1999; Le Poulichet, 2005). Essa modalidade de
consumo de drogas assim se apresentaria devido a articulagdo existente entre a préatica
discursiva propria a esse quadro psicopatoldgico e sua inscricdo no discurso social
dominante em nossa época (Melman, 1992, 2003).

A partir da constatacdo da atualidade e da importancia do tema descritas nessa
linha argumentativa, esta dissertacdo de mestrado, intitulada O Sujeito e as Drogas:
Marcas Identitarias e Contemporaneidade, foi desenvolvida no Grupo de Pesquisa

Fundamentos e IntervencGes em Psicanalise, coordenado pela Prof® Dr? Monica
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Medeiros Kother Macedo. Esse grupo de pesquisa esta inserido na area de concentracdo
Constructos Teoricos, Modalidades de Avaliagdo e Intervencdo na Construcdo do
Conhecimento em Psicologia Clinica do Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia da
Pontificia Universidade Cat6lica do Rio Grande do Sul (PPGP-PUCRS). Vinculado ao
Projeto Guarda-Chuva Psicopatologia Psicanalitica do Grupo de Pesquisa, este estudo
foi desenvolvido com base no projeto O Sujeito da Dependéncia Quimica: Um Olhar
Psicanalitico Acerca da Alquimia dos Humores, tendo sido encaminhado para
apreciacao da Comissao Cientifica da Faculdade de Psicologia da PUCRS e do Comité
de Etica em Pesquisa da PUCRS e recebido aprovacio em 28 de fevereiro de 2011. A
partir desse projeto, foram organizadas duas secdes de estudo sobre o tema, de acordo
com a Resolugdo n° 002/2007, de 06/11/2007, do PPGP-PUCRS. A primeira secéo,
intitulada Nos Caminhos da Constituicio do Eu: Repercussdes do Processo
Identificatério na Formacdo das Toxicomanias, € de cunho tedrico, e a segunda,
intitulada A Subjetividade e a Toxicomania: Por uma (Im)Possibilidade de Ser, tem
carater empirico.

A secdo tedrica busca pesquisar as questdes alusivas a subjetividade humana na
atualidade utilizando o trajeto identificatorio - formador do Eu -, amplamente
desenvolvido na obra freudiana, e complexizando-o a partir de aportes teéricos que
compreendem as especificidades da contemporaneidade e suas repercussdes no processo
de constituicdo psiquica, nos casos de toxicomanias. A se¢do empirica, por sua vez, foi
elaborada a partir do Projeto e teve como objetivo a busca da compreensao aprofundada
das implicacdes das historias afetivas e relacionais de sujeitos toxicbmanos na origem
de sua patologia, priorizando 0s aspectos concernentes as suas dinamicas psiquicas. A

partir do relato de Giovanna e Bruno, investiga-se suas passagens pelo trajeto
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identificatdrio, suas modalidades de relacdo objetal e alguns aportes que buscam indicar
um caminho possivel para o tratamento das toxicomanias.

Para tanto, foi realizada uma série de trés entrevistas com os participantes, dois
sujeitos toxicbmanos que buscaram auxilio em uma instituicdo destinada ao tratamento
de dependentes quimicos, e uma entrevista com um familiar de cada sujeito. Além do
material coletado nas entrevistas, fizeram parte do Estudo de Caso de cada participante
os dados oriundos do preenchimento de uma ficha sociodemogréfica (Anexo II)
desenvolvida pelo grupo de pesquisa. A analise dos dados obtidos foi feita pelo método
de Andlise Interpretativa, proposto por Frederick Erickson (1997).

Dessa forma, buscou-se contribuir com a compreensdo do fendémeno das
toxicomanias de forma aprofundada, contando com a Psicandlise como teoria de
sustentacdo da investigacdo. O cenario social descrito esclarece a importancia de
produzirem-se pesquisas que possam orientar a pratica dos profissionais que se
defrontam com esta realidade no campo da salde mental e na especificidade da clinica

psicanalitica.
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Introducéo

Diariamente, 0s meios de comunicacdo informam sobre a crescente
disseminacdo do uso de drogas, principalmente na sociedade ocidental capitalista. E de
conhecimento puablico que a pratica do uso de substancias que alteram os estados da
percepcdo e da consciéncia se constitui como um fendmeno presente em todos os
agrupamentos sociais, ou seja, todas as culturas, inclusive a brasileira, conhecem e
procuram as drogas com fins diversos. Uma pesquisa realizada pela Secretaria Nacional
de Politicas sobre Drogas aponta que 49% dos jovens universitarios brasileiros ja
experimentaram substancias toxicas ilicitas. Discutindo esses dados, a coordenadora do
Nucleo de Estudos de Drogas, AIDS e Direitos Humanos da UERJ, Professora Gilberta
Acselrad (2011), afirma que o caos que se vive em relacdo as drogas € um fenémeno
recente, que tem, no maximo, 100 anos.

A constatacdo de que se vive numa era de difusdo das praticas de consumo de
entorpecentes é reconhecida pelo Governo Federal, pelos veiculos midiaticos e pelas
instituicGes responsaveis pela sadde publica, sejam elas governamentais, ou ndo. Além
disso, grande parte da populacdo do Pais fica suscetivel ndo apenas a esse cenario de
consumo, como também a uma realidade de extrema vulnerabilidade social devido a
guerra do Estado contra as drogas (Centro Brasileiro de Informacbes sobre Drogas
Psicotropicas, 2001, 2005). Muitas sdo as consequéncias da proliferacdo desse mercado
ilegal, como as questdes referentes a violéncia, que incluem o narcotrafico e a venda de
armamentos, para citar alguns dos fendmenos relacionados a tematica.

Acredita-se ser fundamental incluir nessa discussdo a problematica subjetiva e a
convocatoria de consumo da sociedade capitalista que interpela os sujeitos os impelindo
a préticas de aquisicdo de objetos na busca do prazer. Desse modo, busca-se ampliar o

entendimento dessa realidade visando fomentar um olhar que néo se restrinja a atribuir
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as consequéncias sociais e psiquicas observadas somente aos efeitos proporcionados
pelas substancias, cada vez mais potentes. Nesse sentido, é importante a tentativa de
teorizar-se acerca do sujeito pds-moderno (Dufour, 2005), destacando-se peculiaridades
nos seus modos de ser e estar no mundo.

Mesmo reconhecendo-se as diversas facetas que o consumo de drogas
apresenta, foca-se esta escrita no fendmeno das toxicomanias no campo psicanalitico. E,
nessa direcdo, pensa-se ser importante definir o escopo da reflexdo: problematizar a
constituicdo do Eu a partir do processo identificatdrio, tematica desenvolvida na obra
freudiana, e, em paralelo, abordar questdes concernentes a sociedade atual, para, por
fim, se articularem essas esferas, no intuito de trabalhar seus pontos de confluéncia e

suas implicagdes na formacéo das toxicomanias.

O Eu na obra freudiana: um andarilho em busca de guarida

O tema da formacdo do Eu é abordado ao longo da obra de Freud por ser um
conceito importante de sua teoria ha medida em que se encontra associado ao processo
de fundacdo do aparelho psiquico. A Psicandlise, em seu contexto de surgimento —
século XIX —, deparou-se com uma pratica psicoldgica que se inseria na retérica
fisiologista e neuroldgica e que se alicercava como o paradigma das ciéncias humanas
da época. O registro da vida inseria-se e limitava-se a esta perspectiva bioldgica.
Conforme Birman (2009), nesse cenario, o enfoque da Psicologia era 0 comportamento
e a consciéncia, na tentativa de ser uma matéria livre da alma e da linguagem.

O campo de emergéncia dessa nova disciplina era intensamente marcado pela
psicologia experimentalista, que insistia em inscrever as faculdades psiquicas — o0 Eu e a
Consciéncia — no registro anatbmico. A Psicanalise veio romper com essa ldgica
psicologizante, apresentando-se como uma critica a essa forma de pensar as questfes

psiquicas. Freud escrevia seus artigos propondo uma concepgdo que ia além da
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psicologia experimentalista, logo, uma metapsicologia, indicando um aparato que
abrangia além dos limites do Eu e da consciéncia (Birman, 2009). Assim, a Psicanélise
descentrou a nogéo de sujeito desses conceitos ao adotar em seu discurso o constructo
do Inconsciente como instancia primordial no regimento da dimensao subjetiva.

Junto com a Psicanalise, surgiu uma nova maneira de se pensar o Eu, menos
vinculado & Consciéncia e ao comportamento, mas constantemente interpelado pelas
causas do Inconsciente, a saber, pela sexualidade infantil. Freud (1900/1969) criou o
protétipo de um aparelho mental mais amplo que a Consciéncia, que lida com
intensidades e representacdes e que se refere a linguagem e a forca do vivido no campo
relacional, promovido pelo encontro com o outro semelhante.

A criacdo freudiana do Inconsciente provocou um novo registro para o campo
psicoldgico, uma vez que o proprio conceito de Eu, até entdo fundido com a visdo
anatdmica e regido pela Consciéncia, ganhou novos contornos. Freud (1895/1969), no
artigo intitulado “Projeto Para uma Psicologia Cientifica”, ocupou-se dessa tematica.
Nesse texto que, de acordo com Birman (2009), ainda é atravessado pelo carater
fisiologista da época, a capacidade judicativa, ou seja, o julgamento que vai permitindo
a discriminacéo entre o Eu e o ndo-Eu, é descrita como uma importante atividade para o
processo de devir. Com isso, indica uma inexisténcia original dessa instancia—o Eu —, 0
qual, no escrito “A Guisa de Introducio ao Narcisismo” (Freud, 1914/1969), é
explicitamente afirmado.

O Eu ndo esta presente desde o principio, e se, no primeiro texto (Freud,
1895/1969), a ele e conferido uma série de atributos e funcdes especiais, como a
atividade intelectual do juizo, no segundo artigo (Freud, 1914/1969), ele ¢

compreendido como a imagem unificada da pessoa, separada dos outros. Essas duas
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perspectivas podem ser entendidas como complementares e ndo excludentes, pois sé se
chega a essa imagem unificada a partir da capacidade de emitir juizos.

Nesse periodo da obra freudiana, compreendido como o periodo da Teoria
Topogréfica, a nocdo de Eu seria resultante de um trabalho do psiquismo, que,
concomitantemente, se estrutura como aparelho mental. Logo, na dimensdo topografica,
0 Eu estaria excluido dos dominios do sistema Inconsciente (Ics), mas a sua criagdo é
constantemente interpelada por este, pois, nessa tarefa de constru¢do do si mesmo, as
vivéncias oriundas da sexualidade infantil organizam essa nova instancia, a0 mesmo
tempo em que sofrem acdo do recalque e ficam armazenadas no sistema Ics. Assim, 0
Eu seria de dominio do sistema Pré-Consciente—Consciente (Pcs-Cs), mas comportaria
inscricdes que poderiam ser descritas como inconscientes em termos de qualidade das
representagdes. Sdo 0s precipitados dessas vivéncias infantis que consistem no substrato
de formacdo dessa nova instancia (Freud, 1895/1969).

As memorias oriundas das experiéncias primordiais de satisfacdo e de dor
fundam o Eu (Freud, 1895/1969). Nas primeiras, a partir do encontro com o objeto da
acdo especifica, indiscriminado do Eu, hd a descarga da intensidade enddgena que
produz desprazer e, consequentemente, o acesso do sujeito ao conforto e ao prazer.
Contudo, o desencontro com 0 objeto ocasiona um retorno as marcas mnémicas,
intensidades retidas pelas barreiras de contato em experiéncias anteriores, criando a
experiéncia da alucinacéo satisfatdria do desejo.

A tonica aqui estaria nessa dindmica de encontro/desencontro com o objeto da
satisfacdo. Encontra-lo num momento primevo € essencial tanto para a sobrevivéncia
biolégica quanto para a psiquica, pois é a qualidade desse encontro, registrada por
sucessivas experiéncias, que marca o Eu desse novo sujeito com 0s registros do desejo

do outro semelhante. Todavia, 0 desencontro com o objeto de satisfagdo possibilita a



24

criagdo de vias colaterias de descarga para a intensidade que acomete o bebé e lhe
provoca desprazer. O infans, diante da auséncia da satisfacdo, recorre primeiro a
descarga motora, gritando e chorando na tentativa de aplacar o desconforto. Pela
ineficacia desse método, recorre as marcas mnémicas oriundas de experiéncias
anteriores de satisfacdo e encontra alivio na alucinacdo satisfatoria do desejo, para,
posteriormente, postergar a descarga através do pensamento. A criacdo das vias
colaterais coloca em destaque o lugar do outro na constituicdo do Eu, tendo em vista
que a matriz do pensamento tem origem no processo de identificacdo do bebé com a
tarefa de drenar as intensidades, atribuida, primeiramente, ao outro primordial,
indiscriminado do Eu, e, posteriormente, conferida ao proprio si mesmo.

A experiéncia de dor é proveniente de intensidades advindas do ambiente
externo, que, devido a sua magnitude, rompem a tela protetora das terminagdes
nervosas, inundando o aparato psiquico de desprazer e produzindo marcas mnémicas.
Dessa forma, o estado de desejo, resultante da experiéncia de satisfacdo, deixa atras de
si uma atracdo desejavel pela imagem mnémica do objeto, enquanto a experiéncia de
dor gera uma repulsa por manter investida essa imagem (Freud, 1895/1969). E
importante marcar-se que, em “Além do Principio do Prazer”, Freud (1920/1969)
constata a acdo de uma forca compulsiva presente no sujeito que o impele a
rememoracao ou a remontagem de experiéncias puramente desprazerosas. O autor
nomeia essa forca como Compulsdo a Repeticdo e a compreende como uma tendéncia
mais primitiva, elementar e instintual que o principio do prazer.

Ressalta-se que essas duas experiéncias formadoras do Eu sdo condicionadas a
presenca do outro semelhante. Por serem experimentadas no campo relacional, entende-
se que é 0 encontro com o objeto, representante da realidade externa, que possibilita ou

impede a descarga das intensidades enddgenas, assim como filtra ou incrementa as
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excitacfes exodgenas que ingressardo no aparato psiquico para serem metabolizadas. A
qualidade dessa relacdo inaugural tem lugar de destaque no processo de construgao do si
mesmo e pode ter tonalidades mais marcadas pela forgca de Eros ou pela destrutividade
de Tanatos.

Constata-se a importancia do encontro com o outro semelhante, representante
da cultura, para que esse Eu inicial, completamente indiscriminado do mundo exterior,
denominado “Eu realidade originaria”; possa galgar a posi¢do de “Eu realidade
definitiva” (Freud, 1915/1969). O primeiro consiste em um Eu rudimentar, em uma
potencialidade de vir a ser, ainda independente do principio do prazer. Nesse momento,
0 que h& no sujeito sdo pulsbes parciais que se satisfazem de forma autoerédtica, no
proprio corpo. Assim, para o “Eu realidade originaria”, o mundo exterior ndo desperta
interesse, uma vez que a pulsdo se satisfaz de forma autoer6tica, independentemente do
objeto. Contudo, dependerd inteiramente do encontro com o outro semelhante a
possibilidade de o Eu se complexizar e se transpor para o lugar de “Eu realidade
definitiva”, atravessado pelos investimentos identificantes, pelo registro da castracéo e
por um projeto identificatorio que orienta o devir do sujeito.

Devido a precariedade inicial do Eu, sua forma de distinguir entre o interno e o
externo é um solido critério objetivo, a saber, a acdo muscular. E a partir da
possibilidade de afastar-se ou de aproximar-se de determinados estimulos, no intuito de
fazer cessar seu afluxo, que as primeiras inscricbes e demarcacdes entre o territorio
interno e o0 externo véo sendo feitas. Também a descarga das intensidades excessivas é
realizada pelo p6lo motor, a Unica fonte de alivio possivel para um Eu que ainda nao
conhece as condicGes de metabolizagcdo proprias do tramite psiquico complexo. Freud
(1915/1969) propde que, para essa modalidade de Eu, o prazer esta contido nele e o

exterior ndo existe, sendo indiferente, ou, por vezes, desprazeroso.
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As demandas biolégicas, oriundas do corpo sdo 0 mote para 0 encontro com 0
outro semelhante, encontro este que funda o campo pulsional, encontrando na
necessidade corporal a sustentacdo do desejo. Esse contato inicial apoia-se, entdo, nas
préticas de cuidado, mas o adulto que as desempenha opera, concomitantemente, a sua
funcdo conservativa, a inscricdo de demandas inconscientes nesse novo ser de quem
cuida. E essa dimenséo de desejo que outorga um novo estatuto ao Eu, fazendo com que
este assuma a posicdo de Eu ideal, reduto de ilusoria perfeicdo e completude. O capital
para essa nova instancia, de acordo com Freud (1914/1969), é o proprio narcisismo
parental, que, ao ver-se encurralado pelas proibi¢6es oriundas da realidade, sofre acdo
do recalque. Porém, com o advento de um novo ser, esses conteudos adormecidos
retornam e sdo projetados sobre a cria humana, que, passiva, precisa identificar-se com
esse desejo primordial para vir a ser um Eu.

Nesse periodo em que o bebé ocupa a posicdo de “Sua Majestade o bebé”, na
sua Gtica, ha uma posicao de autoengendramento, uma vez que seu Eu é percebido ainda
como fusionado ao ndo-Eu. Assim, a completude experimentada depende dessa posi¢éo
subjetiva de alienacdo ao outro tanto em seu corpo quanto em seu desejo, que precisam
surgir e ser oferecidos como pontos de ancoragem, pontos de referéncia para esse novo
Eu que se constroi (Freud, 1914/1969).

Trabalhando na perspectiva da faculdade judicativa, nesse periodo, tem-se uma
posi¢do de “Eu puro prazer” (Freud, 1925/1969), constituido desconsiderando qualquer
possibilidade de teste de realidade, o que faz com que a diferenciacdo entre o territério
externo e o interno ainda nao se presentifigue com limites claramente definidos. O
sujeito utiliza, entdo, o juizo de atribuicdo, na tentativa de introjetar o que considera
bom e projetar o que julga mau para o exterior. Dito de outra forma, no “Eu puro

prazer”, 0 Eu é reduto das qualidades internalizadas pelo mecanismo da identificacéo, e
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0 ndo-Eu é a zona dos maleficios, através da possibilidade de ejetar para fora de si 0 que
julga mau, mantendo-se no campo da plenitude.

Entretanto, fraturas nessa ilusoria completude séo inevitaveis. Seus registros
psiquicos podem possuir distintas intensidades, mas a auséncia do objeto, em alguma
medida, faz com que o Eu se depare com a experiéncia de dor e com a insatisfagéo,
fruto do acimulo de intensidades pulsionais. Rompe-se 0 dominio do principio do
prazer no momento em que a realidade se impde, evidenciando a ilusdo desse estado
inicial de fusionamento. Nesse contexto, a busca do Eu é encontrar uma identidade entre
0 registro mnémico e a percepcdo, para que, assim, possa realizar uma descarga
pulsional. Porém, quando essas realidades ndo coincidem e a demanda bioldgica ndo
pode ser satisfeita, 0 Eu tem que enfrentar um novo desafio, o de lidar com a
experiéncia de falta. Diante dessa incompatibilidade entre a lembranca do desejo e a
percepcdo, o Eu é impelido a desenvolver a capacidade de pensamento, complexizando
os recursos do aparelho psiquico. E nesse movimento judicativo, pareando
representacdo e realidade material, juizo de existéncia, que o Eu se constitui como
instancia separada do ndo-Eu.

Logo, o pensamento é oriundo da condicdo de falta. Quando ndo ha essa
coincidéncia entre registro mnémico e realidade perceptiva (identidade perceptiva), o
rumo da atividade de pensar pode seguir duas correntes: ou se dirigira as lembrancas
evocadas e ficara rememorando a satisfacdo num processo alucinatério de realizacdo do
desejo, ou permanecerd na busca da justaposicdo com a percepgdo, produzindo a
possibilidade de reconhecimento da discrepancia entre a inscricdo da memoria e a
realidade da percepcéo (identidade de pensamento), operando o processo de separacao

entre 0 Eu e o ndo-Eu, dando marcha ao rompimento com o estado de completude
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decorrente dessa posicdo inicial de autoengendramento do Eu com o objeto (Freud,
1895/1969, 1915/1969, 1925/1969).

O reconhecimento da condicdo de falta da lugar a uma nova posi¢do do Eu,
agora dotado da constatagdo de sua incompletude. A inexisténcia primordial de uma
diferenciacdo entre a esfera subjetiva e a objetiva cria a necessidade de operé-la para
que o Eu se constitua como uma instancia separada do ndo-Eu (Freud, 1925/1969).
Logo, para que o Eu possa sair de uma posicao de inteira alienacéo e galgar espacos de
maior autonomia, € necessario reconhecer-se na diferenca do outro. Para isso, ha a
exigéncia de deixar de lado, mesmo que temporariamente, o principio do prazer, para
que a capacidade de pensamento se desenvolva. Assim, Freud (1895/1969) apresenta
sua hipotese de que uma funcdo intelectual como o pensar surge a partir do jogo de
forgas pulsionais primarias.

As experiéncias iniciais demonstraram a importancia de distinguir entre a
presenca/auséncia do objeto de satisfacdo da pulsdo, fonte de alivio e descarga para o
que é da ordem do orgénico, primeiramente. Desse modo, soma-se a importancia de
saber se esse objeto é bom ou mau a tarefa de descobrir sua existéncia, ou ndo, no meio
externo de modo que o Eu incipiente possa apoderar-se dele quando necessario, tendo
em vista que as representacfes mentais sdo decorrentes das repeticbes no campo
perceptivo.

Estas representacdes ndo sdo idénticas as percepcdes, mas tém nas atividades
sensoriais sua origem. Contudo, elas diferem na medida em que as representacfes sdo
dotadas de desdobramentos psiquicos, como a condensacdo ou a auséncia de
determinados elementos do objeto, formando uma nova producdo do real (Freud,
1925/1969). Todavia, essa capacidade de confrontar representacao e realidade necessita

da suspensdo do principio do prazer, uma vez que, para o teste de realidade ser feito, é
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preciso que ocorra o reconhecimento do objeto como descolado do Eu. Dessa forma,
é da atividade de emitir juizos que decorrem os primdrdios do processo identificatério e
constitutivo do Eu, uma vez que € através dela que o Eu se identifica ou rejeita
determinados elementos do objeto externo na tarefa de construgdo do si mesmo.

A dura constatagdo da incompletude, decorrente da necessidade de abrir as
fronteiras que separam essa dupla inicial mée-filho do restante do mundo, implica o
reconhecimento e a aceitacdo da condi¢do de falta, a inser¢do do principio da realidade
e a busca de um projeto identificatorio para o Eu. Esse periodo da vida psiquica
coincide com a entrada de um terceiro no campo das experiéncias, ou seja, com a
constatacdo de que o desejo do objeto primordial se direciona também para outros
focos, pois a mae investe em elementos da realidade que se encontram além da unidade
que forma inicialmente com seu filho.

Assim, o terceiro, classicamente representado pelo pai, pode ser compreendido
como a dimensdo cultural, ou seja, a funcdo paterna que, ao inserir uma interdicéo,
impele a criacdo de um caminho de vir a ser para esse Eu em formacdo. Surge, entdo, a
necessidade de o objeto primordial enderecar suas demandas e seu desejo para além do
campo fusional inicial, espaco da iluséria completude. A condicdo de transformacdes no
Eu, encenada pela ressignificacdo do narcisismo primario, é o reconhecimento da
incompletude materna. Essa constatacdo possibilita a passagem do Eu-ldeal para o
Ideal-do-Eu, saida de uma posicdo de iluséria completude para o reconhecimento da
falta e para a construgdo de metas psiquicas a serem atingidas, albergadas no desejo do
outro primordial e de seus sucessores, transmitidas pela via dos enunciados. Esses
discursos identificantes provindos do exterior formam um Eu-Ideal que, a partir do
registro primeiro da castracdo, se transforma em lIdeal- do- Eu. Esse € o caminho da

formagéo do Eu, que tem como ponto de partida a unidade narcisica mée-filho, que é
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sucedida pela alteridade mae-filho, ou seja, Eu-outro. Sob a presséo das fungdes sexuais
ndo auto-eréticas e das pulsGes de autoconservacdo, o Eu transformar-se-a em “Eu
realidade definitiva”, um Eu adulto, submetido ao principio de realidade.

A dimensdo da impossibilidade de permanéncia num estado fusional, a qual
opera essa passagem subjetiva, € decorrente de uma imposicdo da realidade externa.
Assim, 0 objetivo e o subjetivo equilibram-se no modelo de uma balanga energética,
que tem, de um lado, o principio do prazer e, de outro, o da realidade. A coexisténcia
desses principios € a origem do ritmo que vai formando o Eu nessa alternéncia
presenca/auséncia, prazer/realidade, completude/falta. Sdo as representagdes oriundas
das experiéncias com o outro semelhante e as marcas da interdicdo da completude que
possibilitam que um Eu passivo e submisso possa ocupar uma posicdo de maior
atividade e autonomia.

O ponto de ancoragem para o Eu em formacdo é, sem ddvida, o outro
semelhante, interpelado pela cultura, referéncia para um novo ser. Esse outro, entendido
como primordial, se se considerar a intensidade da dependéncia inicial, é a encarnacdo
de uma funcdo que, mais tarde, sera elucidada pela cultura e pela educacao,
simbolizada, muitas vezes, pelas instituicdes sociais, simbolo dos cuidados, da
autoridade e reduto das proposi¢fes morais. Logo, a esfera social ndo esta excluida do
processo identificatério, pelo contrério, é condicdo determinante para as novas

inquietacdes subjetivas.

A causa social e o capitalismo como modelos identificatorios nas toxicomanias

Para problematizar o fenbmeno do consumo de drogas na atualidade, é preciso
reportar-se a um tempo passado. Ao se afirmar ser consenso a constatacdo de que o0 uso

de substancias que alteram a percepgdo e a consciéncia é concomitante & historia da
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civilizacdo, tem-se que situar 0 momento em que essa pratica passou a se constituir
como um problema social. O consumo de substancias com propriedades sedativas,
estimulantes ou extasiantes esteve e esta presente nas mais diversas sociedades, mas ha
diversas préaticas de consumo no contexto historico, pois 0 que legitima o significado
atribuido a elas ndo é objetivamente o ato de consumir, mas, principalmente, a dimenséao
subjetiva que designa sentidos diversos a esse ato.

Cada povo apresentava distintas tradicdes atreladas ao uso de substancias
psicoativas. Elas ja foram procuradas com fins de nutrigdo fisica, como remédio ou,
ainda, como alimento para os sonhos, no intuito de alcangar o transcendente, regular o
humor, buscar a paz ou a excitacdo (Martins, 2011). Existem relatos concernentes ao
uso que os indigenas faziam de ervas e raizes com fins ritualisticos e medicinais, além
dos festivos. Conforme Ribeiro (2008), a utilizacdo de substancias como a papoula, a
coca e o cogumelo, tanto nas sociedades arcaicas quanto nas indigenas, remetia ao
sagrado, na medida em que a divindade da natureza era simbolizada pelas substancias
dela provenientes. Dessa forma, essa modalidade de consumo fazia referéncia a uma
dimensdo transcendente, podendo até mesmo representar entidades divinas.

Nas sociedades antigas, o uso do 6pio (Duarte, 2005), assim como o do alcool,
estava inserido no contexto intelectual. Um claro exemplo é encontrado no escrito “O
Banquete”, parte da obra do filésofo grego Platdo (380 a.C.), relatando as idéias de
Sécrates. Os banguetes eram ocasifes sociais em que 0s pensadores se reuniam em
torno da pratica de debaterem uma ideia, produzindo discursos sobre determinadas
tematicas. Eles jantavam e, posteriormente, dedicavam-se a proclamacdo de seus
discursos, regada a muito vinho. No jantar oferecido por Agaton, descrito no texto em
questdo, a finalidade era debater sobre 0 amor, e a presenca do vinho, que ocupava um

lugar especial, foi questionada por seus convidados. A decisdo de beber conforme a
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vontade de cada um evitava o constrangimento de ndo cumprir o protocolo: beber até
cair. Percebe-se que o toxico aqui cumpria uma fungdo especifica: aproximar os
filésofos da verdade e propagar os seus potenciais intelectuais.

Na sociedade grega, a droga era designada pela expressdo farmakon (Derrida,
1991), palavra que, devido a sua origem polissémica, pode representar tanto um veneno
quanto um remédio. Assim, o farmakon cumpria naquela sociedade mais de uma
funcdo, pois estava associado a producdo de conhecimento, ao prazer, ao cuidado de si,
dentre outras. Porém, como lembra Ribeiro (2008), esses consumos eram marcados pelo
divino, tendo em vista que Baco, o deus do vinho, era considerado um legislador,
promotor da civilizacdo. Ele era homenageado durante os banquetes, por isso 0
consumo exacerbado de vinho, que fazia com que os homens, alcoolizados,
proclamassem seus discursos.

Na ldade Média, com o Cristianismo, 0 consumo passou a ser regulado pela
Igreja. O Cristianismo pregava a resignacdo frente ao sofrimento, que, na sua
perspectiva, dignificava o homem e facilitava seu acesso ao reino dos céus. Nesse
contexto, o consumo de drogas passou a ser associado ao pecado. Iniciou-se, nessa
época, uma politica de imoralidade em relacdo aos toxicos (Ribeiro, 2008).

Quando os grupos humanos comegaram a se reorganizar na polis, com o término
do sistema feudal, na ldade Moderna, emergiu a necessidade do comércio e das trocas
como forma de subsisténcia da populagdo, assim como da circulacdo de moedas. Nasce
ai 0 Modo de Producdo Capitalista, valorizando o consumo e o lucro e fomentando o
aumento das atividades comerciais. Nesse cenario, 0 comércio de entorpecentes ganhou
lugar de destaque entre os objetos de consumo (Ribeiro, 2008).

Ja no século XX, na década de 60, com o surgimento do movimento hippie, o

uso de narcoticos expandiu-se, sobretudo no festival de Woodstock, ocorrido em Nova
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lorque, em 1969, quando manifestacGes musicais estavam associadas a um movimento
de ruptura com uma sociedade moralista e desigual. Militantes de um movimento de
contracultura, os hippies articulavam-se a servico da liberacdo da repressdo social e
sexual da época. Através do ideal roméntico "Faca amor, ndo faca a guerra”, numa
referéncia a guerra do Vietnd, traduziam sua luta pela liberdade de expressdo (Hausen,
2005). No ano seguinte, a célebre frase de John Lennon, “O sonho acabou”, aponta néo
s6 o fim de sua banda, os Beatlles, mas o fim de uma era repleta de ideais
revolucionarios. No Brasil, assim como na maior parte da América Latina, os anos 70
foram marcados pela vigéncia da ditadura militar, da repressao ndo sé social e sexual,
como politica, indicando o fim de um tempo em que as préticas subversivas estavam a
servigo da producdo de novas visdes de mundo e da promocdo de mudancas na vida das
pessoas.

Diante dos diferentes sentidos atribuidos as drogas ao longo da histdria, indaga-
se sobre 0 momento em que 0 consumo de tdxicos deixou de ter diversos significados
para propagar-se, conforme o que Birman (1999) propde, como um mal devastador na
sociedade contemporanea? Na mesma direcdo, Terron (2005) afirma que os
entorpecentes, na atualidade, perderam o carater romantico e malandro de outras épocas,
esparramando-se como um mal social que chega a rivalizar com o Estado. A
modalidade de uso de drogas que se observa atualmente e que € o escopo desta escrita, a
toxicomania, é uma transgressdo destrutiva que congela a capacidade de criagdo do
sujeito, uma vez que o objeto droga ocupa um lugar totalizante em sua vida.

Essa forma de consumo ndo encontra referéncia em nenhum ideal simbolico e
consolida-se como uma prética de exclusdo ao invés de proporcionar produgdes, sejam
sociais, intelectuais, seja como uma tentativa de ocasionar bem-estar. Na

contemporaneidade, assiste-se a intensa presenca de um uso de drogas diferenciado do
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gue se visualizava em outras épocas, na medida em que este evidencia uma perda da
dimensdo simbdlica a ele atribuida em outros intervalos temporais. Questiona-se sobre
quais sdo os fatores que contribuem para essa dessimbolizacdo da pratica de consumo
de entorpecentes, ou, poder-se-ia ampliar, das praticas de consumo em geral?

Para o filésofo Dufour (2005), o sujeito da poés-modernidade j& ndo é mais o
critico teorizado por Kant, nem o neur6tico sustentado pela psicandlise freudiana.
Segundo o autor, estamos vive-se um periodo de transicdo em que se apresenta uma
nova forma de sujeito, marcado pelo estilhagcamento em relacdo aos seus limites e
contornos. As politicas neoliberais dominam os corpos - transformando-os em corpos
produtivos- e tém se apropriado dos espiritos, tornando a subjetividade mais um produto
a ser consumido, uma vez que ha uma tendéncia social de dessimbolizar o mundo.

O valor simbdlico é assim desmantelado, em proveito do simples e neutro
valor monetério da mercadoria, de forma que nada mais, nenhuma outra
consideragcdo (moral, tradicional, transcendente, transcendental,...) possa
entravar sua livre circulagdo. Os homens ndo devem mais entrar em acordo
com os valores simbdlicos transcendentes, simplesmente devem se dobrar ao
jogo da circulagéo infinita e expandida da mercadoria. (Dufour, 2005, p. 13)

Nesse cenario, a aquisi¢cdo de produtos da sustentacdo a ilusdo de completude. A
falta, propulsora da capacidade desejante, ja ndo é mais um vetor para a potencialidade
pensante, mas surge como motor de novas praticas consumistas que presentificam um
intenso investimento na tentativa de recobri-la, ou seja, na busca da inalcancavel
plenitude. Conforme Ribeiro (2009), as drogas surgiriam nesse contexto como mais um
objeto suscetivel de obturar a angustia proveniente do encontro com a castracao.

Esse novo paradigma subjetivo, o da recusa a castracdo, € muito discutido pelo

psicanalista francés Charles Melman (2003). Na tentativa de pensar as especificidades
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contemporaneas e suas repercussoes, 0 autor constata que a subjetividade ndo mais se
alicerca predominantemente no mecanismo do recalcamento, mas em uma nova grande
filosofia moral, dominante em nossos tempos, que defende a necessidade de cada ser
humano encontrar uma forma imediata de satisfacdo plena de suas vontades, mesmo que
elas acarretem, inclusive, mudangas nas legislagdes vigentes.

No entanto, essa suposta liberdade, vivida muitas vezes como oposi¢do a uma
era passada, — século XIX e inicio do século XX —, tempo das préticas repressivas e da
cultura do recalque (Freud, 1908/1969), nem sempre produz sujeitos autdonomos. O
sujeito pds-moderno possui livre acesso ao ter devido ao estimulo as préaticas
consumistas. Todavia, encontra-se, em muitas situacdes, impossibilitado de pensar, em
funcio das falhas simbolicas decorrentes dessas novas formag@es subjetivas. E evidente
que, como lembra Dufour (2005), constatar que o sujeito pds-moderno ndo mais se
constitui sobre os referencias kantiano e freudiano ndo significa afirmar que o sujeito
neurdtico deixou de existir. Uma das complexidades de nossos tempos é trabalhar com a
coexisténcia de areas modernas, pré-modernas e pés-modernas, todas tangenciando os
fendmenos humanos. Nesse sentido, é importante observar-se que o sujeito moderno
deixou de ocupar uma posi¢cdo dominante em termos de freqiiéncia, uma vez que, 0 que
se encontra hoje, ao lado das neuroses, mas como énfase no campo do sofrimento
humano, sdo as passagens ao ato: as anorexias, as bulimias, os atos delinquentes e as
toxicomanias, dentre outras formacgdes que trazem em seu bojo questBes referentes as
falhas simbolicas.

Para uma sociedade de consumo na qual o valor considerado € monetario e nao
simbolico, é desinteressante a presenca de sujeitos criticos, com potencial pensante.
Diante dessa nova filosofia moral de satisfacdo plena, ja ndo servem 0s sujeitos

neuraticos, culpabilizados e impedidos de viver compulsivamente o prazer. Nessa linha
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de raciocinio, conforme Dufour (2005), surgem sujeitos psicotizantes, no sentido de
serem sujeitos abertos a todas as flutuagdes identitarias. Para o autor, “0 cerne do
sujeito, progressivamente, d& lugar ao vazio do sujeito, um vazio aberto a todos os
ventos” (p.22). Essa nova proposicao subjetiva estd diretamente relacionada ao apogeu
do plano capitalista, que oferta a permeabilidade das fronteiras e a globalizacéo,
promulgando mudancas, inclusive, no capital subjetivo.

Seria, entdo, uma sociedade que apresenta uma caréncia de referéncias
subjetivas, ou que, ao contrario, como propde Lebrun (2010), oferece um excesso de
identificadores? Para o psicanalista francés, esse acumulo de referéncias pode ser um
complicador, tendo em vista que a sociedade democratica se funda na saida de qualquer
transcendéncia, ou seja, de qualquer ponto fixo. As sociedades autbnomas ndo mais se
referenciam em pontos exogamicos como antigamente, sobretudo quando a Igreja e o
Estado operavam uma fungéo patriarcal.

Logo, essa funcdo, para o autor, entra em declinio no momento em que a
evolugdo da democracia, dos progressos das tecnociéncias e do desenvolvimento do
neoliberalismo econdémico descentra o sujeito de suas referéncias anteriores. Um claro
exemplo seria a ciéncia, que, a partir de seus avangos e questionamentos, coloca a
religido em segundo plano, demonstrando que aquilo que em outros tempos era uma
exclusividade do poder divino hoje é passivel de ser realizado pelo homem.

Tantas possibilidades coexistentes e com igual poder de seducdo sobre os
sujeitos fazem com que surja o interrogante sobre o que, no campo social, legitima que
uma referéncia se sobressaia diante das outras? A atribuicdo ao divino ou ao
transcendente transformava premissas em verdades inquestionaveis, ou seja, em codigos
fixos, compartilhados e legitimados. O declinio das referéncias morais, tradicionais e

transcendentes criou um novo questionamento social: o que legitima, entdo,
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determinado discurso como referéncia em detrimento dos outros? Conforme Lebrun
(2010), o que autentica uma premissa, tornando-a uma norma comum, seria a sua
potencialidade de reter um reconhecimento un&nime, o que é quase impossivel em
sociedades democréticas. Assim, a autoridade fica em posi¢do dificil no cenério
contemporaneo.

O objetivo de problematizar as questdes referentes ao social produz, ao invés de
um discurso saudosista e roméantico em relagdo ao passado, um questionamento sobre a
atualidade e suas repercussdes nas formacdes subjetivas. Dessa maneira, pensa-se que
0s movimentos ocorridos nas sociedades formam uma linha sociohistérica que liga os
acontecimentos passados a sua convergéncia com as proposi¢cdes futuras. Ao se
levantarem as implicacdes na subjetividade da democracia vivida em seu apogeu, nao se
desconsideram as repercussfes dos governos totalitarios na causa subjetiva.

Parte-se do mito freudiano descrito em “Totem e Tabu” (Freud, 1913[1912-
13]/1969), em que o pai da horda, detentor de todas as mulheres da aldeia, era alvo da
hostilidade de todos os filhos homens que desejavam para si aquilo que a ele pertencia.
Nessa fabula criada por Freud, os filhos, revoltados com a posicdo de assujeitamento,
despojam o pai totémico de seu trono e o assassinam. Com isso, instauram uma era de
caos, tendo em vista que o pai morto passa a ter um valor simbdlico mais pungente do
que durante sua ditadura. A aldeia depara-se com uma questdo: frente ao pai morto,
quem ocuparia o seu lugar? As desavencas e o receio de se tornarem alvo de hostilidade
trouxeram dificuldades a esse processo sucessorio. A partir dai, os interditos frente a
sexualidade emergem como representantes da lei: ndo matar o pai e ndo ter acesso a
tudo que ele tem ou a fazer tudo o que ele faz (Freud, 1923/1969). O pai morto
possibilita a criacdo de um tabu que encena a supremacia do simbolico em relagédo ao

ato.
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No entanto, uma experiéncia real e atual de um governo ditatorial indica outro
desfecho. O nazismo na Alemanha e a imensa massa de representantes do povo judaico
morta sem precedentes e sem possibilidade de reacdo é a prova de que Deus ndo esta
morto e ndo é um simbolo de protecdo para a humanidade, como propGe a ilusdo criada
pelas religides (Freud, 1927/1969). Constata-se, a partir dessa dura realidade da guerra,
que Deus-pai ndo estd morto e nem segue protegendo seus filhos pela sua dimenséo
simbdlica. Conforme Lebrun (2010) fica claro, a partir desta experiéncia, que ele ndo
existe e, por isso, ndo resguarda a humanidade da violéncia. A dimenséo simbolica ndo
contém mais a destrutividade inerente a condi¢do humana.

Essas constatacOes relativas ao plano econémico capitalista e aos
desdobramentos da historia da humanidade nos ultimos séculos revelam mudangas no
capital subjetivo. A possibilidade ilusoria de cristalizacdo numa posicao de plenitude,
fomentada pela economia capitalista, pelo declinio da Igreja, pela corrupg¢ao na Unido,
pelo crescente poder da midia, mostra uma nova posicdo subjetiva, de crescente

assujeitamento, passividade e submissao. Nesse cenario, encontram-se as toxicomanias.

Quem tem tudo ndo tem nada: referéncias e pontos de ancoragem do Eu nas

toxicomanias

Os seres humanos, em alguma medida, estdo submetidos ao campo do desejo, ou
seja, vivem na tentativa, sempre ineficaz, de obturar o espaco da falta. A busca por
resgatar a completude, vivida ilusoriamente e perdida, impele o sujeito a praticas que
recubram o lugar da falta, que remontem esse espaco temporal primevo, em que, no
campo relacional, o fusionamento ao outro evidenciava uma posi¢do de completude

imaginada.
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As toxicomanias podem ser compreendidas como o0 apogeu dessa tentativa, se se

pensar na proposi¢do formulada por Sissa (1999), que a define como
uma pratica que faz funcionar realmente o poder de um desejo que se tornou
insaciavel e cada vez mais devorador, até um ponto em que a satisfagdo nunca
definitiva — chave de um prazer plural, mével e renovavel — se transforma,
nesse caso, em tolerancia e dependéncia: fixacdo sobre produtos dos quais néo
se pode mais prescindir, para ndo sofrer muito. (p. 8)

Trabalhar as toxicomanias a partir dessa perspectiva é dar lugar de destaque a
posicdo subjetiva da qual decorre determinada modalidade de consumo e seu inevitavel
intrincamento com as causas sociais, sobretudo aquela que coloca em evidéncia a
aquisicdo e o consumo de produtos como tentativa de saciar o desejo. Porém, essa
conduta, levada ao grau maximo, mata o desejo ao obturar o lugar da falta, operando
uma transformacdo: o sujeito deixa de ocupar uma posi¢do de autonomia e desejo para
tornar-se submisso e dependente do objeto.

Compreende-se 0 consumo abusivo de entorpecentes como uma questdo
psiquica implicada com o social. Entretanto, para ter-se liberdade de abordar a causa
social e o plano econdmico capitalista como fatores que tangenciam o processo de
construcdo do Eu, ha que se retomar a proposicéo freudiana (1905/1969) a respeito da
origem sobreterminada dos sintomas. Esclarece-se, entdo, que a esfera coletiva oferece
uma importante contribuicdo para a formacdo subjetiva, mas sabe-se também que essa
ndo e a unica causalidade da formagé&o psiquica.

O processo identificatorio e constitutivo do Eu perpassa as questdes sociais, pois
o0 outro semelhante é fruto da cultura, assim como a realidade externa invade o sujeito
através de seus estimulos. Diante das repercussdes da causa social nas questdes relativas

a constituicdo do Eu e de seu processo identificatorio, cabe a davida: qual o sofrimento
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(intensidade) que se expressa através do uso compulsivo de drogas? A toxicomania
parece ser uma patologia que encena a compulsdo social de consumo, evidenciando
sujeitos que padecem diante da solid&o na busca de ideais e identificagdes que atribuam
sentido a sua existéncia, como aponta Pacheco Filho (2010), “passando a ter que
procura-los nos limites estreitos da posse e usufruto de bens de consumo” (p. 1).

N&o se pretende, nesta problematizacdo sobre o Eu nas toxicomanias,
desconsiderar a singularidade presente em qualquer modalidade de relacdo do sujeito
com os objetos, ou seja, a particularidade do universo fantasmatico de cada pessoa. Ao
invés de se propor uma padronizacdo dos sujeitos toxicOmanos, optou-se por uma
reflexdo acerca de uma posicao subjetiva encenada por uma forma especifica de relagédo
objetal: a de aderéncia a um objeto que oferece um atalho ao trajeto pulsional,
obturando a realidade da auséncia do objeto e, consequentemente, as novas
possibilidades de tramite psiquico que extrapolam o &mbito da a¢do motora e implicam
0 reconhecimento da falta como mote para a alucinacéo, a fantasia ou o pensamento.

O proprio termo utilizado para definir a pratica de consumo compulsivo, a-dicto,
se debulhado, remete a idéia de sem linguagem, expressao que faz referéncia aos
primérdios do sujeito psiquico, a um tempo em que a descarga pulsional prescindia do
pensamento. Propde-se que a montagem toxicomana faz referéncia ao reduto do Eu-
ideal como uma posicdo subjetiva que aponta a presenca constante do objeto ndo
discriminado do Eu, mas incorporado a ele devido a essa ndo diferenciacdo. Nessa
posicdo de completude, tem-se um Eu submetido ao corpo e ao desejo do outro e uma
modalidade de obtencdo de prazer que ndo passa pelo reconhecimento do outro, pois é
autoeratica.

Contudo, pensar em um sujeito que faz um uso maci¢co de entorpecentes é

trabalhar com a hipdtese de um Eu entregue a Tanatos pela via da destrutividade. A
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partir dessa constatacdo, cabe o questionamento acerca da qualidade dos encontros
inaugurais, por serem eles a matriz das vias colaterais de descarga pulsional, as quais
albergam a possibilidade de metabolizacdo das intensidades que ingressam no aparato
psiquico.

O uso de entorpecentes € a livre tentativa de destruicdo do Eu, a remontagem de
uma forma primitiva de descarga que desconsidera a realidade, ou a tentativa de
inscricdo de uma identidade em sujeitos marcados pelo desamparo e pela indiferenga?
Provavelmente, essas assertivas ndo sdo excludentes, e a relagcdo do toxicbmano com a
droga esta relacionada tanto com a tentativa de obturacdo da falta quanto com a busca
desesperada de construcdo de um si mesmo, mas tendo no horizonte a morte.

A sociedade contemporanea capitalista e as praticas que colocam énfase no
consumo e no valor monetario podem ser percebidas como condi¢des de uma posicao
de alienacgdo e assujeitamento, pois demonstram a adesividade aos objetos como Unica
via possivel de acesso ao ser. Essas praticas fazem com que se descortinem modalidades
subjetivas que se encontram a procura de identificagdes, mas que recorrem, para isso, a
via da posse e do consumo de bens materiais.

Toda sociedade ocidental capitalista vivencia a égide do exercicio de consumo
como possibilidade de inscricdo identitaria, ou seja, 0 consumo de objetos como
tentativa de construcdo do ser perpassa a constituicdo subjetiva dos sujeitos inseridos
nesse contexto socioecondémico. O que faz com que alguns acoplem seu desejo a um
unico objeto que tampona a falta, a0 mesmo tempo em que escraviza fisica e
psiquicamente, transformando-se em uma necessidade?

O papel da realidade material, trabalhada na teoria freudiana como os estimulos
de origem exogena que invadem o psiquismo incipiente e demandam esforgo para serem

descarregados, pode servir de indicativo para se pensar essa questdo. Embora o trauma
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seja um fator constitutivo do psiquismo, existem variacfes nas vivéncias do campo
relacional que operam diferencas no quantum dessas excitagdes e na construcdo das
possibilidades de descarga das intensidades. O Eu € formado a partir de precipitados das
experiéncias de satisfacdo e de dor que deixam atrds de si rastros mnémicos que se
reeditam na vida dos sujeitos, tendo em vista que a historia, para a Psicanalise, é a
historia pulsional, logo, esses registros seguem pulsantes e sdo determinantes nos
destinos do sujeito psiquico.

Conjectura-se, entdo, que o desfecho toxicobmano conta sobre intensos prejuizos
de Eros como qualidade no encontro com o outro semelhante. Assim, trabalha-se com a
hipGtese de profundas invasfes de intensidades oriundas do exterior que inundam um
psiquismo precario de recursos para metaboliza-las. Tal desfecho evidencia o
predominio das experiéncias de dor, consequentes tanto das magnitudes de estimulos
provindos da realidade material quanto da auséncia ou inoperancia do outro semelhante
no desempenho das func¢des de cuidado como sustentagdo do campo do desejo criado
por essa pratica.

Depara-se com psiquismos que buscam a égide do principio do prazer e que
procuram, desesperadamente, a abolicdo do registro da realidade, na tentativa de
mitigarem a dor oriunda dessas invasdes precoces e, possivelmente, recorrentes nas
experiéncias com o outro. O potencial subjetivo sofre prejuizos e fixa-se numa posicao
de submissdo ao outro como Unica chance de sobrevivéncia psiquica. O objeto-droga,
assim, representa tanto a busca da felicidade e do prazer, como parece ser a Gnica via
conhecida por esses sujeitos de evitacdo do desprazer e do desespero oriundos do
desamparo.

Dada a complexidade da constituicdo do Eu, pensa-se a experiéncia do uso de

drogas desde as relagfes duais narcisicas, que fundam a dialética do ser, assim como
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ndo se deixa de considerar a possibilidade de acesso ao tdxico como uma tentativa
desses sujeitos de, percorrendo a l6gica do consumo, encontrarem insignias falicas
culturalmente compartilhadas (Filho, 2010), que lhes permitam ingressar na dialética do
ter. Entende-se a segunda dialética como aquela que contempla a nogéo de Ideal-do-Eu
enquanto um projeto de devir para o sujeito ao se identificar com objetos que
culturalmente representam codigos compartilhados.

Nesse sentido, considera-se 0 uso de drogas, no contexto das sociedades
ocidentais capitalistas, como uma possibilidade de acesso a objetos que podem permitir
ao sujeito o ingresso no campo da poténcia e do prazer. Porém, avalia-se a toxicomania
como uma especificidade do uso de drogas que comporta a aderéncia a um Unico objeto
que oferece um referencial identificatorio — sou um toxicbmano —, a0 mesmo tempo em
que oferta a morte psiquica e, em algumas situacdes, a fisica. Nessa dinamica, percebe-

se a pungéncia de uma problematica que se alicerca na (im)possibilidade de ser.
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Introducéo

A problematizacéo concernente a subjetividade do consumidor de drogas emerge
como uma necessidade premente, quando se pensa essa questdo sob a perspectiva da
Psicandlise. Sustenta-se a ideia de trabalhar, nesta secdo empirica, o fenémeno do uso
de drogas além da compreensdo de uma pratica comportamental, mas na perspectiva das
subjetividades que encontram no seu consumo exacerbado uma modalidade de
existéncia pautada por uma posicao subjetiva de alienacdo e dependéncia. Conforme
Birman (2006), essa posicdo se apresenta como preponderante na esfera humana
atualmente. Para o autor, a auséncia de um legislador absoluto que regule o gozo dos
sujeitos, conforme o cendario que se assiste atualmente na sociedade, promove que 0
masoquismo se delineie como uma posicao subjetiva dominante. Essa afirmativa se
embasa na constatacdo de que ha uma busca frenética, por parte dos sujeitos, da
abolicdo de uma condicdo de desamparo que produz condutas servis frente aqueles que
se dispdem a regular 0 gozo. Ter-se-ia ai terreno propicio para as ditaduras e, talvez, a
possibilidade de se problematizar a toxicomania como a ditadura da quimica sobre a
historicidade que viabiliza o desejo.

O conceito de toxicomania, embora estudado por diversas disciplinas, quando
trabalhado por autores da Psicanalise (Le Poulichet, 2005; Ribeiro, 2009; Torossian,
2003), versa sobre a posicdo subjetiva do sujeito em sua particular forma de se
relacionar com os objetos. A partir dessa linha de raciocinio, pode-se depreender que
nem toda modalidade de uso de drogas pode ser caracterizada como uma toxicomania.
Ribeiro (2009) salienta existirem duas grandes modalidades de consumo de drogas, em
uma referéncia ao ato de usar drogas e a pratica toxicbmana. A primeira é sustentada
pela operacdo do discurso capitalista hegemonico e a segunda opera em um campo de

marginalidade e rompimento social. Assim, o consumo de drogas pode fazer referéncia
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tanto a logica de producédo do si mesmo quanto a uma tentativa de obturacdo maxima da
falta, ligando-se a uma esfera mortifera.

Na primeira modalidade, ocorre a aderéncia a produtos que sdo interpretados
pelo sujeito como capazes de criar o lago social e inseri-lo na l6gica da poténcia e do
mercado, fazendo com que, pela via da aquisicdo de objetos, dentre eles a droga, 0 Eu
obtenha uma possibilidade de sustentacdo. A segunda operagcdo de consumo,
denominada toxicomania, encontra nessa nomenclatura uma referéncia ao desejo de
envenenar-se, logo, a uma montagem sintoméatica que evidencia o predominio de
Tanatos e o flerte com a morte, na tentativa de aplacar as intensidades oriundas de
sucessivas e recorrentes experiéncias precoces de dor.

A psicanalista francesa Sylvie Le Poulichet (2005) também prop6e uma
diferenciacdo entre as formas de uso de drogas. Aborda a tematica desde a perspectiva
da operacéo farmakon e, a partir desse referencial, propde que a interpretacdo semantica
desta expressdo contempla uma duplicidade de sentidos, podendo operar tanto como
remédio quanto como veneno. Para fazer essa diferenciacdo sem corresponder a
categorias nosograficas, ela cria duas nomenclaturas para referir-se ao uso de drogas,
afirmando que este pode ser um uso de supléncia ou de suplemento.

Embora entenda essas duas posices como mdveis e ndo estanques, a autora
pontua como diferenca fundamental entre elas o lugar que o toxico ocupa. Na légica do
consumo como suplemento, a queixa do sujeito relacionada ao uso esta associada a
outras questdes de sua vida, logo, inserida em uma cadeia metafdrica. Ja no consumo de
supléncia, o0 sujeito encontra-se excluido dessa cadeia, e 0 ato de consumir é descrito
pela autora como uma paradoxal autoconservacdo, na medida em que, enquanto a droga
opera como sustentaculo narcisico para o sujeito consumidor, sua subjetividade tende a

desaparecer diante do objeto-droga, que passa a ocupar um lugar totalizante.
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Assim, partindo-se da delimitagdo do conceito de toxicomania, questionam-se as
vicissitudes subjetivas que contribuem para que alguns sujeitos conduzam suas vidas no
caminho de uma montagem toxicomana. Desse modo, define-se 0 objetivo desta se¢éo
empirica como a busca da compreensdo aprofundada das implicagdes das historias
afetivas e relacionais de sujeitos toxicomanos na origem de sua patologia, priorizando
0s aspectos concernentes as suas dindmicas psiquicas. Para isso, a partir do relato de
dois sujeitos toxicOmanos, investigam-se suas passagens pelo trajeto identificatério,
suas modalidades de relacdo objetal para, finalmente, se trabalhar com alguns aportes

que busquem desvelar um caminho possivel para o tratamento das toxicomanias.

Método

O método que norteia uma pesquisa pode ser descrito como um conjunto de
regras que permitem ao investigador captar questdes constituintes do mundo em um
determinado contexto (Turato, 2003). Portanto, ele é construido por passos
sistematizados que auxiliam a alcancar os objetivos da pesquisa, possibilitando a melhor
compreensdo possivel sobre o fendmeno.

Nesta pesquisa, que utiliza a abordagem qualitativa e tem como teoria que
norteia a compreensdo do fenbmeno a Psicanalise, conta-se com as contribuicdes de
Nunes (2004), ao pontuar que essa abordagem propicia o entendimento de novos
significados sobre as questdes em estudo. Contudo, essa op¢do metodoldgica nédo
desconsidera a possibilidade de se revisitarem conhecimentos que ndo podem ser
tomados como prontos. Tais postulagdes contribuem para o objetivo principal deste
estudo, no qual foram trabalhados dados referentes a tematica das toxicomanias a partir

de entrevistas abertas com os participantes e contando com as contribuicdes da
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Psicanalise — uma teoria centenaria e reconhecida no estudo da subjetividade humana —
para a problematizacdo do fendmeno.

A proposta desta pesquisa, que partiu da constatacdo social da epidemia das
toxicomanias nos dias de hoje (Ministério da Saude, 2010), é auxiliar na compreensao
dessa inquietante realidade. O acesso aos participantes deu-se junto ao Ambulatorio da
Cruz Vermelha de Porto Alegre, instituicdo destinada ao atendimento de sujeitos que
fazem uso problemético de entorpecentes. Num periodo inicial, foi apresentado o
Projeto de Pesquisa a sua coordenacdo. Apds sua aprovacao, o projeto foi enviado e
igualmente aprovado pela Comisséo Cientifica da Faculdade de Psicologia da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (FAPSI -PUCRS) e pelo Comité de Etica
em Pesquisa da PUCRS. Depois dessas aprovacdes, iniciaram-se 0s procedimentos
previstos no estudo, que contaram com a participacdo de dois sujeitos, um do sexo
masculino, com idade de 31 anos, e outro do sexo feminino, com idade de 21 anos, que
utilizavam os servigos da Cruz Vermelha para o tratamento de suas toxicomanias.

Para realizar a coleta de dados, foi feita uma série de trés entrevistas de questdes
abertas com o0s participantes e uma entrevista com um familiar. Além disso, foram
utilizados os dados provenientes de uma ficha sociodemogréafica elaborada pelo grupo
de pesquisa Fundamentos e Intervencdes em Psicanalise (Anexo Il). Os participantes
passaram a fazer parte deste estudo somente ap6s a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo ).

Cada série de entrevistas, junto com a ficha de dados sociodemograficos,
compds o Estudo de Caso de cada participante. Para organizar-se a série de quatro
entrevistas, consideraram-se as contribui¢des de Schuman (1982) e Seidman (1991).

A sequéncia das entrevistas seguiu 0 seguinte roteiro: na primeira, 0 objetivo

central foi conhecer a histéria de vida do participante; na segunda, foram identificados



53

os fatores relacionados ao uso que o participante fazia de substancias psicoativas e as
suas experiéncias em relacdo ao consumo propriamente dito; na terceira, foram
exploradas as expectativas e os significados atribuidos pelos participantes ao
tratamento; e, finalmente, na quarta entrevista, realizada com os familiares/cuidadores,
buscou-se acessar os dados da histéria do participante que pudessem estar associados ao

abuso de drogas.

No decorrer dos encontros, dedicou-se cuidado ao estado emocional no qual eles
se encontravam, sendo avaliadas possiveis situagdes de risco a eles prdprios e aos que
0s cercam. Assim, durante o trabalho, foi considerada a necessidade de abrir espacos de
orientacdo para o préprio participante e/ou para seus familiares, seguindo a ideia de
Figueredo e Minerbo (2006), quando propdem que a atividade de uma pesquisa
sustentada no referencial psicanalitico pode ser um momento na histéria tanto do
entrevistado quanto do pesquisador. Essa concepcdo parte da possibilidade de, nas
entrevistas, instaurar-se nessa relacdo a escuta e a interpretacdo. Nesse sentido, 0s

envolvidos ndo saem incolumes dessa atividade.

As entrevistas foram agendadas com uma frequéncia semanal, tiveram duragao
média de 45 minutos e foram realizadas nas dependéncias da Cruz Vermelha de Porto
Alegre.

Para analisar os dados obtidos nesse estudo, utilizou-se 0 método proposto por
Erickson (1997) denominado Analise Interpretativa. Nessa proposta, a tarefa do
pesquisador é descobrir os diferentes estratos de universalidade e particularidades
presentes no caso especifico estudado, ou seja, discriminar quais aspectos sdo
amplamente universais e podem generalizar-se a outras situacfes similares e quais séo
exclusivos do caso em questdo. Segundo o autor, isso somente pode ser realizado

levando-se em conta os detalhes do caso concreto que se estuda. O principal interesse



54

do pesquisador que usa 0 método interpretativo é a generalizacdo l6gica e ndo a
estatistica, buscando fatores universais concretos atraves do estudo de casos especificos

de forma detalhada (Erickson, 1997).

De posse dos dados, efetuou-se um exame sistematico de seu corpus, procurando
criar assertivas que contemplassem genericamente a tematica do estudo. Segundo Kude
(1995), a elaboragdo de assercdes referentes a significancia de um evento sé pode
acontecer por meio da apresentacdo de situacBes andlogas, ou seja, ligando os
elementos-chave a outros iguais a ele ou diferentes dele, interligando o relato das
situacOes sob a forma de vinhetas provenientes do discurso dos participantes. Logo, a
sustentacdo dessas assercGes ocorre através do trabalho profundo e detalhado das
particularidades de cada caso estudado.

Assim, como 0 material das entrevistas dos participantes, trabalhou-se no
sentido de perceber evidéncias nos discursos dos entrevistados que ilustrassem
elementos presentes em ambos 0s casos, ou seja, que fossem generalizaveis. Através
dessa construcdo, criaram-se assertivas relativas a tematica estudada. Estas sao
sustentadas por vinhetas que ilustram os argumentos contidos na fala dos entrevistados
e por proposicdes tedricas embasadas na teoria psicanalitica. Dessa forma, é possivel
acompanhar a construcdo realizada pelo pesquisador, percebendo a maneira como se
elaboraram as assertivas, como se elegeu as passagens consideradas relevantes e como
se atribuiu sentido a elas. Seguiu-se a essa etapa a busca por evidéncias que
confirmassem ou negassem as assergoes e, caso necessario, sua reformulacao.

Desse modo, foi possivel, através da anélise aprofundada dos discursos e das
vinhetas fundamentais que emergiram deles, explorar os significados contidos na fala
dos entrevistados, priorizando as diversas camadas de significado (Erickson, 1997).

Nesse sentido, contando com a teoria psicanalitica como fonte de sustentagdo para a
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analise dos dados provenientes deste estudo, destaca-se a possibilidade de escuta dos
sentidos ocultos que se presentificaram na fala dos sujeitos.

Através do comentario interpretativo construido sobre cada assertiva proposta,
unindo a teoria as vinhetas eleitas, € possivel perceber-se, na alternancia entre a
especificidade de uma passagem discursiva do entrevistado e a generalidade do
comentario interpretativo, o trabalho do pesquisador. A construgdo desse comentario
permite ao leitor acompanhar o pesquisador no processo de apreender quais os detalhes,
dentre os vérios sentidos semanticos das falas dos participantes, que este considerou
proeminentes e as interpretacdes que lhes atribuiu.

Desse modo, considera-se o proposto por Turato (2003), quando pondera que uma
atitude psicanalitica na pesquisa faz com o pesquisador incorpore ao seu trabalho
conceitos como transferéncia e contratransferéncia, marcando a importancia da
interacdo afetiva que se estabelece entre entrevistador-entrevistado. Além de contar
com a teoria psicanalitica como uma possibilidade de interpretacdo do material trazido,
essa abordagem metodoldgica viabilizou a valorizacdo do conceito de Inconsciente

(Freud, 1915a/1969) e sua manifestacdo através do discurso de cada participante.

Sobre as toxicomanias: resultados e discussdes

A préatica de escuta do padecimento humano e a possibilidade de produzir
reflexGes sobre esta convoca a aceitar-se o conselho freudiano de “olhar as mesmas
coisas repetidas vezes, até que elas comecem a falar por si mesmas” (Freud,
1914a/1969, p. 33). Essa escrita acerca do sofrimento humano foi sendo tecida a partir
da escuta do material oriundo das entrevistas realizadas. Da investigacdo desse material,
emergiram quatro assertivas que abordam pontos centrais da tematica das toxicomanias,

permitindo uma compreensdo aprofundada do trajeto identificatério nessa realidade
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clinica, assim como o trilhamento de indicadores para se pensarem as intervencoes
viaveis nesse cenario. Assim, as histdrias de Bruno e Giovanna auxiliam na construcéo

desses postulados teoricos.

Primeira Assertiva: O ToxicOmano experimenta, em um momento precoce, uma

vivéncia traumética que néo é passivel de ser metabolizada psiquicamente.

Ao conhecer Bruno, chama atencéo seu corpo robusto e sua forma simpatica e
desinibida de interagir. Prestativo, estd muito contente de poder participar da pesquisa,
pois quer ajudar seu filho, com quatro anos de idade, a ndo usar drogas. Conta que esta
¢ a sua maior motivacdo. Como resposta ao pedido de que fale sobre sua historia, inicia
relatando uma experiéncia precoce de abandono e indiferenca.

“Eu sou filho adotado, sempre tive tudo do bom e do melhor. Descobri que era
adotado com oito anos através de um tio bébado que me contou, né? [...] Nao
fiquei chateado, essa é a resposta. Eu ficava chateado com as brincadeiras dos
meus primos. Sempre fui maior e eu ‘amoletava’ eles a pau. E que eu ndo sou
da familia deles, né? Eles sdo todos pequeninhos, e dai eles vinham brincar
ah, te acharam na lata do lixo’/”

Conta que sua mae bioldgica o deixou na maternidade, ndo tinha interesse em
leva-lo com ela. A mde adotiva, Branca, desejava muito ter filhos, mas encontrava-se
impossibilitada, segundo os médicos. Através de um irmdo com influéncias politicas,
ela conseguiu adotar Bruno sem que esse processo tramitasse judicialmente. Contudo,
mais acentuado do que a burla em relagdo a lei, nesse momento, surge o fato de ele ndo
ter sido informado por Branca dessa realidade. Embora contando com evidentes indicios

da impossibilidade de ser filho bioldgico dela, s obteve oficialmente essa informacédo
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aos oito anos, através de um tio bébado, época em que a mae adotiva conseguira dar a
luz a sua primeira irma.

Entende-se que ¢ através da fala dos primos que a expressao de seu desamparo
pode ganhar voz: “Te acharam na lata do lixo”. Essa formagéo discursiva da conta de
relatar a intensidade dessa vivéncia inicial e a forte marca do abandono impressa em seu
devir pela via do ato que opera a realidade do ndo desejo. Ele narra como, através do
pblo motor, buscava descarregar essa intensidade insuportavel “amoletando a pau” 0s
primos.

Sua formulacéo acerca de a possibilidade desta noticia té-lo afetado é iniciada
por uma expressao negativa: “Ndo fiquei chateado, essa é a resposta”. Sabe-se, desde
Freud (1925/1969), que esse tipo de expresséo revela uma particular forma de lidar com
a intensidade psiquica, ou seja, 0 ndo da conta de encobrir aquilo que verdadeiramente
assombra o sujeito. Bruno enfatiza, em todas as suas falas, a sensagéo de ser fundido,
misturado com sua familia, mas pauta seu devir em uma intensidade desgovernada, ndo
metabolizada, que o0 acomete e segue, encontrando no ato (vender droga, usar droga,
brigar na rua) fonte de alivio e descarga. Entende-se que a violéncia dessa realidade
material que inunda seu psiquismo sem poder ser descarregada € reeditada nas cenas de
violéncia que narra em sua relagdo consigo mesmo e com 0S outros.

Nessa direcéo, conta-se com as contribuicdes de Gurfinkel (1996), ao afirmar ser
uma marca das toxicomanias a vivéncia de uma experiéncia traumatica que ndo é
passivel de ser elaborada. O autor trabalha com a hipotese de uma experiéncia originaria
de insatisfacdo em contraponto ao enunciado freudiano (Freud, 1895/1969) de uma
vivéncia primaria de satisfag&o.

Para Freud (1895/1969), o desamparo e as demandas bioldgicas do infans

impulsionam seu encontro com o objeto que poderd satisfazer sua pulsdo e,
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concomitantemente, oferecer ao pequeno ser o protétipo de uma matriz desejante. A
tarefa de supressdo das demandas bioldgicas contempla a projecdo do desejo do outro
semelhante sobre sua cria, e, a partir desse encontro, registros mnémicos de prazer véo
sendo construidos e incessantemente buscados quando a falta do objeto se torna
evidente.

Nas toxicomanias, de acordo com Gurfinkel (1996), o objeto primordial ndo
cumpre sua funcdo esperada, que é ser vetor de cuidado. Produz, assim, um estado de
caréncia no infans, que fica desamparado e sem recursos psiquicos para lidar com o
imperativo da pulsdo. Esse (des)encontro com o objeto é descrito pelo autor nos
seguintes termos:

um objeto ardentemente esperado por um psiquismo prematuramente colocado
em um universo hostil e incompreensivel, um objeto que é, a0 mesmo tempo, 0
Unico a garantir a sobrevivéncia e o veiculo, por sua auséncia, da experiéncia
do insuportavel. (p. 210)

A compulsdo encenada pelo toxicOmano na busca de reencontrar-se com o0
objeto-droga é trabalhada por Gurfinkel (1996) na ideia de remontagem do horror
irrepresentavel e insuportavel acionado pela auséncia do objeto (inicialmente, o outro
semelhante e, posteriormente, a droga). Devido a precariedade de um psiquismo
incipiente e incapaz de desempenhar a tarefa de lidar com a intensidade de um trauma
vivido precocemente, esse horror s6 pode ser descrito em termos quantitativos, ou seja,
como a magnitude do desconforto proveniente de um quantum de excitacdo que invade
0 aparato e ndo encontra no outro semelhante uma possibilidade de escoamento. Assim,
essa experiéncia traumatica inicial é reativada a cada episodio de uso compulsivo de

drogas, ou seja, o sujeito reedita, no presente, sua impossibilidade de abrir-se para novas
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experiéncias. Isto porque ele ndo sabe falar do que precisa e nem do que sente, apenas €
acometido de um desconforto totalizante que sé se alivia no encontro com o objeto.

Um dos fatores que contribui para esta compulsdo a repeticdo (Freud,
1920/1969) encenada nas toxicomanias pode ser essa posicao inicial de indiferenca ou
hostilidade do objeto em relagdo ao infans. Essa compulsédo opera como uma verdade
radical para o sujeito toxicbmano: a sustentacdo de um circuito compulsivo de aderéncia
a um objeto na tentativa de metabolizar uma experiéncia traumatica.

De acordo com Gurfinkel (1996), pode-se pensar em uma vivéncia infantil em
que um continuo fluxo de excitacbes insuportavel se impde ao aparelho psiquico
incipiente inundando-o, na medida em que o outro semelhante ndo se oferece como
possibilidade de drenagem desses quantuns de excitagdo. Segundo o autor, 0 encontro
com o objeto primordial, nesses casos, constitui-se a partir de uma importante
precariedade no jogo estruturante do Eu, a de ver-se fundido e gradativamente separado
do objeto, pois esse outro endereca ao infans, ao invés de investimentos libidinais
estruturantes, indiferenca e hostilidade, recolocando o sujeito no caos turbulento das
intensidades que, com muita dificuldade, sdo descarregadas.

Giovanna é uma jovem de 21 anos, magra e longilinea, arisca e pouco
sorridente. Apresenta-se vestida com roupas de menino. Desconfiada na primeira
entrevista, mostra-se calada e da indicios de receio frente ao que seria solicitado a ela.
Quando lhe é pedido que conte sua histéria de vida, assim como Bruno, inicia sua
narracao a partir de uma experiéncia de desamparo precoce, real e traumatico.

“Conheci minha mée aos 10 anos, mas ela deixou muito claro que ndo me
amava, que ndo queria me cuidar, que ndo queria nem ter me ganhado. Pelo
menos, € o que ela me fala, que, por minha culpa, que eu que estraguei a vida

dela.”
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Ela é a primeira filha de sua mae, que, ainda adolescente, engravidou. Apds ser
abandonada pelo namorado, aos dois meses de gestacdo, sua mae decidiu que nédo
criaria a menina, entregando-a para a avo e partindo. Giovanna ndo sabe onde a mée
esteve nesse periodo, mas conta que ela retornou ap6s 10 anos. Sua amargura em
relacdo a essa situacdo precoce de abandono é evidente, e ela chega a se perguntar, em
mais de uma ocasido, sobre o que seria preciso ela possuir para que a mée pudesse ao
menos ter desejado olhar para ela. Embora a avé e uma tia adotiva tenham se
encarregado de seus cuidados, o0 enigma em relacdo a essa decisdo da mée de deixa-la
fora do espectro do seu desejo a atormenta de forma a produzir condutas altamente
destrutivas consigo mesma e com os demais. Dentre estas, destaca-se 0 uso de cocaina
e crack, além de rompantes de agressividade e brigas que chegam a ter que ser contidas
pela policia.

Contudo, de forma distinta a posi¢do de Bruno, Giovanna possui registros
mnémicos de seu sofrer e se permite falar de sua magoa, de seu ressentimento e da dor
subjacente a auséncia deste olhar estruturante, olhar que permite ao sujeito criar uma
primeira imagem de si.

“Algumas coisas eu lembro, de eu sofrendo por néo ter a minha mae perto, de
nao ter as pessoas perto de mim, essas coisas assim eu me lembro.

Minha mé&e ndo me queria, ela ndo sabia nem como me pegar [...] ela diz
que ndo tinha condi¢des, mas ela poderia pelo menos ter me visto, né? E néo
ter retornado sé depois de 10 anos.”

Suas queixas e comentarios amargurados ndo encontram respaldo no outro
primordial, tendo em vista que a mée, mesmo apds seu retorno, ndo investiu em
Giovanna como filha. Embora tenham retomado o contato, a mée sempre deixou clara

sua interpretacdo dos fatos: que o nascimento de Giovanna foi um erro em sua vida,
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que, por causa dessa filha, sua historia ndo deu certo. Nessas afirmagdes, esclarece sua
posicdo de ndo desejo em relacdo a filha, sendo indiferente a qualquer acdo sua. Uma
forma de ilustrar essa realidade é o fato de, em uma tentativa desesperada de encontrar
lugar no olhar materno, Giovanna ter pedido & mée, usuaria de cocaina, para usarem a
droga juntas. Assim, iniciou seu uso, aos 18 anos de idade.

J& Bruno ndo encontra nas palavras uma possibilidade de atribuir significados ao
trauma precoce. Possivelmente, a conduta de Branca de camuflar a realidade da sua
historia de origem produziu-lhe uma impossibilidade de falar sobre o assunto. Para além
de ser um segredo, o siléncio diante de uma realidade facilmente observavel gerou-lhe
uma incapacidade de aprendizagem, tendo estudado apenas até a sétima série. Sua
origem, assim como a de Giovanna, tem referéncia em um trauma, uma intensidade que
ndo pode ser nomeada, pensada e representada psiquicamente e que fica como uma
energia desligada de representacdo (Freud, 1920/1969), que ndo encontra descarga pela
via da palavra e sO se alivia pela via do ato. Infere-se que Bruno, provavelmente,
atrelava inconscientemente o amor de Branca a ocultacdo dessa histdria, sobretudo
porque sua revelacdo desvendaria uma dificuldade da mée adotiva: ndo poder ter filhos.
Dessa forma, ndo apenas o fato de ser filho adotivo, como também as dindmicas
relacionais que se foram organizando em torno dessa realidade nédo facilitaram a ligacéo
psiquica, a representacdo dessa intensidade, fazendo com que se mantivesse nao
metabolizada pelo tramite psiquico e encontrasse, como Unica forma de descarga, 0 uso
de drogas, que em seu caso, teve inicio aos 12 anos.

Para Giovanna, embora as palavras tentem dar vazdo a dor da experiéncia
precoce, elas ndo sdo suficientes, ja que ndo contém essa intensidade transbordante.
Pode-se pensar, entdo, que as palavras usadas por ela ndo sdo dotadas de potencial

simbolico, ou seja, usa as palavras como uma forma de descarga catartica, ou melhor,
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sem contar com 0 pensamento, que pode ser entendido como um ato psiquico que
transforma as palavras em fonte de alivio.

Entende-se que esse (des)encontro precoce, marcado pelas invasfes de
quantidades insuportaveis ao psiquismo, desvelam uma falha no campo simbélico, uma
impossibilidade de encontrar na palavra e no pensamento uma via de descarga para
esses quantuns de excitagdo. Encontra-se respaldo para a ideia no “Projeto Para uma
Psicologia Cientifica” (Freud 1895/1969), texto em que é trabalhada a existéncia de
intensidades psiquicas que, devido a sua magnitude ou a precariedade do aparato
psiquico, acham alivio em uma descarga motriz, direta e imediata, ou seja, sem
processamento psiquico.

Contudo, essa modalidade de obtencdo de descarga pulsional, que se acredita
estar presente nas toxicomanias, atesta um fracasso no circuito da pulsdo. Esse circuito
se constrdi a partir da alternancia entre a presenca e a auséncia do objeto, propulsoras da
experiéncia de satisfacdo, da vivéncia da falta e, consequentemente, de uma condicdo de
sujeito desejante. Quando o sujeito fica aprisionado, na fixacdo de seus investimentos,
em um Unico objeto, imaginariamente controlavel, por formarem uma unidade que
indiscrimina a diferenca entre o0 Eu e 0 ndo-Eu, comprova-se uma falha no campo da
linguagem. As palavras podem ter a funcdo de operar um reordenamento na cadeia
pulsional, contanto que a experiéncia passe por um circuito que inclua o outro, a falta e
0 desejo. Entretanto, quando as palavras ndo contém as intensidades que ingressam no
aparato psiquico, esta-se diante de quantuns de energia desligados de representacéo
(Freud, 1920/1969), realidade que, conforme o proposto por Gurfinkel (1996), é

vivenciada pelo sujeito toxicGmano.
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Giovanna relata como a auséncia do outro semelhante em um momento
inaugural de sua existéncia e essencial para sua constituicdo psiquica ainda promove
sensacgdes vivazes manifestas no corpo.

“Eu me fiz assim, eu ndo decidi, eu ndo tinha escolha. Ou eu era assim ou eu
ndo ia ser nada. Quem € que ia ficar comigo? Quem é que ia fazer as coisas
pra mim? Ninguém, ndo tinha quem fizesse. Acho que a minha glicose ta
baixando de novo, eu td te enxergando tudo chuviscadinho. Minha voz néo t&
fanha?”

O desamparo € expresso por um quantum de excitacdo que rompe as barreiras de
protecdo e ultrapassa os limites do estruturante psiquico, manifestando-se no corpo. Ao
falar da soliddo e da inoperancia de um investimento relacional em termos de alteridade
em seu universo psiquico, o corpo manifesta-se, evidenciando uma intensidade que ndo
é passivel de tramitar psiquicamente. Como sustenta Le Poulichet (2005), o préprio
consumo de drogas pode surgir como uma tentativa de oferecer o corpo como uma
forma de representacdo na busca de ligagcdo dessa intensidade que ndo pode ser pensada
e que obstaculiza a imagem de si e a construcdo de um projeto de vir a ser, fomentando,
em seu lugar, a pratica de condutas autodestrutivas. Para a autora, a operagao farmakon
pode ser entendida como uma tentativa do sujeito de atribuir bordas e contornos as
intensidades que lhe sdo insuportaveis.

Conforme o modelo teérico proposto por Freud em “Além do Principio do
Prazer” (1920/1969), as lesdes corporais provenientes das adversidades vividas em uma
situacdo da guerra sdo uma possibilidade de ligacdo de uma intensidade a uma
representacdo, ou seja, a intensidade do vivido ficava representada por uma marca
corporal. Para o autor, diante do inusitado da guerra, ou seja, do susto derivado do

despreparo psiquico dos sujeitos para lidarem com o0 excesso de realidade dessas
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situacbes, o corpo oferecia-se como elemento de ligagdo com uma intensidade
experimentada, formando uma representagdo, na tentativa de elaborar psiquicamente a
vivéncia traumatica. Nas toxicomanias, algo similar a essa hipotese tedrica se manifesta.
As praticas toxicbmanas podem encenar uma tentativa do sujeito de implicar o corpo no
trabalho de ligacdo psiquica de uma intensidade desgovernada, que ndo pode ser
metabolizada. Giovanna elucida essa realidade quando, ao tentar falar do trauma,
desvela a funcdo do corpo de denunciar a presenca da intensidade que transborda do
campo simbdlico, universo da linguagem, e se presentifica no real, através de sensacoes

corporais.

Segunda Assertiva: O Toxicomano sofre de uma precariedade em suas marcas

identitarias e, consequentemente, em sua imagem de si.

Referenciais identificatorios legitimados e compartilhados, que, a partir do
exercicio de fungbes que possam ser encarnadas por individuos, exercam a tarefa de
constituicdo psiquica de novos sujeitos, para alguns autores da psicanalise
contemporanea (Melman, 2003; Lebrun, 2010), encontram-se em declinio. Nesse
sentido, percebe-se, no relato tanto de Bruno quanto no de Giovanna, uma precariedade
na constituicdo do Eu como imagem unificada. Para Freud (1914 b/1969), a construcéo
dessa instancia passa pelo encontro/desencontro com objetos que devem desempenhar
funcBes definidas: a de cuidado como sustentacdo para o campo do desejo e a de
interdicdo como operador da discriminagéo entre o Eu e o ndo Eu, ingresso no campo da
lei entendida como um cédigo compartilhado.

Bruno pontua sua impossibilidade de apropriar-se do nome do pai. Branca, ao

adota-lo, era casada com um homem alcodlatra, que é apresentado por Bruno como
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ausente. Embora diga que ndo se importa com essa indiferenga, ele se interroga sobre a
chance de procurar por esse homem, com quem ndo tem mais contato.
“Mas ele nunca me procurou, por que eu que vou procurar? As vezes €é a lei do
mais forte que funciona. Para mim, é s6 a minha mée e deu. ”

Nessa enunciagdo, esclarece a impossibilidade de encontrar nesse homem o
exercicio da funcédo de interdicdo. O lugar totalizante que a mée ocupa, evidenciado em
sua fala, indica importantes falhas no exercicio da funcdo paterna, que pode ser
encenada pelo pai, ou encontrar outros vetores que permitam que o desejo materno seja
descentrado do filho, provocando fraturas nessa unidade inicial. Qual a lei que funciona
para Bruno? A lei do mais forte? Branca parece assumir esse lugar de forga e
potencialidade, sendo descrita como capaz de tudo, de conquistar posses, construir bens
materiais e viajar, enquanto Bruno se percebe como incapacitado, seu sentimento de si é
empobrecido, seu Eu desvalorizado.

“O que interessa para mim é a minha mae, o resto que se ferre. Nao interessa
mais nada para mim, ninguém. Eu tenho 31, mas, até eu morrer, eu vou ter
construido alguma coisa para ela ter orgulho de mim. ”

Ao relatar o mecanismo do enamoramento, Freud (1921/1969) indica a dinamica
que, em virtude da paix@o por um objeto, coloca o sujeito em um lugar desvalorizado.
Afirma que o objeto, nessas circunstancias, passa a ocupar o lugar de Ideal-do-Eu,
enquanto o proprio Eu, prisioneiro desse objeto, se esvazia por ndo poder erigir projetos
que independam do outro grandioso. Bruno, aprisionado no desejo de Branca e servindo
de alicerce que sustenta a desmentida da castracdo materna, encontra-se preso nessa
relacdo dual, em que ele e Branca formam uma massa de dois (Le Poulichet, 2005).
Contudo, nessa ilusoria unidade plena, ela ocupa um lugar falico, ao passo que ele

apresenta importantes falhas em sua imagem e sentimento de si.
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Entende-se que, por esse motivo, a posi¢do de Bruno em relacdo a Branca parece
paradoxal. Embora ndo expresse, em nenhum momento, raiva da mae, ao contrario, em
seu discurso ela surge como o Unico valor de sua historia, diretamente atingida pelo seu
uso de drogas, pois tem que mudar de Estado em funcdo do envolvimento de Bruno
com o trafico. Uma tentativa de separar-se desse objeto totalizante? Os préprios planos
futuros de Bruno sdo enderecados a mae, uma vez que ndo sabe o que vai fazer, mas
pretende construir algo para ela. A ambivaléncia nessa relagéo evidencia-se ndo em suas
palavras, mas em suas condutas. Supde-se, entdo, que o recurso do uso de crack se
solidifica como uma tentativa de reeditar uma relacdo com um objeto totalizante, na
reproducdo de uma posicdo subjetiva de escraviddo e fascinio diante do objeto
primordial, claramente encenada por Bruno.

Ainda sobre a chance de se desvencilhar dessa trama, de sua posi¢éo de serviddo
e da exclusividade de seus investimentos em um Unico objeto, ele retoma a tematica do
nome do pai, afirmando que o atual padrasto assume compromissos com ele e o ajuda.
Quando Bruno tinha 19 anos, foi registrado por ele.

“Sim, ele me deu o sobrenome dele, esse sobrenome que eu uso € dele. Da
minha mae é Souza. Até ndo boto Souza, que eu ndo gosto desse nome. Eu uso
0 dele. Foram eles que me registraram. ”

Esses nomes, que fazem referéncia a formacdo de seu Eu, parecem ndo terem
sido apropriados por Bruno. Utiliza 0 nome do padrasto, ndo gosta do sobrenome da
mée, mas afirma que esses nomes pertencem a eles. Citando Goethe, Freud (1923/1969)
asinala que o herdado deve ser transformado para se tornar posse do sujeito. Depreende-
se dessa fala que Bruno ndo se autoriza a assumir esses nomes como proprios. Mais do
que simples palavras, eles podem carregar o sentido de uma historia desejante que

sustenta o tecido egoico. Contudo, Bruno ndo gosta do nome da mae, usa 0 nome do
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padrasto, busca as insignias falicas, mas elas sequem pertencendo ao outro. Usa 0 nome
deles e no um nome que passou a ser seu, que o identifica. E como se afirmasse o seu
Eu como uma fraude, fruto da nebulosa rede de (des) investimentos feitos nele como um
sujeito diferenciado do outro.

Entender a funcdo paterna como uma entidade simbdlica, representante da
cultura, encarnada em individuos que sejam seus vetores, leva a questionar-se sobre a
época que se vive e que é fortemente marcada pela auséncia de representantes dessa
operagdo (Melman, 2003). Falhas referentes aos modelos identificatérios produzem
lapsos na representacdo que o sujeito tem de si proprio, bem como na capacidade de
simbolizacdo. Essa precariedade dos referenciais identificatorios, da autoimagem e da
potencialidade simbodlica fica clara tanto na historia de Bruno quanto na de Giovanna.

Giovanna conheceu a mée aos 10 anos, e o pai, aos 17. A paixdo dela pela mae é
clara. Embora seja uma relagdo dotada de raiva e brigas, sua insercdo no mundo das
drogas deu-se em uma tentativa de galgar espaco no campo do olhar e do desejo
materno.

“Mas o marido da minha mée, eu odeio ele, porque depois que ele foi morar la
na minha mae, as vezes eu chamo ela de méae, por culpa dele ela comegou a
brigar de novo comigo e a ndo me dar mais atencdo. Dai, quando eu consegui
que ela me desse atencdo, por causa das drogas, dai, a gente se drogando
junto, e dai, claro, para mim, foi uma forma que eu tinha de ter a atencédo dela.
No fundo, eu sei que eu odeio ela em alguns momentos, mas, claro que sei que
faz falta, eu sou filha dela, eu nasci dela. Dai, ele conseguiu destruir, por mais
que fosse ruim, por causa da droga, ele conseguiu destruir.”

A fragilidade dessa ligacdo e a inoperancia de um vinculo dotado de Eros sédo

fatores que contribuem para a relagdo de Giovanna com as drogas. Apds experimentar
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cocaina com a méde e de seguir usando-a como possibilidade de troca com o outro
primordial, em funcédo da frequente reafirmagéo do desinvestimento materno e do caos
pulsional decorrente dessa realidade, passou a fazer uso de crack. As brigas com a mae
sdo recorrentes. Em uma oportunidade, a impediram de comparecer a uma entrevista.
Sua ligacdo com a mée € a origem de uma intensidade que atua de forma autodestrutiva,
na medida em que remonta a um caos primordial. Quando se refere & mée, afirma ir para
Caos, numa referéncia a cidade onde esta reside. Surge a indagacdo: a que caos
Giovanna faz referéncia? Entende-se que seja uma indicagdo da posi¢do cadtica de ndo
encontrar no olhar do outro respaldo para a sustentacdo de uma imagem unificada e
valorizada do seu Eu.
“Eu sou ruim, por isso eu nao posso ter filhos, eu ndo posso ter nada. ”

Se 0 enunciado materno a responsabiliza pelo fracasso do seu plano de vir a ser,
essa proposicdo é assumida por Giovanna, que se percebe como detentora desse
potencial destrutivo. Freud (1914 b/1969) propde que 0s desejos parentais, ao se verem
encurralados pela realidade que aponta para a interdicdo, encontram respaldo no devir
dos filhos, que é investido pelo desejo barrado, mas revivido como possibilidade. Opera
com o conceito de “Sua Majestade o Beb€”, numa referéncia ao lugar de alvo do desejo
do outro primordial, dindmica estruturante do Eu. Pelos relatos de Giovanna, pela forma
como descuida de si propria, por sua demanda de amor e pela maneira desvalida com
que se percebe, constata-se que ha um registro precoce de desinvestimento que nado
viabiliza que ela possa se ver como dotada de potencialidades que possam alicercar a
construcdo de um projeto para o seu futuro. Em relacdo aos seus (des)encontros
posteriores, conta a forma como sente a presenca do pai bioldgico, que conheceu ha

pouco tempo.
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“E como conhecer qualquer um [...] sei 14, eu chamo ele de pai, mas ndo tenho
intimidade com ele. Também xingo ele como se fosse um; na verdade, eu teria
que ter mais respeito, é que ele parecia egoista e maleducado, e, como eu nédo
tive convivéncia de familia, entdo, para mim sdo pessoas estranhas [...] entéo,
é estranho, porque até eu associar, depois, quando eu falo com um...bah...e
meu parente, mas dai ja foi. Dai ja é tarde demais. ”

A davida em relacdo a pertencer a um grupo que a identifique, representado
primeiramente pelo grupo familiar, recoloca-a em uma posicdo de desamparo. O pai
bioldgico ndo se ofereceu ao exercicio nem da funcdo de corte, nem da de cuidado; ao
contréario, reproduziu em sua histéria uma posicdo de indiferenca. Sobre a tia adotiva,
que ajudou a cria-la, Giovanna narra como a inoperancia de uma funcéo de lei a ressitua
no caos de intensidades que provocam profundo desconforto e encontram alivio no uso
da droga.

“A minha tia diz: ‘Eu me arrependo de ndo ter te dado educa¢do’. Nao
educacdo, mas de nao ter me dado limites. Sé que tipo, se eu t6 em casa com
ela, eu ndo tenho carteira, mas digo que quero dirigir, ela deixa. ”

A impossibilidade ou a incapacidade de esses adultos ocuparem uma posi¢do
hierarquizada perante Giovanna, lugar de outro semelhante (Freud, 1985/1969) que
desempenha uma funcdo especial, de organizador psiquico, custa-lhe um alto preco: o
fracasso no reconhecimento de suas potencialidades. A soliddo e o desamparo vividos
por ela s&o encenados no periodo das entrevistas, onde, além de uma forte demanda de
amor enderecada a entrevistadora (“Se eu disser que te amo, amanha n&o consigo mais
voltar aqui para falar contigo”), se verifica a auséncia de algum familiar que
comparega. Inimeros contatos foram feitos com a tia, mais de uma vez os horarios

foram agendados, mas em nenhum deles ela efetivamente compareceu. Quando
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contatada, dizia ter esquecido, ter estado ocupada com outras atividades, ou ter
internado Giovanna e internado-se junto. Ressalta-se, aqui, 0 uso de alcool feito pela tia
e a intensa relacdo de indiscriminacdo vivenciada por ela e a sobrinha. Nessa obscura
teia relacional onde o outro se apresenta como indiferente, hostil ou indiferenciado
(Gurfinkel, 1996), o recurso da droga, mesmo sendo, em alguma medida, uma
remontagem dessas relagdes inaugurais, encena uma possibilidade de vir a ser para
esses sujeitos.

Bruno afirma sua identidade através do uso de drogas.

B: “Eu sou um ex-Usuario e sempre vou ser.”

E: “E 0 que mais tu €?”

B: “Cadé? E o resto? Sé o Bruno, que nao sabe fazer nada e o que sabe nao
pode fazer. Eu, agora, sou s6 um ex-usuario. Hoje, conversando contigo, um
ex-usuario. Amanha nédo sei, sem profissdo, sem perspectiva nenhuma. O que
que vai fazer, né?”

Entende-se que o uso de drogas ocupa a posicdo de um referencial que tenta
viabilizar a construcdo de uma identidade quando o circuito pulsional evidencia um
atalho que impossibilita a construgdo de um projeto de vida. Essa busca desenfreada por
objetos identificatérios que ocupem espacos vazios faz com que ndo haja surpresa
quando a droga é utilizada como uma tentativa de inscri¢do identitaria. Nessa dire¢&o,
Filho (2010) assinala que “criam-se grupos ou comunidades de individuos, ligados por
elos de identificacdo que séo constituidos a partir do consumo ou tréfico de drogas” (p.
1). Diante do vazio identificatorio, surgiria uma derradeira tentativa de existéncia
psiquica através do pertencimento a um grupo que venha a representar um ideal que

defina o sujeito, como, por exemplo, sou um drogado.
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Quando o outro se oferece como objeto indiscriminado do Eu do sujeito, a
servidio e o fascinio emergem como um legado a ser reproduzido. E dessa forma que se
entende a falta de educacdo a que Giovanna se refere, mesmo que ela ainda precise
construir outros significados para suas palavras.

“Sempre, nunca ninguém mandou em mim. ”’

E, logo em seguida, faz uma referéncia a posicdo de submissdo que ocupa nas
relacfes, narrando uma parte de sua visdo acerca de sua relagdo com a mae bioldgica,
usuéria de cocaina.

“Por isso mesmo, por admiracdo ao jeito de uma outra pessoa, eu acabei
ficando igual aos outros, eu acabei ficando igual a ela. ”

A montagem toxicomana, de acordo com Le Poulichet (2005), conta uma
passagem narcisista que ficou fixada na formulacdo de uma massa de dois, ou seja, na
formacdo de uma unidade iluséria no encontro do sujeito com um objeto que possa
obturar o espaco da falta e Ihe propiciar acesso ao imaginario campo da plenitude e do
gozo. O circuito pulsional, nesses casos, ndo passa pelo objeto perdido, ou seja, abdica
do jogo presenga/auséncia que se estabelece entre a mée e o infans, no modelo do fort-
da (Freud, 1920/1969). Assim, se as identificagcdes estruturantes se fundam no terreno
da falta, as toxicomanias deixam em suspenso o trajeto pulsional, pois se alicercam em
um atalho no circuito da pulsdo, que exclui o objeto como diferenciado do Eu.

Retomando a fala de Giovanna, questiona-se se sempre ou nunca mandaram
nela. A presenca do advérbio sempre antecedendo a construgcdo de sua narrativa pode
indicar uma intensa ambiguidade, evidenciando uma posicdo de assujeitamento
aprisionante ao outro. Como assinar a alforria e declarar-se livre, se 0 subjacente a essas
dindmicas psiquicas parece ser a iminéncia de que, no descolamento desse objeto, o

sujeito ficara desamparado, com uma imagem de si dotada de destrutividade,
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desvalorizada e incapacitada? Se a perspectiva desses sujeitos em relagdo ao seu proprio
Eu é a de uma incompeténcia implacavel, como poderdo eles se libertar dos objetos
dominantes em seus pontos de vista continentes de tantas qualidades e potencialidades?
A reconstrucdo de uma imagem de si coloca-se como imperativo para se pensar em uma
existéncia mais livre para esses sujeitos.

“O meu sonho era ser brigadiana”, afirma Giovanna numa clara referéncia a
profissdo do pai adotivo, pessoa que parece ter construido com ela registros de cuidado.
Em uma ocasido, relata as escassas recordacdes infantis que possui e rememora videos
gravados por ele, que a levava para brincar numa pracinha. Nesse sentido, acredita-se
que um fragil rastro identificatorio se inscreveu, ligando essa figura a uma
possibilidade, mesmo que remota, de futuro para Giovanna.

Da mesma forma, Bruno afirma sua vontade de seguir adiante, construindo um
futuro diferente para si: “Planos eu tenho muitos, doutora.”

Contudo, constata-se que a execucdo desses projetos fica inviabilizada por essa
particular forma de se ver. O empobrecimento egdico faz com que 0s sujeitos se sintam
incapacitados de executar uma nova modalidade de devir. Dessa forma, a for¢a da
repeticdo ganha espaco, e a atuacdo de um plano que tem em seu cerne uma singular
economia psiquica, de serviddo a um U(nico objeto em decorréncia da profunda
precariedade na imagem e no sentimento de si, se reafirma como caminho a ser
seguidos. Desse modo, narra Giovanna:

“Né&o, eu ndo tenho nada, pra te falar a verdade. Eu tenho familia, eu nao
tenho nada. Eu tenho a mim, e olha que € pouco ainda. Te considera, te bota
no lugar, imagina tu ser uma pessoa sozinha no mundo, eu me vejo sozinha, eu
nao me vejo com mais ninguém. Com ninguém eu posso contar, ninguém pode

contar com ninguém. Familia ndo € amigo de ninguém. Nenhum parente €
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amigo, parente é parente, amigos sdo os meus dentes. E olha que eu ja vou ter
que perder quatro. Entdo, por isso que € dificil vir aqui e falar sobre mim, por
que minha vida é eu e sO eu. E 0 que eu sinto, é o que eu tenho vontade de
fazer, e é isso.”

Essa entrega do sujeito a um vazio no espaco que deveria ser ocupado pelo
outro, além de produzir condutas onipotentes na tentativa de aplacar a angustia
proveniente do desamparo, indica um caminho autodestrutivo a ser seguido, fruto da
inoperancia dos referenciais identificatérios. Assim, a droga, aqui, além de ocupar um
lugar de evitagcdo do desprazer e obtencdo de alivio em termos quantitativos, oferece ao
sujeito uma marca que sustenta sua existéncia quando o vazio identitario aponta para o
ndo ser: sou um drogado surge como assertiva que viabiliza a construcdo de uma

identidade.

Terceira Assertiva: A modalidade de uso de drogas chamada toxicomania evidencia

uma forma de descarga pulsional que conta sobre fortes prejuizos de Eros

Ao descrever as pulsdes e seus possiveis destinos psiquicos, Freud (1915b/1969)
afirma que a tonica da dindmica pulsional estaria nas inevitaveis oscila¢cbes nos
encontros e desencontros com o objeto da satisfacdo. Assim, conclui-se que a pulsdo so
se desvela a partir do encontro com o objeto, e é através desse campo relacional em que
0 desejo encontra sustentacdo na atividade autoconservativa que o aparelho psiquico
vai-se construindo e se complexizando. Logo, a energia psiquica demanda trabalho ao
aparato, que se vé obrigado a criar formas de lidar com os imperiosos quantuns de

excitacdo que acometem o sujeito.
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Contudo, constata-se que o desprazer é oriundo de fontes internas — pulsfes — e
externas — elementos desagradaveis do mundo que ameagam O psiquismo por serem
perigosos (Freud 1920/1969). Assim, nos casos em que a descarga é frequentemente
realizada de forma bruta, ou seja, quase direta, pela via do ato, como nas toxicomanias,
é-se levado a pensar em sujeitos com um historico vivencial permeado por invasdes
reais ocupando o lugar dos cuidados fundantes, o que produz vazio onde a representacao

adviria (Giacobone & Macedo, 2010).

Bruno descreve como um atalho no circuito pulsional se faz presente desde os
primérdios de sua histéria. Faz referéncia a um grupo de seis primos com quem
conviveu intensamente durante a infancia e a adolescéncia. Atualmente, mantém
contato escasso apenas com um deles, o Unico que ndo faz uso de drogas. Sempre
atribui sua toxicomania a vivéncia na vila. Para ele, neste contexto, haveria apenas uma
forma de ter acesso ao registro falico: envolver-se com o narcotrafico. De usuério, logo
se tornou funcionario do tréfico de drogas. Quando questionado sobre o caminho
alternativo trilhado por esse primo, que hoje possui condi¢des de vida mais autbnomas
ele afirma:

“Ele batalhou, e n6s fomos para o outro lado, pela facilidade. Nao vejo os
outros cinco fazendo o que ele fez pra ta bem como ele t4 hoje. N&o vejo isso.
Vejo ele totalmente diferente de eu e do que os outros. Eu procurei a
facilidade. ”

Pensando nesse caminho de facilidade descrito por Bruno, surge um primeiro
elemento para ser analisado: “[...] este primo que se deu bem foi o que saiu do ninho”.
Logo, sair do ninho é uma possibilidade de crescer na vida, a qual ndo parecia acessivel
a Bruno. Ele preferiu o caminho que encenava uma singular e fascinante forma de ser:

“Quero ser patrdo”. Porem, este caminho da facilidade, segundo ele, tem um alto custo.
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Enquanto o primo trabalhava de caixa no Mc Donald’s, num trajeto de superacdo que
passava pelo limite de ndo ganhar altos valores salariais, estudar a noite, conduzir sua
vida num projeto que incluia o registro da castracdo, Bruno e os demais preferiram o
caminho da facilidade.

Essa palavra, inimeras vezes utilizada por Bruno em seus relatos, parece ter
nuancas ambiguas. Embora padeca em nome da tal facilidade, o caminho do crime e das
drogas aponta para um universo onde o registro da interdicdo é ténue. Um caminho sem
frustracdes, em que ganhava por dia o que o primo obtinha mensalmente. Entretanto,
visualiza-se, aqui, 0 que Freud (1911/1969) pontua acerca de um aparelho mental que
funcionasse sob a égide exclusiva do principio do prazer. Segundo o autor, essa imagem
seria uma utopia, uma vez que essa forma de funcionamento psiquico conduziria o
sujeito a morte. A auséncia do principio da realidade como registro da necessidade de
postergacdo da satisfacdo levou Bruno a um atalho no circuito da pulsdo. Contudo, no
longo prazo, a facilidade de ver-se cristalizado numa posi¢cdo de completude, quando
fusionado ao objeto (mé&e/droga), tornou-se uma dificuldade que o fez abrir méo da
familia, do trabalho e da propria casa, pois Bruno tornou-se um morador de rua.

Nessa direcédo, Sissa (1999) afirma que o encontro do sujeito com a droga nédo
pode ser pensado fora de uma cadeia temporal. Inicialmente, a relagdo é vivida como
uma fase cor-de-rosa, quando o entorpecente cumpre a funcdo de inviabilizar a
interdicdo, de descarregar intensidades desconfortantes e produzir prazer. Na sequéncia
do uso, descortina-se uma vivéncia brutal e mortifera, quando a propria droga passa a
ser um imperativo na vida do sujeito do qual ele ndo pode prescindir. Nessa etapa,
percebe-se a ocorréncia de condutas de descuido de si, de busca frenética pela
substancia, de padecimento fisico e psiquico diante de sua auséncia, alem de situacdes

de extrema violéncia e perigo.
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Pensando esse processo desde a perspectiva da Psicanalise, Gurfinkel (1996)
descreve dois niveis do uso de drogas, que se entende como analogos ao descrito por
Sissa (1999). Para o autor, num periodo inicial, a droga € administrada no sentido de
operar 0 principio do prazer, ou seja, como uma forma de satisfacdo pela via da
alucinagdo decorrente do consumo da substancia. Em outro nivel, ou em outro tempo, o
consumo exacerbado torna-se a expressdao do desejo de abolir o caminho para se
alcancar a satisfacdo e, em consequéncia, elimina a capacidade desejante, as fungdes de
autocuidado e o proprio circuito pulsional. Nesse segundo tempo, para o0 autor, seria
perceptivel o predominio do nirvana sobre o principio do prazer.

Sob a perspectiva intersubjetiva, pode-se entender este circuito da pulséo a partir
das interagdes duais e edipicas. A entrada de um terceiro na relacdo inicial do sujeito
com o outro primordial depende da permissdo materna para acontecer. Para Poli e
Becker (2004), a funcdo paterna protege a crianga de ser absorvida macigamente pela
demanda da mée. E através desse terceiro que a pulsdo podera representar-se e figurar-
se pela via da troca em sua meta. Caso o terceiro elemento ndo se presentifique e a
funcdo paterna ndo possa efetivar-se barrando a relacdo alienante da mae com o sujeito,
o trajeto pulsional entra em curto-circuito, e a descarga possivel da-se através de um
atalho que ndo tange os processos de identificacdo e seu trajeto até a escolha objetal.
Nesse sentido, 0 sujeito toxicdmano esta aprisionado ao sofrimento de ndo poder ver-se
como discriminado do outro e ndo encontrar formas alternativas ao ato para lidar com as
intensidades da pulsdo, além da energia oriunda da realidade externa que inunda o
aparato psiquico.

Na medida em que a metafora paterna ndo opera como vetor de novos destinos
para a pulsdo, como o recalque propriamente dito (Freud 1915¢/1969), por exemplo,

percebe-se, nos casos de toxicomania, outra modalidade primordial de destino pulsional.



77

De acordo com Le Poulichet (2005), a presenca da operacao farmakon possibilita ao
sujeito o borramento das sensacdes e das percepgdes, produzindo alucinacées e fazendo
com que o consumidor rompa momentaneamente com a realidade que o assola. Esse
feitico de farmakon proposto pela autora consiste em uma forma de sonhar acordado,
quando, muitas vezes, nem o préprio sono surge devido ao consumo de drogas. Para Le
Poulichet (2005), a adesdo a esse recurso tem como objetivo a busca da satisfacéo e o
alivio da dor, no entanto, ndo contempla o uso do recalque, mas, sim, do mecanismo do
cancelamento toxico das sensacOes e das percepcdes atraveés da droga. Assim, a
toxicomania consiste em uma forma particular de lidar com a magnitude de intensidades
de origem tanto enddgena quanto exdgena. Ha, por ocasido do uso, um reinvestimento
narcisista da libido, quando o sujeito se desconecta de qualquer estimulo proveniente do
mundo externo e encontra um possivel destino para as demandas internas a partir do
potencial alucinatério ou do cancelamento, pela via do toxico, dos imperativos da
pulséo.
“Todo usudrio usa alguma coisa que, pra esquecer alguma coisa, sé que dai
nado d4, €, ndo passa, né? Os problemas ndo acabam, eles pioram. Por isso que
cada vez fica pior, mas o qué que eu vou fazer? (Siléncio breve). Todos os
usuarios estdo ligados ao sofrimento; algum problema, alguma dificuldade,
todos. ”

Giovanna descreve a alquimia anestésica e mortifera que suple estar presente
nas toxicomanias. Esclarece como a inoperancia do mecanismo do recalcamento (Freud,
1915¢/1969) como modalidade defensiva do Eu frente a imperativa for¢a da pulséo faz
com que surja, nos casos de toxicomanias, a supresséo toxica da intensidade pela via do
entorpecente (Le Poulichet, 2005). Devido a essa alteracdo no destino escolhido para a

pulsdo, percebe-se o falecimento do potencial simbdlico, do uso do pensamento como
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fonte de alivio para as demandas pulsionais. O ato de drogar-se consiste, assim, em uma
tentativa de sedar-se de intensidades pulsionais insuportaveis que assolam o sujeito.

Sabe-se, através da Psicandlise, que a construcdo de modalidades de descarga
variadas e complexas para esses quantuns de excitagcdo se alicerga no encontro com o
outro. A pulséo (Freud, 1915b/1969) impele o sujeito a buscar sua descarga, ela pulsa
na busca de satisfacdo. Todavia, nem sempre o encontro com o objeto como fonte de
satisfagdo ocorre, e 0s inevitaveis desencontros favorecem a criacdo de vias colaterias
de descarga (Freud, 1895/1969) para a intensidade que acomete o sujeito e lhe provoca
desprazer. A possibilidade de construir novas vias de descarga pulsional evidencia que a
matriz do pensamento, forma elaborada de tramite psiquico, tem origem no processo de
identificacdo do sujeito com a tarefa exercida pelo outro semelhante de drenar as
intensidades.

“Falar com quem? Falar o qué, sobre o qué? Nem sei, vou falar o qué?”

Se o requinte nas modalidades de descarga pulsional é conseqiiéncia da
identificacdo com o outro semelhante, como se pode pensar a complexizacdo do aparato
psiquico em sujeitos que apresentam importantes precariedades em suas marcas
identitarias? Falar com quem?, interroga-se Giovanna. E, em decorréncia desse vazio
deixado no lugar do outro semelhante, ela encontra uma forma autocentrada de lidar
com as intensidades que a acometem.

“Eu prefiro ficar sozinha, isolada. Eu ndo dou certo com ninguém, entéo, eu
ndo sei 0 que é que acontece. ”

A dor proveniente do sentimento de desamparo faz borda com uma intensa
angustia de fragmentacdo corporal. Nesse sentido, Le Poulichet (2005) posiciona-se
afirmando que o padecimento toxicémano esta ligado a um periodo anterior a relacdo do
sujeito com o outro como um ser diferenciado, ou seja, é anterior a sua imersao no

campo da linguagem. Logo, a dor ndo encontra forma de se representar pela via da
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palavra, pois 0 sujeito se encontra excluido da cadeia simbdlica. O corpo surge, entéo,
como possibilidade de aplacar as intensidades.
“Mas esse é o problema: eu sou uma assassina. Esse é o problema, eu acho
que eu sou que nem bicho: eu nem penso direito. ”

Ao descrever sua impossibilidade de pensar, Giovanna remete aos primordios
dessa capacidade mental que € adquirida através do encontro com o outro semelhante
que precisa conter a angustia primaria e auxiliar na tarefa de processé-la, atribuindo
sentido ao inominavel da pulsdo. Conferir sentidos aos seus sentimentos é tarefa ardua,
Giovanna ndo entende as metéaforas:

“E que tu fala: vamos falar da tristeza? Mas, para mim, tristeza é tristeza, dor
é dor, ndo tem explicagdo para essas coisas. ”

Excluido da cadeia metaforica, o sujeito toxicdmano vive a forca de intensidades
desligadas de representacdes que irrompem, colocando-o em situacdo de extrema
vulnerabilidade. Mesmo que o0 corpo padecga frente a esse quantum de excitacdo néo
metabolizado, ele também se apresenta como uma tentativa de inscricdo, no campo real,
da intensidade que ndo encontrou alivio em uma marca representacional, logo, ndo
galgou o registro simbolico. Nessa direcdo, Bruno relata os fatores que contribuiram
para a recaida que vivenciou durante o periodo em que as entrevistas estavam sendo
realizadas.

B: “Tu nunca brigou na faculdade? Nunca discutiu? Sempre tem uma
discussao, tu ja viu, né?”

E: “E as discussdes tém relacdo com a recaida? ”

B: “E que é dificil falar. Eu sou um dos caras que mais tenho vergonha, eu so

falo com vocés. E dificil falar dos sentimentos, da dependéncia quimica, o que
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t4 sentindo, 0 que ta doendo, o que ta ruim. Ninguém entende, ninguém
entende.”

Bruno denuncia uma importante falha em sua matriz simbdlica, tendo em vista
que as intensidades oriundas das discussdes poderiam ser metabolizadas pela via da
palavra, quando esta ocupa um lugar diferenciado na histéria dos sujeitos: a palavra
como representante de uma fungdo do pensar que pode orientar as praticas. O outro
semelhante pode ser entendido como a sede da palavra, na medida em que é através dele
que ela se introduz na vida do bebé e passa a atribuir sentido as vivéncias subjetivas.
Percebe-se, entdo, esse déficit simbdlico associado a auséncia do outro, vetor da fungéo
de cuidado e de interdicdo: falar com quem? Para qué? Ninguém entende! O outro ndo
escuta 0 que ndo seja 0 seu proprio desejo, e 0 sujeito, aprisionado nessa massa de dois
(Le Poulichet, 2005), ou seja, na imaginaria dualidade inicial, prescinde da linguagem
em seu sentido metaforico e erético como instrumento que produz ligagGes psiquicas.

“Ai é tudo, tudo. Se eu me acordo com vontade, se eu me acordo de mau
humor, ai da vontade de usar. Se alguém fica me chateando, da vontade de
usar. Se eu for em um lugar que eu ndo gosto, eu quero sair e ja quero usar.
Qualquer coisa que acontece: ah, vou me acalmar! Uma coisa que me acalma
é usar cocaina, entao eu uso, quer dizer, usava.”

Impossibilitada de compreender e expressar 0 que a orienta para o caminho da
droga, Giovanna parece descrever uma modalidade de economia psiquica. Diante de
qualquer intensidade que a acomete, recorre ao toxico como forma de aplacar o
desconforto que sente, para se acalmar. Embora sua fala se estruture muito mais no
sentido de referir-se a um fator quantitativo — conforme o proposto por Gurfinkel (1996)
uma particularidade da experiéncia toxicbmana —, também remete ao encontro com 0

outro semelhante e a possibilidade de este situar-se como destinatario das angustias
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iniciais do infans, da tarefa de nomeéa-las e do exercicio de apresentar maneiras de
aplacé-las.

Segundo Giovanna, 0 entorpecente passa a ocupar um lugar essencial em sua
economia psiquica. Para Le Poulichet (2005), o téxico desempenha uma funcédo
essencial para a continuidade da propria sobrevivéncia psiquica do sujeito, ao manté-lo
anestesiado da angustia de fragmentacdo que o assola. Dessa maneira, a droga
desempenha uma funcdo protetora, acalma o sujeito através da constru¢do de um
circuito autocentrado para lidar com seus sentimentos, fazendo com que ele opere como

alquimista de si mesmo.

Quarta Assertiva: O tratamento das toxicomanias precisa considerar uma mudanga
na posicao subjetiva, auxiliando o usuario a fazer uma travessia da alienacédo para

a autonomia.

Até a implementacdo da Reforma Psiquiatrica Brasileira, legitimada em 2001
através da Lei n° 10.216, as intervencdes em salde mental baseavam-se em préticas de
contencdo, balizadas pelo enfoque hospitalocéntrico e institucional. No campo da saude
de usuarios de alcool e outras drogas, 0 mesmo modelo de intervencdo vigorava, e 0
tratamento entendido como eficaz se sustentava nas mesmas diretrizes de salde que
propunham a internacao/reclusdo como Unica possibilidade para o processo de cura,
entendida, até esse momento, como sinénimo de abstinéncia.

A problematizacdo dessa realidade nas politicas publicas de saude brasileira
comecou quando modelos alternativos de tratamento foram desenvolvidos e se
mostraram produtivos em paises da Europa. Além disso, constatou-se que a abordagem
focada na reclusdo e no disciplinamento produzia novas situacdes de violéncia,

reforcava uma posicdo de alienagdo, geralmente presente na realidade das doengas
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mentais, e promovia beneficios em apenas 30% dos casos (Nunes, D, Santos, L., Fisher,
M. F., Guntzel, P., 2010).

A partir da legitimac&o e da adogdo dessas novas diretrizes pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), outro formato de tratamento comecgou a ganhar espago e a produzir
uma nova visdo de saude que, para além da auséncia de doengas, enfocava a produgédo
de subjetividade. Nesse sentido, a salde foi municipalizada e os Centros de
Atendimento Psicossociais (CAPS) foram constituidos dentro da ideologia de serem
dispositivos antimanicomiais, tendo em vista que contemplam apenas internagdes
breves. Contudo, conforme Nunes et al. (2010), no interior desses novos territdrios
ainda persistem préticas afastadas da producdo de cidadania, ou seja, impregnadas de
preconceito e segregacao.

Tomando como tema de reflexdo as praticas de reclusdo e controle no campo do
tratamento de sujeitos toxicobmanos, encontram-se nas falas dos entrevistados
indicadores de como entendem tais praticas. Sobre a necessidade de ficar em
abstinéncia, diretriz que norteou a maioria dos tratamentos que ja realizou, Bruno
afirma:

“Parar de usar qualquer um para, quero ver eu continuar. Qualquer um para,
eu vou para uma fazenda dessas, e eu paro.”

Bruno esclarece que a reclusdo possibilita a abstinéncia, mas reforca a alienacéo,
permitindo a interrup¢do do uso, mas ndo o instrumentalizando a manté-la quando
retornar a sua rotina cotidiana. Segue indagando-se sobre como seria possivel criar uma
maneira de ndo utilizar a droga, ja que sua pretensdo é parar de usar, mas manter-se
inserido no lago social. Sobre sua vida sem as drogas afirma:

“Eu levo uma vida de droga, igual agora, t6 levando uma droga de vida. Parei

de usar droga, mas t6 numa droga de vida.”
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Pode-se pensar, aqui, em falhas na construcdo do ldeal-do-Ego, uma vez que
Bruno se depara com um vazio, quando poderia projetar planos para o seu devir, 0 que
transforma sua vida em uma droga. O Ideal-do-Ego é uma instancia psiquica que se
relaciona ao ser e ao ter projetados no futuro, terreno do narcisismo secundario,
alcancado, de acordo com Freud (1914b/1969), atraves da constatacdo da
impossibilidade de manutencdo de um Eu-ideal. A passagem do narcisismo primario
para o secundario implica, além do reconhecimento do outro (Eu e ndo-Eu), a sua
superestima. Essa diferenca entre o que o sujeito ndo é e o que deseja ser, na tentativa
de que o outro superestimado o reconheca, é o Ideal-do-Eu, insténcia constituida pelo
discurso alienante oferecido pela mae, discurso que oferece referenciais identificatorios
que, logo em seguida, serdo internalizados pela crianca que gerard 0s seus proprios
enunciados. Na adolescéncia, esses enunciados serdo postos a prova pela sociedade e
poderdo encontrar novas conexdes, na tentativa de se representarem e de satisfazerem as
exigéncias do outro estimado e as prdprias do sujeito, consolidando as possiveis vias do
prazer.

Para que esse caminho seja tracado, é necessario que, num periodo posterior ao
de serviddo, o infans, a partir da entrada do terceiro, possa ressituar-se nessa dialética do
desejo, posicionando-se como sujeito faltante, mas que possui um caminho a seguir: se
ndo posso ser ele e nem ter o que ele tem, devo seguir meu caminho, identificar-me com
ele para poder vir a conquistar o que desejo.

Bruno, por reconhecer de forma muito ténue, em si e na mde, 0 registro da
interdicdo, afirma ter seguido o caminho da facilidade e, consequentemente, apresenta
dificuldades de eleger para si planos para o futuro e coloca-los em pratica. Durante as
entrevistas, projeta inscrever-se em algum curso, mas logo comenta:

B: “Eu t6 vendo gque eu ndo posso me manipular.”



84

E: “O que tu quer dizer com manipular?”

B: “E qualquer coisa que tu vai fazer, ndo tem dinheiro, qualquer coisa. [...]
Eu ndo me importo que o guri venha comigo, que a minha mée venha aqui,
mas eu vou procurar um curso com a minha mée do lado? Bah, um homem de
31 anos, nao € mole, né?”

Ele demonstra deparar-se com 0 que perde ao se manter aprisionado a essa
relagdo inicial de completude no fusionamento com mée, territorio do Eu-ideal. Como
criar um projeto para o seu futuro se permanece adesivado ao objeto? Prisioneiro do
outro, consolida-se em uma posicao subjetiva de escravidao, pois, em funcdo do seu uso
de drogas, a indicacdo médica é de que alguém o acompanhe em suas atividades para se
certificar de que ele ndo ira recair.

Acredita-se que uma proposta de tratamento alicercada na construcdo de uma
posicdo subjetiva de autonomia e ndo na extingdo de um comportamento colaboraria
para promover interrogantes. Bruno ndo demonstra refletir sobre essa realidade, embora
a considere desconfortavel. Contudo, ndo parece perceber a sua posi¢do permanente de
dependéncia dos objetos e nem se questionar sobre como uma via conhecida por ele
como uma facilidade se transformou em um grande impasse no seu devir.

Giovanna decide internar-se durante o periodo das entrevistas. Estd muito
amedrontada com a crescente vontade de substituir cocaina por crack, droga que
comecou a usar na forma de pitico, ou seja, misturada com maconha. Almeja que a
internacdo a auxilie a redirecionar seus pensamentos para outras atividades que
extrapolem o universo do uso de drogas e 0 ambiente que o circunscreve, mas segue
aprisionada ao modelo da serviddo e da submissdo, oferecendo seu corpo como um

espaco de luta entre o tratamento e a sua necessidade de drogar-se.



85

“Eu penso em me internar porque eu tenho que pensar na minha vida, porque
aqui fora eu ndo consigo pensar em nada, a ndo ser em cocaina e em brigas.
Eu so brigo, passo o tempo todo brigando com as pessoas. ”

Interna-se buscando uma contenc¢do exterior que Ihe permita pensar ao invés de
atuar. A reclusdo inibe o p6lo motor, impede que a descarga se realize pela via do ato e,
nesse sentido, Ihe oferece a possibilidade de pensar. Todavia, acompanhando Giovanna,
percebe-se que sua pratica de pensar aproxima-se de uma ruminacdo de ideias que
fomenta um desejo de vinganca em relagdo aqueles que a fizeram sofrer. Assim, segue
aprisionada ao seu drama particular, precisando processa-lo psiquicamente para que nao
necessite sucumbir ao uso de drogas.

Entende-se que o sintoma, ou seja, 0 ato de consumir drogas, além de, em
alguma medida, proporcionar satisfagdo, oferta ao sujeito uma marca identitaria que
sustenta sua existéncia. Sendo assim, aclara-se o alto custo que tera para o usuario abrir
mdo do objeto-droga, uma vez que isso acarretaria a perda de uma parte do seu proprio
Eu. Desse modo, outros formatos de intervencdo surgem como propostas alternativas
visando a uma transformacéo no sujeito consumidor, operando uma travessia subjetiva
da alienagdo para a autonomia.

No ambito da salde publica, a busca pela cidadania no cuidado aos usuérios de
alcool e outras drogas inclui o Programa de Reducdo de Danos (PRD), que parte da
ideia de que o mundo livre das drogas é uma utopia e, a partir dessa constatacdo, propde
uma forma de auxiliar os usuarios a se relacionarem de maneira mais responsavel com
as mesmas. Em uma posicdo de respeito ao sujeito consumidor e a sua cultura, €
possivel construir-se com ele uma relagdo de confianca e afeto e, com esse novo
vinculo, resgatar suas praticas de cuidado de si. Nesse encontro pautado no respeito as

suas escolhas podem ser criadas novas formas de existéncia para esses sujeitos. Nesse
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sentido, Conte (2003) aponta importantes articulagdes entre a proposta de intervengéo
sustentada pela Psicanalise e aquela formulada pelos pressupostos do PRD.

A Psicanalise também respeita a dimensao do sintoma e a potencialidade de cada
sujeito realizar suas proprias escolhas, entendendo que a abstinéncia deve estar situada
do lado do profissional de saude, conforme o proposto por Le Poulichet (2005). Com
isso, ndo se sustenta a ideia de que a abstinéncia ndo possa ser uma possivel solucdo
para essa problematica, desde que a mesma surja como uma demanda do proprio sujeito
consumidor.

Quando questionada sobre suas expectativas em relagdo ao processo de cura,
Giovanna demonstra nunca ter refletido sobre o tema. Possui a lembranca das palavras
do psiquiatra e da tia, da exigéncia para que interrompa 0 uso de drogas, mas, quando
perguntada sobre sua perspectiva a respeito do processo de transformagéo, ela apresenta
dificuldades em posicionar-se. Torna evidente a auséncia de reflexdes préprias sobre
seu futuro e de um caminho de autonomia.

“Eu ndo sei como é que eu gostaria que fosse. Alguma coisa que eu sei, do que
eu quero, é diminuir, sé isso. Ah, ta bom, se eu puder ndo usar, melhor ainda.
Na verdade, ndo tem um, na minha cabeca, eu ndo tenho em mente parar de
usar. Ah, de vez em quando é bom usar, sair. Eu vejo muitas das minhas
amigas que saem e usam, tipo, fazem uma, duas vezes e param.”

A possibilidade de regular seu préprio consumo parece interessa-la, ela percebe,
através das amigas, que existe uma possibilidade mais autbnoma de consumo de
entorpecentes. Mas também constata que, nela, algo contribui para que o limite entre o
ato de usar e o de parar fique borrado, de forma que n&o percebe a hora de interromper o

consumo, chegando a ter ficado em torno de cinco dias sob o efeito de cocaina.
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Essa percepcdo de Giovanna acerca das nuancas presentes nas diversas
modalidades de uso é trabalhada por Le Poulichet (2005), quando define a operacéo
farmakon. Para a autora:

A Operacdo farmakon, como formagdo narcisista, ndo da testemunho da
estrutura do sujeito e sofre destinos diferentes. Para mim se trata de uma
formacdo que pode ser inteiramente transitoria e que estd referida ao que
aconteceu ao sujeito antes de seu aparecimento. (p. 117)

Quando a autora faz referéncia as experiéncias do sujeito, entende-se que é nesse
sentido que se pode compreender a dificuldade de Giovanna e de Bruno de conseguirem
fazer um uso menos compulsivo. Constata-se que a toxicomania alude a experiéncias de
dor que tém sua origem na realidade material e que inundam o psiquismo por ndo serem
passiveis de metabolizagdo psiquica. Assim, essa opera¢do tenta dar contorno a pulsao
através de um atalho no seu circuito, na medida em que esta ndo passa pelo ir e vir
inevitaveis quando h& o encontro com o outro, entendido, aqui, como um objeto
discriminado do Eu.

Provavelmente, os aspectos de desamparo precoce e alienacdo as demandas do
outro, marcadamente presentes na histéria de Giovanna e de Bruno, sdo fatores que
contribuem para a modalidade de uso descrita por eles. O entorpecente, em seus €asos,
opera, conforme o descrito por Le Poulichet (2005), como um remédio que auxilia a
lidar com as intensidades insuportaveis, a0 mesmo tempo em que 0s envenena.

A Psicandlise, nesse campo do padecimento humano, ndo se ocupa de tratar da
dependéncia quimica, mas do sujeito que sofre por estar aprisionado em uma condi¢éo
na qual had uma formagéo sintomatica cronica que o deixa servil e desamparado. Trata-
se de escutar este sujeito em suas demandas relacionadas ao tdxico, sobretudo num

periodo inicial, mas sem descuidar da importancia de construir com ele, de forma
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criativa, possiveis ligacdes entre o objeto-droga e outros objetos que ja ocuparam
lugares primordiais em sua histéria. Na construcdo dessa travessia em que 0 sujeito
parte de uma alienacdo, por ndo saber de si e acreditar que o entorpecente o governa, é
necessaria a formulacdo, amparada pela relagdo transferencial — condi¢do da alteridade
—, de uma posicdo de maior autonomia, autoconhecimento e (re)construcdo da
autoimagem.

Nessa direcdo, Melman (1992) sustenta que a inviabilidade da Psicanalise em
casos de toxicomanias nao se situa no campo da técnica, pois 0s sujeitos toxicOmanos
ndo sdo avessos a relacdo transferencial. Esse impasse, muitas vezes, se estabelece no
lado dos analistas, que, ndo raramente, estdo pouco dispostos a escutar as peripécias
onipotentes dos usuarios, assim como a degradacdo proveniente do uso prolongado. Le
Poulichet (2005), mesmo considerando vidvel essa especificidade da clinica
psicanalitica, analisa algumas adversidades no manejo transferencial, nesse campo
clinico.

Para a autora, 0 campo analitico precisa constituir-se como um espago novo, e,
nesse sentido, ela propde que, nessa nova dindmica transferencial, a abstinéncia se situa
do lado do analista. Entende como um entrave para a cura a assungao, por parte do
profissional, de um papel de luta contra a droga. Quando isso ocorre, e o analista
demanda ao analisante que abra mdo de seu sintoma, coloca-se, na dindmica da
transferéncia, em uma posi¢cdo dual, que reedita a alienacdo em que o sujeito
toxicOmano se encontra. A escuta psicanalitica pode oferecer ao sujeito um campo
diferenciado, se o analista evita assumir a posicdo de quem ird salvar o analisante
desintoxicando-o e puder contar com o terceiro simbdlico, ou seja, com as
consideracgdes do inconsciente como ordenadoras do processo de cura. Dessa forma, o

terreno da andlise pode tornar-se fértil.
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Giovanna, ao ser entrevistada, rememora duas passagens de dois tratamentos
psicologicos que ja buscou em funcdo do seu uso de drogas. Em ambos, no campo
transferencial, uma relagdo de paixdo e fascinio irrompeu intensamente. Parece que uma
condi¢do para 0 seu processo de cura consiste na escuta e na compreensdo da sua
demanda de amor como um enderecamento transferencial, logo, como uma
manifestacdo do inconsciente que carrega sentidos ocultos que clamam por decifracao.

“Porque eu falei as coisas pra ela e fiquei com vergonha, né? Falei, tipo, eu
falei pra ela que eu prefiro o verdo, porque sempre no verdo ela vem de
vestido, dai ela ficou me olhando com uma cara (risos). E, falei pra ela. Até
pra minha outra psicéloga eu falei pra ela que ela tinha um corpdo na Ultima
sessdo que eu vim. Falei: ‘Tu tem um corpao, tu é tri bonita’, e ela: ‘Ah, é um
direito teu e ndo sei o qué de achar as coisas’. Tipo, eu ndo tenho problema de
falar na hora, sabe? Sé que dai, depois, quando eu saio pra ir pra casa de
novo fico: ndo posso. Ah, é complicado. Por isso que eu sou assim: tudo o que
me passa na cabeca eu falo.”

Entende-se que Giovanna fala de sua demanda de amor, da necessidade de
encontrar no outro um olhar que possa servir de estruturante psiquico. Ela afirma que se
apaixona por todas as mulheres que cuidam dela, que a escutam, que se importam com
ela. Quando interrogada sobre as causas desse amor ela, prontamente diz:

“A primeira mulher que faz isso com a gente € a mée da gente, né? Mas eu
acho que isso ndo tem nada a ver!”

Revelar esse amor impossivel, como Giovanna faz com quem se dispde a escuta-
la, inclusive a entrevistadora, torna-se para ela motivo para se retirar das relacdes e
isolar-se, promovendo seu encontro com a droga. Ao mesmo tempo em que deseja ser

amada, foge e envergonha-se de sua demanda. O espa¢o analitico seria, entdo, um
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territério propicio para que ela falasse daquilo que considera vergonhoso, mas que
insiste em passar pela sua cabeca, ou seja, essa histdria precoce de abandono, rejeicao e
paixdo que estabelece com o outro primordial e reedita em suas relagdes atuais. E esse
campo novo, conforme proposto por Le Poulichet (2005), que pode instrumentalizar
uma mudancga subjetiva em Giovanna, fazendo com que a droga, secundariamente,
possa ser deixada de lado, se essa for sua vontade.

A Psicanélise sustenta que, a partir da relacdo transferencial, pode criar-se, pela
via da constru¢do, uma histéria que ofereca um novo destino a essas intensidades
insuportaveis e desligadas e, consequentemente, que (re)insira o sujeito na cadeia
metafdrica e na l6gica do desejo. Assim, concorda-se que 0 pressuposto da abstinéncia
deve localizar-se no territério do analista, conforme a recomendacédo freudiana (Freud,
1912/1969), pois, ao situa-la do lado do analisante, se cria uma exigéncia que
impossibilita a intervencgdo e, para a Psicanalise, um entrave para o estabelecimento do
campo transferencial. No tratamento, ¢ fundamental uma ressignificacdo da histéria
singular e ndo apenas a oferta artificial de um novo sistema de valores. Essa
ressignificacdo levara a uma nova posicao do sujeito na palavra e a instauracdo de novos

itinerarios simbolicos.

Contribuicdes Finais

Contando com os importantes aportes psicanaliticos na compreensdo das
toxicomanias, entendemos que a énfase de uma abordagem psicanalitica para esta
tematica preconiza uma leitura do fenbmeno que parte da singularidade de cada
subjetividade sem desconsiderar as questdes relativas a histéria do sujeito, a sua posi¢édo
subjetiva e as repercussdes das questdes sociais. Nesse sentido, nesta se¢cdo empirica,

ao contar com as histérias de Bruno e Giovanna, constatamos como as intensidades
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vivenciadas precocemente e ndo tramitadas pelo psiquismo podem encontrar, como
forma de descarga, a via do ato, e, sobretudo, nestes casos, do ato de consumir drogas.
Na realidade das toxicomanias 0 consumo se constitui como uma forma de tentar
medicar-se diante do insuportavel destes quantuns de excitagdo, ao mesmo tempo em
que existe uma possibilidade real de deparar-se com a morte, seja por envenenamento
ou, em nossa realidade social, pelas inUmeras situaces de violéncia e vulnerabilidade
presentes no entorno dos sujeitos toxicbmanos.

Assim, reafirmamos através da vivéncia dos entrevistados, a importancia do
papel do outro semelhante na construgdo subjetiva de um novo sujeito psiquico. Sua
presenca, seus investimentos, seu olhar, outorgam a este pequeno ser a condi¢do de
sujeito humano, logo, desejante. O abandono, a indiferenca e a hostilidade como marcas
essenciais deste encontro inaugural descortinam a realidade de sujeitos que se
questionam incessantemente sobre suas possibilidades de ser, na medida em que se
percebem aprisionados a este ndo desejo que 0s captura e pauta o seu devir. Nesta
complexa teia que enreda o sujeito e o direciona ao uso do entorpecente, percebemos a
presenca de relagdes totalizantes, indiscriminadas, que os deixam novamente entregues
ao desamparo de ndo poderem contar com o outro como vetor de uma funcdo de
cuidado.

A obstrucédo da construcdo de canais que permitam o ingresso da funcdo paterna
como um organizador psiquico que permite ao sujeito o ingresso na cadeia simbélica e a
construcdo de destinos mais refinados para a pulséo, como o recalcamento propriamente
dito, contribui para a realidade do consumo exacerbado. Ao ndo conseguir diferenciar-
se do outro, nesta rede de rela¢Ges indiscriminadas, cria-se uma modalidade de exclusédo

do investimento libidinal em varios objetos e o seu redirecionamento ao proprio eu,
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reatualizando um modelo de descarga pulsional que redireciona a libido ao proprio
corpo, huma posicao de prazer auto-erotico.

Nesse sentido, a constru¢do de um espaco de transicdo, que possa delimitar as
bordas entre o Eu e 0 ndo Eu, torna-se um imperativo quando pensamos a toxicomania a
partir da clinica psicanalitica. Neste cenario, contamos com a importancia de construir
com o sujeito uma relagdo de alteridade, auxiliando-o a criar ou retomar a capacidade
desejante e a assumir uma posi¢ao de maior autonomia na condugéo do seu devir.

E na busca de uma sociedade composta por sujeitos mais livres que a Psicanélise
ganha espaco neste terreno, por aproximar-se de praticas que consistem em uma
estratégia de ampla intervencdo, que propde o resgate do capital subjetivo de sujeitos
que se encontram desaparecidos diante das drogas. Se o contraponto da dependéncia,
longe de ser a abstinéncia, é a liberdade, € nesta direcdo que os profissionais da salde
precisam direcionar seus esforcos. Competir com o téxico por um lugar no investimento
do usuério ndo auxilia a sua possibilidade de descobrir-se capaz de assumir uma
conduta mais independente. Torna-se necessario preconizar, na pratica, o resgate da
autonomia do consumidor, contando com a possibilidade de acessar os sentidos ocultos
subjacentes ao uso de drogas, assim como contribuindo para sua reinser¢do no lago
social através da construcdo de um devir repleto de projetos mais livres e menos

vulneraveis.
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CONSIDERACOES FINAIS

Constatando a ampliagcdo constante do consumo de entorpecentes no contexto
social brasileiro, o objetivo deste estudo se consolidou como uma problematizagéo
referente a esta realidade coletiva. Propomo-nos pensar a temética das toxicomanias,
diferenciando-a das demais modalidades de consumo de drogas. Abordamos o tema
desde o seu sentido mais amplo, considerando as repercussdes da causa social para a
construcdo desta realidade, trabalhamos os mecanismos intrapsiquicos envolvidos na
montagem toxicdmana, e problematizamos uma possivel intervencdo clinica, tanto em
sua faceta ampliada quanto na perspectiva da clinica psicanalitica stricto senso.

Nesse sentido, percebeu-se desde a perspectiva social, uma importante
contribuicdo dos meios de producéo capitalista para a configuracdo desta cena social em
que, cada vez mais, 0s sujeitos encontram subsidios para sustentarem sua imagem
narcisica em objetos de consumo e menos em praticas subjetivas. Desta forma, o apogeu
do capitalismo e das sociedades democraticas evidencia o declinio da funcéo patriarcal,
em seu sentido mais amplo do que a figura do pai real, mas como uma func¢édo cumprida
socialmente por instituicdes que até entdo serviam como representantes das interdi¢oes
ao prazer ilimitado.

De acordo com este contexto, desde a perspectiva econdmica, 0 mercado do
narcotrafico é amplamente lucrativo e, refletindo acerca do sujeito consumidor, foi
possivel compreender que a aderéncia a droga desvela uma nova economia psiquica,
uma busca de representantes falicos que sustentem a identidade do sujeito. A partir da
elaboracdo desta Dissertacdo se constatou importantes repercussdes da causa social na
economia psiquica, tendo em vista que o outro semelhante se constitui, inevitavelmente,
como representante da cultura. Nesse sentido, a intensidade do traumatico, nestes casos,

estd diretamente relacionada ao ambiente externo e a precariedade na qualidade dos
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encontros primordiais, fatores que contribuem para a formagdo de um terreno propicio
para a montagem toxicomana.

Evidenciou-se, nesta pesquisa, o dramético destino de sujeitos que padecem
aprisionados numa posicdo de alienacdo, cristalizados na necessidade de manterem-se
como um duplo narcisico do objeto. A contribuicdo do contexto social para esta
realidade apresentou-se atraves da escassez nas representacdes simbolicas da castracéo.
Percebeu-se que a auséncia de um operador da funcdo paterna contribuiu para que o
processo identificatorio ficasse em suspenso, promovendo o aprisionamento do sujeito
em identificagfes primarias, narcisicas, que nao albergam o registro da falta. Restringe-
se 0 espaco para as identificagcbes secundarias, edipicas, que consideram o teste de
realidade como fator preponderante para a criacdo das fronteiras entre o territorio do Eu
e 0 do ndo-Eu e alicergcam projetos futuros que norteiam a existéncia dos sujeitos.

Define-se, entdo, como wuma posicdo subjetiva preponderante na
contemporaneidade a passividade e a submissdo, ou seja, a reproducdo crescente de
relacbes de alienacdo marcando as origens dos sujeitos e influenciando de maneira
preponderante seus destinos. Nesse contexto, a dependéncia ganha lugar de destaque,
podendo se referir as drogas, as relacdes, aos medicamentos, enfim, a uma infinidade de
objetos. Trata-se, entdo, de uma modalidade subjetiva que se descortina no encontro
com 0s objetos.

Na seara especifica do sujeito da dependéncia quimica percebeu-se uma matriz
relacional de abandono, indiferenca ou hostilidade. A presenca de um ambiente que
convoca o sujeito a deparar-se precocemente com quantuns de excitagdo invasivos e
traumaticos, operando um registro de importantes falhas na auto-imagem e no
sentimento de si. O recurso ao tdxico, ao mesmo tempo em que se consolidou como

uma tentativa de inscricdo identitaria, surgiu como uma possibilidade do sujeito de
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encontrar um destino possivel para estas intensidades, através da tentativa de medicar-se
pela via do entorpecente, no circuito do cancelamento toxico da puls&o.

A complexidade da temética desta Dissertagdo nos indica que sua abordagem
ampla depende de uma leitura multidisciplinar, ou seja, de um campo heterogéneo de
contribuicdes, que pode contar com disciplinas como a medicina, a sociologia, a
antropologia, o servico social, entre outras. Contudo, restringimo-nos, neste estudo, a
trabalhar as especificidades que as contribuicdes psicanaliticas podem aportar neste
cenario. Frente a amplitude do tema, sabe-se que muito ainda precisa ser pesquisado
sobre ele, de modo que a necessidade de seguir problematizando a causa subjetiva na
toxicomania, assim como 0s tantos aspectos envolvidos nas questBes relativas a
presenca das drogas na sociedade, € um argumento admitido pelo proprio Governo
Federal. Este vem langando campanhas publicitarias e destinando verbas para o fomento
a pesquisas, entre outras praticas que evidenciam a demanda de seguirmos pensando
esta tematica.

Pela constatacdo do crescente nimero de sujeitos que sucumbem diante do poder
do entorpecente, entendemos ser essencial seguirmos buscando subsidios para
compreender e intervir neste campo do padecimento humano. Percebeu-se, como uma
especificidade desta pesquisa, o trabalho com sujeitos que ja se encontravam inseridos
em instituicbes de tratamento. Todavia, ndo desconsideramos a realidade de grande
parte dos usuarios de drogas que se encontram em posicdo marginalizada, ou seja,
muitas vezes, a margem da possibilidade de acessarem o SUS ou outros veiculos
institucionais que ofertem intervengGes no sentido do cuidado de si. Acreditamos ser
importante sustentar uma investigacdo que contemple esta realidade e que possa
contribuir com diretrizes para uma intervencdo como as praticas de RD e as atividades

realizadas nos consultorios de rua.
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A novidade que esta epidemia de drogas apresenta aos profissionais que se
sentem convocados a pensar a tematica demanda que as pesquisas nesse sentido sigam
sendo realizadas com o intuito de seguirmos investigando na tentativa de viabilizar a
compreensdo do fenbmeno e de contribuir com o campo da prética. Na execuc¢do desta
pesquisa constatou-se a relevancia de um espaco de escuta diferenciado para aqueles
sujeitos que buscam os servicos de saude, sejam eles publicos ou na singularidade da
clinica psicanalitica. Contudo, ndo desconsideramos a importancia de operarmos com a
possibilidade de criacdo destes espagos também para aqueles sujeitos que, pela intensa
vulnerabilidade social e subjetiva, ndo chegam a ter condi¢Oes de buscar tratamento.
Também nesse sentido, investigacdes precisam ser realizadas a fim de sustentarem
intervencgdes que contemplem a realidade de grande parte dos usuérios de drogas.

Como importante diretriz no campo da intervengdo percebeu-se a necessidade de
operar com a ideologia de que o oposto da dependéncia é o conceito de liberdade.
Contudo, a partir do escopo desta Dissertacdo, que foi problematizagdo do fendbmeno a
partir dos aportes da Psicanalise, constatou-se que esta pode ganhar terreno neste campo
clinico, na medida em que, em seus pressupostos, contempla a importancia de uma
posicdo autdbnoma dos sujeitos em relacdo as suas escolhas. Assim, a partir desta
estratégia clinica, pode-se propor ao sujeito a (re)construcdo de sua historia e,
sobretudo, uma reconstrucdo do circuito pulsional que passa a encadear-se na rede
estabelecida pelo campo transferencial. O setting analitico pode servir como um espaco
novo na vida dos sujeitos toxicomanos, na medida em que as demandas do profissional
ndo inundem novamente o psiquismo do analisante, e 0 processo da cura possa
comportar uma novidade em termos relacionais, ou seja, uma relacdo que se sustenta no

pressuposto da alteridade. Acreditamos que € desta forma que a construcdo de uma nova
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historia de vida para estes sujeitos, entregues a forca de Tanatos, possa ser inventada no

campo psicanalitico.
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ANEXO |

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECEIDO (TCLE)
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Participante)

Estamos solicitando seu consentimento de participacdo da presente pesquisa que
tem como objetivo compreender os aspectos das dindmicas psiquicas presentes na
condicdo subjetiva da toxicomania em jovens. Esta pesquisa esta relacionada ao grupo
de pesquisa “Fundamentos e Intervengdes em Psicanalise” coordenado pela Dra Monica
Medeiros Kother Macedo do Programa de P6s-Graduacdo da PUCRS. Tal estudo prevé
a participacdo de individuos com idade entre 15 e 24 anos, independente de raca, nivel
socio-econdmico ou de escolaridade, que tenham buscado auxilio espontaneamente ou
ndo em instituicdes destinadas ao tratamento de dependentes quimicos. A partir da sua
autorizacdo, sera preenchida uma ficha de dados sociodemogréficos. Ap6s isso, vocé
participara de uma serie de entrevistas, as quais terdo duracdo de uma hora cada e serdo
gravadas em &udio. As entrevistas abordardo temas referentes a aspectos pessoais,
sociais e familiares. Os dados obtidos nessa pesquisa serdo utilizados para fins de
publicacdes cientificas, mas fica preservada a conservacdo do sigilo quanto a
identificacdo dos participantes.

Em qualquer tempo, poderdo ser solicitadas informagdes sobre os procedimentos
ou outros assuntos relacionados a este estudo, com a Psicologa Roberta Giacobone,
mestranda responsavel por este estudo: (51) 3320-3633. O (a) participante podera
ainda, suspender sua participacdo nesta pesquisa a qualquer momento, sem qualquer
onus.

Eu, (nome do participante)

fui informado (a) dos objetivos do estudo de forma clara e detalhada. Recebi as
informagdes necessérias e esclareci minhas duavidas, fornecendo livremente o
consentimento de participacdo na pesquisa face as informacdes recebidas. Declaro

ainda, que recebi uma copia deste documento.

Assinatura do Responsavel Data

Roberta Giacobone - CRP 07/13390 Data
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Familiares)

Estamos solicitando seu consentimento de participacdo da presente pesquisa que
tem como objetivo compreender os aspectos das dinamicas psiquicas presentes na
condicdo subjetiva da toxicomania em jovens. Esta pesquisa esta relacionada ao grupo
de pesquisa “Fundamentos e Intervengdes em Psicanalise” coordenado pela Dra Monica
Medeiros Kother Macedo do Programa de Pds-Graduacdo da PUCRS. Tal estudo prevé
a participacdo de individuos com idade entre 15 e 24 anos, independente de raca, nivel
socio-econdmico ou de escolaridade, que tenham buscado auxilio espontaneamente ou
ndo em instituicGes destinadas ao tratamento de dependentes quimicos. A partir da sua
autorizacdo, voceé participara de uma entrevistas, a qual terd duracdo de uma hora e sera
gravada em audio. A entrevista abordara temas referentes a aspectos pessoais, sociais e
familiares do seu familiar. Os dados obtidos nessa pesquisa serdo utilizados para fins de
publicacdes cientificas, mas fica preservada a conservacdo do sigilo quanto a
identificacdo dos participantes.

Em qualquer tempo, poderdo ser solicitadas informacdes sobre os procedimentos
ou outros assuntos relacionados a este estudo, com a Psicologa Roberta Giacobone,
mestranda responsavel por este estudo: (51) 3320-3633. O (a) participante podera
ainda, suspender sua participacdo nesta pesquisa a qualgquer momento, sem qualquer
onus.

Eu, (nome do participante)

fui informado (a) dos objetivos do estudo de forma clara e detalhada. Recebi as
informagfes necessérias e esclareci minhas ddvidas, fornecendo livremente o
consentimento de participacdo na pesquisa face as informacdes recebidas. Declaro

ainda, que recebi uma copia deste documento.

Assinatura do Responsavel Data

Roberta Giacobone - CRP 07/13390 Data



107

ANEXO 11

FICHA DE DADOS SOCIODEMOGRAFICOS



Ficha de Dados Pessoais e Sociodemograficos

Data: / /

Dados de Identificacéo:

Sexo:

Data de Nascimento:

Nacionalidade:

Estado Civil:

( ) Solteiro

( ) Casado

() Viavo

( ) Amigado/Unido Estavel

( ) Separado Judicialmente

( ) Divorciado

Escolaridade:

( ) Nenhuma

( ) Fund. Incompleto/ Até que ano?
( ) Fundamental Completo

( )Médio Incompleto/Até que ano?
( ) Superior Incompleto

( ) Superior Completo

( ) Pés-Graduagdo

Filhos: ( ) Sim ( )Nao /ldades:

Profissao:

Ocupacéo Atual: ( ) Trabalhando ( ) Aposentado
( ) Desempregado ( ) Nunca Trabalhou

Renda Provém: ( ) Pensdo ( ) Salario ( ) Ajuda de Terceiros

Religido: Praticante? ( ) Sim ( ) Nao

Dados Familiares

Com quem vocé mora? ( ) Sozinho
() Pai

() Mée

108

() Outros:
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( ) Irméos /Quantos? -

( ) Filhos / Quantos? Idades:
( ) Companheiro (a)/Quanto tempo?

( ) Outros
Alguém da Familia fez /faz tratamento médico e/ou psicologico?
()Sim () Nao

Quem?

Motivo?

Hé& quanto tempo?
Dados de Saude
Tem atividades de lazer? ( ) Sim () N&o

Quais:

Vocé fez/faz tratamento psicoldgico? ( ) Sim () Néo

Héa quanto tempo?

Motivo:

Faz uso de medicacdo psiquiatrica? ( ) Sim ( ) Nao

Qual:

Héa quanto tempo?

Fez uso de medicacdo psiquiatrica? ( ) Sim ( ) Néo

Por quanto tempo?

Com que idade teve seu primeiro episodio de uso de droga?

Ja teve internac@es psiquiatricas?

Motivo:
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ANEXO 111

DESCRICAO DOS ESTUDOS DE CASO
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Caso Bruno — 31 anos

O ponto de partida da historia de Bruno, tanto em seu relato como no de sua
mde, é o0 processo de abandono da mée bioldgica e de adocéo pela familia que o criou,
através de uma “maracutaia” organizada por um tio que era politico. A mae nao
consegue lhe contar sobre sua origem, pois isso remetia a sua impossibilidade de ter
filhos. Quando Bruno tinha 7/8 anos nasce a primeira filha bioldgica de Branca e, nesta
mesma época, ele descobre ser filho adotivo através de um tio bébado. Afirma néo ter
ficado com raiva da mae, mas “amoletava” a pau os primos que diziam para ele que fora
achado na lata do lixo.

Sua origem tem referéncia em um trauma, uma intensidade que ndo pode ser
nomeada, pensada e representada psiquicamente e fica como uma energia desligada de
representacdo, que ndo encontra descarga pela via da palavra e encontra alivio pela via
do ato. Ndo pode sentir o impensavel — descarga pelo pélo motor. Nesta linha de
raciocinio, o bloqueio escolar pode estar relacionado com esta impossibilidade de saber
sobre sua historia, sua origem, sobre quem é. Bloqueio do pensamento.

Dos sete primos que moravam no mesmo patio, apenas 1 se deu bem na vida.
“quem sai do ninho se da bem”. Mas este primo precisou estudar, se esforgar, suportar a
frustracdo de trabalhar no Mc Donalds e ganhar por més o que os demais ganhavam
diariamente no trafico de drogas ou executando pequenos furtos.

Sua questdo principal gira em torno da impossibilidade de processar
psiquicamente esta experiéncia primordial de rejeicdo/indiferenca, porque este
processamento evidenciaria uma impossibilidade da mae adotiva: ela ndo podia ter
filhos. Talvez tenhamos uma hip6tese para pensar o que contribui para a condicdo de
impensavel gue sua origem lhe coloca: a suposta denuncia que faz a castracdo materna
e, consequentemente, ao desamparo vivido por Bruno. Este segundo encontro de sua
histéria, com a mae adotiva, € descrito pela expressao “nos somos fundidos” ou entdao
“minha mae ¢ tudo para mim”. Ela diz que nunca foi contra ele procurar pela mae
biolégica, mas admite que para ela isso seria muito dificil de suportar. Se para ela é tdo
dificil falar desta historia (histéria que aponta para sua imaginaria impossibilidade de
maternagem) como ele poderia elaborar esta intensidade, transforma-la em histdria,
conhecer sua origem, representar esta quantidade oriunda da realidade material e que o

acomete em seu devir?
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A mée adotiva é descrita como aquela que tem tudo, que trabalha muito e que,
embora fundida a ele, ndo se liga no que se passa na vida dele. SO percebeu que ele
usava drogas quando ele pediu para ser internado.

Os modelos paternos sao todos alcodlatras, tanto o pai adotivo, o padrasto e o tio
que lhe conta sobre sua origem. Sobre o pai adotivo afirma ndo lembrar, diz que nédo
sabe nem se ta vivo ou morto, pois depois da separagdo nao procurou mais por ele. “Ele
nunca me procurou, porque eu vou procurar? As vezes é a lei do mais forte que
funciona para mim. Para mim ¢ s6 a minha mae e deu”.

O padrasto € descrito como um modelo identificatorio, na medida em que Bruno
afirma ser através dele que sabe fazer algumas coisas na vida. “Tudo que eu sei foi ele
quem me ensinou”. Mas este padrasto registra Bruno quando o mesmo ja tem 19 anos,
ele se orgulha de ter o nome do padrasto, mas afirma que tem o nome dele, dando
indicios de que ndo se apropriou do nome do pai.

Seu uso de drogas teve inicio aos 12 anos, com &lcool, aos 14 anos passou a
associar este com a cocaina e aos 17 inicou o consumo de crack. Descreve-se como 0
“Tesouro da mamade”, afirmando que era um santinho na frente dela e um diabinho
qguando ela ndo estava olhando. Trabalhava como seguranca em casas noturnas, 0 que
facilitou seu acesso as drogas. Trabalhou no tréafico, foi dono de um mini-mercado, mas
a intensidade do consumo o fez perder suas condicdes de trabalho. No auge do uso de
drogas se tornou morador de rua. Durante as entrevistas estava para nascer seu terceiro
filho, cada um com uma mée diferente.

Enigma em relagdo a sua identidade.

Caso Giovanna — 21 anos

Giovanna foi abandonada por sua mée ao nascer. A moca, na época com 17
anos, fora abandonada pelo namorado no segundo més de gestacéo e entregou a filha
para sua mae criar assim que a mesma nasceu e sumiu por 10 anos. Depois deste
periodo retornou ao convivio familiar, moravam todos no mesmo patio, e teve mais uma
serie de relacionamentos e filhos. Giovanna tem 7 irmdos, que afirma serem de pais
diferentes e desconhecidos.

Seu pai biologico ndo a conheceu e nem teve interesse em registra-la. Quem a
registrou foi um namorado da mée, e, através deste encontro paterno surgiu uma intensa

convivéncia com a tia adotiva, irmd do pai adotivo, com quem Giovanna mora
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atualmente. Seu pai adotivo é pai biologico de alguns dos seus irmdos, mas ela nédo
saberia dizer quantos e nem quais.

De acordo com Giovanna, a mée a responsabiliza pelos problemas de sua vida,
afirma que se ndo fosse por esta gravidez precoce as coisas seriam diferentes. Com o
retorno ao convivio materno as brigas passaram a ser constantes, embora Giovanna se
mantivesse morando com a avl e com a tia. Afirma ser um grande sofrimento em sua
vida a falta e a rejeicdo da mée bioldgica, que, as vezes afirma odiar e, em outras vezes,
diz querer conquistar. Ela comeca a usar cocaina com 18 anos, experimentando com a
mée, que também é usuaria, segundo ela, como uma tentativa de ser amada e aceita por
ela. Atualmente Giovanna é usuéria de cigarro, maconha, cocaina e pitico.

E homossexual e conta que seu primeiro objeto de vicio é o sexo. Afirma ser
carente e ser uma assassina que deseja matar a mée para se livrar dos problemas que a
impulsionam a usar drogas, em seu ponto de vista, o fato da mée ter se casado com um
homem negro que fez com que elas se separassem novamente. Isto porque o uso de
drogas a aproximou por um periodo, mas a chegada deste homem provocou uma nova
ruptura na relacdo das duas, problematica que a leva mais intensamente para o universo
das drogas, numa tentativa de mitigar seu sofrimento. Atualmente, abandonou o colégio
sem té-lo concluido, mora com a tia, que é quem a sustenta, e tem por ocupacao Unica

seu tratamento.
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ANEXO IV

APROVACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA PUCRS
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Pontificia Uriiversidade Catdlica do Rio Grande do Sul
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

OF.CEP-369/11 Porto Alegre, 28 de fevereiro de 2011.

Senhora Pesquisadora,

O Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS apreciou e aprovou
seu protocolo de pesquisa registro CEP 11/05320 intitulado “O sujeito da
dependéncia quimica: um olhar psicanalitico acerca da alquimia
dos humores”.

Salientamos que seu estudo pode ser iniciado a partir desta

data.
Os relatérios parciais e final deverdo ser encaminhados a este
CEP.
Atenciosamente,
) /
Prof. Dr. Rodolfo Herberto Schneider
Coordenador do CEP-PUCRS
Ilma. Sra.
Profa. Dra. Monica Medeiros Kother Macedo
FAPSI

Nesta Universidade

Campus Central

Av. Ipiranga, 6690 - 3%ndar - CEP: 90610-000
Sala 314 - Fone Fax: (51) 3320-3345

E-mail: ¢ ucrs.br

WWWwW.pucrs.br/prppg/cep
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