PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA

CARLA FABIANE WOJCIEKOWSKI

A CONSTRUCAO DOS SABERES E
PRATICAS PSICOLOGICAS NA
FORMAGCAO DO PSICOLOGO:

CONFIGURACOES DE UMA
EXPERIENCIA EM PORTO ALEGRE

Prof. Dr. Adolfo Pizzinato
Orientador

Porto Alegre
2013



PONTICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA

A CONSTRUCAO DOS SABERES E PRATICAS PSICOLOGICAS NA
FORMACAO DO PSICOLOGO: CONFIGURACOES DE UMA
EXPERIENCIA EM PORTO ALEGRE

CARLA FABIANE WOJCIEKOWSKI
ORIENTADOR: Prof. Dr. ADOLFO PIZZINATO

Dissertacdo de Mestrado realizada no
Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia da
Pontificia Universidade Catolica do Rio
Grande do Sul, como parte dos requisitos para
a obtencdo do titulo de Mestre em Psicologia.
Area de Concentracio em Psicologia Social

Porto Alegre
Margo de 2013



DADOS INTERNACIONAIS DE CATALOGACAO NA PUBLICACAO (CIP)

W847c  Wojciekowski, Carla Fabiane
A construcdo dos saberes e préaticas psicoldgicas na formacéo do
psicologo: configuracdes de uma experiéncia em Porto Alegre / Carla
Fabiane Wojciekowski. — Porto Alegre, 2013.
94 1. 1l

Diss. (Mestrado) — Faculdade de Psicologia, Pés-Graduagao em
Psicologia, Area de concentracdo em Psicologia Social, PUCRS,
2013.

Orientador: Prof. Dr. Adolfo Pizzinato.

1. Psicologia - Estagios. 2. Psic6logos — Formacéo Profissional.
3. Estudantes de Psicologia — Estagios. I. Pizzinato, Adolfo. II. Titulo.

CDD: 150.7

Alessandra Pinto Fagundes
Bibliotecaria
CRB10/1244



PONTICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA

A CONSTRUCAO DOS SABERES E PRATICAS PSICOLOGICAS NA
FORMACAO DO PSICOLOGO: CONFIGURACOES DE UMA
EXPERIENCIA EM PORTO ALEGRE

CARLA FABIANE WOJCIEKOWSKI

COMISSAO EXAMINADORA:
Prof® Dra. Alzira Maria Baptista Lewgoy — Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Prof® Dra. Anita Guazzelli Bernardes — Universidade Catolica Dom Bosco
Prof. Dr. Cleber Gibbon Ratto — Centro Universitario La Salle

Porto Alegre
Marco de 2013



DEDICATORIA

Dedico esta dissertacdo a minha familia, meu marido, filhos e minha mée pelo
estimulo e compreensdo incansaveis, pela paciéncia, sempre acolhendo tanto as conquistas
quanto as dificuldades enfrentadas, sem eles este trabalho ndo teria o mesmo

sentido/significado para mim.



AGRADECIMENTOS

Ao meu marido Carlos Alberto Genz (Beto), pelo apoio, esforco e companheirismo
constantes, mesmo estando em doutoramento;

A minha mae Eva Wojciekowski, pela presenca, atencéo e suporte incansavel com os
meus filhos, minha eterna gratidao;

Aos meus queridos filhos, Amanda e Vicente, pelo carinho e por aguentarem as
auséncias nesta empreitada;

Ao meu estimado orientador, Prof. Dr. Adolfo Pizzinato, pela oportunidade da rica
aprendizagem e troca de ideias, pela dedicacdo com suas constantes sugestdes e inesgotavel
disponibilidade e paciéncia frente aos meus questionamentos;

A CAPES, pela Bolsa e incentivo a pesquisa, que fez toda a diferenca;

A minha Coordenagdo de Curso Prof® Me. Cristina Kern pelo incentivo e a todos 0s
colegas professores e estudantes do Curso de Psicologia do IPA pela confianca, aos que
compartilharam e contribuiram com a pesquisa, sem eles esta dissertacdo nao teria sido

possivel.



RESUMO

Este estudo objetiva discutir a teméatica da formagdo em Psicologia a fim de compreender
como se constroem as relacbes de ensino/aprendizagem de praticas psicoldgicas no campo
social, investigando que possibilidades de formacgdo sdo ofertadas através das vivéncias dos
estudantes em Estagios Basicos (EBs). Reflex@o que se desenvolve a partir da experiéncia da
pesquisadora inicialmente como supervisora local de estadgio e apOs como supervisora
académica, 0 que exigiu o acompanhamento de estudantes na modalidade Estagio Basico
vinculado a um Servico de Psicologia de um Curso de graduagdo em Psicologia recentemente
reconhecido pelo MEC em Porto Alegre. Parte da construcdo de um corpus de amostras de
discurso a partir dos diarios de campo dos estudantes, ampliado através da inclusdo do
registro da pesquisadora em seu préprio diario de campo e das supervisdes académicas
presenciais (periodo de 2011/02 a 2012/01). A partir de uma pré-categorizacdo
teorica/definicdo a priori dos principais marcadores, orientados pelos objetivos da pesquisa 0s
registros foram agrupados em duas grandes categorias de andlise discursiva: 1. Eixo
denominado Construcdo de praticas, inclui a categoria “Aprender Fazendo”, que diz respeito
as praticas tradicionais e a emergéncia de novas atuacdes e fazeres na perspectiva das énfases
propostas; 2. Eixo que representa a Articulacdo com as énfases e fala de como se constroi o
discurso das énfases curriculares, gerando a categoria “Fronteiras da atuacdo profissional:
demandas e precarizacdo e os desafios na formacdo”. Compreende-se que as categorias
elencadas refletem uma contradicdo/paradoxo frente aos documentos investigados (DC,
ABEP, CREPOP/CFP): 0S profissionais e 0S estudantes sdo
convocados/instigados/provocados a romper com as préaticas ditas “tradicionais” e a0 mesmo
tempo a inventar, criar, experimentar, conhecer, ousar novos saberes e fazeres apresentando
novas possibilidades/modelos de aprendizagem e atuacdo frente a uma formacdo dita
“emergente”. Discute-se sobre 0 que isso pode gerar/produzir, movimentar na formacgdo em
Psicologia para além das formas ja hegemonicas na atual formacao generalista proposta pelas
DC.

Palavras-chave: Formacgdo em Psicologia. Comunidade de Prética. Estagios Basicos.

Area conforme classificagdo CNPq: 7.07.00.00-1 - Psicologia

Subérea conforme classificagdo CNPq: 7.07.05.00-3 — Psicologia Social



ABSTRACT

CONSTRUCTION OF KNOWLEDGE AND PSYCHOLOGICAL PRACTICES IN
TRAINING OF THE PSYCHOLOGIST: CONFIGURATIONS of AN EXPERIENCE IN
PORTO ALEGRE

This study aims to discuss the issue of training in psychology to understand how to build
relationships of teaching / learning practices in the social psychological, investigating training
opportunities that are offered through the experiences of students in Basic Stages (EBs).
Reflection that develops from the experience of the researcher as supervisor initially and after
local stage as academic supervisor, which required monitoring of students in the Foundation
Stage mode linked to a Psychology Service of an undergraduate course in Psychology
recently recognized by MEC in Porto Alegre. Part of building a corpus of speech samples
from the field diaries of students, expanded by including the record of the researcher in his
own field journal and supervision of academic attendance (period 2011/02 to 2012/01). From
a theoretical pre-categorization / a priori definition of the main markers, guided by the
objectives of the research records were grouped into two broad categories of discourse
analysis: 1. Shaft construction practices called, includes the category "Learning While Doing"
respect traditional practices and the emergence of new performances and actions in the light
of proposals emphases 2. Axis representing the Relation with the emphases and talks about
how to build the discourse of curricular emphases, creating the category "Borders of
professional work: casualization and the demands and challenges in training." It is understood
that the categories listed reflect a contradiction / paradox facing the documents investigated
(DC, ABEP, CREPOP / CFP): Professionals and students are invited / urged / caused the
break with the practices called "traditional™ and at the same time to invent, create, experience,
knowledge, daring new knowledge and practices by presenting new possibilities / learning
models and acting opposite a formation called "emerging". It discusses what it can generate /
produce, move on training in psychology beyond the hegemonic forms already in the current
general education proposal by DC.

Key-words: Training in Psychology. Community of Practice. Basic Traineeships.

Area conforme classificagdo CNPq: 7.07.00.00-1 - Psicologia

Sub-area conforme classificagio CNPq: 7.07.05.00-3 - Psicologia Social
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INTRODUCAO

Esta dissertacdo busca discutir como se configura a relacdo entre uma proposta de
formacédo em implantacéo e os diferentes campos de pratica inseridos na comunidade a que
atende. Discussdo esta que se insere no dialogo com a Politica de Educacdo Superior e as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) da area, no contexto da formacdo do psicélogo
brasileiro, sobretudo no tocante ao campo das ditas “praticas psicologicas” € COMO esses
elementos implicam a configuracdo de uma proposta de curriculo que se pretende inserido

nesse campo dialdgico.

As consideragdes aqui apresentadas partem do lugar de docente e de minha
experiéncia na supervisdo dos Estagios Basicos em um Curso de Psicologia da cidade que
obteve o0 seu reconhecimento em 2011. Propde-se com este estudo investigar e compreender a
posicao das préaticas psicoldgicas neste curso de graduacdo na interlocucdo com a Politica de
Educacédo Superior e as DCN da area. Busca-se ainda, problematizar e discutir as experiéncias
e desafios dos estudantes que realizam os seus Estagios Basicos nos campos acessados e qual
a relacdo destas praticas com as énfases propostas pelo referido Curso. O interesse se da pelos
efeitos produzidos no campo das praticas dos profissionais em formacdo ao interagirem no
campo dos psicélogos que atuam: como se da a aproximacao entre 0s saberes tedrico-praticos
frente a diversas realidades das praticas profissionais acessadas? Diante de uma perspectiva
de formagdo permanente, que pressupde uma formacdo profissional ininterrupta em contato

direto com as praticas profissionais, o que isso traz de novo para a Psicologia?

Nesse sentido, organizou-se uma pesquisa com o objetivo de investigar como se da a
insercdo e a atuacdo dos alunos em Estagio Béasico nos diversificados espacos de praticas
ofertados (desde clinicas e instituicdes tradicionais de formacdo, passando pelos servicos
publicos de salde/assisténcia e do terceiro setor), frente a uma formagéo profissional que
pretende ampliar o ensino para além dos modelos tradicionais da clinica (e o que isso
significa). Tendo em vista uma formacdo que contemple a execucdo de intervencdes
psicossociais em diferentes contextos como, por exemplo, na atencdo integral a saude (saude
coletiva), atuando junto as politicas publicas dirigidas a grupos em situacdo de risco social,
com énfase na defesa e promocdo dos Direitos Humanos, pesquisou-se quais Sd80 as
alternativas ofertadas na formacdo dita mais emergente ao contemplar as énfases de Saude
Coletiva e Direitos Humanos no curso investigado para além dos modelos que incluem as
praticas tradicionais ja conhecidas (médicas curativas, individuais, assistencialistas e

especializadas). Ainda, problematizar qual a sua relagdo com a formacdo do psicologo frente
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as novas demandas e exigéncias de atuacdo na atualidade pautadas no discurso do
compromisso/responsabilidade social, identificando as competéncias e habilidades necessarias
hoje na proposta sugerida pelas DC, enquanto formacéo e aperfeicoamento permanentes de

conhecimento.

Desta forma, indaga-se sobre o que esses campos tém pedido e exigido dos
estudantes em termos de saberes, praticas e disposi¢do para neles atuar, considerando-se aqui
como os profissionais/supervisores locais desempenham e se relacionam com os contextos em
que estdo imersos. Para tanto, investiga-se como os estudantes dialogam frente ao espaco de
formag&o/construcdo académico que visa proporcionar uma maior interdisciplinaridade,
rompendo com o seu isolamento. Discute-se quais pontos criticos se tém encontrado nesses
espacos, na medida em que os estudantes em formacdo problematizam o cotidiano,
articulam/operam seus campos de saberes e préaticas, diante de campos ofertados que

produzem/interferem/implicam diretamente na sua formacé&o.

A pesquisa em questdo assume um carater qualitativo e se insere em uma
perspectiva compreensiva dos fenémenos referentes aos processos de construcdo e
significacdo. Aqui entende-se que as praticas de estagio investigadas (Estagios Basicos)
constroem a realidade partindo de uma construgdo conjunta e interativa entre pessoas e
ambientes, criando consciéncia e informacéo das interdependéncias que atuam nas instancias
macro, meso e microssistémicas pesquisadas no estudo. Nesta discusséo, destaca-se o papel
ativo da pesquisadora e a relacdo constitutiva entre o fenbmeno estudado e 0s pressupostos da
mesma que se identificam com uma perspectiva qualitativa de pesquisa, de carater
etnogréfico. Por isso a constru¢do do corpus de dados priorizou ferramentas tais como a
observacao participante da pesquisadora e a elaboracdo e posterior reflexdo dos diarios de
campo realizados tanto pela pesquisadora quanto pelos participantes do estudo (estudantes
acessados em supervisdo dos estagios basicos). No caso analisado, a supervisdo académica
torna-se relevante dispositivo de significacdo, que aliada ao registro sisteméatico em forma do
diario de campo instiga a producdo do exercicio reflexivo e a analise da implicacdo pelos
estudantes. O estudo considera ainda, um paradigma interpretativo, no sentido de
compreender e interpretar (compreensdao mdtua e participativa), mas também construtiva e

critica.

Esta pesquisa partiu entdo da observagao participante da pesquisadora nos grupos

de supervis@o académica (como supervisora referéncia), aliada a discussao das vivéncias nos
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Estéagios Basicos (1, 111 e 1V) registradas nos didrios de campo elaborados pelos estudantes
do Curso de Psicologia de um Centro Universitario da cidade de Porto Alegre nos seus
respectivos EBs. Os estagios foram cumpridos nos campos junto ao Centro Universitario
estudado a partir das questBes trazidas nas vivéncias com o0s psicologos supervisores
locais/representantes de locais j& credenciados pela pesquisadora. Os diérios foram analisados
a partir do aceite dos participantes disponibilizando estes no final dos semestres 2011-02 e
2012-01 apds a entrega das avaliacGes para que ndo houvesse nenhuma vinculacao entre a
avaliacdo/nota dada pela supervisora académica-pesquisadora e a pesquisa em questdo, visto
que os diarios ja sdo produzidos como parte da tarefa académica nestes grupos. Soma-se a
isso, que foi feito o convite a cada participante, estudante acessado em grupos de superviséo
académica, pela pesquisadora no final do semestre apds a entrega das avaliacfes e notas e
havendo o aceite, foi solicitado firmar um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) para a autorizacdo da pesquisa nos diarios de campo ja elaborados, explicitando os
objetivos da pesquisa e os procedimentos realizados para o estudo.

O corpus da pesquisa inclui ainda, os diarios de campo elaborados pela prépria
pesquisadora nos espacgos de supervisdo académica, no mesmo periodo, além da anélise de
fontes secundarias de informacdo (documentos provenientes das DCN, ABEP, CFP, e o PPC
do Curso em questéo, dentre outros). No caso descrito, a implementacdo dos EBs ocorre pela
articulacdo dos estudantes em grupos que se revezam a cada semestre nos diferentes campos
de estagio ofertados pelo Servigo Escola de Psicologia do Centro Universitario eleito. Os EBs
iniciam no segundo semestre do curso e sdo concluidos no quinto: indo desde a observacéao
(EBI), passando pela investigacdo da pratica profissional (EBII), estratégias e projetos de
intervencdo (EBIII), ensaios da pratica profissional (EBIV) e avaliacdo psicoldgica (EBV),
oportunizando experiéncias reais de insercdo dos estudantes em espagos de pratica
profissional do psiclogo. H& uma tentativa de privilegiar campos que articulem competéncias
e habilidades ligadas as énfases do curso: Saude coletiva e Direitos humanos, onde 0s
estudantes permanecem pelo menos duas horas semanais no campo de estagio, acompanhados
em parceria por um profissional psicélogo do servigo concedente, com um plano de atividades
correspondente as suas condicGes atuais, gerenciado pelo Centro Universitério e pelo servico.
Somam-se a este, duas horas semanais de supervisdo académica no Centro Universitario, onde
o0s estudantes sdo acolhidos em um grupo de no maximo dez alunos, por supervisor/professor
que acompanha o desenvolvimento das atividades e a produgdo de um diério de campo como
forma de registro e problematizacéo. Este formato objetiva construir projetos em parceria com

0s campos de estdgio, a fim de diminuir a relacdo utilitarista nas atividades de observacéo
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tradicionais, bem como de romper com o modelo de cisdo tipica das ciéncias naturais que
tentam isolar o objeto para permitir a acdo do observador. Atualmente, com a proposta de
mudanca a partir das DCNs, e a antecipacdo da iniciacdo dos estagios na grade curricular com
a ampliacdo de carga horaria destinada a atividades préticas e estagios, € instituida a figura
dos Estégios Basicos, que devem somar no minimo 15% do curriculo (ABEP, 2009).

Advém dai entdo uma modificagdo nos espacos e praticas de formacdo de
competéncias e habilidades do psicdlogo ja no inicio da sua graduacdo. A partir do Centro
Universitario pesquisado, identifica-se que o estudante é colocado imediatamente em contato
com a realidade social, o que o desafia ao se deparar com a exigéncia de uma maior
interdisciplinaridade e integracdo nas suas inser¢des entre as disciplinas, ja que ndo sdo
organizadas de forma isolada, mas fazendo parte de um ndcleo comum de formacdo. Neste
ponto de vista, compreende-se que 0s atores sociais sdo aqueles que fazem o curriculo
efetivamente acontecer ja& que somente o documento que estd ali posto, normatizado,
institucionalizado, ndo garante a modificacdo na formacdo, que sé pode ser viabilizada ao
assumir as praticas de quem vive esse documento, ou seja, 0s estudantes que vivem esse
“cotidiano curricular”, que incluem todos esses atores sociais (os docentes, os discentes, 0s
profissionais inseridos nos campos de estagio e toda a sociedade), onde se provocardo
possiveis mudancas de formacéo.

Para a andlise qualitativa dos dados foi utilizada a estratégia metodoldgica
baseada na perspectiva de analise do discurso, que permite ndo apenas a analise do que esta
explicito nos textos, mas também do que esta implicito. Ao partir da construcdo de um corpus
de amostras de discurso que inclui os registros dos didrios de campo (dos estudantes e da
pesquisadora) e das supervisbes presenciais, estes foram agrupados em duas grandes
categorias de andlise discursiva, a partir de uma pré-categorizacao teorica/definicdo a priori
dos principais marcadores, orientados pelos objetivos da pesquisa: 1. Eixo denominado
Construcéo de praticas, inclui a categoria “Aprender Fazendo”, que diz respeito as praticas
tradicionais e a emergéncia de novas atuacOes e fazeres na perspectiva das énfases propostas;
2. Eixo que representa a Articulacdo com as énfases e fala de como se constréi o discurso das
énfases curriculares, gerando a categoria “Fronteiras da atuagdo profissional: demandas e

precarizacao e os desafios na formacao.

A énfase foi dada na investigagdo de uma formacao dita “mais emergente”
representada por um Curso de Psicologia recentemente reconhecido pelo MEC, que tenta

romper com 0s modelos e as praticas consideradas mais tradicionais, entdo investiga-se o que
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isso representa/constroi na formacao dos estudantes deste referido Curso. Entende-se que esta
perspectiva busca contribuir para dar visibilidade a estes eixos/categorias que operam em
diferentes planos, no sentido de compreender/enunciar o que ocorre quando se pretende
romper com um modelo de formacéo, e o que isso produz. Por meio da analise de discursos,
praticas, enunciados de estudantes e da prépria pesquisadora e de instituicdes buscou-se
problematizar e entender os mecanismos que acabam por manter, reproduzir, normatizar,
cristalizar/engessar as praticas ja estabelecidas e quais desafios e limites se apresentam e estdo
envolvidos na tentativa de romper com esta l6gica. Analisando o material, depreende-se que
as categorias elencadas refletem uma contradicdo/paradoxo frente aos documentos
investigados (DC, ABEP, CREPOP/CFP): os profissionais e o0s estudantes s&o
convocados/instigados/provocados a romper com as praticas ditas “tradicionais” e a0 mesmo
tempo impelidos a inventar, criar, experimentar, conhecer, ousar novos saberes e fazeres
apresentando novas possibilidades/modelos de aprendizagem e atuacao frente a uma formacéo
dita “emergente”. Discute-Se sobre o que isso pode gerar/produzir, movimentar na formagéo
em Psicologia para além das formas ja hegemonicas na atual formacdo generalista proposta

pelas DC.
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1. ARTIGO: “A FORMACAO DO PSICOLOGO E A CONSTRUCAO DAS
PRATICAS PSICOLOGICAS NO CAMPO SOCIAL ENQUANTO COMUNIDADE
DE PRATICAS”.

Resumo: Este artigo tem por objetivo discutir a tematica da formacdo em Psicologia a fim de
compreender como se constroem as relacdes de ensino/aprendizagem de praticas psicologicas
no campo social. Para tanto, investiga-se que possibilidades de formacgéo sao ofertadas em um
Centro Universitario a partir das novas Diretrizes Curriculares propostas para a area,
discutindo os seus desafios e limites frente as énfases sugeridas no referido curso na formacao
dos estudantes: Saude Coletiva e Direitos Humanos. Esta reflexdo se desenvolve a partir da
experiéncia da pesquisadora como supervisora de estagio, 0 que exigiu 0 acompanhamento de
estudantes na modalidade Estagio Basico de um Curso de graduacdo em Psicologia em
implantacdo em Porto Alegre, que busca ofertar uma formacao dita mais ampliada e propondo
avancar frente ao modelo de formacéo considerada tradicional na area.

Palavras-chave: Formacdo em Psicologia/Comunidade de Prética. Novas Diretrizes
Curriculares. Politicas Publicas e Sociais.

Abstract: This article aims to discuss the issue of training in psychology to understand how
to build relationships of teaching / learning practices in social psychological. Therefore,
research that training opportunities are offered in a University Center from the new
curriculum guidelines proposed for the area, discussing their challenges and limitations facing
the emphases suggested that course in the training of students: Health and Human Rights .
This reflection is developed from the experience of the researcher as supervisor of probation,
which required monitoring of students in the form of a Basic Training Course graduation in
Psychology in deployment in Porto Alegre, which seeks to offer a broader training dictates
proposing and advancing against the traditional training model considered in the area.

Key-words: Training in Psychology / Community of Practice. New Curriculum Guidelines.
Public and Social Policies.

Introducéo

Parte-se aqui de uma reflexao sobre as transformacdes ocorridas na formacéo e na
atuacdo do psicologo, com a proposicdo de uma abertura para a (re)construcdo de Projetos
Pedagogicos que enfatizem uma formacao generalista em Psicologia. Ao incluir a capacidade
de critica nos fendmenos socioculturais para a insercdo em diferentes campos de atuacao
profissional, ha uma inevitavel guinada no ideal de formacdo da profissdo, de carater
tradicionalmente privatista e individualista (Dimenstein, 2001; Bernardes, 2006; Yamamoto,
2010). Este estudo busca discutir como se configura a relacéo entre uma proposta de formacao

em implantacgéo e os diferentes campos de prética inseridos na comunidade a que atende. Esta
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discussdao se insere no didlogo com a Politica de Educacdo Superior e as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) da area, no contexto da formacdo do psicologo brasileiro,
sobretudo no tocante ao campo das ditas “praticas psicoldgicas”, problematizando qual sua
implicacdo na configuracdo de uma proposta de curriculo que se pretende inserida nesse
campo dialogico.

Campos et al. (2001) indicam uma urgéncia na reflexdo sobre o processo de
formacgdo em Psicologia, em sintonia com necessidades de mesma natureza em outras areas,
apontada por Carvalho e Ceccim (2008, p.57), que defendem aproximar o académico da
realidade, promovendo a interacdo ativa do estudante com a populacdo e os profissionais
desde o inicio do processo de formacdo. Assim, desde o principio, se encararia o trabalho com
seus problemas e responsabilidades reais. Nessa mesma direcdo, nos deparamos, no papel de
supervisora/professora, que algumas dessas indagacGes também se apresentam nos grupos de
supervisdo com os estudantes. Esses encontros provocaram 0s seguintes questionamentos:
como os estudantes em formacao experienciam e se percebem frente os campos de estagios
ofertados a partir das atuais diretrizes curriculares da Psicologia? De que forma os locais e
campos de estagio estdo assimilando estas modificacbes? Como estdo sendo construidas e
significadas as praticas psicolégicas nos novos campos e fazeres ofertados considerando a
interlocucdo entre a Politica de Educacdo Superior e as transformacgdes propostas pelas
DCN nos campos de pratica social da area? A relacdo que se da entre o Centro de
Formacéo/campo de praticas de fato consegue superar a mera reproducdo de um suposto
conhecimento técnico, transformando-se em espaco de discussdo, reflexdo e producdo de
conhecimentos, enfocada em propostas de intervencdo que procurem dar sentido as praticas
profissionais em um marco social mais amplo do que a clinica tradicional?

As respostas a estes questionamentos comecam a se construir a partir da analise de

documentos de referéncia (Diretrizes Curriculares Nacionais, Associacdo Brasileira de Ensino
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e Psicologia, Plano Politico Pedagdgico do Curso de Graduacdo de Psicologia em
Implantacédo, Sistema Conselhos de Psicologia/Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e
Politicas Publicas) para a discussdo atual em torno da formacdo em Psicologia, inserida em
uma perspectiva macrossistémica que engloba os diferentes interlocutores da Politica de
Educacdo Superior. Discute-se a participacdo e a influéncia indireta dos interlocutores néao
imediatos aqui representados pela IES, Sistema Conselhos de Psicologia/CREPOP e ABEP.
Parte-se da ideia de que os estudantes em formacao, em contato com os campos de estagio e
vinculados a uma IES que os representa, movimentam-se em um continuo processo de
intercdmbio e o desenvolvimento de possibilidades que se potencializam na construgédo
continuada da sua formacdo, ao inserirem-se em campos de praticas que impBe uma

complexidade de fendmenos psicossociais que necessitam ser considerados.

PENSANDO A FORMACAO DO PSICOLOGO COMO UMA COMUNIDADE DE
PRATICA

E importante situar que a formacdo de psic6logos no Brasil esta regulada pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais — DCN (Brasil, 2004), em decorréncia das modificacGes da
Educacdo Superior concebida a partir da década de 1990. Os cursos de graduacdo em
Psicologia devem estruturar o seu curriculo respeitando o eixo central, generalista, e
direcionando as suas énfases para além do ambito estritamente educacional. Todavia, a
escolha do curriculo, como documento base de investigacdo constitui-se em “uma construgdo
e uma invencao social, assumindo que nele circulam valores que influenciam diretamente na
formacédo, que nos permite compreender o que sdo valores e interesses sociais que levam a
inclusdo de determinados conhecimentos” (Portes & Méaximo, 2010, p.155). Destaca-se a
concepcao de curriculo firmada por Moreira e Silva (1995, como citado em Portes &

Méximo, 2010, p.155), como ndo neutro, mas fruto de tensdes politicas, culturais e
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econémicas que se organizam em uma comunidade. Nesta perspectiva, as Diretrizes indicam
um caminho a ser seguido pelas Universidades em relacdo a educagdo dos profissionais de
salde, quando incentivam, por exemplo, uma formacdo de cunho generalista, voltada a
consolidacdo dos principios do SUS, e com énfase numa postura integral (Santos, 2005;
Portes & Maximo, 2010).

Silva (2008) enfatiza que os curriculos devem seguir uma ideia de projeto social,
considerando a todos os sujeitos implicados nessa construcdo. Concepcdo curricular que
deveria inclui o ideal de igualdade de direitos sociais e a justica social se entrecruzando em
praticas de significacdo, de identidade social e de poder, justificando a presenca dos curriculos
no centro dos projetos de reforma social e educacional. Portanto, problematiza-se que se por
um lado as Diretrizes Curriculares representariam um avan¢o na orientacdo das Politicas de
formacdo dos psicélogos brasileiros, de outro, propem o desafio da reconfiguracdo das
praticas das Instituicdes de Ensino Superior (IES), para além de seus muros.

Destaca-se que a partir de 1990, ocorre uma maior articulacdo entre os Conselhos
Federal e Regionais de Psicologia, aliada a aproximacéo destes aos profissionais e estudantes
de Psicologia, o que contribuiu para a discussdo da reestruturacdo curricular da éarea,
culminando com o documento "Diretrizes Curriculares Para os Cursos de Graduagcdo em
Psicologia™ (BRASIL, 2004). Elaborado por uma Comissdo de Especialistas (SESU-MEC),
envolveu alguns anos de trabalho e troca de equipes com varios pareceres e consultas as
entidades, incentivando a realizagdo do Forum de Entidades Nacionais da Psicologia
Brasileira (FENPB), em 2002, cuja organizacdo gerou a Associacdo Brasileira de Ensino de
Psicologia (ABEP), fundada em 1998 (Rocha, 1999; Senner, 2012). Anterior a isso, a
formacéo partia da experiéncia de cada curso, o que gerava formatos incertos e controversos,

uma vez que as orientacOes oferecidas pelas Diretrizes Curriculares eram vistas como
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genéricas, suscitando a criacdo de acordos/consensos internos a disciplina sobre os principais
itens que serviriam como referéncia na implantacdo ou reforma curricular dos cursos.

Ocorre que as decisdes se consolidavam de acordo com o0s critérios possiveis de
serem atendidos em uma dimensdo politica e ndo necessariamente técnica, gerando
comunidades que comungavam praticas e saberes em relacdes mais ou menos autorreferentes.
Soma-se a isso que mesmo havendo diretrizes metodologicas para o trabalho do psicélogo,
ndo ha uma Unica orientacdo especifica para cada categoria profissional, 0 que exige a
reflexdo em torno dos recursos tedricos e metodolégicos em que o psicologo pode se basear
para a realizacdo das acGes propostas e, em consequéncia, para o alcance dos objetivos
preconizados na saude coletiva. Entdo o destaque para a necessidade de construir e
disponibilizar referéncias técnicas para o exercicio profissional nesse campo, a interlocucao
da Psicologia com os espacos de formulacdo, gestdo e execucdo de politicas publicas e
promover o desenvolvimento de conhecimentos acerca dessa area de atuacdo nos meios
académico e profissional.

Segundo Senner (2012), a nogdo de “énfases curriculares” aparece como a principal
novidade das Diretrizes da area, explicitada no Art. 10° como “um conjunto delimitado e
articulado de competéncias e habilidades que configuram oportunidades de concentracdo de
estudos e estagios em algum dominio da Psicologia”. Levando-se em conta que as énfases se
refiram aos “dominios mais consolidados de atuagdo”, as Diretrizes destacam que seriam
apenas “pontos de partida”, isto ¢, “€nfases possiveis”, “entre outras”. Assim, se a graduagao
consistia de um longo nucleo comum (feito de diferentes teorias, métodos ou doutrinas), onde
0 estudante so tinha de escolher uma das areas de atuacdo (clinica, escolar, industrial) nos
estdgios do dltimo ano, o nacleo comum haveria que ser encurtado dispensando-se
preferencialmente disciplinas introdutérias e de cunho humanistico para dar espaco as bases

epistemoldgicas, cientificas e profissionais, tendo o estudante que escolher, ja no meio do
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curso, uma direcdo a qual agregar “recursos conceituais ¢ de atuacdo” como elemento de
carater estavel em uma identidade profissional com pouco espaco para renovagdes futuras. A
questdo é que as énfases dadas a sua escolha sup8e que cada curso precisa dispor de ao menos
duas, ndo sendo mais fixas e, sim, ofertadas pelas empresas/instituicdes, conforme almejem se
basear nos dominios tradicionais de atuacao (Art. 12): Propor “recortes inovadores de
competéncias que venham instituir novos arranjos de praticas no campo” (Senner, 2012, pps
182-183).

Outra critica feita por autores (como Rocha, 1999; Portes & Méaximo, 2010; Senner,
2012), sobre a “versdo vaga” das Diretrizes se da ao fato de desatrelar a formagdo a uma
graduacdo considerada demasiado tedrica para ligé-la aos “novos arranjos de praticas”, uma
vez que as DC da psicologia foram formuladas evitando-se fazer referéncia aos principais
sistemas tedricos que sempre marcaram O campo e, por conseguinte, a identidade dos
profissionais. Dada a flexibilidade que o mercado exige, a fim de evitar limitar as
possibilidades, foram especificadas minimamente o que seria exclusivo na formacdo, embora
na pratica acabem indicando quase 0 que ndo é exclusivo da competéncia do psicologo:
“levantar e analisar necessidades...”, ‘“avaliar fendmenos humanos...”, “atuar inter e
multiprofissionalmente...”, “coordenar e intervir em processos grupais...”’(Senner, 2012, p.
184). Dentre os comentarios sobre as Diretrizes, aponta-se que seriam bem adequadas para a
formagédo de um profissional polivalente e multiprofissional, s6 que ao se ocupar deste ser
genérico que faz parte de todas as profisses, ndo especifica o fazer do psicologo. Arriscam-
se a se adequar, de fato, a uma orientacdo para a formacao de profissionais multi-uso ou multi-
tarefeiros, ou seja, ao procurarem ser mais abrangentes, e ampliarem varias possibilidades de
mercado a0 mesmo tempo, deixaria a profissdo exposta ao risco de diluir-se entre tantos

“arranjos de praticas” possiveis (...). Afinal, nas Diretrizes ou através delas, 0 que se manteria
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da especificidade do psicologo e seria basico em sua formacao? O que caracterizaria 0s tracos
de sua identidade profissional minima?

E possivel definir a organizacao e reproducio de saberes e praticas dentro dos cursos
de Psicologia como uma “comunidade” se tomarmos o conceito de Wenger (2001), que define
comunidade como aquilo que constitui o tecido social da aprendizagem, sendo uma questéo
essencialmente de pertenca e de participacdo. Torna-se entdo, um elemento central como
grupo de pessoas que se mobilizam, interagem, aprendem conjuntamente, constroem relacdes
entre si e desenvolvem um sentido de engajamento e de pertenca. Contudo, a ideia de
comunidade ndo implica homogeneidade (Pizzinato, dos Santos, Bellini & Machado, 2011).
Como aponta Dimenstein (2001), o que se observa na maioria dos contextos nos quais as
praticas psicoldgicas tém sido questionadas é que a formacdo académica ndo tem fornecido
elementos para a construcdo de um profissional-cidaddo com possibilidade de intervencéo
adequada aos espacos territoriais locais, que demandam um alto grau de poténcia de
resposta/acdo, de articulacdo intersetorial, de mobilizacdo de parcerias e de estratégias
especificas entre academia, contexto e profissdo (Dimenstein, 2001).

A formacgdo de psicdlogos em sintonia com as DNC no documento prevé
competéncias e habilidades que autorizam transitar em diversos campos de acéo profissional,
propondo a ampliacdo das possibilidades de construcdo de saberes e praticas do psicélogo,
desde o inicio da formacdo, onde a questao colocada € de que forma isso se viabilizaria e com
que intenc¢des diante do ja exposto acima, uma vez que a simples construcéo teodrica de uma
possibilidade de atuagcdo nos estagios, ndo se concretiza sem que haja uma intencéo disso em

toda a comunidade envolvida.
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A organizacdo dos estdgios curriculares através dos Estagios Basicos no Curso
pesquisado se inicia no 2° semestre e vai até 0 6° semestre', propondo este Curso énfases
gerais inovadoras como a saude coletiva e os direitos humanos que deverdo ser norteadoras
nos Estagios profissionalizantes (do 8° ao 10° semestres). Destaca-se que a ligacdo tedrico-
pratica na constituicdo do processo de supervisdo ocorreria (no curso analisado) através da
articulacdo das disciplinas do semestre, entendidas como Nucleo Comum, concomitante a
disciplina de Estagio a fim de que haja uma maior interacdo e tranversalizacdo dos saberes e
fazeres com as competéncias e habilidades previstas para a pratica profissional proposta
naquele momento experenciado da formacéo.

Entende-se que a articulacdo ocorre através de um eixo norteador que se traduz na
eleicdo de conteudos entre as disciplinas tedricas dadas no mesmo semestre em que acontece
0 estagio supervisionado. Discutindo esta questdo, Silva (2008), refere que toda a
competéncia formativa esta fundamentalmente relacionada a uma préatica social. A questao
que se coloca é que a competéncia ndo se configuraria por meio de justaposicdo de uma série
de conhecimentos, habilidades e atitudes, mas requeriria a capacidade de combina-los,
integré-los e utiliza-los de modo a atender ao que é exigido pelo contexto do trabalho e da
producdo. Nesse sentido, a no¢do de competéncia englobaria ndo s6 o modo de pensar a
relagcdo do individuo com o saber, mas também de que forma se ira tomar essa relagdo ao se
considerar as mediacdes entre individuo, sociedade e cultura no processo académico. A

articulacdo entre as disciplinas dos Estagios e as disciplinas de cada nivel oportuniza aos

! 0s EBs distribuem-se da seguinte forma ao longo do curso: EBI - Estagio Basico de Observacédo; EBII - Investigacdo da
Pratica Profissional; EBIII - Estratégias e Projetos de Intervencdo, EBIV - Ensaios da Pratica profissional e EBV Avaliacdo
Psicoldgica.
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alunos interacdo e integracdo de contetdos, na construcdo e reconstrucdo do conhecimento.
Permitem, através da reflexdo teorico-préatica, colocar a teoria em acdo (Lewgoy & Scavone,
2002).

Com a antecipacéo da iniciacdo dos estagios na grade curricular com a ampliacao de
carga horaria destinada a atividades praticas e estagios?, ocorre uma modificacdo nos espacos
e praticas de formacdo de competéncias e habilidades do psicélogo ja no inicio da sua
graduacdo. A partir do projeto pedagogico analisado, identifica-se que o estudante é colocado
imediatamente em contato com a realidade social, 0 que o desafia ao se deparar com a
exigéncia de uma maior interdisciplinaridade e integracdo nas suas insercdes entre as
disciplinas, ja que ndo sdo organizadas de forma isolada, mas fazendo parte de um nucleo
comum de formacdo. Neste ponto de vista, compreende-se que 0s atores sociais sao aqueles
que fazem o curriculo efetivamente acontecer ja que somente o documento que esta ali posto,
normatizado, institucionalizado, ndo garante a modificacdo na formacdo, que s6 pode ser
viabilizada ao assumir as praticas de quem vive esse documento, ou seja, 0s estudantes que
vivem esse “cotidiano curricular”, que incluem todos esses atores sociais (os docentes, 0s
discentes, os profissionais inseridos nos campos de estagio e toda a sociedade), onde se
provocarao possiveis mudancas de formacao.

Depreende-se entao que “a aprendizagem nao é uma atividade separada.” E
também “ndo € algo que fazemos quando ndo fazemos nada mais ou que deixamos de fazer
quando fazemos outra coisa.” Em alguns momentos o aprendizado fica mais intenso: “quando

as situacdes provocam o nosso sentido de familiaridade, quando nos vemos desafiados mais

2 Previstas pelas DCN e a instituicdo da figura dos Estagios Basicos, devem somar no minimo 15% do curriculo
(ABEP, 2009).
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além da nossa capacidade de resposta, quando desejamos comprometer-nos com novas
praticas e tentamos nos unir a novas comunidades” (Wenger, 2001, p. 25).

Ao contextualizarmos a histdria da Psicologia como profissao, varios estudos tém
apontado que seus referenciais teoricos tradicionalmente foram pautados numa atuagédo e
formacgdo voltada para uma concepcdo de clinica restrita a pratica individual privada
(Dimenstein, 2001; Barros, 2007; Carvalho & Ceccim,2008; Reis & Guareschi,2010). Uma
extensdo atual desta critica se baseia nos principios gerais das DC, intencionalmente buscando
alterar a representacao do psicologo como profissional liberal, na tentativa de estabelecer um
ator inserido em diversos campos e espacgos sociais, sugerindo a ampliacdo do campo de
atuacdo (“psicologico e psicossocial”), inserido em equipes multiprofissionais. Com a
formacdo ameacada pela reducdo do campo tradicional de insercéo, as Diretrizes abrem-se as
possibilidades emergentes, com uma diversificagdo das ditas “praticas clinicas” ao
conceberem o perfil de uma profissdo polivalente. Ao incentivar o campo das “praticas
emergentes” (como 0 trabalho social ou com as organizagdes), se diminuiria a influéncia da
clinica individual sobre a graduacéo, mas essa multivaléncia parece ndo ser suficiente, ja que
a “cientificidade” proposta para o curriculo pode até ajudar a produzir “uma postura critica
sobre o conhecimento disponivel e uma atitude flexivel ao gerar capacidade de analise e
ajustamento a diferentes contextos e problemas”, mas nao o garante como diz o Relatério das

Diretrizes (Senner, 2012, p.187).

A reflexdo entdo se da diretamente na constituicdo dos curriculos, ja que séo fruto
das intencbes de um grupo de pessoas, de uma selecdo de contetidos considerados validos, e,
portanto, recaem nos interesses de uma comunidade. Diante deste contexto, emerge a
importancia que a Academia vai adquirindo na formacdo dos profissionais de Psicologia que

atuardo nas politicas publicas, aliada a estruturacdo dessa formacdo no campo social da
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assisténcia, da educacdo e da salde psicologica. Soma-se a isso, a necessidade de construir
desde a formacdo académica, um pensamento critico em relacdo as préprias praticas da
Psicologia, bem como em relacdo a producdo de subjetividades dentro dos diferentes
contextos, compreendendo que essa € uma construcdo que se faz a partir de um determinado
tempo e de um determinado lugar, sendo, portanto, sempre uma construcdo politica (Reis &
Guareschi, 2010).

O compromisso social da Psicologia e de seus profissionais em nosso pais efetivou-
se somente no século XXI ao voltar-se para as politicas publicas, como “uma psicologia para
todos”(Yamamoto, 2003, pp.37). Apesar da regulamentacdo da profissio em 1962, até
meados da década de 80 comportou-se como uma “ciéncia guardia da ordem”, contribuindo
na previsdo e controle dos comportamentos. (Dimenstein, 1998). E importante situar que no
texto das Diretrizes Curriculares em psicologia consta que se trata de “substituir uma tradigdo
curricular caracterizada pela enunciacdo de disciplinas e conteddos programaticos por
diretrizes curriculares baseadas em competéncias e habilidades profissionais” (Senner, 2012,
p-178). Ao ser definida no Art. 8°: a “desempenhos e atuagdes requeridas do formado em
Psicologia”, enquanto o eixo principal de toda reformulacdo curricular, ou seja, a “demanda
de mercado”, em nome destas competéncias, as Diretrizes substituiram o curriculo minimo
(1962), organizado em disciplinas e que se concluia com os estagios, por um novo curriculo
de graduacéo dividido em duas partes, consistindo em um nucleo comum de disciplinas ditas
“fundamentais”, de um lado e as chamadas “énfases curriculares”, mais os estagios
supervisionados de outro.

N&o é novidade que a atuacdo da Psicologia se manteve durante muito tempo
alienada das necessidades da sociedade brasileira, ao favorecer uma pequena parcela da
populacgéo, realizando em muitos momentos uma pratica descontextualizada, a-historica e a-

politica (Dimenstein, 1998; Scarparo & Guareschi, 2007). Desta forma, a Psicologia vem
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construindo muitos dos seus referenciais tedricos, pautados numa atuacdo e consequentemente
numa formacdo voltada e restrita as areas tradicionais: Clinica, Escolar, Organizacional e
Magistério, voltando seus servigos para orientacdo e selecdo profissional, orientacédo
psicopedagdgica, diagndsticos e aplicacdo de testes, pericias e psicoterapia. Os psicélogos se
ocupavam, sobretudo em caracterizar o individuo, considerando-o previsivel e controlavel, o
que acabou se refletindo diretamente na constituicdo dos curriculos nas formacgdes. Com a
proposta de mudanca a partir das DCNs, uma das criticas as praticas psicoldgicas, é que estas
ndo devem categorizar, patologizar e objetificar as pessoas atendidas, mas compreender e
intervir sobre 0s processos e recursos psicossociais, estudando as particularidades e
circunstancias em que ocorrem. Tais processos e recursos devem ser compreendidos de forma
indissociada aos aspectos historico-culturais da sociedade em que se verificam, posto que se
constituem mutuamente (CREPOP, 2008, p. 22).

Bernardes (2006), ao situar 0os momentos na constituicdo e consolidacdo da
Psicologia enquanto profissdo, aponta que somente nos anos 1980 ocorreu a mobilizacdo
politica da categoria profissional e o inicio da problematizacdo do papel social da Psicologia
no Brasil no que se refere a busca de organizacdo e novas formas de atuacdo profissional.
Com as mudancas a partir da Constituicdo de 1988, inicia-se a discussdo das reformas
curriculares no pais, em sintonia com a Reforma sanitaria, assistencial e psiquiatrica por ela
chancelada. E somente a partir de 1990 é retomada na regulamentacdo e normatizacdo da
formagéo da Psicologia no Brasil, com uma estruturacdo do Ensino Superior, que inclui novas

formas de avaliagéo do ensino e novos formatos curriculares.
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Soma-se a isso, a consolidacdo do SUS, com recentes areas soOcio-sanitarias
incorporadas, dentre elas a Psicologia. Destaca-se que a formacéo do psicélogo no contexto
brasileiro, portanto no contexto macrossistémico®, tem se pautado em énfases curriculares,
com propostas emergindo a partir da diversidade da formacdo regional, embora mantendo
alguma homogeneidade da Formacdo Nacional. Prevé uma maior abrangéncia tedrica e
profissional e um didlogo transversal com outras areas de conhecimento, além da insercdo na
realidade da profissdo desde os primeiros semestres, dotando o profissional dos
conhecimentos relevantes para o exercicio das competéncias e habilidades gerais previstas a
partir do aprimoramento e capacitacdo continuos. Contemplam, ainda, a organizacdo dos
chamados Servigos-Escola, espacos onde sdo organizados 0s estagios supervisionados dos
cursos de Psicologia. Neste sentido, a reforma curricular prevé uma formacdo continuada, e
uma capacitacdo constante dos profissionais para lidarem com situacdes especificas,
identificando as peculiaridades de cada espaco onde atuam. Além disso, inclui como
estratégia a construcdo de parcerias que promovam a participacdo na formulacdo das politicas

publicas intersetoriais nos documentos normativos e 6rgdos publicos. Devido a importancia

3 A fim de investigar integradamente os maltiplos niveis que compde a relagdo entre a formagéo, os campos de
pratica e as DNC na formacéo dos psicologos, parte-se de uma perspectiva ecossistémica baseada na Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano de Urie Bronfenbrenner (Bronfenbrenner, 1996; Bronfenbrenner &
Ceci, 1994; Bronfenbrenner & Morris, 1998), e a proposta metodologica da Inser¢do Ecologica, sistematizada
por Cecconelo e Koller (2003). Engloba, ainda, o paradigma ecoldgico na Psicologia Comunitaria (Sarriera &
Saforcada, 2010). Ao priorizar a inser¢do e familiarizagdo como pesquisadora no contexto onde foi desenvolvida
a pesquisa, as propriedades ou caracteristicas das pessoas, as estruturas que definem os contextos sociais e 0s
processos que ocorrem neles, serdo analisados preservando a singularidade e a especificidade de cada
subsistema. Destaco a importancia em identificar os “problemas” surgidos em determinado contexto ou situagédo
e avaliar como os sistemas do contexto provocam, incrementam ou mantém estes problemas ou necessidades.
Visto que a visdo ecolégica do desenvolvimento humano valoriza a pesquisa em ambientes naturais, ao
pesquisar os estudantes de um Centro Universitario da cidade no espaco de supervisdo académica, investigou-se
integradamente os multiplos niveis da relagdo entre a formagao, os campos de pratica e as DNC na formacéo dos
psicdlogos.
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do controle social das politicas, apesar da fragmentacdo existente, torna-se fundamental a
insercdo dos psicologos na préatica cotidiana, na implementacao, execucao e formulacdo das
politicas nos espacos politicos. Destaca-se que participar de um estadgio de Psicologia é
também compartilhar de foruns de decisdes politicas, € incluir-se na discussdo da questdo dos
direitos humanos, dos movimentos sociais, retirando o psicologo do lugar do assistencialismo
e do atendimento pontual e envolvendo-o num cotidiano de indagacOes ético-politicas
(Nascimento, Manzini & Bocco, 2006). Frente aos dilemas e contradicbes da
contemporaneidade, as demandas profissionais precisam encarar as urgéncias da sociedade
brasileira, quando os profissionais sdo convocados a desbravarem espacos de atuacdo antes
desconhecidos*.

E a partir dai que se intensifica a revisdo das praticas psicoldgicas e a construcdo de
alternativas nas inser¢des nas Politicas Publicas (de saude, educacdo e assisténcia,
especialmente), assim como no terceiro setor produtivo e nos movimentos sociais. Ocorre que
no novo cenario, convocados ao compromisso social, os profissionais também comecam a
atuar na fronteira da exclusdo, sem conseguir muitas vezes questionar a funcionalidade e as
implicaces politicas no campo das intervencdes sociais (Paiva & Yamamoto, 2008).

Até os anos 1980, os psicdlogos que trabalhavam em instituicfes ndo atendiam os

usuarios devido a falta de embasamento tedrico-pratico bem como politico, fora da clinica

* Estima-se que pelo menos ¥ da profissdo esteja institucionalizada nos aparelhos do Estado em todo o pais
(Macedo & Dimenstein, 2011, 2012). A mudanca do perfil do psicologo brasileiro comparado as décadas
anteriores (profissdo hegemonicamente urbana e composta por uma grande maioria de profissionais autbnomos -
CFP, 1988), relaciona-se com a maior participacdo dos psicologos, desde a década de 1980, junto aos
movimentos de luta social, politica e demais acBes de afirmacdo de direitos, ampliando os debates,
responsabilizacdes e a efetivacdo de articulagBes (reformas psiquiatrica e sanitaria) e também junto a grupos de
militdncia voltados para a protecdo da criangca e do adolescente, da mulher e do idoso, direitos humanos e
movimento sindical (Dimenstein, 1998; Vasconcelos, 2009).
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individual privada. Nesse sentido, houve uma aproximacdo das praticas psicologicas na
atualidade, seja na educacdo, saude, na assisténcia social, ou no trabalho (Scarparo &
Guareschi, 2007). Atualmente percebe-se um redirecionamento na atuacdo do psicélogo,
inserindo-se em instituicbes e ampliando o seu publico e o mercado de trabalho, como ocorre
no “terceiro setor”, despertando a atengao para as condigdes deste mercado de trabalho atual,
que acaba deslocando o psicélogo para esse campo, a0 mesmo tempo em que contribui para a
incursdo nessas praticas, mesmo com o descompasso da formacdo em préaticas especificas
para esta realidade.

Mas a questdo que retorna € se contribui no desenvolvimento social, mesmo
historicamente constituindo-se como uma profissdo voltada para beneficiar as elites. Neste
sentido, concordo com as autoras quando afirmam que para atuar no campo da salde e da
assisténcia social (e demais politicas) no Brasil exige-se ndo s6 a superacdo das praticas ja
instituidas, mas a implicacdo e disposicdo para enfrentar e redefinir a complexidade dos
processos de trabalho e de gestdo nesse campo, sob os pressupostos da agéo territorial, em

rede e intersetorial, além de circular pelas comunidades (Barros, 2007; Dimenstein, 2001).

Aliado ao movimento nacional para estabelecer normas para a formacdo nacional,
opondo-se ao formato dos curriculos minimos as DCNs incentivariam uma maior
flexibilizacdo dos modelos curriculares, e a liberdade para organizarem as atividades de
ensino e a diversidade das formacdes incentivando a ampla e ativa participagdo dos
estudantes, o que transformaria o perfil de formacdo em Psicologia e os modelos
individualizantes, ao incluir as modificacfes no trabalho e a reflexdo critica sobre as politicas
publicas dos estudantes (Brasil, 2004; Bernardes, 2006; Medeiros, Bernardes & Guareschi,

2005; Hunning & Guareschi, 2005; Guareschi, Maschry, Reis, Dhein & Bennernann, 2012).
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Assim, a partir das Diretrizes Nacionais da Saude, o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE), por meio da Céamara de Educacdo Superior, instituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Psicologia, com a Resolucdo n° 8, de
7 de maio de 2004, que estabelece competéncias conceituadas como conhecimentos,
habilidades e atitudes, estabelecidas no Parecer do MEC apontando para a atencdo a saude,
tomada de decisbes, comunicacdo, administracdo e gerenciamento e educacdo permanente
(BRASIL, 2004), que possibilitem a interacéo e a atuacdo multiprofissional em beneficio dos
individuos e das comunidades, promovendo o bem estar a saude. O campo profissional foi
forcado seja a retomar areas tradicionais e principalmente, a se diversificar através das
chamadas “praticas emergentes”, destacando-se dentre estas as da “4rea social” (que envolve
educacdo, salde e acdo social). Emerge um novo espaco de insercdo consequente de
acontecimentos sociais e politicos que marcaram o periodo, desde 0s movimentos sociais,
formacdo de novos partidos politicos, movimento sanitarista e dos trabalhadores da saude
mental (Senner, 2012).

Destaca-se que o debate acerca da insercdo dos psicologos em espacos de atuacdo
diferenciados dos tradicionais, aonde localiza-se a clinica psicoldgica® enquanto discussao
existe desde a década de 70, em estudos que apresentavam a saturacdo do mercado no que diz

respeito ao modelo do profissional liberal, criticando o elitismo da Psicologia, e questionando

® Clinica tradicional aqui se aplica a formacdo voltada para a clinica, na perspectiva de atendimento
psicoterapico individual, centrado na doenca do paciente. Questiona-se aqui 0 quanto se estd formando o
profissional para continuar nesta logica ou se esta preparando profissionais que consigam perceber a clinica de
uma forma ampliada, inserindo-se em intervencfes psicossociais, que pensem o grupo social e sua organizacdo
de forma transversalizada. A perspectiva da clinica ampliada expande o olhar na formagdo do psicologo,
procurando aproximar-se das necessidades da realidade brasileira, estendendo o setting e voltando-se para os
potenciais encontros das acdes e areas, que inclui a dimenséo inventiva do trabalho clinico.
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as limitacGes tedrico-metodologicas da Psicologia para a atuagdo em um contexto de intensas
desigualdades sociais, como ¢é o do Brasil e 0 da América Latina. Debate que coincide com o
desenvolvimento da Psicologia Comunitaria no Brasil, consolidada a partir do movimento de
psicologos que constroem propostas de transformacéo social, aproximando o psicologo das
dindmicas do cotidiano da maioria da populacdo. Paralelamente, continuas mudancas sdo
observadas nos cenarios das Politicas Publicas brasileiras, e com as novas configuracfes, um
crescimento das possibilidades de atuacdo do psicologo no “campo publico do bem-estar
social” (Yamamoto, 2010, p.9).

Nos anos 1990, com a reforma do Estado e a implantacdo de uma politica de
expansdo da rede de ensino, sobretudo privada, a quantidade de cursos e de diplomados
comecou a exceder tanto o mercado da clinica j& em declinio, quanto o das préaticas
emergentes, que ainda eram incipientes. Neste cenario de desvalorizacdo da profissdo no
mercado de trabalho, ocorre uma transi¢do e um redirecionamento do modelo de formagdo em
psicologia, deixando os consultérios privados (e a clientela de classe média ou alta), ao
assumir as demandas das classes populares, adotando modelos puablicos e comunitéarios de
atuacdo, que coincidem com 0s novos cursos de graduacdo em psicologia (a partir de 1995).
Os 6rgdos de representacdo da categoria se multiplicam e mobilizam-se nacionalmente em
rede, pleiteando a abertura de novos postos de trabalho principalmente junto ao setor publico.
O papel destes e outras entidades da categoria no credenciamento da psicologia junto ao MEC
e ao MS, foi estratégico na oficializacdo da psicologia como profisséo da area da salde, que
passa a incluir, desde entdo, psicélogos para atuacdo em programas sociais e de saude, em
unidades basicas, CAPS, NASF, dentre outros (Scarparo & Guareschi; Senner, 2012, pp. 178-
180). Além da area da saude, a assisténcia social constitui area que prevé um dialogo com a

Psicologia, com as suas recentes conformacdes legais e a assisténcia social constitui area que
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prevé um didlogo com a Psicologia, com as suas recentes conformacdes legais e a
consequente existéncia de espacos destinados a psicdlogos®.

Soma-se a este cenario, frente a reforma do Estado, a implantagdo de uma agenda
neoliberal com um Estado minimo e ditada pelos credores internacionais (Banco Mundial,
FMI, OMC - no tocante as politicas publicas), incluindo desregulamentacdes e o incentivo as
privatizacGes. Nesta ldgica além das tradicionais esferas pulblica e privada, torna-se
reconhecida legalmente e desenvolvida uma terceira esfera, dita “publica ndo-estatal”,
composta por entidades privadas sem fins lucrativos que prestam servigos de “relevante
interesse publico” (Organizagdes Sociais, OSs). Aqui emerge uma contradi¢do, por um lado, a
incursdo da Psicologia em determinados espacos, seja pela ampliacdo e mudancgas no mercado
de trabalho com o aumento das oportunidades para psicologos de forma assalariada e uma via
para que seus servicos estejam ao alcance de populacGes economicamente desfavorecidas.
Mas por outro, nem sempre tem problematizado o “fazer psicologico” para que novas formas
de intervengdes sejam inventadas. Assim como acontece em outros setores das politicas
publicas, a intervencdo psicolégica em muitos casos tem reproduzido um modelo clinico
convencional, a partir de diferentes abordagens, sem se questionar suficientemente sobre a
pertinéncia da reproducdo desse modelo frente as exigéncias tedrico-metodoldgicas
emergentes no campo multiprofissional (Oliveira & Amorim, 2012; Yamamoto & Oliveira,

2010).

® Como exemplo, nas equipes dos Centros de Referéncia da Assisténcia Social em diferentes niveis (CRAS e
CREAS), unidades publicas estatais responsaveis, desde 2004, pela execuc¢do dos programas, projetos e servicos
da Protec¢do Social Béasica (PSB).
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O desafio posto para que a Psicologia é que intervenha socialmente, ampliando sua
atuacdo para além das praticas ja estabelecidas, mesmo sem a garantia de que nesta passagem
das concepcdes e praticas tradicionais para novos campos de atuacdo emergentes rompam
com os fazeres e embasamentos tedrico-metodologicos ja conhecidos. Em determinados
casos, como alguns autores e estudos vém apontando, inclusive, parece apenas transferir
modelos e técnicas psicoldgicas de abordagem individual e a-historicas aprendidas e
generalizadas para o campo da intervencdo psicossocial (Yamamoto, 2007; 2010; Seixas &
Yamamoto, 2012). Entdo a provocacdo se realmente emerge um novo campo de
conhecimento para a Psicologia que rompa com as praticas tradicionais, ao observar
frequentes discursos cientificos que reforcam mecanismos de individualizacdo da pobreza, e
que ofertam a inclusao social, classificando os sujeitos como aptos ou inaptos para o trabalho.

Na urgéncia de se recompor saberes e praticas construindo uma Psicologia
comprometida com o social, o psicologo em muitos campos atua no limite, como um mero
executor das politicas sociais a partir de uma intervencdo fragmentéria e parcializada
(Yamamoto, 2007; 2010; Seixas & Yamamoto, 2012, p.35).

Parte-se do pressuposto de que novos cenarios impdem alternativas nas préaticas
psicoldgicas ofertadas na formacdo, que transversalizem e ampliem as areas classicas
ofertadas e consolidadas (escolar, clinica e do trabalho). Compreende-se ainda, que estas
modificagdes produzem impactos na formacdo e atuagdo do psicologo, exigindo a atualizacéo
a partir das mudancas produzidas no cenario das “praticas psicologicas”, tanto na superagao
da organizacdo por disciplinas com fronteiras rigidamente estabelecidas, como nos campos de
praticas ofertados aos estudantes com seus respectivos profissionais, onde o modelo de
trabalho e a funcdo destes nem sempre é clara (Oliveira & Amorim, 2012).

As consideracfes aqui apresentadas para discussdo e reflexdo sé vieram a se

complexificar com a insercdo da pesquisadora no Curso de Graduacdo em questdo
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acompanhando a supervisao local dos Estagios Basicos e num segundo momento, assumindo
a supervisdo académica dos estudantes (a partir de 2009) nos referidos estagios. Problematiza-
se justamente o desafio dos EBs para a formagdo em Psicologia, enquanto praticas que
acabam sendo ofertadas nos campos de estagio como espacos privilegiados de formacao por
competéncias/habilidades. Nas supervisdes vém sendo percebidos alguns tensionamentos
nesta proposta ainda em construcdo, ja que pela novidade os estudantes vém desbravando e
abrindo muitos campos de préaticas nesta modalidade, ainda desconhecida em algumas

inser¢bes/espacos acessados.

Soma-se a isso todo o “convencimento” que acaba sendo feito em determinados
espacos para o estabelecimento de convénios para formalizar este tipo de insercédo, explicando
no que consiste a proposta, 0 que se evidencia ainda nas condicdes de supervisdo local e
acompanhamento das experiéncias, que as vezes nao sdo compreendidas devido a diversidade
de perspectivas adotadas nas supervisoes e atividades ofertadas para as modalidades de EBs,
nem sempre condizentes com o que pode ser ofertado. Neste quadro, as préaticas delineadas
em certos espacos institucionais acabam interferindo e limitando o fazer dos profissionais nas
politicas publicas. Isso se da pelo fato de que, a0 mesmo tempo em que hd uma crescente
ampliacdo de postos de trabalho para atuacdo em politicas publicas, ocorre uma precarizacdo
nestas condicBes, que vao desde a fragilizacdo de vinculos empregaticios — a exemplo das
terceirizacOes, que envolvem baixos salarios, até situacdes de precariedade das instalagdes
fisicas e dos equipamentos necessarios ao desenvolvimento das atividades, o que contribui
para a rotatividade de profissionais e interfere na continuidade e na qualidade das agdes
desenvolvidas (Barros, 2007; Paiva & Yamamoto, 2008; Portes & Maximo, 2010).

Mas se por um lado o desenvolvimento de politicas publicas e sociais ocorre em

meio a uma diversidade e complexidade de projetos politicos e contextos, ao mesmo tempo,
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destacam-se neste processo as mudangas curriculares dos cursos em sintonia com 0S
movimentos sociais e historicos. Novas diretrizes de atuacdo sdo propostas, visto que a
presenca de psicologos nas redes de saude tem suscitado o desafio de uma clinica cada vez
mais ampliada (o que inclui plantdo psicologico, acompanhamento terapéutico, apoio
matricial, humanizacéo, dentre outros), entendendo que esta concepgéo inclui a participacéo
dos estudantes de Psicologia em projetos supervisionados que contemplem uma formacéo
profissional incentivadora, bem como a contextualizacdo social das suas praticas, colocando
em andlise as implicacdes de suas acdes (ABEP, 2009). A questdo levantada é que ao
considerar essa direcdo ético-politica, aberta as novas possibilidades de formacao e atuacéo do
psicologo, em certos momentos acaba por ser confirmado o modelo psicoterapéutico-liberal
presente no imaginario de muitos profissionais com os quais o estudante de Psicologia se
depara em equipes multiprofissionais, onde a clinica tradicional acaba competindo e se
impondo com outras concepcdes e praticas da Psicologia (Oliveira & Amorim, 2012).

Aqui concordo com Senner (2012), que ao invés de tentar encontrar outras vocacfes
para a formacao em psicologia, talvez se possa tentar deriva-las a partir dos proprios impasses
do imaginario construido do que € ser psicélogo e da propria clinica, atribuindo-lhes outras
possibilidades de atuagdo. Talvez seja no “interditado” das Diretrizes, e ndo no que elas
recomendam, que a formacédo em psicologia possa ser ressignificada.

Como exemplo de paradoxo da inser¢do da Psicologia nas politicas publicas atuais,
destaque para a extensdo de modelos tedrico-técnicos com base na clinica tradicional para a
atuacdo cotidiana dos psicélogos no ambito da Protecdo Social Basica (Dimenstein, 2001;
Yamamoto, 2007; Oliveira & Amorim, 2012), onde “as inovagdes acabam sendo as mesmas
praticas travestidas de uma roupagem social que continuam fundadas nos mesmos
determinantes teéricos € metodologicos”. Diante do exposto, concordo com a afirmacao de

Yamamoto, que destaca que “as possibilidades de agdo do profissional de Psicologia rumo a
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praticas diferenciadas devem ser contextualizadas em uma sociedade contraditoria”. O desafio
posto € ampliar os limites da dimensdo politica de sua acdo profissional, tanto pelo
alinhamento com os setores ditos progressistas da sociedade civil, fundamental para os
eventuais avancos no campo das politicas sociais, quanto pelo desenvolvimento, no campo
académico, de possibilidades tedrico-técnicas, inspiradas em outras vertentes teorico-
metodologicas que as hegemonicas da Psicologia” (Yamamoto, 2007, p.35)

Seguindo nesta direcdo, para além da importancia dos psicélogos encararem as
dificuldades quando inseridos em campos de trabalho, ao se fazerem notar os tradicionais
modos de atuacdo, acabam sendo exigidos para que 0s adaptem e 0S repensem,
contextualizando-os com as peculiaridades de cada servico (Dimenstein, 2001; Macedo &
Dimenstein, 2012). Acrescenta-se que essa intensificacdo pode se complexificar com a
presenca de estudantes nestes campos, justamente ao se depararem com estas questdes em
seus Estagios Basicos de formacdo. Isso ocorre na medida em que os estudantes percebem e
apontam os desejos de adaptacdo, seja das técnicas, seja das praticas repensando sobre a
producdo de alternativas, tensionando “o modelo pedagdgico hegemonico de ensino
centrado em conteudos, organizados de maneira compartimentada e isolada, que fragmenta
os individuos em especialidades da clinica [...], e incentiva a precoce especializacao,
perpetuando modelos tradicionais de pratica” (Dimenstein, 2001; Macedo & Dimenstein,
2012).

Indo além, a partir de um modelo de formacdo académico preestabelecido, mesmo
que certos modos de atuacdo e praticas estruturantes da identidade profissional do psicélogo
sejam fixados/marcados, ao ser levado para os campos das praticas ocorre que para além de
dificultar a acdo do psicologo seja na dimenséao técnica e/ou teorica, acaba culminando com
uma atuacao descontextualizada que € percebida e questionada pelos estudantes ao acessarem

este campo. Nesta situacdo ja ndo € mais possivel retroceder as adaptaces e modificacGes no
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seu modo de atuar e conceber sua pratica, entdo se instala o desafio na formacdo em
Psicologia: os estudantes aprendem de forma critica justamente na interacdo e convivéncia
que se da entre as ja conhecidas instaladas praticas e as novas possibilidades de atuacao
profissional que estdo sendo construidas e redefinidas na defesa de praticas ditas “mais
inclusivas e transformadoras, capazes de contribuir para a mudanca e reafirmar o
compromisso social da Psicologia enquanto profissdo”.

Aqui poderiam inclusive despontar maneiras inventivas de fazer com que “os
estudantes participem em praticas significativas, proporcionando acesso a recursos que
reforcem a sua participacdo, de ampliar seus horizontes para que se possam situar em
trajetdrias de aprendizagem com as quais possam se identificar e fazer com que participem em
acdes, discussoes e reflexdes que influenciem as comunidades” (Wenger, 2001, p. 27).

Destaca-se que alguns cursos vém inserindo a formacdo nos seus curriculos
aproximando-se do SUS e do campo social complexo revisitado, englobando um trabalho que
promova a interlocucdo das areas de conhecimento na insercdao do profissional de Psicologia
nas praticas de saude coletiva, como no Centro Universitario pesquisado, onde deve dar-se
uma atencdo prioritaria para a formacdo nessa area. Desta forma, estabelece-se como a
primeira das competéncias e habilidades gerais que devem ser trabalhadas na graduacéo, que
integre ndo s6 o conceito de salde nas suas teorias e praticas. Ainda, diante da relevancia
social do campo da saude coletiva e das politicas publicas de satde a Psicologia como area da
salde tem o compromisso de repensar a sua pratica e redirecionar-se para a formacgéo de
profissionais para atuarem neste campo. Aqui alguns autores dirdo que o encontro com a
salde coletiva se daria justamente no campo da resisténcia, na proposi¢cdo de praticas
reflexivas, convocando novas formas de exercer o poder (BRASIL, 2004; Bernardes, 2006;

Guareschi, Machry, Reis, Dhein & Bennernann, 2012).
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Consideracoes Finais

Diante da relevancia do tema abordado, varios estudos vém apontando a
necessidade de se repensar a formacdo académica tanto dos futuros profissionais como dos
psicologos ja em acdo, revendo as ferramentas e dispositivos disponiveis para a sua atuacao
(Dimenstein, 1998; 2001; Bernardes, 2006; Yamamoto,2003; 2007; Yamamoto & Oliveira
2010; Reis& Guareschi, 2010; Paiva & Yamamoto, 2008; Guareschi et al. 2012). Desafio que
parece inadiavel se realmente almeja-se consolidar a Psicologia enquanto profissdo dita
comprometida com a sociedade. Ao se propor a insercdo das politicas publicas nos curriculos,
é preciso reconhecer que ha uma pluralidade de praticas possiveis na atuacdo do psicélogo,
gue podem assumir uma perspectiva critica, desde que seja reavaliada a formacao profissional
da Psicologia, seus saberes e fazeres, assumindo uma contextualizacdo dos referenciais
tedrico-técnicos que norteiam as praticas. Um dos desafios presentes na formacdo académica
em Psicologia emerge justamente da reflexdo no sentido de abrir mdo de certezas e permitir-
se experimentar um lugar de incompletude, sem negar as suas origens.

Concordo com Nascimento et al. (2006, p.16), quando diz: “ndo ter um lugar seguro
onde se apoiar gera duvidas, anglstias e medos, a0 passo que ter acesso, ja a partir da
graduacdo, a experiéncias que reinventem a Psicologia é fundamental para construir
autonomia e senso critico”. Reconhecendo esta complexidade na atual perspectiva ao
pressupor uma formacdo profissional continuada e contextualizada com as “praticas
profissionais”, o que isso implicaria para a Psicologia e os seus profissionais? Esta parece
continuar sendo a grande questdo na formacdo desta comunidade de pratica, isto €, ao assumir
uma visdo ampliada nesta discussdo ja se parte para a busca de uma mudanca efetiva na
formagé&o, e numa possivel reforma curricular.

Aposta-se em uma formacdo que seja capaz de realizar leituras e analises

conjunturais diante das amplas necessidades da populagéo, a partir da escuta e da intervencao
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sobre 0s processos psicoldgicos e psicossociais mobilizados pela condi¢des de vida e projetos
para além da capacidade de articulacdo com as redes de servigos. Desta forma, ao operar
praticas de cuidado mais integradas entre si, se proporiam mudangas na perspectiva de
formacéo da area, ao promover uma ampliacdo das experiéncias praticas durante a formacéo
na medida em que diferentes saberes da psicologia poderdo ser conhecidos e vivenciados de
diversas formas no cotidiano. Nesta logica, concordo com (Lima & Santos, 2012), quem sabe
as formacbes académicas e profissionais em psicologia se configurariam em constante
formacédo e construcdo, incluindo intervencdes mais abrangentes, inventivas e inclusivas, ao
capacitarem os profissionais para acolherem e resolverem as limitacGes postas, estendendo o
seu grau de realizacdo e poténcia para lidarem com a contingéncia de forma inventiva e
transformadora, sem paralisacdo/impoténcia ao ja produzido/instituido. Concordo com o0s
autores que assumem que o psicélogo valorize, os aspectos da formacdo tradicional em
Psicologia, evitando dicotomizar a formacdo em tradicional ou emergente, entendendo este
processo em constante reconstrucdo, que inclui novos modelos, abrindo novas possibilidades
de préticas que envolva outros profissionais, novos locais de trabalho, envolvendo o0s

estudantes na sua formagé&o.
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2. ARTIGO: “ESTAGIOS BASICOS — COMO AS PRATICAS E AS DIRETRIZES
NACIONAIS CURRICULARES REPERCUTEM NA FORMACAO E ATUACAO DO
PSICOLOGO”.

Resumo: Na atual perspectiva de formacdo permanente, que pressupde uma formacédo
profissional ininterrupta em contato direto com as “praticas” profissionais, o que isso inovaria
na formacdo em Psicologia? Este artigo busca refletir sobre a importancia/relevancia das
DCN no contexto da formagdo do psicélogo brasileiro, visto que propdem uma significativa
abertura para a construcao e reconstrucao de projetos pedagdgicos com énfase na formacéo do
generalista com capacidade critica dos fenébmenos socioculturais para insercdo em diferentes
campos de atuacdo profissional. Diante de uma formacdo que prevé competéncias e
habilidades que permitam circular em diferentes campos de acdo profissional e uma
ampliacdo sobre as possibilidades de construcdo de saberes e praticas do psicélogo, a questdo
a ser investigada é como pretendem romper com praticas psicoldgicas tradicionais,
ampliando—as para outros contextos de atuacdo coletiva que perpassam a formacdo dos
psicdlogos. Busca-se investigar a partir da experiéncia de um Curso de Psicologia em
implantacdo quais sdo as alternativas de formacdo ofertadas para além dos modelos ja
instituidos, que incluem a partir das novas recomendacdes das DC a inser¢do dos estudantes
em Estagios Basicos de formacdo, antecipando a préatica na sua formacdo, e entendendo que
esta modalidade faz-se necessaria frente as novas demandas da profisséo.

Palavras-chave: Préaticas Psicolégicas, Formacdo do Psicologo, Preparacdo Profissional,
Producédo de Conhecimento.

Abstract: In the current perspective of lifelong learning, which presupposes an uninterrupted
training in direct contact with the “practical" professional, what it inovaria training in
Psychology? This essay reflects on the importance / relevance of the DCN in the training of
Brazilian psychologists because they offer a significant opening for the construction and
reconstruction of educational projects with emphasis on the training of generalist capable of
critical sociocultural phenomena for insertion in different fields of professional performance.
Before a training that provides skills and abilities that allow circular in different fields of
professional action and an expansion of the possibilities of building knowledge and practices
of psychologists, the question to be investigated is how they intend to break with traditional
psychological practices, expanding them to other contexts of collective action that underlie
the training of psychologists. We seek to investigate from the experience of a Psychology
Course in deploying what are the alternatives offered training in addition to the models
already in place, which include new recommendations from the DC of the integration of
students into internships Basic training, anticipating the practice in their training, and
understanding that this modality is needed against the new demands of the profession.

Keywords: Psychological Practices, Training of Psychologists, Professional Preparation,
Knowledge Production.
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Introducéo

As consideracOes aqui apresentadas partem do lugar de docente e de minha experiéncia
na supervisdo dos Estagios Basicos em um Curso de Psicologia da cidade que obteve o seu
reconhecimento em 2011. PropGe-se com este estudo investigar e compreender a posicéo das
praticas psicoldgicas neste curso de graduacao na interlocucdo com a Politica de Educacéo
Superior e as DCN da area. Busca-se ainda, problematizar e discutir as experiéncias e desafios
dos estudantes que realizam os seus Estagios Basicos nos campos acessados e qual a relacao
destas praticas com as énfases propostas pelo referido Curso. Ha o interesse em investigar
sobre os efeitos produzidos no campo das praticas dos profissionais em formacdo ao
interagirem no campo dos psicélogos que atuam: como se da a aproximacao entre os saberes
teorico-préaticos frente a diversas realidades das préaticas profissionais acessadas? Diante de
uma perspectiva de formacdo permanente, que pressupbe uma formacdo profissional
ininterrupta em contato direto com as praticas profissionais, 0 que isso traz de novo para a
Psicologia?

Nesse sentido, organizou-se uma pesquisa com o objetivo de investigar como se da a
insercdo e a atuacdo dos estudantes em Estagio Basico nos diversificados espacos de praticas
ofertados (desde clinicas e instituicdes tradicionais de formacdo, passando pelos servicos
publicos de salde/assisténcia e do terceiro setor), frente a uma formagéo profissional que
pretende ampliar o ensino para além dos modelos tradicionais da clinica e o que isso significa.
Tendo em vista uma formacdo que contemple a execugdo de intervengfes psicossociais em
diferentes contextos como, por exemplo, na atencao integral & saide (saude coletiva), atuando
junto as politicas publicas dirigidas a grupos em situacao de risco social, com énfase na defesa
e promogédo dos Direitos Humanos, pesquisaram-se quais sdo as alternativas ofertadas na
formacdo dita mais ampliada ao contemplar as énfases de Salde Coletiva e Direitos Humanos
no curso investigado para além dos modelos que incluem as préaticas tradicionais ja

conhecidas (médicas curativas, individuais, assistencialistas e especializadas). Ainda, refletir
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sobre a sua relagdo com a formacdo do psicologo frente as novas demandas e exigéncias de
atuacdo na atualidade pautadas no discurso do compromisso/responsabilidade social,
identificando as competéncias e habilidades necessarias hoje na proposta sugerida pelas DC,
enquanto formacao e aperfeicoamento permanentes de conhecimento.

E sabido que anterior as DC a maioria dos cursos de Psicologia organizava-se nos trés
estagios tradicionais obrigatérios (psicologia clinica, escolar e do trabalho), enquanto areas de
conhecimento hegemonicas associadas ao campo de atuacdo sustentando determinados
exercicios profissionais em Psicologia (Bernardes, 2006, 2004; Mancebo, 1997, 1999; Jacé
Vilela, 1997, Pacheco, 2001). Estes foram reduzidos a dois estagios/énfases, de forma ampla,
temética ofertadas aos estudantes a fim de evitar a exclusdo entre as escolhas realizadas,
oportunizando uma formacdo que atente para as questdes da vida, na busca de
transformacbes sociais e atendendo as necessidades populacionais indo além da
“racionalidade pratica”.

Levando-se em conta que a formagédo em psicologia tem sido duplamente especializada
e estabelecida, ja que individualizante e intimista, aponta-se que ao se propor uma formacao
generalista, esta ndo se reduz a um transitar entre areas ou campos de atua¢do em Psicologia
em curto espago. Soma-se a isso, que ndo se resume a agregacdo da experiéncia dos
estudantes através de uma mistura de diferentes areas/campos de atuacdo, confundindo-se
com pluralidade ou diversidade. Atenta-se para o fato de que as ditas habilidades (no
corpo/psiquismo do individuo) e competéncias (objetivos/definicdo de operacoes
cognitivas/individuo-centrado), herdeiras de matérias e disciplinas do curriculo minimo
surgem junto ao conceito de perfil formativo (edital n® 4/1997 do Ministério da Educacao),
centrando-se mais uma vez nos perfis individuais, ja que reportam a desempenho e atuagédo
requeridos do formando. A critica a ser retomada propde ressignificar estes conceitos

avancando nos processos das reformas curriculares, ultrapassando uma visdo utilitarista e
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instrumental do curriculo, reduzida as perspectivas individualistas ou cognitivistas,
preocupada com objetivos e metas, limitando as potencialidades humanas ao deixar de
problematizar o conhecimento e a cultura, como campos plurais de conflitos e acordos
(Bernardes, 2012).

Como contribuicdo, Almeida-Filho, (1997, pps.08, 11, 17) situa a ciéncia como uma
pratica de construcdo de modelos, de formulacdo e solucdo de problemas num mundo em
constante mutacdo, que para além de especialistas, exige operadores transdisciplinares, que
lidem com um objeto multifacetado, alvo de diferentes olhares, fonte de multiplos discursos,
extravasando os recortes disciplinares da ciéncia. Entende-se que a andlise das dinamicas
cotidianas da producdo de conhecimento, seja em equipes de trabalho ou em equipes
multidisciplinares de pesquisa, inclui operadores que transitem durante a sua
formacdo/experiéncia em areas diversas privilegiando a compreensdo e a articulacdo de
saberes para 0 manejo da complexidade dos fendmenos.

Entretanto, como aponta Dimenstein (2001), ainda se observa nos contextos nos
quais as praticas psicoldgicas tém sido questionadas que a formacdo académica ndo tem sido
suficiente ao fornecer elementos para a construcdo de um profissional-cidaddo com
possibilidade de intervencdo adequada aos espagos territoriais locais. Uma vez que
demandam um alto grau de poténcia de resposta/acdo, de articulacdo intersetorial, de
mobilizagdo de parcerias e de estratégias especificas, em uma relagdo mais “comunitaria”
entre academia, contexto e profissdo, neste cenario sdo identificados desencontros na
formacéo, insercdo e a atuacdo dos psicélogos no SUS e 0s questionamentos entre a nossa
acao profissional e as DC, enquanto modos de trabalho preconizados na saude coletiva
(Dimenstein & Macedo, 2012).

A inclusdo do psicologo na saude publica coincide com as muitas criticas ao trabalho

clinico tradicional, destinado a uma minoria, com forte contetudo ideoldgico individualista e
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falta de respostas satisfatorias as questdes sociais. Na busca de uma fungdo socialmente
reconhecida, que escape do declinio social da categoria com a recessdo da classe media (anos
80), grande consumidora das préaticas psicologicas, os profissionais sdo impulsionados para
novas formas de insercdo incentivados pelo CFP, com investimentos na construcdo de uma
identidade profissional atrelada a saide ampliada e ao didlogo da psicologia como espaco de
referéncia com a sociedade, configurando um mercado estavel para a area (CFP, 2006;
Bernardes, 2012; Macedo & Dimenstein, 2012). Assim, se constréi um novo lugar social que
legitima a categoria ampliando a sua presenca no campo das politicas publicas e praticas
sociais, inventando um novo operador neste campo, que disputa espaco no mercado de
trabalho e investimentos estratégicos na abertura de novos cursos e sua redefini¢do politico e
pedagdgica a fim de dar respostas aos projetos, programas e servi¢os ligados a politicas
publicas (saude, saude mental, assisténcia social, instalacdo da rede de protecdo de direitos).

A partir disto, se definem tecnologias para atuar e intervir na resolucdo de problemas e
na correcdo dos desajustes e desvios identificados nas engrenagens sociais: “a psicologia
oferece para a saude publica a interioridade do sujeito publico e a racionalidade técnica para
seu governo” (Bernardes, 2010, p.214).

A atuacdo protegida do psicdlogo como profissional liberal e autbnomo, consequéncia
da énfase desse modelo na graduacédo, tem dificultado a construcdo de novos processos de
trabalho que se impuseram com o0 aumento da participacdo da categoria nos servicos publicos
de saude, e nos varios niveis de assisténcia a saude (Spink, 2003; Lima, 2005; Carvalho, Bosi
e Freire, 2009). Aceitar a condicdo de estar trabalhador do SUS significa um progressivo
distanciamento daquele modelo vigente para uma atuacdo que responda a relacdo entre a
questdo social e as politicas (Yamamoto, 2003). O fato é que os psicdlogos inseridos em

equipes multiprofissionais tém desenvolvido uma quantidade maior e mais diversa de
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atividades, tendéncia que tem exigido mais habilidades e competéncias. (Martins e Puente-
Palacios, 2010; Lima & Santos, 2012)

Discute-se um formato proposto onde as competéncias e habilidades vao sendo
construidas gradativamente, numa progressiva insercdo do estudante nos campos de estagio
encorajados a analisar as demandas e sua implicacdo com a tarefa. Como recorte, optou-se
pelos Estagios Basicos justamente por consistirem em praticas inseridas em um conjunto de
atividades que compdem uma pratica profissional e buscam antecipa-la no curso, sinalizando
a importancia de que prética e teoria ndo sejam vistos como momentos estanques na estrutura
curricular (ABEP, 2009). A tentativa é a de romper com o modelo tradicional de estrutura
curricular que concentrava toda a pratica no final do curso e transformava os estagios finais
no efetivo momento de aquisicdo de competéncias profissionais. O Curso pesquisado elege
como énfases curriculares a Salde Coletiva e os Direitos Humanos a fim de unir a
necessidade e a caréncia de uma oferta de formacdo para profissionais da psicologia
engajados na efetivacdo de politicas publicas, que sdo 0 mote da proposta deste curso. Soma-
se a isso, que visa a formacdo voltada para a integralidade da atencdo a satde por um lado, e
na defesa dos direitos humanos, pelo outro, énfases consideradas indissociaveis, ao propor um
curriculo abrangente e articulado com um nicleo comum de competéncias, habilidades e
conhecimentos que favoreca uma visdo ampla, multiprofissional e interdisciplinar na
formacdo (PPC do Curso, 2011). Desta forma, ao serem colocados em contato com a
realidade social, interessa-nos refletir sobre como esses estudantes sdo convocados a agir e se
relacionam com o0s contextos em que estdo inseridos, entendendo esta conjuntura como
privilegiada para o desenvolvimento de experiéncias transformadoras, de novas competéncias
e habilidades psicossociais, que podem inovar e requalificar a atuagdo/formacao do psicologo:

Que tipo de préticas sdo possiveis nos Estagios Basicos (EBs) para o exercicio profissional
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dos estudantes? Como se da a formacdo profissional e a construcdo de referéncias para a
atuacdo em diferentes espagos?

Partindo de premissas epistemologicas qualitativas, aqui se privilegia a analise de
microprocessos, através do estudo das acdes sociais individuais e grupais, por isso a opcao
pelo Curso de Psicologia recém reconhecido. De acordo com Martins (2004, p.296), ao
realizar “um exame intensivo dos dados, tanto em amplitude quanto em profundidade, os
métodos qualitativos tratam as unidades sociais investigadas como totalidades que desafiam
o pesquisador”. A autora ainda afirma que “A preocupacdo bdsica é a estreita aproximagao
dos dados, fazé-lo falar da forma mais completa possivel, abrindo-se a realidade social para
melhor apreendé-la e compreendé-la.” A flexibilidade ¢ a caracteristica que constitui a marca
dos métodos qualitativos, principalmente quanto as técnicas de coleta de dados, incorporando
aquelas mais adequadas a observacdo que esta sendo feita (Martins, 2004, p. 289-300).

A pesquisa em questdo se insere em uma perspectiva compreensiva dos fenémenos
referentes aos processos de construcao e significacdo. Nesta perspectiva, entende-se que as
praticas de estagio investigadas (Estagios Basicos) constroem a realidade da formacédo atual,
partindo de uma construcdo conjunta e interativa entre pessoas e ambientes, criando
consciéncia e informacdo das interdependéncias que atuam nas instancias macro, meso e
microssistémicas pesquisadas no estudo. Na medida em que almeja-se romper com a
dissociacgdo entre a teoria e a empiria, compreende-se a pesquisa empirica como um momento
de construcdo de teoria e ndo apenas de confirmagdo (Gonzélez-Rey, 1997a; 1997b),
entendendo os dados em uma relacdo isomorfica entre fenbmeno e empiria (Branco &
Madureira, 2001). Por isso a construcao do corpus de dados priorizou ferramentas tais como a
observacao participante da pesquisadora e a elaboracdo e posterior reflexdo dos diarios de
campo realizados tanto pela pesquisadora quanto pelos participantes do estudo (estudantes

acessados em supervisdo dos Estagios basicos). O estudo considera ainda, um paradigma
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interpretativo, no sentido de compreender e interpretar (compreensdo mdtua e participativa),
mas também construtiva e critica. Na pretensdo de identificar o que esses campos tém pedido
e exigido dos estudantes em termos de saberes, praticas e disposicdo para neles atuar,
considera-se aqui como os profissionais/supervisores locais desempenham e se relacionam
com os contextos em que estdo imersos. Para tanto, ao investigar como o0s estudantes
dialogam frente ao espaco de formacao/construcdo académico que se propde interdisciplinar e
rompa com o seu isolamento, no caso analisado a supervisdo académica torna-se relevante
dispositivo de significacdo, que aliada ao registro sisteméatico em forma do diario instiga a

producdo do exercicio reflexivo e a analise da implicacdo pelos estudantes.

Estratégias Metodoldgicas’

Esta pesquisa partiu da observacdo participante da pesquisadora nos grupos de
supervisdo académica (como supervisora referéncia), aliada a discussdo das vivéncias nos
Estagios Basicos (Il, 11l e 1V) registradas nos diarios de campo elaborados por estudantes do
Curso de Psicologia de um Centro Universitario da cidade de Porto Alegre nos seus
respectivos EBs. Os estagios foram cumpridos nos campos junto ao Centro Universitario
estudado a partir das questdes trazidas nas vivéncias com o0s psicologos supervisores
locais/representantes de locais ja credenciados pela pesquisadora. Os diarios foram analisados

a partir do aceite dos participantes disponibilizando estes no final dos semestres 2011-02 e

" Este estudo foi submetido e aprovado pelos respectivos Comité de ética em Pesquisa vinculado & pds-
Graduacdo em Psicologia da PPGP/PUCRS e do Centro Universitario pesquisado, garantindo aos participantes o
direito de conhecer os procedimentos de coleta e analise de dados, além de anonimato e sigilo.
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2012-01 apds a entrega das avaliacGes para que ndo houvesse nenhuma vinculacdo entre a
avaliacdo/nota dada pela supervisora académica-pesquisadora e a pesquisa em questdo, visto
que os diarios ja sdo produzidos como parte da tarefa académica nestes grupos. Soma-se a
isso, que foi feito o convite a cada participante, estudante acessado em grupos de superviséo
académica, pela pesquisadora no final do semestre apds a entrega das avaliacfes e notas e
havendo o aceite, foi solicitado firmar um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para
a autorizacdo da pesquisa nos didrios de campo ja elaborados, explicitando os objetivos da
pesquisa e 0s procedimentos realizados para o estudo.

O corpus inclui ainda, os diarios de campo elaborados pela propria pesquisadora nos
espacos de supervisdo académica, no mesmo periodo, além da analise de fontes secundarias
de informacdo (documentos provenientes das DCN, ABEP, CFP, e o PPC do Curso em
questdo).

No caso descrito, a implementacdo dos EBs ocorre pela articulacdo dos estudantes em
grupos que se revezam a cada semestre nos diferentes campos de estagio ofertados pelo
Servigo Escola de Psicologia do Centro Universitéario eleito. Os EBs iniciam no segundo
semestre do curso e sdo concluidos no quinto oportunizando experiéncias reais de insercao
dos estudantes em espacos de pratica profissional do psicélogo. Ha uma tentativa de
privilegiar campos que articulem competéncias e habilidades ligadas as énfases do curso:
Saude Coletiva e Direitos Humanos, onde os estudantes permanecem pelo menos duas horas
semanais no campo de estagio, acompanhados em parceria por um profissional psicologo do
servigo concedente, com um plano de atividades correspondente as suas condicdes atuais,
gerenciado pelo Centro Universitario e pelo Servico. Somam-se a este, duas horas semanais
de supervisdo académica no Centro Universitario, onde os estudantes sdo acolhidos em um
grupo de no maximo dez alunos, por supervisor/professor que acompanha o desenvolvimento

das atividades e a producdo de um diario de campo como forma de registro e
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problematizacdo. Este formato objetiva construir projetos em parceria com 0s campos de
estagio, a fim de diminuir a relacdo utilitarista nas atividades de observacéo tradicionais, bem
como de romper com 0 modelo de ciséo tipica das ciéncias naturais que tentam isolar o objeto
para permitir a acdo do observador.

Na observacao participante oportuniza-se unir o objeto ao seu contexto, contrapondo-
se ao principio de isolamento no qual fomos formados. Assim, a pesquisa participante
valoriza a interacdo social, compreendida como o exercicio de conhecimento de uma parte
com o todo e vice-versa que produz linguagem, cultura, regras, onde o efeito é ao mesmo
tempo a causa. Outro principio fundamental é integrar o observador a sua observacédo, e 0
conhecedor ao seu conhecimento, visto que a observacdo participante inclui sujeitos sociais,
fundamentais no processo de investigacdo, como resultado dos movimentos dos corpos
humanos nas diversas vertentes de sua interacdo. A partir dai, considera-se a construcdo do
corpus de conhecimento do objeto de estudo que € sempre carregado de incerteza. (Queiroz,
Vall, Souza & Vieira, 2007, p.278)

Para a andlise qualitativa dos dados foi utilizada a estratégia metodoldgica baseada na
tradicdo da analise do discurso, que permite ndo apenas a analise do que esta explicito nos
textos, mas também do que esta implicito. Nesta pesquisa, a énfase foi dada na investigacao
de uma formacdo dita mais emergente representada por um Curso de Psicologia recentemente
reconhecido pelo MEC, que tenta romper com os modelos e as praticas consideradas mais
tradicionais, entdo se investiga 0 que isso representa/constroi na formacdo dos estudantes
deste referido Curso. Entende-se que esta perspectiva busca contribuir para dar visibilidade a
discursos que operam em diferentes planos, no sentido de compreender o que ocorre quando
se pretende romper com um modelo de formacdo. Por meio da anélise dos discursos, praticas
e enunciados de estudantes e da prépria autora (além dos institucionais) busca-se

problematizar os mecanismos que buscam manter, reproduzir, normatizar,
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cristalizar/engessar as praticas ja estabelecidas. Ao mesmo tempo, 0S mesmos S&ao
convocados/instigados/provocados a inventar, criar, experimentar, conhecer, ousar novos
saberes e fazeres e apresentar novas possibilidades/modelos de aprendizagem e atuacao. Neste
paradoxo indaga-se o que se pode gerar/produzir, movimentar na formacdo em Psicologia
para além das formas ja hegemonicas na atual formacéo proposta pelas DC.

Desde a perspectiva metodolégica da Analise do Discurso, Maingueneau (2010)
ressalta que a analise do discurso € de toda maneira critica pelo simples fato de que néo
autonomiza os textos, de que os relaciona a praticas sociais e a interesses situados. Ainda,
refere que toda analise do discurso implica numa perda de controle por parte dos sujeitos, ao
colocar em questdo a prépria categoria de Sujeito, que se encontra dispersa numa pluralidade
de praticas discursivas reguladas e dominadas por um interdiscurso. Assim, parte-se da ideia
de que todo discurso existe em relacdo a uma pratica social e assume-se que o discurso nao s
estd determinado pelas instituicdes e as estruturas sociais, sendo que é parte constitutiva delas
(Ifiiguez, 2005, p.94). Nesse sentido, Fairclough (2001) alerta-nos que o que é especifico de
uma pratica discursiva particular depende da pratica social da qual é uma faceta e, no caso
descrito, enquanto uma pratica ainda em processo de consolidacgdo institucional. Partindo de
uma amostra discursiva particular ao considerar o contexto interdiscursivo, um conjunto de
questdes comega a atuar como indicadores havendo uma constante alternancia nos tipos de
discurso delineados e configurados na orientagéo prevista (Fairclough, 2001, p.282).

O corpus construido para este estudo partiu do registro de material coletado dos diarios
de campo (20 estudantes ao todo) em supervisdo nos grupos de Estagio Basico (12 EBII, 05
EBIIl e 03 EBIV), sendo ampliado atraves da inclus@o do registro da autora principal em seu
proprio diario de campo. Estes foram discutidos em supervisdo académica no periodo de
2011/02 a 2012/01, perfazendo uma média de 16 encontros para cada diario, 0 que totaliza

cerca de 32 encontros ao todo para a discussdo de todos os diarios produzidos no periodo.
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Estes, no processo de analise foram agrupados em duas grandes categorias discursivas, a
partir de uma definicdo a priori dos principais marcadores, orientados pelos objetivos da
pesquisa. O primeiro eixo denominado Construcéo de praticas, inclui a categoria “Aprender
Fazendo”, que diz respeito as préaticas tradicionais e a emergéncia de novas atuacdes e fazeres
na perspectiva das énfases propostas. O segundo eixo representa a Articulacdo com as énfases
e fala de como se constroi o discurso das énfases curriculares, gerando a categoria “Fronteiras

da atuagdo profissional: demandas e precarizacao e os desafios na formagao”.

Resultados e Discusséo

Os eixos elencados para a andlise foram: (1) Construcdo de praticas, que inclui a
categoria “Aprender Fazendo”, e diz respeito as préaticas tradicionais e a emergéncia de novas
atuacdes e fazeres na perspectiva das énfases propostas e (2) Articulacdo com as énfases:
como se constroi o discurso das énfases, que inclui a categoria “Fronteiras da atuacdo
profissional: demandas e precarizagdo e os desafios na formagao”. Partindo do mapeamento e
a caracterizacdo dos espacos/locais de estagio e suas respectivas praticas, representados nos
grupos de supervisdo académica do Centro universitario estudado, foram elencados trés
grupos que englobaram 10 locais ao todo: 1. Institutos e clinicas tradicionais de formacéo,
incluindo aqui o Servigo Escola de Psicologia (04 locais); 2. Servigos Publicos (04 locais), 3.
Terceiro Setor (OrganizacGes N&o-governamentais, Entidades Comunitarias, Fundagfes — 02
locais).

Um ponto importante a ser considerado é que na distribui¢do/divisdo das categorias a
priori dos relatos nos diarios esperava-se que se confirmasse na categoria Construcéo de
Praticas a formacéo tradicional, evidenciando a oferta de praticas ditas como mais
“tradicionais” somente no primeiro grupo, o que acabou se confirmando a partir das

atividades descritas, como: Observacdo das reunides clinicas e de triagens e do centro de
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estudantes; participacdo em atividade de tutoria; participagdo como ouvinte na apresentacdo
de seminarios cientificos e apresentacdo de trabalhos, reunides clinicas com estudos de caso,
de psicopatologia (locais 01 e 02), porém nao se restringindo a este grupo somente. A questdo
a ser discutida é justamente que essas ditas praticas ndo se restringiram somente ao grupo que
contempla os Institutos e clinicas tradicionais de formacdo, mas também se estenderam a
locais que a priori seriam considerados como fazendo parte da formacdo emergente, que
incluiria novas exigéncias e abordagens no atual contexto de formacgdo. Ocorre que tanto no
grupo representativo dos locais tradicionais de formacdo, como nos grupos que englobam os
Servicos Publicos e o Terceiro Setor, estas praticas se atravessam, 0 que pode ser constatado
ja no local 03 do grupo 01, onde se identificaram tanto praticas ditas da clinica mais
tradicional quanto as que fariam parte da clinica mais ampliada, podendo ocorrer desde
atividades como observacdo e acompanhamento de projetos psicossociais e de oficinas socio-
terapéuticas; participacdo nas reunides de equipe e atendimentos individuais de criangas e
adolescentes.

Interessante notar que no grupo 02, representado pelos Servigcos Publicos, a priori
considerados como 0 grupo em que se destacaria a formagdo emergente, devido a expectativa
por estarem ligados as énfases propostas (Saude Coletiva e Direitos Humanos) pelo Curso de
graduacdo pesquisado, percebe-se que ndo necessariamente estas sejam garantidas.
Considerando que as praticas vistas transitam tanto na “formacao tradicional” como na dita
“formacdo mais emergente”, apareceram nos relatos dos didrios: Observacao da rotina do
Abrigo; participagdo nas reunides de equipe e do acompanhamento familiar e de casos de
adocdo e/ou retorno a familia de origem; acompanhamento de interconsultas e reunides de
equipe e das atividades da rede de protecdo de criancas e adolescentes no municipio, com
escolas e professores; visitas domiciliares; atendimentos individuais de criancas e

adolescentes e suas familias; realizacdo de grupos com criancas e adolescentes na instituicdo
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(local 04 — grupo 2). Somam-se a estes: Observacdo de Grupo terapéutico semanal para o
Controle do Tabagismo (local 5 — grupo 02); Acompanhamento de triagens; Observacao e
participacdo nas oficinas ocupacionais abrigadas com deficiéncia; Acompanhamento das
oficinas pedagdgicas e dos oficineiros; Atendimento individual, do grupo e familiar (local 06
—grupo 02). Aqui considero relevante enfatizar que no encontro académico surgiu a questao
do que é o movimento do instituido/instituinte, e o fato da chegada do estagiario desacomodar
algumas questdes ja conhecidas em um campo. Interessante o desafio trazido pelos estudantes
de como se posicionarem frente a percepcdo da importancia de estarem 1& nos locais, mas ao
mesmo tempo ndo assumindo responsabilidades como se somente deles fossem.
Concomitante a isso, surge o dilema de que ao assumi-las em determinadas situacdes, ndo se
tem o controle do que elas podem gerar/produzir/movimentar enquanto novos fazeres nas
perspectivas propostas.

Esta é uma questdo que precisa ser desdobrada e considerada na formacdo, ou seja, que
limites o “campo dito da satde publica” impde aos profissionais psicologos e, portanto, sao
estendidos aos estudantes em formacdo ao questionarmos os classicos lugares de atuagdo?
Parte-se do fato de que os diferentes niveis de atencdo e a expansdo das politicas setoriais
vinculados ao SUS e a inversdo quanto a oferta de servigos e as acdes de cuidado, agora
centrado na ampliacdo e fortalecimento da rede e as agOes de atencdo basica (Atencao
primaria a satide/Saude mental, Estratégia de Salde da Familia), e no crescimento de equipes
multiprofissionais consolidando os servigos especializados, contribuem para o fortalecimento
do psicologo no SUS (Ceccim & Feuerwerker, 2004; Boing, 2009). Entretanto, exigem uma
qualificacdo do processo de trabalho e no funcionamento dos servigos, onde o psicélogo
precisa se inserir tendo que dar conta da complexidade da vida, bem como das necessidades e
atravessamentos que envolvem/fazem parte do processo saude doenca, tendo que adequar as

ferramentas de trabalho e o aparato tedrico-técnico e da efetividade da atuacdo em um campo
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que demanda intervencGes interdisciplinares por meio de equipes multiprofissionais
(Dimenstein & Macedo, 2012, p.234-235), que foram trazidas pelos estudantes:
“Coordenei uma dinamica, nesse dia a L. teve que sair para cuidar de um paciente que nao
estava bem. Foi a primeira vez que realmente ndo me senti pressionado, parece que eu pude
fazer e ver o meu jeito de fazer psicologia. Eu fui psicélogo, mesmo sendo estudante”
(estudante EBIV - critica a formacdo tradicional/desafio/aprender fazendo).
“Estou me sentindo mais a vontade para falar durante o Grupo, meu relacionamento com os
pacientes, antes um pouco distante e desencontrado estd cada vez mais préximo e a S. ndo me
diz nada como trabalhar com esse tipo de transferéncia, s6 diz que é 6timo ter um estagiario
homem no grupo. Muitas vezes acho algumas interpretagoes desnecessarias” (estudante
EBIII - critica as préaticas).
“Senti-me convocada e me defendi diante das reclamacfes do grupo, ndo conseguindo me
conter, esse foi 0 maior desafio do EBII, ficar no lugar de observadora em um grupo que se
sentia uma participante/”igual” (estudante EBII -Desafios na atuacéo/ aprender fazendo).
Aqui considero relevante problematizar/destacar uma questdo que vem sendo proposta
por varios estudiosos ja citados no texto, que é reconhecer o fato de que mesmo com
tentativas de mudancas na formacgéo académica e profissional, a presenca e a participacdo dos
psicologos nos servigos e nas equipes de saude que compde o SUS ndo necessariamente
modifiquem ou garantam a légica da producdo de saberes e o agir diario dos profissionais. No
estudo em questdo percebe-se nos discursos que o psicologo ainda aparece como mais um ator
que compdem o contraditorio territorio da saude publica, e em alguns momentos também
reproduz um modelo hegemonico de atuacdo do ponto de vista “tecnoassistencial” e ético-
politico. As praticas nas instituicdes publicas de saude e na rede de atencdo primaria e de
salude mental tem sido bastante criticadas por seguirem ainda identificadas em muitos casos

com uma atuacao “biologizante” e “mecanizante”, de carater prescritivo, tendendo ao trabalho
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individualizado, ancorado em relacdes verticalizadas e, portanto, ndo focadas no usuario
(Dimenstein e Macedo, 2012). Ao partir de uma atuacdo que ao Se pautar no compromisso
social, deve problematizar a sua intervencdo na forma como se da este compromisso
(Yamamoto, 2007), este cenario expde campos de pratica permeados por dificuldades, limites
e desafios no sentido de produzir novas possibilidades de atuacdo condizentes com 0s
principios do SUS e suas Estratégias de Atencdo Psicossocial. Compartilho com esses autores
gue devemos nos dar conta da ldgica que orienta as nossas a¢oes, o que define as técnicas e
procedimentos utilizados na organizacdo do cotidiano do trabalho e suas rotinas, e, portanto,
selecionam a clientela, e acabam contribuindo para a diminuicdo da participacdo e do
envolvimento nos assuntos coletivos (Dimenstein & Macedo, 2012; Yamamoto, 2007;
Guareschi, Scilesk, Reis, Dhein & Azambuja, 2010). Aqui se destaca a necessidade de uma
formacdo que assuma no seu debate uma real estruturacdo do cuidado e dos novos modos de
gestdo dos processos de trabalho no SUS, ao fazerem parte do cotidiano do servico, sabendo
que € ao mesmo tempo, plano de reproducéo, de experimentacdo, e de invencdo de modos de
ser trabalhador no SUS (Dimenstein & Macedo, 2012; Ferreira & Olschowsky, 2010).

Esta problematizacdo pode ser constatada também em locais cenérios de préticas ditas
mais emergentes (Servicos Publicos), onde a contextualizagdo com a atual formacéo
demonstra nem sempre ser suficiente na producdo de maior apropriacdo pelo aluno do seu
fazer. Em alguns momentos, inclusive, foi identificado pelo estudante justamente a
necessidade de maior embasamento e suporte para a sua atuagdo, ao relatar as atividades
vivenciadas em estagio como: Participacdo em Reunido de equipe e Reunido de equipe da
Saude Mental do municipio; Participagdo em reunido com familiares; Participacdo em grupo
de convivéncia.

Como nos alerta Barros (2007), na pratica estes profissionais tém assumido mais a

funcdo de executores(as) de politicas e projetos erigidos em outros ambitos e a partir de
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demandas exogenas a comunidade do que propriamente a funcéo de criadores(as) de agdes a
partir da anélise e da vivéncia da atividade comunitaria (Barros, 2007), como ilustram 0s
enunciados:
“Um paciente estava euforico, pelos menos € 0 que a equipe achava, mas a primeira vez que
ele disse no grupo que estava mais falante, eu pensei comigo mesmo, qual o problema de
estar mais falante? Obviamente eu ndo sabia que ele era um paciente bipolar, mas também
nem tudo é motivo para interpretar como uma manifestagdo da doen¢a” (estudante de EBII -
critica a formacéo tradicional/aprender fazendo).
“Essa semana eu propus uma dindmica, a primeira delas, me senti todo ansioso na hora de
explicar o que tinha que fazer e embora as coisas ndo tenham ocorrido como eu imaginava,
soube improvisar e integrar os objetivos com 0s materiais que apareceram. Sai com uma
sensacdo muito boa esse dia” (estudante de EBIII- desafio a formacao/aprender fazendo).

Esta situacdo também foi estendida aos locais cenarios do Terceiro Setor
(Organizagdes Nao-governamentais, Entidades Comunitérias, Fundagdes), que mesmo a priori
pensados como engajados no que constituiria a formagdo “mais emergente”, aparecem
convivendo com préticas identificadas com as da formacdo dita mais tradicional na sua
descricdo: Acompanhamento e coordenacdo de grupos e atendimento individual; Reunides
em sala de aula e com pais (oferece cursos e oficinas para o Ensino Fundamental de 12 a 52
séries); Acompanhamento das Reunides com os técnicos e a direcdo administrativa do Centro
e com as profissionais da Psicologia e Servico Social; Atendimento e acompanhamento dos
monitores nos grupos com o0s dependentes quimico com proposta de criacdo de grupo para
escuta dos mesmos.

Ao serem identificadas estas cenas enunciativas discutiu-se no encontro académico
qual o critério de demanda adotado para os grupos nesses locais (nimero de usuarios ou pela

indicacdo) e se retornou a questdo da formacdo/praticas tradicionais, em que a psicologia
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segue no lugar de “apaga incéndio” em certos contextos. Nos casos vistos, a queixa se repete,
desde comportamento inadequado, indisciplina e que em grupo talvez pudesse dar voz a estes
e discutirem o que se passa de fato, porque o rétulo segue em alguns e em determinadas
turmas. A partir de um fazer pensado para uma pratica ja conhecida, uma estratégia seria a
ousadia em transformar os limites dados para além desta nesta atuacéo:

“Acho complicada a forma como a psicologa atua, com poucas horas seria mais produtivo
ficar s6 no Centro e acompanhar todo o processo, ndo a vejo participar, fazer grupos, nao
vejo isso acontecer. A propria supervisao fica fragil, vou fazendo mais por iniciativa propria,
vou me metendo, perguntando, conversando” (estudante de EBIV - critica as praticas/ limites
e desafios na atuacdo/precarizacdo do local/formacdo emergente/aprender fazendo).

Torna-se relevante perceber que os projetos institucionais desenvolvidos pelos Nucleos
de Préaticas que fazem parte do Servico Escola de Psicologia do Centro em questdo, na
tentativa de ofertarem praticas na formacdo ditas “ampliadas”, devido as énfases propostas
pelo mesmo, nem sempre conseguem garanti-las: Projeto que desenvolve atividades ligadas a
prevencdo da evasdao dos estudantes através do contato com as turmas e com O
acompanhamento das faltas dos alunos pelos docentes, acompanhando os mesmos ao longo da
formagéo académica; Atividades desenvolvidas mediante projeto que busca auxiliar alunos
de Ensino Médio em suas escolhas vocacionais/profissionais, em grupos e individualmente no
Servico Escola, baseado em uma modalidade clinica através de um processo de
acompanhamento da formacdo de identidade dos alunos ao longo de sua vida escolar.
Somam-se a estes: Observacdo de Grupo operativo com Adultos Maiores e oficinas
desenvolvidas em Projeto de Extenséo; Pesquisa e Assessoria em parceria com ONG a fim de
desenvolver praticas de estagio para os alunos garantindo as énfases do curso, no caso ligado

a garantia dos Direitos humanos dessa populagéo.
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De acordo com alguns estudos, como os de Dimenstein e Macedo (2012), alerta-se
para a necessidade de se aprofundar a relacdo ensino-servi¢co-comunidade para que a
formacdo se dé no e para o servico, bem como criar espagos coletivos em que 0S
trabalhadores, os estudantes-estagiarios e os professores—orientadores possam em conjunto
interrogar e analisar o seu cotidiano de trabalho na medida em que exercitam acdes em equipe
e potencializam a multiprofissionalidade, bem como a interdisciplinaridade norteada pelos
cuidados integrais. A experiéncia na formagéo ocorre em um cenario em que os profissionais
sdo convocados a desenvolverem préaticas convergentes com as Politicas Pablicas, em que os
servigos, equipes, campos sdo “espagos privilegiados de formagdo”, com atuacdo vivencial,
atualizacdo continua, aprendizado coletivo, préximo da realidade investindo em habilidades
como o trabalho em equipe, na construgdo de novos pactos de convivéncia nos quais o
envolvimento ético-politico do trabalhador € o centro do processo pedagogico.

Aqui as demandas sociais e dos servi¢os dialogam com a universidade ensino-servico-
comunidade, 0 que exige uma nova concepcao de ensino—aprendizagem, que valorize o saber
prévio dos alunos e dos técnicos, trabalhando com problemas concretos e complexos da
realidade local em espacos multiprofissionais (Dimenstein & Macedo, 2012 pp.240- 241).

A discussao aqui se amplia para um tensionamento que vai para além da Psicologia, ao
compor diversos saberes que constituem a Salde ou a Assisténcia: A Psicologia contribui de
fato para os projetos politicos socio-sanitarios, ao formular novos problemas e constituir a
emergéncia de um ator politico que intervém em um plano ético, provocando a analise do que
estd posto em funcionamento? Aqui se incluiriam as politicas publicas, bem como os modelos
assistenciais em curso e as relagdes interprofissionais que reconhecem que o cuidar ndo se
restringem as competéncias e tarefas técnicas, mas exige um deslocamento de horizontes

normativos (Dimenstein e Macedo, 2012). Fica o alerta de que é preciso voltar-se para uma
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dimensdo ampliada que incorpore a complexidade subjetiva dos atores envolvidos, pensando

na salde como producéo de subjetividade.

Emergem locais e fazeres: Fronteiras da atuacéo profissional - demandas e precarizacéo
do trabalho

Destaca-se que justamente ao se propor um contraste entre as categorias elencadas,
algumas consideraces ja parecem se destacar nesta discussao e a primeira delas diz respeito
ao eixo teméatico composto pelas cadeias intertextuais que envolvem a categoria “Construgio
de praticas”. Ocorre que estas foram trazidas pelos estudantes em seus didrios frente ao
contexto incluindo tanto caracteristicas “desejaveis” e necessarias nos locais e praticas
ofertadas, quanto uma critica a formacé&o tradicional. Isso ocorre devido a atribuicdo de certo
“engessamento” de algumas inser¢des em certos campos de estagio, na medida em que a
proposta do EBII prevé que o aluno possa ampliar o seu foco de observacdo. Acontece que
nem sempre os locais ofertam atividades que se adequam a esta realidade esperada pelo
Centro em estudo, comprovando a dificuldade, as vezes enfrentada, em compor a proposta
ofertada pelo local e as expectativas do Centro, como podem ser percebidas nas seguintes
verbalizagdes:
“Aprendi na reunido clinica como apresentar um caso, fazer uma dialogada, como falar com
0 paciente; um tema discutido foi sobre o abandono do tratamento, como lidar e o temor das
terapeutas em perderem seus pacientes”’. (Formacao tradicional - Estudante EBII)
”Estou com problemas na defini¢cdo do tema do meu trabalho, e dificuldade em cumprir carga
horéaria do estagio, assisto as atividades de forma pontual, mas nao posso repetir algumas, e
nem assistir os atendimentos, é sé para quem faz o estagio de clinica, e a tutoria ndo conta
como horas do estagio. Nao entendo porque alguns espagos burocraticos sdo oferecidos

como reunides de alunos, organizacéo de eventos, e outros nao, porque tenho que circular em
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varias atividades e ndo posso acompanhar nenhuma em profundidade, me sinto meio
deslocada, ndo vejo muito sentido nisso”. (Critica as praticas -Formacao tradicional —
Estudante EBII)

“Vim de outra universidade com costume diferente e 1a tinha mais foco, ndo era tdo ampla a
visdo de EBII” (Critica as praticas-Formacdo emergente/Enfases Curso — Estudante EBII)

E importante esclarecer que ja houveram algumas tentativas de adequacdo do local a
esta modalidade de estagio, justamente pelo fato da oferta ja ser mais restrita aos EBs, 0 que
sO dificultava a tarefa para o estudante, pensar em investigar uma proposta em campo que
ndo dava condicOes de fazé-lo, ndo flexibilizando a sua atuacéo. Neste formato, as atividades
oferecidas tornavam-se recortadas, sem continuidade, pontuais e sem muito sentido para 0s
estudantes, evidenciando limites frente ao modelo das énfases propostas.

De acordo com Yamamoto (2010) e Barros (2007), ao serem considerados o0s
engendramentos microssociais em suas similaridades e singularidades em rela¢do ao cenario
macroestrutural exposto, necessita-se ir além das reflexfes que enfocam tdo-somente o
referencial tedrico metodoldgico do psicélogo, associados de forma simplista a sua atuacédo
em politicas publicas, necessariamente a uma conjugacdo de matizes transformadores.
Dependendo das conjunturas locais de gestdo e operacionalizacdo, o psicélogo tanto pode
atualizar ordens socialmente excludentes quanto romper com 0s processos ja instituidos.
Soma-se a presenca de ambiguidades, inclusive, entre as pretensdes dos profissionais e 0s
desdobramentos de sua pratica, sendo um entrave comum a pratica do psicologo a intersecgéo,
por vezes conflitiva, entre as demandas institucionais € o campo de forcas que emerge do
contexto microssocial onde se da a pratica cotidiana do psicélogo (Yamamoto, 2010; Barros,
2007).

Faz-se notar uma interrelacdo entre categorias, que desvela ambiguidade, identificada

como um ponto critico no corpus. Intertextualmente falando, os estudantes enunciam que ter
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uma formacéo do tipo mais tradicional assume uma necessidade e mostram sua relevancia ao
oferecer modelos para o aprendizado. Problematiza-se que o que foi trazido como novo aqui é
o fato de ser vivenciada ja no inicio da formacdo, o que se atravessaria com a formacao
proposta:
“Hoje fiz acompanhamento de triagem com a outra psicologa, curiosa para ver 0
desenvolvimento das triagens. E bom ter modelos e importantissimo observar as
intervengoes. Sai mais uma vez com aquela sensa¢do de quero mais.” (Formagdo
tradicional/aprender fazendo/formacao emergente Estudante de EBII, local 3, grupo 1)
“A sensagdo de poder estar no setting logo no inicio dos estagios é muito gratificante, mesmo
tendo como tarefa a observacao. A vantagem de estar no local é acompanhar o psicélogo nas
triagens e viver o “setting” e apos os atendimentos, participar da supervisdo, onde realmente
tenho aprendido muito sobre a psicandlise” (aprender fazendo/Formacdo tradicional —
Estudante de EBII, local 2 grupo 1)
“Hoje realizei uma entrevista de anamnese e senti-me um pouco ansiosa, pois nunca havia
feito, tinha visto apenas na teoria nas aulas. Fui pega de surpresa, acabei ficando sozinha, a
psicéloga foi solicitada em outro local e pediu para que eu fizesse, resolvi aceitar o desafio,
afinal é sempre bom vivenciar coisas novas’(aprender fazendo/formac¢do emergente/
precarizacdo do trabalho - estudante de EBIV, local 8, grupo 03)

Evidenciam-se assim o0s desafios na formacéao, onde se exige que teoria e pratica nao
sigam dissociadas, e nem postergadas para um momento especifico da mesma. Devido a
exigéncia de novas atuacfes nos campos ofertados, em uma mesma atividade podem coexistir
estudantes com tarefas diferentes (EBII, EBIII e EBIV), mas que se complementam na sua
atuacdo. Aqui aparece a emergéncia de novos fazeres, a partir das énfases propostas, que ao
serem problematizadas no espaco académico, desloca o estudante para que perceba que

muitas vezes ndo valoriza 0 que faz. Revela-se entdo a oportunidade de compreender a
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necessidade de se estar aberto para lidar com o que se imp&e nos campos de estagio, diante do
fato de que a demanda vai se transformando ao longo dos encontros e em alguns momentos
surpreende, desconstroi pré-conceitos:
“Foi a primeira experiéncia em que vi o trabalho de um psicélogo pessoalmente, pois no EBI
com as visitas mesmo tendo certa noc¢ao era diferente, agora estou vivenciando as praticas no
dia a dia”(aprender fazendo/teoria e pratica/formacdo emergente — Estudante de EBII, grupo
1).
“Iniciei a entrada nas turmas e a intervengdo foi um pouco mobilizadora de ansiedades por
ser tudo muito novo, mas durante a coordenacéo e 0 manejo dos trabalhos com os alunos fui
ficando mais a vontade, ja que gosto de trabalhar em grupo e desde o inicio senti que seria
um trabalho desafiador, o interventor se acha exposto no grupo mas ao mesmo tempo é um
aprendizado enorme” (aprender fazendo/construcdo das praticas/formacao emergente/ Enfase
do curso/teoria e pratica - Estudante de EBIV, grupo 1)
“Fiquei muito frustrada no dia que o meu paciente faltou e fiquei pensando o porqué disso
ocorrer. As psicologas me explicaram que € muito comum 0s pacientes ndo aparecerem, a
triagem é gratuita, até esquecem que colocaram o seu nome na lista para procurar
atendimento psicolégico. Percebi que a instituicao facilita a ocorréncia dessas faltas, varias
horas semanais sdo perdidas e os profissionais, que poderiam estar atendendo outros
pacientes motivados, ficam ociosos. A partir dessas observagdes, comecei a esbocar uma
intervengdo que poderia ser realizada na forma como as triagens séo contratadas” (critica ao
funcionamento da instituicdo/construcao das préaticas/formacao tradicional/ aprender fazendo
Estudante de EBI|I, local 2 grupo 1)

Diante dos inimeros desafios frente a formacdo apresenta-se a questdo do que é
considerada uma intervencdo, visto que foi trazido em supervisdo académica que muitas vezes

ndo se tem a pretensdo de “grandes feitos”, impactos nos estagios e inclusive nem se tem a
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dimensdo do que a nossa presenca e as vivéncias podem produzir. Estudos como os de
(Dimenstein e Macedo, 2012; Lewgoy & Scavone, 2002), indicam que orientando-se por uma
concepcao critica, reflexiva e sustentada na construcdo do conhecimento que problematize a
realidade, com novos modelos académicos, novas metodologias de ensino, e organizacdo dos
conteudos e cenarios da aprendizagem, € possivel articular teoria e pratica. Levando-se em
conta que a participacdo ativa do estudante no processo de aprendizagem, na medida em que
mobilizam mudancas e iniciativas dos servicos, acaba tocando o psicologo diretamente no seu
fazer, exigindo que este atente para o contexto em que atua, incluindo os aspectos ambientais,
historicos e socio-politicos em questdo. Envolve ainda uma compreensao aprofundada dos
fendmenos envolvidos, exigindo o enfrentamento dos problemas sociais expressivos nos
campos acessados, onde a participacdo da discussdo e negociacdo com os profissionais e
servicos acessados, vem a auxiliar na escolha e construcao das estratégias de intervencdo para
que sejam de fato participativas e conjuntas:

“Fiquei tdo empolgada com a experiéncia de promoc¢do a salde, que no evento de Acdo
Social na escola em que trabalho referente ao dia da solidariedade, convidei o pessoal do
Posto e a psicéloga para divulgarem o grupo, consegui reunir algumas pessoas e ja falar
sobre o assunto.” (aprender fazendo/teoria e préatica/emergéncia de novos fazeres/énfases
propostas — Estudante de EBII, grupo 02)

“Fui convidada a apresentar os artigos resultantes da pesquisa no Saldo de IC, o que mudou
bastante 0 meu destino de simples observadora para a oportunidade de participar
concretamente na pesquisa, aprender mais e ir lapidando o meu curriculo de estudante”.
(aprender fazendo)/emergéncia de novos fazeres/desafios - Estudante de EBII)

“Coordenei uma “dindmica”, nesse dia a L. teve que sair para cuidar de um paciente que

ndo estava bem. Foi a primeira vez que realmente ndo me senti pressionado, parece que eu
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pude fazer e ver o meu jeito de fazer psicologia. Eu fui psicologo, mesmo sendo estudante”.
(critica a formacado tradicional/desafio/aprender fazendo — Estudante de EBII, grupo 02 )

Em relacdo ao desafio e os limites na atuacédo, ao problematizar a relagdo teoria-
pratica nos contextos, as diferentes inser¢es contribuem para reflexdes sobre o fazer
psicolégico nestes espacos. Como questdo, na supervisdo académica foi discutido o fato de
gue ndo se necessita ter uma teoria a priori de forma indissociada da pratica, mas o proprio
exercicio de estar em um campo de estagio ja promove uma integracao com a teoria e exigiria
um posicionamento frente a problematizacdo de uma realidade percebida (ou uma parte dela).
Esta questdo foi relevante no grupo pesquisado, tendo em vista que foi retomada a proposta
do EBI, ao analisarem os campos de atuacdo profissional e seus respectivos contextos ja que
ndo eram “a verdade”, mas mostraram diferentes percep¢des sobre as experiéncias e diversos
universos que acessaram. Seguindo a cadeia associativa, 0s estudantes trouxeram uma visita
que fizeram em uma escola, onde “parte do grupo achou que a psicodloga nao tinha falado tudo
sobre a escola e outra parte acreditou nela”, onde ja se pode desconstruir o mito do
observador neutro, na medida em que sempre nos posicionamos de alguma forma, o que
significa estar no papel de um observador participante:

“E impossivel eu me considerar um observador fora do contexto, mesmo no momento em que
saio do Posto sou um sujeito implicado e as cobrancas para eu pense e atue como terapeuta
desse grupo sd@o provas disso. Sinto como se féssemos a adivinhar o que deve e 0 que nao
deve ser abordado no grupo, sendo que as vezes contrariamos nosso jeito de pensar porque
tem que ser do jeito da Supervisdo. Nem falamos certas coisas em supervisdo local, porque
contraria o jeito de pensar” (critica a formagao estudante de EBIII, grupo 02)

“No estagio de EBII eu ndo sou apenas um observador, existe uma cobranca para que o meu
estar no grupo seja um estar de terapeuta, que eu analise, interprete, consiga devolver e

elaborar os materiais. Embora goste de estar nessa posi¢éo, ou pelo menos ser reconhecido
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como tal, sinto que ndo ha necessidade ou ndo € a minha funcéo propriamente essa”. (Critica
a formacéo tradicional/aprender fazendo/desafio na atuacdo/emergéncia de novos fazeres
/teoria e pratica — Estudante de EBII, grupo 03)

A formacdo em Psicologia vem justamente sofrendo mudancas em torno do curriculo
minimo dos cursos de graduacédo, o que inclui as metodologias de ensino-aprendizagem e as
experiéncias de estagio, onde ressalta-se a necessidade da construcdo de novas formas de
ensinar e aprender face as mudancas contemporaneas. Transformacdes que repensam a
articulacdo com o conhecimento, valorizando o contexto, e a integracdo da teoria-préatica no
ensino-aprendizagem (Mitre, et al 2008). Autores de outras areas de formagdo como Lewgoy,
& Scavone (2002), também tém refletido sobre as mudancas nos projetos pedagdgicos dos
cursos de formacdo de forma ampliada, a fim de unir o que é apreendido em sala de aula as
vivéncias no cotidiano de trabalho em saude. Enfatizam o respaldo nos projetos pedagdgicos
dos cursos de graduacdo, a fim de darem condi¢bes aos alunos de aprenderem a lidar com
divergéncias, considerando que as verdades sdo relativas e formadas por saberes variados
(Mendes, Fonseca, Brasil & Dalbello-Araujo, 2012).

Dando seguimento a analise, pensando na articulagcdo e em como se constroi o discurso
das énfases no Curso pesquisado, ao emergirem locais e fazeres, uma categoria importante
que se apresentou na cena enunciativa foi a que aborda as “fronteiras da atuacéo profissional:
demandas e precarizacdo”. Neste ponto, comegam a Se enunciar criticas as praticas pelos
estudantes, somadas a visivel precarizacdo do trabalho em muitos locais, 0 que acentuam o0s
limites na atuacdo do psicélogo nestes contextos. Em muitos momentos no espaco de
supervisdo académica apareceu no discurso dos estudantes como ¢ ficar neste lugar de “ter a
tarefa de observar” e “ser convocado a ter que fazer”. Entdo discutimos a importancia de se
saber 0 que se esta propondo e com que objetivo, aonde se pretende chegar para que nao fique

“a dinamica pela dinamica nos grupos”, s6 porque se sente convocado a ter que fazer algo.
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Como ilustracdo, ao alertar sobre os desafios e limites na atuacdo vimos que o fato de ser
convocada e se misturar com as criangas e os funcionarios em um determinado local de
pratica, gerou perplexidade na estudante ao ver que ficava somente uma funcionaria com sete
criangas, ¢ acabou assumindo as tarefas das cuidadoras, ndo conseguindo “somente observar”,
enquanto tarefa proposta do seu estagio (EBII), o que acabou inclusive sendo motivo de
repreensdo pela psicologa local, deixando-a desconfortavel quando saia de la:

“Em varias idas ao Abrigo fiquei no bergario sozinha alguns instantes com os bebés, porque
a cuidadora tinha que resolver algo e eu estava la, ficando ‘“responsadvel” pelas criangas,
ela ndo sabia a quem atender primeiro, e o que fazer, se trocava fralda, dava mam4, banho.”
(Estudante em EBII - aprender fazendo/limites na atuacdo/ tb precarizacdo do trabalho, grupo
02).

“Acompanhando a insercéo das psicologas, observei confusédo e desconexdo, ndo havia troca
de informacdo e espacos/encontros para a discussdo dos casos. Parece que ndo falam a
mesma lingua na ONG, ficam mais sozinhas tendo que se apropriar de tudo, ndo percebi uma
reunido em que discutissem as questfes de forma coletiva. As intervencfes da psicologa se
chocavam com as dificuldades do local, e eu me sentia o0 porta voz da psicologa para a
coordenacdo técnica da ONG”. (critica as praticas/ limites e desafios na atuagdo/precarizagio
do local/formacao emergente — estudante de EBIV, grupo 03)

“O pedido de intervencao foi de AT, mas o local ndo assumiu, houve falta de comunicacéo e
desencontros frequentes com a supervisdo local, que ndo conseguiu propor minimamente
uma rotina de acompanhamento e presenca em relacdo a oficina. Nao se tem retaguarda da
psicologa, nem para os educadores e nem para 0s usuarios. Ao escrever o trabalho percebi
quéo rica era a proposta e o tamanho da responsabilidade que ficava s6 na fachada, pois os
profissionais estavam desmotivados e sem preparo. A impressdao € de um depdsito de

profissionais que ndo deram certo e foram transferidos para la, como um castigo, o que lhes
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restou, trabalhar com este publico. Era visivel em uma das psicologas que saiu do espaco, a
frustracdo em trabalhar 14, ja sentia ela em semestre anterior se esquivando, ndo tinha
respostas para as perguntas dos estagiarios, a psicologia ndo desenvolvia um trabalho com a
equipe. Me dei conta que até os meus colegas de estagio foram diminuindo, tanto que fiquei
sO eu la, os demais sairam. Agora que sO ficou a B. e ndo sei o que ela faz, ndo vejo o
trabalho, ela me deixa livre para fazer o que achar que devo no meu EBIV, mas ndo me da
retaguarda, a gente quase nem conversa, quem me passa mais informacfes é assistente
social, que conhece a histdria do usuario, mas que também ja pediu para sair de la (desafios
e limites na atuacdo/precarizacgdo - Estudante de EBIV, grupo 02 )

Discute-se aqui que o deslocamento do psicologo dos espacos tradicionais para 0s
existentes em espacos de convivéncia comunitaria ndo se justifica, entdo, pela extensdao do
servico psicologico a parcelas socioeconomicamente mais desfavorecidas da populagdo, mas
justificar-se-ia pela premissa de que as comunidades possuem uma gama de redes interativas
que perpassam a complexa construcdo de pessoas e grupos que ali vivem, podendo, assim,
servir de base para que a praxis psicoldgica se constitua de modo diametralmente oposto a

vieses psicologizantes.

Consideracoes Finais

Vérios autores (Dimenstein e Macedo, 2012; Yamamoto, 2010, Barros, 2007
Dimenstein e Macedo, 2012, Yamamoto, 2007; Guareschi, Scilesk, Reis, Dhein & Azambuja,
2010; Scardelli & Junqueira, 2011; Ferreira & Olschowsky, 2010), vém sinalizando e
alertando a necessidade de se repensar as formas de atuacdo do psicélogo, remetendo ndo so a
formacdo académica destes profissionais, bem como as ferramentas que a psicologia vem
dispondo para o desenvolvimento do seu trabalho. Nado é novidade que a Psicologia vem

enfrentando limitagcdes quanto a atuacao e as praticas desenvolvidas, seja em servicos técnico-
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especializados, em estabelecimentos ou programas de cuidado a saude e protecao de direitos,
bem como nas demais atividades gerenciais e de regulacdo dessas politicas.

As dificuldades e contradi¢cdes apontadas véao para além de uma critica a atuacao ainda
em um modelo clinico individual e curativista, mas se estende para o desafio que tem sido
inserir-se em um projeto politico proposto pelas Politicas Publicas sociosanitarias vigentes.
Estas envolvem desde o rompimento com uma l6gica assistencial, bem como a ampliacdo dos
seus principios para o acesso e a compreensao do que se considera cuidado. Soma-se a iSs0 0
alerta de que os profissionais ainda precisam avancar nas intervengdes nos servicos (sejam de
salde, assisténcia, dentre outros), para além do ensino tecnicista, independentemente dos
locais de atuagdo, sejam vistos como “mais tradicionais” ou “mais emergentes”, incluindo a
populacdo acessada/atendida e as necessidades e demandas geradas (Bernardes, 2010). Nesses
50 anos de historia da profissdo no Brasil, continuam os questionamentos do que iSSo vem
representando em termos de praticas ofertadas para a insercdo dos estudantes em formacéo na
area.

No momento, me alio aqueles autores que para além destas questdes também tém se
colocado e assumido o desafio de consolidar a Psicologia enquanto profissdéo comprometida
com a sociedade em num modelo que se projeta para além do agir mecéanico e burocratizado,
enquanto um profissional que ainda em muitos momentos ndo sabe diferenciar e qualificar
suas préaticas de acordo com o nivel ou o campo de atencdo em que atua (Campos, 1994).
Acredito que mesmo com dificuldades, e em ambientes de precarizacdo do trabalho, também
ja apontado por alguns estudos (Yamamoto, 2007; Paiva, & Yamamoto, 2008; Macedo &
Dimenstein, 2009, Dimenstein & Macedo, 2012), muitos profissionais ainda assim tém
contribuido para mudancas efetivas com a sua participacdo nestes espacos. Os campos
acessados e acompanhados na pesquisa tém se mostrado uma conjuntura fértil e privilegiada

de atuacdo, onde os principios e diretrizes propostos de forma macro politica (através das
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DNC e Politicas Sociais, por exemplo), tém convocado e provocado os profissionais para que
revejam e reflitam sobre as suas acfes (em salde, na assisténcia, na gestao, no terceiro setor).
Este fator acaba se refletindo na formacdo, onde o saber-fazer ao ser problematizado pelos
estudantes em suas vivéncias de estagio, desafia a todos (campo de estagio-supervisdo local-
estudante- supervisdo académica) para a proposicao de solucdes criativas no cotidiano desses
campos frente a exigéncia das habilidades e competéncias postas em discusséo.

A partir da experiéncia da pesquisadora com a vivéncia tanto no acompanhamento da
supervisdo local inicialmente dos estudantes e apds com a supervisdo académica desta
modalidade relativamente nova na formacéo que sdo os Estagios Basicos, percebo que muitos
profissionais vém abrindo campos de atuacdo, bem como vém sendo desacomodados nestes
espacos ja ndo tdo “confortaveis” e nem tdo “previsiveis”. Impulsionados pela presenga de
estudantes em campos de estagio que vem questionando os fazeres e nao fazeres, e auxiliando
no desenvolvimento de experiéncias transformadoras e inovadoras, impbe-se a
(des)construcdo de (novas) competéncias e habilidades psicossociais. Estas, todavia, trazem
inimeros desafios e desacomodacfes para a formacdo e requalificacdo na atuacdo,
incrementando o protagonismo dos profissionais neste campo (Dimenstein & Macedo, 2012).
Destaco que € justamente nesse aspecto que a formacao académica e profissional do psicélogo
precisa contribuir, seguir problematizando, experimentando, desbravando novos campos de
praticas/insercdes, a fim de construir espacos de ensino-aprendizagem e uma formacéo que dé
conta das exigéncias da nossa profissdo nos campos em expansdo na atualidade. A
provocacao segue mediante compromissos ético-politicos que precisam ser reassumidos de
forma corajosa e tolerante diante de um fazer incerto e complexo que segue em transformacéo
(Dimenstein & Macedo, 2012, p. 239-240).

Essa discussao indica que a Psicologia precisa operar uma série de enfrentamentos

importantes relativos a sua base conceitual e ao seu repertorio de praticas quando se trata da
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sua insercdo no campo da saude publica: desde os pressupostos subjacentes a atencdo
produzida que independem do local de atuacao, incluindo visdo de mundo, valores, crencas,
concepcao de subjetividade, de salde/doenca, de normal/patoldgico, de neutralidade, que
fundamentam o saber e a préatica psicologicos. Ainda, ultrapassando alguns marcadores do
mundo psi, como a formagdo académica descontextualizada, a concepcdo de
sujeito/individuo, o modelo clinico tradicional que muitas vezes se confunde com o
emergente, como pode ser percebido neste estudo. Fagundes (2006, p.216-217) ressalta que
para haver a transformacdo dos sujeitos, sdo necessarias experiéncias cotidianas de trabalho
gue promovam a gestdo de processos de mudancas de si e dos entornos, mudancas
direcionadas para a construcao de saberes e praticas e do poder de autoria de modo coletivo e
produtor de subjetivacdo. No contexto da Pedagogia da Implicacdo se dariam processos
coletivos de auto-analise e auto-gestdo e ativa a capacidade criativa ativa de intervencdo nas
situacbes vivenciadas pelos participantes, dirigida e produzida por coletivos de trabalho
(Fagundes, 2006; Lima & Santos, 2012).

Aqui me alio a Macedo e Dimenstein (2012), destacando que ao se inserirem nos
Novos espacos, tanto os profissionais quanto os estudantes contribuem na problematizacéo do
cotidiano e na forma como articulam/operam seus campos de saberes e praticas. Aponta-se
que este lugar que ocupam tem implicacGes diretas na maneira como atuam, produzindo
interferéncias naquilo que ja estda posto frente as demandas sociais acessadas e exigidas.
Mesmo que em certos momentos percebam-se impotentes frente a um cenario que lhes
convoque para um tipo de atuacdo mais coletiva politica/problematizadora das condicdes
sociais produzidas nesses espacos, ndo € mais possivel esconder-se enquanto profissionais
protegidos em seu saber tecnico frente aos desafios diante do campo das politicas sociais,

onde parece que s6 nos resta uma alternativa: o “aprender fazendo”.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

Diante da relevancia social e cientifica do tema abordado, vérios estudos vém
apontando a necessidade de se repensar a formacéo académica tanto dos futuros profissionais
como dos psicélogos ja em acdo, revendo as ferramentas e dispositivos disponiveis para a sua
atuacdo. Desafio que parece inadiavel se realmente almeja-se consolidar a psicologia
enquanto profissdo “dita comprometida com a sociedade”. Ao se propor a insercdo das
politicas publicas nos curriculos, é preciso reconhecer que ha uma pluralidade de préticas
possiveis na atuacdo do psicélogo, que podem assumir uma perspectiva critica, desde que seja
reavaliada a formacédo profissional da Psicologia, seus saberes e fazeres, assumindo uma
contextualizacdo dos referenciais tedricos-técnicos que norteiam estas praticas. Parece que
frente aos muitos desafios presentes na formacgéo académica em Psicologia emerge a reflexdo
no sentido de se abrir m&o de certezas e permitir-se experimentar um lugar de incompletude,
visto que vérios autores vém sinalizando e alertando a necessidade de se repensar as formas
de atuacdo do psicélogo, remetendo ndo s6 a formacdo académica destes profissionais, bem
como as ferramentas que a psicologia vem dispondo para o desenvolvimento do seu trabalho.

Sabe-se que ndo € novidade que a Psicologia vem enfrentando limitagdes quanto a
atuacdo e as praticas desenvolvidas, seja em servigos técnico-especializados, em
estabelecimentos ou programas de cuidado a salde e protecdo de direitos, bem como nas
demais atividades gerenciais e de regulacdo dessas politicas. Neste sentido, as dificuldades
apontadas vao para além de uma critica a atuacdo ainda em um modelo clinico individual e
curativista, mas se estende pelo desafio que tem sido inserir-se em um projeto politico
proposto pelo SUS e tudo o que este envolve, ao romper com a ldgica assistencial ampliando-
a através dos seus principios 0 acesso a compreensao do gque se considera a saude. Soma-se a
isso o alerta de que ainda se precisa avancar nas intervengdes dos psic6logos nos servicos

(seja de saude, assisténcia, dentre outros) para alem do ensino tecnicista, independentemente
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dos locais de atuacdo, incluindo a populagédo atendida e as necessidades e demandas geradas,
e 0 que isso vem representando em termos de préaticas ofertadas para a insercdo dos estudantes
em formacdo na area.

No momento, me alio aqueles autores que para alem destas questdes também tem se
colocado e assumido o desafio de consolidar a psicologia enquanto profissdo comprometida
com a sociedade (seja no que isso implique), num modelo que se projeta para além do agir
mecanico e burocratizado do psicélogo como um profissional que ainda em muitos momentos
ndo sabe diferenciar e qualificar suas praticas de acordo com o nivel de atencdo em que atua
(Campos, 1994, p.43). Acredito que mesmo com dificuldades, e em ambientes de
precarizacdo do trabalho, também ja apontado por alguns estudos, muitos profissionais e
algumas experiéncias como a do Centro Universitario em questdo, ainda assim tém
contribuido para fomentar algumas mudancas na proposicédo e construcdo de fazeres e saberes
com a sua participagdo nestes espacos.

As cenas enunciativas advindas a partir dos campos acessados e acompanhados na
pesquisa tem mostrado na analise discursiva uma conjuntura privilegiada de atuacdo no
sentido de que os principios e diretrizes propostos de forma macro tem convocado e
provocado os profissionais para que revejam os seus modos de produzir agdes em salde, na
assisténcia, na gestao, no terceiro setor, para que reflitam, e proponham solucées criativas no
cotidiano desses campos.

Concordando com autores como Dimenstein e Macedo (2012), entendo que a partir a
vivéncia tida como docente-pesquisadora no acompanhamento da supervisdo académica desta
modalidade relativamente nova na formacao que sdo os Estagios basicos, muitos profissionais
vem abrindo campos de atuagdo, bem como vem sendo desacomodados no seu fazer, o que
tem se dado justamente pela presenca de estudantes em campos de estagio em expansdo. Com

esta configuracdo, o0s estudantes questionam os fazeres e ndo fazeres, auxiliam no
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tensionamento e no questionamento de praticas reprodutoras/instituidas, bem como no
desenvolvimento de experiéncias transformadoras e na construgdo de novas competéncias e
habilidades psicossociais, trazendo inovacbes e cada vez mais desafios para a formacdo e
requalificacdo na sua atuacdo, além de incrementarem o protagonismo dos profissionais neste
campo.

Destaco que é justamente nesse aspecto que a formacdo académica e profissional do
psicologo precisa contribuir, seguir problematizando, experimentando, desbravando novos
campos de préaticas/insercdes, a fim de construir espacos de ensino-aprendizagem e uma
formacdo que dé conta das exigéncias da nossa profissdo nos campos de atuacdo em expansdo
na atualidade. Para tanto, deve ofertar novas modalidades de estagio, com todas as
provocacoes e desacomodacfes que isto implique, ao incluir a abertura de novas insercdes em
espacos e agendas de trabalho até entdo ndo acessadas, bem como ressignificando, revendo as
ja conhecidas e reproduzidas, assumindo e problematizando a servico de que e de quem estao
as novas competéncias hoje requeridas no fazer psi. O desafio segue mediante compromissos
ético-politicos que precisam ser reassumidos de forma corajosa e tolerante diante de um fazer
incerto e complexo que segue em transformacao.

Concordo ainda com Nascimento et al. (2006), quando diz que ndo ter um lugar seguro
onde se apoiar gera duvidas, angustias e medos, ao passo que ter acesso, ja a partir da
graduacdo, a experiéncias que reinventem a Psicologia € fundamental para construir
autonomia e senso critico. Reconhecendo esta complexidade na atual perspectiva ao pressupor
uma formagdo profissional continuada e contextualizada com as “praticas profissionais”,
voltamos a questéo inicial proposta no estudo: o que isso implicaria para a Psicologia e os
seus profissionais? Este parece continuar sendo a grande questdo na formacdo desta

comunidade de pratica, isto €, uma vez assumida uma visdo ampliada desta discusséo ja se
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partiria para a busca de uma mudanca efetiva na formacdo, e numa consequente possivel
reforma curricular.

Ao se inserirem nos novos espacos, tanto os profissionais quanto os estudantes
contribuem na problematizacdo do cotidiano, e na forma como articulam/operam seus campos
de saberes e praticas. Destaca-se que este lugar que ocupam tem implicacdes diretas na
maneira como atuam, produzindo interferéncias naquilo que ja esta posto frente as demandas
sociais acessadas e exigidas. Mesmo que em certos momentos percebam-se impotentes frente
a um cendrio que lhes convoque para um tipo de atuacdo mais coletiva e
politica/problematizadora das condi¢6es sociais produzidas nesses espacos, ou por outro lado,
convoque para a convivéncia com préaticas ditas mais tradicionais ndo abandonando-as,
excluindo-as completamente, ja que sdo vistas como necessarias em alguns contextos (até
porque conhecidas, tem correspondido até aqui). Concluo de acordo com Macedo &
Dimenstein (2012) ao retomar a provocacao de/em ndo ser mais suficiente manter-se no lugar
de um profissional protegido em seu saber técnico frente aos desafios diante do campo das
politicas sociais atuais, bem como também ndo havendo mais espaco para a omissao diante
deste cenario. Assim sendo, ndo resta outra alternativa que ndo o “aprender fazendo, incluindo

0s sabores e dissabores desta (ndo)escolha.
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5. ANEXOS

Ementas dos Estagios Basicos do PPC do Curso de Graduacéo de Psicologia do

Centro Universitario pesquisado:

Estéagio Basico | - OBSERVACAO

Analisa o campo de atuacdo profissional do psicélogo e seus desafios contemporaneos, com
especial atencdo nas praticas de promocdo da saude coletiva e defesa dos direitos humanos. Possibilita
observar diversas areas de atuagdo do Psicologo e problematizar suas implicagGes éticas e politicas.
Como Competéncias, preve:

* Analisar o campo de atuag&o profissional e seus desafios contemporaneos;

*Analisar o contexto em que atua profissionalmente em suas dimensdes institucional e
organizacional, explicitando a dindmica das interagdes entre 0s seus agentes sociais;

* Relacionar-se com o outro de modo a propiciar o desenvolvimento de vinculos

interpessoais requeridos na sua atuacdo profissional;

* Apresentar trabalhos e discutir idéias em publico;

Estagio Béasico I1: INVESTIGACAO DA PRATICA PROFISSIONAL

Identifica, define e formula questdes de investigagdo no campo da Psicologia, vinculando-as a
decisdes metodolégicas quanto a escolha, coleta e analise de dados em projetos de pesquisa-
intervengdo. Compreende elementos de anélise da demanda e implicagdo. Como Competéncias, prevé

* |dentificar, definir e formular questfes de investigacéo cientifica no campo da Psicologia,
vinculando-as a decisdes metodolégicas quanto a escolha, coleta, e analise de dados em projetos de
pesquisa;

* Escolher e utilizar instrumentos e procedimentos de coleta de dados em Psicologia,  tendo
em vista a sua pertinéncia;

* Saber buscar e usar o conhecimento cientifico necessario a atuacéo profissional, assim
como gerar conhecimento a partir da préatica profissional.

Estagio Béasico I11: ESTRATEGIAS E PROJETOS DE INTERVENCAO

Avalia fenbmenos humanos de ordem cognitiva, comportamental e afetiva em diferentes
contextos. Identifica e analisa necessidades de natureza psicossocial, elaborando projeto de
intervencdo de acordo com referenciais tedricos coerentes e caracteristicas da populacdo alvo. Como
Competéncias, prevé

* Avaliar fendmenos humanos de ordem cognitiva, comportamental e afetiva, em diferentes
contextos;

* ldentificar e analisar necessidades de natureza psicoldgica, diagnosticar, elaborar

projetos, planejar e agir de forma coerente com referenciais tedricos e

caracteristicas da populagéo-alvo;
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Estagio Basico IV: ENSAIOS DA PRATICA PROFISSIONAL

Possibilita a coordenacdo e manejo de processos grupais, considerando as diferencas
individuais e sécio-culturais dos seus membros. Favorece a atuacao inter e multiprofissional,
sempre que a compreensao dos processos e fendmenos envolvidos assim o recomendar. Como
Competéncias, prevé:

* Coordenar e manejar processos grupais, considerando as diferencas individuais e
socio-culturais dos seus membros;

* Atuar inter e multiprofissionalmente, sempre que a compreensdo dos processos e
fendmenos envolvidos assim o recomendar;

* Atuar profissionalmente, em diferentes niveis de acdo, de carater preventivo ou
terapéutico, considerando as caracteristicas das situacdes e dos problemas
especificos com os quais se depara;

Estagio Basico V: AVALIACAO PSICOLOGICA

Realiza diagnéstico e avaliacdo de processos psicologicos. Realiza orientagdo e

aconselhamento psicologico. Como Competéncias, preveé:

* Realizar diagnostico e avaliagdo de processos psicolégicos de individuos, de grupos

e de organizacdes;

* Realizar orientacdo, aconselhamento psicologico e psicoterapia
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Projeto Pedag6gico do Curso de Graduagdo de Psicologia do Centro Universitario
investigado:

Enfases Curriculares: Satde Coletiva e Direitos Humanos.

Para garantir o carater flexivel e o assinalamento das énfases desde o inicio, a matriz
curricular estd organizada de forma a disponibilizar disciplinas pertinentes a proposta do
curso desde o segundo semestre. Sendo assim, tanto o ndcleo comum quanto as énfases
curriculares estdo imbricados numa proposta Unica, plural e indissociada. Além disso, as
atividades complementares poderdo ser cumpridas conforme as énfases até o final do curso. A
matricula em disciplinas especificas optativas / eletivas das énfases terd ordem flexivel, e tais
disciplinas poderédo ser concomitantes a realizacdo dos estagios correspondentes. Serdo quatro
(288h) as disciplinas a serem escolhidas e cursadas pelo aluno dentre as seis oferecidas para

cada énfase.

Nucleo comum:

O nucleo comum prevé o desenvolvimento de conhecimentos, competéncias e
habilidades basicas articuladas em torno dos eixos estruturantes propostas no artigo 5 da
resolucdo n°8 de 7 de maio de 2004 do Conselho Nacional da Educacdo — Camara de
Educacdo Superior. Este Nucleo é dividido em eixos conforme consta abaixo:

a) Fundamentos epistemologicos e histéricos;

b) Fundamentos tedrico-metodoldgicos;

c) Procedimentos para investigacao cientifica e a pratica profissional;

d) Fenbmenos e processos psicoldgicos;

e) Interfaces com campos afins do conhecimento;

f) Praticas profissionais.
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Disciplinas Nucleo Comum C/H
Psicologia, Ciéncia e Profisséo 72
Bases Anatomo-Fisioldgicas 72
Estatistica e Psicometria 72
Personalidade 72
Filosofia 36
Cultura Religiosa 36
Antropologia 36
Sociologia 36
Teorias e Sistemas Psicologicos | 72
Teorias e Sistemas Psicologicos Il 72
Teorias e Sistemas Psicologicos 111 72
Teorias e Sistemas Psicologicos IV 72
Psicologia do Desenvolvimento | 72
Psicologia do Desenvolvimento Il 72
Psicologia Social | 72
Psicologia Social Il 72
Processos Psicologicos Basicos | 72
Processos Psicolégicos Basicos 11 72
Métodos de Pesquisa em Psicologia 72
Neuropsicologia 72
Técnicas de Avaliacdo Psicologica | 72
Técnicas de Avaliacdo Psicologica Il 72
Técnicas de Avaliagao Psicoldgica Il 72
Psicopatologia | 72
Psicopatologia Il 72
Processos Grupais e Dinamica de Grupos 72
Etica Profissional 36
Seminario de Integracédo | 72
Seminario de Integracdo Il 72
Psicologia Organizacional e do Trabalho 72
Psicologia Educacional 72
Estagio Basico | 72
Estagio Basico 1l 72
Estagio Basico Il 72
Estagio Béasico IV 72
Estagio Basico V 72
Psicoterapia Psicanalitica 72
Psicoterapia Existencial e Humanista 72
Psicoterapia Cognitiva e Comportamental 72
Terapia Familiar 72
Trabalho de Concluséo de Curso | 36
Trabalho de Concluséo de Curso Il 36
Atividades Complementares 162
Carga horéria total 2.934
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Prezado(a) Participante:

Sou pesquisadora do Grupo de Pesquisa Identidades, Narrativas e Comunidades de
Pratica, que faz parte do Programa de Pos-Graduacdo da Faculdade de Psicologia da
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS). Estou realizando uma
pesquisa sob orienta¢do do Prof. Dr. Adolfo Pizzinato intitulada “A Construgdo dos saberes ¢
Préticas Psicoldgicas na Formagdo do Psicologo: Configuracfes de uma Experiéncia em Porto
Alegre”, cujo objetivo ¢ investigar a configuragdo das relagdes ensino/aprendizagem de
praticas psicoldgicas no campo social em um Curso de Graduacao de Psicologia.

Sua participacdo envolve o grupo de supervisao académica que ja esta vinculado(a) ao
Estagio Basico (II, I, V) em questdo, o que inclui levantar questdes pertinentes e
consideradas relevantes para o desenvolvimento da pratica oportunizada no respectivo
estagio, acerca de suas experiéncias sobre o tema, e a posterior elaboracdo de um diério de
campo para levantamento das informacdes relatadas que serd utilizado se vocé assim o
permitir para posterior analise de contetdo.

A participacdo nesse estudo é isenta de despesas, bem como ndo havera ganhos diretos
advindos desta pesquisa. Sua participacdo é voluntéaria e, portanto, se vocé decidir ndo
participar ou quiser desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta liberdade de
fazé-lo.

Na publicacdo dos resultados desta pesquisa, sua identidade sera mantida no mais
rigoroso sigilo, sendo omitidas todas as informacdes que permitam identifica-lo (a). VVocé tera
acesso aos resultados desta pesquisa através da Dissertacdo de Mestrado e ao entrar em
contato com a aluna e ou Professor orientador desta pesquisa para esclarecimentos e tirar
duvidas. Quaisquer duvidas relativas a pesquisa poderdo ser esclarecidas pelas (0s)
pesquisadores(as), atravées do telefone (51) 3320-3550 - Ramal 7748 ou (51) 91519471 e pela
entidade responséavel — Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS, fone (51) 3320-3345.

Atenciosamente

Mestranda: Carla Fabiane Wojciekowski Orientador: Prof. Dr. Adolfo Pizzinato
Matricula: 11190572-5 Matricula: 082814
Local e data

Consinto em participar deste estudo e declaro ter recebido uma cépia deste termo
de consentimento.

Nome e assinatura do(a) Local e data
Participante
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METODISTA .

Comité de Etica em Pesquisa

IPA Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagdo -
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CENTRO UNIVERSITARIO METODISTA - IPA
CURSQ: PSICOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

PROJETO: A CONSTRUCAO DO SABERES E PRATICAS PSICOLOGICAS NA
FORMACAO DO PSICOLOGO: CONFIGURACOES DE UMA EXPERIENCIA EM
PORTO ALEGRE

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa acima, cujo objetivo ¢
compreender a configuragio das priticas em Psicologia em um Curso de graduagiio de
Psicologia que cstd em processo de implantagfio. Pretende-se analisar como se constroem estas
priticas e que possibilidades de formagfio sfo ofertadas. Busca-se compreender como se
configuram as vivéncias dos estudantcs em Estigios Basicos (EBs), a partir da analise do
material discursivo dos espagos de supervisio académica, onde objetiva-s¢ compreender como
se constroem as relagdes de ensino/aprendizagem de prdticas psicolégicas no campo social em
um Curso de Graduagiio de Psicologia em um Centro Universitério da cidade.

Tratando-se de uma pesquisa participante, espera-se¢ que a dupla insercio da
pesquisadora-supervisora no projeto contribua para a discussfio das diversas conexdcs entre
mia-prélica-academia-campo de estagio ¢ supervisio, as quais se propde investigar no estudo.
Ao partir-s¢ da intervengdo critica no real, onde ¢ dclimitada e orientada a aglio profissional
aliada a um referencial teérico, diante das possibilidades/desencantos/desafios desses fazeres
clencados na interlocugdo com os campos de estagio oferecidos aos estudantes de Psicologia em
supervisdo, compreende-sc que a construgio do saber ocorre diante do guestionamento ¢© 3
problematizagio da agdo profissional dos psicdlogos (us) em formagdo, bem como produz uma
investigagiio sobre o cotidiano e as questdes que nele se apresentam, conectando teoria € prética
("aprender-fazendo").

Considera-se que a insergio no espago de supervisfo académica nos grupos de
discussdo-supervisio, aliada ao registro sistemdtico em forma do didrio instiga a producdo do
exercicio reflexivo e a analise da implicagiio tanto pelos estudantes-participantes quanto pela
pesquisadora-supervisora. Neste sentido, a interaglo proposta pode ser entendida como um
dispositivo de reflexdo e significagdo, a partir da investigagio de como se di a construgfo das
relagBes de ensino/aprendizagem de praticas psicologicas frente a uma formagdo profissional
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que s precende ampliada ¢ qual a sua relagdo fronte 33 aovas Gemandss de respousabilidsde
socinl. aonde entende-se que o fato de esarever sobue a propria peatica produy. conhecinsente.

Lmboru este estudo nfio possy gezur aenhwm: beoeficio imedisto acs participantes,
- podera nezer varios beavficios 3 longo pruze. A sua participagdo ajudard no descovolviments de
ooves conbecimenlos, Yue pleTio evealuabmenie bepelicisr vocd ¢ vuiras pessons no tuturo.

Oy seus regisins seedo sempre ratados confideovinlmente, Os raultados deste
cstndo poderso scr usados para fing ciciificos, mas vocé 130 serd identilicadn(a) por nome. Sua
participagio no estudo € voluntiria, de foema que, caso voed decids ndn participar, iSto &0
aterord no tratamento normal que voof fom dircito. Vood ndo terd custe et rocchord poe
purticipar. Sua participaglo nfie ¢ obrigatdria ¢, a qualquer momento, vacd poderd desistic ©
relirar set couseatimento, Sus recusa ollo trant peobum prejulzo cm suz relagio com o
peSquisadon(n) Du com & Instiluigio

Caso vecd tenha divishas ou solicile eclsrecimento, entzor em comivfo <om n
peaquesador resgonsavel profeson{a; e Adoifo Pizanato Fone: {051)99553934 o com
académico|a) Carla Fabiane Wojcickowaki Fooc: {031)91519471, ou cum v Comilé de Flica cn
Pesquisa do Centro Universitdrio Motodista {IPA) pelo telefone (513 3316-12-51.

Assinatura do sujerto da pesquisa:
Assinatura do professor orientador:
Assinamra do pesquisador auxiliar;
Data:

Observacko: O presenie. éocumento bascade no item IV das Direwizcs ¢ Norawas Repgalamewadorss para
a pesquiza em salde, do Consedho Nacional de Satde (ResolagSo 19696), sord assinado can s vlas, do
igual wour, ficando wnas vis an peder do packenls ou de seu nipresentantes legal & oulng cam o pesguisudar
respinsdvel.
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