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RESUMO

O objetivo desse estudo foi avaliar a interface e a resisténcia de unido de
cimentos resinosos autoadesivos a dentina condicionada com acido poliacrilico
a 11,5%. Cinquenta e seis dentes, terceiros molares, foram divididos
aleatoriamente em 7 grupos (n=24/grupo): G1 (controle) - Rely X ARC; G2 -
RelyX Unicem; G3 - Maxcem Elite; G4 - Set; G5 - acido poliacrilico + Rely X
Unicem; G6 - 4cido poliacrilico + Maxcem Elite; G7 - acido poliacrilico + Set.
Blocos de resina composta foram cimentados sobre dentina plana com carga
de 1Kg por 2 minutos, seguido de fotoativagdo. Apds armazenagem em agua
destilada a 37° C por 24 horas, seis conjuntos dente/resina foram cortados,
paralelamente ao longo eixo do dente, nos sentidos x e y, com secgao de
aproximadamente 0,8 mm?. Foram obtidos 24 corpos de prova para cada
grupo, sendo entdo submetidos ao teste de resisténcia a microtragao (Rut) em
maquina de ensaio universal com velocidade de 0,5 mm/min. Dois conjuntos de
cada grupo foram seccionados no sentido mésio-distal, no centro de suas
coroas, com um disco diamantado de dupla face. As superficies foram polidas
com lixas de carbeto de silicio 400, 600 e 1200, seguido de polimento com
pastas dimantadas de granulagédo 6, 3, 1 e Y4 um. As amostras foram
desmineralizadas, desproteinizadas, secadas, metalizadas e observadas em
microscopio eletrénico de varredura em aumento de 4.000 vezes. De acordo
com Andlise de Variancia e teste de Tukey (a=0,05), a média de Rut do RelyX
ARC (24,19 MPa) e do RelyX Unicem associado ao acido poliacrilico (23,12
MPa) néo diferiram estatisticamente entre si e foram superiores aos outros
grupos (p<0,05). A média de Rut do Maxcem Elite associado ao &cido
poliacrilico (13,09 MPa) foi, estatisticamente, superior ao Maxcem Elite sem
acido poliacrilico (8,14 MPa). O RelyX Unicem sem acido poliacrilico (10,23
MPa) nao diferiu, estatisticamente, do Maxcem Elite sem e com &cido
poliacrilico. Todos os corpos de prova do Set foram perdidos durante o
procedimento de corte. Para os cimentos resinosos autoadesivos nao foi
observada formag¢ao de camada hibrida, havendo a formagéo de tags de resina
para o RelyX Unicem e Maxem Elite quando associados ao acido poliacrilico. O
pré-tratamento com acido poliacrilico a 11,5% foi efetivo para a unido do RelyX
Unicem e Maxcem Elite a dentina.

Palavras-chave: dentina, resisténcia de unido, cimentos resinosos, acido
poliacrilico



ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the interface and bond strength of
self-adhesives resin cement to dentin pretreated with 11,5% polyacrylic acid.
Fifty-six third molars were randomly divided into 7 groups (n=24/group): G1
(control) - Rely X ARC; G2 - RelyX Unicem; G3 - Maxcem Elite; G4 - Set; G5 -
polyacrylic acid + Rely X Unicem; G6 - polyacrylic acid + Maxcem Elite; G7 -
polyacrylic acid + Set. Resin composite blocks were cemented to flat dentin with
a load of 1 kg during 2 minutes, followed by light polymerization. After storage in
distilled water at 37°C for 24 hours, six tooth/resin sets were cut parallel to the
long axis of the tooth, in the x and y directions, with a section of about 0.8 mm?.
Twenty-four specimens were obtained to each group, and submitted to
microtensile bond strength (UTBS) test in an universal testing machine at 0,5
mm/min crosshead speed. Two sets of each group were sectioned mesio-distal
in the center of their crown with a diamond blade. The surfaces were polished
by wet sanding with 400, 600 and 1200-grit silicon carbide abrasive paper,
followed by polishing with 6, 3, 1 and % ym diamond paste. The samples were
demineralized, deproteinized, dried, metalized and observed on a scanning
electron microscope at 4.000x. According to ANOVA and Tukey's test (o=0,05),
the mean pTBS of RelyX ARC (24.19 MPa) and RelyX Unicem (23.12 MPa)
associated with polyacrylic acid were not significantly different themselves and
were superior to other groups (p<0,05). The yTBS mean of Maxcem Elite
associated with polyacrylic acid (13.09 MPa) was statistically higher to Maxcem
Elite without polyacrylic acid (8.14 MPa). The RelyX Unicem without polyacrylic
acid (10.23 MPa) did not differ statistically from Maxcem Elite with and without
polyacrylic acid. All specimens of Set were lost during the cutting procedure.
The hybrid layer was not observed for the self-adhesive resin cements, and
resin tags were observed for RelyX Unicem, Maxem Elite and when combined
with polyacrylic acid. Pretreatment with 11,5% polyacrylic acid was effective for
the bond of RelyX Unicem and Maxcem Elite to dentin.

Keywords: dentin, bond strength, resin cements, polyacrylic acid
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1 INTRODUGAO

Um dos grandes desafios da odontologia moderna € unir materiais
restauradores a substratos tao diferentes quanto o esmalte e a dentina (SWIFT;
PERDIGAO; HEYMANN, 1995), sendo esta unido um fator importante para a
longevidade da restauragdo. No caso das restauragdes indiretas, distintas
técnicas de fixacao podem ser empregadas, e a literatura tem mostrado que o
emprego de técnicas adesivas proporciona um aumento na resisténcia a fratura
dos dentes (SANTOS; BEZERRA, 2005; CAMACHO; GONCALVES; NONAKA,
2007). Tradicionalmente, ao empregar a técnica adesiva, faz-se uso de um
sistema adesivo associado a um cimento resinoso.

Em esmalte e dentina, a técnica de fixacdo adesiva consiste no
condicionamento acido e aplicacédo de resina fluida (FUSAYAMA et al., 1979).
A difusao e polimerizagao do monémero no interior das areas desmineralizadas
da estrutura dentaria proporciona unido micromecanica pela formacao da
camada hibrida (NAKABAYASHI; KOJIMA; MASUHARA, 1982; VAN
MEERBEEK et al., 1992). De maneira similar, a superficie interna da
restauracado deve ser susceptivel a tratamentos de superficie, com o objetivo
de promover unido micromecanica e/ou quimica com o agente resinoso. Em
seguida, é empregado o cimento resinoso, que forma uma camada
intermediaria unindo a estrutura dentaria e a superficie do material restaurador
em uma Uunica unidade. Para uma unido forte e duravel, o tratamento
adequado tanto do dente quanto da restauragao é necessario (HIKITA, 2007).

Os cimentos resinosos ganharam grande popularidade nos ultimos anos
devido as suas propriedades (resisténcia a compressao, baixa solubilidade,
maior resisténcia ao desgaste), estética e possibilidade de unido a materiais
restauradores quando comparados com o0s cimentos convencionais. Os
cimentos resinosos podem ser classificados de acordo com o tamanho das
particulas de carga, a viscosidade e a forma de polimerizagdo. Estes podem
ser ativados quimicamente, fotoativados ou duais (ANUSAVICE, 1996).

Os cimentos resinosos convencionais apresentam maior complexidade

na técnica de aplicacao pelo fato de estarem associados a um sistema adesivo.



Com o objetivo de simplificar os procedimentos clinicos diminuindo niumero de
passos e, assim, a sensibilidade da técnica, os cimentos resinosos
autoadesivos passaram a ganhar preferéncia (GORACCI et al., 2006;
CHAIYABUTRY; KOIS, 2008; LUHRS et al., 2010; PAVAN et al., 2010).

Alguns estudos evidenciaram que cimentos resinosos autoadesivos
interagem, superficialmente, com o esmalte e com a dentina, havendo uma
menor resisténcia de unido destes materiais aos substratos dentarios quando
comparados com a técnica tradicional de fixagdo adesiva (DE MUNCK et al.,
2004; YANG et al.,, 2006). Desta forma, a unido destes materiais ocorre,
basicamente, com a smear layer. Para melhorar esta unido, tem sido sugerido
o condicionamento com acido fosférico no esmalte (DUARTE et al., 2008). No
entanto, sobre a dentina, este condicionamento é prejudicial para a efetividade
da unido provavelmente pela inadequada infiltragdo do cimento resinoso na
rede de fibras colagenas (DE MUNCK et al., 2004).

A utilizacdo de agentes acidos mais fracos, como o acido poliacrilico,
tem sido sugerida (ARAUJO et al., 1998; PAVAN et al., 2010), a fim de realizar
uma remocgdo da smear layer, deixando a fase mineral da dentina e
aumentando assim a reagao quimica entre o material e o substrato (INOUE et
al., 2001). No entanto, poucos estudos foram feitos para verificar a efetividade
deste tratamento na unido de cimentos resinosos autoadesivos a dentina.

O presente estudo foi realizado sob a hipétese nula de que o pré-
tratamento da dentina com acido poliacrilico nao melhora a unidao dos cimentos

resinosos autoadesivos a dentina.



2 OBJETIVOS

Objetivo geral: Avaliar, in vitro, a influéncia do condicionamento da
dentina com acido poliacrilico a 11,5% na unido de trés cimentos resinosos

autoadesivos a este substrato.

Objetivos especificos:

- Avaliar a resisténcia de unido dos cimentos resinosos autoadesivos a
dentina, com e sem o condicionamento prévio da dentina com &acido
poliacrilico, por meio da metodologia de microtragéo;

- Avaliar o tipo de falhas apés ensaio de microtracao.

- Avaliar a interface de unidao dos cimentos resinosos autoadesivos a

dentina, com e sem o condicionamento prévio da dentina com &cido

poliacrilico, por meio de microscopia eletrénica de varredura.



3 REVISAO DA LITERATURA

Fusayama, et al. (1979), pesquisando um aparato para o teste de
resisténcia de unido e avaliando a propriedade adesiva de materiais, relataram
que um novo aparelho e técnica para teste de resisténcia havia sido inventado.
Nos seus achados concluiram que o condicionamento com acido fosfdrico, a
40% por 60 segundos, aumentava, consideravelmente, a unido tanto ao
esmalte quanto a dentina, e a unido ao esmalte aumentou, um pouco, com a

armazenagem em agua apos trés meses.

Nakabayashi, Kojima e Masuhara (1982) testaram a eficiéncia de uma
resina a base de 4-META na unido ao tecido dentinario, previamente
condicionado com uma solucao de acido citrico a 10% e cloreto férrico a 3%.
Constataram que mondémeros com ambos os grupos hidrofébicos e hidrofilicos,
tais como o 4-META, infiltraram-se no tecido duro, polimerizando in situ € me-
Ihorando a unido com o substrato dentinario. A microscopia eletrénica sugeriu
que tais monémeros resinosos infiltraram-se na rede de fibras colagenas e,
apds polimerizarem, produziram uma retencdo micromecéanica da resina na
superficie dentinaria. Os autores denominaram de camada hibrida (hibrido de
resina e colageno) esta interdifusdo de resina/dentina infiltrada, concluindo que
tais monémeros representam um novo conceito de materiais biocompativeis

para o0 uso na uniao dentinaria.

Van Meerbeek et al. (1992) estudaram os aspectos morfoldgicos da zona
de interdifusdo resina-dentina com diferentes sistemas adesivos dentinarios.
Discos de dentina entre 1 e 1,5 mm de espessura foram obtidos de terceiros
molares higidos. A smear layer foi produzida com lixas de carbeto de silicio de
granulagao 600. Os sistemas adesivos foram aplicados conforme instrugdo dos
fabricantes e sobre eles foi aplicada uma resina de baixa viscosidade. Baseado
no pré-tratamento realizado e nos aspectos morfolégicos da interface resina-

dentina, os sistemas adesivos foram divididos em trés categorias: o primeiro



grupo removeu a smear layer, o segundo grupo preservou a smear layer e um
terceiro grupo apenas dissolveu parcialmente a smear layer. A profundidade de
descalcificagao depende do tipo, da concentracdo e do tempo de aplicacédo do
agente condicionador utilizado. Esse estudo mostrou que a aplicacdo de
sistemas adesivos induz mudancgas estruturais na superficie dentinaria, criando
uma interface retentiva, chamada de zona de interdifusdo, entre a camada de

dentina e o adesivo.

Gwinnett (1993) determinou quantitativamente o papel da penetracédo da
resina na unido a dentina. Foram estabelecidos quatro grupos contendo dez
terceiros molares cada. Trinta dentes foram seccionados na regido coronaria
média e a dentina polida com papel de carboneto de silicio de granulagao 600.
No grupo 1, a smear layer foi mantida intacta; no grupo 2, a smear layer foi
removida com Prophy Jet; no grupo 3, foi realizado condicionamento com acido
fosforico a 10% por 20 segundos; no grupo 4, dez dentes foram fraturados na
regido meédia coronal em um plano similar as amostras anteriores. As
superficies dentinarias foram tratadas com o All-Bond 2 (Bisco), seguido de
aplicagdo da resina composta P-50 (3M). Apds armazenagem em agua a 37°C
por 24 horas, as amostras foram levadas a teste de resisténcia de unido ao
cisalhamento. A morfologia interfacial e de superficie foi analisada em
microscopio eletrénico de varredura. O menor valor na resisténcia de uniao
ocorreu quando o sistema adesivo foi aplicado diretamente sobre a smear layer
(10,24 MPa), sugerindo que este valor provavelmente representa uma fratura
da prépria smear layer, levando a falhas da interface dentina/smear layer. O
maior valor foi obtido quando utilizado o condicionamento acido (32,68 MPa).
Para o grupo 2, a resisténcia de unido foi de 20,37 MPa e, para o grupo 4, de
26,77 MPa. Nas superficies fraturadas (grupo 4) houve apenas infiltracdo da
resina no interior dos tubulos, enquanto nas superficies condicionadas (grupo
3) ocorreu tanto infiltragdo na regido intertubular, assim como no interior dos
tabulos. O autor concluiu que a infiltragao da resina, por si s6, aumenta em um
terco a resisténcia de unido a dentina quando realizado o condicionamento aci-
do, sendo que a metade deste valor pode ser atribuido a penetracao da resina
nos tubulos dentinarios e, a outra metade, a hibridizacdo ou penetracdo da

resina na dentina intertubular.



Swift, Perdigdo e Heymann (1995) realizaram uma revisdo de literatura
sobre os procedimentos de unido em esmalte e dentina. Relataram que a
técnica do condicionamento acido do esmalte revolucionou a pratica
restauradora na odontologia. A capacidade dos clinicos de unir materiais
restauradores ao esmalte influenciou a confeccao dos preparos cavitarios, a
prevencao de caries, e aumentou a opc¢ao por tratamentos estéticos. A unido a
dentina tem sido mais dificil € menos previsivel. A dificuldade da unido a
dentina é devido a estrutura histolégica complexa e variagcdes na composicao
da mesma. Enquanto o esmalte tem 92% em volume de hidroxiapatita, a
dentina tem apenas 45%. Em contraste com o arranjo regular dos cristais de
hidroxiapatita no esmalte, a hidroxiapatita na dentina é arranjada de forma

aleatdéria em uma matriz organica que consiste principalmente em colageno.

De acordo com Anusavice (1996), os cimentos resinosos apresentam
propriedades mecanicas que superam as dos cimentos convencionais, como o
fosfato de zinco. A resisténcia a compressao, a baixa solubilidade, a maior
resisténcia ao desgaste, a estética e a possibilidade de unido aos materiais
restauradores tornaram esses cimentos uma opgéao interessante na odontologia
restauradora. Os cimentos resinosos podem ser classificados de acordo com o
tamanho das particulas de carga, a viscosidade e a forma de polimerizacao.

Estes podem ser ativados quimicamente, fotoativados ou duais.

A morfologia da superficie dentinaria cortada e tratada com diferentes
substancias para a sua limpeza foi analisada por Araujo et al. (1998) através de
microscopia eletrbnica de varredura. Vinte pré-molares superiores integros
tiveram suas coroas seccionadas ao meio no sentido meésio-distal. O esmalte
da porgéo vestibular e da porgao lingual da coroa foi removido com instrumento
diamantado e, utilizando uma broca carbide cilindrica lisa, numero 56. Foi
cortado aproximadamente 1 mm de dentina com alta rotagédo sob abundante
refrigeracdo ar/agua para produzir a camada de smear layer. Em seguida, essa
superficie foi tratada com diferentes substancias e lavada por 30 segundos com
jato de ar/agua. No grupo controle, foi utilizado somente o jato de ar/agua. Os

espécimes foram montados em suportes metalicos, preparados e visualizados



em microscopio eletronico de varredura. O jato de ar/agua nao causou
alteracado da camada de smear layer; o fluoreto de sédio a 2%, a associagéo de
Dakin/Tergensol e a agua oxigenada a 3% nao desobstruiram os tubulos
dentinarios, apenas desorganizaram a camada de smear layer; o jateamento
de particulas de oxido de aluminio 50 um causou apenas uma maior irre-
gularidade da camada de smeatr layer; o fluor fosfato acidulado 1,27% causou
uma maior desmineralizacdo da camada de smear layer e os tubulos
dentinarios permaneceram obliterados; o acido poliacrilico a 25% causou maior
desmineralizacédo, de forma que a aparéncia tubular da dentina foi nitida, mas
os tubulos e a superficie dentindria apresentaram vestigios da camada de
smear layer; o acido fosforico a 10% desobstruiu totalmente os tubulos e a
superficie dentinaria, causando abertura e alargamento dos tubulos dentinarios.
Os autores concluiram que as substancias acidas desmineralizantes foram

mais eficientes na remogao da camada de smear layer.

Segundo Inoue et al. (2001) esta bem documentado na literatura que
materiais ionoméricos produzem uma camada hibrida delicada em torno de
0,5-1 ym, e esta é resultado da desmineralizacdo parcial através do pré-
condicionamento com acido polialcendico a 20%. O condicionamento “limpa” a
superficie dentinaria, removendo completamente os tampdes da entrada dos
tubulos dentinarios. Os cristais de hidroxiapatita ndao sao completamente
removidos das fibras colagenas, agindo como receptores primarios de uma
unido quimica com os grupos carboxila provenientes do acido polialcendico.

Desta forma, ha uma retengdo micromecanica e uma adesao quimica.

De Munck et al. (2004) avaliaram a resisténcia a microtragdo do cimento
resinoso autoadesivo RelyX Unicem e do cimento resinoso Panavia F ao
esmalte e a dentina. Os procedimentos adesivos para RelyX Unicem foram
realizados de duas maneiras: sem condicionamento prévio e com
condicionamento prévio com acido fosforico a 35% nas estruturas dentais. O
cimento Panavia F foi utilizado de acordo com as instrugdes do fabricante. As
interfaces adesivas foram avaliadas ultramorfologicamente por microscopia
eletrbnica de varredura e de transmissao. Os valores de microtracdo foram

sempre maiores para o Panavia F, tanto em esmalte como em dentina. A



resisténcia a microtracdo do Rely X Unicem em esmalte foi significativamente
menor quando comparado ao Panavia F, mas nenhuma diferenga foi
encontrada quando os cimentos foram utilizados em dentina. O somatério da
aplicacdo de condicionamento acido e RelyX Unicem aumentou
significativamente os valores de unido para o esmalte, mas nao diferiu
estatisticamente do Panavia F unido ao esmalte. A superficie dentinaria tratada
com acido + RelyX Unicem forneceu os menores valores (5,9 MPa). O modo de
falha revelou que todos os espécimes de esmalte ndo condicionados falharam
adesivamente, havendo falhas mistas e coesivas quando o esmalte foi
condicionado. Para a dentina condicionada, todas as falhas foram adesivas, ja
quando a dentina nao foi tratada houve falhas mistas. Quando os espécimes de
RelyX Unicem foram observadas em microscopia eletrbnica de varredura
nenhuma camada hibrida ou tags de resina foram observados. A microscopia
eletrénica de transmissdo demonstrou ndo haver a formag¢ao de uma camada
hibrida real, mas uma pequena interagao irregular com profundidade de 2 um.
Os autores enfatizaram que este cimento deve ser aplicado com alguma
pressdo para assegurar que ocorra uma intima adaptagcdo as paredes
cavitarias devido a sua alta viscosidade. Os autores concluiram que o cimento
reagiu, superficialmente, com o esmalte e a dentina. E os melhores resultados,
para o RelyX Unicem, foram encontrados apds o condicionamento acido prévio

do esmalte.

Inoue et al. (2004) avaliaram os efeitos do pré-tratamento com acido
polialcendico na adesdo de ionbmero de vidro em dentes com e sem a
remogao da smear layer. Superficies dentarias provenientes de 24 molares
humanos foram preparadas e blocos de resina composta foram unidos a estas
estruturas utilizando Fuji Bond LC (3M/ESPE) com e sem o pré-
condicionamento (acido polialcendico 20%). As amostras foram seccionadas
para obtencao de corpos de prova em forma de palitos, e submetidos ao teste
de microtracdo (uT). Os tipos de falha foram determinados utilizando o
microscopio eletrénico de varredura. Para dentina coberta com smear layer e
tratamento pré-condicionante ndo houve diferenga significativa no teste de pT,
variando entre 20-29 MPa. Para o esmalte coberto por smear layer ndo houve

efeito significativo na uyTBS, considerando que o uso do &cido polialcendico



melhorou significativamente a retengdo, alcangando o mesmo valor para a
dentina. Relativo ao tipo de falha, a maioria dos espécimes de dentina tiveram
falha mista adesivo-coesiva. No esmalte, a maioria das falhas foi adesiva e
ocorreram quando ndo havia sido usado o condicionamento. A unido do
iondbmero de vidro a dentina pode ser alcancada sem o uso separado do
condicionamento com o acido polialcendico, até mesmo com a interposicédo de
smear layer. Entretanto, o esmalte requer o condicionamento separado para

promover retencdo micromecanica suficiente.

Um estudo realizado por Abo-Hamar et al. (2005) avaliou a eficacia
adesiva de um cimento resinoso autoadesivo quando comparado a outros
sistemas de cimentacdo. Terceiros molares higidos foram montados
verticalmente em cilindros plasticos e fixados com resina autopolimerizavel. Os
dentes foram desgastados com discos de carbeto de silicio para se obter
superficies de aproximadamente 4 mm de didmetro, tanto para esmalte como
para dentina. Os dentes foram divididos, de acordo com o substrato e o
cimento utilizado, em grupos contendo dez dentes cada: Grupo 1- RelyX
Unicem (BM/ESPE); Grupo 2 - Syntact + Variolink Il ( Vivadent); Grupo 3- ED-
Primer Il + Panavia F 2.0 (Kuraray); Grupo 4 - Prime&Bond NT + Dyract Cem
Plus (DeTray Dentsply); Grupo 5- Ketac Cem Maxicap (3M). Posteriormente,
uma protecao foi criada ao redor do esmalte e da dentina com 4 mm altura para
servir de matriz de acomodamento do cimento. Todas as etapas de cimentagao
foram seguidas de acordo com as recomendacdes dos fabricantes. Os
cimentos foram colocados nas matrizes em dois incrementos e
fotopolimerizados. Apds, metade dos grupos foi submetida a 6000 ciclos de
termociclagem. O teste de resisténcia de unido foi realizado com velocidade de
0,75 mm/minuto em maquina de ensaio universal. A resisténcia de unido da
dentina para o RelyX Unicem (10,8 MPa) nao foi significativamente diferente do
Variolink Il (15,1 MPa), Panavia F (10,5 MPa) ou Dyract (10,1 MPa), mas foi
estatisticamente superior ao Ketac (4,1 MPa). Apds a termociclagem, o RelyX
Unicem (14,9 MPa) apresentou resultados significativamente maiores que
Panavia F (7,4 MPa) e Ketac (4,6 MPa), mas valores significativamente
inferiores ao Variolink Il (19,8 MPa). No esmalte, com e sem termociclagem, o

RelyX Unicem produziu valores estatisticamente menores que os outros



sistemas a base de resina. As falhas adesivas para o esmalte e a dentina
foram predominantemente adesivas. Os autores concluiram que o RelyX
Unicem pode ser considerado uma alternativa para a cimentacdo quando ha

uma pequena quantidade de esmalte remanescente.

Comparar a resisténcia a fratura de pré-molares superiores restaurados
com técnicas direta e indireta foi o objetivo de Santos e Bezerra (2005).
Quarenta dentes foram divididos aleatoriamente em quatro grupos (n=10):
grupo 1 — dentes higidos; grupo 2 — preparo cavitario MOD com abertura
vestibulo-lingual de metade da distancia intercuspidea, tratamento endodontico
e sem restauragao; grupo 3 — idem ao grupo 2, mas com restauragdo em resina
composta direta (Z100, 3M); grupo 4 — idem ao grupo 2, com restauragédo em
ceramica (Empress, Ivoclar-Vivadent). Os corpos de prova foram submetidos
ao teste de compressao com esfera de aco de 8 mm de didmetro com
velocidade de 0,5 mm/min., até ocorrer a fratura. O preparo cavitario
enfraqueceu significativamente a estrutura dentaria (49 Kg). A resisténcia a
fratura dos dentes restaurados com resina composta direta (105,4 Kg) nao
diferiu significativamente da resisténcia dos dentes restaurados com ceramica
(82,7 Kg). Nenhum dos materiais foi capaz de devolver a resisténcia a fratura
original do dente (1338,4 Kg). Os autores concluiram que o preparo cavitario
enfraquece significativamente a estrutura dentaria, e que as restauragdes do
tipo inlay diretas e indiretas podem parcialmente reestruturar a resisténcia a

fratura de dentes enfraquecidos pelo preparo cavitario.

Escribano e Macorra (2006) avaliaram a resisténcia de unido de cimentos
resinosos ao dente. O esmalte oclusal e as raizes de nove terceiros molares
humanos foram removidos, e o remanescente dental foi fixado em cubos
acrilicos que possuiam dois orificios que receberam cateteres que estavam
conectados a um aparelho de perfusao, criando, assim, condi¢gdes de manter a
umidade dentinaria antes da realizacdo dos procedimentos adesivos. Foram
confeccionados discos ceramicos (Empress Il - lvoclar Vivadent) de 2 mm de
altura e 13 mm de didmetro, os quais receberam condicionamento com acido
hidrofluoridrico a 5% e silanizagdo. Trés cimentos resinosos foram utilizados

para a cimentagao dos discos ceramicos: Multilink System (lvoclar Vivadent),



RelyX Unicem (3M /ESPE) e Panavia F light (Kuraray). Os produtos para
cimentacdo foram aplicados de acordo com as instru¢gdes dos respectivos
fabricantes. Os dentes permaneceram 30 minutos no aparelho de perfusao e
apos foram seccionados verticalmente, obtendo um total de 154 palitos com
aproximadamente 1 mm?2. Cada palito foi submetido ao teste de microtracdo em
maquina de ensaio universal com velocidade de 1 mm/min. O Panavia F
apresentou maiores valores de resisténcia de unido, seguido do Multilink. Os
autores concluiram que o RelyX Unicem, por ndo apresentar etapa de
condicionamento dos tecidos dentais duros, apresentou os menores valores de

resisténcia adesiva.

Gerth et al. (2006) avaliaram a composi¢cao dos cimentos resinosos Bifix
(Voco) e RelyX Unicem (3BM/ESPE), incluindo tracos de elementos e sua
determinante nas propriedades dos materiais.Também investigaram se a fase
de resina organica polimeriza completamente apds a aplicagdo de uma fase
insoluvel, e a ainda avaliaram a interagcdo quimica entre os dois diferentes
materiais com hidroxiapatita sintética. Ambos os materiais apresentam
caracteristicas radiopacas e sao de dupla polimerizagao, entretanto diferengas
sdo encontradas no modo de utilizagcao dos produtos. O Bifix necessita de um
pré-tratamento com acido fosférico e aplicagao de sistema adesivo, enquanto
que o RelyX Unicem (3M/ESPE), por ser autoadesivo, ndo necessita de
nenhum tipo de pré-tratamento para as estruturas dentais. Os resultados
quantitativos para a composicdo de cada elemento da composicéo, revelados
por XPS e EDX, demonstrou a presenga de calcio, aluminio, flior, oxigénio e
outros elementos em ambos os produtos. Houve um maior peso de calcio e
aluminio para o RelyX Unicem do que para o Bifix. Os autores concluiram que
o RelyX Unicem apresentou maior interagcdo quimica com caélcio e

hidroxiapatita, o que poderia explicar as propriedades mecanicas do material.

Goracci et al. (2006) avaliaram a resisténcia de unido e a interface
adesiva de diferentes cimentos resinosos cimentados em dentina e esmalte,
sob diferentes pressdes de cimentacdo. Fragmentos de dentina e esmalte

foram adquiridos de terceiros molares higidos. Os fragmentos foram divididos



de acordo com o cimento utilizado e a pressao de cimentagéo (20g/mm? ou
40g/mm?). Os seguintes cimentos foram usados: RelyX Unicem (3M/ESPE),
Maxcem (Kerr) e Panavia F 2.0 (Kuraray). Blocos de resina composta
(Paradigman MZ100) foram confeccionados e unidos aos substratos dentais de
acordo com as instrugcdes dos fabricantes. Dez fragmentos de cada grupo
experimental foram preparados para serem visualizados em microscopia
eletrbnica de varredura. O tipo de cimento e a pressao utilizada tiveram
influencia significativa na resisténcia de unido a dentina. Os valores médios de
resisténcia de unido para o Panavia F 2.0 e RelyX Unicem, em dentina, foram
similares e significativamente superiores ao Maxcem. Quando foi usado
40g/mm? de pressdo na cimentagdo, o RelyX Unicem e Panavia F 2.0
apresentaram maior resisténcia de uniao em dentina quando comparado com a
pressdo de 20g/mm? A pressao de cimentacdo nao influenciou o Maxcem.
Panavia F 2.0 que apresentou resisténcia de unido significativamente superior
em esmalte que os outros cimentos, independente da pressao de cimentacgao.
O Maxcem nao apresentou sinais de retencdo micromecanica, e o Maxcem e o
RelyX Unicem n&o mostraram formacdo de camada hibrida. Os autores
concluiram que uma pressao de cimentacao deve ser realizada para o Panavia

F 2.0 e RelyX Unicem, para melhores resultados na resisténcia de unido.

Yang et al. (2006) avaliaram as caracteristicas ultraestruturais, por meio
de miscroscopia eletrénica de varredura e de transmissao, e a capacidade de
unido a dentina por meio do ensaio de microtracdo dos cimentos resinosos
Super-Bond C&B (Sun Medical), Panavia F 2.0 (Kuraray) e RelyX Unicem
(BM/ESPE), utilizados somente no modo autopolimerizavel, com e sem
condicionamento. Os materiais foram aplicados em amostras de dentina
humana em diferentes profundidades: dentina superficial, profunda e cervical.
Os resultados revelaram que a regiao dentinaria e o tipo de cimento resinoso
utilizado tiveram influéncia significativa nos valores de microtragdo. A média de
resisténcia de unido na dentina superficial, para os trés cimentos testados, foi
significativamente maior quando comparado com a dentina profunda e a
cervical, que nao apresentaram diferengas estatisticas entre si. A resisténcia de
unido do Super Bond C&B (31,9 N) e do Panavia F 2.0 (29,1 N), na dentina

superficial, foram estatisticamente superiores ao RelyX Unicem (8,2 N) na



mesma regidao. Em comparagédo com os outros dois cimentos, o RelyX Unicem
apresentou resisténcia de unido estatisticamente inferior em todas as regides
analisadas. Em relacao as falhas, 68% foram coesivas para o Super Bond C&B
na dentina superficial, enquanto apenas 33% para o RelyX Unicem. De acordo
com as analises em MEV, para os grupos do Super Bond e Panavia, os quais
foram condicionados com acido citrico, houve a remocédo da smear plug e
abertura dos tubulos dentinarios. O grupo do RelyX Unicem apresentou uma
camada de smear layer sob a dentina, o que pode ser explicada pela auséncia
de uma camada hibrida. Os autores concluiram que diferentes formulagdes
quimicas e técnicas de aplicagdo produziram microestruturas morfologicamente

diferentes nas diferentes regides dentinarias

Al-Assaf et al. (2007) avaliaram as caracteristicas interfaciais de cinco
agentes de cimentagcédo adesivos com a dentina, incluindo resisténcia a tragao,
modo de falha, extensdo de desmineralizagdo, alteragbes morfoldgicas e
formagao de camada hibrida. Os produtos testados foram Bistite || DC (BDC),
C&B Super-Bond (CMB), M-Bond (MDB), Panavia-F (PAF) e RelyX Unicem
(RXU). Os valores da resisténcia a tragcédo do BDC (13,01 MPa), MBD (9,19
MPa) e PAF (7,07 MPa) foram significativamente diferente dos valores do CBM
(4,79 MPa) e RXU (4,47 MPa). A extensao de desmineralizagdo para o CBM foi
100%. Nao encontraram diferenca estatistica entre o BDC (60,86%), MBD
(60,22%) e PAF (51,99%). RXU (45,03%) apresentou o menor valor. CBM
induziu o maior afunilamento dos tubulos e dissolucéo intertubular, seguido do
PAF, BDC e MDB. RXU removeu parcialmente a smear layer sem abrir os
tubulos. A camada hibrida mais espessa foi encontrada no CBM (4,17 pym),
seguido do MBD (2,39 um). N&o constataram diferencga estatistica entre o PAF
(0,95 pm) e 0 BDC (1,12 um), enquanto que nao verificaram camada hibrida no
RXU. Concluiram que as diferengas significativas encontradas na interface dos

materiais podem levar a variacdo em seu comportamento clinico.

Camacho, Gongalves e Nonaka (2007) avaliaram a resisténcia a fratura
de pré-molares restaurados com diferentes materiais, sob carga axial. A

resisténcia a fratura foi testada usando duas esferas de metal com 3 mm (para



aplicagao de forga na fossa central) e 9 mm de didmetro (para aplicagdo de
forca nas cuspides). Cinco técnicas restauradoras foram escolhidas para
preparos MOD em 50 dentes (n=10): resina composta direta, resina composta
indireta, ceradmica, amalgama convencional, e amalgama aderido. Mais 10
dentes foram mantidos higidos para grupo controle. As amostras foram
submetidas a carga com velocidade de 0,5 mm/minuto, através de dois
didametros de esferas (3 e 9 mm). As restauragdes de ceramica apresentaram
os valores mais altos de resisténcia a fratura, e foram similares ao grupo
controle. Os resultados dos grupos de resina composta (direta e indireta) foram
similares, mas inferiores ao grupo controle. As restaura¢cdes de amalgama
apresentaram os mais baixos valores, sem diferencas estatisticas entre eles.
Os pré-molares apresentaram menor resisténcia quando a carga foi aplicada
na fossa central quando comparada a carga aplicada no plano da cuspide. O
tipo de fratura também foi analisado: tipo 1 — fratura vertical; tipo 2 — fratura de
cuspide; tipo 3 — fratura de restauracdo; tipo 4 — ambas fraturas, dente e
restauracdo. O didmetro de esfera influenciou, positivamente ou
negativamente, dependendo do tipo de restauracgao, isto €, de acordo com o
material restaurador. O aumento no didmetro da esfera causou fraturas mais ou
menos catastroficas. Para os dentes restaurados com ceramica, o aumento do
didmetro causou fraturas menos catastroficas, ao contrario de todos os outros

grupos, cujo aumento do didmetro causou fraturas mais catastroficas.

Han et al. (2007) avaliaram o pH, espessura de pelicula, porcentagem de
particulas de carga, e variagdo morfoléogicas de cimentos resinosos
autoadesivos. Foram testados G-Cem, Maxcem, Smart Cem e RelyX Unicem.
O pH dos cimentos foi mensurado com papel para teste de pH especifico. A
porcentagem de particulas de carga foram calculadas ap6s as amostras de
cimentos serem incineradas a 750°C. Para o teste da espessura de pelicula
uma quantidade dos cimentos era colocada entre dois pratos de vidro, e estes
foram comprimidos com um dispositivo de carga. Para as alteragbes
morfoldgicas, a superficie das amostras foi observada em MEV. Houve
diferenca significativa entre o pH dos cimentos mensurados apés 20 segundos

de fotopolimerizacéo, apds 90 segundos e apds 48 horas. A porcentagem de



particulas de carga foi diretamente proporcional a espessura de pelicula. A
degradacéao da superficie dos cimentos também foi detectada apds polimento e
imersdo em &gua, acido acético e acetona. Concluiram que diferengas
significativas foram encontradas nos materiais testados e essas diferengas

podem levar a alguma diferengca em seu comportamento clinico.

Hikita et al. (2007) verificou a efetividade de unido de cinco agentes de
cimentagdo adesiva ao esmalte e dentina, utilizando diferente procedimentos
de aplicacao. Blocos de resina Paradigm (3M/ESPE) foram cimentados sobre a
superficie de esmalte/dentina de terceiros molares com um dos cimentos:
Linkmax (LM; GC), Nexus 2 (NX; Kerr), Panavia F (PN; Kuraray), RelyX
Unicem (UN; 3M/ESPE) ou Variolink 1l (VL; Ivoclar-Vivadent). Para alguns
agentes de cimentagdo o procedimento foi modificado resultando em mais
quatro grupos: Prompt L-Pop + RelyX Unicem (PLP+UN; 3M/ESPE),
Scotchbond Etchant+ RelyX Unicem (SE+UN; 3M/ESPE), Optibond Solo Plus
Activator + Nexus 2 (ACT+NX; Kerr), e K-Etchant gel + Panavia F (KE+PN;
Kuraray). A resisténcia de unido foi testada através da microtragdo. Concluiram
que alguns fatores influenciam negativamente a resisténcia de unido: a)
utilizagcao do RelyX Unicem no esmalte sem aplicagcéo prévia de acido fosférico;
b) a aplicacédo de acido fosférico na dentina previamente ao RelyX Unicem; c) a
aplicagao do adesivo sem fotopolimerizacdo antes da cimentagao; d) uso de
agente de cimentacao dual com baixo potencial auto-polimerizavel. Entretanto,
se esses fatores forem levados em consideracdo, e se forem aplicados
corretamente, tanto os cimentos resinosos autoadesivos como os que utilizam
sistema adesivo autocondicionante ou com &cido fosférico a 35%, s&o

igualmente efetivos na unido com esmalte e dentina.

Duarte et al. (2008) avaliaram a resisténcia adesiva de cimentos resinosos
autoadesivos e autocondicionantes aplicados em esmalte, com e sem pré-
tratamento com acido fosforico. Vinte terceiros molares foram selecionados.
Em uma proximal o esmalte foi condicionado, enquanto que no lado oposto o
cimento foi aplicado conforme instru¢des do fabricante. Os seguintes cimentos
foram testados: RelyX Unicem (3M/ESPE), Multilink (Ilvoclar-Vivadent) e RelyX



ARC (3M/ESPE). Blocos de resina composta Z250 (3M/ESPE) foram
cimentados no esmalte. Um pré-tratamento foi realizado com 6xido de aluminio
e aplicacao de silano. Amostras foram preparadas para serem observadas em
microscopia. A maior média de resisténcia de unido foi para o RelyX Unicem
com condicionamento acido (32,92 MPa), enquanto que a mais baixa foi para o
Multilink com condicionamento (5,23 MPa) e sem este tratamento (5,38MPa).
Diferencas significativas foram encontradas para os diferentes tratamentos no
esmalte. As amostras condicionadas revelaram uma penetragao mais profunda
no esmalte interprismatico em comparacdo com a auséncia de
condicionamento. Os autores concluiram que o condicionamento do esmalte
com &acido fosférico aumentou significativamente a resisténcia de unido para o

RelyX Unicem, mas nao houve diferenca para o Multilink.

Monticelli et al. (2008) realizaram uma comparacgao qualitativa da interface
dentina/cimento de diferentes marcas comerciais de cimentos resinosos.
Terceiros molares tiveram sua porgdo coronaria seccionada e a dentina
exposta foi polida com pontas de carbeto de silicio. Discos de resina composta,
com 2 mm de espessura, foram obtidos e cimentados, conforme as instrugdes
do fabricante de cada cimento utilizado: Grupo 1: cimento dual com
condicionamento acido (Calibra, Dentsply); Grupo 2: Panavia F 2.0 (Kuraray);
Grupo 3: Multilink (lvoclar-Vivadent); Grupo 4: RelyX Unicem (3M/ESPE);
Grupo 5: G-Cem (GC Corporation); Grupo 6: Bis-Cem (Bisco). Apds a mistura,
o valor do pH foi mensurado para todos os cimentos testados. Os grupos foram
preparados para avaliagdo em microscopia eletrénica de varredura. Os
resultados revelaram que, com o cimento convencional, formou-se uma
camada hibrida e tags de resina. Para o Panavia, uma desmineralizacdo da
superficie de dentina foi detectada. Ja para o Multilink Sprint foi observada uma
camada descalcificada e nao-infiltrada. Nenhuma desmineralizagao e infiltragao
foi observada para os cimentos RelyX Unicem, G-Cem e Bis-Cem, e nenhuma
camada hibrida ou formacédo de tags foi observada para os cimentos
autoadesivos. A taxa de pH variou de 2,1 a 4,2 ap6s a mistura. Os autores
concluiram que os cimentos autoadesivos ndo sao capazes de dissolver

completamente a smear layer, nao havendo descalcificagao e infiltragao.



De acordo com informagdes obtidas na pagina virtual Espertise SM/ESPE
(2008), o fabricante do RelyX Unicem informa que este é um cimento
autoadesivo que n&o necessita associacdo com sistema adesivo. Este material
apresenta um conjunto de duas rea¢des na sua quimica de presa: uma reagao
de redugao de cura dual, para polimerizar a fase resinosa, e outra reacao
acido-base, resultando na formacgao de fosfato de calcio. A unidao com a dentina
€ estabelecida pelos acidos fosféricos metacrilatos ionizados da mistura do
mondémero. A ionizacdo ocorre tanto a partir da agua presente na dentina,
como da agua produzida durante a reacdo de neutralizacdo dos mondmeros

fosfatados com particulas basicas.

Em estudo in vitro, Chaiyabutr e Kois (2008) avaliaram a resisténcia de
unido de cimentos resinosos autoadesivos apds o0 uso de quatro diferentes
técnicas de limpeza da superficie contaminada da dentina: instrumento manual
(curetas), profilaxia com pedra pomes e agua, abrasdo com 6xido de aluminio
com particulas de 27 ym a 40 psi e abrasdo com Oxido de aluminio com
particulas de 40 ym a 40 psi. Utilizaram 32 terceiros molares que foram
preparados e receberam coroas provisérias cimentadas com cimento provisério
contendo 6xido de zinco e eugenol. Apds a remocao das coroas provisorias e
da limpeza da superficie dentinaria, com cada um dos protocolos selecionados,
coroas ceramicas foram cimentadas com o RelyX Unicem (3M/ESPE). A
utilizacdo de abrasdo com particulas de 6xido de aluminio como pré-
tratamento, da dentina, resultou em valores mais altos de resisténcia de uniao,
enquanto limpeza com instrumentos manuais resultou em valores mais baixos
(p<0,05). O tamanho das particulas de 6xido de aluminio ndo teve influéncia

significativa na resisténcia de unido a 40 psi.

Ldahrs et al. (2010) compararam, in vitro, a resisténcia de unido ao
cisalhamento de cimentos resinosos autoadesivos ao esmalte e a dentina.
Foram utilizados 60 molares, e amostras de ceramica foram unidas a superficie
dentaria com os seguintes cimentos: Variolink/ Syntac Classic (VSC), Panavia
F2.0 (PAF), RelyX Unicem (RLX), Maxcem Elite (MCE), iCem (IC), ou com

cimento resinoso experimental (EXP). No esmalte, VSC teve a resisténcia de



unido ao cisalhamento mais alta (42,9 MPa) e IC a mais baixa (10,5 MPa). Na
dentina, a resisténcia de unidao mais alta também foi obtida para o VSC
(39,2+8,9 MPa) e, a mais baixa, para o EXP (7,843,9 MPa). Os cimentos
resinosos autoadesivos fraturaram principalmente entre resina e esmalte ou
dentina. A resisténcia de unido ao cisalhamento dos cimentos resinosos

autoadesivos foi inferior a dos cimentos resinosos convencionais.

Mazzitelli et al. (2010) investigaram o efeito do tratamento da dentina na
unido de cimentos resinosos autoadesivos. Foram obtidas superficies
dentinarias a partir de terceiros molares e tratadas da seguinte forma: I- dentina
sem tratamento; II- EDTA 0,1 M por 60 segundos; IlI- acido poliacrilico 10% por
30 segundos. Trés cimentos autoadesivos foram utilizados para cimentar
overlays de compdsito na presenca de pressdo pulpar simulada (15 cm de
H,0). A resisténcia de unido do RelyX Unicem a dentina, que € um cimento
hidrofébico e sem solvente, nao foi afetada pelos tratamentos da dentina. O
cimento resinoso Bis-Cem, que é baseado em 2-hidréxietil metacrilato (HEMA),
piorou apos o tratamento da dentina com EDTA e/ou acido poliacrilico. E o
cimento G-Cem, que é hidrofilico e contém agua, atingiu maior resisténcia de
unido quando a dentina foi condicionada com acido poliacrilico. Concluiram que
a smear layer, a abertura dos tubulos dentinarios e o teor de agua na dentina
influenciam de forma diferente a resisténcia de unido e as caracteristicas

interfaciais dos cimentos autoadesivos.

Ao avaliarem o efeito do pré-tratamento da dentina na resisténcia a
microtragdo de cimentos resinosos autoadesivos, Pavan et al. (2010) relataram
que o acido poliacrilico pode ser incorporado como uma etapa de limpeza,
afim de melhorar a unido durante o processo de cimentagdo com cimentos
autoadesivos. Foram usados 18 molares divididos em grupos de acordo com o
pré-tratamento utilizado na dentina: (1) controle, sem tratamento de superficie;
(2) solugao de acido poliacrilico 25%; (3) acido tanico 20%. Blocos de resina
composta (Tescera- Bisco) foram cimentadas sobre a superficie dentinaria com
dois cimentos autoadesivos (RelyX Unicem ou Maxcem Elite). O &cido
poliacrilico melhorou significativamente a resisténcia de unidao a microtragdo do

RelyX Unicem (14,92 MPa) quando comparado ao grupo controle (8,35 MPa) e



ao acido tanico (8,38 MPa). O tratamento de superficie dentinaria ndo afetou de
forma significativa a resisténcia de uniao nos grupos do Maxcem Elite (controle,
8,45 MPa; acido poliacrilico, 9,53 MPa; &cido tanico, 6,89 MPa).



4 MATERIAIS E METODOS

4.1 MATERIAIS

Os materiais empregados no presente estudo estdo dispostos no

Quadro 1, assim como a composicao, niumero do lote e fabricantes.

Quadro 1: Materiais empregados no estudo.

Produto Descrigéo Lote Composigéo Quimica Fabricante
RelyX ARC Cimento GwWaJJ Bis-GMA, TEGDMA, silica e 3M/ESPE, St.
resinoso zircbnia. Paul, MN,
convencional EUA
RelyX Cimento 395667 Pé: Particulas de vidro, silica, 3M/ESPE, St.
Unicem resinoso hidréxido de calcio, pigmentos, Paul, MN,
autoadesivo iniciadores de polimerizagao EUA
quimica e por luz.
Liquido: Ester fosférico
metacrilato, dimetacrilato,
acetato, iniciador, estabilizador.
Maxcem Cimento 3200650 Pasta base: Kerr, Orange,
Elite resinoso Uretanodimetacrilato, CA, EUA
autoadesivo caforoquinona,
fluoraminosilicato e outros.
Pasta catalisadora: GPDM, Bis-
GMA co-monomeros (mono-, di-
e tri-funcional monémeros
metacrilato), elementos de
ativagao redox.
Set Cimento S0907083 | Monbmero acido, SDI,
resinoso auto- canforoquinona, vidro de Bayswater,
condicionante fluoraluminiosilicato, uretano Victoria,
e autoadesivo dimetacrilato. Australia
Adper Single | Sistema 9YXBR Etanol, Bis-GMA, silano tratado | 3M/ESPE, St.
Bond 2 adesivo com particulas de silica, 2- Paul, MN,
hidroxietilmetacrilato, glicerol 1, EUA
3 dimetacrilato, copolimero do
acido acrilico e acido itacbnico e
diuretano dimetacrilato.
Amelogen Resina 01600 Bis-GMA, particulas de tamanho | Ultradent,
Plus TG composta médio de 0,7um, 76% do peso e | South Jordan,
61% do volume em carga. UT, EUA
Acid Gel Condicionador | 280 Acido Fosférico, clorexidina, DentalVille do
acido fosforico espessante, agua, corante. Brasil Ltda.,
37% Joinville, SC,
BR
Vidrion Acido 0050808 Acido poliacrilico 11,5% SS White, Rio
poliacrilico de Janeiro,
RJ, BR




4.2 METODO

4.2.1 Obtencédo do dentes

Para o presente estudo foram utilizados 56 terceiros molares humanos
higidos inclusos, extraidos por razdes terapéuticas, e obtidos no Banco de
Dentes da Faculdade de Odontologia da PUCRS. Os dentes foram limpos com
curetas periodontais, desinfetados em cloramina a 0,5% por 24 horas e entao
armazenados em agua destilada a 4°C por um periodo de, no maximo, 6

meses, sendo a agua trocada semanalmente.

4.2.2 Procedimento de cimentagao sobre a dentina

Os dentes foram incluidos em resina acrilica quimicamente ativada Jet
(Classico, Sao Paulo, SP, Brasil) com auxilio de uma matriz cilindrica de tal
forma que a coroa do dente ficou exposta e a superficie oclusal paralela a base
da resina acrilica. A superficie oclusal de esmalte foi removida com disco
diamantado de dupla face (Extec, Londres, Inglaterra) montado em uma
maquina de corte (Labcut 1010 — Extec, Londres, Inglaterra), sob refrigeracao a
agua, expondo uma superficie plana de dentina oclusal. Apds, as areas de
dentina foram regularizadas em uma politriz (Panambra, Sao Paulo, SP, Brasil)

com lixas de carbeto de silicio de granulagédo 400 e 600 (Figura 1).

= |

Figura 1: Superficie plana em dentina.

Os dentes foram divididos aleatoriamente em sete grupos. Em cada
grupo foram utilizados seis dentes para a metodologia de microtragdo, e dois

dentes para a metodologia de analise das interfaces de uniao.



Grupo 1- Cimento resinoso RelyX ARC: foi realizado condicionamento
da superficie dentinaria com acido fosférico 37% por 15 segundos, seguido de
lavagem com spray de agua por 30 segundos e remogao do excesso de agua
com bolinha de algodado esterilizada. Foram aplicadas duas camadas
consecutivas do adesivo Adper Single Bond 2, seguido de leve jato de ar por 5
segundos e fotoativacédo por 20 segundos com o aparelho XL 3000 (3M/ESPE,
Saint Louis, MN, EUA). Comprimentos iguais da pasta base e pasta
catalisadora do cimento resinoso RelyX ARC foram misturados pelo tempo de
15 segundos e aplicados sobre a dentina em uma espessura de
aproximadamente 1 mm. Para cada dente foi confeccionado um bloco de
resina composta Amelogen Plus TG empregando uma matriz de silicone com 5
mm de espessura e 10 mm de diametro. A superficie do bloco de resina
composta foi jateada com particulas de 6xido de aluminio de 50 um pelo tempo
de 5 segundos, sendo 0 mesmo posicionado sobre o cimento com carga de
1Kg, pelo tempo de 2 minutos, empregando um dispositivo especifico para este
fim (Figura 2a e 2b). Excessos do cimento foram removidos, seguido de
fotoativagao por 40 segundos em cada face. A intensidade de luz do aparelho
fotopolimerizador foi monitorada com radiémetro (modelo 100, Demetron Inc,
Saint Louis, MN, EUA), permanecendo na intensidade de 450 a 500 mW/cm?.

Figura 2: a) Procedimento de cimentacao do bloco de resina composta
com o dispositivo especifico para este procedimento; b) Vista aproximada da
cimentacdo do bloco de resina composta.



Grupo 2 — Cimento resinoso autoadesivo RelyX Unicem (Clicker):
comprimentos iguais da pasta base e pasta catalisadora do cimento resinoso
RelyX Unicem foram misturados pelo tempo de 15 segundos e aplicados sobre
a dentina em uma espessura de aproximadamente 1 mm. O bloco de resina
composta foi aplicado como descrito para o grupo 1.

Grupo 3 — Cimento resinoso autoadesivo Maxcem Elite: comprimentos
iguais da pasta base e pasta catalisadora do cimento resinoso Maxcem Elite
foram misturados pelo tempo de 15 segundos e aplicados sobre a dentina em
uma espessura de aproximadamente 1 mm. O bloco de resina composta foi
aplicado como descrito para o grupo 1.

Grupo 4- Cimento resinoso autoadesivo Set: a capsula do cimento foi
ativada e seu conteudo misturado em oscilador de alta frequéncia por 10
segundos. O material foi extruido da capsula por meio de dispositivo préprio e
aplicado sobre a dentina em uma espessura de aproximadamente 1 mm. O
bloco de resina composta foi aplicado como descrito para o grupo 1.

Grupo 5 — acido poliacrilico e cimento resinoso autoadesivo RelyX
Unicem: o acido poliacrilico a 11,5% foi aplicado sobre a dentina com bolinha
de algodao por 15 segundos, seguido de lavagem com agua. O excesso de
umidade foi removido com bolinhas de algodao, seguido da aplicagdo do
cimento resinoso como descrito para o grupo 2.

Grupo 6 — acido poliacrilico e cimento resinoso autoadesivo Maxcem
Elite: o acido poliacrilico a 11,5% foi aplicado sobre a dentina como descrito
para o grupo 5, seguido da aplicagdo do cimento resinoso como descrito para o
grupo 3.

Grupo 7 — acido poliacrilico e cimento resinoso autoadesivo Set: o
acido poliacrilico a 11,5% foi aplicado como descrito para o grupo 5, seguido da
aplicagao do cimento resinoso como descrito para o grupo 4.

Os conjuntos dente/bloco de resina composta foram armazenados em
agua destilada por 24 horas a 37°C em estufa de cultura (FANEM Ltda, Sao
Paulo, SP, Brasil). Passado esse periodo, seis conjuntos foram designados
para a metodologia de microtracdo, e dois para a metodologia de microscopia

eletronica de varredura.



4.2.3 Metodologia de microtragao

Os conjuntos dente/bloco foram seccionados paralelamente ao longo
eixo do dente nos eixos x e y, em uma maquina de corte Labcut 1010 (Extec
Corp., Londres, Inglaterra) com um disco diamantado de dupla face em uma
velocidade de 500 rpm sob refrigeragdo com agua. Dessa forma foram obtidos
corpos de prova em forma de palitos com aproximadamente 0,80 mm?, onde a
metade superior era constituida de resina composta e, a inferior, de dentina.
Foram utilizados os quatro palitos da regido central de cada dente, totalizando
24 corpos de prova por grupo. Esses palitos foram examinados em microscopio
optico com aumento de 25 vezes para analise da area adesiva, sendo
descartados os que apresentassem defeitos como bolhas, falhas no processo
adesivo, falta de material ou area irregular.

A area adesiva foi mensurada em mm? com um paquimetro digital
Mitutoyo (Mitutoyo Sul Americana Ltda, Suzano, SP, Brasil), com erro
declarado maximo de 0,01mm, sendo entdo submetidos ao ensaio de
microtracao.

Os corpos de prova foram fixados individualmente ao dispositivo de
microtragcdo com adesivo a base de cianocrilato (Superbonder Gel — Loctite,
Sao Paulo, SP, Brasil) associado a um acelerador (Zip Kicker, Pacer, Rancho
Cucamonga, CA, EUA) pelas suas extremidades, de forma a posicionar a area
adesiva perpendicularmente ao longo eixo da forca de tracdo (Figura 3). O
teste foi realizado na maquina de ensaio universal EMIC DL-2000 (Sao José
dos Pinhais, PR, Brasil), operada por computador através do sofware MTest a
uma velocidade de 0,5 mm/minuto e com célula de carga de 50N até ocorrer a
fratura. O valor de forga maxima (N) foi dividido pela area (mm?), obtendo-se os

valores de resisténcia de unido em MPa.



Figura 3: Corpo de prova posicionado na matriz de microtragéo.

4.2.4 Metodologia de analise das falhas

Apos o teste de microtracdo, a porgao correspondente a dentina foi
visualizada em microscopio eletronico de varredura (MEV) Phillips XL30
(Philips Electronic Instruments Inc., Mahwah, NJ, EUA) para determinar o tipo
de falha ocorrido. Para isso, a extremidade de 10 corpos de prova de cada
grupo, escolhidos aleatoriamente, foi fixada lado a lado em stubs com a
interface de fratura voltada para cima, metalizada com ouro (Bal-Tec, Balzers,
Liechtenstein) para observagdo em MEV com aumento que variou de 160 a
270 vezes. Os padrbes de falha foram classificados em quatro tipos: adesiva,

coesiva em cimento resinoso, coesiva em dentina e mista.

4.2.5 Metodologia de analise das interfaces de unidao

Dois conjuntos dente/bloco de resina composta de cada grupo foram
seccionados no sentido mésio-distal no longo eixo em maquina de corte Labcut
1010 (Extec Corp., Londres, Inglaterra) com um disco diamantado de dupla
face. Dessa forma foram obtidas duas por¢des de cada dente.

As superficies da interface de unido de todas as seccdes foram polidas
com lixas de carbeto de silicio de granulagdo decrescente (400, 600, 1.200),

seguido de polimento em discos de feltro e pastas diamantadas (Metadi Il —



Buehler, Lake BIuff, IL, EUA) com 6, 3, 1 e % um de granulagao,
respectivamente. Entre cada granulacdo da pasta diamantada, as secc¢des
foram submetidas a limpeza com agua destilada em ultrassom durante 5
minutos. Apdés o polimento com a pasta de menor granulacdo, foi realizada
limpeza final das sec¢bes com agua destilada em ultrassom durante 20
minutos. Posteriormente as secgbdes foram desmineralizadas com acido
cloridrico (HCI) a 6N por 30 segundos, lavadas em &gua corrente, e
desproteinizadas em hipoclorito de sédio (NaOCL) a 1% por 10 minutos,
seguido de lavagem com agua destilada. As seccbes foram secas em
temperatura ambiente por 24 horas. Passado este periodo, as interfaces de
unidao foram moldadas com silicone por adicdo de consisténcia fluida Express
(BM/ESPE, Saint Louis, MN, EUA), seguido de vazamento dos moldes de
silicone com resina Epoxi Embed 812-Kit (Electron Microscopy Sciences-EMS,
Hatfield, PA, EUA) para obtencao de réplicas da interface de unido. As réplicas
foram dispostas individualmente em stubs, cobertas com fina camada de liga
de ouro e levados para observacdo em MEV em aumento de 4.000 vezes.
Foram selecionadas imagens representativas de cada grupo, sendo

realizada uma analise descritiva das interfaces.

4.3 ANALISE ESTATISTICA

Os resultados obtidos no teste de microtracdo foram submetidos a
analise de variancia (ANOVA) seguido do teste de Tukey com nivel de

significancia de 5%.



5 RESULTADOS

De acordo com Analise de Variancia, houve diferenca estatistica entre os
grupos (p<0,0001). Segundo Tukey, a média de resisténcia de unido a
microtracdo do RelyX ARC (24,19 MPa) e do RelyX Unicem associado ao acido
poliacrilico (23,12 MPa) nao diferiram estatisticamente entre si e foram
estatisticamente superiores aos outros grupos (p<0,05). A média de resisténcia
de unido a microtracao do Maxcem Elite associado ao acido poliacrilico (13,09
MPa) foi estatisticamente superior ao Maxcem Elite sem aplicagdo do acido
poliacrilico (8,14 MPa). O RelyX Unicem sem acido poliacrilico (10,23 MPa)
nao diferiu estatisticamente do Maxcem Elite sem e com acido poliacrilico
(Tabela 1). Nos grupos do cimento resinoso autoadesivo Set, com e sem acido
poliacrilico, ndo foi possivel obter os valores de resisténcia de unido a
microtracdo, pois todos os corpos de prova foram perdidos durante a etapa de
corte na maquina. Desta forma, estes grupos nao foram incluidos na analise

estatistica e na analise das falhas.

Tabela 1- Médias de resisténcia de unidao a microtragdo (MPa), desvio-padréo
e coeficiente de variagao (%) dos grupos experimentais (MPa).

Grupo n Média (MPa) | Desvio-padrao | Coeficiente de
Variagao (%)
RelyX ARC (Controle) 24 24,19° 6,90 25,13
Acido poliacrilico + 24 23,128 6,18 22,64
RelyX Unicem
Acido poliacrilico + 24 13,09° 5,87 22,99
Maxcem Elite
RelyX Unicem 24 10,23°¢ 2,88 9,96
Maxcem Elite 24 8,14° 4,63 14,42

Médias seguidas de mesma letra ndo apresentam diferenca estatistica significativa entre si
pelo teste de Tukey ao nivel de significancia de 5%.

A maioria das falhas foram do tipo mista para o cimento resinoso
convencional RelyX ARC (Figura 4). Para os cimentos resinosos autoadesivos

RelyX Unicem sem acido poliacrilico (Figura 5) e Maxcem Elite sem acido



poliacrilico(Figura 6), houve a ocorréncia de falhas adesivas, sendo que a
maioria foi falha mista. O RelyX Unicem com &cido poliacrilico (Figura 7) e o
Maxcem Elite com acido poliacrilico (Figura 8) tiveram 100% de falhas mistas
(Tabela 2).

Tabela 2: Andlise dos tipos de falha ocorridos nos grupos experimentais.

Tipo de falhas | Adesiva | Coesiva | Coesiva | Mista Mista
em em (adesiva, (adesiva e
cimento | dentina coesiva no | coesiva
resinoso adesivo e em
no cimento | cimento
resinoso) resinoso)
RelyX ARC 1 9
RelyX Unicem 4 6
Acido 10
poliacrilico +
RelyX Unicem
Maxcem Elite 4 6
Acido 10
poliacrilico +
Maxcem Elite
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Figura 4:Fotomicrografia do corpo de prova do RelyX ARC evidenciando
falha mista: CR — cimento resinoso; A — adesivo; D - dentina.
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Figura 5: Fotomicrografia do corpo de prova do RelyX Unicem sem &cido
poliacrilico evidenciando falha adesiva: D — dentina.
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Figura 6: Fotomicrografia do corpo de prova do Maxcem Elite sem acido
poliacrilico evidenciando falha adesiva: D — dentina.
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Figura 7: Fotomicrografia do corpo de prova do RelyX Unicem associado
ao acido poliacrilico evidenciando falha mista: CR — cimento resinoso;
D — dentina.
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Figura 8: Fotomicrografia do corpo de prova do Maxcem Elite associado
ao acido poliacrilico evidenciando falha mista: CR — cimento resinoso;
D — dentina.

Em relagdo a analise das interfaces de unido em MEV, houve formacao
de nitida camada hibrida e de varios tags de resina para o RelyX ARC (Figura
9). Para o RelyX Unicem sem acido poliacrilico ndo houve formagdo de

camada hibrida, mas poucos e curtos tags de resina foram observados (Figura



10). No RelyX Unicem com acido poliacrilico, também n&o houve formacao de
camada hibrida, mas um maior nimero de tags de resina foram observados
(Figura11). Para o Maxcem Elite sem &cido poliacrilico ndo houve formacao de
camada hibrida e nem de tags de resina (Figura 12). No Maxcem Elite
associado ao acido poliacrilico observou-se apenas a formagao de poucos e
curtos tags de resina (Figura 13). Para o cimento resinoso autoadesivo Set,
com e sem acido poliacrilico, ndo houve formagao de camada hibrida nem tags

de resina (Figura 14 e 15).
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Figura 9: Fotomicrografia da interface de unido do RelyX ARC com a
dentina: A — adesivo; CH — camada hibrida; T — tag de resina; D —
dentina.
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Figura 10: Fotomicrografia da interface de unidao do RelyX Unicem sem
acido poliacrilico: CR — cimento resinoso; T — tag de resina; D — dentina.
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Figura 11: Fotomicrografia da interface de unido do RelyX Unicem
associado ao acido poliacrilico: CR — cimento resinoso; T — tag de
resina; D — dentina.
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Figura 12: Fotomicrografia da interface de unido do Maxcem Elite sem
acido poliacrilico: CR — cimento resinoso; D — dentina.
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Figura 13: Fotomicrografia da interface de unido do Maxcem Elite
associado ao acido poliacrilico: CR — cimento resinoso. T — tag de
resina; D — dentina.
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Figura 14: Fotomicrografia da interface de unido do Set sem &cido
poliacrilico: CR — cimento resinoso; D — dentina.
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Figura 15: Fotomicrografia da interface de unido do Set associado ao
acido poliacrilico: CR — cimento resinoso; D - dentina



6 DISCUSSAO

No presente estudo, o cimento resinoso RelyX ARC serviu como grupo
controle, pois 0 mesmo € um cimento resinoso convencional em que se utiliza
a aplicacdo de um sistema adesivo previamente ao cimento resinoso. Este
material forneceu resisténcia de unido estatisticamente superior aos cimentos
resinosos autoadesivos RelyX Unicem e Maxcem Elite quando empregados de
acordo com as instrugdes do fabricante, ou seja, sem o condicionamento prévio
com acido poliacrilico. Possivelmente, este alto valor de resisténcia de unido
esteja relacionado com a aplicagdo do acido fosforico a 37%, que resulta na
remocao total da smear layer, desmineralizagdo da dentina superficial,
exposigcao das fibras colagenas e impregnacédo de mondmeros resinosos,
formando a camada hibrida (NAKABAYASHI; KOJIMA; MASUHARA, 1982) e,
desta forma, obtendo retencdo micromecénica. A imagem em microscopia
eletrbnica de varredura (MEV) evidencia a formagao da camada hibrida e de
varios longos tags de resina.

Sem aplicagdo prévia do acido poliacrilico, o cimento resinoso
autoadesivo RelyX Unicem (10,23 MPa) teve resisténcia de unido superior ao
cimento resinoso autoadesivo Maxcem Elite (8,14 MPa), porém sem diferenca
estatistica. Além disso, ambos os materiais também tiveram um
comportamento semelhante em relacdo ao padrao de falhas, sendo a maioria
do tipo mista. Ja o cimento resinoso Set ndo pode ser avaliado, pois todos os
corpos-de-prova foram perdidos durante o corte, evidenciando uma menor
interacdo deste cimento resinoso com o substrato dentinario em relagdo aos
outros materiais. Portanto, nenhum dos cimentos resinosos autoadesivos,
quando aplicados de acordo com as recomendacdes do fabricante, obteve
resisténcia de unido comparavel ao RelyX ARC.

As imagens em MEV da interface de unido evidenciam que estes
cimentos resinosos autoadesivos ndo causam desmineralizagdo da dentina
superficial e formacdo da camada  hibrida. Estudos avaliando
microscopicamente a interface de unido do RelyX Unicem encapsulado,
também nao observaram a formagao de camada hibrida ou tags de resina (DE
MUNCK et al., 2004; YANG et al.,2006; AL-ASSAF et al., 2007). No entanto, no



presente estudo, pode-se observar alguns tags de resina para o RelyX Unicem
Clicker sem aplicacao do acido poliacrilico, sendo que o mesmo néao foi
observado para o Maxcem Elite e Set. Esta diferengca de achado nas imagens
de MEV entre os estudos pode estar relacionada com a menor viscosidade do
RelyX Unicem Clicker em relagcao ao RelyX Unicem encapsulado, associado a
pressdo de cimentacgao utilizada no presente estudo, que pode ter favorecido
uma pequena infiltracdo do material nos tubulos dentinarios.

Em geral, os cimentos resinosos autoadesivos tém limitada capacidade
de descalcificar as estruturas duras e baixa capacidade de infiltrar dentro da
smear layer, sendo que existem algumas hipoteses para estes achados: (1) o
pH desses cimentos, aproximadamente 2,1 (MONTICELLI et al., 2008), ndo é
suficientemente baixo, (2) alta viscosidade do cimento (DE MUNCK et al.,
2004), (3) um efeito de neutralizagdo pode ocorrer durante a mistura devido a
reagao quimica que libera agua ou particulas alcalinas que podem aumentar o
pH (MONTICELLI et al., 2008).

Estudos confirmaram a baixa resisténcia de unidao do RelyX Unicem ao
esmalte. Porém, na dentina, este material possui melhores resultados (ABO-
HAMAR et al. 2005; HIKITA et al., 2007). Uma alternativa encontrada para
aumentar a resisténcia de unido do RelyX Unicem foi a aplicagcdo de
condicionamento com acido fosférico no esmalte (DE MUNK et al., 2004;
HIKITA et al.,, 2007; DUARTE et al., 2008). Porém, quando realizado o
condicionamento com &acido fosférico em dentina, ocorreu uma diminuicao dos
valores de resisténcia de unido (DE MUNCK et al., 2004; HIKITA et al., 2007).
Escribano e Macorra (2006) relataram diferencas estatisticas nas médias de
resisténcia de unido quando compararam o cimento Panavia F e Multilink com
o RelyX Unicem, tendo como conclus&o que as menores médias de resisténcia
de unido apresentadas pelo RelyX Unicem poderiam estar relacionadas a falta
do condicionamento acido das estruturas remanescentes.

O presente estudo verificou o efeito da aplicagao do acido poliacrilico a
11,5% sobre a dentina previamente a aplicacdo dos cimentos resinosos
autoadesivos. Esse acido tem sido usado em associacdo com os cimentos de
iondbmero de vidro visando maior interagao do cimento com o substrato dentario
(INOUE et al., 2001; INOUE et al., 2004). O acido poliacrilico, quando aplicado

pelo tempo de 10 segundos, tem a capacidade de remover a smear layer sem



haver uma desobstrucao dos tubulos dentinarios. Portanto, esse tipo de
condicionamento é mais brando do que aquele realizado com o acido fosférico
(ARAUJO et al., 1998). O uso de condicionamento da dentina com &cidos mais
fracos também foi utilizado por outros autores (MAZZITELLI et al., 2010;
PAVAN et al., 2010) a fim de realizar uma limpeza pela remocéo da smear
layer sem demineralizar excessivamente a superficie dentinaria.

Para o RelyX Unicem e Maxcem Elite, a aplicagdo prévia do acido
poliacrilico foi benéfica, pois os valores de resisténcia de unido aumentaram.
Desta forma, a hipétese nula do trabalho foi rejeitada. Possivel explicagao para
este achado é que, sem aplicagao do acido poliacrilico, a interacdo destes
cimentos ocorre basicamente com a smear layer, a qual apresenta uma baixa
resisténcia coesiva (GWINNETT, 1993). Ao remover a smear layer, 0 material
interage diretamente com a superficie da dentina. Os tipos de falhas obtidos
corroboram com os achados de resisténcia de unido, pois todas as falhas
foram do tipo mista quando aplicado o acido poliacrilico, evidenciando maior
interacdo do cimento resinoso com a dentina.

Para o RelyX Unicem, a aplicagao prévia do acido poliacrilico aumentou
consideravelmente a resisténcia de unido a dentina (23,12 MPa), de forma a
nao ter diferenga estatistica com o RelyX ARC (24,19 MPa). O mecanismo de
unido do RelyX Unicem com a dentina parece ser mais quimico que
micromecanico (DUARTE et al., 2008), sendo esta unido estabelecida pelo
mondémero acido éster fosférico metacrilato que é ionizado no momento da
mistura e que reage com a hidroxiapatita dos tecidos minerais do dente
(GERTH et al., 2006; 3M/ESPE, 2008). Isto poderia explicar sua unido a
dentina e o maior valor numérico de resisténcia de unido em comparacao ao
Maxcem Elite.

De acordo com informacdes do fabricante, o Maxcem Elite também
contém mondmero acido em sua composicao, que é o éster fosférico glicerol
dimetacrilato (GPDM), sendo responsavel, em parte, pelo efeito de
condicionamento e de adesao a estrutura dentaria (Kerr, Sybron Dental, 2007).
Portanto, ao ser removida a smear layer com o acido poliacrilico, este material
interagiu diretamente com a dentina, favorecendo maiores valores de

resisténcia de unido.



Os resultados obtidos para o RelyX Unicem no presente estudo corrobora
com Pavan et al. (2010), que também verificaram melhora significativa na
resisténcia de unido deste cimento resinoso ao realizar condicionamento prévio
com acido poliacrilico. Ja para o Maxcem Elite, estes autores verificaram que a
associacdo do acido poliacrilico ndo aumentou de forma significativa a
resisténcia de unido. De forma diferente, Mazzitelli et al. (2010) nao
encontraram diferenca na resisténcia de unido ao utilizar o acido poliacrilico
associada ao RelyX Unicem, e este achado pode estar relacionado com o fato
de ter sido simulada a pressé&o pulpar.

As imagens em MEV do cimento resinoso RelyX Unicem mostram mais
tags de resina quando o acido poliacrilico foi aplicado. O mesmo foi observado
para o Maxcem Elite. Este achado evidencia que a smear layer, independente
da sua espessura, pode ser considerada como uma barreira que os materiais
precisam atravessar para chegar efetivamente na dentina mineralizada
subjacente. No momento que a smear layer foi removida pela agdo do acido
poliacrilico, o material teve contato direto com a dentina mineralizada,
permitindo até mesmo sua penetracdo nos tubulos dentinarios. Mazzitelli et al.
(2010) verificaram remogao da smear layer, abertura de tubulos dentinarios e
presenca de alguns tags apos associar acido poliacricilico ao RelyX Unicem.

Varios fatores podem influenciar a capacidade de unido e adesao dos
cimentos resinosos a dentina, como a composi¢do quimica, a viscosidade e o
préprio pH. O Maxcem Elite tende a manter seu pH baixo (2,2), enquanto o
RelyX Unicem tem elevacao de seu pH apos 48 horas (2,8 para 7,0). Embora o
baixo pH seja necessario para adequado condicionamento da dentina,
especula-se que, se o pH for mantido por muito tempo, como no caso do
Maxcem Elite, poderia haver efeito adverso na unido entre o cimento e a
estrutura dentaria (HAN et al., 2007). Portanto, esta caracteristica do pH do
Maxcem Elite pode ser um dos fatores que faz com que este material tenha tido
resisténcia de unido inferior ao RelyX Unicem, principalmente quando
associado ao acido poliacrilico.

O cimento resinoso autoadesivo Set apresenta um mondmero acido em
sua composicao, que é o responsavel pelo condicionamento da superficie
dentaria. No entanto, ndo se sabe, especificamente, qual tipo de monémero

acido é utilizado e nem se 0 mesmo tem interacdo quimica com o dente. A



unido/adesao do Set nao resistiu a metodologia de corte para obtengdo dos
corpos de prova (palitos), ndo sendo encontrados estudos avaliando este
material. Desta forma, n&o foi possivel verificar se o acido poliacrilico influencia
na resisténcia do Set. Possivelmente seja necessario empregar a metodologia
tradicional de resisténcia de unido, em que areas maiores sao utilizadas, nao
havendo necessidade de submeter o material as tensées da maquina de corte.
No entanto, o simples fato deste cimento resinoso ndo ter resistido ao
procedimento de corte, evidencia que este material apresenta menor interacao
com a dentina em comparagéo ao RelyX Unicem e Maxcem Elite. Em relagao
as imagens em MEV, o emprego do &cido poliacrilico ndo alterou o padréao
morfolégico da interface de uni&o, ndo sendo observado nenhum tag de resina,
diferente do que aconteceu com o RelyX Unicem e o Maxcem Elite. Outra
evidéncia de menor interagdo do Set com a dentina foi a perda de uma amostra
nao condicionada com &cido poliacrilico no momento de seccionar o dente para
obter as duas hemifaces na metodologia de analise das interfaces, enquanto
nao se verificou perda nas amostras para os outros cimentos resinosos.
Observou-se que esse cimento apresenta uma alta viscosidade e, segundo De
Munck et al. (2004), a alta viscosidade do material pode dificultar o adequado
umedecimento e contato do material com a dentina, mesmo que ela esteja
tratada de forma adequada para receber estes materiais.

Os cimentos resinosos autoadesivos sao indicados para a fixagdo de
inlays, onlays, overlays, coroas totais e pinos intrarradiculares. Frente a estas
indicacbes e aos resultados do presente estudo, seria oportuno ter cautela na
utilizacdo e indicacdo destes materiais. No caso de cimentagdo de
restauracoes, duas situacdes distintas podem ser identificadas: os preparos em
que os principios de retencdo e estabilidade mecéanica sao preservados,
podendo ser utilizados os cimentos convencionais, como o fosfato de zinco e o
ionbmero de vidro, e os preparos expulsivos, ou seja, com menor retencio
friccional, em que a fixacdo da pecga a estrutura dentaria ocorre a custa da
capacidade de unidao/adesdo do material de cimentacao ao dente, devendo ser
usado, por exemplo, o RelyX ARC. Até o momento, a literatura ndo estipulou
qual a resisténcia de unido minima que um material deve ter ao substrato
dentario para garantir sucesso e longevidade no procedimento de cimentacao.

Além disto, a transferéncia dos resultados de estudos laboratoriais para a



clinica deve ser feita com cautela, uma vez que os estudos in vitro nao
conseguem reproduzir a real situacdo da cavidade oral. No entanto, de acordo
com os resultados obtidos, pode-se sugerir que o Set ndo seja utilizado na
cimentacido de restauracbes em que os preparos sdo muito expulsivos e sem
retencao friccional, visto que o mesmo apresentou interagdo quimica e/ou fisica
muito baixa com a dentina. Em contrapartida, o RelyX Unicem, associado ao
acido poliacrilico, poderia ser indicado no caso de preparos sem retencao
friccional, visto que o valor de resisténcia de unido foi proximo ao obtido pelo
RelyX ARC. No entanto, estudos in vivo longitudinais sao fundamentais para

avaliacao clinica destes materiais.



7 CONCLUSOES

Por meio da metodologia empregada, pode-se concluir que:

- 0 tratamento da dentina com acido poliacrilico a 11,5% aumentou os valores
de resisténcia de unido do RelyX Unicem e Maxcem Elite, de forma que o

RelyX Unicem néo diferiu estatisticamente do RelyX ARC;

- as falhas foram predominantemente mistas quando aplicado o acido

poliacrilico;

- 0 cimento resinoso Set ndo pode ser avaliado na metodologia de microtragao,
devido a menor interacdo deste material a dentina em relagdo aos outros

cimentos resinosos;

- nao houve formacdo de camada hibrida com os cimentos resinosos

autoadesivos, independente da aplicacdo ou n&o do acido poliacrilico;
- o tratamento da dentina com o acido poliacrilico permitiu a formag¢ao de maior

numero de tags de resina para o RelyX Unicem e Maxcem Elite, ndo havendo

alteracao na interface de unido para o Set.
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