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Famecos faz convênio
com Rede Plaza de Hotéis

AFaculdade de Comunicação Social (Famecos) assinou, no
dia 19/8, um acordo com a Rede Plaza de Hotéis para a rea-

lização de estágios nas áreas de hotelaria e turismo. Os alunos
dos cursos de Hotelaria e Turismo poderão obter experiência
profissional nas áreas de governança, limpeza, conservação, ali-
mentos, bebidas, eventos, recepção, comercialização, reservas,
marketing eletrônico e gerência comercial de um hotel. O estágio
será curricular, com 150 horas. A assinatura do convênio ocorreu
no anfiteatro Itapema do Centro de Eventos Plaza São Rafael.

Células-tronco são tema
de Ciclo de Palestras

A
vanços da biologia celular, perspectivas e po-
tencial das células-tronco, da comunicação
celular e das tecnologias de estudo da célula

são alguns dos temas do Ciclo de Palestras Frontei-

ras da Biologia Celular, promovido pelo Programa de
Pós-Graduação da Faculdade de Biociências. As ati-

vidades serão ministradas pelos alunos dos cursos
de mestrado e doutorado e ocorrerão de 25 a 27/8,
das 19h às 22h30min. As inscrições estão disponíveis
na Pró-Reitoria de Extensão, sala 201 do prédio 40.
Outras informações: telefone 3320-3680 ou e-mail

proex@pucrs.br.

Educação
Física seleciona
para equipes
Últimos dias dos peneirões para sele-

cionar alunos às equipes universitá-
rias da PUCRS. Os interessados deverão
inscrever-se no Diretório Central dos Es-
tudantes (DCE), mediante doação de
agasalho ou 1kg de alimento. No futsal
(feminino e masculino), os estudantes
devem comparecer dias 25 e 26/8, às
17h30min, nas quadras poliesportivas do
4º andar do prédio 80. O peneirão do vo-
leibol (feminino e masculino) ocorre dias
25 e 30/8, às 17h30min, no térreo do pré-
dio 80. O futebol faz a seleção dia 28/8,
às 15h, no campo do Parque Esportivo.
Quem quiser participar das equipes de tê-
nis, tênis de mesa e atletismo deve ir no
dia 25/8, às 13h30min, ao DCE.

Workshop discute
parques tecnológicos

OPrograma Porto Alegre Tecnópole, coordenado pela Prefei-
tura de Porto Alegre e com o apoio de seus parceiros, entre

eles a PUCRS, realiza de 25 a 27/8, o 2º Workshop de Parques
Tecnológicos. O tema principal é Questões de competitividade
nos parques tecnológicos e as ferramentas para o seu desenvolvi-
mento. Local: Santander Cultural (Rua Sete de Setembro, 1028).
Serão expostos casos nacionais e internacionais, além da realiza-
ção de visitas técnicas. No dia 25/8, às 14h, o Pró-Reitor de Exten-
são Universitária da PUCRS, Paulo Franco, será um dos painelis-
tas sobre Universidade e empreendedorismo. No dia 26/8, às 14h,
Jorge Audy, diretor da Agência de Gestão Tecnológica da Univer-
sidade, gestora do Tecnopuc – Parque Tecnológico, fala sobre
Gestão de Parques Tecnológicos: a visão do gestor e do empresá-
rio. Haverá visita técnica ao Parque da PUCRS no dia 27, às 9h.

Vídeo da Famecos
ganha dois prêmios

Ovídeo “Campo de Batalha”, dirigido pela aluna de jornalismo da
Faculdade de Comunicação Social Verônica De Giacomo, rece-

beu dois prêmios no 12º Gramado Cine Vídeo. A reportagem especial
realizada para a disciplina de Cinejornalismo II por Paula Pereira, Ve-
rônica De Giacomo, Fernando Soares e Andreza André da Rocha fi-
cou com o prêmio de melhor reportagem e melhor vídeo na escolha
do júri na categoria Universitário Gaúcho, este último dividido com
“Diluxo”, produção da UFRGS. A orientação do trabalho foi realizada
pelos professores Cláudio Mércio e Marco Villalobos.
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O boletim semanal PUCRS NOTÍCIAS é edi-
tado pela Assessoria de Comunicação So-
cial da Universidade. Coordenador da As-
sessoria e Diretor-Editor: Carlos Alberto
Carvalho • Editora Executiva: Magda Achutti
• Redação e Edição: Ana Paula Acauan,
Magda Achutti e Mariana Vicili • Estagiária:
Caroline Eidt • Revisão: José Renato
Schmaedecke • Projeto gráfico: Pense De-
sign • Impressão: Epecê-Gráfica • Para fi-
car por dentro das notícias diárias da Uni-
versidade, acesse www.pucrs.br/imprensa.

Projeto auxilia
professores de Literatura

O
Centro de Referência para o Desenvolvimento da Linguagem
(Celin), da Faculdade de Letras, realiza mais uma edição do
projeto Formação do Professor/Aluno de Literatura. Os encon-

tros são voltados para professores de Língua Portuguesa e de Literatu-
ra dos ensinos Fundamental e Médio que ainda não tenham participa-
do do projeto. As aulas ocorrerão às quintas-feiras, das 8h30min às
11h30min, a partir de 2/9. O objetivo principal é incentivar a leitura e
apresentar novas técnicas de abordagem. Informações e inscrições:
3320-3500 ramal 4615 ou na sala 223 do prédio 8, até o dia 31/8.

Docentes de
pós-graduação

ACoordenação de Aperfeiçoa-
mento de Pessoal de Nível

Superior (Capes) e o Conselho
Nacional de Desenvolvimento Ci-
entífico e Tecnológico (CNPq) dis-
ponibilizam pela primeira vez infor-
mações conjuntas sobre os mais
de 30 mil docentes da pós-gradua-
ção brasileira. Via internet é possí-
vel acessar a relação nominal de
todos os professores dos progra-
mas de pós-graduação recomen-
dados pela Capes até 31/12 e dos
que recebem a Bolsa de Produtivi-
dade em Pesquisa do CNPq. Po-
dem ser consultados os currículos
dos cadastrados na Plataforma
Lattes, do CNPq, pelo site da Ca-
pes (www.capes.gov.br). Os mais
de 30 mil docentes foram cadas-
trados pela Capes no triênio 2001-
2003 e os 8.500 bolsistas do CNPq
correspondem à relação de pes-
quisadores apoiados pela institui-
ção até o final de maio de 2004.

HSL necessita de
doação de sangue

OBanco de Sangue do Hospi-
tal São Lucas (HSL) necessi-

ta de doadores de sangue de to-
dos os tipos.
Pessoas inte-
ressadas em
colaborar e
doar sangue
podem diri-
gir-se à sala
227 do HSL,
de segunda
a sexta-feira,
das 8h às 18h30min e no sábado,
das 8h às 14h. Outras informa-
ções pelo telefone 3320-3455.
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Lançamento
da Edipucrs
O duplo em Lygia Fagundes Telles:
Um estudo em Literatura e Psicolo-
gia, da professora da Faculdade de
Psicologia Berenice Lamas, terá ses-
são de autógrafos no dia 26/8, às
18h. Resultado da tese de doutora-
do da autora, o livro é publicado
pela Edipucrs. Local: Livraria Aca-
dêmica, no prédio 41. A Edipucrs
também lança no dia 28/8, às
11h30min, a obra Fé e Cultura: Te-
mas, com organização de Érico
Hammes, professor da Faculdade
de Teologia. O livro reúne textos so-
bre assuntos abordados ao longo
de 2003 em palestras do Reflexões,
projeto institucional da PUCRS. Par-
ticipam do livro, além de Hammes,
Joaquim Clotet, Pergentino Pivatto,
Luiz Fernando Barzotto, Emílio Je-
ckel Neto, Geraldo Hackmann, Cla-
rice Alho, Manoel dos Santos, Ur-
bano Zilles, Evilázio Teixeira e Elvo
Clemente. O lançamento ocorre no
auditório do prédio 50.

Meeting
Jurídico
Alunos da PUCRS podem participar
do Meeting Jurídico da Federasul
no dia 26/8, às 12h. O ministro do
Tribunal Superior do Trabalho Mo-
zart Victor Russomano fala sobre o
tema Direito do Trabalho na atuali-
dade – mudanças. A participação é
válida como duas horas de ativida-
de complementar para estudantes
da Universidade. O evento ocorre
no Largo Visconde de Cairu, 17. In-
formações e telentrega pelo telefo-
ne 3211-2011.

Melhore
a postura
A Faculdade de Educação Física e
Ciências do Desporto recebe as úl-
timas inscrições gratuitas para exer-
cícios de mobilização articular, alon-
gamentos e atividades que visam a
uma melhora da postura corporal.
O público-alvo são pessoas com
mais de 30 anos de ambos os se-
xos, portadoras ou não de desvios
posturais e problemas de coluna.
As aulas ocorrem às terças e quin-
tas-feiras com uma hora de dura-
ção. A coordenação do projeto é
da professora Sônia Beatriz Gomes,
que contará com o auxílio de esta-
giários. As inscrições são realizadas
na secretaria do Prédio Poliesporti-
vo. Informações: 3320-3683 ou e-
mail sbgmes@pucrs.br.

Educação
para o Trânsito

AFundação Irmão José Otão,
em colaboração com De-

tran/RS, realiza o Seminário Esta-
dual de Educação para o Trân-
sito, no dia 30/8, das 8h às
17h30min, no  teatro do prédio
40. O tema será Trânsito: o que
você pode fazer por ele e ele por
você?. Público-alvo: professores,
alunos, representantes do poder
público e especialistas. Inscrições
gratuitas e limitadas pelo e-mail
fundacao@fijo.com.br.

Universitários
fazem retiro

OEncontro de Convivência
para Universitários será dias

28 e 29/8, na Casa de Retiros Be-
lém do Horto, na Zona Sul de
Porto Alegre. A programação visa
à reflexão, meditação e vivência
de momentos de espiritualidade.
Inscrições no Centro de Pastoral,
até 25/8. Informações no site
www.pucrs.br/pastoral e pelo te-
lefone 3320-3500, ramal 4526.
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A professora da Fa-
culdade de Medicina
Magda Lahorgue Nu-
nes participou, como
convidada, do curso
Epilepsia na infância

– aspectos clínicos,

neurobiológicos e te-
rapêuticos, realizado
na Universidade In-
ternacional de Vene-
za–San Servolo. A or-
ganização foi da Co-
missão de Pediatria
da International Lea-
gue Against Epilepsy
e contou com docen-
tes dos cinco conti-
nentes. Magda foi a
única representante
do Brasil. Ela preside
a Liga Brasileira de
Epilepsia para o biê-
nio 2004-2006.

A Rede Gaúcha de Design, da
qual a PUCRS é integrante e par-
ceira, lança um canal de relaciona-
mento com micro e pequenos em-
presários, designers e a socieda-
de: o portal www.rgd.org.br. Notí-
cias, eventos, artigos, atuação dos
Núcleos de Design e metodologia
de prestação de serviços são al-
gumas das informações disponí-
veis. Também é possível solicitar
atendimento aos Núcleos de De-
sign nas áreas de design gráfico e
embalagens, calçados, artesanato,
jóias, móveis ou vestuário.

Os professores César De Rose e
Avelino Zorzo, da Faculdade de In-
formática, participaram de reunião
do Conselho Estratégico da Federa-
ção Gelato como representantes
dos projetos da PUCRS/HP. O en-
contro foi na Universidade de Urba-
na-Champaign (EUA). A Federação
Gelato foi criada para fomentar o de-
senvolvimento de soluções para a
plataforma Itanium 2 de 64 bits. A
PUCRS integra a Federação desde
junho de 2003.

Rouquidão ou disfonia é a dificuldade na produção de som quando
tentamos falar, alterando a qualidade da voz. As pregas vocais são
os músculos responsáveis pela geração do som e da voz. Sendo
assim, qualquer inchaço nelas pode provocar a rouquidão. O fenô-
meno é considerado agudo, quando de curta duração, ou crônico,
de longa duração. Geralmente as pessoas que mais sofrem desse
distúrbio são profissionais
que utilizam muito a voz,
como professores, telefo-
nistas, locutores, artistas,
políticos e vendedores,
entre outros.

Tratando a rouquidão
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viva bemviva bem

fique por dentrofique por dentro
A Faculdade de Direito e a Associação Pró-Ambi-
ente serão parceiras em projetos de pesquisa e
extensão na área ambiental. O primeiro termo aditi-
vo ao convênio inclui a participação da Empresa
Florestal Barra, que financiará, por um ano, pesqui-
sa sobre Ética Ambiental realizada pelo professor
Ricardo Waldman e o acadêmico Ticiano Martins,
ambos membros do Núcleo de Estudo e Pesquisa
Ambiente e Direito do Departamento de Direito Pú-
blico.

Equipe do Laboratório de Herpetologia do Mu-
seu de Ciências e Tecnologia e da Faculdade de
Biociências participou do 1º Congresso Brasilei-
ro de Herpetologia, em Curitiba. Alunos e pro-
fessores apresentaram trabalhos. O professor
Thales de Lema, homenageado pelo ICBH, fez
conferência sobre Herpetobiogeografia e, com a
colega Márcia Renner, apresentou a descrição
de uma nova espécie de serpente do Cerrado.

Autoridades do Comando Militar do Sul visitaram a
PUCRS a convite do Reitor Norberto Rauch. O gru-
po, integrado por 15 militares, conheceu as novas
instalações do Parque Tecnológico, na área que
antes abrigava o quartel do 18º Batalhão de Infan-
taria Motorizada. No Tecnopuc estão instaladas
atualmente 31 empresas e entidades da área de
tecnologia e pesquisa.
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CAUSAS

As causas agudas mais co-
muns são:

Gripes
Resfriados
Esforços vocais intensos
Alergias
Angústia ou ansiedade

(podem atrapalhar o posicio-
namento correto das cordas
vocais)

CAUSAS CRÔNICAS

Tabagismo
Sinusites
Alcoolismo
Hipotireoidismo
Reumatismo
Refluxo gastroesofágico
Lesões pré-câncer
Câncer de pregas vocais
Cantar mal orientado

(pode levar à formação de nó-
dulos, ou outras lesões, como
pólipos)
– Alterações estruturais míni-
mas nas cordas vocais po-
dem levar à rouquidão crônica
desde a infância ou após es-
forços vocais.

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Viva
Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

TRATAMENTO

Depende da causa, variando de repouso à

cirurgia, em casos extremos. As inflamações

na laringe, causas mais comuns, podem ser

tratadas com repouso vocal e com hiper-hi-

dratação, bebendo bastante água durante o

dia. Gargarejos não têm efeito. Pastilhas anal-

gésicas podem dar a falsa sensação de me-

lhora. No entanto, elas apenas aliviam os sin-

tomas e o paciente sente-se seguro para co-

meter mais abuso da voz. A pessoa que apre-

sentar rouquidão por mais de dez dias deve

procurar a ajuda de um otorrinolaringologis-

ta. Em alguns casos, será indicado um fo-

noaudiólogo, que vai avaliar a conduta vocal

do paciente para estabelecer o plano de te-

rapia do comportamento vocal.
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“A amizade começa quando, estando juntas, duas pessoas
podem permanecer em silêncio sem se sentir constrangidas.”

(Tyson Gentry)

Centro de Pastoral: Venha fazer parte desta história — www.pucrs.br/pastoral
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*
 Informações e inscrições na Pró-Reitoria de Extensão: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.

FALE CONOSCO

Entre em contato com a Reda-
ção pelo 3320-3500, ramais
4338 e 4446, fax 3320-3603 ou
e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

Inscrições abertas (até 16/9) para a Especialização em Handebol. Pro-
moção: Fac. de Educação Física e Ciências do Desporto. Informações e
inscrições: prédio 80, 6º andar, 3320-3683 ou educacao-fisica@pucrs.br.

Inscrições abertas para o curso de Trabalho voluntário: uma expressão do capital social na formação da economia
social, com início em 15/9. Promoção: Fundação Ir. José Otão. Informações e inscrições: www.fijo.com.br , 3336-5857,
3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Inscrições abertas para o curso Gestão e liderança de equipes, com início em 27/9. Promoção: Fundação Ir. José Otão.
Informações e inscrições:  www.fijo.com.br , 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Às 16h, início do Desafio de Robôs. Promoção: Faculdade de Engenharia, Departamentos de Engenharia Elétrica e de
Engenharia Mecânica e Mecatrônica. Local: auditório do prédio 15. Informações: www.em.pucrs.br/desafio.

Início do curso A Construção do Conceito de Função no Ensino Fundamental. Promoção: Núcleo
de Apoio ao Ensino de Ciências e Matemática (Naecim). 

*
Inscrições abertas para o curso de A importância do recreio como atividade educacional fora da
sala de aula, com início em 3/9. Promoção: Fundação Ir. José Otão. Informações e inscrições:
www.fijo.com.br, 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Inscrições abertas para o curso de Aprofundamento em varejo, com início em 4/9. Promoção: Facul-
dade de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Inscrições abertas para o curso de Orientação educacional para inserção no mercado de traba-
lho, com início em 14/9. Promoção: Fundação Ir. José Otão. Informações e inscrições: www.fijo.com.br,
3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Início do curso de Gerenciamento e coordenação de projetos: edificações. Promoção: Faculdade de Engenharia. 
*

Inscrições abertas (até 1º/9) para o Doutorado em Educação, com ênfase em Ensino e educação de professores, Fun-
damentos, políticas e práticas da educação brasileira e Desenvolvimento da pessoa. Promoção: Faculdade de Educação.
Informações e inscrições: 3320-3620 e 3320-3635, educacao-pg@pucrs.br ou www.pucrs.br/faced/pos.

Inscrições abertas para a oficina Confecção de Kits Didáticos de Rochas e Minerais, com início em 2/9. Promoção:
Núcleo de Apoio ao Ensino de Ciências e Matemática (Naecim). 

*
Inscrições abertas para o curso de Recrutamento, seleção e acompanhamento de pessoal, com início em 13/9. Promo-
ção: Fundação Ir. José Otão. Informações e inscrições:  www.fijo.com.br, 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Inscrições abertas para a Gestão da Empresa Familiar – Desenvolvimento de Sócios e Herdeiros, com início em
24/9. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Às 9h, início do 3º Encontro Projeto Reflexões. Promoção: Reitoria e Pró-Reitoria de Assuntos Comunitários. Local:
prédio 50. Informações: 3320-3508.

Início do curso Formação de negociadores em compras. Promoção: Fac. de Administração, Contabilidade e Economia. 
*

Início do curso de Gestão de processos. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. 
*

Início do curso de Gestão de logística das operações empresariais e globais. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 

*
Às 18h40min, início do curso de extensão em Biossegurança. Promoção: Faculdade de Biociências. 

*
Início do curso de Técnicas de atendimentos ao público. Promoção: Fundação Irmão José Otão. Informações e inscri-
ções: prédio 2, 3336-5857, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou cursos@fijo.com.br.

Às17h30min, Seminário Economia às 5 ½, com o tema Aprendizagem adaptativa e estratégias tecnológicas: estudo de
caso em empresas gaúchas do complexo eletroeletrônico. Promoção: Faculdade de Administração Contabilidade e Eco-
nomia. Local: prédio 50, auditório do 9º andar. Informações: 3320-3500, ramal 3688. Entrada franca.

Inscrições abertas para o 1º Congresso Estadual de Direito da Associação Brasileira de Ensino do Direito, com
início em 9/9. 

*
Às 11h30min, Conversando sobre a vida – Planejando setembro, com Eloísa Ferreira. Promoção: Programa Vida com
Qualidade da Pró-Reitoria de Assuntos Comunitários. Local: sala 301, prédio 1. Informações: 3320-3508.

Último dia de inscrições, com desconto, para o Seminário Recriando o espaço educativo da cidade. Promoção: Pro-
grama de Pós-Graduação em Educação. 

*
Inscrições abertas para o curso de Redação de textos científicos em Psicologia, com início em 10/9. Promoção: Facul-
dade de Psicologia. 

*
Inscrições abertas para a Gestão Estratégica em Serviço, com início em 11/9. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 

*
Inscrições abertas para o curso Atenção humana: da investigação básica à investigação aplicada, com início em
13/9. Promoção: Faculdade de Psicologia. 

*
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