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Universidade Missionaria

grama Universidade Missionaria, desafio proposto a universi-

Encerram-se no dia 17/9 as inscricoes para participar do Pro-
tarios do Rio Grande do Sul, Argentina e Chile. Nao ha pré-requi-
sitos para participar. Exige-se somente disponibilidade para a re-

alizacao de acgoes solidarias, trabalhos em comunidades carentes
e forga de vontade. O primeiro projeto seré realizado em Butia
(RS), de 11 a 19/12. Em 2005, de 12 a 16/1, o Centro de Pastoral

4 . levara um grupo de estudantes para o Chile, onde participarao do
n O | C | a S Misién Pais, programa que reline universitarios de toda a América

PUCRS

tera nova _
Administracao
Superior

e acordo com informa-

¢coes do Chanceler da

Universidade, Dom Da-
deus Grings, e do presidente da
entidade mantenedora da Institui-
¢ao, Ir. Roque Ari Salet, a PUCRS
tera nova Administracao Superior
a partir de 9/12. O atual Vice-Rei-
tor, Ir. Joaquim Clotet (foto), sera o
novo Reitor, substituindo o Ir. Nor-
berto Rauch que esta completando 26 anos de ges-
tao. Como Vice-Reitor assumira o Ir. Evilazio Teixeira.

Instituicao integra
acoes com a Unesco

PUCRS assinou uma carta de intengées com a

Organizacao das Nagoes Unidas para a Educa-
céo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) a fim de divulgar
e promover as agoes da Década Internacional da
Educacao e Sustentabilidade no Mundo (2005-2014),
promovida pela ONU. A Universidade foi representa-
da pelo diretor do Instituto do Meio Ambiente, Jorge
Villwock. As instituicoes envolvidas no projeto deve-
rao apoiar, apés a celebragdo do convénio, iniciativas
junto as comunidades universitarias que estimulem o
equilibrio entre um desenvolvimento economicamen-
te responsavel, socialmente justo e ecologicamente
sustentavel. A futura parceria prevé a realizacao de
cursos e capacitacoes no tema Educagédo para o
Desenvolvimento Sustentavel, destinagao das publi-
cacoes da Unesco no acervo das bibliotecas e a co-
mercializacao nas livrarias de universidades. Além da
PUCRS, participam da carta de intengées mais oito
instituicoes de ensino superior gatchas.

Latina. Inscricdes: no Centro de Pastoral, sala 101 do prédio 17.
Informagodes: 3320-3576.

Semana Farroupilha

é comemorada

té sexta-feira, 17/9, a Guerra dos Farrapos contra o

Império sera lembrada na PUCRS como um mo-
mento para cultivar a tradicdo gaulcha, proporcionando
a comunidade académica um espago que lembre as
grandes lutas do povo gaucho por liberdade, igualdade
e fraternidade. Havera um piquete em frente ao Centro
de Pastoral (prédio 17) com musica, suco, chimarrao,
pipoca e rapadura. Ocorrerao também atividades como
hasteamento da bandeira, torneios de truco e palestras
como Conversar com eles, promovida pela Pré-Reitoria
de Assuntos Comunitarios e direcionada a funcionarios.
Na noite de quinta-feira, 16/9, o Campus Zona Norte
lembra a data farroupilha com uma confraternizagao en-
tre alunos, professores e funcionarios. A promogéo é do
Centro de Pastoral.

Bioética em curso avancado

COm o objetivo de debater os aspectos éticos, filo-
soficos, juridicos e teoldgicos sobre o final de vida,
serd realizado na PUCRS o 32 Curso Avancado de Bio-
ética. Os especialistas Joaquim Clotet, Délio Kipper,
Carlos Francesconi, Alvaro Valls, Livia Haygert Pithan e
Luiz Carlos Susin ministrarao palestras e mesas-re-
dondas. A aula serd na quinta-feira, 16/9, a partir das
8h30min, no auditério da Faculdade de Educacéo Fisica
e Ciéncias do Desporto, 52 andar do prédio 81. Inscri-
coes: sala 201 do prédio 40. Informacdes: 3320-3680.

Capital como espaco de

educacao para cidadania

N os dias 17 e 18/9 a Faculdade de Educacgao pro-

move o seminario Recriando o espaco educativo
da cidade. Sera apresentada a experiéncia do projeto
educativo de Barcelona (Espanha), buscando formas
de adequar o exemplo a capital gaticha. A professora
Marta Sisson de Castro, uma das coordenadoras, expli-
ca que os espacos fisicos de Barcelona sdo usados
para ampliar a educacao voltada para a cidadania e a
conscientizacdo social. Naquela cidade, por exemplo,
as ruas apresentam aspectos de influéncia para a sepa-
racao dos diferentes lixos e posterior reciclagem, levan-
do a reeducacao da populagao. Sobre a possibilidade
desse projeto ter éxito na Capital gatcha, havera deba-
te com profissionais da area, como a ex-coordenadora
do Projeto Educativo da Cidade de Barcelona, Carmen
Goémez-Granell. Inscricdes: sala 201 do prédio 40. Infor-
macoes: 3320-3680 ou pelo www.pucrs.br/eventos/
espacoeducativo.
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Transferéncia e ingresso
de diplomados

APUCRS recebe inscrigcoes para pedidos de transferéncia de alunos de

outras instituicdes, reopgao de curso por estudantes da Universidade e
ingresso de diplomados. As solicitagbes para os cursos de Direito, Ad-

ministracdo, Contabilidade e Economia podem ser feitas na Divisao de Ingres-
so e Registro (DIR) e para os outros cursos na secretaria de cada unidade. As
inscricdes vao de 16/9 a 31/10. Informagodes sobre os cursos que oferecem va-
gas e a documentagao necessaria no www.pucrs.br, pelo e-mail dir@pucrs.br
ou 3320-3573. A DIR localiza-se na sala 108 do prédio 1.

Introducao
as Relagoes
Internacionais

Nucleo de Estudos Internacio-

nais (NEI) promove, a partir do
dia 18/9, o curso de extensao Introdu-
cao as Relagobes Internacionais. As
aulas sdo ministradas aos sabados,
das 8h30min as 12h30min. O primeiro
modulo refere-se a Direito Interna-
cional Publico. Os outros temas séo
Comunicagéo Internacional e Intercul-
tural, Histéria das Relagées Interna-
cionais, Teoria das Relagées Interna-
cionais e Economia Mundial. Inscri-
¢oes: sala 201 do prédio 40. Informa-
cbes na Assessoria para Assuntos In-
ternacionais e Interinstitucionais
(3320-3660 e aaii@pucrs.br).

Oportunidades
~
no Japao

Estéo abertas as inscricoes a inte-

ressados nas bolsas para cursos
que a Japan International Cooperati-
on Agency oferecerd em 2005. As au-
las serdo nas areas de Medicina,
Meio Ambiente e Comunicacéao. Os
candidatos devem ter fluéncia na lin-
gua inglesa e estar formados. Inscri-
¢cbes: www.jica.org.br. Informacoes:
Assessoria para Assuntos Internacio-
nais e Interinstitucionais (sala 201 do
prédio 1, fone 3320-3660).

PUC

O boletim semanal PUCRS NOTICIAS é edi-
tado pela Assessoria de Comunicagao So-
cial da Universidade. Coordenador da As-
sessoria e Diretor-Editor: Carlos Alberto
Carvalho * Editora Executiva: Magda Achutti
* Redacao e Edicao: Ana Paula Acauan,
Magda Achutti e Mariana Vicili * Estagiaria:
Caroline Eidt ¢ Revisao: José Renato
Schmaedecke ¢ Projeto grafico: Pense De-
sign ¢ Impressao: Epecé-Grafica ¢ Para fi-
car por dentro das noticias diarias da Uni-
versidade, acesse www.pucrs.br/imprensa.

Concurso
° yd 3
literario

entro das atividades comemora-

tivas do 409 aniversario da cria-
cao do Parlamento Latino-Americano,
serd promovido o Concurso Literario
Luis da Camara Cascudo. Podem
participar pesquisadores, jornalistas
e estudantes universitarios brasileiros
que apresentem obras sobre culturas
populares na América Latina. Devem
ter o minimo de 20 paginas e 0 maxi-
mo de 50. O prazo final para inscri-
coes é no dia 10/10. Informacdes:
www.parlatino.org.br.

Questoes
de género

N o dia 16/9, das 15h as 17h,
prossegue o Ciclo de Palestras
Aspectos Psicossociais e Educativos
para o Grupo da Terceira Idade. A
professora da Faculdade de Psicolo-
gia Marlene Strey fala sobre Cultura e
Questoées de Género. Local: sala 501
do prédio 40. Informagoes e inscri-
coes: sala 109 do prédio 1 e telefone
3320-3500, ramal 4701.

e P g ®
Pélo aquatico

e 15/9 a 8/10, havera pdlo aqua-

tico na piscina olimpica do Par-
que Esportivo. Publico-alvo: homens
com idade superior a 15 anos que ja
praticaram polo aquatico, atletas de
natacdo e pessoas que queiram ini-
ciar essa atividade.
As aulas serao as
segundas, quar-
tas e sextas-
feiras a noite,
das 20h N
as 21h.
Inscri-
cbes
na Pré-

Reitoria

de Ex- ‘“
tensao

(sala 201

do prédio

40). N

Pro-Docente

No dia 14/9 comecou a nova edicao
do Programa Pr6-Docente, promo-
vido pelo Setor Didatico-Pedagdgi-
co (Sedipe) da Pro-Reitoria de Ensi-
no de Graduagéo. Serao oferecidos
seis modulos, com cargas horarias
de 12 a 18 horas, cada um, até 24/
11. Os professores que ainda nao
se inscreveram podem contatar o
Sedipe (3320-3500, ramal 4391, ou
sedipe@pucrs.br). O Pré-Docente
€ um programa permanente que
tem por objetivos proporcionar uma
reflexdo sobre a acao docente e ofe-
recer subsidios aos professores
para a sua pratica pedagogica.

Credpuc recebe
inscricoes

Os alunos interessados em obter o
Crédito Educativo da PUCRS (Cre-
dpuc) devem procurar a Pro-Reito-
ria de Assuntos Comunitarios (sala
109 do prédio 1) até o dia 29/9. Ho-
rario de funcionamento: das 8h as
21h15min. O Credpuc financia até
50% das mensalidades, exceto a
primeira. Informacoes: 3320-3508.

Ex-ministra e
as exportacoes

Dia 15/9, as 19h30min, a ex-minis-
tra Dorothéa Werneck fala sobre O
papel das exportagbes no modelo
econbmico brasileiro. Local: auditd-
rio do térreo do prédio 50. Promo-
cao: Departamento de Economia
da Faculdade de Administracéo,
Contabilidade e Economia. Infor-
macoes: 3320-3547.

Fies prorroga
prazo

O prazo final de inscricao ao pro-
cesso seletivo do Fundo de Finan-
ciamento ao Estudante do Ensino
Superior (Fies), referente ao segun-
do semestre de 2004, foi prorroga-
do para o dia 17/9. O Fies financia
até 70% das mensalidades, incluin-
do a matricula. A lista final dos can-
didatos inscritos e confirmados
sera divulgada no dia 30/9 e o re-
sultado saira em 5/10. Ha um posto
para inscricoes nos guichés do pré-
dio 5. Informagbes: Pro-Reitoria de
Assuntos Comunitarios (sala 109
do prédio 1, 3320-3508).




Se vocé quer esclarecer alguma divida ou sugerir um tema para o Viva

Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br
SINTOMAS

® Cansaco

@ Depressao

@ Adinamia (falta de iniciativa)

@ Pele seca e fria

@ Prisdo de ventre

@ Diminuicao da freqiiéncia car-
diaca

@ Decréscimo da atividade cerebral

@® Voz mais grossa como a de
um disco em baixa rotacao

@® Mixedema (inchaco duro no
rosto, nuca e na parte externa
das maos e dos pés)

@® Ganho de peso (retencao de
agua)

@ Diminuicdo do apetite

@ Sonoléncia

@ Reflexos mais lentos

@ Intolerancia ao frio

@ Alteracbes menstruais e na libi-
do dos homens

@ Queda de cabelo e outros pé-
los corporais

@ Alguns pacientes também po-
dem apresentar perda de me-
moria e mudangas do humor

Hipotireoidismo

A tiredide é uma glandula muito importante para
o bom funcionamento do organismo. Os hormé-
nios liberados por ela, T4 (tiroxina) e T3 (triiodo-
tironina) estimulam as reag6es necessarias para
que ocorram os processos bioquimicos do cor-
po. Quando a producao desses horménios é in-
suficiente ou nao acontece, ocorre a doenca
chamada hipotireoidismo. Ela se apresenta prin-
cipalmente nas mulheres e, quando suas mani-
festacoes sao leves, pode ficar muito tempo
sem ser detectada. Geralmente a doenca é per-
manente, mas em alguns casos pode ser transi-
téria. E engano imaginar que o hipotireoidismo

seja o unico fator
CAUSAS

responsavel pelo
@ Alteracao na glandula

ganho de peso,

pois as pessoas
tiredide (hipotireoidis-
mo primario — o mais

costumam sentir
comum)

menos fome quan-
do apresentam P A .
@ Diminuicao de sua esti-
mulacao por outros

esse problema.
Testes de lahora- horménios do organis-
mo (hipotireoidismo se-

tério permitem a
c?nfu:m?gao do cundario ou terciario)
diagnéstico.

TRATAMENTO

@ O tratamento e a avalia-
cao das causas da doen-
ca devem ser feitos pre-
ferencialmente por um
endocrinologista

@ Geralmente é indicada a
reposicao do horménio
tiroxina, podendo ser ne-
cessario por toda a vida

@ Atividade fisica e dieta
equilibrada sao indicadas
para o controle do peso

@ Revisdes médicas peri6-
dicas apos a estabiliza-
cao do quadro (geral-
mente uma vez por ano)

Fontes: professor e endocrinologista Carlos Cevenini — Fac. de Medicina / Proad / GRH / Sesmt

O estudo Analgesia induzida por ca-
feina: diferengas entre ratos jovens e
adultos desenvolvido no Laboratério
de Pesquisa Bioguimica da Faculda-
de de Biociéncias recebeu mencao
honrosa na 192 Reuniao Anual da
Federacao das Sociedades Brasilei-
ras de Biologia Experimental, em
Aguas de Linddia (SP). O trabalho
foi apresentado pela bolsista de ini-
ciacao cientifica da Fapergs Elisa To-
nial, sob a orientacdo das professo-
ras Rosane Silva e Carla Bonan.

A professora Marlei Pozzebon da HEC Mon-
tréal (Canada) esteve na PUCRS para minis-
trar a disciplina Topicos Especiais em Admi-
nistracao: Inteligéncia de Negoécios no Mes-
trado em Administragao e Negoécios (MAN)
da Faculdade de Administragcao, Contabili-
dade e Economia. No periodo em que este-
ve na Universidade também debateu com
os professores do MAN a possibilidade de
realizacao de pesquisas conjuntas.

Professor Rafael Prikladinik, da
Faculdade de Informatica, apre-
senta no dia 16/9, na Unicamp
(Campinas), trés projetos do con-
vénio Dell/PUCRS no Prémio Dor-
gival Brandao Junior da Qualidade
e Produtividade em Software, pro-
movido pelo Ministério da Ciéncia
e Tecnologia. Apés, segue para o
Workshop on Global Software De-
velopment, em Victoria, no Cana-
da. Prikladinik apresentara um es-
tudo sobre a definicao de uma ta-
xonomia para desenvolvimento
distribuido em software.

A Faculdade de Medicina, o Hospital Sao Lu-
cas e o Instituto de Geriatria e Gerontologia
langaram a revista Scientia Medica. A publica-
¢ao, sucessora da Revista da Medicina, tem ti-
ragem de 1,5 mil exemplares e sera distribuida
para professores da Universidade, bibliotecas,
faculdades, instituicbes de ensino do Pais e
médicos interessados do Brasil e exterior. Edi-
tada pelo professor Pedro Celiny Ramos Gar-
cia, tem periodicidade trimestral e constitui-se
de artigos escritos pela comunidade médica
nacional. O primeiro nUmero tem 108 paginas
e destaca assuntos como o impacto emocional
da infertilidade conjugal, gestantes e familiares
na atencao interdisciplinar, educacéo para cui-
dadores de idosos com deméncia, hipertensao
na cirurgia de revascularizagdo miocardica e
lesdes de células gigantes dos maxilares.

Pesquisa em caes com
cancer de mama utilizan-
do corrente elétrica conti-
nua, idealizada pelo pro-
fessor da Faculdade de
Engenharia da PUCRS
Marcos Tell6, rendeu o
prémio Destaque da Me-
dicina Veterindria/2004,
concedido pelo Conse-
Iho Regional de Medicina
Veterinaria do Rio Grande
do Sul as médicas veteri-
narias Luciana Oliveira de
Oliveira (Hospital de Cli-
nicas Veterinarias da
UFRGS) e Rosemari de
Oliveira (Faculdade de
Veterinaria da UFRGS).
Os resultados obtidos na
pesquisa antitumoral per-
mitiram o lancamento do

livro O Uso da Corrente
Elétrica para o Tratamento
do Céncer, organizado
por Tellé no primeiro se-
mestre deste ano.
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FALE CONOSCO

Entre em contato com a Reda-
cao pelo 3320-3500, ramais

15

As 17h30min, inicio do curso Capacitacao em finangcas pessoais. Pro-
mocao: Faculdade de Administracéo, Contabilidade e Economia. %

As 19h, inicio da Jornada de Tépicos em Pneumologia Pediatrica.
Promocao: Departamento de Pediatria do HSL com o Centro de Estudos do Departamento de Pediatria da Faculdade de Me-
dicina e Servigo de Pediatria do HSL. Local: Anfiteatro Ir. José Otao, 22 andar do HSL. Informag6es: 3320-3000, ramal 2737.

Inscricbes abertas para o curso de Preparagao para o exame de proficiéncia em espanhol, que prepara o mestrado e
doutorado. Turma: sexta-feira, das 12h as 13h30min. Promogao: Instituto de Cultura Hispanica. Informa-
coes e inscrigdes: prédio 3, sala 200, 3336-5377, cultura-hispanica@pucrs.br ou www.pucrs.br/ich.
Inscricoes abertas para o curso Gestao da empresa familiar — desenvolvimento de sécios e herdei-
ros, com inicio em 24/9. Promogéo: Faculdade de Administracao, Contabilidade e Economia. *

O Hospital Sao Lucas necessita de Doadores de Sangue de todos os tipos. Como colaborar: compare-
cer na sala 227 do HSL, de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h30min, e aos sébados, das 8h as 14h. In-
formacdes: 3320-3455.

Inscricbes abertas para o curso Gestao e lideranga de equipes, com inicio em 28/9, a partir das 8h. Pro-
mocao: Fundagéo Ir. José Otao. Informagodes e inscricoes: www.fijo.com.br, 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.
As 9h30min, lancamento do Mutirao de Empreendedorismo Raiar/Cecan. Promocéao: Incubadora Raiar e Centro de Em-
preendedorismo de Canoas. Local: prédio 96B, sala 115, no Tecnopuc. Informagoes: www.pucrs.br/raiar.

4338 e 4446, fax 3320-3603 ou
e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

16

As 15h, Ciclo de palestras — Aspectos psicossociais e educativos para o grupo da terceira idade. Promocao: Univer-
sidade da Totalldade da Pro-Reitoria de Assuntos Comunitarios. Tema: Cultura e questées do género. Local: prédio 40, sala
501. Informagbes: 3320-3508. Entrada franca.

Inscricoes abertas para o curso Analise de conjuntura em politica internacional, com inicio em 18/9, a partir das 8h30min.
Promogéo: Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas. %

Inscricbes abertas para o curso Como elaborar um plano de protegao contra incéndio (PPCI). Promogcéo: Faculdade de
Engenharia. %

Inscrigoes abertas para o curso Analise de discurso na pesquisa em psicologia, com inicio em 6/10. Promogao: Facul-
dade de Psicologia. %

As 19, serao conhecidos os ganhadores do 92 Concurso de Monografias, com o temaAgua, fonte de vida. Local: p. 17, s.
301. Promocéo: Projeto Solidariedade, Centro de Pastoral e Pré-Reitoria de Assuntos Comunitérios. Inf.: 3320-3500, . 4506.

17

Inicio do curso de Culinaria Japonesa. Promogao: Instituto de Cultura Japonesa. Informagdes: cultura-japonesa@pucrs.br
ou 3320-3583.

Inscricoes abertas para o curso Avaliagao de iméveis segundo a nova NBR 14.653, parte 1 e 2, com inicio em 1/10.
Promogé&o: Faculdade de Engenharia. %

Inscrigdes abertas para o curso Culinaria para diabéticos, com inicio em 27/9, a partir das 14h. Promocéao: Fundacéo Ir.
José Otéo. Informagoes e inscrigoes: www.fijo.com.br , 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Inscricoes abertas para o curso Ecomarketing: vantagem competitiva na era da globalizacao. Promocéao: Faculdade de
Administracao, Contabilidade e Economia. %

Inscricbes abertas para o curso Fundamentos epistemoldgicos da teoria sociolégica, com inicio em 9/10. Promogao:
Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas. %

Inscricoes abertas para o 12 Simpésio Brasileiro de Sistemas de Informagao, com inicio em 13/10. Promogéo: Faculdade
de Informatica. %

Inscricdes abertas para os cursos de extensao em Terapia nutricional parenteral e enteral, com inicio em outubro. As
énfases serao: paciente criticamente enfermo, cirurgia e fistulas digestivas, doengas no aparelho digestério, cardiologia e
neonatologia. Informacées: www.pucrs.br/faenfi/nutricional. %

20

Embarque da equipe 2004 do Projeto Jeunesse Rondon/Canada para Montreal.

21

As 11h30min, Conversando sobre avida, com a palestraMitos e verdades sobre o envelhecimento. Promogao: Programa Vida
com Qualidade da Pro-Reitoria de Assuntos Comunitérios. Local: prédio 1, sala 301. Informacédes: 3320-3508. Entrada franca.
As 13h30min, Ciclo de Seminarios PET Biologia, com a palestra Parasitoses do Brasil. Ministrante: Geraldo Atilio De Carli.
Promogao: PET/Biologia. Local: prédio 12C, sala 142. Informagdes: 3320-3568.

As 19h, inicio do curso Recrutamento, selegao e acompanhamento de pessoal. Promogéo: Fundagao Ir. José Otao.
Informacoes e inscrigcoes: www.fijo.com.br, 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

As 19h, inicio do curso Planejamento circunstancial - terceiro setor. Promocao: Fundacao Ir. José Otao. Informacdes e
inscricoes: www.fijo.com.br, 3336-5857, 3339-1692 ou cursos@fijo.com.br.

Inscricbes abertas para o curso de Alvenaria Estrutural, com inicio em 1/10. Promogéao: Faculdade de Engenharia. %
As 19h, Reuniao de grupo dos pacientes portadores de doenga de crohn e retocolite ulcerativa. Foco: aspectos nutri-
cionais das doencas inflamatérias intestinais. Local: auditério C, 22 andar do HSL. Promogéo: Servico de Gastroenterologia
do HSL. Informagbes: 3320-3000, ramal 2112.

% Informacdes e inscricdes na Pro-Reitoria de Extensao: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br

astoral e voce

“A vida vai ficando cada vez mais dura perto do topo.”

(Friedrich Nietzsche)

Centro de Pastoral: Venha fazer parte desta histéria — www.pucrs.br/pastoral



