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Museu inaugura
Espaço da Arte
OMuseu de

Ciências e
Tecno log ia

(MCT) inaugura, dia
25/4, às 18h, a exposi-
ção temporária Espaço
da Arte, localizada no
3º andar, com obras
doadas à Universidade
por 56 artistas plás-
ticos do Estado. No lo-
cal os artistas do Mu-
seu, Carla Pereira Ri-
gotti e Luís Carlos Lima Libório, também ministrarão oficinas de arte a crianças
e adolescentes. Em dias e horários preestabelecidos serão oferecidas ativida-
des como pintura sobre papel, desenho cego e restauração de brinquedos. O
acervo teve início em 1999 com a artista plástica e ex-aluna da Universidade
Elaine Karam, que ofereceu as primeiras obras ao MCT e foi interlocutora para
contatar artistas plásticos reconhecidos. O Museu abre de terça-feira a domin-
go, das 9h às 17h, incluindo o dia 21/4, Feriado de Tiradentes.

Estudo enfoca
direitos da infância

Um estudo coordenado pelo Instituto de Pesquisas sobre Qua-
lidade de Vida, da Universidade de Girona, na Espanha, trata sobre
os direitos da infância em diferentes culturas. O coordenador da
pesquisa e diretor do Instituto, Ferran Casas, está na PUCRS. A
Universidade representa o Brasil no levantamento, para dar início
à nova fase do trabalho. Estão sendo organizados os dados colhi-
dos no Brasil, Espanha, Itália e Índia com estudantes de 8 a 12
anos, pais e professores. O objetivo é comparar informações para
formular um material didático-pedagógico que auxiliará na promo-
ção de uma educação com mais espaço para o exercício dos direi-
tos da criança. Receberão o documento escolas, órgãos públicos e
organizações não-governamentais. No Brasil, coordena o estudo a
professora da Faculdade de Psicologia da PUCRS Adriana Wagner.

Fechada via entre
prédios 15 e 16

A via de pedestres entre a Biblioteca Central Irmão José Otão
(prédio 16) e o prédio 15 do Campus Central está fechada para
obras. Durante um ano e meio, o desvio será feito por dentro do
prédio 15 ou pela Prefeitura Universitária. Em razão das obras na
Biblioteca, a porta de entrada está agora localizada atrás do prédio
5. A Sala de Estudos e o acesso a portadores de deficiência ficam
ao lado da antiga porta principal. Informações: telefone 3320-
3544 ou site www.pucrs.br/biblioteca.

Funcionárias formam
time de futsal

As Donas da
Bola é o nome do
time de futsal
formado por 17
funcionárias da
Prefeitura Uni-
versitária. Desde
dezembro elas se
reúnem sema-
nalmente para
jogar, no Prédio
Poliesportivo da
PUCRS, e agora
em abril adquiriram as camisetas que identificam o grupo. A idéia
foi levada adiante pelas líderes de equipe da Prefeitura Adriana
Pereira e Débora Moreno. Além da diversão, tinham o objetivo de
integrar as funcionárias. Aos poucos, As Donas da Bola estão me-
lhorando tecnicamente e contam com a ajuda dos colegas da Pre-
feitura Vagner Pisano, que atua como treinador e árbitro, e Sérgio
da Rosa Júnior, preparador físico e também aluno da Faculdade de
Educação Física e Ciências do Desporto.

PUCRS é a particular
mais lembrada

APUCRS é a instituição privada de ensino superior (IES) mais
lembrada e preferida pelos empresários gaúchos, conforme o

estudo Marcas de Quem Decide, realizado pela Qualidata
Pesquisa e Conhecimento Estratégico para o Jornal do Comércio. Na
comparação com o ano anterior o levantamento identifica uma situação
de empate técnico com a UFRGS no quesito lembrança; e mostra uma
tendência ascendente da PUCRS no quesito preferência reduzindo signi-
ficativamente a diferença em relação à Universidade Federal. A pesquisa
Marcas de Quem Decide é realizada há cerca de 10 anos e nesta edição
foram entrevistados 330 empresários, executivos e profissionais liberais
do Rio Grande do Sul, que indicaram suas lembranças e preferências em
cem categorias de produtos, serviços, empresas e organizações.

Griffe ganha novo local
No dia 19/4, às 11h, será inaugurado o novo espaço da Griffe PUCRS no

térreo do prédio 11. O local, mais amplo, com 89,72m², incluindo mezanino,
permite que os clientes circulem pela loja, olhando e escolhendo os produtos
com a marca da Universidade. A proposta arquitetônica é moderna e voltada
especialmente ao seu público-alvo, os universitários. Às 21h do mesmo dia, em
frente ao local, haverá desfile com a participação de alunos, professores e fun-
cionários. O evento é organizado pela Pró-Reitoria de Assuntos Comunitários e
tem a colaboração de alunos de Relações Públicas.
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Os diretores das Faculdades de
Teologia, URBANO ZILLES, e de Le-
tras, MARIA EUNICE MOREIRA, vão
integrar o Conselho Superior da Fun-
dação de Amparo à Pesquisa do Rio
Grande do Sul (Fapergs). Os mem-
bros do conselho superior da entida-
de foram designados pelo governa-
dor Germano Rigotto.

Fique por Dentro

A Páscoa foi mais alegre para 210 crian-
ças carentes da Ilha Grande dos Marinhei-
ros. Voluntários do Centro de Pastoral e Soli-
dariedade participaram da Festa da Páscoa
Solidária. Alunos, professores e funcionários
auxiliaram e dividiram-se em dois locais: no
Centro Social Marista Aparecida das Águas e
na Creche Marista Tia Jussara. As unidades
acadêmicas se organizaram para a arreca-
dação de fundos e chocolates, confecção
das cestas e divulgação para alunos, pro-
fessores, funcionários e familiares. A festa
envolveu 140 voluntários. Além da Ilha
Grande dos Marinheiros, outras instituições
serão beneficiadas com a distribuição de
cestas, totalizando 900 unidades.

Oficina de Prática
Trabalhista

Começa no dia 29/4 a Oficina de Prática Trabalhista – Execução, pro-
movida pelo Departamento de Prática Jurídica e Departamento de Direito
Social e Processual do Trabalho, da Faculdade de Direito. As aulas ocorrem
aos sábados, das 8h15min às 12h15min. Dentre os temas abordados estão
Elaboração de peças processuais, Procedimentos na liquidação e Situa-
ções processuais reais em execução – prática. Os interessados devem ser
alunos do Direito, a partir do 7º nível, ou profissionais graduados. Válido
como atividade complementar. Inscrições na Pró-Reitoria de Extensão (sala
201 do prédio 40). Informações: 3320-3680 ou www.pucrs.br/proex/

cursoseeventos.

PRATO ESPECIAL
O Restaurante Universitário oferece, no 2º andar do prédio 3, o

Prato Especial para alunos, professores e funcionários. O valor é R$
3,80. Confira o cardápio da semana:

QUARTA-FEIRA – 19/4: Arroz, feijão, tatu recheado ao
molho mansine, moranga refogada e saladas.

QUINTA-FEIRA – 20/4: Arroz, feijão, frango grelhado, re-
polho com cenoura, refogados e saladas.

O Jornal do Comércio vai comemorar os seus
73 anos lembrando personalidades e entidades
que contribuíram para o desenvolvimento do Es-
tado nas suas áreas de atuação. O Hospital São
Lucas (HSL) da PUCRS receberá o Prêmio Desta-
ques do Ano 2005, na categoria Saúde. A entrega
será em 25/5, também Dia da Indústria, no Salão
de Convenções da Fiergs. O Reitor JOAQUIM
CLOTET falará em nome de todos os agraciados.
O HSL completará 30 anos no dia 29 de outubro.

As ações desenvolvidas nos projetos Litoral e
Rondon/Amazônia foram detalhadas em relató-
rios entregues ao Reitor Joaquim Clotet, no Salão
Nobre da Reitoria. Os universitários relataram
como a experiência representou um enriqueci-
mento pessoal, profissional e de cidadãos, rece-
bendo incentivo do Reitor. Pelo Projeto Litoral,
participaram 40 acadêmicos de Odontologia, En-
fermagem e Psicologia que atenderam 2,6 mil
pessoas em ações de prevenção nos municípios
de Rosário do Sul, Osório, Maquiné, Nova Hartz e
Morrinhos do Sul. Eles foram supervisionados por
oito professores. Pelo Projeto Rondon, seis estu-
dantes de diferentes cursos e dois professores
foram para Benjamin Constant, na Amazônia,
durante o mês de fevereiro.

Foto: Divulgação

A forma de gestão adotada no Parque
Tecnológico da PUCRS (Tecnopuc) servirá
de modelo para o novo Núcleo Central do
Parque Tecnológico de São José dos Cam-
pos (SP). O coordenador de Negociações da
Agência de Gestão Tecnológica da Universi-
dade, DAVID JOHNSTON, levou a experiên-
cia de Porto Alegre para o conhecimento dos
administradores e da comunidade acadê-
mica da região do Vale do Paraíba, durante
o 4º Seminário do Sistema Paulista de Par-
ques Tecnológicos. O cotidiano do Tecnopuc
foi abordado na plenária Desafios na admi-
nistração de parques tecnológicos, na qual
mostrou como ocorre o acesso de novas
empresas ao pólo de inovação gaúcho, a
relação delas com a PUCRS, bem como a
estrutura oferecida para administrar as
particularidades de cada uma.

Doutrina social
da Igreja

De 24/4 a 27/4 a Faculdade de Teologia promove o Sim-
pósio de Doutrina Social da Igreja. Dentre os objetivos está
divulgar o Compêndio de Doutrina Social da Igreja, publicado
em 2005; promover estudo interdisciplinar; discutir a rele-
vância desse tema para a atuação social e política no mun-
do contemporâneo; e sugerir estratégias de ação a partir das
referências da doutrina. Dentre os palestrantes estará o Ar-
cebispo Metropolitano, Dom Dadeus Grings, que trata, no dia
27/4, sobre Doutrina social e solidarismo. O evento é volta-
do para estudantes e professores de Teologia e Ciências So-
ciais, agentes de pastoral, presbíteros, religiosos e demais
interessados. Inscrições na Pró-Reitoria de Extensão (sala
201 do prédio 40). Informações: 3320-3680 ou pelo site
www.pucrs.br/eventos/igreja.
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Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Superdicas,
entre em contato pelo ramal 4446 ou pucrsnoticias@pucrs.br

Curso de
Pesquisa
Clínica

Voltado a estudan-
tes e profissionais de
Farmácia, Medicina e
Enfermagem, o Curso
Básico em Pesquisa Clí-
nica será realizado de
29/4 a 20/5. As aulas
tratam de temas como
fases de desenvolvi-
mento de um estudo clí-
nico, legislação, estru-
turação de um centro de
pesquisa e ética na
pesquisa clínica. O pré-
requisito é ter cursado
Farmacologia ou disci-
plina equivalente. A pro-
moção é da Faculdade
de Farmácia. As inscri-
ções podem ser feitas
na Pró-Reitoria de Ex-
tensão (sala 201 do
prédio 40). Informações:
3320-3680 ou pelo site
www.pucrs.br/proex/
cursoseeventos.

Ciclo de palestras
da Biociências

O
Ciclo de
Pa les -
tras Já
Consci-
ê n c i a ,
da Fa-
culdade
de Bioci-
ê n c i a s ,
tem um
encontro no dia 20/4. O engenheiro agrônomo
Luiz Jacques Saldanha fala sobre hormônios
sintéticos que compõem os plásticos e os males
que podem causar à saúde, na palestra intitula-
da Futuro roubado. O evento ocorre na sala 302
do prédio 12, bloco A , das 12h45min às
13h45min. A promoção é do Centro de Estudos
Acadêmicos de Biologia. A entrada é franca.

Entrega de agendas
De 17/4 a 20/4 serão entregues as agendas

da PUCRS aos alunos de graduação que ainda
não as retiraram. Elas devem ser buscadas
na sala anexa do prédio 50, das 9h às
21h30min, mediante a apresentação da car-
teira de identificação do estudante.
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Benefícios da
gastronomia
mediterrânea

Aregião banhada pelo Mar Medi-
terrâneo, que inclui o Sul de
países como Itália, França e

Espanha, além do Norte da África e Gré-
cia, tem uma das populações com pre-
valência pequena de doenças cardiovas-
culares. Após muitas pesquisas, verificou-se que um dos
motivos é a dieta, caracterizada pelo baixo consumo de
gordura saturada (vinda de carnes gordas), alto consumo
de fibras (vegetais em abundância) e uso de carboidratos
com baixo índice glicêmico (massas e frutas oleaginosas,
como castanhas e nozes).

NUTRIENTES
Ômega 3: encontrado em peixes como salmão, sardi-
nha e atum, auxilia na diminuição da formação de coá-
gulos.
Gorduras monoinsaturas: presentes no azeite de oli-
va e nas frutas oleaginosas, aumentam o HDL (bom
colesterol) e diminuem o LDL (mau colesterol).
Fibras: encontradas nas frutas, vegetais e cereais in-
tegrais.
Licopeno: presente em vegetais e frutas de cor ver-
melha, como o tomate, sua ação é potencializada du-
rante o cozimento. Combate os radicais livres, respon-
sáveis pelo envelhecimento das células, e atua na pre-
venção de certos tipos de câncer, como o de próstata.
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Estudos em
universidade alemã

A Assessoria para Assuntos Internacionais e Interins-
titucionais (AAII) recebe inscrições de alunos interessados
em participar do Curso Internacional de Verão 2006, na
universidade conveniada Katolische Universität Eichstätt
Ingolstadt, da Alemanha. São oferecidos cursos de exten-
são nas áreas de Administração, Marketing, Direito, Econo-
mia e Empreendedorismo e Inovação no Turismo. As aulas
ocorrem de 17/7 a 3/8, ministradas em inglês. Informa-
ções adicionais na AAII, sala 205 do prédio 1 ou pele tele-
fone 3320-3660.

Pensando em
Contabilidade

No Ciclo de Palestras Pensando em Contabilidade
deste mês será dada continuidade ao tema abordado
no encontro anterior, Contabilidade do Agro-
negócio – Atividade Agrícola. A pa-
lestra ocorrerá no dia 24/4, a
partir das 18h15min, no au-
ditório do prédio 50. A pro-
moção é da Faculdade de
Administração, Contabi-
lidade e Economia. En-
trada franca.

Foto: José Alfredo Soberano/stock.XCHNG

Uma receita com al-
guns desses alimentos:

Macarrão com abobrinha, molho de tomate e atum*
500g de macarrão penne
2 abobrinhas italianas
2 latas de atum sólido
800g de tomate maduro
2 dentes de alho picados
Funcho
Azeite de oliva
Sal e pimenta a gosto

Modo de fazer
Refogue no azeite de oliva as abobrinhas, cortadas em forma de palito.

Numa frigideira, frite o alho em azeite de oliva, acrescente os tomates
picados, tempere com sal e pimenta. Não deixe os tomates se des-
mancharem completamente. Cozinhe a massa em água fervente
e salgada. Quando estiver al dente, escorra e acrescente a
abobrinha refogada, o atum e o molho de tomate. Para
adicionar sabor, liquidifique ramas de funcho com
azeite de oliva e sal. Misture tudo e sirva.

* Ingredientes
para cinco pessoas

A Faculdade de Enfermagem, Nutrição e
Fisioterapia promove o Curso de Exten-
são em Gastronomia Mediterrânea de
25/4 a 4/5. Inscrições até 20/4 na Pró-
Reitoria de Extensão, sala 201 do prédio
40. Telefone 3320-3680.

SERVIÇO



ATIVIDADES INFORMAÇÕES
Grupo de Estudos Doutrina Social da Igreja
Curso: Catequese
Curso: Gestão no Relacionamento com o Cliente Call Center

Curso: Introdução às Relações Internacionais
Curso: 4º Círculo de Estudos em Cultura Indígena
Curso Avançado em CAD 3D com Solidworks – Detalhamento Produtivo – Turma 2
Curso: Direito à Moradia: Manual de Uso – Pesquisa e Extensão em Assessoria
Jurídica Popular
Oficinas em Farmácia
Curso: Ergonomia do Produto e dos Sistemas de Produção: Uma estratégia
empresarial
Curso: Gestão de Sistemas de Produção Enxuta

Curso: Masp – Metodologia de Análise e Solução de Problemas

Projeto de Intercâmbio Rondon: Brasil – Canadá

PROGRAME-SE

 Informações e inscrições na Pró-Reitoria de Extensão: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.

Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 26/4 a 29/6. Promoção: Faculdade de Direito. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 27/4 a 14/7. Promoção: Centro de Pastoral. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 27/4 a 13/8. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 29/4 a 8/7. Promoção: Faculdade de Direito. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 29/4 a 8/7. Promoção: Faculdade de Direito. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 29/4 a 6/5. Promoção: Faculdade de Engenharia. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 6/5 a 2/12. Promoção: Faculdade de Direito. 

Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 6/5 a 6/6. Promoção: Faculdade de Farmácia. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 6/5 a 27/5. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 6/5 a 10/6. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 
Inscrições abertas. As aulas ocorrem de 6/5 a 20/5. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 
Inscrições abertas até 9/5. Os alunos selecionados realizarão atividades voluntárias no município
de Camaquã e logo após irão para uma cidade da região inglesa do Canadá. A duração da estada
em cada cidade é de três meses. Informações e inscrições: www.pucrs.br/proex/
extensaocomunitaria. Promoção: Extensão Comunitária.

Programa Universidade Missionária Vila Fátima. Último
dia para inscrições. De 24 a 30/7 acadêmicos de qualquer

instituição de Ensino Superior realizarão ações de solidariedade e espiri-
tualidade aos 6 mil moradores da vila. Informações e inscrições: 3320-
3576, www.pucrs.br/pastoral/missionaria. Promoção: Centro de Pastoral
e Solidariedade.

Mostra de Trabalhos de Paisagismo. Último dia para visitação. Local:
Praça de Exposições e Eventos do prédio 9, das 8h às 22h30min. Entrada
franca. Promoção: Faculdade de Arquitetura e Urbanismo.

Curso: Bioquímica dos Macronutrientes. Último dia para inscrições e
início das aulas.  As aulas ocorrem até 27/5. Promoção: Faculdade de
Enfermagem, Nutrição e Fisioterapia. 
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Grupo de Estudos Teoria da Sociedade e Direito. Último
dia para inscrições e início das aulas. As aulas ocorrem

até 29/6. Promoção: Faculdade de Direito. 

20

Muita Prosa e Muito Verso.
Início às 14h30min. Ativi-

dade voltada a pessoas com 50 anos ou
mais. No encontro continuarão os estudos
sobre a obra de Mario Quintana. Local:
sala 222 do prédio 8. Entrada franca. Pro-
moção: Pró-Reitoria de Assuntos Comuni-
tários e Centro de Referência para o De-
senvolvimento da Linguagem (Celin) da
Faculdade de Letras.

Seminário Economia às 5 ½. Início às 17h30min. Tema: Políticas públicas
e trajetórias de desenvolvimento rural em cenários de heterogeneidade socio-
econômica e ambiental. Ministrante: Osmar de Souza (Unochapeco). Local:
sala 1116 do prédio 50. Entrada franca. Promoção: Faculdade de Administra-
ção, Contabilidade e Economia.

Photoshop Básico. Último dia para inscrições e início das aulas. As aulas
ocorrem até 28/4. Promoção: Faculdade de Comunicação Social. 

24

Curso: Técnicas para Projeto de Circuitos Pneumáticos para
Aplicações Industriais. Último dia para inscrições e início das

aulas. As aulas ocorrem até 2/5. Promoção: Faculdade de Engenharia. 

25

 Informações e inscrições na
Pró-Reitoria de Extensão: prédio 40, sala

201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.

Foto: Acervo Literário Mario Quintana

Centro de Pastoral: Venha fazer parte desta história
Prédio 17 – www.pucrs.br/pastoral

“   Por que vocês estão procurando
entre os mortos aquele que está vivo?

Ele não está aqui. Ressuscitou!”Lc 24, 5-6

Entre em contato com a Redação pelo

3320-3500, ramais 4338 e 4446, fax 3320-3603

ou e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.
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