
NOTÍCIAS
PUCRS abriga Instituto 
Nacional de Ciência e 
Tecnologia em Tuberculose

Aluno vence Prêmios Santander

Universidade é destaque na Capes

Crítica literária propõe 
troca de conhecimentos

A PUCRS sedia, entre os dias 2 e 4/12, a 26.ª edição do 
Seminário Brasileiro de Crítica Literária e o 24.º Seminário de 
Crítica do Rio Grande do Sul. Os eventos atraem especialistas 
em Letras de todo o País, e têm como objetivo promover a troca 
de conhecimentos em áreas multidisciplinares – em especial 
literatura, teoria da literatura, crítica literária e lingüística – com 
a finalidade de debater propostas teóricas vigentes. Haverá ain-
da a divulgação de pesquisas, conferências e homenagens pelo 
centenário de morte de Machado de Assis e o centenário de 
nascimento de João Guimarães Rosa, ambos celebrados neste 
ano. A atividade é voltada para alunos de graduação e pós-
graduação em Letras e professores universitários. Inscrições e 
informações pelo site www.pucrs.br/eventos/criticaliteraria.

Encontro com a 
Administração Superior

No dia 2/12 ocorre o Encontro com a Administração Su-
perior, em que o Reitor Joaquim Clotet e os Pró-Reitores farão 
um balanço dos resultados e atividades ocorridas na PUCRS ao 
longo de 2008. O evento, com início às 18h, será no Teatro do 
prédio 40 e é aberto a toda a comunidade acadêmica. Na opor-
tunidade também será entregue aos participantes um exemplar 
da revista do Projeto Reflexões, referente à edição 2008. 

Torneio Empreendedor 
divulga vencedores

A equipe Sulmob – Soluções em Mobilidade (foto), liderada 
pelo aluno do curso de Ciência da Computação Luiz Gustavo 
Cruz, foi a vencedora do 2.º Torneio Empreendedor PUCRS. O 
projeto de empresa oferece soluções em computação móvel e 
foi desenvolvido com os colegas Matheus Liska, também de Ci-
ência da Computação, Marcus Vinícius Costa da Silva e Rodri-
go Castro, ambos estudantes de Administração. Como prêmio 
receberam R$ 14.400, abatidos das mensalidades do primeiro 
semestre de 2009; entrada no Programa de pré-incubação no 
Núcleo Empreendedor PUCRS; seis meses no Programa Incuba-
ção de Projetos de Pesquisa do Instituto Idéia; participação da 
etapa final da seleção da Incubadora Raiar, em 2009; e bolsas 
do Seminário Empretec, do Sebrae.
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O estudante do curso de Engenharia de 
Controle e Automação da Faculdade de 
Engenharia Liangrid Lutiani da Silva é 

um dos vencedores dos Prêmios Santander de 
Empreendedorismo e de Ciência e Inovação, 
com trabalho sobre tratamento de efluentes. 
O anúncio foi feito no dia 18/11, em cerimô-
nia realizada em São Paulo, com a presença 
do Reitor Joaquim Clotet. Ao todo, houve sete 
contemplados entre graduandos, doutorandos 
e doutores. Cada um recebeu R$ 50 mil para 
viabilização do projeto, certificado e troféu. Na 
conquista, Liangrid teve a parceria dos colegas 
Karion Guerra, de Engenharia de Computação, 

A PUCRS é a segunda instituição de 
ensino superior (IES) comunitária 
brasileira melhor conceituada na 

avaliação da Capes, atrás apenas da PUC-
Rio. Dos 25 programas de pós-graduação, 
13 obtiveram conceitos entre 5 e 6 (o 
máximo é 7) no levantamento de 2007. A 
posição na classificação geral foi o 11.º 

No dia 24/11 o grupo de pesquisas em 
Biologia Molecular e Funcional da 
PUCRS foi reconhecido pelo Conse-

lho Nacional de Desenvolvimento Científico 
e Tecnológico (CNPq), do Ministério da Ci-
ência e Tecnologia, como Instituto Nacional 
de Ciência em Tecnologia em Tuberculose 
(INCT-Tuberculose). O novo patamar, alcan-
çado pela equipe liderada pelo professor 
Diógenes Santos, foi obtido após a parti-
cipação no edital Programa INCT, aberto 
em 2008 pelo Ministério. A aprovação veio 
depois de parecer crítico de pesquisado-
res internacionais quanto à excelência nos 
trabalhos numa das chamadas “doenças 
negligenciadas”. O grupo desenvolveu alvos 
moleculares e drogas contra tuberculose 
e malária. Como líder, o professor recebe-

rá R$ 4,8 milhões para custear pesquisas 
nos próximos três anos. No dia 27/11, em 
Brasília, Santos participa da solenidade de 
divulgação oficial, na qual serão apresenta-
dos ao presidente Luiz Inácio Lula da Silva 
os contemplados em todo o Brasil.

e Pamela Martins, de Nutrição. A proposta de 
empresa oferece uma ferramenta de monito-
ramento remoto para estações de tratamento 
de efluentes industriais e agroindustriais, per-
mitindo acompanhar as condições da água 
tratada que retorna ao meio ambiente.

lugar. A Universidade também lidera, em 
sua categoria, os acessos ao Portal de 
Periódicos. Em 2007 houve 703.638 con-
sultas a documentos em todas as áreas do 
conhecimento. A PUCRS está no ranking 
das 20 IES com mais acessos, ocupando a 
16.ª posição. Esse grupo é responsável por 
68% do total das consultas.

Foto: Della Rocca/Divulgação
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Grupo terapêutico para idosos
O Serviço de Atendimento e Pesquisa em Psicolo-

gia (SAPP), da Faculdade de Psicologia, recebe 
inscrições para o Grupo Terapêutico. A ativi-

dade é voltada para pessoas com mais de 60 anos 

Arrecadação de alimentos 
e brinquedos

Programa de Bolsas de Pesquisa

Preparação ao Natal

Casa Genial no MCT

Até o dia 17/12 serão arrecadados alimentos não-pere-
cíveis e brinquedos para a Campanha Natal Solidário. A 
comunidade acadêmica poderá entregar as doações nas 

secretarias das unidades e no Centro de Pastoral e Solidarieda-
de (prédio 17, junto ao Colégio Marista Champagnat, sala 101). 
Tudo o que for arrecadado será entregue a crianças e jovens de 
entidades beneficentes. A iniciativa integra o Projeto João de 
Barro – Construir para o Amanhã, uma parceria da Província 
Marista do RS, governo do Estado e Cooplantio.

Estão abertos os nove editais BPA/2009 – Pro-
grama de Bolsas de Pesquisa para alunos de 
graduação. As inscrições podem ser feitas on-

line até o dia 15/12. As informações estão disponíveis 
no site www.pucrs.br/prppg, no link Pesquisa, opção 
Editais, onde também há o link para as inscrições.

No dia 27/11 a PUCRS celebra o Dia Inter-
nacional de Ação de Graças. Sugere-se aos 
alunos, professores e funcionários que vis-

tam, na ocasião, uma roupa branca. No dia 1.º/12 

será realizada a missa com a primeira vela da 
coroa do advento, às 18h30min, na Igreja Cristo 
Mestre. A programação completa está no site www.
pucrs.br/eventos/natal.

A partir do dia 28/11 o Museu de Ciências e 
Tecnologia (MCT) da PUCRS apresenta a expo-
sição Casa Genial. Trata-se de uma residência 

completa, com dormitório, sala de estar, cozinha, es-
critório, lavanderia e banheiro com eletrodomésticos, 
ar-condicionado, utensílios e móveis, visando ao uso 
racional de energia. A visita orientada pelos ambien-
tes permitirá comparar potências e consumos, além 
de calcular as despesas geradas pelo uso desmedido 
da energia elétrica, não só no âmbito financeiro, mas 
especialmente no que diz respeito ao meio ambiente. 
O lançamento ocorre no dia 27/11, às 17h30min, na 
área de exposição do Museu. O MCT funciona de ter-

Pesquisadora da 
Nasa faz palestra

Alamelu Sundaresan, pesquisadora da 
Nasa – Agência Espacial Norte-Americana, e 
da University of Texas Health Science estará na  
PUCRS, em 27/11, falando sobre Experimentos 
em microgravidade nas áreas Imunologia Mo-
lecular, Biologia Celular e Toxicologia. A pales-
tra, gratuita e aberta à comunidade, ocorre das 
9h às 10h30min, no auditório do prédio 40, sala 
101. Informações no Programa de Pós-Graduação 
em Biologia Celular e Molecular ou pelo telefone  
3320-3500, ramal 3912.

Gre-Nal da Afpuc
A Associação dos Funcionários da PUCRS 

(Afpuc) recebe inscrições para o Gre-Nal Solidário. 
Podem se inscrever em ambas as equipes funcio-
nários da Universidade, de acordo com o número 
de vagas disponíveis. A partida será disputada no 
dia 28/11, das 18h às 20h, no Estádio Universitá-
rio, e terá entrada franca. Ambos os times vestirão 
uniformes oficiais dos clubes. Para se inscrever 
basta ligar para o ramal 4021 ou acessar o site 
www.afpuc.com.br. Serão arrecadados 2 kg de 
alimentos não-perecíveis de cada participante e 
posteriormente doados ao Instituto do Câncer In-
fantil.

Concerto em 
homenagem  
à Cruz Vermelha

No dia 29/12, na apresentação 
que integra os Concertos Comunitários  
Zaffari, o Coral e a Orquestra Filarmônica 
da PUCRS vão homenagear os 100 anos 
da Cruz Vermelha no Brasil. O concer-
to contará com a presença dos solistas 
convidados Adriana de Almeida e Flavio 
Leite, de Porto Alegre, e Alejandra Malvino 
e Luis Gaeta de Buenos Aires. O evento 
ocorre às 17h no Salão de Atos. O ingres-
so será feito mediante a doação de 1 kg 
de alimento não-perecível. A Cruz Verme-
lha é reconhecida pelo governo brasileiro 
como sociedade de socorro voluntário, 
autônoma, auxiliar dos poderes públicos 
e, em particular, dos serviços militares de 
saúde.

interessadas em compartilhar em grupo suas experi-
ências e sentimentos dessa fase da vida. Para parti-
cipar é preciso agendar uma entrevista pelo telefone  
3320-3561 ou comparecer ao prédio 11, sala 209.

Ilustração: Paulo Correa/stock.XCHNG

ças-feiras a domingos, das 9h às 17h. Informações: 
www.pucrs.br/mct/eventos ou 3320-3597.
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Lanche também é saudável
Quem fica o dia todo fora de 

casa nem sempre opta por 
uma refeição completa. Sal-

gados, pastéis e pizzas geralmente 
são ricos em carboidratos refinados, 
açúcar, gordura e sal. Podem preju-
dicar a saúde se consumidos em ex-
cesso. Caso a opção seja um lanche 
mais saudável como um sanduíche 
com pão integral, queijo e salada, há 
a vantagem de se fazer uma refei-
ção leve, saudável e nutritiva. Mas 
essa deve ser a escolha somente 
entre o almoço e o jantar. 

Se o lanche substituir o almoço, 
dar preferência a ingredientes sau-
dáveis (integrais, vegetais, frutas e 
óleo vegetal em vez de gordura hi-
drogenada) acompanhados de suco 

de frutas natural. Os salgados assados 
são menos calóricos e têm uma menor 
quantidade de gordura, mas é preciso 
se preocupar com o tipo escolhido para 
a sua produção. A maioria tem massa 
com gordura hidrogenada, prejudicial 
à saúde. Mais vale um pastel frito no 
óleo de soja do que um assado com 
gordura hidrogenada na massa, por 
exemplo. 

Para não enjoar dos sanduíches na-
turais, é preciso usar a criatividade. Vale 
um pão árabe, variar os vegetais, pre-
parar um queijo temperado com ervas, 
misturar fatias de maçã ou manga.

Quem está de dieta
Na dieta de emagrecimento é im-

portante tomar cuidado com o valor 

fique por dentro

superdicas

A professo-
ra do curso de 
Nutrição MARIA 
RITA CUERVO e 
a diplomada NA-
TÁLIA JUNG fo-
ram premiadas 
na 2.ª Mostra de 
Nutrição no Sis-
tema Único de 
Saúde (SUS), realizada em Brasília. O trabalho Pra nenê 
coletivo: incentivo multiprofissional ao aleitamento ma-
terno foi apresentado como tema livre e relata as ações 
desenvolvidas na Unidade Básica de Saúde Morro da 
Cruz na vigilância de crianças com até um ano, promo-
vendo saúde, aleitamento materno, cuidados com o bebê 
e alimentação complementar. A iniciativa envolve uma 
equipe de nutricionistas, dentistas, médicos e enfermei-
ros e conta com a participação de estagiários de Nutrição 
e de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem, Nutri-
ção e Fisioterapia. A Mostra marcou os 20 anos do SUS 
e promoveu a troca de experiências sobre alimentação e 
práticas de nutrição na atenção à saúde.

O diretor da Faculdade de Filosofia e Ciências Hu-
manas, DRAITON DE SOUZA, participou, em Roma, de 
evento comemorativo aos dez anos de publicação da 
Encíclica Fides et Ratio (Fé e razão), de João Paulo II. 
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A Organização Não-
Governamental Redecriar, 
fundada por alunas diplo-
madas da Faculdade de 
Serviço Social, conquistou 
o prêmio Valores do Brasil, 
na categoria meio ambien-
te, em âmbito nacional 
– casos e experimentos 
reais,  promovido pelo 
Banco do Brasil e entregue 
em solenidade no Teatro 
Nacional de Brasília. Representada por sua presi-
dente, MARILIZE ALVES (na foto) e pela gestora de 
projetos, ANDRÉA FORESTI, a Redecriar foi a única 
representante gaúcha a se classificar na categoria 
nacional. O projeto premiado, intitulado Reciclando 
a cidadania em rede interdisciplinar, foi desenvol-
vido em escolas públicas, associações de morado-
res e comunidades de Porto Alegre.

O diretor do Instituto do Cérebro do Estado do 
Rio Grande do Sul JADERSON COSTA DA COSTA foi 
agraciado com o título de benemérito do Estado do 
Rio de Janeiro. A homenagem é um reconhecimento 
ao seu trabalho de terapia com células-tronco nas 
doenças neurológicas e a iniciativa de criação do 
Instituto do Cérebro na PUCRS.

Os congressistas tiveram uma audiência com o Papa 
Bento XVI, na sala Clementina. No evento ficou defi-
nido que o próximo encontro dos representantes das 
Faculdades de Filosofia das Universidades Católicas 
da América Latina ocorrerá na PUCRS, em setembro 
de 2010.

O filme de computação gráfica Tracking is Belie-
ving desenvolvido no Programa de Pós-Graduação em 
Ciência da Computação da Faculdade de Informática, 
em cooperação com a HP Brazil-VHSimul, foi premia-
do Campo Grande (MS). A obra, que relata a intera-
ção entre um humano real (o aluno HENRY BRAUN) e 
uma humana virtual (baseada na mestranda ROSSA-
NA QUEIROZ), 
foi premiada 
como a me-
lhor da cate-
goria técnica 
pelo júri de 
especialistas 
do Simpósio 
Brasileiro de 
Computação Gráfica e Processamento de Imagens 
2008. O filme foi realizado com envolvimento dos 
pesquisadores do projeto VHSimul, coordenado pela 
professora SORAIA MUSSE e colaboração científica 
do professor MARCELO COHEN.

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Superdicas, entre em contato pelo ramal 4446 ou pucrsnoticias@pucrs.br.

calórico dos alimen-
tos. Se as calorias e a qualidade estiverem dentro 
do planejado, fica tudo bem. Os sucos naturais são 
ricos em vitaminas e sais minerais. Para reduzir o 
valor calórico, basta escolher frutas como melão, 
limão e abacaxi.

 
Confira uma receita
Sanduíche antiestresse

 3 fatias de pão 12 grãos
 2 colheres de sopa de queijo quark (semelhante 
à ricota) light

 Alface
 Rúcula
 Fatias de tomate
 Raspas de gengibre
 Raspas de castanha do pará
 Fatias finas de maçã
 1 colher de sopa de atum em água e sal

Foto: Steve Woods/stock.XCHNG

Modo de preparo
P r e p a r a r  u m a 

pasta com o queijo, o 
gengibre, a castanha e 
o atum. Passar uma ca-
mada da pasta em cada 
fatia de pão e colocar os 
outros ingredientes (a 
gosto), intercalando as 
camadas.

 
Suco de abacaxi  
com hortelã

 1 abacaxi maduro
 6 folhas de hortelã
 Descascar o abacaxi 
e bater com água e 
as folhas de hortelã.

Fotos: Divulgação
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fale
conosco

Entre em contato com a Redação pelo fone 
3320-3500, r. 4338 e 4446, fax 3320-3603 

ou e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

Último dia de inscrições para o Vestibular da PUCRS. A taxa 
é de R$ 80 e deverá ser paga até às 16h do dia 27/11. Inscri-
ções: www.pucrs.br/vestibular. Informações: 3320-3557. 
Semana de Biologia em Uruguaiana e 1.ª Mostra Fotográ-
fica. Até 28/11. Informações pelo biologia.pucrs@gmail.com 
ou www.pucrs.campus2.br/eventos/seminariobio. Promoção: 
Alunos do 8.º semestre de Ciências Biológicas do Campus Uru-
guaiana.
Sobremesa Musical. Coral da TotalIdade e Quinteto de Metais 
e Percussão da Orquestra Filarmônica da PUCRS. Horário: 13h. 
Local: átrio do prédio 9. Informações: 3320-3582 ou cultura-
musical@pucrs.br. Promoção: Instituto de Cultura Musical. 
Atividades Especiais de Natal na PUCRS. Celebração prepa-
ratória com as crianças, às 17h, na Igreja Cristo Mestre; Mun-
do da Criança, às 18h, entre os prédios 5 e 16; montagem da 
Árvore de Natal, às 20h, entre os prédios 6 e 15; espetáculo 
com a Orquestra Filarmônica da PUCRS, às 20h45min, entre os 
prédios 7 e 8.
2.ª Semana Acadêmica do Pós em Filosofia. Até 28/11. Co-
municações discentes nas salas 512 e 513 do prédio 50. Horá-
rio: a partir das 13h30min. Programação completa no site www.
pucrs.br/pgfilosofia/programacomunic.pdf.

Palestra RI GERDAU. Com Tarcisio Beuren, 
diretor de Relação com Investidores da Ger-
dau. Horário: 18h. Local: sala 705 do prédio 
50. Inscrições gratuitas. Informações e ins-
crições: www.labmec.com.br e 3384-4449. 
Promoção: Labmec.

Curso Alteração das Leis das Sociedades Anônimas. Horário: 
a partir das 8h15min. Local: sala 309 do prédio 50. Promoção: 
Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. 
Palestra no Instituto de Geriatria e Gerontologia (IGG). Tema: 
Doenças da pele na Terceira Idade. Com a dermatologista An-
drea Severo. Horário: 11h. Local: 3.º andar do Hospital São Lu-
cas. Informações: 3336-8153 e igg@pucrs.br. Promoção: IGG.
Projeto Aderência Total no Hospital São Lucas (HSL). Evento 
voltado para pacientes do Ambulatório de Infectologia e demais 
interessados. Horário: 19h. Local: Anfiteatro Ir. José Otão, no 
HSL. Informações: 3320-2288 ou www.hospitalsaolucas.pucrs.
br Promoção: HSL.

DIA 26   quarta-FEIRA

DIA 2   TERÇA-FEIRA

Último dia para pedido de 
reingresso. Alunos que de-
sejam retomar seus estudos 
devem encaminhar o requeri-
mento à Coordenadoria de Re-
gistro Acadêmico, na Central de 
Atendimento ao Aluno. Local: 
térreo do prédio 15. Informa-
ções: 3320-3573 ou cra.ns@ 
pucrs.br.

13.º Curso Mercado de Op-
ções. Horário: a partir de 8h. 
Local: sala 705 do prédio 50. 
Inscrições gratuitas. Infor-
mações e inscrições: www. 
labmec.com.br ou 3384-4449. 
Promoção: Labmec.

Seminário PET-Inf. Tema: Produção 
automática de documentos. Com João 
Batista Souza. Horário: 14h. Local: au-
ditório 517 do prédio 32. Entrada fran-
ca. Informações: 3320-3500, ramal 
8701 ou www.inf.pucrs.br/~petinf. 
Promoção: PET-Inf.
Evento PET-Psicologia. Palestra Em 
Discussão. Tema: Estágios em Dis-
cussão. Horário: 19h. Local: Auditório 
do 9.º andar do prédio 11. Entrada 
franca. No dia 2 o evento debaterá o 
tema Políticas públicas em discussão. 
Informações: 3320-3500, ramal 4894. 
Promoção: PET Psicologia.

DIA 28   sexta-FEIRA

DIA 29   sábado

DIA 1.º   segunda-feira

DIA 27   quinta-FEIRA

 Informações e inscrições na Pró-Reitoria de Extensão: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.

A essência de toda vida espiritual é a emoção que existe dentro de você, 
é a sua atitude para com os outros. Se a sua motivação é pura e sincera, 
todo o resto vem por si. Você pode desenvolver essa atitude correta para 
com seus semelhantes baseando-se na bondade, no amor, no respeito e 

sobretudo na clara percepção da singularidade de cada ser humano.
Dalai Lama
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Palestra Transformando crise 
em oportunidade. Dia: 3/12. 
Horário: 18h. Local: sala 705 
do prédio 50. Inscrições gratui-
tas. Informações e inscrições: 
3384-4449 e www.labmec.
com.br. Promoção: Labmec.
Aniversário da Incubadora 
Raiar. Dia: 4/12. Horário: 18h. 
Local: Centro de Convivência do 
Tecnopuc. Confirmar presença 
pelo raiar@pucrs.br ou joana.
franzen@pucrs.br, até 28/11. 
Informações: 3320-3673, ra-
mais 20 ou 35.
Inauguração do Delfos – Es-
paço de Documentação e 
Memória Cultural. Dia: 4/12. 
Horário: 16h30min. Local: 7.º 
andar da Biblioteca Central.
Projeto Cultivando a Vida – 1.ª 
Etapa. Evento voltado para téc- 
nicos-administrativos indicados 
pelas unidades acadêmicas. 
Dia: 4/12. Horário: 14h. Local: 
Centro de Pastoral e Solidarie-
dade, no prédio 17. Promoção: 
Centro de Pastoral e Solidarie-
dade e Gerência de Recursos 
Humanos.
Inauguração da Exposição 
Fotográfica PUCRS 60 anos. 
Dia: 9/12. Horário: 18h. Local: 
Museu de Ciências e Tecnologia 
(MCT).
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