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Instituto brasileiro
seleciona proposta
do MCT

O MUSEU de ciéncias e Tecnologia (MCT)
foi um dos contemplados no edital da selegdo
publica Prémio Ibram Memaria do Esporte
Olimpico, promovido pelo Instituto Brasileiro de
Museus (lbram/Ministério da Cultura). Das 11
propostas inscritas, o 6rgdo selecionou a expo-
sicdo Memodria, Ciéncia e Esporte Olimpico, do
MCT; Correr, saltar, langar: a trajetdria do atletis-
mo, apresentada pelo Esporte Clube Pinheiros
(SP); e Memoria Olimpica pelo olhar Naif, da
Fundagdo Lucien Finkelstein (RJ). A mostra na
PUCRS sera exibida em 2014.

Cinco estrelas para
14 cursos da Universidade

NA AVALIAGAO de cursos superiores, realizada pelo
Guia do Estudante da Editora Abril, a PUCRS ficou com 14
cursos com cinco estrelas e 21 com quatro. A lista constara
da publicacao GE Profissbes Vestibular 2014, que circulara
nas bancas a partir do dia 11/10. Confira nos quadros ao lado

os destacados com cinco estrelas.

Neurociéncia,
liberdade e fé
em debate
NA EDICAO do dia 10/9 do Fé e Cultura, os

professores Jaderson Costa da Costa (Instituto do
Cérebro e Faculdade de Medicina) e Draiton Gon-
zaga de Souza (Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas) falam sobre o tema Neurociéncia, li-
berdade e fé. O evento, que comeca as 18h15min,
ocorre no auditorio do prédio 9. Entrada franca.

Dilemas do
historiador e
do juizem foco
NOS DIAS 9 e 10/9, o Programa de P6s-Gra-

duagdo em Histdria promove duas conferéncias
com o professor Fernando Catroga, da Universi-
dade de Coimbra. No primeiro dia, as 14h, na sala
307 do prédio 3, ele fala sobre Pdtrias, nagdes e
impérios em choque nos inicios do século 21: Eu-
ropa e América Latina. No dia 10/9, as 19h, na sala
1035 do prédio 11, Catroga aborda O historiador
e o juiz: os dilemas da prova e da veracidade do ja
acontecido. O evento é gratuito. InscrigGes no local.

Ciéncia da Computacdo Historia
Ciéncias Aeronauticas Medicina
Ciéncias Econdmicas Nutricdo
Ciéncias Sociais Pedagogia
Direito Psicologia
Educacdo Fisica Servigo Social

Engenharia da Computagdo Sistemas de Informacdo

Projeto Conexoes recebe
professor de Coimbra
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NO DIA 6/9, as gh3omin, no auditério
do prédio 9, o professor Carlos Reis, da
Universidade de Coimbra, fala sobre Para
uma politica de lingua articulada: agen-
tes, instrumentos e cendrios. A palestra faz
parte do Projeto Conexoes, da Pro-Reitoria
Académica (Proacad), que proporciona a
discussio de um tema atual de interesse dos
docentes da PUCRS, oriundo de diferentes
areas do conhecimento, relevante parao _

debate da ciéncia e da educacio, na contemporaneidade. Informacoes: 3320-3505.

Universidade e meios de
comunicacao é tema de palestra
NESTA QUARTA-FEIRA (4/9), as 14h, o professor Lluis Pastor Pérez faz palestra

sobre Funiversity: os meios de comunicagdo mudam a universidade. O termo, que une di-
versdo e universidade, segundo ele, é uma “provocacdo” e também uma proposta para a
construgdo de um modelo de formagdo voltada para as necessidades dos estudantes do
século 21, que interagem cotidianamente com os meios de comunicagdo. A ideia é incenti-
var um ambiente de aprendizagem que enfatiza diversdo, motivagao, entusiasmo e partici-
pacdo. O evento, no auditério 202 do prédio 40, é promovido pela Faculdade de Educagdo
e Centro de Educagdo a Distancia. Ndo é necessario inscrever-se.



ANO

Feira virtual Orienta

IMAGEM: REPRODUGAO

A PUCRS parti-
cipa da feira virtual
Orienta, plataforma
do portal Universia
que auxilia estu-
dantes na escolha
do curso de gradua-
¢do e instituicoes
de ensino. O estan-
de esta disponivel
24 horas por dia
até 11/12 e pode ser
acessado pelo link

j-mp/15fXaWP de computadores, tablets ou smatphones. O site retine informa-
¢oes sobre a Universidade, seus cursos, imagens e videos hospedados no canal

www.youtube.com/pucrsonline.

O assistente
social na satde

A FACULDADE de Servico Social da segui-
mento a série de workshops no dia ,com
otema O trabalho e formagdo do assistente so-
cial na satde. Comandam o debate as professo-
ras Thaisa Teixeira Closs e Esalba Carvalho Silvei-
ra. O encontro ocorre das 17h30min as 19h, na
arena do prédio 15, sala 102. A atividade é aber-
ta a alunos, diplomados e profissionais da area,
com entrada franca e vagas limitadas. Informa-
¢Oes: 3320-3546 ou servico-social@pucrs.br.

Seminario retne
bolsistas do Pibid

NOSDIAS 13e 14/9, ocorre 0 42 Se-
mindrio Integrador do Programa Institu-
cional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia
(Pibid), que deve reunir os 227 bolsistas
da PUCRS. A programagdo conta com
palestras, apresentacdo de projetos
interdisciplinares, plenaria e momento
AUE, nos prédios 32 e 40. A palestra de
abertura sera com o secretario estadual
da Educacdo, José Cldvis de Azevedo.

IMAGENS: REPRODUGCAO

O PROGRAMA
de Pds-Graduagdo em
Histdria promove o Colé-
quio Internacional Brasil-
-Portugal: ideias e dialo-
gos entre dois mundos,
nos dias 11 e 12/9, as
14h, na sala 307 do pré-
dio 3. Participam profes-
sores de universidades
de S3o Paulo e Portugal, além da PUCRS. Inscri-
¢Oes gratuitas e no local. Informagdes: 3320-3534.

A PUCRS

recebe nos dias I ISE
9,10 e 11/12

a Conferéncia i i

Internacional sobre Informatica na Educacao, or-
ganizada pela Faculdade de Informatica (Facin),
pelo Programa de Pds-Graduagdo em Informatica
na Educacdo da UFRGS e pelo Departamento de
Ciéncias da Computacgdo da Universidade do Chi-
le. Entre os temas em debate estdo Engenharia
de Software, Educagdo, Interagdo Humano-Com-
putador, Psicologia Educacional, Design Grdfico e
TelecomunicagGes. Os palestrantes serdo Alberto
Caniias, do Institute for Human & Machine Cogni-
tion; Albert Rizzo, do Institute for Creative Tech-
nologies/University of Southern California; e Lotfi
Merabet, do Laboratory for Visual Neuroplasticity/
Harvard Medical School, todos dos EUA, além de
Jaime Sanchez, do Centro de Computacdo e Co-
municagdo para a Construgdo do Conhecimento,
da Universidade do Chile. Interessados em apre-
sentar trabalhos devem se inscrever até pelo
http://www.tise.cl/2013.

SUSTENTAVEIS

Sugestoes de temas:

Colorindo com
responsabilidade ambiental

A SOCIEDADE ¢ dependente
de recursos fosseis ndo somente
para a produc¢do da energia, mas
também para grande parte da
atividade industrial. As tintas ar-
tificiais, por exemplo, derivam do
petréleo (forma de energia ndo

renovavel). O mercado oferece
alternativas sustentdveis, como as
tintas recicladas e as tintas ecologi-
cas. As primeiras evitam o desper-
dicio de recursos escassos, pois sao
fabricadas com sobras, produtos
vencidos ou sem especificagdes.
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ou ramal . ﬁ ﬁ

Além disso, mitigam a poluigdo no
descarte e podem custar 60% me-
nos que as tradicionais. As tintas
ecoldgicas, de origem mineral ou
vegetal, sdo ainda mais vantajosas,
pois ndo agridem a natureza, ndo
emitem substancias téxicas que

m
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comprometem a qualidade do ar
e, por serem produzidas a base de
agua, ndo tém cheiro forte. Gran-
des marcas estdo agregando qua-

lidade e responsa-
bilidade em seus Fonte:
produtos. Projeto USE



entro
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NO DIA 30/8 o Parque Cientifico e Tecnoldgico (Tec-
nopuc) completou dez anos. A data foi comemorada
com a inauguragao oficial do Tecnopuc Viamao, espago
de 15 hectares que sera foco de expansao do Parque
nos préximos anos. Estiveram presentes ao evento o
Reitor , 0 diretor do Tecnopuc,

, € demais gestores da
Universidade; o prefeito de Viamao, Valdir Bonatto; e
o secretdrio da Ciéncia, Inovagdo e Desenvolvimento
Tecnoldgico do Estado, Cléber Prodanov. Nesta década,
foram gerados seis mil novos empregos e 118 empre-
sas instaladas.

dicas

Conciliar os estudos com a
vida profissional e pessoal

ESTUDAR EM meio a tantas

O GRU-
PO de pes-
quisa Proces-
so Penal Con-
temporaneo:
Fundamen-
tos, Perspec-
tivas e Proble-
mas Atuais,
do Programa
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de Pos-Graduagdo em Ciéncias Criminais, da Faculdade de Direito, intensifica o deba-
te académico com pesquisadores de outras instituicdes. Com o uso de tecnologias da
comunicagdo, sao realizadas reunides por videoconferéncia. No primeiro semestre,
pesquisadores e estudantes tiveram importantes didlogos com Geraldo Prado (UFRJ),
Leonardo Marinho (UFMG e PUC-MG) e Jania Saldanha (UFSM). Com o sucesso da

metodologia, o grupo, liderado pelo professor

, programa

reunides com pesquisadores e professores de universidades estrangeiras.

OS PROFESSORES da Faculdade de Educa-
¢ao e

participaram de dois eventos internacionais rea-
lizados na Universidade do Algarve, em Portugal.
Na 342 Conferéncia Mundial da Star, com o tema
Ansiedade e estresse, Stobaus foi convidado a re-
presentar o Brasil nessa entidade internacional.
No 22 Congresso Ibero-Americano de Psicologia
da Saude e no 32 Congresso Luso-Brasileiro de Psi-
cologia da Saude, Mosquera recebeu homenagem
pelo mérito e colaboragdo na Universidade do Al-
garve quanto ao dominio da psicologia da saude.
Os docentes também visitaram as Universidades
Autdnoma de Madri e de Barcelona, na Espanha.

ramal ou

O PROFESSOR

,da Faculdade de
Informatica, assumiu o cargo
de diretor de Articulagdo com
Empresas da Sociedade Brasi-
leira de Computagdo (SBC). A
SBC é a principal entidade da
area de computagdo no Brasil
e possui mais de 4 mil associa-
dos. O objetivo da diretoria é
aproximar as empresas da SBC.
Zorzo foi eleito, em conjunto
com a atual diretoria, para a
gestdo no biénio 2013-2015.

Para esclarecer alguma dtivida ou sugerir um
tema para o Superdicas, entre em contato pelo
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exigéncias da familia, dos amigos e
do mercado de trabalho ndo é uma
tarefa das mais faceis. O primeiro
passo é estar “por inteiro” em cada
momento, seja estudando, em casa
ounaempresa. O segredo reside no
equilibrio e na administragido do
tempo. Muitas vezes, estudantes
e profissionais acabam deixando o
lazer e os momentos com a familia
em segundo plano. Se a pessoa é
organizada para dar conta de seus
compromissos profissionais e sabe
cumprir uma agenda, o préximo
passo é comegar a incluir também
pais, filhos e amigos e as suas prio-
ridades pessoais nessa agenda.

A frequéncia do estudo
deve ser feita a partir de um
planejamento que devera ser
realizado com metas reais e ba-
seado narealidade. Se a pessoa
se organizar em estudar uma
hora por dia, por exemplo,
devera fazer isso todos os dias,
pois dessa maneira educara
seu cérebro para essa rotina.

Procurar olhar para a pro-
pria vida de uma forma in-
tegral. Somente assim é pos-
sivel determinar e reservar o
tempo necessario para cada
atividade.

Aprender a prio-
rizar. A adminis-
tracdo do tempo é
uma arte que me-
rece muita aten-
¢do de cada um.
Definir claramente seus objetivos, tanto os pessoais como os
profissionais.

Depois de definidos os objetivos, estabelecer de que forma eles
poderao ser atingidos, ou seja, tracar o seu plano de acao.
Reservar espago para descanso e lazer, que nao fazem bem
apenas a vida pessoal, mas tém consequéncias diretas sobre
todos os demais aspectos.

Fazer uma anélise critica da forma
como V€ as coisas. Muitas vezes, cer-
tos problemas sao frutos da maneira
como se percebem os fatos e ndo de
situacoes reais.

Fonte:

Fernando Elias José,
psicélogo e mestre em
Psicologia pela PUCRS

PUCRS NOTICIAS N2456 » 4 A 10 DE SETEMBRO DE 2013 » 3



DIA4 » QUARTA-FEIRA

» Sobremesa Musical. Apresentaciio da Calote
Samba Rock, banda vencedora do Concurso Palco
PUCRS 2013. Horério: 13h. Local: sagudo do pré-
dio 9. Promocao: Instituto de Cultura.

» Palestra Ciéncia sem Fronteiras — Edital
Australia. Horario: 17h3omin. Local: sala 102
do prédio 15. Informacgbes: 3320-3505. Promo-
¢ao: Programa de Mobilidade Académica da Pro-
-Reitoria Académica (Proacad).

» Festa da Escrita Criativa. Até 6/9. Horario:
das 18h as 19h. Local: sala 305 do prédio 8. A pro-
gramagcao conta com leituras e sorteios de livros.
Informacoes: http://festivapuc.wix.com/festiva.
Promocao: Faculdade de Letras.

» Programa para combater a obesidade.
Pré-requisitos: ter entre 18 e 59 anos, excesso de
peso, aumento da circunferéncia do abdémen,
pressdo alta, alteracao da glicose, do coleste-
rol e de triglicerideos ou diabetes. Informacgoes:
3320-3561. Promocao: Laboratdrio de Interven-
¢oes Cognitivas, da Faculdade de Psicologia, em
pareceria com a Faculdade de Enfermagem, Nu-
tri¢ao e Fisioterapia.

» Piquete Queréncia Pastoral. De 2/9 a 4/10.
O espaco é voltado para académicos e colabora-
dores realizarem encontros de confraternizacio.
InformagGes e inscri¢des: www.pucrs.br/pastoral,
na secretaria do Centro de Pastoral (prédio 17, sala
101) ou no fone 3320-3576.

» Vestibular Simulado. Inscri¢des abertas e
gratuitas em www.pucrs.br/feiradasprofissoes.
A prova sera em 26/9, durante a Feira das Pro-
fissoes. Os participantes terdo desconto de 50%
na inscricdo para o Vestibular de Verao 2014 da
Universidade. Promogao: Proex.

» Curso de extensao Gestao de contetido em
redes sociais. Ultimo dia de inscricdes. Inicio das
aulas: 5/9. Horario: quintas-feiras, das 19hgomin
as 22hg5min. Promocao: Faculdade de Comuni-
cagdo Social.

» Curso de extensao Atualizagdes em orien-
tacdo profissional e reorienta¢do de carrei-
ra. Ultimo dia de inscrig¢oes. Inicio das aulas: 5/9.
Horario: quintas e sextas-feiras, das 8h3omin as
12h. Promocdo: Faculdade de Psicologia.

Inscrigdes: sala 112, prédio 15 ou

°VVOCE

Onde exista uma arvore para plantar,
planta-a tu. Onde haja um erro a corrigir,
corrige-o tu. Onde se ache um esforco do
qual todos se esquivaram, aceita-o tu.

Centro de Pastoral e Solidariedade: Venha fazer parte

desta historia. Prédio 17 —

4 » PUCRS NOTICIAS N2456 » 4 A 10 DE SETEMBRO DE 2013

DIAS5 » QUINTA-FEIRA

» Fronteiras e Integragao: olhares do cinema.
Exibicao do longa-metragem Mixtura de vida (Ar-
gentina, 2002). Participacao dos professores Maria
Izabel Mallmann e Ademir Baptista Chiappetti.
Horé4rio: 19h as 22h. Local: auditério do prédio
5. Inscricoes gratuitas e no local. Informacoes:
3320-3555 ou filosofia@pucrs.br. Promogao: De-
partamento de Ciéncias Sociais da Faculdade de
Filosofia e Ciéncias Humanas.

» Palestra A importéncia da boa gestéo: como
atingir o nivel 4 de maturidade. Ministrante:
engenheiro Darci Prado. Horario: 19h30. Local: au-
ditério do prédio 32. A inscricdo é 1 kg de alimento
nao perecivel. Informagdes: 3320-3558. Promocao:
PUCRS com a Associagio dos Usuarios de Infor-
matica e Telecomunicages do RS e o Grupo de
Usuérios de Gestao de Projetos.

SE

» Seminario Internacional: Educa-
¢do, Juventudes e Comunicagao.
De 12 a 14/9. O evento marca os 50
anos de atividades do Jornal Mundo
Jovem. Programacio e inscrigoes:
www.mundojovem.com.br. Qutras
informacoes: marcia.cavalcante@
pucrs.br.

» 72 Torneio Empreendedor.
Inscricoes até 20/9 para alunos de
graduacio e pos-graduagio no www.
pucrs.br/nucleoempreendedor. Os
trés primeiros colocados receberdo
bolsas de estudos no valor de R$ 15
mil, R$ 10 mil e R$ 5 mil. Os dez pri-
meiros serdo pré-incubados na Raiar.
Promocao: Nicleo Empreendedor da
Faculdade de Administracao, Con-
tabilidade e Economia, Rede Inova-
pucrs e Fundacio Irmao José Otao.

» Feira das Profissdes. Data: 26 e
27/9. Oportunidade de conhecer os
cursos de graduacao da Universidade
e as areas de atuacdo das profissoes.
Horario: 9h as 22h. Local: Centro
de Eventos, prédio 41. Informagdes:
3353-4430 ou futuroscalouros@
pucrs.br. Promocao: Programa Futu-
ros Calouros, da Proex.

» Programa + Saber. Tema: O didrio de pesqui-
sa na articulagdo da Universidade com a escola.
Horario: das 18h as 19h3omin. Local: auditério do
92 andar do prédio 50. Inscri¢oes e informacoes:
logos@pucrs.br. Promocao: Proacad.

DIA7 » SABADO
» Independéncia do Brasil — Feriado Nacional.

DIA10 » TERCA-FEIRA

» Encontros na Arena. Ministrante: Prof. Mau-
rivan Ramos, coord. do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (Pibid) na PUCRS.
Tema: Novas diretrizes curriculares da Educagdo Basica e suas implicagoes na formagdo de
professores. Horario: 16h. Local: Arena do prédio 15. Os encontros sao dirigidos aos docen-
tes da Universidade, em especial aos de licenciaturas. Inscricoes: logos@pucrs.br. Promogao:
Coordenadoria de Ensino e Desenvolvimento Académico da Proacad.

» 102 Seminario de Gerenciamento de Projetos. Tema: Gestdo de projetos em um mun-
do conectado, colaborativo e agil. Data: de 10 a 13/9. Local: Centro de Eventos, prédio 41.
Programacao, informagdes e inscri¢oes: http://seminario.pmirs.org.br. Promocao: PUCRS
e Project Management Institute Rio Grande do Sul.

» Special Class Marketing na Era Digital. Ministrante: Martha Gabriel, autora do best
seller Marketing na era digital. Horario: 19h. Local: auditério do prédio 50. Inscricoes:
hsmeducacao@pucrs.br, informando seu nome, nome da empresa e telefone. Informacoes:
3353-6222. Promocao: HSM-PUCRS.

» Curso de extensio Direito Bancario — Teoria e Pratica. Ultimo dia de inscricdes. Ini-
cio das aulas: 11/9. Horéario: quartas-feiras, das 19h as 22h15min. Promocao: Faculdade de
Direito.

» Curso de extensdo Cuidados e Manejo de Animais de Experimentag3o. Ultimo dia

de inscrigoes pelo www.fijo.com.br. Aulas: de 12 a 14/9. Informagdes: 3205-3107. Promocio:
Faculdade de Biociéncias.

. Informagoes:
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