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PELO CAMPUS

Um espaco aberto para aprender

para o conhecimento e a convivéncia funcio-
na no térreo do prédio 15. Parte do complexo
do Logos: Aprendizagem sem Fronteiras e vincu-
lado & Pré-Reitoria de Graduaco, o Laboratério
de Aprendizagem (Lapren) se propde a auxiliar na
construgdo de conhecimentos nas 4reas de Mate-
mética e Lingua Portuguesa, grandes demandas de
estudantes de todos os cursos. No local sao ofe-
recidas, gratuitamente, atividades presenciais e a
distancia, com o acompanhamento de monitores e
bolsistas, supervisiona-
dos por professores.
A Pré-Reitora de
Graduagado, Solange Ket-

U m espago colorido e acolhedor que convida

“0 Laboratorio traz
a possibilidade de o

de Lingua Portuguesa oferecidas a
toda a Universidade, oficinas de
leitura/escrita e pesquisas sobre
0 ensino dessas habilidades em
diferentes niveis. Para a profes-
sora Vera Pereira, as atividades
estarao em constante constru-
¢a0. “0 trabalho com os alunos
é que demonstrard a demanda.”
Englobarao trés blocos: analise
linguistica (topicos gramaticais),
compreensao de
texto e producao
escrita. Coordena-
dora do Centro de

zer, lembra o aparente Referéncia para

paradoxo dos tempos aluno encontrar fora o0 Desenvolvimento da Linguagem,
atuais: novas tecnolo- da sala de aula novos Vera lembra que o conhecimento da
gias favorecem a busca jeitos de aprender.” lingua depende da vida cultural, va-
de informagdes enquan- or atribuido 2 leitura e experiéncia.
to sdo mais frequentes Solange Ketzer, Participam do processo qua-
os desafios para sanar Pro-Reitora de tro professoras e alunos de gra-
dificuldades no ambito Graduagéo duacdo e pds. O estagiario Murillo
cognitivo. “0 Laboratdrio Rodrigues, e 0s monitores Rodrigo

traz a possibilidade de o

aluno encontrar fora da sala de aula novos jeitos de
aprender.” Segundo a coordenadora-geral do Logos,
Valderez Lima, o espago promoverd o desenvolvi-
mento de competéncias basicas do futuro profissio-
nal, estimulando a sua autonomia.

Nos (ltimos meses, professores, auxiliados por
bolsistas e monitores ligados ao Lapren, desenvol-
vem 0s objetos de aprendizagem (materiais pedagd-
gicos especificos) com atengéo especial para o con-
telido e a forma de apresentagdo. A Faculdade de
Letras se baseia na experiéncia com as disciplinas

Braga e Fernando Ferretto, do 4.°
semestre de Engenharia de Computagéo, tentam
“traduzir” para a tela os contedidos da forma mais
criativa possivel.

A Matematica aliard a sua tradicdo no aten-
dimento individual ou em pequenos grupos ao in-
centivo a independéncia dos alunos. “Os objetos de
aprendizagem os ajudarao a perceberem o que nao
dominam”, afirma a professora Neda Gongalves,
responsavel pelo desenvolvimento dos objetos. 0
Programa de Monitoria, desenvolvido desde 2005,
era dirigido a quem cursava Calculo Diferencial e

Logos: Aprendizagem sem Fronteiras funciona no térreo do prédio 15

Integral I, que abrange os cursos de Matemética,
Engenharias e Fisica. Agora no Lapren, a Faculdade
se dedicara especialmente aos que frequentam dis-
ciplinas do primeiro semestre. Os objetos enfocam
contetidos de Matemética basica, incluindo Algebra
Elementar, Trigonometria, Funcdes e Geometria.
Segundo a coordenadora do Departamento de
Matemética, Marilene Miiller, alunos atendidos rela-
tam que o Lapren é confortavel, atraente e pensado
especialmente para eles. Na construgao dos objetos
de aprendizagem, a Famat conta com a colabora-
¢do de professores de Célculo Diferencial e Integral
| e do monitor Fernando Ruaro, aluno de Ciéncia da
Computagao. o

/

| Atendlmento. das 8h as 19h30min
= Informacoes: (51) 3353-4558

Museu de Ciéncias e Tecnologia é atracao cinco estrelas

Museu de Ciéncias e Tecnologia
O (MCT) € a (nica atragao 5 estre-
las em Porto Alegre e figura como
: uma das 28 melhores atracbes do Bra-
- sil conforme o Guia Quatro Rodas 2010,
: da Editora Abril. A classificagdo no
* Guia, que contém milhares de indica-
© gOes, significa “vale a viagem”. Segun-
- doarevista 1001 lugares no Brasil para
© conhecer antes de morrer, publicagao
: do Guia 4 Rodas, o Museu é “uma ex-
© periéncia a ser vivida em Porto Alegre,
: assim como assistir a um Gre-Nal".

0 Guia 4 Rodas é a principal publicacdo :
turistica do Pafs e é reconhecido interna- :
cionalmente. Para o diretor do MCT, Emilio :
Jeckel, a escolha é uma confirmacao de :
um trabalho iniciado hé dois anos, quan- :
do o Museu realizou parcerias na érea de :
turismo. “Estévamos estabelecidos com o :
plblico escolar e investimos mais em quem :
visita a Capital e nos proprios porto-ale- :
grenses que, muitas vezes, desconhecem o
que a sua propria cidade tem de exceléncia. :
Queremos que 0 Museu também seja o pro-
grama familiar preferido da nossa cidade”. @
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PELO CAMPUS

Encontros enfocam desafios das IES

PUCRS concluiu,
em dezembro, o
ciclo de encontros

sobre o Planejamento
Estratégico Institucional
no periodo de 2011-
2016. Realizados de
forma presencial, 0s
eventos também foram
transmitidos pela in-
ternet para diretores,
assessores de pro-rei-
torias, coordenadores e
professores da Universi-
dade. A palestra de en-
cerramento, Exceléncia
no ensino e pesquisa:
0s desafios e as estratégias da PUC-Rio, foi minis-
trada pelo vice-reitor Académico da PUC-Rio, José
Ricardo Bergmann, que compartilhou experiéncias
sobre os desafios e as estratégias utilizadas por
aguela instituigao. Ele apontou dificuldades que as
Instituicdes de Ensino Superior (IES) podem encon-

ESPACO DO LEITOR

Curvello: IES e redes sociais

trar na busca pela excelén-
cia no ensino e pesquisa,
como as alteracdes no
financiamento dessas ati-
vidades, a instabilidade
ocasionada pelo cresci-
mento delas, as mudancas
nas politicas piblicas e o
aumento do niimero de ou-
tras IES com programas de
pés-graduagao.

0 jornalista, profes-
sor-adjunto e coordenador
do Mestrado em Comu-
nicagéo da Universidade
Catdlica de Brasilia, Joao
José Azevedo Curvello, fa-
lou sobre Os desafios das Instituigées de Ensino
Superior no relacionamento com a sociedade. A in-
teragao das IES com a sociedade, por meio das no-
vas e variadas formas de comunicagao, como inter-
net, Twitter, Orkut, e os resultados inesperados que
essas ferramentas podem provocar, foram alguns

Bergmann: superagao

dos temas analisados.
Curvello destacou a im-
portancia de as IES par-
ticiparem das redes so-
ciais e se utilizarem das
novas tecnologias como
ferramentas de “escu-
ta” para mostrarem-se
presentes e conquistar
a confianga dos seus
piblicos. “E pela co-
municagao que se pode
conhecer a identidade
de uma organizagao”,
disse.

Os encontros, orga-
nizados pela Assesso-
ria de Planejamento e Marketing, foram realizados
ainda nos meses de junho e outubro, abordando os
temas Ensino de graduagéo no Brasil: perspectivas
futuras e Recomendacoes aos gestores de Institui-
¢des do Ensino Superior comunitarias — perspec-
tivas futuras. e

Sempre tenho dado uma espiada na revista
PUCRS Informag&o e normalmente encontro assun-
tos interessantissimos, do meu interesse pessoal,
educativo e profissional. E uma variedade muito
grande de enfoques de e na pesquisa. Todos quan-
tos trabalham nesse setor e procuram inserir na
revista pesquisas de destaque estao de parabéns!
Parabéns mailisculo! Esperamos que todo educador
marista, seja irmao ou leigo, possa ter nessa publi-
cacao uma fonte para curiosidade, informagéo nas
respectivas dreas de trabalho e ampliagdo dos co-
nhecimentos sempre mais necessarios e urgentes.
Um abrago marista a todos.

Ir. Canisio Puhl
Diretor da Escola Marista
Medianeira de Erechim

Aproveito para cumprimenta-los ensejando
sucesso constante da PUCRS Informagao e dizer,
também, que gostaria muito de ser assinante da
mesma. Durante anos recebi seus exemplares, pois
duas filhas formaram-se nessa Universidade. Tenho
62 anos, aposentado, mas ainda estudante de pds-
-graduacdo na 4rea de ciéncias humanas — teolo-
gia. Manifesto meu preito de gratidao por tudo que
essa Instituicdo legou & minha familia. Sejam suas
existéncias repletas de salde, graca e paz de Jesus.

Luiz Sérgio de Mello
Viamao — RS
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Parabenizo a equipe responsavel pela revista
PUCRS Informag&o — pelo conteddo e qualidade
da mesma. Como educadora marista ha 25 anos,
orgulho-me de fazer parte dessa rede que trata com
tamanha seriedade e competéncia a sadde e a edu-
cacéo. Com estima,

Idilia Miozzo Taglietti
Porto Alegre — RS

Acabei de ver a revista PUCRS Informagéo, edi-

cao 147, e confesso que fiquei emocionada com a

matéria Acdes sociais antecedem as leis. Ficou lin-

da! Eu queria dizer que foi muito bom compartilhar o

meu trabalho e a relacdo dos meus pais. Um abrago
forte e sucesso para vocés!

Marise Soares Corréa

Professora da Faculdade de Direito

Quero agradecer as matérias publicadas na
PUCRS Informagao sobre a Orquestra e o Coral da
PUCRS escritas pela reporter Mariana Vicili. Quando
lemos as palavras de carinho e incentivo que vocé
escreve é um revigorante poderoso! Coloquei a ma-
téria da edicdo 147 no mural para a orquestra e o
coral. Muito obrigada mesmo!

Adriana Cardoso de Almeida
Diretora do Instituto de Cultura Musical da PUCRS

Ao cumprimenté-los, agradeco muito o en-
vio desse importante veiculo de comunicacao da

PUCRS que retrata seu cotidiano e sua trajetdria na
exceléncia do ensino de qualidade em nosso Estado.
Rafael da Costa

Cruz Alta— RS
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PANORAMA

PUCRS cria credito educativo
para cursos de licenciatura

Crédito Educativo (Proed), destinado aos in-
gressantes dos cursos de licenciatura. Busca
incentivar a formagéo de docentes qualificados e
propiciar ao aluno a ampliagao do prazo para o pa-
gamento das mensalidades em até o dobro do tem-
po estabelecido para a conclusao. A continuidade
do Proed dependera do sucesso do programa piloto.
Sao oferecidas 130 vagas. O processo de se-
lecéo envolve a colocagdo do candidato no ves-

A PUCRS langa neste semestre o Programa de

Alunos e
diplomados podem
complementar
estudos

Certificacao Adicional é uma oportu-
A nidade para alunos de graduagao da
PUCRS e diplomados em curso supe-
rior realizarem disciplinas eletivas, em are-
as de interesse diferentes da sua. Englobam
0s campos de Administragao, Pedagogia,
Servigo Social, Filosofia, Histdria, Geografia,
Nutrig@o e Letras. A carga sera no minimo
de 16 créditos e, no maximo, de 20 (240 a
300 horas). A Certificagao Adicional confere
um certificado de Curso Superior de Com-
plementagéo de Estudos e segue as normas
das graduagdes no que se refere a matricu-
la, frequéncia e avaliacao da aprendizagem.
Para os alunos, a ideia é que ampliem
0 conhecimento. Para os diplomados, 0s
cursos oferecem atualizagao e abordam te-
maticas contemporaneas num periodo mais
breve que as especializagoes.

Os alunos, a partir do 2.° nivel, pode-
rao frequentar as disciplinas como eletivas,
desde que elas ndo integrem a matriz cur-
ricular do seu curso. O periodo de comple-
mentagdo de matricula vai de 3 a 9 de mar-
¢o. Os graduados devem solicitar ingresso
mediante apresentagao do diploma. Infor-
magoes: Central de Atendimento ao Aluno
(térreo do prédio 15), 3320-3573 e www.
pucrs.br/cra. o

tibular e a sua condigdo econdmico-financeira.
0 estudante paga 50% agora e 50% depois de
formado. O Programa é administrado pela PUCRS
e nao sofreré corregao monetaria e juros, apenas o
indice de corregao anual das mensalidades.

“Faz parte do Planejamento da Universidade
a busca de alternativas para financiamento de
estudantes. E algo feito em todo o mundo, par-
ticularmente nas universidades privadas norte-

tracao e Financas, Paulo Franco. A iniciativa nao
é novidade para a Instituico, que ja oferece o
Credpuc, voltado a todos com dificuldades de sal-
dar as mensalidades. Financia cerca de 2,5 mil
estudantes.

Além do Proed e do Credpuc, a Universidade
dispde do programa Bolsa Licenciatura, que propor-
ciona abatimento no valor das mensalidades: 30%
para Educagao Fisica e 40% para os demais cursos

americanas”, destaca o Pro-Reitor de Adminis-

Sistemas de
Informacao em
1.% lugar no Brasil

partir de alteragdes informadas pelo Mi-
nistério da Educagao, outros cursos da

PUCRS passaram a ter destaque. O Ba-
charelado em Sistemas de Informagao agora
figura em 1.° entre as Instituigdes de Ensino
Superior (IES) privadas no Pais. Biologia e Enge-
nharia de Computagao lideram a lista na Regiao
Sul entre todas as instituicdes (pdblicas e priva-
das). Arquitetura é a 1.2 colocada no Sul e a 3.2
no Brasil entre as privadas. Matematica passou
a5 no Conceito Preliminar de Curso (CPC). Qua-
tro cursos melhoraram a nota ao Exame Nacio-
nal de Desempenho dos Estudantes (Enade):
Engenharia de Controle e Automagéo, Engenha-
ria de Produgdo, Quimica (Campus Central) e
Pedagogia (Uruguaiana) estdo com 4.

Os dados constam da avaliagéo do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
(Inep/MEC) de 2008, publicado em setembro de
2009 e revisto em dezembro. O CPC considera
a qualidade dos cursos, em pontuagao de 1 a
5, baseando-se no Enade, feito pelos alunos, e
inclui suas avaliagdes sobre a infraestrutura e
0s recursos didatico-pedagdgicos, bem como o
percentual de doutores, mestres e docentes em
regime integral e parcial.

0 Inep informou que as mudangas nos
conceitos se deram porque inicialmente se con-
siderou 0s cursos que tinham pelo menos dois
ingressantes e dois concluintes. O recorte foi re-
feito e todos os que tenham a partir de dois con-
cluintes estao no calculo do conceito do Enade.
0 CPC precisou também ser revisto. e

de licenciatura.

Melhor Universidade
Privada do Ano no Pais

PUCRS foi
escolhida a
melhor Uni-

versidade do Ano
no Pafs entre as
privadas, segun-
do 0 5.° Prémio
Melhores Univer-
sidades 2009, do
Guia do Estudan-
te e Banco Real —
Grupo Santander.
A Universidade de
Séao Paulo (USP)
se destacou en-
tre as piblicas. 0
prémio foi entre-
gue em Sao Paulo
numa solenidade
que contou com
a presenca do
Reitor Joaquim
Clotet. A PUCRS é campea em mais duas categorias
dentro das instituicdes privadas: Ciéncias Exatas e
Informatica e Engenharia e Produco. Para Clotet, “o
prémio reconhece a qualidade da Universidade, que
foca seus trabalhos na graduag@o, na pesquisa e na
extensao, e é comprometida com a formagao humana
e profissional”.

0 Guia do Estudante 2009 destacou dez cursos
da PUCRS com cinco estrelas (excelente) e 21 com
quatro. A Editora Abril avaliou 9.371 graduacdes no
Pais. Destas, 3.551 foram estreladas. )

Reitor Clotet recebeu o prémio
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Muito se ouve falar sobre o estresse,
geralmente vinculado a imagem de
executivos, pessoas viciadas em trabalho
ou muito atarefadas, rotulando-o de “mal
dos tempos modernos”. Na verdade o
estresse sempre existiu, mas ele varia

de pessoa para pessoa. E isso quer

dizer qualquer pessoa, de qualquer
idade. Também nao se pode dizer que

0 estresse é totalmente negativo, como

sera mostrado ao longo desta reportagem.

Antes de comegar a ler, respire fundo

e relaxe, pois comegara a descobrir 0s
estudos que pesquisadores do
recém-criado Niicleo de Estudos e
Pesquisa em Trauma e Estresse da
PUCRS estao fazendo sobre 0 assunto
para entender um pouco mais Sobre esse
distdrbio e buscar solugdes. Também vai
saber como alunos e professores podem
ter auxilio para enfrentar o estresse. Se
quiser algumas dicas va direto ao final.
Nao se estresse, e boa leitura!

ESTATISTICAS PREOCUPANTES

Pesquisa realizada pela International
Stress Management Association (Isma-BR),
em Porto Alegre, entre outubro de 2008 e abril
de 2009, com 724 pessoas:

m 55% apresentavam nivel de estresse
entre regular e preocupante.

m 0 trabalho é a maior fonte de estresse
(61%).

m A falta de tempo (71%), a violéncia
(67%) e os relacionamentos interpessoais
(62%) sao as principais causas de estresse.
0 tecnoestresse também aparece, com 32%
dos casos.

m 81% apresentavam como sintomas do-
res musculares, incluindo dor de cabega.

m Dentre as maneiras utilizadas para lidar
com estresse foram mencionadas 0 consumo
de bebidas alcodlicas (53%) e a conversa, so-
cializagdo (48%).

m 53% utilizam algum tipo de medicamen-
to para relaxar.

= A maioria (59%) aceita responsabilida-
des mesmo quando esta sobrecarregada.

= 64% nao apresentam peso proporcional
a altura.

Esquiva é uma das reacoes de enfrentamento em idade escolar

POR MARIANA VICILI

reacOes adversas do organismo que ocorrem

quando a pessoa necessita adaptar-se a al-
guma situagao, podendo ter efeitos positivos, como
de motivagao, ou negativos, quando as pressoes ou
demandas sao excessivas e o individuo nao consegue
gerencia-las.

Ter provas no colégio, discutir com 0s amigos,
obedecer as ordens dos pais e enfrentar a morte
de algum familiar sao alguns dos eventos mais fre-
quentes causadores de estresse em criangas e ado-
lescentes, segundo um estudo realizado pelo grupo
de pesquisa Cognigao, Emocao e Comportamento,
da Faculdade de Psicologia. 0 excesso de atividades
e a pressao precoce por um bom desempenho em to-
das elas também podem ser citados. Foi investigada
a associacao entre eventos estressores, sintomas
de estresse e desempenho escolar em uma amostra
de 220 adolescentes de uma escola da rede piblica
de Porto Alegre. Constatou-se que 8,6% apresenta-
vam o distdrbio. “Nenhum outro transtorno mental
tem essa prevaléncia. Esse indice é muito alto se
comparado a outros transtornos da adolescéncia”,
ressalta a mestre em Psicologia Fernanda Busnello.
Estima-se que a conhecida hiperatividade infan-
til, por exemplo, atinge cerca de 5% da populagao
infanto-juvenil.

As meninas que participaram da pesquisa es-
tavam mais estressadas que os meninos. Alunos
reprovados também apresentaram escores altos e
indices mais elevados em todos os sintomas, prin-
cipalmente no grupo das Reacdes Psicoldgicas com

O estresse pode ser considerado um conjunto de

Pesquisadores: Christian

0 estresse

Estudos mostram como

Componente Depressivo. Além da relagao direta com
0 baixo desempenho escolar, sintomas fisicos podem
ser observados, como dor de cabeca, dificuldade
para dormir e para se concentrar. Em longo prazo a
memoria também pode ser afetada.

Os eventos estressores e as reagdes podem ser
diferentes entre as pessoas. 0s resultados demons-
tram que as estratégias de enfrentamento mais uti-
lizadas pelos alunos sao as de autocontrole, afasta-
mento, fuga e esquiva. Dentre os que apresentavam
mais sintomas de estresse, além das estratégias
citadas, também se utilizaram de confronto e supor-
te social de familiares, amigos e professores, entre
outros.

Na opinido de Fernanda é necessario que as
familias e as escolas desenvolvam medidas de pre-
vengao. “As vezes hé auséncia dos pais no proces-
so educacional, eles tém de participar ativamente,
acompanhar de perto o seu filho”, observa. “Muitas
coisas poderiam ser ensinadas nos colégios, como 0
treino da resolugéo de problemas e de habilidades
sociais, utilizando ferramentas llidicas adequadas a
linguagem infantil”, sugere.

Essa pesquisa faz parte também do recém cria-
do Niicleo de Estudos e Pesquisa em Trauma e Es-
tresse (Nepte), vinculado a Faculdade de Psicologia.
0 Nicleo agora formaliza uma parceria feita ha algum
tempo informalmente entre os grupos dos professo-
res Rodrigo Grassi, Christian Kristensen (Psicologia)
e Moisés Bauer (Instituto de Pesquisas Biomédicas
— IPB), unindo esforcos para buscar resultados sob
variados pontos de vista.

0 grupo de Neurociéncia Cognitiva do Desenvol-
vimento, coordenado pelo professor Rodrigo Grassi,
desenvolve varias pesquisas sobre o tema. Uma de-
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Kristensen (E), Rodrigo Grassi e Moisés Bauer

Saiide preservada protege idosos dos efeitos do estresse sobre o organismo

na0 escolhe a vitima

diferentes tipos de pessoas enfrentam esse distirbio

las prevé a andlise genética do BDNF (responsavel
pelo crescimento neuronal) e cortisol (hormdnio do
estresse) em criangas com idade escolar acompa-
nhadas desde o nascimento pela equipe da médica
Olga Falceto (Hospital de Clinicas). H4 também a
parceria com o Hospital Conceicao e com a profes-
sora Jerusa Salles, da UFRGS. O objetivo é avaliar a
associagéo entre cuidado materno, BDNF, estresse e
desenvolvimento cognitivo.

Os pequenos atualmente tém oito anos e pas-
saram por quatro avaliacdes ao longo da vida. As
amostras de DNA e cortisol foram feitas, mas ainda
passam pelo processo de analise. Também foram
testados do ponto de vista neuropsicoldgico, para
avaliar principalmente o impacto do desmame pre-
coce, e hé vérios videos feitos de situagdes dos pais
com as criangas ao longo dos anos. “Os videos darao
maior confiabilidade aos dados, muito mais do que
se fossem entrevistados um dia sobre sua infancia”,
observa o professor Grassi.

Dentre os resultados iniciais percebe-se que nas
familias em que houve alteracao na estrutura (devido
a psicopatologia dos pais) ou pobre vinculo paternal,
ha mais chances de as criangas apresentarem pro-
blemas de alteragdo comportamental e maior prejui-
z0 da parte cognitiva.

Com os dados que serao avaliados sera possivel
perceber se ha relagao entre a negligéncia de afeto,
social e fisica com a maneira com que lidam com o
gstresse. Uma das hipdteses € a de que o desmame
antes dos trés meses pode provocar algum prejuizo
na cognigao das criancas. “Verificaremos se isso
esté relacionado diretamente ao leite materno em
si ou ao vinculo com a mae, o0 comportamento de
maternagem do qual sao privados”, conta. “Mesmo

que seja comprovado que o fator nutricional € menos
impactante, é importante, como politica pablica, esti-
mular a amamentagao, nao pelo leite, mas por todo o
cuidado que envolve”, observa o professor.

Um estudo desenvolvido pelo Laboratério de
Imunologia do Estresse do IPB, em parceria com a
Faculdade de Psicologia, comprovou que o estado
de salide preservado protege os idosos dos efeitos
do estresse sobre o organismo, criando barreiras
psicoldgicas. Coordenado pelo professor Moisés
Bauer, o trabalho comparou resultados de idosos
saudaveis cuidadores de pacientes com Alzheimer
e de alguns cuidadores de pacientes com outro tipo
de deméncia com os de idosos saudéveis ndo cuida-
dores. Os cuidadores foram escolhidos por enfrenta-
rem diariamente situagdes estressoras, convivendo
com um parente préximo, geralmente conjuge, numa
situagdo muitas vezes descrita como de luto em
vida, pois vé a pessoa perder aos poucos fungdes
corriqueiras.

Segundo o professor Bauer a hipdtese inicial de
que os cuidadores saudaveis reagiriam melhor ao es-
tresse foi comprovada. Apesar de se mostrarem mais
ansiosos e depressivos que 0 outro grupo, os cuida-
dores apresentaram niveis mais baixos de cortisol,
hormanio ligado ao estresse. Também foi detectada a
proliferagao de linfdcitos, pecas centrais na resposta
imunoldgica, ou seja, por estarem clinicamente sau-
daveis reagiram bem. A parte ruim foi a descoberta
da diminuigéo do sulfato de DHEA nos cuidadores,
utilizado como marcador biolégico do envelhecimen-
to. Em niveis baixos pode representar maior incidén-
cia de algumas doengas, como cardiovasculares e
tumores. Em relacdo ao grupo de ndo cuidadores a
diferenca foi pequena.

Uma das autoras do projeto, a professora Cris-
tina Jeckel, da Faculdade de Farmacia, observa a
importancia de se dar atengao também a salide dos
cuidadores. “Quem tem o apoio social da familia,
amigos, grupos, igreja, tem mais suporte emocional
para levar adiante. E preciso cuidar de si mesmo,
manter-se saudavel para conseguir manter o padrao
mesmo sob estresse. Nunca sabemos quando vamos
cuidar do proximo”, observa. Um artigo sobre o tema
foi publicado recentemente no periddico Neuro/mmu-
noModulation.

SINAIS DE ALERTA

Conhega alguns dos sintomas do estresse
(para ter certeza é indicada a consulta com um
profissional de satide):

m Dificuldade de concentragéo

m Lapsos de memdria

= Pensamento negativo

= Falta de motivagéo

m |rritabilidade

m Baixa autoestima

= Frustragao

m Perda ou ganho de peso

m Dores musculares

= Cansago

= InsOnia ou pouca qualidade no sono

m Problemas de relacionamento

= Queda de desempenho no trabalho

m Problemas sexuais

= Mudangas na menstruacao

Fonte: Isma-UK
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Aduftos despreparados
para lidar com o mal

llustracao: Grupo de Realidade Virtual

0s adultos uma

das maiores fon-

tes de estresse é a
vida profissional, podendo
ser provocado por fatores
internos e/ou externos,
como relata a professo-
ra Dulce Hatzenberger,
coordenadora do Depar-
tamento de Psicologia do
Trabalho da Faculdade de
Psicologia. “Colegas de
um mesmo setor podem
reagir de maneira dife-
rente @ um mesmo fator,
dependendo de caracte-
risticas pessoais. Muitas
empresas preparam mal os gestores para detectar
esse tipo de problema e ajudar. Mais do que o tipo de
trabalho que realizamos, € a prdpria organizagao do
trabalho que estressa: atitudes do gestor, distribuigao
de tarefas percebida como injusta pelo colaborador e
auséncia de reconhecimento sao exemplos. Rende-
mos mais quando estamos felizes e nos identifica-
mos com o que estamos fazendo, o que é bom para
nos e para a empresa”, ressalta.

Dentre alguns grupos profissionais com maior
nivel de estresse estdo os bancarios, bombeiros e
profissionais da satide. Um projeto liderado pelo
professor Christian Kristensen (Psicologia), em par-
ceria com o Grupo de Realidade Virtual, do profes-
sor Marcio Pinho (Informética), pretende verificar
se a realidade virtual pode auxiliar no tratamento
cognitivo-comportamental do transtorno de estres-
se ps-traumatico, de maneira eficaz e mais rapi-
da. 0 foco sao bancarios que vivenciaram assaltos
em agéncias e apresentam esse distdrbio. No ano
passado esse trabalho foi semifinalista do Prémio
Santander de Ciéncia e Inovacao — Categoria Satide
— Regional Sul.

Esse transtorno pode ser causado por eventos
traumaticos fortes. Nos bancérios que passaram
pela situagao citada as consequéncias apresentadas
geralmente sao 0 nao comparecimento ao trabalho,
depressao, uso de substancias, como o lcool, lem-
brangas recorrentes e pesadelos, perda de interesse
por atividades e hipervigilancia (ndo conseguem re-
laxar, dificuldade de concentrag&o), entre outros. “Se
nao passarem por um tratamento o transtorno tende
a se manter, trazendo prejuizos no trabalho e na vida
pessoal”, observa Kristensen. “Depois de um assalto
a banco, o ideal seria que uma equipe fosse até la e

Realidade virtual em agéncia: apoio a bancarios com estresse pos-traumatico

acompanhasse 0 grupo ao longo das cinco primeiras
semanas, quando seria possivel perceber quem tem
estresse pds-traumatico e quem nao tem”, conta.

0 tratamento comumente é feito por meio de
psicoterapia e, dependendo do caso, com o uso de
medicamentos receitados por um psiquiatra. Na psi-
coterapia € feita a terapia de exposigao, que expde o
paciente, gradualmente e de forma segura, a situa-
¢ao semelhante a que causou o trauma para que, aos
poucos, tenha uma resposta de mais adaptatividade.
Com a realidade virtual é possivel criar um cenrio e
manipular as situagdes, conversar com 0 paciente
e auxilid-lo a reavaliar o que aconteceu. 0 grupo do
professor Mércio Pinho esté finalizando a criagao da
agéncia virtual. Como num jogo, 0 usuario pode inte-
ragir com clientes, fazer procedimentos semelhantes
aos de um banco e, num determinado momento, lidar
com um assalto. Por meio de um aparelho de monito-
ramento fisioldgico sera possivel medir as respostas
de ansiedade das pessoas.

Sob orientacao dos professores Kristensen e
Pinho, alunos de mestrado e doutorado da Psicolo-
gia e da Informética estdo fazendo uma avaliacao
com bancdrios que ja vivenciaram essa situagao e
desenvolvendo um questionario de presenga para
medir 0 quanto a pessoa se sente dentro do ambiente
virtual. “E mais facil alguém sofrer de estresse pos-
-traumético depois de situacdes como essa do que
em catastrofes, porque o sujeito se autorresponsa-
biliza. A pessoa fica se culpando. Tudo vai depender
de como ela interpreta o que aconteceu, se acha que
faz parte da causa ou nao, se poderia ter feito algo
para evitar ou nao. Quem tem uma visao negativa
de si mesmo fica predisposto a reforgar essa crenca
disfuncional com relagao a si e a0 mundo”, explica.

Foto: Confederacao Brasileira de Voleibol
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0 lado bom

egundo a professora Dulce Hatzenberger

0 estresse nao é por si s0 negativo. Ele

também leva a realizagdes. “Quando se
consegue gerencia-lo de forma positiva ele pode
ser a forga que nos impulsiona, que nos faz
correr atras. Podemos conseguir, por exemplo,
construir uma competéncia que nao temos, pro-
vocar mudanga, superar dificuldades”, observa.
0 estresse, nesse caso, funcionaria como um
“combustivel” da vontade e da agao.

0 professor Jader do Amaral, da Faculdade
de Educacdo Fisica, trabalha sobre esse tema
com seus alunos das disciplinas Lazer e Qua-
lidade de Vida e Educacéo Fisica e Cultura da
Paz, e concorda com a professora Dulce: “0
gstresse é prejudicial em altos niveis, mas ele é
importante na questao do estimulo. Pode ajudar
na competitividade, na concentracdo. No espor-
te pode ser bacana quando provoca no atleta o
querer fazer, o querer jogar. Ajuda a atingir os
objetivos”, conta. “No ambiente de trabalho,
quando alguém é promovido, num primeiro mo-
mento se estressa, é normal, mas isso vai esti-
mular a pessoa a se planejar melhor. 0 actimulo
de fungdes e 0 excesso de preocupagdes € que
sa0 prejudiciais”, observa. Amaral mesmo, ha
alguns anos, passou por essa situagao. Procu-
rou um médico que sugeriu que ele trabalhasse
menos, se exercitasse e buscasse mais ativida-
des de lazer.

De acordo com o professor a atividade fi-
sica regular (aqui nao se incluem os atletas de
fim de semana) tem, entre varias outras fun-
¢0es, a de provocar catarse, ou seja, a liberagao
de pensamentos, emogdes e tensoes reprimi-
das e, consequentemente, o sentimento
de alivio emocional. “Tem a questao ﬂ')
social também, de se relacionar com *_ -
outras pessoas enquanto se realiza
uma atividade fisica. Tira-se o foco do problema
naquele momento e concentra-se na atividade
que esta realizando”.




Auxilio psicossocial a
UNIversitarios e professores

m 2006 a PUCRS criou
E o0 Centro de Atencao

Psicossocial (CAP), vin-
culado a Pro-Reitoria de As-
suntos Comunitarios e coorde-
nado pela psicdloga Jacqueline
Moreira, Pro-Reitora. Nele uma
equipe interdisciplinar, forma-
da por profissionais da Psico-
logia, Servigo Social, Educacéo
e Medicina atendem alunos e
professores buscando minimi-
zar dificuldades que estejam
complicando 0 processo de
ensino-aprendizagem.

Muitos fatores acabam
sendo fontes de estresse para
estudantes universitarios, se-
gundo maior problema diag-
nosticado pela equipe depois
da depressao. 0 inicio e o final
do curso sdo etapas particularmente estressantes para os
académicos. No inicio geralmente entram muito jovens,
com dvida se o curso que escolheram ¢ realmente o que
querem e tém medo de trocar. Alguns sofrem pressao da
familia para ingressar em determinada Faculdade. Ha tam-
bém o problema da solidao enfrentado por alunos que dei-
xam suas familias para estudar em outra cidade. Dentre os
gue moram com as familias pode haver casos de violéncia
intrafamiliar, psicoldgica ou fisica. Ao final ha o tao temido
Trabalho de Concluséao de Curso (TCC), uma tarefa que fa-
zem sozinhos e da qual sua formatura depende. Somado a
isso ha os estagios, aulas praticas, 0 medo do desemprego.
“0 aluno entra achando que vai mudar o mundo e acaba se
deparando com a realidade”, observa o professor e psiquia-
tra Alfredo Cataldo Neto.

Entre os sintomas apresentados podem ser observa-
dos a dificuldade de concentracdo, de ler e manter o foco,
além de problemas com a meméria. Estudantes de Medici-

na estao entre os mais propensos ao estresse, devido as
- situagdes e momentos vivenciados durante o curso,
| comoa adaptagao ao novo método de estudo, conta-
to com a morte, privacdes de horas de sono e lazer,
as responsabilidades frente ao sofrimento dos pacientes,
além do perfeccionismo. “Geralmente esses
académicos estudaram muito para ingressar na
Faculdade, foram os primeiros lugares. Acabam
competindo entre eles. Lembro de uma aluna
que chorou muito porque tirou 8,9 numa prova
porque nunca havia tirado menos do que 9, ndo
sabia como explicaria a familia”, conta o profes-
sor Cataldo.

B

Objetivo é minimizar dificuldades no processo de ensino-aprendizagem

A maior parte dos alunos procura o CAP espontanea-
mente e indica aos seus colegas. Eles sao acolhidos e
passam por uma triagem inicial, passando por um aten-
dimento individual. Casos mais graves, como risco de
suicidio, podem ser encaminhados ao Hospital Sao Lucas.
Segundo a professora e assessora Doris Valentina, os pro-
fessores podem acompanhar e perceber o comportamento
diferente, indicando o Centro. Queda de produgéo, chegar
sempre atrasado e a agressividade podem ser alguns
sinais. “Quem tem que resolver nao é o professor, mas
ele pode escutar, e isso aproxima. O curso tem que pro-
mover 0 amadurecimento emocional do aluno também”,
observa.

Ha professores que procuram a ajuda do CAP para si
proprios. “Com alunos cada vez mais jovens, muitas vezes
mais agressivos e infantis, os professores se preocupam
porque nao sabem lidar com esse novo universitario, sen-
tem-se noutro planeta”, conta o professor Cataldo. A equi-
pe do Centro tem participado da Capacitagao Docente para
auxiliar os professores nesse sentido.

Em 2010 o CAP pretende formar um grupo de acolhi-
mento para os estudantes que vém para Porto Alegre de
outras cidades e estao sozinhos. )

CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL

= Horario de atendimento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 21h
m Prédio 17, 4.° andar, no Campus Central

m (51) 3320-3703

= cap.prac@pucrs.br

CAS PARA GERENCIAR

LHOR 0 ESTRES

m Descobrir 0 que se gosta de fa-

zer. Nao precisa ser um lazer

massificado, como ir ao cine-
ma, pode ser qualquer atividade
prazerosa.

m Abastecer-se
do ponto de -.
vista emocio- H
nal. Man-
ter con-
tato com
familiares e amigos, por exem-
plo.

m Dar as coisas o tamanho que
glas tém.

m Assumir que o problema existe
g lidar com ele, enfrenta-lo. Se
nao conseguir sozinho, buscar
ajuda profissional.

m Praticar uma -
atividade fisi-
ca regular que
dé prazer.

m Pode-se tam-
bém praticar ati-
vidades alternativas como rela-
xamento, ioga e tai chi chuan.

m Buscar sua espiritualidade.

m |dentificar questoes desen-
cadeadoras do estresse e se
preparar conscientemente para
enfrenta-las.

= Administrar me- | |
[hor o tempo, p 74
nao deixan- /r M""“%..
do de lado
as atividades |- 7JT
mais desagra- ‘- .
daveis se estao  w:. .z
entre as priori-
dades. Evita-las uma hora ou
outra pode se tornar um fator
motivador de estresse.

= Evitar conflitos desnecessarios.

m Conhecer suas limitagdes e
saber dizer nao quando neces-
sario.

m Evitar o aIcooI
a nico-
tinaea
cafeina
como me-
canismos de
enfrentamento do estresse.

m Adotar um estilo de vida mais

saudavel.
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NOVIDADES ACADEMICAS

Matematica e Turismo tem
novidades na graduacao

2010 a PUCRS oferece trés novas

opgoes de graduagao. O bacharela-
do em Matematica Empresarial é uma das
ofertas. Com duracao de oito semestres,
prepara profissionais para atuar em em-
presas piblicas ou privadas, desenvolven-
do atividades de pesquisa e resolucéo de
problemas em gestéo e produgao. Confor-
me o diretor da Faculdade de Matematica,
Augusto Cardona, “os alunos receberao
uma sélida formagao em matemética, es-
tatistica, algoritmos e programagao com-
putacional, nogdes de economia e adminis-
tragdo”. A Faculdade dispde de 60 vagas a
noite, para licenciatura e bacharelado em
conjunto, com ingresso anual Ginico.

D esde o Concurso Vestibular de Verao

Histdria promove

0s cursos superiores de Tecnologia em Ges-
tao de Turismo e em Hotelaria, ambos realizados
em cinco semestres, completam as novidades. A
proposta pedagogica ¢ aliar a teoria com a pra-
tica. Os projetos curriculares incluem saidas de
campo, com intimeras atividades experienciais,
entre as quais a utilizagao do Laboratdrio de Hos-
pitalidade e Turismo da PUCRS. A duragéo é de
dois anos e meio, sendo que 21 disciplinas sao
comuns aos dois cursos. Isso possibilita que o
diplomado em um dos cursos conclua o outro em
apenas mais dois semestres de estudos. 0 dire-
tor da Faculdade de Administracdo, Contabilida-
de e Economia, Sergio Lessa de Gusmao, acredita
que as graduagdes atendem a nova conjuntura
do campo profissional do Turismo e da Hotelaria e
a expansao de cursos tecnoldgicos no Pais.

especializagao a distancia

Faculda-
de de Fi-
losofia e

Ciéncias Huma-
nas traz uma
novidade em
2010. Come-
¢a no dia 10 de
maio 0 primeiro
curso de especializagdo em Histdria,
intitulado Compreendendo o mundo
contemporaneo. As inscrigdes estao
abertas e se encerram em 5 de abril.
As atividades serao realizadas a dis-
tancia, por meio de foruns e recursos
do Moodle (Ambiente Virtual de Ensino
g a Aprendizagem da PUCRS), onde se-
rdo disponibilizados materiais (audio,
video e texto) para download.

0 estudo sera voltado a histdria do
tempo presente, buscando compreen-
der fendmenos atuais como violéncia,
globalizagao e movimentos sociais por
intermédio de uma abordagem histdri-
ca. 0 coordenador da especializagao,
professor Jurandir Malerba, destaca
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Globalizagao sera um dos temas

Foto: Rafael Ortman/stock XCHNG

0 amplo poten-
cial de interesse
social do curso.
“Além de atin-
gir o piblico da
area, queremos
despertar um
interesse geral,
de jornalistas a
engenheiros, por exemplo”, explica. Por
essa razao, foi escolhida a modalidade
Educagéo a Distancia, que possibili-
ta a participacéo a partir de qualquer
ambiente com acesso a internet, bem
como a flexibilidade de horarios.

0 curso, composto por 13 discipli-
nas sequenciais, confere aos aprova-
dos o grau de Especialista em Histdria
Contemporénea. As atividades serao
finalizadas em novembro de 2011. A
selecdo dos inscritos seré por meio
da analise de curriculo. 0 candida-
to devera, tamhém, responder a uma
questao dissertativa. Mais informa-
¢Oes no site www.ead.pucrs.br/cursos/
mundocontemporaneo. °
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® Alunos poderao utilizar o Laboratorio de Hospitalidade e Turismo

Direito tem inovagao curricular

partir do semestre letivo 2010/1, o curso de Direito apresenta
A inovagdes curriculares. De acordo com o diretor da Faculdade

de Direito, Fabricio Pozzebon, as mudangas ocorrem em trés
esferas principais.

A primeira diz respeito a inclusdo de disciplinas que antes
eram eletivas e, agora, passam a ser obrigatdrias, como no caso
do Direito Ambiental, do Direito Previdenciério, da Criminologia e do
Direito do Consumidor. A segunda refere-se ao acréscimo de 280
horas no curriculo, conforme determinacéo do Ministério da Edu-
cagao. A reforma no curriculo era necesséria, mas nés nao gos-
tarflamos apenas de acrescentar horas. A ideia era manter a atual
qualidade do curso e acrescer disciplinas, mantendo-o atrativo e
mais prético”, afirma Pozzebon.

Além da inclusao de disciplinas, a temética dos Direitos Huma-
nos foi reforgada, inserida no Direito Constitucional. O alinhamento
das matérias da graduacdo com as linhas do Programa de Pés-
-Graduagao também mereceu atengdo, especialmente, com a re-
formulag@o da disciplina de Criminologia, que passou a denominar-
se Criminologia e Controle Social.

Aterceira inovagao é que o aluno ir cursar disciplinas eletivas
em outras unidades académicas da Universidade. Para Pozzebon,
“a escolha fica a critério do estudante e o intercAmbio entre as
Faculdades gera interdisciplinaridade que é fundamental para am-
pliar os conhecimentos”.

A inovacao curricular, objeto de implantacdo nos préximos
semestres, foi planejada por uma equipe, com representantes dos
departamentos, do corpo docente e discente. Os alunos que ingres-
saram antes de 2010 nao sofrerao alteraco na matriz curricular. @




Comeca a preparacao de
especialistas em Jogos Digitais

primeiro semestre letivo de 2010 comega
O com uma das novidades mais esperadas por

profissionais interessados ou atuantes no
mundo dos games. Langado no verdo, numa agao
integrada entre as Faculdades de Comunicagao So-
cial (Famecos) e de Informética (Facin), o curso de
especializagao em Jogos Digitais é o primeiro fruto
académico da parceria entre a PUCRS e a empre-
sa francesa Ubisoft, uma das maiores produtoras,
editoras e distribuidoras mundiais de produtos de
entretenimento interativo, que inaugurou seu esti-
dio no Parque Cientifico e Tecnoldgico (Tecnopuc)
em dezembro.

A ideia, conforme os professores coordenado-
res do curso, André Pase, pela Famecos, e Marcelo
Cohen, pela Facin, é formar massa critica € mao-
-de-obra qualificada local. Entusiasta da iniciativa
estudada desde o comeco de 2008, Pase acredita
que “foi formada a uniao perfeita de duas grandes
forgas, contribuindo para colocar definitivamente
0 Rio Grande do Sul entre os polos de desenvolvi-
mento de jogos do Brasil”. Os demais estados de
referéncia nesse segmento sao Rio de Janeiro, Sao
Paulo, Pernambuco e Santa Catarina.

A opgao por criar um curso de pés-graduagao
foi estratégica. De acordo com os docentes coor-
denadores, a Ubisoft precisa de pessoal com co-
nhecimento em diversas areas. Sua chegada ao
Brasil, em 2008, via Sao Paulo, e em Porto Alegre,
em janeiro de 2009, justificou-se pela expansao do
mercado nacional nesse segmento de entretenimen-
to e pela criatividade e dedicagao dos brasileiros. ‘A
empresa nao desejava um bacharelado tecnoldgico,
mas, sim, pessoas graduadas, somando os conhe-
cimentos obtidos em Ciéncia da Computacéo, Jor-

nalismo ou Cinema,
por exemplo, ao refi-
namento da especia-
lizagao”, argumenta
Pase. 0 perfil do pds-
graduando em desen-
volvimento de Jogos
Digitais também inclui
egressos de Engenha-
ria da Computagao,
da Educacao e pro-
fissionais com curso
superior que atuam
em projetos na area
de desenvolvimento
de jogos ou aplicagdes
interativas.

Outro ponto a favor dos alunos é a distribui-
¢do das aulas. A Facin seré responsével por 40%
da carga horaria, e os demais 60% serdo divididos
igualmente entre professores da Famecos e instru-
tores da Ubisoft.

Além de inédito no RS, o curso pretende formar,
ao final de 18 meses, pessoas com dominio técnico
e visao empreendedora. O primeiro objetivo deve
ser atingido por meio das duas linhas de disciplina,
uma voltada para Programacéo dos Jogos Digitais e
a outra para tdpicos de Design e Desenvolvimento
de Roteiros Interativos. O olhar empresarial serd
estimulado pelos créditos sobre Empreendedorismo,
numa participagao da Faculdade da Administracéo,
Contabilidade e Economia. “Queremos que 0 aluno
conhega o processo de um game desde o planeja-
mento até a distribuicao, podendo empreender nes-
sa area”, afirma Pase.

0 game Avatar, baseado no filme de James Cameron, foi desenvolvido pela Ubisoft

Segundo dados da Associagao Brasileira das
Desenvolvedoras de Jogos Eletronicos (Abragames),
em pesquisa de 2008, o produto nacional bruto do
setor de jogos soma R$ 87,5 milhdes. Atentos ao
mercado global, os brasileiros exportam 43% dos
softwares para games e 0 salario médio no setor é
de R$ 2.272,71, sendo que artistas graficos e pro-
gramadores estao entre os mais bem pagos, com
remuneragges entre R$ 2.500 e R$ 3.500 mensais. @

SAIBA MAIS

Acesse o site www.inf.
pucrs.br/espjogos ou entre em
contato pelo e-mail espjogos@
pucrs.br, ou, ainda, pelos telefones
(51) 3320-3611 ou (51) 3320-3658.

Famecos: parceria com MIT e RBS e novas especializagoes

Faculdade de Comunicagéo Social (Fame-

P rofessores € alunos de graduagao e pds da
cos) e jornalistas do Grupo RBS participa-

ram, em novembro, da primeira etapa de uma
pesquisa envolvendo jornalismo e 0 uso de tecno-
logias mdveis, uma parceria com o Massachusetts
Institute of Technology (MIT), considerada a melhor
universidade do mundo pelo ranking Webometrics.

Durante esse periodo, a equipe do projeto, inti-
tulado LocastPOA, esteve envolvida na construgéo

e manutengao de um site com noticias feitas com a
tecnologia Android (desenvolvida pelo Google para
celulares), fazendo um tipo de cobertura jornalisti-
ca que trabalha com noticias focadas em pliblicos
menores com interesses em comum. 0 site (http://
locast.mit.edu/civic) tem o objetivo de fazer com
que as pessoas construam uma nova perspectiva
de Porto Alegre e da disseminagao da informagao.
A Famecos também esté inovando nos cur-
sos de especializagao. Apresenta cinco novida-

des para quem busca uma pés-graduacao em
2010: Jornalismo Digital, Especializagao em Jogos
Digitais (matéria nesta pagina), Especializagéo
em Branding de Conexao, Cinema Expandido e
Planejamento em Comunicagao e em Gestao de
Crises de Imagem. As inscrigies se encerram em
marco. Mais informagdes pelo site www.pucrs.br/
famecos/pos ou entrar em contato com a secretaria
do Pés-Graduacao, pelo telefone (51) 3320-3658
ou no prédio 7, do Campus Central, sala 319. @
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PESQUISA

Alunas de graduacao se

destacam como pesquisadoras

Vencedoras do Salao de Iniciagéo Cientifica reforcam sua formagao na academia

12

esquisar desde a gra-
P duacao é um diferencial,

disso ninguém duvida.
Quando o trabalho recebe
destaque e se insere em pro-
jetos mais abrangentes, até do
exterior, pode tragar o futuro
profissional. Esse é o caso de
Ivani Pauli, 24 anos, diploma-
da em Ciéncias Bioldgicas no
ano passado pela PUCRS e
mestranda em Biologia Celular
e Molecular. Renata Ferrugem,
21, no 6.° semestre de Ser-
vigo Social, e a fisica Bruna
Valentini, 23, que completa a
formagéo em Fisica Médica,

Faculdade de Fisica, diz que o
trabalho propicia grande gama
de aplicagdes, como avaliagao
de solos para determinagao
da sua composicao, andlise de
sedimentos de rios, além de
poder ser aplicada para ana-
lise de fraturas e porosidade
em materiais. A aluna conta
com bolsa da Petrobras. Ago-
ra ela trabalhara na anélise
computacional das imagens
visando a verificar parametros
de cada técnica e melhoria do
contraste.

Renata estudou a forma-
¢ao profissional e se espelhou

também venceram nas suas
categorias entre 1.024 traba-
lhos inscritos no 10.° Salao de
Iniciagao Cientifica (SIC) da Universidade.

Os estudos de Ivani sobre a enzima purina
nucleosideo fosforilase (PNP) renderam um con-
vite para estagio de um més na Universidade de
Princeton, pelo professor Christodoulos Floudas.
“Foi incrivel. Ver como funciona um laborato-
rio nos Estados Unidos, onde a ciéncia é muito
avancada, e sentir o dia a dia de uma universi-
dade que esté entre as melhores do mundo, com
pesquisadores de desta-
que, foi uma das experi-
gncias mais marcantes
de minha formagao”, re-
lata. A PNP é investigada

“Sem a iniciagao
cientifica, s no final

Renata (E), Bruna e Ivani buscaram um diferencial na aprendizagem

Foi orientada pelo professor Walter Filgueira de
Azevedo Jlinior e escreveu em coautoria com 0s
professores Floudas e Meghan Bellows, ambos
de Princeton, Luiz Augusto Basso e Didgenes San-
tiago Santos, da PUCRS. No mestrado, orientada
por Osmar Norberto de Souza, da Faculdade de
Informética, e com bolsa do Instituto Nacional
de Ciéncia e Tecnologia em Tuberculose, visa a
estudar o planejamento de
farmacos contra a doenca,
usando a bioinformética.
Na iniciagéo cientifi-
ca, a fisica Bruna aprende

como alvo para drogas do mestrado eu estaria muito com profissionais
contra doengas autoimu- no nivel de agora.” de outras areas, como

nes, a exemplo de artrite
reumatoide, lipus e es-
clerose miltipla. Também
pode servir como coad-
juvante de medicamentos para tratar o cancer.
Ivani fez iniciacao cientifica durante trés
anos, 0 que a ajudou a se familiarizar com bio-
informatica. Por meio de estudos estruturais e
bancos de dados com milhdes de moléculas, a
técnica contribui para as pesquisas sobre po-
tenciais farmacos. Pode ser o primeiro estagio
da investigacao, antes dos testes /n vifro e com
animais. No artigo do SIC, ela descobriu cinco

Bidloga Ivani Pauli

Quimica, Informatica e
Geologia. 0 trabalho sobre
avaliacao de imagens por
radiagdo X para andlise
morfologica de compostos de carvao integra um
projeto da PUCRS em convénio com a Petrobras.
0 objetivo € avaliar a utilizagao de técnicas de
imageamento médicos em radioecologia (que
estuda materiais componentes do solo).

Bruna descobriu que a tomografia computa-
dorizada por raios X é mais eficiente para analisar
os sedimentos do que a ressonancia magnética
e a mamografia. A orientadora Gabriela Hoff, da
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em alguns dos resultados como
aluna de Servico Social. “E in-
teressante se perceber neste
processo e relacionar com a teoria.” Ingressou
no Nicleo de Pesquisa em Demandas e Politi-
cas Sociais da Faculdade em 2008. 0 trabalho
premiado, orientado pela professora Jane Prates
e em coautoria com Simone Machado e Thaisa
Closs, abordou as condigdes ofertadas pelas uni-
dades de ensino de Porto Alegre e Grande Porto
Alegre para qualificacdo de assistentes sociais e
psiclogos visando a insercéo no Sistema Unico
de Satde (SUS) e Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), em especial quanto a garantia do
principio da integralidade.

Ao fazer levantamento pela internet, consta-
tou que as tematicas estdo pouco contempladas
apesar da sua importancia. De 278 dissertagdes
de Servigo Social e 74 teses, 47 apresentam as
palavras-chave Sadde, SUS, SUAS, Assisténcia
Social e Integralidade. Na Psicologia, de 932 dis-
sertagdes e 169 teses, 34 tém os termos. “Como
0 SUAS esta em implementaco, ainda nao hé
muita énfase na sua abordagem”, afirma. Os
Centros Regionais de Assisténcia Social, que se-
rao criados em todo o Pais, deverdo ter um psico-
logo e um assistente social.

A aluna contou com Bolsa de Pesquisa para
Alunos da Graduagao (BPA/PUCRS). “Quando a
gente estd na pesquisa nao percebe, mas quando
vai para a sala de aula sente nitidamente o quan-
to aprendeu.” e



Trabalho a distancia
precisa de normas

Tecnologia pode facilitar controle da saide do empregado

Foto: Milda K /stock XCHNG

icar em casa,
F perto da familia,

sem dispensar
tempo em desloca-
mento e cumprindo as
tarefas da empresa
quase que liviemente.
Um sonho para alguns,
uma realidade nao tao
colorida assim. A fal-
ta de regulamentagéo
do teletrabalho (feito
a distancia) no Brasil
pode comprometer 0s
direitos dos emprega-
dos. A professora da
Faculdade de Direito
Denise Fincato informa
que ha projstos de lei tramitando no Congresso
Nacional, ainda insuficientes para criar normas
relativas a contratos e protecdo a salide.

Coordenadora do Grupo de Pesquisa em
Novas Tecnologias e Relaces de Trabalho, do
Programa de Pds-Graduagao em Direito, a pro-
fessora cita exemplos de free lancers que, ape-
sar de cumprirem ordens e metas, nao contam
com os beneficios do emprego. “0 fato de haver
cobrangas e diretrizes de trabalho determinan-
do a produgao e sua velocidade desconfigura o
papel do autonomo”, explica.

0 grupo, composto por alunos de gradua-
¢do e pds, além de advogados, realiza estudos
comparativos. Em nages mais desenvolvidas
0 teletrabalho avanga rapidamente. No Brasil
se restringe a empresas de informéatica, enge-
nharia, comércio e seguradoras. Portugal e Es-
panha s&o tidos como exemplos de legislagéo
na area previdenciaria. Na América do Sul, a
Colombia se destaca.

Uma das constataces dos pesquisadores
é 0 risco de o funciondrio trabalhar demais, fi-
cando conectado 24 horas, a exemplo de call
centers internacionais (devido ao fuso horario)
ou na area de desenvolvimento de softwares.
“Qual o limite para a dignidade? O direito a des-
conexao deve ser respeitado”, afirma Denise.

Existe a possibilidade, pelo contrério, de
a produgao estar aquém do esperado. “Para
0s tempos nao se misturarem, da vida privada

Prds e contras: falta de regulamentacao pode comprometer direitos

e do trabalho, na contratacdo devem ser es-
tabelecidas as condigdes e uma capacitagao
prévia é necessaria”, recomenda. Mesmo que
nao haja obrigatoriedade de seguir um hora-
rio, o funcionario deve estabelecer uma rotina.
Lembra que uma das possibilidades é usar a
tecnologia para controlar o tempo. O sistema
informatizado pode ficar blogueado em caso de
desrespeito ao periodo de descanso.

Denise aponta a salde do trabalhador
como um tdpico preocupante. Numa relagéo
presencial, se torna mais fécil a fiscalizago da
adequacao dos moveis e iluminagao. “No tele-
trabalho, como controlar 0 ambiente saudavel,
que é um direito fundamental?”, questiona. Na
Espanha existe a permissao ao empregador, via
6rgaos como a Comissao Interna de Prevengao
de Acidentes, de até mesmo ir as residéncias
onde ha infraestrutura laboral para verificar o
cumprimento de normas de ergonomia (plane-
jamento e avaliagdo de ambientes para torné-
los compativeis com necessidades e limitagdes
das pessoas).

0 tema estara entre os enfoques do grupo
neste ano, além do lancamento de um livro e
da preparagdo do Férum Internacional para
o Desenvolvimento do Teletrabalho, que sera
em 2011, na PUCRS. A participacdo no grupo
é aberta a comunidade. Os encontros, quinze-
nais, recomegam em margo. Informagdes: (51)
3320-3537. e

Advogada exalta
a liberdade

Shaiala Araujo,
24 anos, atua numa
rede de sites. Para
ela, a vantagem é
organizar os hora-
rios conforme as
responsabilidades e
0 reldgio biologico.
“E uma liberdade
que nunca expe-
rimentei em outro
trabalho. Meu com-
promisso € relacio-
nado a producao.”
Uma das maiores
ligoes que aprendeu
é cuidar de si mes-
ma. “Posso utilizar
0s mais diversos
espacos, curtir uma
tarde agradavel em
um parque que tenha rede wireless, enquanto
estou numa cafeteria ou viajar para outro pais
e |14 também cumprir minhas metas.” Como
desvantagem, aponta a necessidade de se dis-
ciplinar.

Formada ha um ano em Direito pela PUCRS,
buscou uma complementacao de renda via in-
ternet enquanto ndo conseguia a aprovagao no
Exame da Ordem dos Advogados do Brasil. In-
gressou no grupo de estudos da Universidade
pensando em continuar sua produgéo académica
visando a uma pds-graduagao. “Pude manter-
-me vinculada a uma pesquisa e, a0 mesmo
tempo, incluir o meu conhecimento como profis-
sional do teletrabalho e auxiliar a jovem empresa
nessa area.”

Nao se sente desrespeitada em seus direi-
tos por ponderar que a rede estd em processo
de regularizagdo dos trabalhadores. Defende
que nao se pode criar metas que dificultarao o
desenvolvimento de empresas. “Nao encaro que
0 ambiente deve ser sempre 0 mesmo espago
ergonomico — assim como nos alimentamos bem
e de vez em quando comemos um monte de do-
ces junto, ocasionalmente o teletrabalhador pode
utilizar-se de uma praga, por exemplo.”

Shaiala: com disciplina

0 QUE E TELETRABALHO

Segundo a Organizagéo Internacional do
Trabalho, € o trabalho realizado num lugar dis-
tante da sede ou do centro de produgao da em-
presa e que implica o uso de novas tecnologias
que permitam essa separagao (trabalhador-
empresa), facilitando sua comunicagao.

Fonte: Denise Fincato
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PESQUISA

Nanoestruturas em técnicas
- de diagnostico por Imagem

Métodos prometem deteccao precoce de doencas e tratamento

14

Foto: Arquivo Pessoal

m estagio pos-
doutoral no
Hospital-Geral

de Massachusetts,
da Universidade de
Harvard (Boston),
o professor da Fa-
culdade de Fisica
da PUCRS Ricardo
Papaléo estuda son-
das baseadas em
nanoestruturas (sis-
temas muito peque-
nos; um nanometro
corresponde a um
bilionésimo do metro) para uso em técnicas de
diagndstico por imagem (por exemplo, tomo-
grafia por emissao de pdsitrons ou ressonancia
magnética). Além de melhorar a sensibilidade
na deteccdo de doencas, o objetivo é possibi-
litar o transporte de compostos para a terapia
molecular de tumores cerebrais.

Em geral os marcadores (4tomos ou mo-
léculas que servem como sinalizadores para
imagens) produzem um contraste aumentado
em relagao ao tecido sadio na regido de interes-
se. Por e-mail, o professor cita algumas vanta-
gens potenciais da técnica, entre elas, o diag-
néstico da doenga em estgios mais iniciais
devido a0 aumento de sensibilidade e fargeting
(direcionamento a uma estrutura especifica do
corpo); o diagndstico mais preciso e ndo inva-
sivo em tempo real; a possibilidade de criacéo
de sondas direcionadas a um certo tipo de en-
fermidade e a facilidade de permear a estrutura
vascular porosa de tumores. “Idealmente, é
possivel detectar modificacdes moleculares
associadas a doenga muito antes de notar
modificagdes morfoldgicas, como usualmente
é feito no imageamento médico convencional”,
destaca Papaléo.

A grande area superficial dos dispositivos
em nanoescala possibilita a colocagéo de di-
versas estruturas quimicas ao redor da sonda e
favorece interacdes com biomoléculas no exte-
rior e dentro das células. A multifuncionalidade
6 um aspecto inovador, inexistente nas tecno-
logias atuais, afirma o professor. A ideia é que
a sonda sinalize a sua localizag&o no corpo por

ST Alhinonke A, Marting
len o Binieslical linagging

Papaléo, com as colegas de Harvard Z. Medarova e Anna Moore

meio de mdltiplos sinais detectaveis por mais
de uma técnica de imagem e tenha a funcao de
transporte de compostos para a terapia. “Pode-
se administrar um medicamento, identificar a
regiao no corpo onde ele se acumula e avaliar
a eficacia terapéutica do tratamento de forma
nao invasiva”, explica.

Ha, porém, dificuldades na compreensao
do comportamento das sondas nanoestrutu-
radas in vivo. Segundo Papaléo, existe pouco
conhecimento sobre a cinética das sondas no
corpo (quanto tempo permanecem e sua ex-
crecdo), sua biocompatibilidade e toxicidade.
Essas questoes estdo em aberto e tém que ser
avaliadas caso a caso. “Deve-se ainda verifi-
car a viabilidade econdmica, sempre um ponto
limitador para aplicagdo em humanos.” Em
particular para o cérebro, aponta a dificuldade
de fazer as nanoestruturas cruzarem a cha-
mada barreira cérebro-sangue, principalmente
para 0 Orgao sadio.

Papaléo acredita numa futura qualificagao
do diagndstico por imagem, mas inicialmente
deverdo ocorrer testes em animais modelos.
“A translagao para humanos é um longo e di-
ficil caminho. Essa area esta na sua infancia
mesmo em centros consolidados de nanome-
dicina.” No Instituto do Cérebro do Rio Gran-
de do Sul, vinculado a PUCRS, poderao ser
desenvolvidas nanosondas que qualificarao o
imageamento /n vitro de células ou in vivo de
animais pequenos.

Esse tipo de pesquisa e aplicagao depende
da acao conjunta de diversas areas, como Fisi-
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ca, Engenharia, Quimica, Farmécia, Medicina e
Biologia. Para o professor, é fundamental con-
solidar um grupo interdisciplinar na Universida-
de que se dedique ao estudo de nanoestruturas
visando a aplicagbes biomédicas. Papaléo fi-
card nos EUA até agosto. Conta com bolsa do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cienti-
fico e Tecnoldgico (CNPq). °

ENTENDA MELHOR

As nanoestruturas multifuncionais
a0 sistemas muito pequenos na escala
nanométrica (de 1 nandmetro —nm a 200
nm). Numa linha de 1 nm ha 15 &tomos
lado a lado. As sondas sao feitas em geral
de nanoparticulas ou nanotubos que tém
a superficie quimicamente modificada
para atender as fungdes desejadas, de-
pendendo da aplicagao: a sinalizacao da
posicao da sonda no corpo (agente de
contraste magnético — M, radiois6topo
— R e agente de contraste dptico — 0);
o transporte de compostos (droga — D,
terapia génica — G); o direcionamento a
estrutura-alvo (ligante — L); o controle da
biocompatibilidade e tempo de circulagao
no sangue (recobrimento — C).

0s nanomarcadores sao preparados
em solugao e injetados no corpo como
substancias convencionais. A pesquisa
de Ricardo Papaléo envolve nanotubos
de carbono (didmetro ~1 nm e compri-
mento de centenas de nandmetros) nos
quais sao incorporados atomos ou mo-
léculas que servem como sinalizadores
para imagens.



Centro de Producao Audiovisual

conquista recursos

Congresso Nacional garantiram, no final
de 2009, os primeiros recursos para a im-
plementagdo do Centro Tecnoldgico de Producao
Audiovisual (CTPAV) do RS, projeto da PUCRS no
Campus Viamao e da Fundacine em parceria com
a Secretaria da Cultura do Estado e a Prefeitura de
Viamao. A votagao contemplou, com R$ 25 milhdes,
entre 82 proposicdes, a (inica emenda na area cul-
tural apresentada por deputados e senadores para
o orgamento 2010 da Unido. A liberagao do lote ini-
cial, de R$ 6 milhdes, deve ocorrer neste primeiro
semestre.
No Centro serdo montados estlidios com 190
e 440 metros quadrados, no primeiro momento, e
outros maiores até o final do projeto, além de es-
truturas de pds-producao e finalizagao audiovisual,
espacos para fornecedores e produtores, oficinas,
camarins, depdsitos de material cenografico, entre
outros, atraindo produgdes do Brasil e Exterior. No
local, havera infraestrutura de apoio a atividades
de ensino e pesquisa da PUCRS coordenadas pela
Faculdade de Comunicagao Social por meio de seu
curso superior de Tecnologia em Produgao Audiovi-
sual, Cinema e Video.

O s 34 parlamentares da bancada gatcha no

Foto: Craig Purdum/stock XCHNG

A conquista resultou de praticamente um
ano de busca de apoios, visitas e negociagoes
lideradas pela Fundacine, com o apoio da Uni-
versidade e dos poderes Executivo e Legisla-
tivo viamonense, além de uma apresentagao
para os legisladores na Assembleia Legislati-
va do RS, entre outras exposicoes, e a entrega
formal da descricao do projeto aos deputados
federais e senadores, em Brasilia.

Apesar de o volume aprovado contemplar

as necessidades de adequacao do espago
destinado ao CTPAV, inserido na Fase 3 do
Parque Cientifico e Tecnoldgico (Tecnopuc),
no Campus Viamao, o repasse sera feito de forma
parcelada. Conforme o diretor do Tecnopuc, Roberto
Moschetta, “os primeiros valores, que terao o Minis-
tério da Cultura e a Fundacine como intermedidrios,
deverao ser direcionados as reformas e benfeitorias
de dois estidios, no espago fisico disponivel atual-
mente, permitindo seu uso o mais breve possivel”.
0 objetivo é fazer com que cada verba sirva para
concluir uma etapa do projeto original, sem ser ne-
cessario esperar o volume total para as instalagoes
serem utilizadas. O presidente da Fundacine, Cicero
Aragon, que esteve a frente das negociagdes, define

CTPAV tera estiidios e estruturas de pés-producao

a decisdo como “uma conquista histdrica” para o
audiovisual do Rio Grande do Sul. “Ha mais de 20
anos os produtores audiovisuais do Estado lutam
para a criagao de um centro de produgéo, e ha mui-
to tempo a bancada do RS nao contemplava uma
emenda para a cultura. A partir desses recursos e da
consistente parceria com a PUCRS, o projeto tomara
forma e comegaré a se tornar realidade”, afirma.
Aragon destaca ainda que o valor liberado em 2010,
somado ao inicio das obras nas instalagdes fisicas,
garante o direito a reapresentacdo da emenda para
captar o restante dos recursos para 2011. e

Comecam as obras do Instituto do Cérebro

funcionais de perfuséo do cérebro (atuagao

Instituto do Cérebro do Es-

O tado do Rio Grande do Sul
(Inscer), em breve concre-

: tizara a projecao de se tornar um
: centro de referéncia de estudos
: multidisciplinares em neurocién-
. cias e terapia celular. Durante o
© verdo houve a terraplanagem do
: local onde seré a sede do futuro
© prédio 63 do Campus Central da
: PUCRS, entre o Centro Clinico e o
- Parque Esportivo da Universidade.
' De acordo com o diretor do

em areas que recebem maior fluxo de san- :
gue); o Ciclotron (acelerador de particulas); :
e um aparelho para Tomografia por Emissao
de Pdsitrons (PET), acoplado a um tomégrafo :
de raios X, conhecido como PET/CT. Devido :
a complexidade do processo de montagem,
transporte e desembarago dessas estruturas
na alfandega, a compra 4 foi efetuada, mas
a entrega ocorrerd somente quando as obras
estiverem concluidas e o ambiente devida-
mente preparado. :

. InsCer, neurologista Jaderson Cos-
. ta da Costa, os trabalhos estao
. sendo desenvolvidos conforme o cronograma
- estabelecido. “Depois da aprovagao do projeto no
© Ministério da Satide, comegou a preparagdo do
- local. Assim que forem obtidas as licencas ne-
: cessarias, ttm inicio as obras fisicas”, informa.

Projeto do novo prédio que ficara proximo ao Parque Esportivo

Ao longo do segundo semestre de 2009 confir-
mou-se a aquisicdo dos principais equipamentos
médicos que irdo compor o Instituto, como a Resso-
nancia de Trés Tesla, para estudos estruturais e fun-
cionais do cérebro; o Spect, para realizar pesquisas

0 InsCer realizara pesquisas (experi- :
mentais, clinicas e pré-clinicas), desenvolvi- :
mento cientifico e educagdo, com o objetivo
de geracao e difusdo de conhecimento para todos :
os segmentos da populacao. 0 diferencial serd a
assisténcia e a pesquisa direcionada envolvendo
o Sistema Unico de Sadide (SUS), que tera priori-
dade, sem excluir os demais pacientes. e
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Sistema on-fine taz avaliagao

psicologica e psiquiatrica

POR MARIANA VICILI

soas mais calmas respondem melhor ao
tratamento com antidepressivos? Essas e
vérias outras hipoteses poderao ser verificadas a
partir dos resultados de uma pesquisa on-line que
esta sendo realizada, com o objetivo de fazer uma
avaliagao psicoldgica e psiquidtrica dos brasilgiros.
Um grupo de pesquisadores, liderado pelo pro-
fessor Diogo Lara, das Faculdades de Biociéncias e
Medicina, passou dois anos elaborando o site www.
temperamento.com.br, no qual estao sendo coleta-
das informagdes comportamentais. “Com esses da-
dos buscamos entender de que modo o temperamento
influencia e ¢ influenciado pelos transtornos psiquia-
tricos e pelas experiéncias de vida”, conta o professor.
De forma andnima, qualquer pessoa a partir de
18 anos pode participar. A (nica identificacao for-
necida, por razoes de seguranca, é um endereco de
e-mail, que nunca sera divulgado. Nem mesmo os
pesquisadores saberao a qual endereco eletronico
estao vinculadas as respostas.
A pesquisa tem trés fases (avaliagdo psicoldgi-
ca, psiquitrica e da personalidade) com questdes,

B gber muito café protege da depresséo? Pes-

Foto: lvan Petrov/stock XCHNG

As perguntas tém a ver com o
passado e com o dia-a-dia dos
participantes, estilo, comportamentos
especificos diante de algumas
situagoes e habitos de saide entre
outras questoes pessoais.

em sua maioria, objetivas. Ao final de cada fase, 0
participante recebe um retorno sobre o seu perfil.
As perguntas podem ser respondidas aos poucos, e
0 ideal é que sejam preenchidas em uma semana.

“Todas as escalas utilizadas sao cientificamente
validadas e acreditamos que os participantes po-
dem ser mais sinceros do que em outras formas de
pesquisa por nao precisar se identificar”, observa
Diogo Lara. Ele conta que o Site possui mecanismos
para avaliar a seriedade e ateng@o dos voluntérios.
A pesquisa foi avaliada e aprovada pelo Comité de
Etica do Hospital Sao Lucas.

As perguntas tem a ver com o passado e com 0
dia-a-dia dos participantes, estilo, comportamentos
especificos diante de algumas situagdes e habitos
de salde entre outras questdes pessoais. Ao final é
mostrada uma lista de probabilidades de a pessoa
ter ou em algum momento da vida ter apresentado
transtornos psiquitricos. Ao todo sao 19 transtornos,
como depressao, ansiedade generalizada, transtor-
no bipolar, fobia social e transtorno do panico.

0Os pesquisadores coletarao dados de 50 mil
pessoas. Nas primeiras semanas mais de 2 mil
haviam respondido as questdes, que futuramente
dardo origem a artigos cientificos. L

= www.temperamento.com.br -
P

Pesquisa sobre remédio para a esquizofrenia recebe prémio

dade Federal de Sao Paulo (USP) des-

cobriram que a flunarizina, indicada
© para combater vertigem e enxaqueca, é uma
- droga eficaz para lidar com a esquizofrenia,
: sendo uma alternativa bem mais acessivel.
- Pela importancia da descoberta, a pesquisa
. Aflunarizina é um antipsicético oral atipico
: de longa duragao? ganhou o Prémio Saide,
- promovido pela Editora Abril, na categoria
: Saide Mental e Emocional.
: Foi realizado um estudo clinico com 70
© pacientes esquizofrénicos durante 12 se-
©manas comparando a flunarizina, que antes
* ndo era considerado um antipsicatico, com
© 0 haloperidol, uma substancia tradicionalmente
: utilizada no tratamento. “Os resultados mostra-
* ram que a flunarizina foi tao eficaz quanto o halo-

P esquisadores da PUCRS e da Universi-

Principais autores: Luisa Bisol e Diogo Lara

peridol, mas produziu menos efeitos colaterais. Ela
apresentou algumas vantagens no sono e nos sinto-
mas afetivos. Eles tiveram menos necessidade de

usar outras medicacdes para induzir o sono :
e 0s escores de sintomas gerais, como an- :
siedade, depressao e interacao social, foram
um pouco melhores no grupo que recebeu a :
flunarizina”, conta o professor Diogo Lara, :
coordenador do trabalho. ;

A grande vantagem é que essa droga :
tem uma meia-vida de duas semanas, ou :
seja, sua concentragao cai pela metade nes-
se perfodo, em comparagao com seis a 24
horas da maioria dos remédios. E provavel, :
portanto, que possa ser tomada apenas uma
vez por semana, o que facilitaria a adesdo :
de pacientes esquizofrénicos. A medicagao :
também & barata, custando menos de R$ 20 :
por més. O proximo passo é fazer um estudo com :
comprimidos semanais tanto em pacientes com
esquizofrenia como com transtorno bipolar. @ :

16 |
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Indios tém habitos da populagao
em geral e alto risco cardiovascular

POR ANA PAULA ACAUAN

ma alimentacéo baseada em
U arroz, feijao, carne e suco in-

dustrializados, dispensando
verduras e frutas, nao esta no car-
dépio diario apenas da maioria dos
galichos, mas também de indigenas
das etnias Guarani e Caingangue
pesquisados para a dissertacao de
mestrado da enfermeira Ana Karina
Silva da Rocha, defendida no Progra-
ma de Pds-Graduag@o em Gerontolo-
gia Biomédica da PUCRS.

Segundo a autora, os habitos nu-
tricionais podem ser uma das explica-
¢Oes para o fato de a maioria dos in-
vestigados na Lomba do Pinheiro, em
Porto Alegre, e Aldeia Pinhalzinho, em
Planalto e Nonoai, no Norte do Estado, apresentarem
alto risco de desenvolvimento de doengas cardio-
vasculares. Entre as 150 pessoas com mais de 40
anos que realizaram exames e responderam a ques-
tionérios sobre alimentacao, 65,3% tém sindrome
metabdlica (SM) independentemente da faixa etéria.
Contabilizando s6 as mulheres, o indice ficou em
85% e, 0s homens, 40,3%. A sindrome é diagnosti-
cada quando a pessoa apresenta pelo menos trés de
cinco sintomas (glicemia alta, hipertensao, altera-
¢Oes na circunferéncia abdominal, nos triglicerideos
— gordura no sangue — e nos niveis de HDL — bom
colesterol). Entre os indigenas, 47,3% sao obesos,

Sindrome pode atingir qualquer faixa etaria

dos quais 83,1% tém SM, e 36% apresentam sobre-
peso. Quanto a glicemia, 38% estao com os niveis
acima do normal e, desses, 86% tém a sindrome.

Os resultados superam os da populagao de
idosos de Porto Alegre: 65% das mulheres com SM
e 35% dos homens. Os nimeros fazem parte de
pesquisa da PUCRS sobre o tema. Na populacéo em
geral acomete de 20% a 25% das pessoas e nos
EUA varia entre 22% e 28%.

Os indigenas vivem um processo acelerado de
mudangas nos padrdes social, cultural e econdmi-
co, acredita Ana Karina. Ela se surpreendeu com
0s resultados, pois imaginava que os moradores da

zona rural estivessem com a sadde protegida pela
oportunidade maior de acesso a alimentos sauda-
veis e naturais, além da utilizagao de ervas como
temperos. N&o houve diferencas significativas na
comparagao com os indigenas da 4rea urbana, que
recebem cesta basica incluindo dleo vegetal. Os do
campo utilizam banha de porco para cozinhar.

“A perda da pesca, da caga, do aproveitamen-
to das fontes de alimentos proprias e a mudanga
de dietas contribuem para que esse grupo étnico
aumente seus fatores de risco cardiovasculares”,
conclui a autora. Um aspecto positivo é que a maio-
ria pratica atividade fisica, relacionada para eles a
obtenc@o de alimentos. Em geral, fazem artesanato
para vender e alguns sao aposentados. Poucos fu-
mam e ingerem bebidas alcodlicas, alegando mo-
tivos religiosos — grande parte pertence a igrejas
gvangélicas.

Estudos sobre a prevaléncia da SM em po-
pulagdes indigenas sdo inexistentes na América
Latina. Dados mais abrangentes s existem nos
EUA e no Canada. 0 tema interessa a Ana Karina
devido a sua experiéncia no Amazonas durante
quase um ano. Contratada pela Fundagéo Na-
cional de Salde (Funasa), trabalhou em Manaus
e Parintins, especialmente com a etnia Sateré-
-Mauwé. Coordenou equipe multidisciplinar focada
em atengao a salide e vacinagdo. Durante o mes-
trado, participou como pesquisadora do Nicleo de
Estudos e Pesquisa em Cultura Indigena da PUCRS,
integrando as Missdes Amazonia, em Ji-Parang, e
Planalto, em Nonoai.

A dissertacéo foi orientada por Denise Canta-
relli Machado, com coorientagao de Aingelo Bés. Ana
Karina destaca o estimulo do Ir. Edison Hilttner, pre-
sidente do Nicleo de Cultura Indigena, auxiliando no
contato com outras tribos. Colaboraram alunos de
Educacdo Fisica e Nutrigao da PUCRS e de Enferma-
gem da UFRGS, como voluntarios. Ela contou com o
Programa de Bolsas de Mestrado e Doutorado da
PUCRS (Probolsas), de isencdo das mensalidades.
No doutorado, procurara desenvolver uma proposta
de intervencao com indigenas, focada na prevengao
e educagao. A pesquisa foi aprovada pela Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa e pelos Comités de
Etica em Pesquisa do Instituto de Geriatria e Geron-
tologia e da PUCRS, além da Fundag&o Nacional do
Indio e Funasa. ]

0 QUE E A SINDROME METABOLICA?

E uma condigdo na qual os fatores de risco
para doengas cardiovasculares e diabete apa-
recem na mesma pessoa. Seus componentes
principais sao: obesidade abdominal (acima
de 102 cm para homem e 88 para mulher),
hipertensao arterial sistémica (maior que
130/85 mm Hg), dislipidemia (aumento dos
niveis de triglicerideos e diminuicao dos niveis
do HDL) e distiirbio da glicemia.
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Centro de Reabilitacao oferece
tratamentos esteticos e reparadores

do Centro de Reabilitagao da PUCRS estao

os ligados a Fisioterapia Dermato-Funcional,
tanto faciais como corporais. Para fazer massa-
gem relaxante, peeling, revitalizacao facial e tra-
tamento para a reducéo de medidas, entre outros
procedimentos, sao utilizados cosméticos especi-
ficos além de recursos eletroterapicos, fototerapia
e termoterapia. “0 nosso diferencial ndo é o uso
dos equipamentos, mas o atendimento feito por
fisioterapeutas especialistas na area”, observa a
fisioterapeuta Fabiane Skopinski.

Inicialmente é feita uma avaliagéo, caso a
caso, para verificar o tipo de tratamento mais ade-
quado para cada pessoa. Dependendo, pode ser
feito mais de um ao mesmo tempo. Jaqueline Moi-
sés, 45 anos, é uma das pacientes do Centro. Re-
centemente adquiriu um pacote com dez sessoes
de drenagem linfatica e conta que notou bastante
diferenca. “A melhora da pele & incrivel, fica extre-
mamente sedosa. Melhorou a questao da gordura
localizada também”, conta. Associando o trata-
mento a exerci-
cios fisicos e die-
ta balanceada,
Jaqueline per-
deu 5,9kg em um
més. 0 acompa-
nhamento nutri-
cional também
pode ser feito no
Centro de Reabi-
litagao. Confira
na tabela alguns
dos tratamentos
oferecidos e seus
beneficios. @

Dentre os tratamentos realizados pela equipe

Drenagem linfatica

Corrente russa

Massagem relaxante

Peeling de cristal

Limpeza de pele

Tratamento para acne
Hidratacéo e revitalizagao fac
Tratamento para estrias

Pré e pds-operatdrio

TRATAMENTO

Vacuoterapia e eletrolipoforese

A fisioterapeuta Fabiane em atendimento

BENEFICIOS
Reduga@o de celulite e inchago
Reducao de gordura localizada, medidas e celulite
Combate a flacidez muscular
Relaxamento muscular
Clareamento e rejuvenescimento
Redugao de acne, cravos e oleosidade da pele
Redugao de acne e oleosidade da pele
ial Melhora da qualidade da pele
Redugao de estrias
Pré e pds-operatdrio de cirurgias plasticas

Curso especializa
em Fisioterapia
Dermato-Funcional

Neste ano se forma a primeira turma
do curso de Especializagao em Fisioterapia
Dermato-Funcional, vinculado & Faculdade
de Enfermagem, Nutrigao e Fisioterapia (Fa-
enfi). A coordenadora do curso e professora
da disciplina de Dermato-Funcional, Luana
Caloy, conta que os profissionais sao capa-
citados para atuar nos tipos de tratamentos
dessa area oferecidos pelo Centro de Rea-
bilitacao.

Entre os temas abordados no curso es-
tao a cosmetologia aplicada a fisioterapia
dermato-funcional, fisioterapia aplicada a es-
tética corporal e facial e a cirurgia estética e
reparadora, entre outros. Informagdes e inscri-
¢Oes para a préxima turma pelo telefone (51)
3320-3646 ou no site www.pucrs.br/faenfi/
pos/dermato.

COMO FAZER CONTATO

m Av. Ipiranga, 6690, prédio 84 —
(atras do Prédio Poliesportivo) h
= (51) 3320-3596 ou 3320-3000,

ramal 3596 ou 2762 4 4

= www.pucrs.br/reabilitacao B

=

Descobertas novidades no armazenamento da memoaria

ais uma relevante descoberta de
|V| pesquisadores da PUCRS resultou
: em um artigo na revista da Acade-
: mia de Ciéncia dos Estados Unidos (PNAS)
: na edigdo on-line de dezembro de 2009.
: A equipe dos professores da Faculdade de
© Medicina Ivan Izquierdo e Martin Camma-
© rota, em colaboragdo com o professor Jorge
- Medina, da Universidade de Buenos Aires,
: descobriu novos mecanismos envolvidos na
: persisténcia e no armazenamento da memo-
© ria de longo prazo.

Conforme o artigo Delayed wave of c-Fos ex-
pression in the dorsal hippocampus involved speci-
fically in persistence of long-term memory storage,
a persisténcia da memdria de longo prazo depende
da expressao de c-Fos no hipocampo 24 horas apds
a sua aquisicao, fase necessdria para a manutencao
do armazenamento. Os resultados indicam ainda que
uma fase tardia de transcricdo de DNA é essencial
para a manutengao da meméria no hipocampo. Esse
mecanismo se soma a outros ja descritos para a per-
sisténcia pelos mesmos pesquisadores, envolvendo
vias dopaminérgicas na area tegmental e no hipo-

campo, e a producao de BDNF (Brain Derived :
Neurotrophic Factor) no hipocampo, respon- :
savel pelo crescimento neuronal no cérebro, 12
horas apds a aquisigao. :

0 Centro de Memdria da Universidade, :
inaugurado em 2005, é um dos mais conhecidos
e citados no mundo em investigagdes sobre os :
mecanismos de aquisigao, formagao, evocagao :
e extingdo de memodrias. Destaca-se pelos es-
pecialistas da equipe, pela qualidade e impacto
das publicagdes e pela infraestrutura montada :
no prédio do Hospital Sao Lucas da PUCRS. @ :



Modulos fotovoltaicos nacionais
em busca de aplicagao

Nicleo de Energia Solar conclui 200 pecas com eficacia superior a média mundial

Izete Zanesco e Adriano Moehlecke sao os criadores do NT-Solar da Faculdade de Fisica

POR ANA PAULA ACAUAN

mento da tecnologia de fabricagao de mddu-

los fotovoltaicos, inédita na América Latina. 0
Nicleo Tecnolégico de Energia Solar (NT-Solar), da
Faculdade de Fisica da PUCRS, nao apenas concluiu
os 200 mddulos com células solares industriais,
mas também conseguiu 15,4% de eficiéncia na
conversao de energia solar em elétrica, superior a
média mundial da inddstria, de 14%. Quando bus-
cou baixo custo, o grupo liderado pelos professores
Adriano Moehlecke e Izete Zanesco chegou a 13%.
0 grande desafio agora é a aplicagao da tecnologia,
que cresce de 60% a 80% ao ano. 0 Pro-Reitor de
Pesquisa e Pés-Graduacao, Jorge Audy, espera que
ocorra a transferéncia de conhecimento resultando
num projeto nacional de desenvolvimento.

A professora Izete relata o contato de inves-
tidores brasileiros e de fora do Pais interessados
na aplicagdo, mas antes é preciso concluir anlise
sobre a viabilidade do estabelecimento de uma in-
ddstria. O plano de negdcios, que envolve PUCRS,
Financiadora de Estudos e Projetos (Finep)/Minis-
tério da Ciéncia e Tecnologia, CEEE e Eletrosul, de-
vera ficar pronto no primeiro semestre. Secretério
técnico de Energia da Finep, Laércio de Sequeira

S ucesso foi a palavra mais ouvida no langa-

garante que o drgdo esta disposto a abrir crédito para
uma unidade fabril.

0 projeto Planta Piloto para Fabricacdo de Médu-
los Fotovoltaicos com Tecnologia Nacional obteve R$
6 milhdes entre recursos piblicos e privados. Os es-
tudos comecaram em 2005 com apoio da Finep, CEEE,
Eletrosul e Petrobras. No lancamento, foi inaugurado o
Laboratério de Classificacdo e Montagem de Mddulos
Fotovoltaicos, que contém um simulador solar para
certificar modulos fotovoltaicos segundo as normas do
Instituto Nacional de Metrologia, Normalizagéo e Quali-
dade Industrial. S existe outro no Brasil, na Universi-
dade de Sao Paulo.

Com o recente investimento em energia edlica, 0
diretor de Transmissao da CEEE, José Francisco Pereira
Braga, acredita que ha a perspectiva futura de desti-
nacdo de recursos a geragao fotovoltaica. Os mddulos
resultantes da parceria serao destinados a um prototipo
de carro elétrico que ficara na sede da Companhia, na
Avenida Ipiranga, em Porto Alegre.

0 gestor de Projetos de Pesquisa da area de Gas e
Energia da Petrobras, William Schmitt, admite que o pla-
nejamento estratégico, de 2008, ndo prioriza esse tipo de
aporte no momento devido ao enfoque no pré-sal, bio-
combustiveis e combustiveis fosseis. 0s modulos fica-
rao em unidades operacionais para geracéo de energia e
divulgacao do trabalho. A Eletrosul instalar os médulos
na Casa Eficiente, na sua sede, em Floriandpolis. @

Painéis
em exposicao
no Museu

0s mddulos fotovoltaicos resultantes da
parceria do Nicleo Tecnoldgico em Energia
Solar da PUCRS e do Ministério de Minas e
Energia serao destinados a um projeto de
divulgagdo no Museu de Ciéncias e Tecno-
logia (MCT). A inauguragao est4 prevista no
primeiro semestre. Um sistema de 700 W de
poténcia instalada, conectado a rede elétrica,
ficara na parte externa do prédio e gerara 90
kWh por més — uma residéncia no Estado tem
consumo médio de 160 kWh. Outra instala-
¢ao, na area de exposigao, servira para mos-
trar a estrutura de uma célula fotovoltaica,
processos de geracao, medigao de energia
gerada e como a tecnologia pode ser aplicada.

“A ideia é explicar como funcionaria em
casa, reduzindo a conta de luz, e divulgar a
tecnologia desenvolvida na PUCRS”, desta-
ca a coordenadora do Nticleo, Izete Zanesco.
0 projeto com o Ministério gerou modulos
fotovoltaicos com custo inferior aos da Plan-
ta Piloto e eficiéncia semelhante, de 15%.
“Com a linguagem peculiar do Museu fica
mais facil explicar aimportancia de transpor
0 conhecimento para uma aplicagao que traz
beneficios as pessoas e ao ambiente”, acre-
dita o diretor do Museu, Emilio Jeckel Neto.

Na visao do Ministério, a exibigao dessa
tecnologia num espago de referéncia dara
reconhecimento a potencialidade de aplica-
¢ao no Pais, que tem muito sol e matéria-
prima: é um dos maiores exportadores de
silicio, com 70 mil toneladas por ano, segun-
do o diretor do Departamento de Desenvol-
vimento Energético da Secretaria de Plane-
jamento, Hamilton Moss de Souza. Cita que,
com o Programa Luz para Todos, 0 governo
federal precisara cada vez mais atender a
demanda por energia elétrica.
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CIENCIA

Farmacia Aeroespacial
homenageia Joan Vemikos

com as Universidades

céu nao é o li-
mite para pes-
quisadores do

Laboratério de Farma-
cia Aeroespacial Joan
Vernikos, localizado no
Centro de Microgravida-
de (MicroG), na PUCRS.
Estudos na area de far-
mécia aeroespacial ini-
ciaram na Universidade
em 2000, com trabalhos
de conclusdo de curso
de alunos da Faculda-
de de Farméacia. Pouco tempo depois, numa parceria
entre a Faculdade e o MicroG, foi criado oficialmente o
Laboratdrio.

Dentre as principais pesquisas realizadas esta
uma envolvendo a influéncia da hipergravidade (condi-
¢ao em que a forga da gravidade é maior ou aumentada
com relagdo a da superficie terrestre) sobre a germi-
nagao, o crescimento e o metabolismo de plantas de
interesse farmacéutico; outra envolvendo a avaliagao
do efeito da variacdo de pressao sobre a qualidade de
medicamentos, utilizando uma cdmara de simulagéo
de voos, e um projeto de Telefarmacia, envolvendo a
atencao farmacéutica, treinamento e informagao tera-
péutica a distancia.

A coordenagao é da professora Marlise dos Santos,
doutora em Tecnologia Farmacéutica e Farmacia Espa-
cial pelo Kings College London (Inglaterra), instituigao
de referéncia na area e da qual o MicroG é parceiro. A
professora conta que ha negociacdes para parcerias

Marlise (E), Joan Vernikos e Thais no MicroG

de Algarve (Portugal),
Nottingham (Inglater-
ra) e Texas Southern
(EUA).

No dia 7 de no-
vembro o Laboratério
teve acrescentado ao
seu titulo 0 nome da
farmacologista e pes-
quisadora Joan Verni-
kos, que esteve presen-
te na ocasiao. Joan foi
pioneira na condugao
de pesquisas relacionadas aos efeitos da microgravidade
em voos espaciais e em simulagdes de microgravidade
na Terra e dirigiu, de 1993 a 2000, a Divisao de Ciéncias
da Vida da NASA. Professora visitante da Universidade
de Londres, é consultora da Agéncia Espacial Europeia
e autora de livros relacionados, entre eles A Gravidade,
esta grande escultora: como usar a gravidade terrestre
a seu favor, cuja versdo em portugués foi feita com a
professora Thais Russomano e editada pela Edipucrs.

A professora Marlise conheceu Joan em 2005, nos
EUA. “Aproveitamos a oportunidade de sua vinda a Porto
Alegre para homenaged-la por sua grande contribuicao
a pesquisa da ciéncia bioldgica, dando o seu nome ao
Laboratdrio. Esperamos que suas conquistas sirvam de
modelo e incentivo a pesquisa aeroespacial”, observa
a professora.

0 Laboratdrio esta localizado no prédio 30, bloco F,
sala 216. Informagdes podem ser obtidas pelo site www.
pucrs.br/feng/microg ou telefone (51) 3353-4402. @

Comcet reconhece iniciativas da PUCRS

Conselho Municipal de Ciéncia

O e Tecnologia (Comcet) de Porto
Alegre concedeu a Homenagem

: de Ciéncia e Tecnologia Cidade de Porto
- Alegre a professores e unidades aca-
© démicas da PUCRS. A distingdo é uma
. forma de reconhecer pessoas e institui-
: ¢Oes, piblicas e privadas, que tenham
:contribuido, de forma significativa, para
: 0 desenvolvimento cientifico e tecnolo-
: gico da cidade. Na categoria Pessoas
: do Setor Académico esté entre os con-

templados o professor Jaderson Costa
da Costa, diretor do Instituto do Cérebro;
na Pessoas do Setor Privado, o professor
Ricardo Bastos, diretor da Agéncia de
Gestao Tecnoldgica (AGT); na categoria
Instituicdes Privadas a homenagem foi
para o Parque Cientifico e Tecnoldgico
(Tecnopuc), e na categoria Comemorati-
vo foram destacados os dez anos da AGT.
0 evento foi realizado no Espaco dos Pa-
trocinadores da Bienal do Mercosul, no
Cais do Porto. e

Obra sobre 5
Darwin inaugura a
- colecao Museum

desfecho de 2009, ano em que :

O a PUCRS celebrou o bicentena-

: rio do nascimento de Charles :
© Darwin e os 150 anos da publicagdo :
. da primeira edicdo de A Origem das :
: Espécies, foi marcado pelo langamen-
© to do livro (R)Evolugéo de Darwin, em
:dezembro. A obra redne 11 palestras :
: e conferéncias protagonizadas por ex- :
: poentes da ciéncia que participaram :
© da programagao sediada no Museu de :
© Ciéncias e Tecnologia da Universidade :
: (MCT). Explanages como as da Prémio
: Nobel Christiane Niisslein-Volhard e da :
: paleont6loga Martha Richter estdo no :
*livro organizado por Emilio Jeckel, dire- :
© tor do MCT, e Draiton Gonzaga, diretor :
: da Faculdade de Filosofia e Ciéncias
: Humanas. A publicaco foi langada :
:no MCT, e abre a colecdo Museum, da :
- Edipucrs. e
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Tecnopuc é bicampeao
no Premio Anprotec

Parque Cien-
tifico e Tec-
noldgico da

PUCRS (Tecnopuc)
recebeu, em outu-
bro, o Prémio Na-
cional de Empreen-
dedorismo Inovador
— Melhor Parque
Tecnoldgico do Ano
em 2009. Este é 0
principal reconheci-
mento brasileiro na
area de empreende-
dorismo e inovagao,
promovido pela As-
sociagao Nacional
de Entidades Pro-
motoras de Empreendimentos Inovadores (An-
protec), Sebrae, Ministério da Ciéncia e Tecnolo-
gia, Financiadora de Estudos e Projetos (Finep) e
Confederacao Nacional da Inddstria (CNI).

A entrega ocorreu durante 0 19.° Seminario
Nacional de Parques Tecnoldgicos e Incubado-
ras de Empresas, em Floriandpolis (SC), onde
46 instituigdes entre incubadoras, parques tec-
noldgicos e empresas incubadas e graduadas
concorreram aos troféus. O Tecnopuc superou
outros quatro ambientes de inovagao similares
para obter a distingdo. A Universidade havia sido
contemplada pela primeira vez em 2004, quando
a Anprotec langou a categoria de parques tecno-
dgicos durante a 8.2 edigao do Prémio.

0 diretor do Tecnopuc, professor Roberto
Moschetta, percebe que a conquista tem uma
base solida e representa um reconhecimento a

Cerimonia de entrega da premiacao ocorreu em Florianépolis

gxceléncia construida ao longo do tempo. Para
ele, 0 desafio atual é a manutengao desse para-
metro de qualidade.

Na avaliacdo do Pré-Reitor de Pesquisa e
Pds-Graduagdo da PUCRS, Jorge Audy, “essa
conquista ¢ fruto das parcerias existentes en-
tre nossa Universidade, os governos municipal,
estadual e federal e as entidades de classe em-
presariais e empreendimentos que compdem
o Tecnopuc, consolidando o Parque Cientifico e
Tecnoldgico da PUCRS como uma referéncia na
area de pesquisa e inovagao no Pais”.

Apds a divulgago dos premiados, a comis-
530 organizadora do evento confirmou a cidade
de Porto Alegre como sede do 21.° Semindrio
Nacional de Parques Tecnoldgicos e Incubadoras
de Empresas. A atividade ocorrera no Centro de
Eventos da PUCRS. )

PUCRS abriga a ThoughtWorks no Brasn

vimento de softwares customizados,
: presente em quatro continentes e com
:1.300 funcionrios entre EUA (sede), Austrélia,
- Canada, China, India e Inglaterra, escolheu a
© PUCRS como parceira para aportar no Brasil.
: Atuando na Universidade desde janeiro, no pré-
: dio da Faculdade de Informatica (Facin), até a
:conclusao das obras do Portal Tecnopuc, 0 em-

A ThoughtWorks, empresa de desenvol-

preendimento da rea de Tecnologia da Infor- :
magéo (TI) conta com 17 integrantes na equipe
local, mas projeta chegar a 100, até o final de :
2010, absorvendo desde estagiarios até altos
especialistas. A opgao pelo Estado foi motivada
pelos custos favordveis (menores que RJ e SP), :
a exceléncia da PUCRS na formagéo de pes- :
soal em Tl, a qualidade de vida e pela cultura :
de profissionais com perfil colaborativo. @ :

- Incubadora Raiar
-~ amplia foco de atuacao

Foto: Liana Rigon

: Empresérios estao incubados no Campus Viamao

com um diferencial no seu campo de atua- :
: ¢a0. Desde janeiro de 2010 abriga empresas
: nascentes também com base em inovacdo. Uma :
: novidade para a Raiar, que até 2009 recebia empre- :
:sas com foco em tecnologia. Os planos de negdcio :
: selecionados das empresas Egalité, Quero Carona, :
© Elamp, Marcondes Proenca, Espago Cré-Ser e Sul-
: Mob apresentaram caracteristicas inovadoras e 0s :
© empresarios ja ocupam as dependéncias da incuba- :
- dora no Campus Viamao da Universidade. :
: A inovacéo acontece com a criagao ou a desco-
: berta de uma nova utilidade, um novo valor de mer- :
: cado ainvencao, atendendo as necessidades sociais :
© e comerciais. Neste sentido, a Egalité, por exemplo, :
:encontrou em uma exigéncia legal a possibilidade de :
* inovar. Para minimizar a distancia entre empresas e :
: pessoas com deficiéncia, foi criada a Lei 8.213/91, :
:determinando que as companhias devam preencher :
 de 2% a 5% dos seus cargos com pessoas reabili- :
: tadas ou com deficiéncia, de acordo com o niimero :
: de funciondrios. Os empresarios da Egalité, entdo, :
- ofertam servigos de recrutamento, selegao, capaci- :
: tagdo e treinamento dessas pessoas, inserindo-as
: no mercado de trabalho num ambiente adequado e :
: sustentavel. :
: A Espaco Cré-Ser oferece solugdes integradas :
: & salde do idoso por meio de cursos que abordam :
. cuidados no domicilio, primeiros socorros, higiene, :
- alimentacdo e atividade fisica. Entre os servigos :
futuros, esté o centro de convivéncia, com atendi- :

mento de médicos e profissionais da area da salide,

transporte dos clientes idosos para atividades roti-

© neiras, um Beauty Center, com finalidade estética,

A Incubadora Raiar da PUCRS comegou 0 ano :

; livraria e cafeteria. Um hotel também esté nos pla-
: nos da Cré-Ser, e serviré para atendimento de salide :
: com baixa e média complexidade, diferenciando-se :
- pelo conforto e qualidade. :
: Alncubadora Multissetorial de Base Tecnoldgica
: e Inovacédo Raiar permanece selecionando empresas
- por meio de edital de fluxo continuo (ininterrupto). :
: Mais informagdes podem ser obtidas no site www. :
© pucrs.br/raiar. e :
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Labelo calibra o sistema de
telecomunicacoes de Cuba

Labelo (Laboratdrios Especializados em Ele-

troeletronica, Calibracdo e Ensaios) redinem
livros, padrdes técnicos, roupas, objetos pessoais
e 200 quilos de equipamentos. Toda essa bagagem
tem como destino Cuba, a mais famosa ilha do Ca-
ribe. O pais, sinonimo de lazer para muitos turistas,
para os técnicos do Labelo significa 21 dias de imer-
sa0 no sistema de telefonia local.

Ha cinco anos a Etecsa — Empresa de Teleco-
municaciones de Cuba S.A. confia a calibragao de
todos os aparelhos aos representantes do Laboratd-
rio, que permanecem praticamente em tempo inte-
gral em uma central internacional de telecomunica-
cOes do pafs, distante 80 km da capital Havana. Em
2009, porém, o contrato de servico foi expandido,
totalizando 37 dias de permanéncia. Nesse periodo,
Fabio Borba e Rodrigo Mianes estiveram também
nas cidades de Havana, Santiago de Cuba e Cien-
fuegos, num percurso que cruzou a ilha de ponta
a ponta. “Além do servigo que prestdvamos, foi in-
cluida a calibragdo dos equipamentos de telefonia

A nualmente, desde 2006, dois especialistas do

Fotos: Divulgagao

movel. Os aparelhos celulares estao
presentes no pais ha pouco tempo”,
informa Borba. Na avaliago do fun-
ciondrio do Labelo, um dos principais
beneficios dessas viagens é a troca
de conhecimentos. Ele informa que
gradualmente é transmitido aos enge-
nheiros cubanos — grande parte deles
com formagao superior na Riissia — 0
sistema da qualidade e o desenvol-
vimento de medidas confidveis para
monitorar 0 bom funcionamento dos
aparelhos. No campo pessoal, 0 en-
genheiro, formado recentemente pela
PUCRS, percebe que as reiteradas
viagens contribuiram para a fluéncia
na lingua espanhola e para a apli-

cacdo pratica dos aprendizados em sala de aula.
“Nessas horas vemos que nao existe mais espago
para testes, e que a responsabilidade é grande ao
lidarmos com todo o sistema de telecomunicagdes

de um pais”, avalia.

Anatel valida Laboratério de TV Digital

esde no-
vembro de
2009 o La-

: belo é reconhecido
- oficialmente pela
© Agéncia Nacional
: de Telecomunica-
: ¢Oes (Anatel) como
. apto a executar
- ensaios funcionais
© para homologago

. de equipamentos
© transmissores de
© televisao, fabricados para operar no Sistema Bra-
- sileiro de TV Digital (ISDB-T), em fase de implan-
© tagdo no Pais. A conquista é fruto de um projeto
© iniciado em 2007, quando foram captados R$ 1,5
: milhdo com a Financiadora de Estudos e Projetos
. (Finep). Em 2008 houve a montagem do labora-
- t6rio e no ano seguinte veio o credenciamento.

: Em visita realizada em outubro de 2009,
: 0s avaliadores estiveram na Universidade para
: analisar a capacidade técnica da equipe, me-
© todologia empregada, equipamentos adquiridos
: e instalagbes. Esse Laboratorio, considerado o
:mais bem equipado do Brasil, amplia as pesqui-
: sas e atividades em telecomunicagdes oferecidos

Labelo faz ensaios em equipamentos transmissores de televisao

aos fabricantes e usuarios na rea de ensaios :
de conformidade, estando também credenciado :
para ensaios em transmissores de TV analégicos.

Os clientes desse tipo de servigo sao, geral-
mente, fabricantes dos transmissores comprados  :
por empresas de comunicacao com licenca de :
operagdo do canal. No Brasil, todas as emissoras
que dispdem de sinal analégico também podem :

transmitir com tecnologia digital.

Um dos diferenciais do Labelo esta na ras- :
treabilidade, vinda da Alemanha, pais que detém :
os padrdes mundiais de alta frequéncia. Devido :
as calibragbes periddicas nesse pais, o Labelo é .
hoje uma referéncia nacional na area. e

Troca de conhecimento: Mianes (E) e Borba representam a PUCRS

0 processo de documentagao para o novo
periodo de calibragdes em Cuba teve inicio em ja-
neiro, na Pro-Reitoria de Administragao e Finangas,
g 0 préximo embarque esta previsto para o més de

julho. e

PUCRS recebe
selo de inovagdo

PUCRS foi agraciada pela Assomagao ;
: Nacional de Pesquisa e Desenvolvimen- :

: to das Empresas Inovadoras (Anpei) :
: com um novo titulo em reconhecimento ao seu  :
: caraterinovador. O Selo Anpei de Empresa Ino-
: vadora reconhece as empresas e instituicdes :
- de ciéncia, tecnologia e inovacdo associadas :
© que investem em pesquisa, desenvolvimento :
© e inovagdo no Brasil. Para concedé-lo, a Anpei :
: realiza, desde 2008, um processo de avaliagao
© que leva em conta critérios como investimen- :
: tos em desenvolvimento tecnoldgico, per- :
: centual de recursos humanos envolvidos em :
© pesquisa, desenvolvimento e inovagao (PD&I) :
© e impacto da inovagao tecnoldgica gerado por :
: produtos langados no mercado. :
: Além da Universidade, mais 47 empresas :
© e instituigdes associadas a Anpei, como Ele- :
* trobrés, Rhodia, Instituto Inovagdo, e PUC do :
© Paran4, receberam a distingo. e



UNIVERSIDADE ABERTA

Alfabetizacao cientifica qualifica

estudantes e professores

Escolas palbicas com baixo Ideb tm experiéncia inédita no Museu da PUCRS

POR EDUARDO BORBA

crever. Mas, para a equipe do projeto Popu-
larizagao da Ciéncia por meio da Interagao
Museu-Escola e Formagao de Professores e Comu-
nidade, o significado vai além. Realizada por profes-
sores e licenciandos das Faculdades de Quimica,
Fisica, Biociéncias e Matematica e do Polo Educa-
cional do Museu de Ciéncias e Tecnologia da PUCRS
(MCT), a0 longo de 2009, a iniciativa resultou numa
experiéncia inédita para 28 estudantes e cinco do-
centes de escolas piblicas do Rio Grande do Sul.
Todos passaram por um processo que contribuiu
para a alfabetizagdo sobre o universo cientifico e
tecnoldgico encerrado em novembro, com 24 horas
de aprendizado e aventuras no Campus Central.
0 ponto de partida foi a escolha de Capela de
Santana e Lindolfo Collor, dois dos dez municipios

A definigao de alfabetizar é ensinar a ler e es-

Popularizagao
efetiva da ciéncia

Num balango final da atividade, a hilo-
ga Sheila Kickow (foto), professora de Cién-
cias da rede pablica de Lindolfo Collor desde
1998, afirma que o trabalho “foi maravilhoso”.
Segundo ela, os alunos aprenderam muito.
“Embora ndo tivessem acesso a internet, por
viverem afastados da cidade, vieram consul-
tar na biblioteca para fazer seus trabalhos.
Nas aulas, eles melhoraram. Quando o Museu
esteve aqui, toda a comunidade foi visitar. E
eu, como professora, adorei a iniciativa, que é
comentada até hoje”, relata. A proxima cidade
a ser beneficiada é Alvorada, na Regiao Metro-
politana de Porto Alegre.

galichos com menor indice de
Desenvolvimento da Educacao
Bésica (Ideb), conforme avaliago
do Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira, 6rgao do Ministério da
Educagao, ocorrido em 2007. A
partir dai, foram selecionados os
professores de Ciéncias de cada
cidade, que responderam ao Teste
de Alfabetizacao Cientifica Ba-
sico, em abril, e participaram de
encontros de capacitacao, tanto
no Museu quanto nas escolas em
que atuam, coordenados por do-
centes, mestrandos e licenciados
da PUCRS.

A participacao dos alunos da
5.2 série do Ensino Fundamental
nessa espiral de aprendizado foi
a etapa seguinte, com a ida do caminhao do Museu
Itinerante, em junho, até as localidades escolhidas.
A proximidade geografica permitiu aos organizado-
res incluir Ivoti no roteiro, beneficiando mais crian-
cas e docentes. Nos municipios, além de interagir
com 80 experimentos interativos durante trés dias,
0s estudantes foram estimulados por professores e
pela equipe do projeto a desenvolverem trabalhos
para expor no MCT, no final do ano. Em novembro,
os melhores foram selecionados para a Mostra de
Trabalhos Escolares em Ciéncias. “Um dos pontos
positivos desse processo foi o envolvimento das fa-
milias, que ajudaram os alunos”, relata o coordena-
dor do projeto e professor da Faculdade de Quimica
Maurivan Ramos.

Auxiliados por seus professores, 18 estudantes
de Lindolfo Collor, oito de Capela de Santana e dois
de Ivoti montaram e apresentaram suas produgdes
aos visitantes do Museu. Essa foi uma das pri-
meiras atividades de um dia inteiro de imersao na
PUCRS, que incluiu passeios pela Biblioteca Central
g pelo Logos, atividades nos laboratorios especiais
e passeio pelo MCT e, ao final, a participagao da
segunda edicao de Uma Noite no Museu, com ini-
cio as 20h30min de 20 de novembro e término as
8h30min do dia seguinte, com o retorno as cidades.
“Nas entrevistas finais os alunos mostraram-se
mais interessados pela ciéncia em relacdo ao inicio
do projeto e destacaram a importancia de trabalhar

Fotos: Divulgagao

Uma Noite no Museu: alunos de Lindolfo Collor, Capela de Santana e Ivoti

em equipe. Isso foi construido pela vivéncia com a
solug@o de problemas e a investigagao em interagéo
com 0 espago do Museu”, avalia Ramos.

Fabiana Pilar, 28 anos, estudante do 7.° se-
mestre de Quimica e uma das bolsistas do projeto,
guarda como principal lembranca a primeira experi-
gncia com o pablico infantil e o preparo psicoldgico
necessario. “Evoluf bastante. 0 trabalho contribuiu
para eu me expressar melhor e entender os alunos”,
afirma. Ela e mais trés académicas da Universidade
colaboraram diretamente para organizar a progra-
magao lidica no Museu. Todas sdo bolsistas do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq), drgdo que patrocina o projeto. @

DIVULGANDO A EXPERIENCIA

0 projeto de alfabetizagao cientifica foi
apresentado em dois eventos nacionais e um
internacional em 2009. No Brasil, houve apre-
sentagdes durante o 6.° Encontro Nacional de
Pesquisadores de Ensino de Ciéncias (Enpec),
em Floriandpolis (SC) e no 9.° Encontro sobre
Investigago na Escola, em Lajeado (RS). Em
Montevidéu (Uruguai), a exposicao ocorreu na
11.2 Reunidn de la Red de Popularizacion de la
Ciencia y la Tecnologia para América Latina y el
Caribe (RedPop).
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ENTREVISTA

ABAIXO O PROGRES

Maffesoli defende comprometimento com o mundo no aqui-agora

POR ANA PAULA ACAUAN

que o presente, traduzida como progres-
sismo, esta fadada a se enfraquecer na
Pés-Modernidade, segundo o intelectual francés
Michel Maffesoli, 65 anos. A revista PUCRS Infor-
magao, ele adianta um termo que passara a fazer
parte do seu repertorio de expressoes da Sociolo-
gia Compreensiva e do Cotidiano: progressivida-
de. “Naturalmente, as pessoas sempre esperam
que existam o projeto, o futuro. A energia dessas
novas geragoes nao € projetiva, progressista. E
um desafio viver esse presente, essa energia sem
esse projeto.” Em vez de uma linha reta, a pro-
gressividade de Maffesoli é pensada em espiral,
comprometendo a todos nos rumos do planeta.
Vestido com a toga da Universidade Paris
Descartes — Sorbonne e exibindo condecora-
¢oes como a Legiao de Honra do Estado frances,
0 socidlogo se tornou Doutor Honoris Causa da
PUCRS (na foto com o Reitor Joaquim Clotet),
quando exaltou o papel das universidades na
formacao de sentidos, no compartilhamento do
saber e contra os dogmatismos desde o século
13. “Recebo este titulo como um empréstimo que
transmitirei aqueles que me sucederem na bela
ideia de troca. 0 pensamento livre da universi-
dade nos convoca a audacia intelectual.” A maior
honraria concedida pela Instituicao reafirma a
sua contribuicao para a formacao de doutores e

A visao do futuro como um tempo melhor do

pés-doutores de Norte a Suldo Brasil ¢ o estreto Uma das caracteristicas da Pos-Modernidade é a
vinculo com a Faculdade de Comunicagao Socal redescoberta do espiritual. Essa dimensao no sentido amplo
(Famecos), onde participou mais uma vez do Se- . _
minario Internacional da Comunicacao como o da expressao. E interessante ver como as novas geracoes
‘é‘;',',{}’;ed":g,t:,;ﬂ::taq“e' fotando 0 a“d't°"_° fo conseguem integrar essa dimensao espiritual. Apesar de

Na cerimonia de concessao da honraria, o serem apegadas as questoes corporais, materialistas, tem
coordenador do Programa de Pds-Graduagao em . _ . . o
Comunicagao Social, Juremir Machado da Silva, uma forte dimensao espiritual. Chamo de corpo mistico e ao

que foi orientado por Maffesoli no mestrado e
doutorado realizados na Franga, afirmou que a
Sociologia Compreensiva é capaz de “conciliar
inconciliaveis, valorizar a diferenca e celebrar
a vida no cotidiano”. Comentou que o intelectual
nao precisa odiar o mundo, pode ser aquele que  nunca em tempos de internet. Na Pds-Mo- Na entrevista, com a habitual gravata borboleta e
descobre, provoca, desvela, faz a vocacao de dernidade, prossegue o professor da PUCRS, uma chamativa meia cor-de-rosa, Maffesoli defende a
algo aparecer. “Vivemos tentacoes egoistas, mas  onde os outros veem isolamento, ele enxerga  retomada da ideia original de universidade e comenta
estamos no tribalismo, em busca da vibragao do o encontro. Para o socidlogo francés, pés-  sobre as redes sociais, diferencas entre Brasil e Fran-
comum”, disse Juremir, lembrando o conceito -moderno é unir o arcaico com a tecnologia ¢a, tribalismo, individualismo e reespiritualizagao do
cunhado por Maffesoli e mais aplicado do que de ponta. mundo. Juremir Machado colabora como tradutor.

mesmo tempo materialismo espiritual.
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0 SENHOR PODE COMENTAR A
APARENTE CONTRADIGAO ENTRE
AS UNIVERSIDADES SE FAZEREM
DE CERTEZAS E VERDADES E A0
MESMO TEMPO CONVIVEREM COM
A TOLERANCIA E A ABERTURA AO
NOVO?

Existem diversas concepgoes
da verdade. A concepcdo moderna
de verdade € a ideia de verdade com
“v” mailsculo. A verdadeira atitude
cientifica é aquela em que as coisas
sao discutidas, discutiveis. Edgar
Morin mostrou bem que existem ver-
dades aproximativas, nos dois senti-
dos da palavra, que ndo sao gerais e
algo que permite uma aproximagao.
A gente permanece, até certo ponto,
no modelo dogmatico da verdade,
que eu chamaria de cientificismo,
enquanto acho importante recuperar
uma nogao mais modesta de uma
verdade pluralista. 0 fildsofo Gianni
Vattimo ja tinha andado nesse sen-
tido, 0 que chamou de um pensa-
mento débil, fraco. Nao é um para-
doxo, se trata de voltar as fontes, as
origens daquilo que era a verdadeira
preocupacao universitaria.

0 SENHOR FALA EM REESPIRITUALIZACAO DO
MUNDO. 0 QUE ENTENDE POR ESPIRITUAL?

E sempre dificil empregar a palavra espiritual.
Nao sei 0 que se passa no Brasil, mas na Franca
sempre que se fala da uma ideia de ultrapassado,
velhusco. Acho que é uma palavra boa, importan-
te porque mostra que a vida social nao é apenas
quantitativa e materialista, mas tem aquilo que faz
a especificidade da espécie humana — justamen-
te a forca do espirito. Uma das caracteristicas da
Pds-Modernidade € a redescoberta do espiritual,
Essa dimensao no sentido amplo da expressao. E
interessante ver como as novas geragoes conse-
guem integrar essa dimensao espiritual. Apesar de
serem apegadas as questdes corporais, materia-
listas, ttm uma forte dimensao espiritual. Chamo
de corpo mistico e a0 mesmo tempo materialismo
espiritual.

COMO ALGUEM QUE CONHECE 0 BRASIL, 0 QUE
TEM A ENSINAR A FRANCA E VICE-VERSA?

Uma coisa é certa: isso nao funciona num senti-
do tinico. A gente talvez tenha que usar a expressao
reversibilidade, vai-e-volta, inverte. Nao tem uma
regra geral. Mas sao importantes os intercambios. 0
que vivemos € isso: tem uma sensibilidade brasileira,
uma sensibilidade francesa e elas estao em contato.
Na Franga, por exemplo, h4 uma grande resisténcia
aos meios de comunicagao interativos, enquanto no
Brasil é o contrario: existe uma reflexao forte sobre
isso. A Franca pode entrar com o seu enquadramento

Recebo o titulo de Doutor Honoris Causa da
PUCRS como um empreéstimo que transmitirei
aqueles que me sucederem na bela ideia de
troca. 0 pensamento livre da universidade nos
convoca a audacia intelectual.

ENQUANTO A P()S-MODERNIDADE
ENFATIZA O PRESENTEISMO (O VI-
VER 0 PRESENTE), NOSSA CULTU-
RA AINDA PREGA 0 PROGRESSO,
A IDEIA DE QUE 0 AMANHA SERA
MELHOR DO QUE 0 HOJE. NAO E
DESESPERADOR VIVER SEM PEN-
SAR QUE EXISTE ESSA ASCENSAQ?

Esse é o grande desafio episte-
molégico do momento. Naturalmen-
te, as pessoas sempre esperam que
existam o projeto, o futuro. A energia
dessas novas geragdes nao é proje-
tiva, progressista. Pode existir uma
forma de energia nesse querer viver
o presente. E um desafio viver esse
presente, essa energia sem esse
projeto. Fago uma distingao entre o
progressismo e a progressividade.
Isso seré o capitulo de um livro que
publicarei na Franga: Do Progressis-
mo a Progressividade. O primeiro é
uma espécie de tensdo na direcao
do futuro, “ordem e progresso”, uma
marca, desde o século 18, da ideolo-
gia Moderna. A progressividade nao
6 na linha reta, é em espiral. Mostra

teorico, sua sensibilidade cartesiana rigorosa, mas
0 Brasil conta com essa disposicao para o empirico,
interesse pelos novos meios.

0 SENHOR SABE QUE ESTA NO TWITTER, COM UM
PERFIL FAKE (FALS0)?
(Risos.) No sabia.

0 JORNALISTA MARCELO TAS FALOU SOBRE 0 IM-
PACTO DOS COMENTARIOS DO TWITTER NO PRO-
GRAMA CQC, DA TV BANDEIRANTES. ELE RESSAL-
TOU A TRANSPARENCIA POSSIBILITADA POR ESSE
MEIQ. ISSO COMBINA COM 0 QUE 0 SENHOR CHA-
MA DE AVANCO DAS REDES SOCIAIS?

Nao conhego especificamente, mas sei como
funciona em termos gerais o Twitter. Para mim, com
essas novas ferramentas da internet, esta em jogo o
novo lago da sociedade, vinculo. Sempre insisto nis-
s0: quando algo esta nascendo sempre pode produzir
o melhor e o pior. Nao se deve ter medo do novo. Cer-
tamente devera acontecer uma certa regulamentagao
de tudo isso. Em todo caso, 6 o que posso chamar de
uma nova ordem simbodlica.

E UMA ORDEM QUE SE CARACTERIZA PELA CONS-
TRUGAO DE UM CONHECIMENTO EM CONJUNTO,
UM CONHECIMENTO COMUM, COMO O SENHOR
FALA.

Esse é um conhecimento que vem de baixo, todo
mundo fazendo junto. Nao é mais o saber vertical,
mas horizontal.

0 quanto se esta implicado nas coi-

sas da Terra. 0 que leva a devasta-

¢ao é o progressismo. Basta pensar
nas questoes ecologicas. A progressividade, como ha
um comprometimento com esse mundo, vai mostrar
que a gente precisa preocupar-se, cuidar do mundo.
A gente nao pode mais utilizar a Terra como se fosse
um objeto. Temos que parar com esse encantamento
progressista. O presenteismo é viver o aqui-agora o
menos mal possivel.

A ERA DO INDIVIDUALISMO CONTRASTA COM 0
QUE 0 SENHOR CHAMA DE TRIBALISMO. HA UMA
CONTRADICAQ NISSO? 1SSO E POR QUE AS COI-
SAS MUDAM AOS POUCOS OU ESSES ASPECTOS
CONVIVEM?

Penso em relacdo ao individualismo o mesmo
do progressismo. Enquanto as evidéncias sao ou-
tras. Voce falava de Twitter, de rede: é comunitério.
A'inteligentsia francesa fala de individualismo, mas
no dia a dia as pessoas estao envolvidas em sites
de relacionamento. Essa é uma ideia obsessiva para
mim. 0 individualismo é uma maneira falsa de en-
carar a verdadeira questao da Pés-Modernidade. No
primeiro capitulo de O tempo das tribos, fago uma
distingdo entre individuo e pessoa. O individuo, em
latim, € indivisivel; a pessoa € plural, multipla. Esta
ocorrendo um deslocamento do individuo para a pes-
soa. Na Modernidade, o importante era o individuo do
contrato social. Na Franca, cada vez mais se fala de
pacto, aquilo que € feito nao por individuos, mas por
pessoas, quando se leva em consideracéo aspectos
como emogao, afetos no pacto, diferentemente do
contrato social, que era apenas racional. )
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EM FOCO

América Latina mostra-se

Conservadorismo e aspetos politicos

POR EDUARDO BORBA

versidade, a inddstria e o governo dao inicio a

um relacionamento reciproco, no qual cada um
tenta melhorar o desempenho do outro. No entanto,
essa argumentagao, sustentada por Henry Etzkowitz,
co-criador da teoria, ndo reflete ainda a prética em
muitas nagdes latino-americanas, devido a posicoes
e percepgdes conservadoras de académicos, empre-
sarios e lideres de governo.

Durante o Seminario Hélice Triplice na América
Latina — Conhecimento para a Inovagao, realizado
em novembro, na PUCRS, representantes do meio
empresarial, da administragao piblica e especial-
mente da academia debateram formas para a recu-
peracao econdmica do continente utilizando a via da
inovagao e da sociedade baseada no conhecimento
em contraposicao ao modelo unicamente industrial,
alicergado em bens tangiveis.

Representantes de parques tecnoldgicos, agén-
cias de fomento, centros de inovagao e escritdrios
de transferéncia de tec-
nologia de paises como
Venezuela, Argentina,
Colombia, Chile e Brasil
apresentaram estru-
turas de investigagao
cientifica e estudos que
apontam experiéncias
exitosas, mas deixaram
clara a preocupacao
com diversos aspectos
que travam o movi-

O regime da hélice triplice comeca quando a uni-

0 Brasil se destaca entre as demais
nacoes da regiao com exemplos bem
sucedidos como o Parque Cientifico
e Tecnoldgico da PUCRS (Tecnopuc)
e o Porto Digital, em Recife, ambos
com alto grau de cooperacao entre
os agentes da hélice triplice.

mento da hélice
triplice. Entre os
venezuelanos,
a critica con-
centra-se na
distribuicao de
recursos utili-
zando critérios
politicos. Para
o0s argentinos,
ha dificuldade
em reter profis-
sionais talen-
tosos no pais.
0s colombia-
nos enfrentam
o centralismo do
governo e a ca-
réncia de uma
politica voltada
ao desenvolvi-
mento. Os empresarios chilenos alegam a burocracia
para investir pouco em inovagao, enquanto os brasi-
leiros ainda encontram
falta de flexibilidade nos
centros de pesquisa e
universidades. Mesmo
assim, o Brasil se des-
taca entre as demais
nages da regiao com
exemplos bem suce-
didos como o Parque
Cientifico e Tecnolégico
da PUCRS (Tecnopuc) e
0 Porto Digital, em Reci-

Novos cenarios para vencer a crise

Uma andlise criteriosa e objetiva, mostran-
do as peculiaridades da recente crise econdmica
mundial e delineando cenarios positivos para a
sociedade se recuperar, por meio da inovagao e do
empreendedorismo. Essa foi a abordagem escolhi-

da pela professora Marina Ranga, da Universidade
de Stanford (EUA) para sua palestra de abertura do
Semindrio.

Na analise de Marina, “para compensar as per-
das de emprego, ¢ preciso haver novas formas de
trabalho, abrindo mao do sistema formal da indus-
trializagéo e apostando no conhecimento”. Ela acre-

dita que o novo papel do poder pblico esté na cria-
cao de pacotes de estimulo econdmico as éreas de
estrutura e de inovagao. Educagao, tecnologias ver-
des e desenvolvimento sustentavel sao alguns dos
segmentos apontados como vidveis pela docente.
“Embora com beneficio a longo prazo, eles criam si-
nergia com todas as demais estruturas”, ressaltou.

Referindo a Uniao Europeia como um modelo, a
pesquisadora listou que a politica adotada para en-
frentar as dificuldades foi a da interagao e colabo-
ragao entre os paises do bloco. “A Finlandia ampliou
investimentos em pesquisa e desenvolvimento, a

Plateia atenta ao Seminario sediado na PUCRS

fe (PE), ambos com alto grau de cooperagao entre 0s
agentes da hélice triplice.

Para a professora Elizabeth Ritter, coordenado-
ra do Escritorio de Transferéncia de Tecnologia da
PUCRS e responsavel pela equipe organizadora do
evento, 0s casos de sucesso e as adversidades cita-
das pelos gestores de ndcleos de inovagao tecnoldgi-
ca contribuem para reforgar aimportancia de eventos
como esse Seminario. “Foi uma excelente oportuni-
dade para a troca de experiéncias e, sobretudo, para
0 estabelecimento de um networking, que é funda-
mental para a busca de solugbes para os problemas
comuns enfrentados pelas instituicdes que compdem
a hélice triplice na América Latina”, avaliou. e

Italia tem oferecido incentivos para os pesquisado-
res retornarem ao pafs e a Franca tem criado linhas
de crédito para iniciativas empreendedoras de mi-
Cro e pequenas empresas’”.

Para que essas apostas tenham eficacia, Ma-
rina orientou para a necessidade averiguar pontos
fracos e fortes de cada regido, a avaliagao de par-
cerias internacionais e o reforgo das atividades em
rede. “E preciso verificar quais eram as fraquezas
antes da crise e utiliza-las como oportunidade para
corrigir falhas sistémicas, criando novas inddstrias
com esse aprendizado”, afirmou.

2% |
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aprendiz da Hélice Triplice

dificultam a pratica em diversos paises

HENRY ETZKOWITZ E MARINA RANGA

Sem medo de perder a autonomia

Em 1983, quando o Brasil passava por um
processo que culminaria no Movimento Diretas
Ja, muitas universidades lutavam para efetivar
programas de pds-graduagéo e a palavra ino-
vagao distava quildmetros da inddstria no Pais,
0 norte-americano Henry Etzkowitz, doutor em
sociologia, publicava seu primeiro estudo so-
bre cientistas empreendedores e universidades
empreendedoras nos EUA. Em 1996, como pro-
fessor da Universidade do Estado de Nova York e
respaldado por pesquisas, langou, com o colega
Loet Leydesdorff, da Universidade de Amster-
dam, a abordagem da Hélice Triplice, enfatizan-
do as relacdes entre universidade, inddstria e
governo. Desde entao Etzkowitz, presidente da
Associagao Hélice Triplice, viaja 0 mundo que-
brando dogmas como o temor de a academia
perder autonomia pelas parceiras com a indds-
tria e o governo. Falando a PUCRS Informagao,
ao lado da parceira em pesquisas Marina Ran-
ga, ele expde suas percepgoes sobre o Brasil e a
América Latina.

QUAIS 0S PRINCIPAIS DESAFIOS PARA CON-
SOLIDAR 0 CONCEITO E A PRATICA DA HELICE
TRIPLICE NA AMERICA LATINA?

HENRY ETZKOWITZ — 0 desafio, tanto para
a América Latina quanto para qualquer outro lu-
gar, 6 a revisao do papel da universidade, para
que exerga a importante funcao da docéncia e o
de relacionamento com a indlistria. Na América
Latina as universidades tém como tradicao um
papel politico muito forte, mas precisam rever
essa posigao, para que a atuacao seja também
gconomica, traduzindo o conhecimento em uso
pratico.

QUAIS 0S INSTRUMENTOS MAIS EFICAZES
PARA SENSIBILIZAR 0S PESQUISADORES DA
IMPORTANCIA DE INTERAGIR COM A INDUS-
TRIA E COMPARTILHAR RESULTADOS?
MARINA RANGA — A principal ferramenta é a
comunicagao. Criar plataformas para que as em-
presas se comuniquem com as pesquisas e com
0 que o governo faz. As pequenas empresas nem

sempre sabem das ini-
ciativas governamentais
e nem o que é feito nas
universidades. As redes
de comunicagao virtual,
as incubadoras universi-
tarias e os escritorios de
transferéncia de tecnolo-
gia criam caminhos para
que se disseminem as
ideias e se conscientize 0s
pesquisadores de passar
o conhecimento adiante.

NO BRASIL, MUITOS
EMPRESARIOS ESTAQ
DESPREPARADOS PARA
CAPTAR RECURSOS PU-
BLICOS PARA PESQUISA.
COMO SOLUCIONAR?

ETZKOWITZ — Conhego o problema e as ini-
ciativas de organizagoes como a Financiadora de
Estudos e Projetos (Finep), que oferece suporte
financeiro e tem um papel educacional, ensinando
os empreendedores a fazer seus pedidos de recur-
sos. Agéncias de fomento como a Finep tém feito
workshops, seminarios, oficinas para tornarem a
questao dos fundos conhecida.

MARINA — Na Universidade Autonoma do Méxi-
co, especialistas ajudam empresas novas a encon-
trar formas de financiamentos e como se candidatar
a receber esses recursos, com uma contrapartida
de 10% para a instituigao apoiadora do projeto. Na
Holanda, conselheiros na 4rea de inovagao pagos
pelo governo auxiliam empreendimentos iniciantes,
sem custos, para que aproveitem esses financia-
mentos. Essa é uma pratica comum na Unido Eu-
ropeia. Esses exemplos podem ser observados e
aplicados em outros paises.

0 QUE FAZER PARA A ACADEMIA NAO SE SENTIR
REFEM DAS PESQUISAS PROPOSTAS PELA IN-
DUSTRIA, VISANDO AO RETORNO IMEDIATO?
ETZKOWITZ — A ideia principal é nao engessar
verbas para pesquisa e desenvolvimento (P&D).

AR S
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No Reino Unido, 25% dos recursos do governo
voltados a P&D sao direcionados a regioes com
grande potencial de inovacao, de transformagéao
das pesquisas em algo comercial. Muitos acadé-
micos sao contra. Mas isso nao é um problema.
Diversas ideias de pesquisas basicas surgem a
partir de pesquisas aplicadas, e o inverso tam-
bém. A questéo principal é que a investigagao e o
financiamento devem atrair a atengéo do publico,
para que as pessoas percebam seus beneficios
sociais e economicos.

MARINA — A visao de que a universidade
seja refém das demandas da indstria existe ha
décadas, mas se provou o contrario. Para obter
recursos, primeiro, é preciso escolher um grupo
qualificado de pesquisadores que va desenvolver
a investigagao na academia em busca das solu-
coes para determinado problema da inddstria.
Apesar de os pesquisadores estarem focados na
atividade especifica, sempre havera outros livres
para desenvolver projetos ao redor da demanda
original. Ao final do contrato, todos se benefi-
ciam, pois a empresa terd suas solugdes e 0s
investigadores terdo mais publicagdes, depdsitos
de patentes e iniciarao novas pesquisas.
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ALUNOS DA PUCRS

 Bolsa Mérito reconhece esforgo de

~ candidatos

esde 2007, os vestibulandos tm uma ex-
D pectativa a mais na divulgagéo dos apro-

vados. Em sua 4.2 edigao, a Bolsa Mérito
segue reconhecendo o esforgo dos candidatos
que chegam ao topo do listao no Vestibular de
Verao da PUCRS. Neste ano, 49 alunos se unem
aos 166 ja contemplados com a oportunidade
de frequentar gratuitamente a Faculdade de sua
escolha.

Em dezembro, o beneficio foi concedido aos
primeiros colocados no concurso de 2010. Na
cerimonia, os estudantes receberam do Reitor
Joaquim Clotet e dos diretores de cada Faculdade
um certificado garantindo a bolsa de estudos para
toda a graduagao.

0 clima foi de emogao. “Eu fiquei surpreso
com o prémio, mas o impacto maior foi na minha
familia”, afirma JULIANO AMODEO BOESE, 17
anos, primeiro lugar em Engenharia Quimica. 0
pai do estudante, Fernando Boese, 52 anos, se
mostra feliz com o reconhemmento “E bom ver
0s resultados do investimento que se faz durante
avida”, diz. “Além disso, é uma iniciativa que be-
neficia toda a sociedade”.

Para GUSTAVO STENZEL SANSEVERINO, 17
anos, bolsa mérito em Filosofia no turno da noite,
a surpresa nao foi tao grande. O bom posiciona-

Cerimonia de entrega dos certificados aos 49 estudantes contemplados

mento, explica ele, é fruto de um ano inteiro de
estudos. 0s livros, porém, nao foram os (inicos
aliados: a tranquilidade é senso comum entre
0S premiados.

Pode parecer dificil manter a calma ao se
concorrer com quase 23 candidatos por vaga,
como é o caso em Medicina. ANDRE ZIMER-
MAN, 17 anos, primeiro lugar no curso, acon-
selha: “0 candidato tem que se dedicar, mas é
importante ter uma boa condicao psicolégica”.
Lidar bem com a pressao €, afinal, um pré-
requisito para a profissao escolhida por Zimer-
man. Houve, ainda, a influéncia da familia: pai,
avo, tio, tia e primo sao médicos.

RODRIGO OLIVA PERONI, 16 anos, o mais
novo a conquistar a bolsa, também soube controlar
as emogoes. Para ser o primeiro em Psicologia, fez
revisao em cursinho pré-vestibular e intensificou os
estudos nos tiltimos dois meses. “Nao esperava ga-
nhar a bolsa. Senti-me valorizado, reconhecido”, diz.
A opcao pela PUCRS se deu em razéo da diversidade
de linhas de pensamento, o0 que agradou ao jovem.

Para garantir o beneficio, 0 aluno deve se matri-
cular em todas as disciplinas do primeiro semestre,
ser aprovado em 75% das matérias durante o pe-
riodo e manter a opgao original de curso, podendo
conclui-lo em até quatro semestres além do prazo
previsto. o

0S CONTEMPLADOS
Administracéo —
Administracao de Empresas
Administragdo — Comércio
Internacional

Lucas Pereira Cavalcanti

Vanessa Milost Gonzalez

Comunicacdo Social —
Jornalismo — Noite

Comunicagao Social —

Publicidade e Propaganda
—Manha

Mariana Chaves Petersen

fgor Silveira Nery

Filosofia — Noite Gustavo Stenzel Sanseverino

Administracdo — Empreen-
dedorismo e Sucesséo

Administracao — Gestao de
Tecnologia e Informagéo

Nilo Coradini de Freitas

Laura Visintainer Lerman

Arquitetura e Urbanismo Ricardo Bigolin Lanfredi
Ciéncia da Computacao Lucas Martinelli Tabajara
Ciéncias Biologicas Elisa Tetelbom Schuchmann
Ciéncias Contabeis ~ Daniel Juchem Bermiidez
Controladoria e Fianangas

Ciéncias Econdmicas Mariana Falcao Chaise
Ciéncias Juridicas e Sociais

 Manha Laura Damo da Cruz
Ciéncias Juridicas e Sociais e
e Marcelli Cipriani Rodrigues
Ciéncias Juridicas e Sociais  Antonio Matheus Rocha

— Noite Mallmann

Ciéncias Sociais Diogo Ives de Quadros
Comunicacao Social —

Jornalismo — Manha

Ariel Engster

Comunicacao Social —
Publicidade e Propaganda
— Noite

Comunicacao Social —
Relagdes Piblicas — Manha

Comunicagao Social —
Relagdes Piblicas — Noite

Educagdo Fisica—
Bacharelado

Enfermagem
Engenharia Civil
Engenharia de Computacao

Engenharia de Controle e
Automacéo

Engenharia Mecanica
Engenharia de Producéo
Engenharia Quimica
Filosofia — Manha

Gabriela Miranda Lima

Cibele Linck Silveira
Juliano Luiz Faccioni

Carolina Gassen Fritsch

Bianca Ferreira Onofre
Gabrieli Lorenzatto Bolis
Marina Silva Miranda

Murilo de Oliveira Provenzi

Miguel Ribeiro Teixeira
Laura Jacoby Ruaro
Juliano Amodeo Boese
Arthur Brackmann Netto

Fisioterapia Mayara Ferraz de Menezes
Fisica Kaluti Rossi de Martini Moraes
Geografia Paula dos Santos Correa
Gestao de Turismo Amanda Lucca Christmann
Hotelaria Mariana Rodriguez Miranda
Histdria Laura Vicentin Lammerhirt
Letras — Inglés e Portugués  Thiago Pereira da Silva
Matemética Renata dos Santos Padilha
Medicina André Zimerman

Nutricao Helofse Kozenko de Almeida
Odontologia Amanda Endres Willers

Pedagogia — Educacéo
Infantil e Anos Iniciais
Ensino Fundamental

Producéo Audiovisual
Psicologia — Tarde/Noite
Psicologia — Noite

Quimica

Servico Social — Assistente
Sistemas de Informagao
Teologia

Isadora Batistella Machado

Luciana Costa Brandao
Rodrigo Oliva Peroni

Juliana Portal Timm

Thais Pletsch Gazzi

Jilia Aparecida Costa Martins
Ana Luiza Moura da Cunha
Juliana Wanderley Duarte
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Vestrandos de Educacao fazem
viagem a Argentina

¢a0, da Faculdade de Educagéo, estendeu
fronteiras e deu inicio ao projeto de coo-
peragao académica com a Universidad Nacional
de La Plata, na Argentina. O convénio que iniciou
em 2009 e vai até o final de 2010 funciona como
mestrado e doutorado sanduiches. “Na primeira
fase, quatro mestrandos participaram de uma
missao de estudos, durante trés meses, em semi-
nérios de pds-graduagao. Neste ano, além de ou-
tros estudantes viajarem, também receberemos
professores e pds-graduandos argentinos”, expli-
ca o coordenador, professor Marcos Villela Pereira.
0s mestrandos LENIRA SENNA, RAFAEL
SCHMITT, RENATA LERINA e TATIANE ERMEL ti-
veram a oportunidade de trocar experiéncias aca-
démicas e culturais no intercambio. Para Lenira, 0
projeto visa a formagéo de recursos humanos de

O Programa de Pds-Graduagdo em Educa-

alto nivel e a possibilidade de desenvolver pes-
quisas entre os dois paises. “Foi uma experiéncia
valiosa, um grande desafio, pois conheci outra
cultura, estudando outra lingua e estimulando
a discussao. Além disso, tive a oportunidade de
pesquisar sobre meu tema”, conta.

Renata e Tatiane destacam a convivéncia
no pais vizinho. “Descobrir de que forma outras
pessoas vivem, como sao outros centros de pes-
quisa e as relagbes entre as diferentes culturas
foi enriquecedor”, afirma Renata. “Fomos mui-
to bem recebidos pelos estudantes argentinos.
Conversdvamos sobre diferengas e semelhangas
entre as culturas. Também tivemos contatos com
alemaes, mexicanos e espanhdis”, relata Tatiane.

Schmitt lembra que cada estudante tinha
um plano de atividades especifico, de acordo
com a linha de pesquisa. “No meu caso, desen-

Surge game para simular mercado de agoes

ganda, GABRIEL GIACOMINI, desenvolveu

um jogo on-line em parceria com o colega,
também diplomado em PP ANDRE BERGAMIN,
para simular operagoes de compra e venda de
commodities na bolsa de mercadorias e futuros
da BM&F Bovespa. 0 game foi produzido para
a XP Investimentos e é um exemplo de sucesso,
pois, segundo os diplomados, aumentou em 10%,
ou seja, R$ 7,5 milhdes, o lucro da empresa. Além
disso, 0 jogo proporcionou o crescimento no n-
mero de clientes que puderam testar investimen-
tos pela tela do computador.

Na pégina inicial do game, o convite para a
brincadeira séria: Divirta-se negociando contra-
tos futuros de commodities agricolas. Este jogo
proporciona uma aventura incrivel pelo mundo
das commodities. Conforme Giacomini houve
mais de 15 mil visitas ao site e a duracdo média
de navegacao é de 24 minutos, assim o internau-
ta nao apenas entra e olha, mas efetivamente
joga. E voltado para quem deseja entrar no mun-
do das negociagoes de commodities, geralmente
adultos na faixa dos 30 anos ou mais. A ideia é
que o jogador realize operagdes para adquirir e
vender os contratos de quatro commodities: boi,
milho, soja e café e, assim, passe a acompanhar

O recém-formado em Publicidade e Propa-

Bergamin (E) e Giacomini criaram o jogo

as oscilagoes do mercado — alta e baixa nos
pregos.

0 internauta comega com um capital de
R$ 100 mil, mas precisa ficar atento as influ-
gncias externas como o clima, o periodo de sa-
fra e as noticias da midia que causam efeitos
nos valores de mercado. “Todos os dados sao
gerados pela XP. Sao ntimeros ficticios, mas
baseados na realidade”, explica Giacomini.

A parte visual ficou por conta de Bergamin
que trabalha como ilustrador. A estética tem
estilo retrd e a temética é o campo, a agricul-
tura, os camponeses. Além do visual, ele esco-
lheu a trilha sonora. O jogo esta disponivel no
site www.bmfgame.com.br. e

Foto: Divulgagao

Grupo esta na Universidad Nacional de La Plata

volvo uma pesquisa sobre como 0s estudantes
de Educagdo Fisica se motivam para estudar
cada uma das 4reas do conhecimento que
compdem o processo de formagao. Busquei me
inscrever em seminarios relacionados com a in-
vestigacao que estou conduzindo no Brasil e na
Argentina”, explica. e

Foto: Divulgacao

DESTAQUE

0 curso de Re-
lagdes Pdblicas
da Faculdade de
Comunicagao So-
cial conquistou o
1.° lugar no Pré-
mio ABRP Nacio-
nal/2009, da Associago Brasileira de Re-
lagdes Piblicas, nas categorias Valorizacao
Profissional e Empresarial. Aproximagao,
estimulo, cognigdo e mente: ingredientes
da sinérgica interagdo das agdes de rela-
¢des publicas e neuromarketing, de ANA
PAULA CARNEIRO COSTA, orientada pela
professora Susana Gib Azevedo, venceu
em Valorizagéo da Profisséo, e A ouvidoria
virtual como (nova) modalidade comuni-
cacional nos sites/portais das universi-
dades da regiao metropolitana de Porto
Alegre/RS, de DIEGO WANDER SANTOS DA
SILVA, orientada por Cleusa Scroferneker,
na categoria Empresarial. A aluna CARO-
LINA PEREIRA VIDAL ficou com 0 2.° lugar
com o trabalho A Atividade de Relacdes
Pdblicas e a Relevancia da Comunicagéo
nos Processos de Crise Organizacionais
com o Pablico Interno, orientada por Sou-
venir Dornelles.
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ALUNOS DA PUCRS

Os vencedores do
- lomeio Empreendedor

Integrantes da Mate Tur Receptivo: R$ 10 mil de incentivo para o projeto

PUCRS encerrou, em novembro, com

a premiagao dos vencedores do 3.°
Torneio Empreendedor. O primeiro lugar ficou
com o grupo Mate Tur Receptivo, dos alunos
GUSTAVO TRINDADE, JOSE LUIS BARBOSA,
NIKOLAS CARRARO e VALERIA DOS SANTOS.
0 segundo com I.T. Jam de FELIPE DORNELES
e TIAGO TOTTI e o terceiro lugar com Odonto
Home de FABRICIO DE FREITAS e CARLA RE-
NATA COELHO.

0 coordenador do Nicleo Empreendedor,
professor Luis Humberto Villwock, destacou
que 127 académicos de 22 cursos diferentes
passaram por cinco etapas, elaboraram plano
de negdcios, capacitaram-se, €, no final, dez
semifinalistas apresentaram seus projetos a
banca avaliadora. As trés primeiras coloca-
¢oes receberam ao todo R$ 19 mil em bolsas
de estudos (R$ 10 mil para o primeiro, R$ 6
mil para o segundo e R$ 3 mil para o terceiro) e
o direito a pré-incubagao na Incubadora Mul-
tissetorial de Empresas de Base Tecnoldgica
da PUCRS - Raiar.

“Ficamos surpresos, mas acreditava-
mos no nosso projeto. Trabalhamos juntos,
a turma do curso de Turismo participou com
varios grupos e 0s professores nos incentiva-
ram. Fizemos pesquisas nas agéncias e hotéis
para viabilizar o projeto”, diz Barbosa. Valéria
acrescenta que a ideia ganhou forca com as
perspectivas positivas que se apresentam
para o Pais, como a Copa do Mundo em 2014 e

ASemana do Empreendedorismo na
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as Olimpfadas em 2016. “O projeto é bastante
diferenciado, pois elaboramos roteiros turisti-
cos de acordo com o cliente, se ele opta por
conhecer a parte cultural ou as belezas natu-
rais de Porto Alegre”, explica Valéria.

Um dos destaques desta edicao ficou por
conta de uma modalidade inserida na com-
peticao, Empreendedorismo Social, proposta
da Fundagao Irmao José Otao (Fijo) para con-
templar os projetos com viés sustentavel. Os
vencedores da modalidade foram, em primeiro
lugar, 0 grupo Solidar dos alunos EVANDRO MA-
GALHAES, KARLA WUNSCH, PRISCILA NUNES
e RICARDO REBOLLO. A segunda colocagao
ficou com Agdo Consciente — Solugdes em Edu-
cagao de DIEGO AGUIRRE, GISELE PALAVRO,
GUSTAVO MORAGA e TATIANA HOSSEIN.

Conforme Magalhaes, o projeto pretende
dar continuidade a uma iniciativa da ONG Re-
decriar, desenvolvida no Centro Comunitério
Orfanotréfio, em Porto Alegre, que oferece aos
adolescentes do curso profissionalizante de
Padaria uma capacitacao adicional visando o
aproveitamento de restos de alimentos, como
cascas de bananas.

0 diretor da Faculdade de Administragao,
Contabilidade e Economia, Sérgio Gusmao, diz
que o Torneio serviu como um grande labora-
torio para 0 mundo dos negdcios e cada vez
mais 0s alunos estao se mobilizando para par-
ticipar. 0 3° Torneio Empreendedor foi promo-
vido pelo Nicleo Empreendedor e teve apoio
de CaixaRS, Sebrae/RS, Idéia/Raiar e Fijo. @

DESTAQUES

A formanda em Letras, RITA STEIN, participou
do Programa U.S. Leaders, da Embaixada Norte-
Americana no Brasil, durante cinco semanas na
Universidade de Knoxville, no Tennessee (EUA). Ela
foi um dos 20 estudantes selecionados em todo
o Pais, considerando cerca de mil inscritos, que
tiveram a viagem custeada. A académica teve a
oportunidade de assistir a aulas e semindrios sobre
cultura, histdria e politica dos EUA, além de conhe-
cer pontos turisticos e visitas a sede da Organiza-
¢ao das Nagoes Unidas, em Washington — Capital,
¢ a cidade de Nova York. Essa foi a primeira viagem
internacional de Rita que cursa Licenciatura dupla
em Portugués/Inglés e o principal requisito era a
fluéncia no idioma. Para ser escolhida a estudante
enviou uma carta de apresentagdo, histdrico aca-
démico e as agdes realizadas durante o periodo na
Universidade — foi bolsista de iniciagao cientifica e
prestou trabalho voluntario.

A Faculdade de Comunicagao Social con-
quistou trés das quatro premiagdes da categoria
académico do 26.° Prémio Direitos Humanos de
Jornalismo. Sob o slogan 30 anos da Anistia, 25
anos das Diretas J4! e a construgao da Demo-
cracia, a TV Foca obteve o segundo lugar, o Dia-
rio do Campus o terceiro lugar e o aluno SAMIR
ROSA DE OLIVEIRA, do 6.° semestre de Jornalis-
mo, conquistou mengao honrosa. Os estudantes
receberam as premiagdes na sede da 0AB do
Rio Grande do Sul. 0 evento é promovido pela
0AB/RS com o Movimento de Justica e Direitos
Humanos.

0 doutorando SAMUEL GREGGIO (na foto, a
direita), do Programa de Pds-Graduagao em Pe-
diatria/Saide da Crianca da Faculdade de Medi-
cina, vinculado ao Laboratério de Neurociéncias
do Instituto de Pesquisas Biomédicas, recebeu
mengao honrosa no 8.° Prémio de Incentivo em
Ciéncia e Tecnologia para o SUS pelo trabalho de
mestrado Efeito neuroprotetor do peptideo NAP
sobre 0 dano oxidativo hipocampal de ratos neo-
natos submetidos ao modelo de crises convulsi-
vas induzidas por hipéxi. A pesquisa foi orientada
pelo professor Jaderson Costa da Costa e avaliou
o potencial terapéutico do NAP nas crises convul-
sivas neonatais em um modelo experimental. Os
resultados dessa pesquisa foram recentemente
publicados na Neurobiology of Disease — revista
de importante relevancia na 4rea da Neurociéncia
—, e apontam para a possibilidade de uso dessa
droga com propriedade antioxidante no trata-
mento complementar das crises convulsivas em
recém-nascidos.

Foto: Arquivo Pessoal




ano de 2009 foi de con-
O quistas para o Programa

de Mobilidade Académica
(PMA) da Pro-Reitoria de Gradua-
¢ao que, pela primeira vez, foi
tema de debate na Capacitacao
Discente, trazendo depoimentos
de alunos com vivéncia em in-
tercambio.

Os relatos serviram para
motivar os presentes. ADRIANA
JECKEL, 20 anos, do 7.° semestre
de Ciéncias Bioldgicas, sentiu-se
mais segura para embarcar ao
Canada, onde cursard um semes-
tre na Universidade de Regina.
“Foi interessante, pois podemos
nos basear nas experiéncias que eles tiveram.
Quando chegar a nossa vez, ndo nos surpreende-
remos”, destaca.

A novidade acompanhou a tendéncia que se
viu a0 longo do ano: cada vez mais estudantes
buscam complementar seus cursos em outros
paises. E a evidéncia esta nos niimeros: o PMA
bateu um recorde de inscritos neste ano. Foram

Tour Académico-Empresarial em Portugal

de, Economia, Turismo e Hotelaria (Face)
realizou, em outubro, o primeiro Tour Aca-
démico-Empresarial Portugal e Brasil por meio do
Projeto Portugal e Brasil: um oceano que nos une.
0 objetivo foi observar a realidade de Portugal,
assim como vivenciar o cotidiano, estreitar rela-
¢Oes e oportunizar integracao entre os estudantes
da PUCRS e da Universidade Técnica de Lisboa
(UTL). Foram 24 participantes: 13 alunos do cur-
so de Economia (dois da pds-graduagao), nove do
curso de Administracao (dois da ps-graduagao),
e as professoras Leticia Braga Andrade, de Eco-
nomia, e Mirian Oliveira, de Administragao.
Durante dez dias os estudantes participaram
de palestras sobre economia, turismo, estraté-
gias de marketing e inovagao empresarial, além
de passeios turisticos e culturais em Portugal.
“0 roteiro foi organizado com antecedéncia para
dar conta de tudo. As responsabilidades foram
divididas, os alunos sabiam da importancia do
projeto, entao pesquisaram e se prepararam para
as visitas nas empresas”, conta Leticia. Os cus-
tos também foram planejados para tornar o four
vidvel: como o grupo tinha mais de 20 pessoas,

A Faculdade de Administracao, Contabilida-

Pablo Relly nos EUA

selecionados 103 alunos para
frequentar um semestre aca-
démico em universidades con-
veniadas, 29 a mais do que em
2008. As instituicdes de ensino
superior mais procuradas ficam
em Portugal, Espanha e EUA.

A quantidade de alunos
inscritos é um indicativo da va-
lorizac@o que vem sendo dada
a0 programa de intercambio. Os
estudantes enfatizam a impor-
tancia da experiéncia, tanto no
ambito pessoal quanto no pro-
fissional. O aluno CESAR LOPES
RODRIGUES, 21 anos, que cursa
0 8.° semestre de Ciéncias Juridi-
cas e Sociais, passara este semestre na Universi-
dade do Novo México (EUA), e justifica o desejo de
viajar: “Ficar voltado apenas para nosso Pais ou
circulo social é uma ideia que nao deveria passar
pela cabega das pessoas. Quanto mais pudermos
aprender, melhor”.

PABLO RELLY, 24 anos, estudante de Jor-
nalismo, passou um semestre académico nos

as passagens tiveram desconto, a hos-
pedagem em albergue reduziu o prego da
didria e algumas refeicoes foram ofereci-
das pela UTL.

Os brasileiros foram recepcionados e
tiveram o acompanhamento de quatro es-
tudantes do Instituto Superior de Economia
e Gestao (ISEG), da UTL, durante todo o pe-
riodo. Para a académica do 4.° semestre de
Administragao com linha de formagao em
Marketing, ANDREA COSTA, foi a primeira
experiéncia no exterior. “0 tour cumpriu com todos
0S Seus objetivos e, mais que isso, revelou mais
em comum do que apenas a lingua. Desde habi-
tos, aspectos econdmicos, administrativos e so-
ciais até a simplicidade do dia-a-dia”, diz Andrea.

ALEXANDRA WOLMANN, 7.° semestre de
Administragao com linha de formagao em Em-
preendedorismo e Sucessao, revela que o trata-
mento entre professores e estudantes é diferente
entre os dois paises. “0 que me chamou atencdo
foi o distanciamento entre professor e aluno.
Aqui temos contato proximo com os professores
e vivemos de maneira democratica em sala de
aula. L4, as aulas tedricas sao ministradas para

EUA e confirma as expectativas de Rodrigues:
vale a pena. “0 maior presente que ganhei em
Albuquerque, no Novo México, foram os grandes
amigos que fiz. A rotina de estudante me propi-
ciou momentos memoraveis”, afirma ele. Além
dos contatos, a capacidade de se adaptar a uma
realidade diferente da que se esta acostumado
faz parte do aprendizado.

Interessados em participar do Programa de
Mobilidade Académica, fiquem atentos a primeira
edicao desse ano da Capacitacao Discente que
serd em 29 de margo. Serdo trazidos depoimentos
de alunos que fizeram intercambio, contando com
estudantes da PUCRS que sairam do Brasil & com
alunos de universidades conveniadas que estao
cursando Faculdade na PUCRS. 3

INFORMAGOES

= Niicleo de Mobilidade Académica
u Prédio 15, sala 116

= De segunda a sexta-feira, das 9h as 21h
= Www.pucrs.br/pma

m Fone: (51) 3320-3656

L

Foto: Andréa Costa

Alunos bem informados para viajar

Foto: Arquivo Pessoal

A turma em frente ao castelo de Sao Jorge

200 alunos num auditdrio, que nao podem fa-
zer perguntas e, nas aulas praticas, é preciso
esperar o0s colegas sairem para questionar em
particular o professor”, conta.

A mestranda em Economia do Desenvolvi-
mento, CINTIA SALLET, diz que o intercambio
foi enriquecedor. “Conhecemos outras institui-
c0es de ensino e empresas portuguesas, como
a Universidade de Evora, a Escola de Hotelaria
e Turismo do Estoril, a Faculdade de Direito de
Lishoa. O ISEG abriu as portas para futuros in-
tercambios. Espero que, aqui no Brasil, possa-
mos retribuir a eles todo o carinho e atengao que
nos foram dispensados”, comenta Cintia. @
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VARIG — ETERNA PIONEIRA

Gianfranco Beting e
Joelmir Beting — 267p.

VARIG

(O - -

A obra é composta de fotos
de 432 das 446 aeronaves
operadas pela Varig em qua-
se oito décadas de histdria.
Boa parte das imagens sao
inéditas, obtidas em um
trabalho de pesquisa ico-
nografica desenvolvido por
décadas, tanto pelos autores
€omo por um grupo de me-
morialistas da aviagdo. Segundo Gianfranco Beting, “nosso objetivo €
celebrar nossa Eterna Pioneira e seus colaboradores. E lembrar, para as
futuras geragdes, que o Brasil é perfeitamente capaz de fazer bonito. Este
livro vem para enaltecer as décadas de heroismo, pioneirismo e visao
empresarial da Viacdo Aérea Rio-Grandense. E um tributo ao trabalho de
centenas de milhares de brasileiros”.

E-BOOK

A FUNDAGAO DA NORMA — PARA ALEM
DA RACIONALIDADE HISTORICA

Ruth M. Chitto Gauer

A fundagéo da norma vista como
a proibigao do incesto, por Lévi-
-Strauss, revela uma norma in-
flexivel, fonte de todo limite, por-
tanto, de todas as leis. Segundo o
autor, foi o primeiro “nao” que 0
homem opds a natureza. A publi-
cagao mostra que esse tabu, em-
bora pareca nao ter justificagao
bioldgica, nem razao de ser, ¢ a
raiz de toda proibigao, constitui-
-se a0 mesmo tempo na norma, no fato e no valor.

Link direto: www.pucrs.br/edipucrs/afundacaodanorma.pdf

MIL EXPRESSOES IDIOMATICASE
COLOQUIALISMOS ITALIANO-PORTUGUES

Susana Termignoni — 172 p.

A obra oferece a oportunidade de aden-
trar neste universo que é a menina dos
olhos de muita gente: o das expressoes
idiomaticas e coloquiais de uma lingua.
A autora recolheu e organizou mais de
mil registros de fraseologismos, colo-
cagdes recorrentes e expressoes idio-
méticas e coloquiais da lingua italiana,
juntamente com seus possiveis corres-
pondentes em portugués brasileiro e seu
significado.
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A GRAVIDADE — ESTA GRANDE ESCULTORA

Joan Vernikos
e Thais Russomano — 338p.

[am VL LG

R ATTYR TR T e
A publicagéo se baseia em anos de pes-
quisas de Joan Vernikos na NASA, que aju-
daram a compreender os efeitos do am-
f biente espacial sobre a anatomofisiologia
dos astronautas e a encontrar maneiras
de proteger os tripulantes de missdes
espaciais de aspectos adversos como “o
de se sentir mais velhos”. No prefacio de
Jonh Glenn, o primeiro astronauta norte-
americano a entrar em orbita da Terra, “6
um livro para todos, pois resume de modo transparente como podemos
utilizar os conhecimentos médicos advindos do espago a nosso favor.”

A GRAVIDADE

THEO WIEDERSPAHN — ARQUITETO

Giinter Weimer —
140p.

A obra resgata a his-
toria do alemao The-
odor Alexander Josef
Wiederspahn, um dos
mais importantes ar-
quitetos do século 20,
e que deixou um legado
histdrico a construgao
urbana do Rio Grande
do Sul. Durante a 1.2 e 2.2 Guerras Mundiais, o arquiteto e sua familia
migraram para o Sul do Brasil, onde Theo construiu seus projetos, tornan-
do-se um profissional renomado. O livro destaca entre as suas notaveis
obras o Museu de Artes do Rio Grande do Sul, o Edificio Ely (atual Tume-
lero), a Casa de Cultura Mario Quintana, o Memorial do Rio Grande do Sul
e a Faculdade de Medicina da UFRGS, todas no Centro de Porto Alegre.

Cillwrem Wriniin

THEO
WIEDERSPAHN

A B O U T B

PREVINA-SE DA ATEROSCLEROSE

Newton Luiz Terra e Patricia
de Moraes Costa (Orgs.) — 64 p.

A aterosclerose é uma doenca in-
flamatéria cronica que comega na
infancia e que, com o passar dos
anos, vai causando espessamento,
endurecimento e obstrucéo dos va-
s0s sanguineos. E a principal res-
ponsavel pelo surgimento da angi-
na no peito, enfarte do miocardio,
dos derrames e da doenca arterial
obstrutiva periférica. O livro mostra
que essa doenca, quando nao mata, deixa sequelas que mudam
dramaticamente a qualidade de vida da pessoa e de toda a sua
familia. Uma vez iniciada, a aterosclerose é de dificil tratamento.
A obra mostra que a grande arma para vencé-la é a prevencao, o
mais cedo possivel, de preferéncia na infancia.

PREVINA-SE DA
aterosclerose
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BASTIDORES

Precisa de algo? Dinja-se a secretaria

Tarefas do setor sao diversificadas e essenciais para as Faculdades

ercadas de avioes, elas agendam

treinamentos de selva, atendem

brasileiros e estrangeiros, organi-
zam eventos e lidam com diversos do-
cumentos e atividades diferenciadas. Os
avioes sao miniaturas, e as mulheres sao
as secretarias da Faculdade de Ciéncias
Aeronduticas, que exemplificam como ati-
vidades nas secretarias das Faculdades
podem ser diferentes, principalmente de
uma unidade académica para outra.

Professores e alunos dependem dire-
tamente das secretarias para realizar suas
atividades. Tudo passa por elas. Além do
atendimento, os profissionais desses seto-
res sao responsaveis por dar apoio a even-
tos e lidar com varias tarefas administrati-
vas que envolvem as suas Faculdades. Em
2007 a Pr6-Reitoria de Administracao e Fi-
nangas iniciou a padronizagao das rotinas
das secretarias dos cursos de graduagao,
para que tenham os mesmos procedi-
mentos e prazos. Boa parte das atividades
passou a ser feita on-line, por meio de um
portal na intranet da PUCRS.

A gerente administrativa, Ana Christi-
na Paskulin, conta que o portal tem auxi-
liado a agilizar processos. No sistema ha
explicacdes de como funcionam as rotinas
além de varios formularios, como de ates-
tado de frequéncia e justificativa de falta,
entre outros. E promovida uma capacita-
¢do anual para a discusséo e atualizagao
das rotinas, em que o0s encarregados das
secretarias dao sugestoes e trocam expe-
riéncias. Cada secretaria é diferente, em
estrutura, uma da outra, podendo atuar ou
nao em conjunto com a pds-graduacao, e
as vezes até dividindo o espago com as
de outros cursos. O que ndo muda sao 0s
horérios e datas de maior procura: inicio e
final de semestre, entrada de cada turno e
intervalos de aulas.

A secretaria do curso de Direito é a
maior com relagao ao ndmero de alunos
atendidos. Sao cerca de 5.500 estudan-
tes, somando mais de 700 atendimentos
diarios, em média, principalmente a noite.
Para dar conta de tanta demanda, foram instalados
oito guichés e a utilizagdo de senhas. Os funcioné-
rios também atendem aos 160 professores da uni-
dade académica, num balcao especial.

A encarregada, Jaqueline Alves, observa que,
mesmo com um movimento t3o grande de pessoas,

com o apoio dos funcionarios para conse-
guir doacdes de livros, e tem se destacado
com notas excelentes. “Com certeza ela
vai longe, é muito esforgada. Costumamos
brincar dizendo que um dia ela dar4 aula
aqui”, conta.

Na secretaria da Matematica o di-
ferencial é atender ndo s alunos da Fa-
culdade, mas também de quase todos os
cursos de graduagdo, j& que grande parte
tém disciplinas dessa area. 0 contato com
os professores, que estao sempre por ali, é
mais direto, sem balcdo. O pessoal da se-
cretaria acompanha as mudangas tecnol6-

Aeronauticas: Sandra (E), Luciane e Adriana conhecem alunos pelo nome

a equipe tem facilidade para memorizar nomes e fi-
sionomias, muitas vezes surpreendendo os alunos,
e formando vinculos. Ela destaca o caso de uma
aluna, que concluird o curso no meio do ano, cuja
trajetdria é acompanhada desde o inicio por eles.
Carente de recursos financeiros, a jovem contou

gicas do setor nos (iltimos anos e recordam
do tempo do mimedgrafo, maquina de es-
crever e quando as notas eram impressas
e colocadas em murais num corredor na
antiga sede da Faculdade, no prédio 15.
“Os alunos ficavam ansiosos esperando
pelas notas, as vezes era dificil até chegar
perto dos murais. Eu me sentia como uma
carrasca”, conta Cleonice Barros, rindo.
Hoje todas as notas s@o publicadas pelos
professores num sistema acessado pelos
académicos. A encarregada, Adelina Oli-
veira, conta que o movimento na secretaria
nao para, nem mesmo em janeiro. “E um
més muito corrido, mesmo sendo férias,
porque 0s professores continuam por aqui
com suas demandas”, observa.

Nas Ciéncias Aeronduticas, onde o
nimero de alunos é menor, as secretarias
conhecem os alunos pelo nome e as vezes
até pelo apelido. Depois de formados eles
continuam entrando em contato, mandan-
do noticias e lembrancas dos lugares por
onde passam. “Sempre ficamos preocu-
padas quando sabemos de algum acidente
aéreo, pesquisamos se ha algum ex-aluno
nosso envolvido, é muito triste”, conta a
secretaria Adriana Cabral.

A encarregada, Sandra Vasconcellos,
conta que a rotina da secretaria é muito
diferenciada, principalmente pela diver-
sidade de documentos que os alunos tém
de apresentar ao longo do curso (como 0s
que atualizam as fases das praticas de voo
simulado), e estao sempre se atualizando sobre o
mercado de trabalho, lendo revistas do setor, con-
versando com coordenadores de aeroclubes e com a
direcéo do curso. “Muitos entram em contato conos-
c0 para saber mais sobre 0 curso, precisamos estar
preparadas”, ressalta. e
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Estudo, trabalho e

foco para 0 Sucesso

Caroline atua como consultora no conceituado Instituto de Desenvolvimento Gerencial

segundo semestre de 2001, Caroline Bu-

ratto Souto, 26 anos, nao tinha certeza de
que aquele era o caminho que gostaria de seguir.
Escolheu o curso por achar que ele possibilitaria
trabalhar em areas diversas. Depois de pouco
mais de trés anos de formada e com um curricu-
lo invejavel, ela acredita que acertou na escolha.

Desde o inicio optou por fazer estagios para
conhecer um pouco mais a profissao. O primeiro
em que atuou foi na Junta Comercial do RS, pas-
sando logo para 0 Banco do Brasil. A partir do 5.°
semestre comegou a trabalhar no Banco Regio-
nal de Desenvolvimento do Extremo Sul (BRDE),
onde teve a maior parte da experiéncia profis-
sional durante a Faculdade. Antes de se formar
foi estagiaria na W&W Assessoria Empresarial,
especializada em gestao financeira.

A economista conta que uma das disciplinas
de que mais gostava era Contabilidade Social,
com o professor André Contri. Lembra que certa
vez, ao final da aula, ela e a colega Bruna Deboni
conversavam empolgadas sobre o contelido do
dia e outra colega as interrompeu avisando que
decidira trocar de curso. “Naquele momento eu e
a Bruna tivemos a certeza de que haviamos es-
colhido o curso certo”, recorda.

Caroline trancou a Faculdade por um semes-
tre para estudar inglés em Londres, decisdo que
para ela sera muito (itil em 2011, quando fara um
curso de Lideranca e Inglés de Negdcios na Lon-

Q uando ingressou no curso de Economia, no
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don School of Economics (Inglaterra). Logo que
se formou, em 2006/2, pediu ingresso no curso
de Direito, que frequentou apenas um semestre,
pois nao foi possivel conciliar os horérios. “Tenho
vontade de voltar, acho a matéria interessante.
Economia e Direito tém uma relagao muito estrei-
ta”, observa. Mesmo assim Caroline nao desistiu
de estudar: este ano vai iniciar um curso de pds-
graduacao em Financas Empresariais na Funda-
¢ao Getdlio Vargas e estudar espanhol.

Em 2007, apds um longo processo seletivo,
foi aprovada no Programa de Trainees da Ernest
& Young. Hoje trabalha como consultora analista
no Instituto de Desenvolvimento Gerencial, con-
siderada a maior organizac&o de consultoria em
gestao empresarial do Brasil.

Sobre 0 mercado de trabalho em sua area ela
percebe que as empresas estao voltando a contra-
tar. “Ha também o retorno dos programas de trai-
nees que estavam aguardando uma definigdo da
conjuntura econdmica. E importante persistir, es-
tudar e ficar atento as oportunidades do mercado,
além de sempre tentar se colocar em 4reas e em
empresas com que mais se identifica”. A quem
esta estudando Economia, da dicas: “Tem que
ler muito, e bem; aproveitar os grupos de estudo,
mesmo que de outros cursos, e conversar com
os professores sobre economia, politica e fatos
do cotidiano para construir sua propria opinido. 0
mais importante é ndo ter pressa e aproveitar bem
cada disciplina”, destaca. )

Programa
tem novidades

Primeira turma da Faculdade de Odontologia

Programa Diplomados PUCRS ter4 novidades :

O em 2010, com o objetivo de aprimorar o re- :

: lacionamento com ex-alunos de graduagao e :
© pbs-graduacao. Dentre elas estd a criagdo do Car-
: tdo Diplomados PUCRS. Ele vai proporcionar a iden- :
: tificagao do diplomado de graduacdo, mestrado e :
:doutorado dentro da Universidade para a utilizagéo :
* de servios e descontos como 0 acesso a Biblio- :
© teca Central (utilizando salas de estudo, consulta g
: local, acervos especiais e periddicos eletronicos,
*entre outros); descontos em cursos de extensdo e :
. pbs-graduagdo (quando previsto); descontos em
© servigos como os do Parque Esportivo, além de pre-
© oS especiais em servigos de terceiros como lojas
: conveniadas. :
: Esté prevista também a criacdo de uma revista :
. eletrdnica para a publicacdo de artigos ndo acadé-
©micos de diplomados. Agdes envolvendo a internet
© comegaram a ser implantadas em 2009. 0 Progra- §
© ma esta no microblog Twitter (http://twitter.com/
- diplomadospucrs) e pretende-se criar enquetes, :
: chat e um frum em sua pagina no Portal da PUCRS :
© (www.pucrs.br/diplomados). :
: Recentemente a Faculdade de Odontologia ade-
: riu ao Programa criando o Projeto Diplomados. A :
*cada ano so recepcionados pela direcao, no més de :
. dezembro, os integrantes da turma que completa 50
©anos de formatura. Em dezembro foi recepcionadaa :
© primeira turma dos cirurgides-dentistas graduados :
: pela Faculdade, em 1959. A programacao incluiu re-
© cepgao com café da manhd, mostra de videos sobre :
:aPUCRS e a Odonto, visita as instalagdes, missa de :
©agdo de gracas e almogo de confraternizagao. @ :

SAIBA MAIS

m (51) 3353-4701
m diplomadospucrs@pucrs.br




0 braco direrto do professor

Aluno-monitor auxilia e aprende praticando na sua area de atuacao

mo tempo, acabam revisando e aprendendo

ainda mais sobre um assunto de que gostam.
Os monitores sao estudantes que se destacam em
determinada area e sdo convidados ou selecionados
para desenvolver atividades, principalmente em
disciplinas tedrico-praticas.

Dentre as tarefas atribuidas a eles estao cola-
borar com o professor da disciplina nas aulas prati-
cas de laboratério ou clinica; ajudar na fiscalizagao
de trabalhos ou exercicios de avaliacao; colaborar
na pré-corregao de exercicios e providenciar o ma-
terial didatico necessério, entre outras.

Segundo a professora Valderez Lima, coordena-
dora da Coordenadoria de Ensino e Desenvolvimento
Académico, vinculada a Pro-Reitoria de Graduagao,
a monitoria é uma atividade que ajuda na constru-
¢do de competéncia profissional. “A aprendizagem
nao ocorre apenas em sala de aula, e a monitoria
d4 essa oportunidade ao aluno. Se nao for assim
nao tem sentido”, observa. Ela ressalta que esses
alunos nao podem ministrar aulas, elaborar e apli-
car exercicios, nem corrigir e atribuir graus a tarefas
ou provas. Para ser selecionado € indispensavel ter
cursado a disciplina e apresentar boas notas.

Pedro Joel Filho, académico do curso de Cién-
cias Bioldgicas, pode ser considerado veterano, ten-
do sido monitor em quatro disciplinas diferentes. No
Gltimo semestre atuou na de Botanica Il e Métodos
em Ecologia, esta pela segunda vez. Entre saidas
de campo e aulas de laboratdrio, Pedro aproveita
para aprender e revisar contelidos enquanto esta
ajudando. “Para ser monitor, tem que ter paciéncia,
vontade, gostar da matéria e valer alguma coisa
para vocé. Também nao da para ter vergonha de
nao saber algo que alguém pergunta”, destaca. En-

E les ajudam professores e alunos e, ao mes-

tre outras vantagens esta o
contato com os professores
e com estudantes de outras
turmas, além de desenvol-
ver a habilidade de passar
conhecimento, mesmo que
seja na véspera das provas,
quando muitos alunos pro-
curam para tirar dividas.
Hosana Gongalves,
estudante da Psicologia, é
monitora da disciplina Ava-
liagdo Psicoldgica: Técni-
cas Projetivas, que envol-
ve testes aplicados pelos

5

psicologos nos pacientes
para realizar o diagndstico.
Com planos de, futuramente, tornar-se professora
universitaria, Hosana acredita que a atividade a
tem motivado ainda mais. “Recebo muito incenti-
vo do pessoal, eles elogiam e falam que eu explico
bem. A vantagem é que, como monitores, podemos
ajudar os colegas ‘traduzindo’ alguns contelidos
da linguagem técnica para a nossa linguagem”,
observa.

Além dos estudantes da disciplina, Hosana au-
xilia académicos de outras matérias que necessitam
utilizar testes. Tanto envolvimento as vezes acaba
tendo alguns poréns: “Muita gente confunde a fun-
¢do do monitor. Monitor ndo é professor e ndo esta
ali para fazer o trabalho pelos colegas. Fico chatea-
da quando alunos aplicam testes e pedem para que
eu corrija, 0 que nao é tarefa minha. Tenho que estar
sempre explicando isso”, revela.

Ha também os monitores de laboratdrios, como
Fernanda Iranco, recém formada em Publicidade
e Propaganda. Duran-
te o dltimo semestre de
2009 atuou no Ndcleo de
Fotografia Publicitaria,
do Espago Experiéncia,
vinculado a Faculdade de
Comunicagdo Social. L&
ajudava a organizar 0 es-
tadio, providenciar autori-
zac0es para a retirada de
maquinas fotograficas da
Faculdade além de fazer
fotos utilizadas pelo Ni-
cleo Criacao, que elabora
pecas de comunicacao.
“Foi bom para relembrar
a disciplina de fotogra-
fia que eu havia feito ha

Foto: Arquivo Pessoal

Fernanda (D) atuou no Niicleo de Fotografia Publicitaria da Famecos

tempo. A gente aprende muito, de um jeito descon-
traido, e ganha responsabilidade”, conta. Dentre os
planos da agora graduada Fernanda, esta comprar
uma maquina prdpria para continuar fotografando
por conta.

Vale lembrar que 0s monitores nao tém vin-
culo empregaticio com a Universidade e recebem,
ao final do semestre, um desconto simbdlico na
mensalidade, proporcional ao niimero de horas
semanais em que atuaram. Quem tiver cumprido
integralmente suas obrigacdes pode, conforme o
caso, computar horas de monitoria como atividades
complementares. Y
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A magia dos livros alegra criangas

Feira do Livro Infantil leva literatura e brincadeira ao Hospital Sao Lucas

alegria tomou conta do 5.° andar
A do Hospital Sao Lucas (HSL). O

saguao do Setor de Pediatria se
transformou com baldes, trés tendas
repletas de livros e, nao podia faltar, a
mesa de autdgrafos. O cenério remetia
a maior feira do livro a céu aberto da
América Latina, realizada na Praga da
Alfandega, no Centro de Porto Alegre, ha
55 anos. A abertura da 6.2 Feira do Livro
Infantil do HSL contou com a presenga
do patrono, escritor Carlos Urbim, que
inaugurou o evento com a “patroninha”,
Emilin Costa Brasil, sete anos, munida
de sineta nas maos.

Ouvidos atentos e olhos brilhando
para acompanhar a histdria contada
por Urbim, autor de livros infantis, en-
tre eles Um guri daltdnico e Uma graca
de traga, que tem como personagem
principal uma traga-de-livros chamada
Biblid. As criancas internadas tiveram a
chance de entrar em contato com a ma-
gia da literatura e deixaram a imagina-
¢ao invadir o espago. ‘A Biblié tem uma
irma mais nova, a Teca. Assim, quando
a mae delas as chamava, dizia: ‘Biblid, Teca, cadé
vocés?’ A biblioteca é um lugar sagrado, quando a
gente pode sair de maos dadas pelo mundo com o
escritor”, relatou o patrono. Emocionado, Urbim fez
uma dobradura em papel que se transformou pri-
meiro em pipa e depois num passarinho e entregou
a uma das pacientes. “0 passarinho é o simbolo
universal da satde”, disse.

Além de Urbim, estiveram presentes 0s ex-
patronos Antonio Hohlfeldt e Luiz Antonio de Assis
Brasil. A Pro-Reitora de Graduagao, Solange Ketzer,
idealizadora do projeto, agradeceu a participacao
dos escritores e mostrou a importancia da Feira.

“A Biblid tem uma irma mais nova, a Teca.

Assim, quando a mae delas as chamava, dizia:
‘Biblio, Teca, cadé vocés? A biblioteca é um lugar
sagrado, quando a gente pode sair de maos dadas

pelo mundo com o escritor.”
Carlos Urbim

“0 livro traz vida para o hospital, esse é 0 momento
de as criangas deixarem o ambiente de lado e se
divertirem, serem de fato criancas”. A Feira Infan-
til 6 realizada desde 2003, mas o projeto Literatura
Infantil e Medicina Pediétrica: uma Aproximagao de
Integragéo Humana existe desde 1997, quando bol-
sistas da Faculdade de Letras iniciaram a contagéo
de histrias aos pequenos pacientes, trés vezes por
semana, durante a Hora do Conto.

0 diretor da Biblioteca Central, César Mazzillo,
demonstrou a satisfacdo em ser parceiro da Feira.
“Colaboramos sempre, os fornecedores conhecem
a esséncia do projeto e estao engajados. Dessa vez
foram cerca de 1.700 livros
doados”, explicou. Para a
psicdloga Maria Estelita Gil,
do Nicleo de Humanizagdo
da Comissao dos Direitos
da Crianca e Cuidados Hos-
pitalares do HSL, a reali-
zagao s é possivel gracas
ao trabalho em equipe. “E
um grande grupo, do Hos-
pital e da Universidade,
reunido para tornar a Feira
uma realidade. Ha 12 anos
trabalhamos ajudando as

estao lotados. Levamos alegria para
elas e isso ndo tem prego”, finalizou.

Enquanto algumas criancas ocu-
pavam a fila para trocar o dinheiro de
brinquedo por livros, outra se formava
na mesa de autdgrafos. Rui de Sousa
e Serena Padilha aguardavam pacien-
temente a dedicatdria de Urhim ao filho
Cristiano, 11. Eles vieram do municipio
de Candelaria. “0 Cristiano esta espe-
rando pela cirurgia. Enquanto o dia nao
chega, pode se divertir na Feira. Ele gos-
ta bastante de ler”, contou o pai. Feliz, 0
menino mostrava cinco livrinhos, entre
eles Jodo e 0 Pé de Feijao, um de seus
preferidos.

0 pediatra Joao Santana acredi-
ta que os momentos de recreagao sao
fundamentais para as criangas senti-
rem que a vida continua, mesmo com
a doenga. “Elas s&o criancas como as
outras, e a Feira contribui e incentiva
na recuperagdo. £ um fato novo poder
ganhar livros, escutar historias ameni-
Za e 0s traz de volta para um ambiente
normal”, afirmou. 0 médico relembrou
que o segundo patrono da Feira Infantil, Frei Rovilio
Costa, aprendeu a ler no hospital quando se tratava
de uma meningite e Carlos Urbim relata o daltonis-
mo num de seus livros. “A doenga estd presente na
vida das pessoas”, observou.

A movimentada feira continuou com a narragao
de histdrias pelo escritor e contador Celso Sisto que
também autografou livros e conversou. “E uma ex-
periéncia (nica contar historias para eles. E como
se eu me multiplicasse, distribuisse um pedacinho
para cada um e isso faz com que eles tenham es-
peranga. Palavras bonitas insuflam vida e ajudam a
curar”, reiterou. )

W

J.

criancas. Hoje os 32 leitos
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poetisa gaicha Lara de
Lemos, diplomada pela [ . .

PUCRS nos cursos de Pe-
dagogia, Histdria, Geografia e
Jornalismo, doou o acervo para

0 Delfos — Espaco de Documen- DL

tacao e Memoria Cultural. Aos 86 | -+

anos, por telefone, do Rio de Ja-

neiro, a escritora revela o “afeto”
pela Universidade onde se formou
e 0 desejo de que seus guarda-

B e P O sa duas vezes na década de 70
Ay Sl i —numa delas chegou a ficar dois
= i ““f  meses detida.
&y, omy Na série Autores Gadchos
ity 3 Loteen. S /"“-- do Instituto Estadual do Livro, de
l SRl & 1997, Lara comenta: “Os 20 anos
By g, ~ | de ditadura foram muito pesados

%t“ et

\._"—_.. -

e E

= q;_-‘
&,’J’/ :

para mim, muito pesados mes-
mo”. Diz que seus livros e poesia
estao marcados por esse periodo.
“Esses anos — nao sou eu quem

dos sejam (iteis aos estudantes.
Emocionada e com a salde fra-
gil, Lara resume sua trajetoria
considerando-se uma pessoa
dedicada a arte. “Era natural.
Eu acordava e as poesias esta-
vam prontas. Vinham para mim.
Eu nao procurava. Nao aprendi
pintura nem escultura. Fiz. Tenho
uma vocagao interna para expor
coisas.”

Entre as curiosidades do
acervo, estao cartas recebidas
de poetas, escritores e perso-
nalidades como Mario Quinta-
na, Vinicius de Moraes, Carlos
Drummond de Andrade, Lya Luft,
Armindo Trevisan, Walmir Ayala,
Carlos Nejar, Maria Carpi, Gui-
lhermino Cesar e Bruno Kiefer.
Uma pasta com a inscrigao na
capa “Poesias inéditas” revela
vérias folhas datilografadas in-
cluindo notas e revisoes. Qutras
colegdes mostram cronicas de
sua autoria e criticas de Guilher-
mino Cesar e Donaldo Schiiler.
Uma série de quadros pintados
por Lara tendo flores como tema
principal chama a atengao, além
de autorretratos.

Professora da Universidade
de Caxias do Sul (UCS) e mestre
em Letras pela PUCRS, Cinara
Ferreira Pavani diz que a obra
de Lara de Lemos, resultado de
cerca de 50 anos ininterruptos
de carreira, é ainda pouco estudada. Ela, que
sugeriu a entrega do acervo a PUCRS, apro-
fundou-se na produgao da poetisa em estégio
pos-doutoral na Universidade Federal do Rio
de Janeiro. Seu foco inicialmente era a repre-
sentagdo da mulher em poesias e cronicas.
Percebeu uma voz feminina que reivindica o
seu lugar para mais adiante se voltar a temas
sociais e problemas humanos. “Também é
muito forte a questao dos anos da ditadura
militar, o que se mostra em livros como /n-
ventario do medo, Adaga lavrada e Para um
rei surdo. Trata-se de um material rico como
testemunha de uma época.” A autora foi pre-

Cartas de Quintana, Drummond, Vinicius de Moraes e Bruno Kiefer

Desvendando
Lara de Lemos

Acervo da poetisa esta disponivel para pesquisa

“Era natural. Eu acordava e as poesias estavam
prontas. Vinham para mim. Eu nao procurava.
Nao aprendi pintura nem escultura. Fiz.
Tenho uma vocacao interna para expor coisas.”

diz, sdo os criticos — representa-
ram um dos momentos mais altos
da poesia brasileira, revelando
toda a dignidade do ser humano.”

Lara foi coautora do Hino da
Legalidade, do movimento po-
pular pela posse de Joao Goulart
na Presidéncia da Republica com
a rentincia de Janio Quadros. Em
depoimento ao ClicRBS, conta
que o entao governador Leonel
Brizola pediu a misica ao Teatro
de Equipe para abrir a Radio da
Legalidade, em 1961. A oficina de
artistas gadchos reunia também
Paulo José, Mario de Almeida e
Paulo César Pereio. “Fiz a toque de
caixa, em cima do joelho, batendo
com os dedos em cima de uma
mesa, tentando fazer letra com
miisica. 0 Brizola pediu para mu-
dar uma (nica palavra para dar
maior amplitude. Haviamos colo-
cado ‘avante companheiros de pé’
e ele pediu para colocar ‘avante
brasileiros de pé’”, relata Lara.
Em 1964 se mudou com a familia
para 0 Rio de Janeiro, quando o ex-
marido Ajadil de Lemos foi preso
pela ditadura militar.

Ao site Carta Maior, o escritor
Moacyr Scliar diz que Lara su-
portou a ditadura com a bravura
e a dignidade de uma mae da
Plaza de Mayo, referindo-se as
argentinas que sofreram com de-
saparecimentos devido ao regime
militar. Os filhos militantes Adail lvan e Paulo
Cesar foram presos.

Os primeiros trabalhos literarios de Lara,
Homem no bar e Mulher s6, sao de 1955, pu-
blicados pela Revista do Globo. Com Dividen-
dos do tempo, recebeu o Prémio Acorianos de
Literatura (1995); Pogo das 4guas vivas ren-
deu o Prémio Nacional de Poesia Menotti del
Picchia (1990) e Sagol (1957); e Aura amara,
0 Prémio Jorge de Lima do Instituto Nacional
do Livro (1968). Entre 1957 e 1994 colaborou
em periddicos gatichos como Correio do Povo,
e cariocas, como Jornal do Brasil e Tribuna da
Imprensa. e
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Obra de Qorpo Santo esta na internet

ria Cultural da PUCRS comemorou um ano de
criagéo com o lancamento da reformulagao
do site www.pucrs.br/delfos. A pagina da acesso a
versao digitalizada da Ensiglopédia ou seis mezes
de uma enfermidade, publicada entre 1868 e 1873
pelo dramaturgo José Joaquim de Campos Ledo,
0 Qorpo Santo. A obra, rara, esta na Universidade
desde 2005, quando a PUCRS adquiriu a biblioteca
de Jdlio Petersen, com trés volumes originais e trés
fotocdpias. O aniversario incluiu a leitura dramatica
da pega de Qorpo Santo Hum credor da Fazenda
Nacional, pelo bolsista Charles Dall’Agnol e pela
aluna da Letras Jéssica Vargas, no térreo da Biblio-
teca Central Ir. José Otao.
“Trata- se da (nica coleg@o no Brasil conhecida
de Qorpo Santo. Parte dos volumes foi perdida e o
autor colocou andincio para resgata-la”, informa o
diretor da Biblioteca, César Mazzillo. O trabalho de
recuperagao dos materiais, em estado precério de
conservacao, foi conduzido pelo Setor de Suporte
e Desenvolvimento da Biblioteca, sob responsabi-
lidade de Michelangelo Viana. Os originais foram
restaurados por um especialista. Alguns trechos

O Delfos — Espago de Documentacdo e Memo-

faltando exigiram pesquisa. Outro
desafio foi o fato de Qorpo Santo es-
crever em grafia nao oficial, inven-
tada por ele, o que impediu o reco-
nhecimento de trechos por parte de
softwares, segundo Mazzillo. Lem-
bra que o estado da obra ndo possi-
bilitou 0 uso de tecnologia avangada
de scanner, pois poderia comprome-
ter o papel. 0 material on-/ine segue
os parametros de licenca de uso do
Creative Commons.

0 site, reformulado sob a coor-
denagao da professora da Faculdade
de Comunicagao Social Cléudia Pei-
xoto de Moura, apresenta os acervos,

biografias dos autores e materiais
disponiveis para consulta, dentro do
sistema Aleph.

Construido com a colaboracao de familiares
preocupados em manter a heranga cultural de in-
telectuais sulinos, o Delfos agrega também acervos
de personalidades vivas, interessadas em dividir o
seu legado com pesquisadores, estudantes e co-

Materiais em estado precario foram recuperados

munidades em geral. No dia do aniversério, recebeu
os acervos de Luiz de Miranda e Antonio Carlos Re-
sende. O coordenador-geral do Delfos, escritor Luiz
Antonio de Assis Brasil, destaca a relevancia do
trabalho dos dois escritores, um na poesia e outro
na prosa. e

Exposicao revive legado da Revista do Globo

: il novecentos e vinte e nove... 0 ano
§ M recém-entrara, quente e movimentado.
: A Rua dos Andradas, como de costu-
. me, borbulhava de gente em alegres vaivéns,
- passeando, conversando, flertando. Na porta
© da Livraria do Globo, o grupinho habitual desde
. que Mansueto Bernardi comegou a desenvolver
: a secao de livros e, sobretudo, a Editora que
©iniciara com o ‘Almanaque do Globo” e prosse-
- guira com obras (...). 0 movimento intelectual
© se expandia, principalmente no terreno regional
. e modernista, como reflexo da Semana de Arte
. Moderna, de Sao Paulo. Reflexo apenas.

: Nas palavras de Walter Spalding, o contexto
- do nascimento da Revista do Globo, esperada por
© intelectuais e concretizada por Bernardi e pelos
. editores José Bertaso e Barcellos. A PUCRS, que
: ajuda a resgatar esse capitulo da cultura gad-
: cha, promoveu, no térreo da Biblioteca Central,
©uma exposicao comemorativa dos 80 anos do
© periddico.

: A professora Alice Moreira, coordenadora do
- Acervo Fotografico, comenta que a Revista surgiu
©num momento especial, em que se projetava a
: construgao de um Pais melhor, com mais cultura,

e um ano antes de Vargas as-
sumir a presidéncia. Ela cogita
que a concorréncia de revistas
nacionais e internacionais tenha
determinado o encerramento da
publicacéo, em 1967.
Professores e bolsistas da
Faculdade de Letras fizeram a
organizagao completa do pe-
riddico em 15 CDs, contendo
as 942 edigdes e dois nimeros
especiais, com o apoio do entao
Instituto de Pesquisas Cientifi-
cas e Tecnoldgicas (hoje Instituto
de Pesquisa e Desenvolvimento
— |déia), Agéncia Experimental
de Publicidade e Propaganda (agora Espaco Expe-
riéncia) e Biblioteca. Langada em 2003, a colegéo
foi destinada a bibliotecas e pesquisadores. Agora a
equipe planeja a transformagao do material em DVD.
No Delfos, ha o Acervo Fotogréfico da Revista
doado pela familia Bertaso e 576 fasciculos, que
eram do colecionador Alcides Hélio Barbosa. Ao sa-
ber das pesquisas da PUCRS, o filho Geraldo decidiu
entregar os exemplares. “Tenho um grande carinho

Familiares de Alcides Barbosa doaram 576 fasciculos

por esse material que meu pai colecionou com :
tanto cuidado. Ele aguardava com ansiedade a :
sua chegada na Livraria Saporiti, em Sao Gabriel, :
onde mordvamos. Eu gostava de sentir o cheiro :
da revista nova e folhear as paginas, apesar de :
nao saber ler ainda.” A vitva Nelly Barbosa con-
ta que na estante onde o marido as guardava, :
um aviso dizia: “Quem empresta um livro € tolo; :
quem o devolve é duplamente tolo”. e

38|

PUCRS INFORMAGAOQ N° 148 « MARGO/ABRIL 2010



ACAO COMUNITARIA

Campanha incentiva doacao de
sangue, 0rgaos e medula 0ssea

Objetivo é conscientizar a comunidade universitaria sobre a importancia da pratica

Foto: Irum Shahid/stock XCHNG

POR EDUARDO BORBA

partir de margo a
Universidade inicia

uma nova mobi-
lizagdo da comunidade
académica, em carater
permanente, para a doa-
¢ao de sangue, 6rgaos e
medula dssea. “A proposta
esta inserida no Programa &

Vida com Qualidade e se- \

guird os moldes da agdo
PUCRS Livre do Tabaco,
com reforgo constante da
mensagem”, esclarece a
titular da Prd--Reitoria de Assuntos Comunitérios,
Jacqueline Moreira.

Para preparar o calendario de atividades, fo-
ram convidados médicos especialistas do Hospital
Sao Lucas (HSL). 0 hematologista Marco Antonio
Winckler é um dos consultores desse trabalho e
tem contribuido para orientar sobre o conte(ido dos
folders a serem distribuidos durante o ano. “Nosso
objetivo é desmitificar o ato da doaco, reduzindo o

Da familia para o Pais

Um dos momentos mais tristes vivenciados
em familia pelo deputado federal Beto Albuquer-
que serviu de impulso para empunhar a bandeira
em defesa de uma causa com pouca publicidade
até 2009: a doacao de medula dssea. Ao perder
o filho Pietro, com 19 anos, vitima de leuceumia
descoberta 13 meses antes, ele propds o proje-
to de lei n.° 4.383/08, aprovado no mesmo ano
pelo Congresso Nacional. A chamada Lei Pietro
criou a Semana de Mobilizagao Nacional para
Doagao de Medula Ossea, que teve sua primeira
campanha veiculada entre dezembro e janeiro
passados, promovida pelo Ministério da Salide.
No Rio Grande do Sul, o resultado foi imediato e
registrou mais de 5 mil novos cadastros, primeiro
passo para se tornar um doador. Apds doar uma
amostra de 10 ml da medula, a pessoa tem seus

medo das pessoas e explicando 0
que acontece com o sangue doa-
do”, afirma.

De acordo com Jacqueline,
ocorrerdo pelo menos trés eventos
anuais, relativos a cada um dos
temas (veja quadro com datas),
aproveitando as mais de 30 mil
pessoas que interagem diretamen-
te com o Campus Central, entre
alunos, professores, técnicos-ad-
ministrativos e fornecedores. “Te-
mos um grande fluxo diério aqui, e
queremos sensibilizar a todos para
mostrar a possibilidade de cada um
em se tornar doador”, planeja. Um
dos recursos de mobilizagéo seré a
vinda da unidade mével do Hemocentro do RS, que
esteve na Universidade em novembro 2009.

0 cirurgiao geral Salvador Netto, responsavel
técnico pela equipe de transplantes de rins e de
pancreas do HSL, considera a campanha funda-
mental, algo que faz parte da responsabilidade so-
cial da Universidade. “A Instituicao se engajou nesse
processo. As pessoas que convivem e se formam
na PUCRS serdo as disseminadoras da informagao

correta”, afirma. Ele lembra que cada tipo de dogéo
tem logisticas diferentes, e a ideia é esclarecé-las
de forma didatica.

0 médico Marco Antonio Winckler argumenta
que a resposta do piblico pode ndo ser imediata,
ou restringir-se as datas-chave. “Esse é um traba-
lho de longo prazo e de muita motivacdo”, avalia.
“Porém, o fato de a PUCRS manter a informacao
constante, ird contribuir para criar consciéncia nos
jovens, que tém grande potencial de doagao, pela
faixa etéria, e em fungéo de seu crescente circulo de
relacionamento”, pondera. Para ele, quem doa uma
vez, é possivel que repita o ato, incentivando quem
gsta a sua volta. )

DATAS DE DOAGOES

= 12 de junho — Dia Internacional de Doagao
de Sangue

= 21 de setembro — Dia Nacional de Doagao
de Orgaos e Tecidos

= 25 de novembro — Dia Nacional de Doagao
de Sangue

= 14221 de dezembro—Semana de Mobiliza-
¢ao Nacional para Doagao de Medula Ossea

Foto: Fabiana Calcada

dados vinculados ao Registro
Brasileiro de Doadores Volun-
tarios de Medula (Redome),
instalado no Instituto Nacional
do Cancer. Até o final de 2009,
havia 1,36 milhao de doadores
cadastrados. Apesar de o ni-
mero parecer alto, as chances
de compatibilidade sao de uma
em 100 mil amostras.

“A doagao é o que trans-
forma a palavra solidariedade

mocentro do RS, permitindo que
a atual se deslogue ao interior do
Estado para as coletas. Para ele,
“0 grande segredo da doagao é a
conversa no almogo de domingo,
com a familia, falando com o pai
0U COM a mae e com 0S irmaos.
| Esse dialogo € a solucao de todas
' as dividas. A doagdo precisa de
convencimento”.

II Suas metas para 2010 in-

num fato concreto”, afirma Beto
Albugquerque. Por meio do seu
trabalho parlamentar, no ano passado, foram dis-
ponibilizados recursos para equipar hospitais em
Porto Alegre e montar outra unidade mdvel do He-

Beto Albuquerque: autor da lei

cluem a mobilizagao de empre-
sas e inddstrias para abrirem
as portas a esse esclarecimen-
to, formando um cadastro para futuras coletas.
“Transformei a dor em causa, uma forma positiva
de preservar a memdria do Pietro”.
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Desenvolvimento

0 Programa de Pés-Graduagdo em Eco-
nomia do Desenvolvimento, em parceria com
diversas instituigdes e o Programa das Nagdes
Unidas para o Desenvolvimento, participou da
campanha Brasil ponto a ponto. Foram rea-
lizadas perguntas a mais de meio milhdo de
brasileiros sobre 0 que é preciso mudar no
Brasil para sua vida melhorar de verdade?.
A pesquisa integra o Relatorio de Desenvolvi-
mento Humano do Brasil 2009/2010 e, entre
as respostas, estao os valores de vida e de
convivéncia, educagéo para a vida, redugao na
violéncia, corrupcao, entre outros. A tabulagéo
das respostas contou com o trabalho voluntario
de alunos dos cursos de graduagéo e mestrado
em Economia da Universidade. Os resultados,
nacionais ou por estado, podem ser conferidos
no site www.brasilpontoaponto.org.br.

NOVOS DIRETORES

e

Tomaram posse, em dezembro, no-
vos diretores de trés unidades académi-
cas. Na Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas assumiu o professor Draiton
Gonzaga de Souza. Para a Faculdade de
Educacao Fisica e Ciéncias do Desporto
foi empossado o professor Luciano Cas-
tro, enquanto a Faculdade de Farmécia
tem como diretora a professora Ana Ligia
Bender. Desde outubro, a Faculdade de
Psicologia esta sob a diregao da profes-
sora Ana Maria Pereira. Os professores
que deixaram os cargos retomam sua
rotina na docéncia e na pesquisa. 0
Hospital Sao Lucas (HSL) e o Instituto de
Cultura Musical (ICM) também tiveram
mudanga nas liderangas. 0 novo diretor
técnico e clinico do HSL é o médico PIi-
nio Vicente Medaglia Filho e a diregao do
Instituto de Cultura Musical tem como
titular Adriana Cardoso de Almeida.

Toxicologia

A pesquisa Monitoramento terapéutico de
acido micofendlico em pacientes transplanta-
dos renais conquistou prémio de um dos dois
melhores trabalhos cientificos apresentados
no 16.° Congresso Brasileiro de Toxicologia, em
Belo Horizonte. Foram inscritos 500 estudos. A
pesquisa é realizada em colaboraco com mé-
dicos do Ambulatdrio de Nefrologia do Hospital
Sao Lucas e da Faculdade de Medicina, além de
académicos de Farmacia que fazem iniciagao
cientifica no Instituto de Toxicologia.

Ortodontia

0 aluno de doutorado em Ortodontia da
Faculdade de Odontologia André Weissheimer e
sua orientadora, Luciane Macedo de Menezes,
receberam o prémio de terceira melhor disser-
tacdo de mestrado durante o 7.° Congresso da
Associagao Brasileira de Ortodontia e Ortopedia
Facial, realizado em Brasilia. O trabalho abor-
dou a utilizagao de tomografia computadoriza-
da de feixe conico (cone-beam) para avaliar os
efeitos da expansao maxilar com dois tipos de
aparelhos expansores.

Personalidade 2009

0 Prd-Reitor de Pesquisa e Pds-Gradua-
¢ao, Jorge Audy, foi eleito a Personalidade do
Ano na 1.2 edicao do Prémio da Sociedade dos
Usudrios de Informética e Telecomunicagdes do
RS (Sucesu-RS). 0 Parque Cientifico e Tecnolo-
gico (Tecnopuc) recebeu homenagem especial
pela conquista do prémio de Melhor Parque Tec-
nolégico do Ano em 2009. Na cerimdnia de pre-
miagao foram homenageadas personalidades,
empresas e entidades que constroem a historia
da tecnologia da informag@o e da comunicagao
no Estado.

Acta Médica

A Acta Médica, revista anual com artigos
escritos por alunos da graduacao associados
a professores da Faculdade de Medicina e mé-
dicos do corpo clinico do Hospital Sao Lucas,
completou sua 30.2 edigao em 2009. O primei-
ro volume foi publicado em 1977, quando da
formatura da terceira turma de Medicina da
PUCRS. A edigao de 2009 tem como tema da
capa Leonardo da Vinci e conta com artigos das
areas de Cirurgia, Medicina Interna, Ginecolo-
gia, Obstetricia e Pediatria. O editor é o profes-
sor Leonel Lerner.
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HISTORIAS DE
PORTO ALEGRE

0 Conselho de Cidadaos Honora-
rios de Porto Alegre (CCHPA) langou o
livro Histdrias de Porto Alegre conta-
das pelos seus cidadaos com capitu-
los escritos por 46 cidadaos honorarios
convidados. O Reitor Joaguim Clotet é o
autor do capitulo O Mundo PUCRS, onde
descreve a trajetoria da Universidade
em seus 60 anos.

Prémio
Ciudad Capital

0 professor e pesquisador Ivan Izquierdo,
coordenador do Centro de Memdria da PUCRS,
recebeu o prémio Ciudad Capital, do governo
da capital federal do México. A honraria se
deve ao reconhecimento internacional e as im-
portantes pesquisas e descobertas realizadas
pelo cientista, em relagéo aos mecanismos e
a modulacao da memdria em suas diversas
fases. Qutorgada desde 2007, é a primeira
vez que alguém de fora daquele pais recebe
a premiacao.

Bioética

0 Observatdrio de Bioética e Direito da
catedra Unesco de Bioética da Universidade
de Barcelona esté langando o livro Sobre /a
Dignidad y los Principios: Anélisis de la De-
claracion Universal sobre Bioética y Dere-
chos Humanos. A obra é comemorativa aos
dez anos do Observatdrio e aos 15 de criagdo
do Mestrado de Bioética e Direito daquela uni-
versidade. O Reitor da PUCRS, Joaquim Clotet,
a diretora do Instituto de Bioética, Jussara
Loch, e o professor da Faculdade de Direito
Gabriel Chittd Gauer sao autores do capitulo
Bioética, dignidade humana e vulnerabilidade:
a declaragao universal de bioética e direitos
humanos da Unesco desde uma perspectiva
latino-americana.



UNITV

0 professor e jornalista Carlos Alberto Car-
valho, coordenador do Setor de Televisao da
PUCRS, foi reeleito para a presidéncia do Con-
selho Gestor da UNITV, canal que redine quatro
Instituicdes de Ensino Superior da capital gaii-
cha (PUCRS, UFRGS, UFCSPA e UNIRITTER). A
emissora, que tem o compromisso de veicular
programagdes voltadas a educagdo, a cultura,
a informagdo e a prestacao de servico piibli-
co, transmite pelo canal 15 da Net e também
pode ser acessada on-line no site www.unitv.
tv.br. Carvalho é presidente do Conselho Gestor
da UNITV desde a sua fundagdo, h& 11 anos,
e continuara dirigindo o canal universitario de
Porto Alegre até dezembro de 2012.

PROPRIEDADE
INTELECTUAL

A PUCRS assinou um acordo de
cooperagao com o Instituto Nacional da
Propriedade Industrial (INPI), Sebrae/
RS, Instituto Euvaldo Lodi (IEL/RS) e
mais cinco universidades gadchas, vi-
sando a capacitagdo de gestores de
tecnologia, representantes do setor
produtivo, pesquisadores e estudantes
de graduagao e de pds-graduacdo. Se-
rao 13 eventos realizados durante 22
meses, como seminarios, palestras e
oficinas de redacao de patentes e ne-
gociagdo. “Lideranca tecnoldgica nao
se consegue sozinho, é preciso unir um
conjunto de atores: é preciso coopera-
¢ao”, afirmou o presidente do INPI, Jorge
Avila (foto), em palestra na ocasiao. Ele
também destacou que é preciso organi-
zar um “observatorio tecnoldgico”, para
prospectar parceiros e tornar o mercado
tecnoldgico mais ativo. “E fundamental
trabalharmos juntos para conhecer e
identificar o que um pode gerar e 0 que o
outro pode agregar”.

Mudancas no clima

0 pesquisador do Centro de Exceléncia em
Pesquisa sobre Armazenamento de Carbono
(Cepac) Rodrigo Sebastian Iglesias participou
da Conferéncia da ONU sobre Mudangas Clima-
ticas (COP15), em Copenhague, na Dinamarca,
como convidado do Centro Internacional para
Avaliacéo de Performance do Armazenamento
Geoldgico de CO2 (IPACC02). Além de acom-
panhar a conferéncia, divulgou os trabalhos
e pesquisas realizados na Universidade e no
Pais na area de armazenamento de carbono. 0
evento debateu o futuro da luta contra o0 aque-
cimento global, com a presenca de centenas de
presidentes e primeiros-ministros e milhares
de participantes.

Prémio Corecon-RS

0 curso de Ciéncias Econdmicas da Fa-
culdade de Administragdo, Contabilidade e
Economia conquistou os dois primeiros lugares
no 23.° Prémio Corecon-RS de Monografias,
concedido pelo Conselho Regional de Economia
do Rio Grande do Sul. A vencedora foi a aluna
e funcionaria da Universidade Anelise Man-
ganelli, com o trabalho A mercantilizagéo do
Ensino Superior: um olhar para os trabalhado-
res docentes. Flaviane de Oliveira ficou em 2.°
lugar, com a monografia intitulada Liberagao
e desregulamentacéo financeira: proposta de
controle de capitais na economia brasileira de
1990 a 2008. 0 prémio foi entregue em dezem-
bro, em solenidade conduzida pelo presidente
do Corecon-RS, José Luiz Amaral Machado.

Projeto Litoral

Entre os dias 11 e 22 de janeiro, alunos da
Faculdade de Odontologia fizeram atendimento
em seis postos de salide e uma unidade mével
na cidade de Sao Gabriel e em dois postos em
Osdrio. Os 14 estudantes atenderam a comu-
nidade na é4rea de prevencdo, salde coletiva
e salide bucal, com a assisténcia de equipes
da Secretaria Municipal de Sadde. 0 Projeto
Litoral é uma iniciativa da Universidade, co-
ordenada pelo professor Edgar Erdmann, e
ocorre a cada semestre. O objetivo é propor-
cionar atendimentos qualificados em saiide
bucal para a populacdo de baixa renda, além
de oferecer oportunidade para os estudantes
conhecerem a realidade do Sistema Unico de
Salide e praticar a teoria aprendida em sala de
aula. Em 2009 o projeto visitou Osdrio, Rosario,
Santo Antonio da Patrulha, e atendeu mais de
5 mil pessoas.

PAIS NA
UNIVERSIDADE

Dando continuidade ao projeto Pais
na Universidade, a direcao da Faculdade
de Odontologia recepcionou 0s pais dos
formandos de 2009. Houve apresen-
tago de videos, palestras e visita aos
ambulatdrios, onde os pais se encontra-
ram com seus filhos. Todos foram convi-
dados para um almogo no Restaurante
Panorama, patrocinado por empresas
da indistria de equipamentos odonto-
l6gicos. A Faculdade também promoveu
mais uma edicao do projeto Aproxima-
¢ao com o Corpo Docente com um jantar
de confraternizagao, por adesao, reunin-
do seus professores. 0 encontro realiza-
-se sempre ao final de cada semestre.

Producao limpa

A gréfica Epecé implantou o Projeto P+L
(Produgao mais Limpa), do Servigo Nacional de
Aprendizagem Industrial (Senai)/Fiergs. Trata-
-se de uma estratégia ambiental de prevengéo
da poluicao na empresa, focando os produtos
£ Processos, para otimizar o uso de matérias-
-primas e minimizar a geragao de residuos. A
equipe responsavel, denominada Ecotime, é
composta por sete funcionarios, liderados por
Luiz Antdnio de Souza, gerente da Epecé. 0 Pro-
jeto P+L também visa a promover pesquisa,
desenvolvimento e transferéncia de tecnologias
limpas, além de formar um banco de dados
sobre as experiéncias dos integrantes da rede
criada pelo Senai. Com a iniciativa, a Epecé se
insere no Projeto Uso Sustentavel de Energia,
da PUCRS, que visa ao consumo consciente.
As agdes vao além da produgdo da Gréfica.
Envolvem a redugéo do consumo de &gua e de
materiais, como copos de plastico ou toalhas
de papel.
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Twitter

A PUCRS agora esta presente no servigo de
microblogging Twitter. Por meio de mensagens
de até 140 caracteres sao divulgadas noticias,
dicas e servigos da Universidade. A Assessoria
de Comunicagdo Social é a responsével pelo
contetido. Acesse www.twitter.com/pucrs e siga
0 nosso perfil.

Medalha
aeronautica

0 diretor da Faculdade de Ciéncias Aero-
nauticas, Elones Ribeiro, foi agraciado com a
Medalha Amigo Sipaer (Sistema de Investiga-
¢ao e Prevencdo de Acidentes Aeronduticos)
pelo Centro de Investigacao e Prevengdo de
Acidentes Aeronauticos, em Brasilia. A ho-
menagem é prestada as pessoas que ajuda-
ram no trabalho do Sipaer, atuando nos elos
do sistema aéreo ou como representantes de
empresas.

MEDALHA
MARECHAL RONDON

Foto: Divulgacao

0 diretor da Faculdade de Informa-
tica, Avelino Zorzo (C), foi agraciado com
a medalha Marechal Rondon, da Ordem
do Mérito da Federagao das Academias
de Letras e Artes do Estado de Sao Pau-
lo (Falasp). A iniciativa da homenagem
partiu da Associagao dos Usudrios de
Informatica e Telecomunicagdes do Rio
Grande do Sul (Sucesu-RS), entidade
que promove 0 uso da Tecnologia da
Informagao e Comunicagdes, com apoio
da Falasp, destacando quem tem bus-
cado de forma incansavel o progresso
da érea.

CONVENIO

A partir de 2010 os
alunos da PUCRS poderao
participar do /BM Smart
Professional, projeto de
certificacao da IBM e seus
parceiros para a qualifi-
cacao de mao-de-obra
e capacitagao de profis-
sionais. Em dezembro foi
assinado um convénio

entre a Universidade e a empresa, pelo Reitor, Joaquim Clotet, e o gerente da IBM Brasil, Ricar-
do Manssano. Para o diretor da Faculdade de Informatica, Avelino Zorzo, a parceria fortalece a
formag@o tecnoldgica dos estudantes, prética exigida pelo mercado de Tecnologia da Informa-
¢ao (T1). O programa da IBM é estruturado em ciclos de certificagdo com duragao média de trés
meses cada um. A Universidade e a empresa selecionam os alunos e os profissionais que farao
parte do ciclo. A partir dai, um projeto de implementacéo de software € escolhido para ser utili-
zado como escopo do estudo. Com o projeto, a meta da IBM e da PUCRS é certificar pessoas em
tecnologias diversas, principalmente nas linhas de produtos IM — Information Management,

Rational, Lotus, WebSphere e Tivoll.

Enade
Comentado

Somando-se as iniciativas das
Faculdades de Informética e Direito, a
Faculdade de Letras ampliou a colegao
Enade Comentado com a sua publica-
¢ao a partir da prova do Enade 2008. A
organizacdo foi das professoras Maria
Eunice Moreira, Marisa Magnus Smith
e Jocelyne Bocchese. Os e-books es-
tao disponiveis em http://www.pucrs.
br/edipucrs.

Conselho de
Justica

0 projeto de pesquisa Demandas
Judiciais e Morosidade da Justica
Civil, da Faculdade de Filosofia e Ci-
éncias Humanas, sera financiado pelo
Conselho Nacional de Justiga (CNJ). A
proposta, coordenada pelo professor
Hermilio Santos, ficou entre as cinco
selecionadas por uma comissao jul-
gadora constituida por representan-
tes do CNJ, com base em avaliagao
prévia do Conselho Consultivo do
Departamento de Pesquisas Judicia-
rias. As instituicOes vencedoras terao
nove meses para finalizar as pesqui-
sas, que tém o objetivo de auxiliar na
elaboragdo da politica judiciaria no
Brasil. No total, sero investidos R$
2 milhdes no financiamento dos es-
tudos. O valor maximo por pesquisa é
de R$ 400 mil.
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Varejo Sustentavel

0 aluno Henry Cabral Nunes, do curso de Adminis-
tragao em Gestao de Tl, foi premiado com o0 2.° lugar no
2.% Prémio Varejo Sustentdvel da Walmart Brasil, entre
630 projetos inscritos, com o trabalho Redugéo do Con-
sumo de Energia nas Amostras de Eletroeletronicos.
0 projeto propde a reducéo do consumo de energia nos
pontos de venda de eletroeletrdnicos, com a adogao de
um timer eletrbnico que sera acionado pelo consumidor
quando este desejar ver, por exemplo, a qualidade da
imagem de uma TV LCD. A proposta trata de forma con-
tundente a questao do consumo de energia, impactando
fortemente o consumidor e atuando como gerador de
conscientizagao ambiental. Nunes recebeu como prémio
um notebook da Dell e uma visita técnica a WalMart, em
Sao Paulo.

Rede Gaticha de
Parques Tecnoldgicos

0 diretor do Parque Cientifico e Tecnoldgico (Tecno-
puc), Roberto Moschetta, foi eleito presidente regional
da Rede Gaticha de Incubadoras e Parques Tecnoldgicos
(Reginp), ligada a Associagdo Nacional de Entidades
Promotoras de Empreendimentos Inovadores, para man-
dato de dois anos. Moschetta lembra que a Universidade
foi sdcia-fundadora da Reginp, que engloba 15 entidades
representando 21 incubadoras, trés parques tecnoldgi-
cos em operacdo, um em implantacdo e dez em projeto.
Estao envolvidos no total mais de 6,5 mil colaboradores
que geram faturamento anual superior a R$ 3 hilhdes.
Moschetta acredita que fazer parte da Rede, que propde
o desenvolvimento econdmico e social por meio da ino-
vagao e empreendedorismo, ajuda a ampliar e fortalecer
as proprias iniciativas da PUCRS. Sua meta é reforcar o
papel da Reginp, assumindo posigo de referéncia via
interagéo universidade-empresa-governo.



Jovem pesquisador esta no Ensino Médio

0 mais novo bolsista de iniciagao
cientifica da PUCRS é o aluno do 1.°
ano do Ensino Médio, Rodrigo Rodrigues
Saraiva (foto), 15 anos. Ele esta desde
novembro integrado ao Projeto Compre-
ensao da Leitura de Alunos de Séries
Finais do Ensino Fundamental: um ca-
minho virtual de pesquisa e ensino, de-
senvolvido no Centro de Referéncia para
0 Desenvolvimento da Linguagem (Celin),
da Faculdade de Letras. A orientacdo é da
coordenadora do Centro, professora Vera
Pereira. A bolsa, da Fapergs, tem o obje-
tivo de despertar a vocacdo cientifica e incentivar
talentos potenciais entre estudantes do Ensino Fun-
damental, Médio e Profissional da rede publica do
Estado, mediante sua participagao em atividades de
pesquisa cientifica ou tecnolégica, em instituicdes
de ensino superior ou Centros de Pesquisa e do Ensi-
no Médio ou Profissionalizante das Escolas Pablicas.

Rodrigo permanecera por um ano pesquisan-
do. A primeira etapa consiste na selecdo de textos
informativos cientificos em revistas de acordo com
seu gosto e curiosidade. A segunda é a programa-
¢do das atividades, a partir do software Flash e a
construgao de um blog com as estratégias de leitura
em ambiente virtual. A (ltima etapa é a realizacdo
de oficinas, quando as atividades serao testadas e
aplicadas em turmas de 8.2 série. A primeira escola
sera a Escola Municipal Marcilio Goularte Loreiro, no
Bairro Partenon, em Porto Alegre, onde o estudante
concluiu o Ensino Fundamental. Assim, o ambiente
é conhecido e proximo da realidade do jovem, facili-
tando a realizagao das oficinas.

Segundo Vera, a opgao por Rodrigo esta asso-
ciada a seu perfil — gostar de trabalhar no compu-
tador, assim como ter a visao dos alunos no que se
refere a preferéncias e dificuldades. 0 bom desem-
penho escolar também contribuiu. A familia e o co-
|égio autorizaram a participagao e o pagamento (R$
100 por més) é administrado pela orientadora, por
meio de uma conta bancéria aberta para esse fim.

0 cagula da equipe de bolsistas do Celin ndo
desgruda os olhos da tela. Adora jogos e videogame,
faz curso de informatica e pretende prestar vestibular

para Ciéncia da Computagao. Na escola, a preferén-
cia é por Histdria, mas a muisica também esta entre
suas paixoes. Ele é baixista numa banda de mdsica
gospel, formada com os amigos. Rodrigo diz que a
experiéncia é positiva, o contato com professores
g estudantes da Universidade é uma oportunidade
Gnica. Por causa da iniciativa, recebeu até elogio do
professor de Geografia, parabenizando-o0. “No lugar
em que vivo ndo ha muitas pessoas com Faculdade,
muito menos mestrado. E outro mundo estar na Uni-
versidade e aqui é legal, quero continuar estudando”,
afirma. O garoto esta bem enturmado com os cole-
gas mais velhos e habituado com o ambiente que
frequenta trés dias da semana. Uma das preocupa-
¢Oes da orientadora é conciliar os hordrios, pois ele
precisa de tempo para estudar, descansar e ter lazer.

Vera Pereira apostou na ideia que reforga a li-
gacao do Celin com a comunidade e garante a in-
tegracao entre ensino, pesquisa e extensao. “Nds
trabalhamos com alunos do Ensino Fundamental
— alfabetizacéo, anos iniciais, 5.2 € 6.2 séries —e do
Ensino Médio. Era nosso desejo desenvolver projeto
envolvendo as séries finais. Dai a importancia da
chegada do Rodrigo. Ele veio acrescentar ao projeto
o olhar de quem recém passou por elas. As licencia-
turas, principalmente, precisam estar atentas para o
que acontece nas escolas, pois vivemos em fungao
delas, preparando professores para atuarem”, afir-
ma a docente. A coordenadora ressalta a importan-
cia de a Universidade estar presente nos colégios e
revela a vontade de ter mais bolsistas de iniciagao
cientifica em idade escolar.

Trabalhos de Conclusao de Curso premiados

A Associagao das Empresas Brasileiras de Tecnologia da Informacao — Regional RS (Assespro-RS) pre-
miou os melhores Trabalhos de Concluséo de Curso (TCC) de Ciéncia da Computagao e Sistemas de Informa-
¢ao da PUCRS. Os vencedores foram Luiz Gustavo Gesswein Cruz, bacharel em Ciéncia da Computagéo, com
Computacéo Gréfica e Computagao Mdvel como Ferramentas de Apoio a Deficientes Visuais, e Fernanda
Dias e Leonardo Fagundes da Silva, bacharéis em Sistemas de Informagao, com Union — um ambiente co-
laborativo de gestao de projetos Scrum visando a adequagéo nas dreas de processos, planejamento de
projeto e monitoramento, e controle de Projetos de CMMI. Os professores Marcio Sarroglia Pinho e Eduardo
Meira Peres foram os respectivos orientadores. A escolha das monografias foi realizada por uma banca de
diretores da Assespro-RS que avaliaram segundo critérios como inovagao, implementacéo, aplicabilidade

e melhor técnica.

PREDIO GARAGEM

Est4 em andamento a cons-
trugdo de um prédio garagem em
frente ao Portal Tecnopuc, com
acesso pela Rua Cristiano Fischer,
no Campus Central. 0 edificio tera
quatro pavimentos e representara
0 aumento de 700 vagas. A previ-
sa0 é de que a obra seja finalizada
no primeiro semestre.

LITERATURA
FRANCESA

A Biblioteca Central Irmao
José Otao recebeu do adido cul-
tural da Franga, Ronan Prigent,
64 livros de literatura francesa
contemporanea. A oferta se deu
em razao do encerramento das
atividades do Ano da Franga no
Brasil em Porto Alegre. Os livros
estao catalogados e podem ser
consultados pelos usuarios. Foi
a primeira vez que a Biblioteca
recebeu uma doacéo de obras re-
presentada oficialmente em nome
de um governo estrangeiro.
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-~ Um pescador num mar de livros

0 bidlogo César Mazzillo dirige a Biblioteca Central Ir. José Otao

POR MARIANA VICILI

uem entra em sua sala logo percebe
Q que ali trabalha um pescador. Pote com

conchas, peixes de ceramica e uma foto
em que mostra um enorme pescado. Como
todo bom pescador, o professor César Augusto
Mazzillo, que completa 35 anos de atividades
na PUCRS, reline caracteristicas como disci-
plina, paciéncia, capacidade de observaco e
planejamento, além de perseveranga. “Sou um
pouco sério, um pouco timido, mas tenho mui-
tos amigos e fago amizade facil”, define-se o
diretor da Biblioteca Central Ir. José Otao.

Antes de se tornar o responsavel pela bi-
blioteca universitaria mais tecnoldgica da Amé-
rica do Sul, Mazzillo, 59 anos, navegou por ou-
tros mares. Filho de uma familia de trés irmaos,
viveu em Porto Alegre até os seis anos, quando
se mudaram para o Rio de Janeiro. Mudar para
a entao capital do Brasil foi um momento mar-
cante na vida do menino que estava acostu-
mado a jogar bola ao lado de casa. O choque
inicial demorou a ser vencido, mas durante os
dez anos seguintes ele se adaptou a cultura e
ao jeito de ser carioca, que considera mais livre
¢ espontaneo. Quando retornou, aos 16 anos,
outro baque. “Estranhamos o clima, é muito
frio aqui, além do comportamento mais formal
das pessoas. Deixei todos os meus amigos de
juventude 14, tive que criar outro grupo de ami-
zades”, recorda.

Na volta ingressou no Colégio Marista Ro-
sario, onde conheceu professores da PUCRS
que o estimularam a seguir a carreira de natu-
ralista, como Jeter Bertoletti e Arno Lise. No ini-
cio da década de 70 iniciou no curso de Histdria
Natural, hoje Ciéncias Bioldgicas, na PUCRS.

Mazzillo passa os dias na Universidade
desde que era aluno. Na época, chegava a Uni-
versidade de manha, para o estgio no Labora-
torio de Ciéncias do Mar do Museu de Ciéncias
¢ Tecnologia, a tarde ia as aulas e muitas vezes
ficava até a noite. Quando tinha oportunidade,
procurava ser monitor de disciplina. Durante
um ano foi presidente do Diretdrio Académico
dos Institutos Cientificos (Biociéncias, Fisica,
Quimica e Matemética).

Em 1973, um ano antes de concluir a Fa-
culdade, Mazzillo participou do Projeto Rondon,
na Amazonia, experiéncia que acredita ter sido
uma das mais importantes em sua vida. Na
companhia de outros alunos e professores,
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desenvolveu trabalhos no entdo Campus Avan-
¢ado do Alto Solimdes, principalmente com
atividades pedagdgicas de biologia e quimica
para professoras de escolas locais. Lembra de
situacoes pitorescas que, de certa forma, aju-
daram ele e os colegas a amadurecerem. Além
da interagao com a comunidade local, numa
realidade muito diferente, recorda momentos
em que teve de auxiliar a descobrir qual animal
tinha atacado alguns moradores para que rece-
bessem o tratamento certo.

Graduado voltou ao Colégio Marista Rosé-
rio como professor, permanecendo durante oito
anos. Logo foi convidado a lecionar na PUCRS.
A primeira aula, ele lembra até hoje: foi em 22
de abril de 1975, sobre ciclos biogeoquimicos.
“Acho que ninguém entendeu nada” (risos).

Em 1978 comegou também a mostrar ta-
lento para atuar em areas administrativas na
Universidade, tendo passado por diversos se-
tores. Foi coordenador do curso de licenciatura
em Biociéncias, coordenou o Departamento
de Biologia, atuou como supervisor e coor-

denador da Comissao de Matriculas da

Pré-Reitoria de Graduag@o e coordenou 4

a Divisao de Ingresso e Registro, hoje

Coordenadoria de Registro Académico,

de 1985 a 1995, entre outras funcdes.
Em agosto de 1995 assumiu a

diregao da Biblioteca, a convite do en-

tao Reitor, Ir. Norberto Rauch. “Tivemos

que refazé-la e, para isso, contei com as

pessoas que estavam aqui. A Sonia,

coordenadora-geral e pes-

soa muito qualifica-

da, imediatamen-

te me deu todo o

apoio. Devo muito

a minha equipe

0 aprendizado

desse mundo.

Tive que visi-

Ha 35 anos na
PUCRS, hoje
comanda a
biblioteca
mais
tecnologica
da América
do Sul

tar, conhecer e fazer cursos proprios”, lembra.
Mazzillo acredita que a modernizacao da Biblio-
teca foi 0 seu maior desafio até hoje na PUCRS.
“Sinto-me orgulhoso dessa obra, que é de
muita gente. Em menos de um ano ganhamos
quatro prémios”, comemora. “Alguns colegas
dizem ‘Como eu te invejo! Se eu estivesse na
Biblioteca leria muito!" E eu digo: ‘Se tu esti-
vesses 1a nao irias ler nada!’ (risos). Eu passo
0 tempo todo resolvendo situagdes. Quando
posso eu gosto de ler”, conta.

0 professor também aprecia misica, tendo
um gosto eclético que vai de Queen a Astor Pia-
zz0lla, e adora fotografar, passatempo que esta
retomando gragas ao interesse do filho, César
Jlnior. Mazzillo se considera um sujeito casei-
ro. Casado ha 22 anos com Patricia, acha que
se tornou pai muito tarde, mas aproveita para
passar 0 tempo que pode com o filho, de 18
anos, mais fanatico que ele por pescaria. “Sou
irrequieto por natureza, por isso tenho dificul-

dade quando as férias come-

cam. Tenho me preocupado

com 0 momento de parar,
mas acho que ainda
é cedo, tenho muito
ainda a contribuir
para a Universidade.
Quando sair vou dar
um abrago em todos

e dizer: Agora eu vou

pescar”, revela. @



EU ESTUDEI

NA PUCRS

Brasilelro lidera pesquisa

sobre pulmoes para transplante

0 médico Marcelo Cypel atua ha quatro anos na Universidade de Toronto, no Canada

esquisa liderada pelo médico
P diplomado na PUCRS Marcelo

Cypel, 33 anos, tem grande im-
pacto na area dos transplantes de pul-
mao. Tema de reportagem de capa da
revista Science Translational Medicine
de outubro de 2009, o estudo foi desen-
volvido no Servigo de Cirurgia TorAcica e
Transplante Pulmonar da Universidade
de Toronto (Canada). A equipe conseguiu
grande avango com o uso da terapia gé-
nica visando a tratar e reparar pulmoes
que nao tinham fung@o suficiente para
serem destinados a outros pacientes.
Doze horas depois do procedimento, os

bésicas, a aplicagdo dessas descobertas
para o beneficio dos pacientes é em geral
muito lenta e, muitas vezes, acaba perma-
necendo em nivel laboratorial. A medicina
translacional objetiva essa rapida ligagao
entre achados de ciéncias bésicas e sua
aplicagéo clinica”, avalia.

Depois da divulgagéo da pesquisa,
Cypel relata que recebeu inimeros e-mails
de cirurgioes pelo mundo solicitando de-
talhes. Comoveu-se com uma mensagem
de esperanga da familia de uma paciente
que aguarda o transplante no Brasil. “Num
futuro préximo, nossa descoberta pode
aumentar significativamente o numero de

orgaos atingiram melhora significativa
a ponto de poderem ser transplantados.
Foram mantidos num sistema de perfu-
sa0, também desenvolvido pelo grupo
de Cypel, preservando-os fora do corpo
sem a necessidade de refrigera-los, o
que impediria a técnica.

Na nova terapia, 0 gene que o0 virus
espalha nos pulmdes é responsavel pela
producao da proteina interleucina-10.
Produzida dentro das células do drgdo
tratado, ela inibe inflamagoes induzidas
pela extracdo do Orgdo e sua implan-
tacdo. Os resultados contribuem para
amenizar a falta de doadores diante do
grande nimero de pacientes em lista
de espera por Orgdos para transplante.
No hospital canadense, aumentou em
20% o niimero de procedimentos feitos
a0 ano.

Cypel afirma que no caso dos pul-
moes a situacao ainda é mais dramética
porque eles sao vulneraveis a lesdes,
especialmente inflamagao, levando a
edema durante o processo de morte cerebral. “Para
cada dez doadores disponiveis, somente em um ou
dois os pulmdes sao utilizados. Essa escassez faz
com que em torno de 20% ou 30% dos pacientes
morram enquanto em lista de espera para trans-
plante de pulmao”, informa. A sobrevida do trans-
plante de pulmao é em torno de 60% em cinco anos
e em alguns grupos (fibrose cistica, por exemplo)
pode chegar a 75%. Além disso, a qualidade de
vida melhora.

0 clinico e pesquisador graduou-se em 1999
Foto: Arquivo Pessoal

pulmdes disponiveis para transplante em
Toronto ou em qualquer outro centro de
transplante no mundo, consequentemen-

te reduzindo a mortalidade de pacientes.”

Formado em Medicina em 1999,
Cypel fez Residéncia em Cirurgia Geral
no Hospital de Clinicas de Porto Alegre e
em Cirurgia Tor4cica no Hospital Sdo Lu-
cas (HSL). Por recomendagao do chefe de
Cirurgia Torécica do HSL, José Antonio de
Figueiredo Pinto, foi para Toronto, segundo
o professor, 0 maior e mais qualificado
centro do mundo na area. Realizou estagio
como doutorando e depois voltou como
especialista.

Cypel exalta sua passagem pela Fa-
culdade de Medicina da PUCRS e diz se es-
pelhar em varios mestres. Cita Plinio Ba,
que o inspirou na carreira cirdrgica e “foi
meu grande mentor desde o primeiro ano”,
além de Figueiredo Pinto, que influenciou
sua escolha pela especialidade. “Quando

Na sala de cirurgia, o pulmao para ser transplantado

“Sempre tive fascinagao pela pesquisa e por
realizar descobertas que podem ajudar no trata-
mento dos pacientes. Sinto como minha obrigagao
e prazer utilizar parte do meu tempo para contribuir
com o avango da cirurgia toracica”, comenta Cypel
a revista PUCRS Informag&o por e-mail. Ele usa
80% do seu tempo para atividades clinicas (blo-
co cirlirgico e ambulatério) e 20% exclusivamente
para pesquisa. “Embora grandes avangos tenham
sido atingidos nos (ltimos 50 anos em pesquisas

cheguei a Toronto, percebi 0 quanto havia

aprendido com ele durante minha Resi-
déncia em Cirurgia Toracica no HSL, que, na minha
opinido, esta entre as melhores — se nao a melhor
— do Brasil.”

Do Canada, Cypel e a esposa Tatiana, que é ci-
rurgia plastica, so querem distancia no rigoroso in-
verno, quando procuram rever os parentes no Brasil.
Nos raros periodos de folga, eles buscam praias e
locais ensolarados. 0 médico voltara ao Pais quan-
do se encerrar o perfodo de treinamento em Toronto,
no final do ano. o
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Observatorio
para qualmcar
0 Terceiro Setor

PREMIO
ARF /| MPRS
0 0
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Ana Liicia Maciel, vice-presidente da Fijo, recebe o prémio de Projeto Inovador

Rio Grande do Sul concentra 14 mil

O organizagdes do Terceiro Setor e 370
fundagdes. Muitas delas se desconhe-

cem completamente, carecem de estrutura
profissionalizada e nao sao reconhecidas pelo
poder pdblico, nem pela iniciativa privada,
apesar de buscarem recursos em ambos.
Para criar uma unidade de informagdes e con-
centrar o que de melhor existe nesse pequeno
universo voltado a suprir distintas necessida-
des sociais, a Fundagao Irmao José Otéo (Fijo)
langou, no segundo semestre de 2009, o Ob-
servatorio do Terceiro Setor. A iniciativa foi tao
oportuna que no més de langamento conquis-
tou o Prémio da Associacao Rio-Grandense de
Fundagdes 2009 — Categoria Projeto Inovador.
A premiagéo, voltada a propostas com no
maximo um ano de implementacéo, foi come-
morada como o primeiro fruto de um trabalho
iniciado em marco de 2009. Além da equipe
da Fijo, a concepgao envolveu especialis-
tas de outras instituicdes e da Secretaria da
Justica e do Desenvolvimento Social do RS.
“Essa conquista reflete o reposicionamento
da Fijo, mostrando uma nova forma de atua-
¢ao na qual colocamos o desenvolvimento
académico a servigo da profissionalizagao e

vice-presidente da entidade, professora Ana
Liicia Maciel.

Na pratica, o Observatdrio consiste na
participag@o das organizacOes nao governa-
mentais galichas do Estudo sobre o Terceiro
Setor no RS, por meio de um questionario no
site www.fijo.com.br/questionario. A partir
dessa ferramenta, a equipe da Fijo instaura
um processo de observagao, monitoramento
e avaliagao das iniciativas, permitindo revelar
0s impactos sociais resultantes das agdes de
cada segmento cadastrado. Ao responder a
todas as questoes, as instituigdes recebem
como contrapartida um diagndstico individua-
lizado feito pela Fundacdo sobre aspectos
positivos e insuficiéncias de cada entidade,
além de poder participar de grupos de estudos
e concorrer a bolsas de estudos para um dos
cursos de especializagao oferecidos pela Fijo.

Para 2010 a administragao da Fijo pro-
grama estreitar a parceria com pesquisadores
da PUCRS, vinculando-os ao Observatério,
publicar o primeiro relatdrio sobre o Estudo do
Terceiro Setor, iniciar cursos para capacitagao
das entidades cadastradas e integra-las a
grupos de estudo, além de visitar o Observato-
rio del Tercer Sector de Barcelona, na Espanha,

PrOJeto VISa
a0 hem-estar
no trabalho

movido a partir deste ano, em dois encontros. Serdo

A PUCRS est4 langando o Projeto Vida e Trabalho pro- :

40 participantes da Prefeitura Universitéria, que :

© terdo a oportunidade de integragdo, formag&o, convivio e
: reflexdo visando a uma maior identificago e compromisso :
- com os valores da PUCRS. Os eventos abordarao questoes
© relacionadas & missao da Instituigao, sua histdria, pro-
© posta marista e relagao entre vida e trabalho. A meta é de :
- realizagdo do Projeto até atingir todos os funcionarios da

: Prefeitura. :
: No primeiro semestre, o evento serd no Campus Via-
© mao, com visita a0 Memorial Champagnat. A segunda fase, :
: com os mesmos convidados, ocorrerd no Campus Central. :
: Esta prevista a apresentacéo de resultados das atividades
: da Prefeitura Universitéria e de video com depoimentos :
© sobre a importancia dos servigos realizados. Ambos os :
©encontros ndo terdo como base palestras, mas vivéncias :
: e discussoes em pequenos grupos incluindo todos os par-  :
© fticipantes. :
: A Pré-Reitora de Assuntos Comunitérios, Jacqueling
: Poersch Moreira, diz que o Projeto enfatiza a importancia :
:de enfocar o trabalho a partir de uma perspectiva de bem- §

- -estar, relacionado com a vida. “€ um momento de reflexdo

© e uma rara oportunidade de troca que pode tornar 0 am-
: biente ainda mais saudével.” '
: 0 gerente de Recursos Humanos, Jillio César de Bem, :
© lembra que o Vida e Trabalho busca valorizar os funciona- :
© rios da Prefeitura, que atuam nos bastidores e tém um pa-
© pel fundamental na Universidade. Para o diretor do Centro :
: de Pastoral e Solidariedade, Ir. Valdicer Fachi, serd uma :
: oportunidade de conhecimento do carisma e da missao :
: marista. “0 local de trabalho é para se sustentar e também :
© para ser feliz.” Serdo convidados participantes que de- :
© monstrem respeito aos principios cristaos, sem a exigéncia :
: de que sigam a religido catdlica. e

A Missao da PUCRS é produzir e difundir conhe-
cimento, além de promover a formagao humana e
profissional. Fundamenta-se em principios da Etica
e do Cristianismo e na tradigao educativa marista,
orientada por critérios de qualidade e relevancia, na
busca de uma sociedade justa e fraterna.

ENCONTROS

= 6 de abril, das 8h as 16h30min, no Campus Viamao
= 6 de outubro, pela manha, no Campus Central

qualificagao do Terceiro Setor”, argumenta @ modelo que inspirou a iniciativa local. e
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OPINIAO

- Hora de consolidar as conquistas

férias, todos voltamos revigorados
e renovados para enfrentar os desa-
fios do ano académico de 2010.

Sejam muito bem-vindos a esta nova
jornada, professores, alunos e técnicos-
-administrativos. A Pontificia Universidade
Catdlica do Rio Grande do Sul esté prepa-
rada para recebg-los.

Quero, de modo especial, dar as boas-
-vindas ao0s que ingressam pela primeira
vez em nossa Instituicdo, aos prezados ca-
louros. Sei que nao foi facil chegar até aqui.
Recebam, desde ja, meus cumprimentos
pelo sucesso, com o desejo de que se es-
tenda ao longo dos proximos anos nesta
Universidade.

Minha cordial saudagao, também,
aos ex-alunos ou diplomados, em niimero
cada vez maior, que voltam a PUCRS para
aperfeioamento de sua formagao, apds
alguns anos de experiéncia profissional. Na
sociedade do conhecimento, a necessida-
de de atualizagao € imperiosa e constante.
Torna-se uma exigéncia nos dias de hoje. A
PUCRS conta com um Centro de Educagao
Continuada com os mais variados cursos
para garantir 6timos resultados e desem-
penho adequado em diversas profissoes.

Como integrantes desta grande Uni-
versidade, que zela pela exceléncia e pela
qualidade, temos sobrados e fundamen-
tados motivos para sentirmo-nos felizes e
orgulhosos pelos avangos e pelas conquis-
tas realizadas em 2009. Formaram-se na
PUCRS, também nesse ano, 3.765 gradua-
dos, 457 mestres e 136 doutores. Estamos
entre as melhores universidades do Estado
e do Pafs, tanto no ensino como na pesqui-
sa. Nosso Parque Tecnoldgico foi avaliado e
reconhecido como o melhor do Brasil. 0 Museu
de Ciéncias e Tecnologia € a (inica atragao cinco
estrelas da cidade de Porto Alegre. Recebemos
o prémio Top Cidadania e fomos distinguidos
com o Prémio Campeas de Inovaco na cate-
goria Educagao como Universidade Inovadora.

Foi implantado o Logos ou conjunto de
espagos e laboratdrios para a aprendizagem
sem fronteiras. Houve uma melhoria no de-
sempenho dos alunos de graduacéo no Enade
e 0 recredenciamento da PUCRS por meio da
Avaliagao Institucional Externa.

Na pesquisa e na Pés-Graduagao desta-
cam-se a manutencéo da primeira posigao no
ranking Diretério dos Grupos de Pesquisa do
CNPq entre as instituicoes de ensino superior

D epois de um periodo de merecidas

“Vale a pena olhar para 2010 com
otimismo e confianca. A comunidade
universitaria da PUCRS demonstra
que esta pronta para o trabalho sério,
realizado com responsabilidade e
esforco para chegar a superagao.”

IR. JOAQUIM CLOTET
Reitor da PUCRS

ndo estatais, a criagao de dois novos cursos
de doutorado e a aprovagao de 22 bolsistas
de pos-doutorado no Edital PNPD/CAPES; e o
inicio da implantagdo do Instituto do Cérebro
do RS.

Na Extensao Universitaria cabe destacar a
realizagao das Olimpfadas PUCRS; a organiza-
¢ao da 1.2 Semana da Responsabilidade Social;
a implantacao do Polo Educacional no Museu
de Ciéncias e Tecnologia e a exposigao (R)Evo-
lugéo de Darwin.

Na area administrativa foram de elevada
importancia a campanha do Uso Sustentavel
de Energia; o Programa — Piloto de Crédito Edu-
cativo; a Central de Atendimento ao Aluno; a
Rede Wireless Portal; 0 Programa Pro-Gestores;

a ambientacéo e a area de convivéncia dos
prédios 7 e 50.

Como iniciativa comunitaria foi rele-
vante a ampliagao das atividades do Cen-
tro de Atengao Psicossocial, que atende a
um grande nimero de pessoas da nossa
comunidade universitéria, reforgando sua
atencao no ambito do relacionamento ins-
titucional.

Vale a pena olhar para 2010 com oti-
mismo e confianga. Tudo quanto foi reali-
zado e exposto anteriormente garante que
0 SUCesso vai continuar.

E sabido, contudo, que os triunfos ja
aludidos nao foram faceis de conquistar.
Cientes de que estamos numa socieda-
de altamente competitiva, alguns deles
podem perder-se. A comunidade uni-
versitaria da PUCRS, porém, demonstra
que esta pronta para o trabalho sério,
realizado com responsabilidade e esforgo
para chegar a superagao. Em suma, ela
assimilou uma das nossas prioridades:
consolidar a qualidade em todas as agdes

institucionais.

Este sera um ano de fortalecimento de
muitas agdes ja iniciadas: o Planejamento
Estratégico, o Projeto Vida e Trabalho, a
Certificagao Adicional ou Curso Sequencial
de Complementagéo de Estudos, a Mobi-
lidade Académica, o Instituto do Cérebro
do RS e o Polo Educacional do Museu de
Ciéncias e Tecnologia, entre outras muitas.
Serdo mostras visiveis do nosso cresci-
mento quantitativo e qualitativo as inaugu-
ragoes dos prédios 99A ou Portal Tecnopuc,
0 Prédio 99E ou Garagem, a Subestacao
de 69KWA e o Centro de Convivéncia dos
Professores e Funcionarios. Neste mesmo
ano teremos a oportunidade de rever a
Constituigao Apostdlica sobre as universidades
catélicas Ex Corde Ecclesiae, 20 anos depois
de sua publicagao. Ela tem nos ajudado muito
a conhecer, a fortalecer e a viver nossa identi-
dade institucional.

Bom lembrar, neste momento, o lema da
Federacao Internacional das Universidades
Catdlicas, de cuja assembleia geral participei
ha pouco tempo: Sciat ut Serviat, que pode ser
traduzido de forma ampla, em lingua portugue-
sa, como saber para servir. Concluia meu pro-
nunciamento no mencionado evento, em Roma,
com a seguinte afirmagao, vélida também para
a grande comunidade universitaria da PUCRS:
“0 grande desafio da Universidade Catdlica é o
da sua autenticidade.” o
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= Direito da Propriedade Intelectual
*Direito de Famila
= Direito do Trabalho e Direito
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em Advocacia Empresarial
= Direito Publico
« Educacao Infantil: Gestio e Docéncia
= Enfermagem Cirdrgica
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Modalidade a Distancia
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* Compreendendo o Mundo
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* Informadtica na Educacdo




