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Resumo

O presente artigo resultou da pesquisa intitulada Alunos com discalculia: o
resgate da autoestima e da autoimagem através do ltdico, desenvolvida como
Dissertacdo de Mestrado em Educacéo pela PUCRS. Ainvestigacao foi realiza-
da no Laboratdrio de Aprendizagem de uma escola plblica municipal de Porto
Alegre/RS no ano de 2006 e objetivou verificar a influéncia do lidico na autoestima
e autoimagem de criancas discalculicas. Apos a intervencao psicopedagoégica
lddica notou-se uma elevagdo nos niveis de autoestima e autoimagem e um
incremento nas capacidades matematicas dos participantes.
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Dyscalculia: to know for to include
Abstract

The present article resulted of the research entitled “ Students with dyscalculia:
the ransom of the self-esteem and of the solemnity-image through the playfulness
“, developed as Dissertation of Master’s degree in Education for PUCRS. The
investigation was accomplished in the Laboratory of Learning in a municipal
public school of Porto Alegre/RS in the year of 2006 and it aimed to verify the
influence of the playfulness in the selfesteem and solemnityimage of dyscalculicas
children. After the psychopedagdgical intervention the playfulness it was noticed
an elevation in the selfesteem levels and solemnityimage and an increment in
the participants’ mathematical capacities.
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Introducédo

Um dos maiores desafios enfrentados pela escola esté relacionado
com os alunos que nao aprendem. Os educandos com pouca ou nenhuma mo-
tivac@o para aprender e que, mais cedo ou mais tarde, fracassam diante das
demandas conteudistas e acabam por adquirir inimeras dificuldades de apren-
dizagem. Igualmente, alguns educadores possuem poucas expectativas com
relacdo a esses alunos e se sentem pouco competentes para desenvolver uma
interven¢do adequada.

Essa falta de competéncia se acentua quando a aprendizagem volta-
se ao conhecimento matematico. Parece que as dificuldades relacionadas a
linguagem sdo mais bem acolhidas e trabalhadas pelos professores da sala de
aula. A problematica situa-se em relacéo as dificuldades especificas de aprendi-
zagem da matematica, porque muitos professores ainda trabalham de forma
tradicional, ndo utilizando recursos e estratégias adequados a aquisicao das
habilidades mateméticas.

Além do problema de aprendizagem do aluno e do ensino inadequado
do professor, a ndo obtencao de éxito nas aprendizagens relacionadas a mate-
matica pode associar-se, também, a caréncia de recursos biolégicos e psicol6-
gicos necessarios para que o aluno aprenda. Um problema maturacional de
certas estruturas cerebrais pode originar um transtorno na aprendizagem espe-
cifica da matematica, conhecido como discalculia.

O acolhimento dos individuos com necessidades educativas especifi-
cas demanda a criagdo de condicGes necessdarias para que as escolas
disponibilizem ambientes educativos propicios ao processo de ensino e de apren-
dizagem desses educandos. Ao priorizar a satisfacdo as suas necessidades,
possibilitando o sucesso educativo, estar-se-a oportunizando a inclusao desses
individuos na sociedade contemporanea.

A discalculia

O termo discalculia foi referido, primeiramente, por Kosc (1974) que
realizou um estudo pioneiro sobre esse transtorno relacionado as habilidades
matematicas. Para ele, a discalculia ou a discalculia de desenvolvimento é uma
desordem estrutural nas habilidades matematicas, tendo sua origem em desor-
dens genéticas ou congénitas naquelas partes do cérebro que séo um substrato
anatdmico-fisioldgico de maturagdo das habilidades matematicas.

Uma classificagdo apresentada nos estudos de Kosc (1974) engloba
seis tipos de discalculia, afirmando que essas discalculias podem se manifestar
sob diferentes combinag8es e unidas a outros transtornos de aprendizagem,
como € o caso, por exemplo, de criancas com dislexia ou déficit de atencgédo e
hiperatividade. Estes subtipos dividem-se em:
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—discalculia verbal: dificuldades em nomear quantidades matemati-
cas, 0s numeros, os termos e os simbolos;

—discalculia practognéstica: dificuldades para enumerar, comparar,
manipular objetos reais ou em imagens;

—discalculia léxica: dificuldades na leitura de simbolos matematicos;

— discalculia grafica: dificuldades na escrita de simbolos matemati-
cos;

— discalculia ideogndstica: dificuldades em fazer opera¢des mentais
e na compreensao de conceitos matematicos; e

— discalculia operacional: dificuldade na execucéo de operacdes e
calculos numéricos.

E importante salientar que a discalculia pode manifestar-se em alu-
nos aparentemente inteligentes, potencialmente dotados de capacidades em
diversas &reas do conhecimento. No entanto, a crianga discalculica podera de-
senvolver todas as habilidades cognitivas necessarias nas demais disciplinas
escolares, mas possuir certa deficiéncia durante a realiza¢do de uma ou mais
operacdes matematicas.

Essa deficiéncia podera, ainda, configurar-se por uma imaturidade
maior ou menor das fungdes neuroldgicas, caracterizando-se como um proces-
so evolutivo e ndo lesional. No entanto, se a discalculia ndo for detectada pelo
educador podera ocasionar muitos danos na aprendizagem. Com efeito, a per-
cepcao de sua limitacdao implicara uma incapacidade evolutiva e,
consequentemente, na perda da autoestima, da autoimagem e da sua motiva-
¢éo para aprender.

Fonseca (1995) aponta algumas dificuldades de aprendizagem que
estdo comumente associadas a discalculia e que necessitam ser identificadas
pelos educadores das séries inicias. Sao dificuldades que a crianca enfrenta ao
relacionar termo a termo; associar simbolos aditivos e visuais aos nimeros;
contar; aprender sistemas cardinais e ordinais; visualizar grupos de objetos;
compreender o principio da conservacao; realizar operagdes aritméticas; perce-
ber a significacdo dos sinais de adi¢do (+) e subtracao (-), de multiplicacéo (x)
e divisao (,) e de igualdade (=); ordenar nimeros espacialmente; lembrar opera-
¢Oes basicas, tabuadas; transportar nimeros; seguir sequéncias; perceber
principios de medidas; relacionar o valor de moedas, entre outros.

Estudos na area da neuropsicologia demonstram que essas dificulda-
des relacionadas anteriormente evidenciam que as fun¢des neuropsicoldgicas
indispensaveis nos processos de realizag¢éo de célculos ndo estdo suficiente-
mente desenvolvidas. Christensen (1987) utiliza-se de provas exploratorias, apli-
cadas por Luria em diagndsticos neuropsicoldgicos, sobre a compreenséao da
estrutura do nimero e das operacdes aritméticas, estabelecendo uma relagéo
entre as condutas comportamentais de alunos discalculicos com a localizag&o
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cerebral dos transtornos neuropsicologicos. Essas provas diagnésticas investi-
gam a compreensao, a estrutura e o reconhecimento de nimeros, as diferengas
numeéricas, calculos mentais simples, operacdes aritméticas complexas, sinais
aritméticos, expressfes numéricas simples, séries de operacdes aritméticas
consecutivas e orais, entre outras.

Por outro lado, a discalculia ndo é causada por les@es na regido cere-
bral e estd associada, principalmente, a estudantes que apresentam dificulda-
des durante a aprendizagem das habilidades matematicas. O termo foi referido
por Garcia (1998) como discalculia ou discalculia de desenvolvimento, caracte-
rizando-a como uma desordem estrutural da maturacao das capacidades mate-
maticas, sem manifestar, no entanto, uma desordem nas demais fun¢des men-
tais generalizadas.

Na perspectiva de Vieira (2004, p.111), “discalculia significa,
etmologicamente, altera¢c&o da capacidade de célculo e, em um sentido mais
amplo, as altera¢6es observaveis no manejo dos numeros: calculo mental, leitu-
ra dos nimeros e escrita dos nimeros.” A autora acrescenta ainda que, na
discalculia pura, a Unica habilidade especifica da matematica que pode sofrer
alteracédo € a perda da no¢éo do conceito de nimero.

Torna-se imprescindivel atentar para alguns equivocos que os alunos
cometem durante a construcao do nimero e das operagdes matematicas, para
identificar um educando com discalculia. Assim, o educador necessita acompa-
nhar ativamente a trajetdria da aprendizagem do aluno, principalmente quando
este apresentar simbolos matematicos malformados, demonstrar incapacidade
de operar com quantidades numéricas, nao reconhecer os sinais das opera-
¢Oes, evidenciar memoria insuficiente, apresentar dificuldades na leitura de nd-
meros e ndo conseguir localizar espacialmente a multiplicagéo e a diviséo.

Localizac&o cerebral da discalculia

O fracasso do aluno na escola pode estar associado ao fenbmeno
caracterizado como a caréncia na disposi¢éo de mecanismos bioldgicos e psi-
colégicos indispensaveis ao processamento do aprender. O deficitario funciona-
mento cerebral, ocasionado por um problema maturacional de certas estruturas,
pode ser o pivd de inimeras situacdes ligadas ao ndo aprender no ambiente
educativo.

Para entender melhor o aspecto da maturacgéo fisiolégica para a apren-
dizagem, especificamente a aprendizagem da matematica e a compreensao da
discalculia, torna-se imprescindivel abordar alguns estudos neuroanatomo-fisio-
I6gicos e neuropsicoldgicos sobre a organizacao cerebral do ser humano.

A partir da década de 60 surgiu uma série de pesquisas que ocasiona-
ram uma exploséo de estudos sobre a especializacao hemisférica. Essas des-
cobertas em relacéo ao sistema cerebral mostraram que ndo ha uma dominancia
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hemisférica, ou seja, constatou-se que ndo existe um hemisfério dominante e
outro dominado, mas que os dois hemisférios cerebrais sdo especializados. O
hemisfério esquerdo esta mais envolvido com um grupo de funcdes e o direito,
com outro. No entanto, os dois hemisférios cerebrais funcionam associados na
realiza¢éo da maioria das fungdes cerebrais.

A visualizacédo que se pode ter do cérebro, segundo Luria (1981), é
apresentada pelos seus estudos em neuropsicologia, mostrando que o cérebro
humano é composto por trés unidades funcionais basicas:

— lunidade funcional — compreende da medula até as regides localiza-
das centralmente no encéfalo, estando estas envolvidas na regulagao e manuten-
¢do de funcbes motoras, da aten¢éo, da vigilia e do sono;

— Il unidade funcional — envolve os lobos occipital, temporal e parietal,
0s quais estao envolvidos na andlise, codificacéo e armazenamento das informa-
¢Oes recebidas do mundo exterior;

— Il unidade funcional — associa-se ao lobo frontal, tendo por funcéo
fundamental a opgéo por comportamentos considerados adequados para o as-
pecto fisico, afetivo e social da pessoa.

Apesar dessas especializacdes hemisféricas o resultado final de qual-
guer fungao cognitiva parece necessitar do trabalho conjunto dos dois hemisfé-
rios. De certo modo, uma alteracéo da capacidade de célculo e do manejo dos
ndmeros — calculo mental, leitura dos nimeros e escrita dos nimeros — caracte-
rizando uma discalculia, € manifestada em diferentes regides do cérebro pelas
especialidades diferenciadas que cada hemisfério desempenha.

A ocorréncia de alguns disturbios de carater maturacional em determi-
nadas estruturas do cérebro durante o desenvolvimento infantil podera ser perce-
bida somente quando a crianca entrar na escola e manifestar certa caréncia de
suas condic¢des internas para a aprendizagem.

Manifestacéo e persisténcia da discalculia

Conforme pesquisas de Shalev (1998; 2004), em aproximadamente 5%
a 15% das crianc¢as gque frequentam as escolas normais de Ensino Fundamental
manifestam dificuldade na aquisicéo de habilidades aritméticas ligadas basica-
mente ao deficitario desenvolvimento e funcionamento das estruturas cognitivas
em seus diferentes dominios, configurando uma discalculia. Os dados do estudo
mostram ainda que a discalculia afeta na mesma propor¢éo meninos e meninas
em idade escolar.

Vieira (2004, p.116) formulou uma relagdo dos principais transtornos de
aprendizagem que atingem exclusivamente a matematica, os quais podem auxi-
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liar o professor na identificagdo de um aluno com discalculia, que estdo enumera-
dos a seguir.

— Dificuldades na identificacdo de numeros: o aluno pode trocar os
algarismos 6 € 9, 2 e 5, dizer dois quando o algarismo é quatro.

— Incapacidade para estabelecer uma correspondéncia reciproca: di-
zer o niUmero a uma velocidade e expressar, oralmente, em outra.

— Escassa habilidade para contar compreensivamente: decorar rotina
dos numeros, ter déficit de meméria, nomear de forma incorreta os nimeros
relativos ao Ultimo dia da semana, estacdes do ano, férias.

— Dificuldade na compreensao dos conjuntos: compreender de manei-
ra errada o significado de um grupo de colecao de objetos.

— Dificuldades na conservacgéo: ndo conseguir identificar que os valo-
res 6 e 4+2 ou 5+1 se correspondem; para eles somente significam mais obje-
tos.

— Dificuldades no calculo: o déficit de memoéria dificulta essa aprendi-
zagem. Confusdo na direcionalidade ou apresentacéo das operacdes a realizar.

— Dificuldade na compreenséo do conceito de medida: ndo conseguir
fazer estimacdes acertadas sobre algo quando necessitar dispor das medidas
em unidades precisas.

— Dificuldade para aprender a dizer as horas: aprender as horas requer
a compreensao dos minutos e segundos e o aluno com discalculia quase sem-
pre apresenta problemas.

— Dificuldade na compreenséo do valor das moedas: dificuldade na
aquisicado da conservacéo da quantidade, relacionada a moedas, por exemplo: 1
moeda de 15 =5 moedas de 5.

— Dificuldade na compreensao da linguagem matematica e dos simbo-
los: adicdo (+), subtracao (-), multiplicacdo (x) e diviséo (:).

— Dificuldade em resolver problemas orais: o déficit de decodificacéo e
compreensdo do processo leitor impedira a interpretacao correta dos problemas
orais.

Esses transtornos especificos de matematica requerem certa urgén-
cia na sua identificacdo, pois o quanto antes forem diagnosticados, mais facil
tornar-se-a o processo de intervencao. E importante que o professor, ao iniciar o
trabalho com alunos discalculicos, proporcione intervengfes pedagdgicas visan-
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do o resgate da autoestima e da autoimagem desse aluno. A este respeito, Coll,
Marchesi e Palacios (2004) orientam que o docente deve procurar conhecer as
possibilidades dos alunos e ndo, apenas, aprofundar-se no déficit.

Em relacéo a persisténcia da discalculia, os estudos desenvolvidos
por Shalev (1998) demonstraram que o atendimento interventivo aritmético con-
tribuiu para o declinio do percentual da permanéncia da discalculia durante os
trés anos de investigacdo. Os dados iniciais da investigacéo indicaram que 183
dessas criancas possuiam discalculia, ou seja, aproximadamente 6% delas.
Trés anos mais tarde, esse grupo de alunos discalculicos foi submetido a novos
testes e constatou-se que apenas 47% desses estudantes permaneciam com
um baixo desempenho aritmético para sua idade e nivel educativo.

Esses resultados sugerem que, com a utilizag&o de constantes inter-
vengOes pedagdgicas adequadas, os alunos com discalculia podem superar
suas dificuldades, melhorando a autoestima, a autoimagem e a motivagao para
aprender.

Autoestima e autoimagem

O ensino ministrado pelo professor e a aprendizagem do aluno tém
componentes que afetam direta e indiretamente as dimensfes afetiva, cognitiva
e social componentes da autoimagem e da autoestima. Por isso, para entender
uma crianga com discalculia, torna-se necessario analisar muito bem a dimen-
séo afetivo-social, e ndo apenas a cognitiva, pontuando alguns aspectos vincu-
lados a autoestima e a autoimagem.

Convém ressaltar que a autoimagem e a autoestima surgem das rela-
¢Oes tanto interpessoal como intrapessoal, estabelecidas com as pessoas que
interagem com o aluno, isto é, a familia, a escola, grupos de pares e a socieda-
de. Faria (1989, p. 20) acrescenta que “o valor intraindividual é o produto da
atividade assimilativa do sujeito. O sucesso ou o fracasso de ac¢des sobre o
ambiente é responsavel pelo sentimento de superioridade ou de inferioridade,
uma autovalorizacao que norteard o futuro”.

A autoestima refere-se a consciéncia do eu e pode ser distinguida sob
trés formas, sendo elas: autoestima material (temor pela pobreza, orgulho pela
rigueza); autoestima social (orgulho social, familiar, humildade, afei¢&o) e
autoestima espiritual (superioridade moral ou mental, pureza, sentimento de
inferioridade ou culpa). Sendo assim, a autoestima seria um sentimento depen-
dente das nossas proposi¢des, nossas potencialidades e nossa realidade.

Pode-se afirmar, entédo, que a autoestima refere-se a valoriza¢édo que
uma pessoa tem de si mesmo, a crenca acerca do proprio valor, a maneira
€como a pessoa se gosta. Segundo Polaino Lorente (2004, p.21), “a autoestima
ndo é outra coisa que a estimacao de si mesmo, 0 modo como a pessoa se

ama’.
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Mosquera (1987) acrescenta que a autoimagem é a forma como a
pessoa se percebe, sendo dindmica e estando esta percepcao sintonizada dire-
tamente com os aspectos socioafetivos vivenciados pelo individuo ao longo da
suavida.

A autoestima também esta associada a autoimagem que sucede, em
grande parte, das rela¢des sociais. Assim, a autoimagem caracteriza-se em
uma manifestacéo que decorre do interior do sujeito, conectada diretamente
com o ambiente em que se vive. A partir da percepgédo que o outro tem de mim,
eu constituo a minha autoimagem, e vice-versa.

Mruk (1998) infere que algumas caracteristicas negativas para a apren-
dizagem seriam provocadas pela autoestima deteriorada, salientando que alu-
nos com baixa autoestima sdo muito vulneraveis as criticas e aos julgamentos
negativos dos seus colegas e professores. Outra caracteristica da baixa
autoestima é o afeto negativo que o aluno experimenta, em especial um senti-
mento de inferioridade, uma falta de merecimento e inseguranca, caracterizan-
do-0s como ansiosos, depressivos e ineficazes. O autor destaca ainda que,
guando a autoestima é diminuida, podera provocar uma falta de autoconsciéncia,
acarretando a adocéo de atitudes compensatérias, incluindo comportamentos
agressivos e destrutivos.

A pesquisa

A investigacdo caracterizada como estudo de caso, de abordagem
qualitativo-quantitativa foi realizada com cinco sujeitos atendidos no Laboratério
de Aprendizagem, encaminhados pelos seus professores por apresentarem uma
série de deficiéncias em relacéo ao conhecimento matematico. Antes da coleta
dos dados, realizou-se um estudo piloto com criangas entre 7 e 10 anos, para
validar os instrumentos: Teste Neuropsicolégico Infantil de Manga e Ramos (1991)
e Questionario de Autoestima e Autoimagem. Além desses instrumentos utili-
Zou-se entrevista semiestruturada com pais e professora; observacdes descriti-
vas e diario de campo, utilizado de forma complementar. Nesse diario foram
registradas as intervencdes psicopedagogicas realizadas no Laboratério de Apren-
dizagem com as cinco criangas envolvidas neste estudo.

Posterior a valida¢éo, aplicou-se o Teste Neuropsicoldgico Infantil de
Manga e Ramos (1991), e comprovou-se que 0s Cinco sujeitos realmente pos-
suiam um nivel de desempenho matematico muito inferior ao esperado para sua
idade e nivel de escolaridade. Duas aplicacdes do referido teste foram realiza-
das individualmente com cada participante, em dois momentos distintos, antes
das intervenc¢des psicopedagdgicas ludicas feitas no Laboratério de Aprendiza-
gem no primeiro semestre de 2006 e, posteriormente a esses atendimentos, no
final do segundo semestre de 2006.

Ao relacionar os resultados obtidos através dos testes com os atendi-
mentos psicopedagoégicos desenvolvidos no Laboratério de Aprendizagem atra-
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vés da utilizacao de estratégias ludicas, foi possivel constatar que os sujeitos
apresentaram deficiéncias em relacao a estruturagao do numero. Essas altera-
¢Bes relacionaram-se com o conceito de incluséo, especificamente em relacdo
a construgdo do numero. Da mesma forma, em relacéo as operages aritméti-
cas, esses sujeitos apresentaram uma caréncia na aquisi¢cdo das habilidades
matematicas relacionadas a operagéo com nlimeros naturais, demonstrando
certa confusdo na direcionalidade ou apresentacéo das operacfes e um leve
déficit de memdria, relacionado a sistematizacéo de algoritmos de adicéo e de
subtracgéo.

Os resultados desvelados pelo Teste Neuropsicolégico Infantil, de
Manga e Ramos (1991), e as intervengdes nos atendimentos psicopedagdgicos
realizados no Laboratério de Aprendizagem, com a utilizagcdo de estratégias
lGdicas, mostram que os sujeitos U e F provavelmente apresentam transtornos
de aprendizagem especificos da matematica, caracteristicos de uma discalculia
de origem neuroldgica.

Os demais sujeitos P, V e Z manifestaram dificuldades de aprendiza-
gem ao apresentarem um avanco significativo em relagdo ao conhecimento
matemético apds intervencéo psicopedagdgica com o emprego do lidico no
Laboratério de Aprendizagem. Através das informagdes reveladas pela aplica-
¢do do Teste Neuropsicoldgico Infantil de Manga e Ramos (1991), constatou-se
que os sujeitos P, V e Z apresentaram uma média de acertos igual ou superior
a 50% apds os atendimentos.

Em relacdo a autoestima e a autoimagem, tornou-se possivel perce-
ber que os sujeitos apresentavam evidéncias de uma autoestima e uma
autoimagem baixas. Foram evidenciadas caracteristicas como: inseguranca,
ansiedade, indeciséo, pouca participacdo, auséncia de iniciativa e autonomia,
manifestacao elevada de autocritica e condenacao a si mesmo, forte desistén-
cia temendo o erro e o fracasso, sentimento de inferioridade perante os cole-
gas, entre outras. De um modo geral, a incapacidade manifestada por esses
educandos revelou uma incredibilidade na prépria capacidade de realizar tarefas
e de aprender.

Aaplicacdo do Questionario de Autoestima e Autoimagem, adaptado
de Stobaus (1983), foi feita de forma individual em dois momentos distintos dos
cinco sujeitos investigados, a aplicacéo inicial foi realizada no primeiro semes-
tre de 2006, no inicio do atendimento no Laboratério de Aprendizagem, e a
segunda aplicagdo se deu no segundo semestre de 2006, posterior as interven-
¢Oes psicopedagdgicas desenvolvidas.

A partir dos dados da aplicacao inicial desse questionario, observou-
se que a totalidade dos sujeitos apresentou niveis baixos de autoestima e
autoimagem, diferenciando-se de acordo com as caracteristicas individuais de
cada sujeito, dentro dos aspectos organicos, sociais, intelectuais e emocio-
nais. Considerando que a pontuacéo do questionario pode oscilar entre 50 (mi-
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nima) e 150 (maxima), ficando com uma média em 100 pontos, verificou-se que
pontuacéo obtida por eles, individualmente, ndo excedeu a 79 pontos e, em
média, obtiveram 77 pontos. De fato, essa pontuacao é considerada muito abai-
X0 da pontuacdo média, atestando que esses sujeitos possuem niveis de
autoestima e autoimagem muito abaixo do esperado. Também ficou abaixo da
média de autoestima e autoimagem, pois a aplicagéo foi realizada na sua turma
escolar, a qual ficou numa média aproximada de 105 pontos.

Apos a aplicagéo inicial do Teste Neuropsicoldgico Infantil (MANGA e
RAMOS, 1991) e do Questionario de Autoestima e Autoimagem, adaptado de
Stobéaus (1983), foi realizado o atendimento psicopedagdgico, utilizando-se o
lddico como estratégia de intervengdo com 0s cinco sujeitos no Laboratério de
Aprendizagem.

As experiéncias proporcionadas nesse espaco desenvolveram-se dentro
de uma concepgdo soécio-historica de aprendizagem que, segundo Vygotsky
(2002) e Luria (1981, 1992), é definida pela unido entre os processos individuais,
sociais e historicos, destacando o papel do contexto social no desenvolvimento
humano. Sendo assim, as intervencdes psicopedagdgicas enraizaram-se no
pressuposto de que o ser humano nao é constituido a priori, imutavel, mas é
fruto de uma construc¢é@o dindmica, estabelecida ao longo de sua vida, pela
interacdo com o0 mundo e na relagdo com os demais individuos, historicamente
constituida.

Dentro da perspectiva de que o sujeito constroi sua aprendizagem
pela interacdo no meio, utilizaram-se como estratégia de intervencgao
psicopedagogica ltdica jogos e brincadeiras como recurso para proporcionar a
interagdo entre os sujeitos e o conhecimento. Além disso, utilizou-se o conceito
de zona de desenvolvimento proximal (ZDP) para a proposicao de experiéncias
psicopedagogicas que interviessem diretamente na zona de desenvolvimento
real (ZDR) e objetivassem o desenvolvimento potencial de cada aluno.

Jogando ou brincando a sés ou no grupo, 0s sujeitos vivenciaram a
construcéo do conhecimento através da interagao entre os pares e com os adul-
tos. Os relacionamentos ndo foram somente interpessoais, mas, sobretudo,
intrapessoais, nos quais a pesquisadora no Laboratério de Aprendizagem de-
sempenhou um papel de mediadora da aprendizagem, trabalhando com as
potencialidades, necessidades e limita¢des, buscando, acima de tudo, a inclu-
séo destes alunos discalculicos no contexto educativo escolar, junto aos seus
familiares e no ambiente social.

As vivéncias ludico-pedagogicas oportunizadas nesse ambiente per-
mitiram que 0s sujeitos se tornassem mais conscientes de si, das suas
potencialidades, com repercussdes em sua autoimagem e autoestima de forma
mais positiva, real. Por detras do jogo ou da brincadeira realizada nas interven-
¢Oes psicopedagogicas, escondiam-se as angustias, os medos, as inseguran-
¢as, as frustracdes do ndo saber, as vivéncias de fracasso escolar, a incapaci-
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dade de se gostar, de se valorizar, de sentir-se capaz, de lidar com conflitos
internos, de superar limites. Enquanto brincavam, os sujeitos redimensionavam
sua relacéo com as situagfes de aprendizagem.

Nas interfaces do trabalho com atividades ltdicas proporcionadas por
este estudo, pode ser notada, na dimensao emocional dos sujeitos, uma trans-
formacd&o positiva, mais realista. Através da segunda aplica¢do do Questionario
de Autoestima e Autoimagem, apos as intervengdes psicopedagdgicas com o
emprego do ludico, verificou-se que ocorreram altera¢des no incremento dos ni-
veis de autoestima e autoimagem na totalidade dos sujeitos, que a pontuacédo
média obtida pelos sujeitos foi de 108 pontos, representando um aumento signi-
ficativo, um incremento percentual médio de 41%.

Consideragdes finais e sugestdes

Uma das constatagdes que esteve presente em todas as etapas deste
estudo de caso foi, sem dlvida, a relevancia de a escola poder dispor de um
ambiente alternativo de aprendizagem para acolher os alunos que se encontram a
margem do processamento do aprender, que fogem a expectativa de normalidade
imposta pelos padrdes da sociedade vigente ou, ainda, aqueles alunos que por
razbes diversas ndo conseguem participar do processo de aprendizagem.

Verificando as modificagcdes apresentadas pelos sujeitos em relagdo a
aprendizagem da matematica constatou-se que o emprego do ludico no Labora-
torio de Aprendizagem influenciou positivamente ndo sé o aspecto intelectual,
mas, sobretudo, o social e 0 emocional. Os sujeitos apresentaram avancos, embora
pequenos em relacéo ao conhecimento especifico da matematica, mas suficien-
tes para se sentirem capazes e valorizados por seus pares. O trabalho com o
lidico néo deve ser considerado s6 um procedimento pelo qual os sujeitos fize-
ram algumas atividades pelo simples fato de fazerem, dissociadas de significado.
Ao contrério, o ludico constituiu-se numa espécie de andaime pelo qual foram
edificadas capacidades e potencialidades que objetivaram o desenvolvimento so-
cial, emocional e intelectual de cada sujeito. De acordo com Rogoff (1993), o jogo
pode ser considerado um fator de desenvolvimento cognitivo para as criancas
posto que, enquanto joga, a crianga experimenta novas situagées, refletindo so-
bre 0 seu pensamento (metacognicéo), livre da presséo que hormalmente o0 acom-
panharia em situag8es mais formais da aprendizagem de certas habilidades.

O Laboratério de Aprendizagem configura-se num lugar de acolhimento
dos alunos tidos como incapacitados, os que ndo aprendem, os com dificuldades
de aprendizagem, os esquecidos na sala de aula e, automaticamente, os exclui-
dos do sistema tradicional de ensino. E nesse espaco alternativo de aprendiza-
gem gue esses estudantes encontram auxilio para a superacao de dificuldades,
para a satisfacéo de necessidades e para o desenvolvimento de potencialidades,
resgatando a sua autoestima e autoimagem. Através da utilizagao de atividades
ludicas torna-se possivel inaugurar uma relagéo positiva com o aprender e com a
escola como um todo. A qualidade dessa relagdo, bem como a solidez desse
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processo, depende ndo s6 dos recursos internos da crianga, mas principalmente
das condig6es externas, do profissional e das estratégias usadas para essa me-
diacéo.

Atenta-se para a necessidade do desenvolvimento de um sistema
educativo mais equitativo, com um olhar educacional inclusivo que atenda a diver-
sidade das caracteristicas, interesses, potencialidades e necessidades de todos
0s seus educandos. Ao conceber que a escola deve ser um espaco preparado
para atender as necessidades educativas especificas dos estudantes e promo-
ver o seu desenvolvimento integral, ndo havera mais espaco para o fracasso, o
insucesso, o0 sentimento de incompeténcia, a repeténcia, a fuga da escolae a
excluséo social.

Todos os alunos, sejam suas dificuldades e incapaci-
dades reais ou circunstanciais, fisicas, intelectuais ou
sociais, ttm a mesma necessidade de serem aceitos,
compreendidos e respeitados em seus diferentes esti-
los e maneiras de aprender, quanto ao tempo, interesse
e possibilidades de ampliar e de aprofundar conheci-
mentos, em qualquer nivel escolar. (MANTOAN, 2004, p.
33)

Nessa perspectiva encerram-se as reflexdes deste estudo, examinan-
do e lancando um olhar mais inclusivo sobre os alunos com necessidades
educativas especificas, que acima de tudo séo alunos, sao pequenos cidadaos
com direito a educacao e, sobretudo, com direito ao desenvolvimento como
pessoas. Portanto, respeitar esse direito € um dever da escola da atualidade.

Referéncias

CHRISTENSEN, A. El diagnéstico neuropsicoldgico de Luria. 2. ed. revisa-
da. Madrid: Visor, 1987. 202 p.

COLL, C.; MARCHESI, A.; PALACIOS, J. Desenvolvimento psicoldgico e
educacdo. Transtornos de desenvolvimento e necessidades educativas espe-
ciais. v. 3. Porto Alegre: Artmed, 2004. 367 p.

FARIA, A. R. de. De§envolvimento da crianca e do adolescente segundo
Piaget. S&o Paulo: Atica, 1989. 144 p.

FONSECA, V. Introducéo as dificuldades de aprendizagem. 2. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1995. 407 p.

GARCIA, J. N. Manual de dificuldades de aprendizagem: linguagem, leitu-
ra, escrita e matematica. Porto Alegre: Artes Médicas, 1998. 274 p.

KOSC, L. Developmental dyscalculia. Journal of Learning Disabilities, v. 7,
p. 164-177,1974.

58 Rev. Educ. Espec., Santa Maria, v. 24, n. 39, p. 47-60, jan./abr. 2011
Disponivel em: <http://www.ufsm.br/revistaeducacaoespecial>



Discalculia: conhecer para incluir

LURIA, A. R. Fundamentos de neuropsicologia. Sdo Paulo: Editora da Uni-
versidade; Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 1981. 346 p.

LURIA, A. A construcdo da mente. S&o Paulo: icone, 1992. 240 p.

MANGA, D.; RAMOS, F. Neuropsicologia de la edad escolar. Madrid: Visor,
1991. 215p.

MANTOAN, M. T. E. Uma escola de todos, para todos e com todos: o mote da
inclusdo. In: STOBAUS, C. D.; MOSQUERA, J. J. M. Educac&o Especial: em
direcé@o a educacdao inclusiva. 2. ed. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2004, p. 27-40.

MOSQUERA, J. J. M. Vida adulta, personalidade e desenvolvimento. Por-
to Alegre: Sulina, 1987. 186 p.

MRUK, C. Autoestima. Investigacion, teoria y practica. Bilbao, Espanha:
Desclée de Brouwer, 1998. 236 p.

POLAINO LORENTE, A. Familiay autoestima. Barcelona: Ariel, 2004. 361 p.

ROGOFF, B. Aprendices del pensamiento. El desarrollo cognitivo en el con-
texto social. Barcelona: Paidos, 1993. 301 p.

SHALEV, R. Persitence of developmental dyscalculia: what counts? The Journal
of Pediatrics, v. 133, n. 3, p. 358-362, 1998.

. Developmental dyscalculia. Journal Child Neurol, v. 19, n. 10, p. 765-
771. oct., 2004.

STOBAUS, C. D. Desempenho e autoestima de jogadores profissionais e
amadores de futebol: analise de uma realidade e implicacf8es educaci-
onais. Porto Alegre: UFRGS, 1983. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo),
Faculdade de Educacéo, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 1983. p.
216.

VIEIRA, E. Transtornos na aprendizagem da matematica: nimero e discalculia.
Revista Ciéncias e Letras, n. 35, p. 109-119, 2004.

VYGOTSKY, L. S. Aformacgéo social da mente: o desenvolvimento dos pro-
cessos psicologicos superiores. 6. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002. 224 p.

Correspondéncia
Jussara Bernardi — Rua Pedro Ivo, 225/303, Bairro Mont Serrat, Porto Alegre — CEP 90450-
210.

E-mail: jusbernardi@yahoo.com.br — stobaus@pucrs.br
Recebido em 15 de dezembro de 2010

Aprovado em 27 de fevereiro de 2011

Rev. Educ. Espec., Santa Maria, v. 24, n. 39, p. 47-60, jan./abr. 2011 59
Disponivel em: <http://www.ufsm.br/revistaeducacaoespecial>



