LUCIANA MARTINELLI SANTAYANA DE LIMA

ESTUDO IN VIVO DA FIDELIDADE DE REPRODUCAO COM

MOLDEIRAS DE DUPLA ARCADA

Dissertacao apresentada como requisito
parcial para obtengdo do grau de Mestre
em Odontologia — Area de Concentracéo
em Dentistica Restauradora - pela
Faculdade de Odontologia da PUCRS.

Orientadora: Prof?. Dr?. Ana Maria Spohr

Porto Alegre
2006



LUCIANA MARTINELLI SANTAYANA DE LIMA

ESTUDO IN VIVO DA FIDELIDADE DE REPRODUCAO DE

MOLDEIRAS DE DUPLA ARCADA

Dissertacao apresentada como requisito
parcial para obtencdo do grau de Mestre
em Odontologia — Area de Concentragéo
em Dentistica Restauradora - pela
Faculdade de Odontologia da PUCRS.

Aprovada em / / 2006.

BANCA EXAMINADORA

Orientadora: Prof?. Dr?. Ana Maria Spohr - PUCRS

Dr. Luis Carlos da Fontoura Frasca - UFRGS

Dr2. Maria Cecilia Gomes Beltrao - PUCRS



DEDICATORIA

Dedico este trabalho a minha filha Marina,
que, apesar de recém-nascida, soube
suportar minha auséncia de uma forma
muito especial, ao Rosandro, minha mae,
meus irmaos e minha cunhada pelo apoio
incondicional. Dedico ainda, ao meu pai
pela sua eterna cobranga, fazendo com
que todos nés sempre buscassemos o

infinito.



AGRADECIMENTOS

A minha filha, Marina, que me trouxe uma imensa alegria com sua chegada
durante a realizagédo do curso, e, que gracas a sua tranquilidade, permitiu que eu

terminasse essa tarefa.

Ao meu pai, Manoel, por suas cobrancgas e incentivo, ndo permitindo que me

acomodasse com as conquistas ja realizadas.

A minha mae, Lina, por seu exemplo, determinagdo e incentivo,
aconselhando responsabilidade e crescimento profissional. Agradegco ainda sua

ajuda e presenga nos momentos mais dificeis.

Ao, Rosandro, que soube entender minha auséncia e dividiu os cuidados

com a Marina.

Aos meus irmaos, Eduardo e Fernando, por seu estimulo a minha trajetéria

profissional.

As minhas cunhadas, Andréa e Mariana, por sua amizade suavizando os

momentos dificeis.

As minhas sobrinhas, Eduarda e Antdnia, pela alegria que me trazem nos

momentos de fraqueza.

A minha mestra e orientadora, Ana Maria Spohr, que soube entender meu

momento e me dar a forca necessaria para ir adiante. Por sua dedicagao, parceria e



amizade que foram fundamentais , ndo sé para o andamento do curso, como para

que esse trabalho fosse realizado. Sem ela realmente eu nao teria conseguido.
Ao meu colega, Fausto, cuja ajuda foi essencial para este trabalho.

A todos os meus colegas, Alexandre, Fausto, Maria Paula e Maurem, por

sua amizade, forca e companherismo.

Aos meus colegas de Materiais Dentarios, Caio, Regénio, Jodo e Rogério,

pelo agradavel convivio e amizade.

Aos professores Luiz Henrique Burnett Jr., Eduardo Mota, Luciana

Hirakata e Hugo Oshima, por sua amizade, ajuda e troca de conhecimentos.

Ao professor José Pedro Peixoto de Oliveira, por despertar em mim o

interesse de fazer esse curso e por seu apoio e amizade.

Ao professor Luis Carlos Frasca, por desmistificar as restauracdes indiretas

e despertar meu interesse por elas.

A professora Nilza Pereira da Costa que me incentivou a realizar este curso,

me fazendo acreditar que realmente seria possivel.

Enfim, agradeco a todas as pessoas que, de alguma forma, participaram e

ajudaram durante a realizagao deste curso e deste trabalho.



RESUMO

Este estudo avaliou, in vivo, a fidelidade de reproducdo das moldeiras de dupla
arcada metdlica (Smart) e plastica (Triple Tray) com os materiais de impressao
silicone por adicdo (Flexitime), nas consisténcias massa e leve, e o poliéter
(Impregum Soft) na consisténcia regular. Em um paciente com implante na
regidao do dente 46 foi parafusado um transferente modificado, servindo este de
padrao. Foram realizadas dez impressbes com cada associacdo moldeira /
material. Os moldes foram vazados com gesso tipo IV apds 1 hora. As medidas
de largura e altura foram realizadas no padrdo e nos modelos, em um projetor
de perfil (Nikon). Os resultados foram analisados pelo teste t-student para uma
amostra («=0,05). Para a medida da largura, as moldeiras plasticas com silicone
por adicao (4,513 mm) e com poliéter (4,531 mm), e a moldeira metalica com
poliéter (4,500 mm) foram estatisticamente superiores ao padrdo (4,489 mm),
sendo que a moldeira metalica com silicone por adicao (4,504 mm) nao diferiu
estatisticamente do padrdo. Para a altura, somente a moldeira metalica com
poliéter (2,253 mm) diferiu estatisticamente do modelo mestre (2,310 mm). A
moldeira de dupla arcada metalica associada ao silicone por adicdo foi a que
reproduziu modelos com menor distorgao.

Palavras-chave: Moldeira; Material de impressao; Silicone por adi¢gao; Poliéter.



ABSTRACT

This study evaluated, in vivo, the accuracy of mettalic (Smart) and plastic (Triple
Tray) dual-arch trays employed with vinyl polyxiloxane (Flexitime), in the
putty/wash consistency, as well as polyether (Impregum Soft), in the regular
consistency. In one patient, a transferent was parafusado on implant in the
mandibular right first molar. The tranferent served as a master model. Ten
impression with each tray and impression material were made. The impressions
were cast in type IV die stone after 1 hour. The width and height of the master
model and gypsum models were measured in a perfil projector (Nikon). The results
were submitted to Student’s t-test for one sample («=0.05). For the width distance,
the plastic dual-arch trays with vunyl polyxiloxane (4.513 mm) and with polyether
(4.531 mm), and metallic dual-arch tray with polyether (4.500 mm) were
statistically greater than the master model (4.489 mm). The metallic dual-arch tray
with vinyl polyxiloxane (4,504 mm) did not differed statistically from the master
model. For the height distance, only the metallic dual-arch tray with polyether
(2.253 mm) differed statistically from the master model (2.310 mm). The dual-arch
metallic tray with vinyl polyxiloxane reproduced models with less distortion.

Key-words: Dua-arch trays; Impression material; Vinyl polyxiloxane; Polyether.
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1 INTRODUCAO

Em busca da adequada restauracao e substituicao de elementos dentarios,
as restauragdes indiretas ocupam um lugar de extrema importancia na Odontologia.
Para que haja uma correta adaptagao da restauragao, € necessario atengao especial
ao procedimento de impressao que apresenta diversas técnicas, variando os tipos

de moldeiras, assim como os materiais.

Dentre os diversos materiais de impressao elastoméricos, o silicone por
adicao e o poliéter tém tido grande aceitacdo devido a capacidade de reprodugéo
(DOUNIS; ZIEBERT; DOUNIS, 1991; JOHNSON; LEPE; AW, 2003) e a estabilidade

dimensional (PANICHUTTA et al., 1991; MANDIKOS, 1998).

Diferentes técnicas de impressao podem ser realizadas com esses materiais
como, por exemplo, a técnica de moldagem simultédnea e a técnica em dois tempos
(HUNG et al., 1992; IDRIS; HOUSTON; CLAFFEY,1995; NISSAN et al., 2000),
assim como com diferentes viscosidades (COX; BRANDT; HUGHES, 2002;
CEYHAN; JOHNSON; LEPE, 2003). Independente da técnica empregada, sempre

faz-se necessario o emprego de uma moldeira.

As moldeiras de dupla arcada tém sido empregadas ha mais de duas
décadas em casos clinicos de confecg¢ao de inlays, onlays, overlays, coroas totais e
facetas. Esta técnica é bem aceita pelos profissionais (BURKE; CRISP, 2001),

proporcionando um procedimento de impressao rapido e econdmico em comparagao
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com as moldagens convencionais, assim como conforto ao paciente (LANE et al.,

2003).

Atualmente, estdo disponiveis no mercado moldeiras de dupla arcada
plasticas como também as metalicas. Ambas apresentam um telado sobre o qual o
material de impressdo é acomodado, permitindo que o paciente oclua em maxima
intercuspidacao habitual. Desta forma, é feito o registro oclusal simultdneo do dente

preparado e do seu antagonista.

A maioria dos estudos avaliando as moldeiras sdo in vitro, havendo
resultados contraditérios. Alguns estudos mostraram que a moldeira de dupla arcada
metalica tem maior fidelidade de reproducdo em comparagdo com a plastica
(BREEDING; DIXON, 2000; CARVALHO et al., 2004), enquanto outros evidenciaram
gque ambas as moldeiras apresentam a mesma capacidade de reprodugao (DAVIS;
SCHWARTZ, 1991). No entanto, os estudos in vitro ndo conseguem reproduzir as

mesmas condi¢des da cavidade oral como os estudos in vivo.

Poucas pesquisas in vivo, avaliando as moldeiras de dupla arcada, foram
realizadas. Cox, Brandt e Hughes (2002) fizeram um estudo clinico piloto em que um
unico paciente com preparos para protese fixa de trés elementos foi moldado com
silicone por adicdo em diferentes consisténcias, e verificaram que a maior distor¢ao
ocorreu associando a moldeira de dupla arcada plastica com o material de
impressao nas consisténcias pesada e leve. Ceyhan et al. (2003) realizaram um
estudo clinico em oito pacientes com implante unitario na regido de molar ou
premolar, e verificaram que a moldeira de dupla arcada plastica proporcionou a
menor distorcdo; no entanto, concluiram que tanto a moldeira plastica como a

metalica produziram modelos com dimensdes aceitaveis para o sucesso clinico.
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Outro estudo é o de Cox (2005) que avaliou a adaptagao oclusal e marginal de
coroas totais posteriores obtidas a partir de procedimentos de impressdao com
moldeira de dupla arcada plastica e moldeira plastica para o arco inteiro, e concluiu

que ambas as técnicas foram equivalentes.

Frente as controvérsias presentes na literatura, justifica-se uma pesquisa in
vivo para comparar a fidelidade de reprodugdo das moldeiras de dupla arcada

plastica e metalica empregando distintos materiais de impresséo.

Este estudo foi realizado sob a hipétese nula de que as moldeiras de dupla
arcada metalica e plastica ndo apresentam diferenca na capacidade de reproducgao

empregando distintos materiais de impressao.
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2 PROPOSICAO

Frente a importancia do procedimento de impressdo, este estudo teve o

objetivo de avaliar a fidelidade de reproducao nas seguintes variaveis:
e tipo de moldeira de dupla arcada: plastica e metalica;

e tipo de material de impressao: silicone por adicido e poliéter.
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3 REVISAO DA LITERATURA

Gordon, Johnson e Drennon, em 1990, avaliaram a acuracia de modelos de
gesso obtidos de impressdes empregando moldeiras termoplasticas de arcada
inteira confeccionadas em resina acrilica e em plastico. Os seguintes materiais de
impressao foram utilizados: polissulfeto Permlastic (Kerr), nas consisténcias leve e
pesada; silicone por adigdo President (Coltene), nas consisténcias média e leve,
sendo para ambos empregada a técnica de dupla mistura; poliéter Impregum F
(Espe) na consisténcia média com a técnica da mistura simples. As impressoes
foram realizadas em um modelo mestre de acgo inoxidavel que simulava dois
preparos para coroa total com um espago edéntulo. Sobre os modelos obtidos,
foram realizadas medidas de altura e largura dos preparos, assim como a distancia
entre os preparos. Na medida da altura, todas as moldeiras reproduziram réplicas
semelhantes ao modelo mestre. A maior distorcdo foi de 17 um obtida para o
poliéter, que provavelmente ndo tem significancia clinica. Na medida da largura,
todas as moldeiras com poliéter e polissulfeto produziram modelos mais largos do
que o mestre, sendo a maior distorcdo com a moldeira plastica (30 e 37 um,
respectivamente). Salientaram que, do ponto de vista clinico, um modelo
ligeiramente maior do que o preparo € desejavel devido ao espago necessario para
o material de cimentacdo. Ja as moldeiras com silicone por adicao produziram
modelos idénticos ao mestre. Concluiram que a utilizacdo de moldeiras de resina

acrilica e moldeiras termoplasticas forneceram modelos mais exatos, sendo
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aceitaveis clinicamente, enquanto que as moldeiras plasticas produziram réplicas

com maior alteragcdo dimensional.

Campbell, em 1990, comparou a espessura de pelicula obtida com os
espacadores Tru-Fit (George Taub), Belle (Belle de St. Claire), Dicor (Dentsply) e
Cerestore (Coors Biomedical) empregando uma, duas, trés e quatro camadas.
Réplicas em gesso especial foram obtidas a partir de um modelo de acgo inoxidavel
simulando um preparo para coroa total no segundo premolar e molar inferiores. Os
espacadores foram aplicados nos modelos de gesso, que foram entdo incluidos
também em gesso especial. As amostras foram seccionadas no sentido longitudinal,
polidas com lixas de 6xido de aluminio de granulagdo 400 e 600. As medidas das
espessuras dos espacadores foram feitas em nove pontos pré-determinados. As
meédias de espessura de todas as superficies para o Tru-fit em duas, trés e quatro
camadas foram de 13,3 um, 24,9 um e 37,5 um, respectivamente. Aplicagdo de uma
e duas camadas dos outros espagadores resultaram nas seguintes médias de
espessuras, respectivamente: Belle (16 um e 25,1 um); Cerestore (14 um e 24,4
um); Dicor (37,3 um e 77,2 um). Os autores ressaltaram que, de acordo com a
literatura, a espessura ideal de espacador nao esta determinada, sendo que a
maioria dos trabalhos sugere uma espessura entre 25 um e 35 um. Concluiram que
a espessura do espagador no angulo oclusal € menor em relagdo as outras
superficies e que, dependendo do espacador utilizado, diferentes espessuras de

pelicula sdo obtidas.

Davis e Schwartz, em 1991, avaliaram a acuracia de impressdes
empregando uma moldeira total individual em resina acrilica e moldeiras de dupla

arcada metdlica e plastica com o silicone por adicdo Extrude (Kerr). Em um
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manequim foram realizados preparos para coroa total nos dentes 46 e 48, e sobre
estes preparos foram cimentados copings de liga metalica. Pontos de referéncia
foram marcados sobre os copings. A técnica de dupla mistura foi utilizada tanto na
moldeira individual quanto nas moldeiras de dupla arcada. Os moldes foram vazados
com gesso tipo IV apdés 24 horas. Os resultados ndo mostraram diferengas
significantes entre os grupos para as medidas mésio-distal e ocluso-gengival. As
moldeiras individuais de acrilico foram menos precisas que ambas as moldeiras de
dupla arcada para as medidas vestibulo-lingual, e a moldeira de dupla arcada
metalica foi mais precisa do que as outras para as medidas interdentais. Sob as
condicdes deste estudo in vitro, tanto as moldeiras metalicas como as plasticas de

dupla arcada provaram ser tao precisas quanto as individuais de resina acrilica.

Panichutta et al., em 1991, avaliaram a alteracdo dimensional de silicones
por adicdo hidrofilicos, silicones por adigao hidrofébicos e um poliéter. O modelo
mestre foi um preparo para coroa total com término em ombro e em ago inoxidavel.
Os modelos em gesso obtidos foram medidos e comparados com as medidas do
modelo mestre para avaliar a fidelidade dimensional. Cada impressao foi vazada em
trés intervalos de tempo (1 h, 1 dia, 1 semana) e trés medidas foram feitas em cada
modelo. Para todos os materiais, e em todos os periodos de tempo avaliados, os
diametros oclusal e cervical dos modelos foram maiores que o0 modelo mestre, e a
altura ocluso-gengival foi menor. As alteracbes dimensionais com o tempo foram

consideradas sem relevancia clinica.

Dounis, Ziebert e Dounis, em 1991, compararam o silicone por adicido Mirror
em diferentes consisténcias (média, massa e leve), um poliéter (Impregum F) e um
hidrocoldide reversivel (Acculoid). Foi utilizado um modelo mestre de arcada superior

parcialmente edéntulo, em que os caninos e dois pré-molares serviram de pilares
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para a protese maxilar. Sobre esses pilares foram confeccionados copings
metaloceramicos, sendo avaliada a adaptacdo marginal. Para o poliéter e os
silicones por adicao foi utilizada moldeira individual de resina acrilica e, para o
hidrocoldide, moldeira total de metal. Os resultados apresentaram maior acuracia
para o poliéter, seguido pelos silicones por adigdo, porém sem diferenga
estatisticamente significante. Concluiram que tanto o poliéter como os silicones por

adicdo apresentaram resultados clinicamente aceitaveis.

Hung et al., em 1992, compararam a acuracia das técnicas de impressao de
um passo e dois passos empregando os silicones por adigao Mirror 3 (Kerr), Extrude
(Kerr), Express (3M), Permagum (Espe) e Absolute (Coe). Foi utilizado um modelo
em aco inoxidavel com duas coroas completas. As impressdes foram realizadas com
moldeiras metalicas perfuradas e com a técnica indicada pelo fabricante. Sobre o
modelo mestre e os modelos em gesso foram obtidas medidas intracoronarias e
intercoronarias. Entre os materiais testados, foram encontradas diferencgas
estatisticamente significantes em todas as medidas. Ja em relagédo as técnicas de
um passo e dois passos, nao foram observadas diferencas estatisticamente
significantes. Os autores concluiram que a acuracia dos silicones por adicao foi

afetada mais pelo material do que pela técnica.

Davis, Schwartz e Hilton, em 1992, compararam a adaptagdo marginal de
casquetes metalicos obtidos a partir de impressdes com moldeiras individuais de
acrilico e moldeiras de dupla arcada metalica e plastica. As impressdes foram feitas
com o silicone por adigdao Extrude (Kerr), pela técnica simultdnea, sobre um
manequim articulado com preparo para coroa total com ombro no dente 46. Os
moldes foram vazados com gesso tipo IV, sendo o modelo removido apos 24 h. Para

cada modelo foi confeccionado um casquete metalico, que foi assentado no modelo
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mestre e realizadas as medidas da fenda marginal com microscopio. Nao houve
diferencas na fenda marginal para os casquetes obtidos a partir das impressdes com
moldeiras individuais de acrilico de arcada inteira (26 um), de dupla arcada plastica
(25 um) ou de dupla arcada metalica (28 um). Excelentes adapta¢cées marginais

foram obtidas empregando os trés diferentes tipos de moldeiras.

Schwartz e Davis, em 1992, compararam a exatiddo em trés dimensbdes de
um modelo em gesso, utilizando uma moldeira total em resina acrilica e moldeiras de
dupla arcada metalica e plastica. Em um modelo articulado, dois anéis metalicos,
fabricados na forma de preparos para uma coroa total, foram cimentados sobre os
preparos nos dentes 46 e 47. Nos anéis metalicos, foram feitas marcas que serviram
como referéncias para permitir a medicdo das distdncias mésio-distal, vestibulo-
lingual, ocluso-gengival e a distdncia entre os preparos. As impressdes foram
realizadas com silicone por adicao Extrude (Kerr) empregando a técnica da dupla
mistura. Os moldes foram vazados com gesso pedra, 0 modelo removido apds 24 h,
e 0s moldes vazados novamente. Foi realizada uma andlise entre os modelos
mestre e os de gesso empregando um microscopio com magnificacdo de 100 vezes
para estabelecer uma comparacao entre as distancias das marcas referenciais. Os
resultados mostraram que os modelos obtidos do segundo vazamento, para ambas
as moldeiras de dupla arcada, foram tao exatos quanto os obtidos com a moldeira

total em resina acrilica.

Eduardo, em 1992, analisou a fidelidade dimensional dos silicones por
adicao utilizando moldeiras de estoque perfuradas, empregando as técnicas de
dupla e uUnica impressao, e a técnica de impressao unica com anel de cobre.

Avaliou, ainda, comparativamente a essas técnicas, a fidelidade dimensional de
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impressdes com anel de cobre e godiva. Os resultados mostraram maior fidelidade
dimensional quando utilizado o silicone por adigao e impressao com godiva com anel
de cobre. As técnicas empregando o silicone por adicdo com impressao unica ou

dupla apresentaram resultados semelhantes.

Idris, Houston e Claffey, em 1995, compararam a fidelidade de reprodugao
de duas técnicas: impressdo simultdnea e em dois tempos, empregando as
consisténcias massa e leve do silicone por adicdo President (Coltene) em moldeira
total metalica. Avaliaram também a precisdo do material sobre preparos de
diferentes configuragdes. Os modelos de gesso foram removidos dos moldes apés 1
h. Os resultados sugeriram que, embora tenham sido encontradas diferencas
estatisticamente significantes entre as técnicas, nao foi encontrada relevancia
clinica. Segundo os autores, diferencas de até 32um ndo sao relevantes
clinicamente. As técnicas simultanea e de dois tempos foram acuradas para a
fabricagdo de modelos de gesso na confecgdo de pecas individuais e proteses

parciais fixas.

Lepe e Johnson, em 1997, avaliaram o poliéter e o silicone por adicdo apés
simular uma desinfecg¢ao por 18 h. Um preparo para coroa total no primeiro premolar
inferior direito foi realizado em um manequim, sendo feitas dez impressbes com
cada material. Cinco moldes foram desinfetados por 18 h numa solucédo acida de
glutaraldeido 2% e, os outros cinco, ndo desinfectados, servindo de controle. As
medidas antero-posterior e entre arcadas, e a distancia ocluso-gengival, mésio-distal
e vestibulo-oclusal foram avaliadas. Os resultados ndo demonstraram diferencas
estatisticamente significante nas medidas &antero-posterior e entre arcadas; no

entanto, diferengas significantes foram encontradas nas dimensdes ocluso-
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gengivais, e as dimensdes mésio-distais apresentaram-se menos precisas. Desta
forma, concluiram que a desinfecgdo prolongada pode afetar a adaptagcéo de

proteses parciais fixas.

Carrotte, Johnson e Winstanley, em 1998, avaliaram in vitro a fidelidade dos
modelos de trabalho obtidos a partir de impressdes com silicone por adigao Provil
(Bayer Dental) usando diferentes tipos de moldeiras total: metalica, plastica rigida,
plastica semi-rigida e plastica flexivel. Foi utilizado um modelo mestre mandibular
com preparos para coroa total nos dentes 36, 45 e 47. O dente 46 foi removido do
manequim, simulando uma prétese fixa de trés elementos. As impressdes foram
realizadas e os moldes vazados com gesso tipo IV, sendo os modelos removidos
apoés 1 h. As coroas totais metalicas foram obtidas a partir do modelo mestre e
posicionadas nos modelos de trabalho, sendo medida a desadaptagdo marginal nas
extremidades mesial, distal, vestibular e oclusal dos preparos em molar, e nas
extremidades vestibular e lingual do preparo em pré-molar com o auxilio de um
microscopio com o aumento de 40 vezes. As moldeiras metdlica e plastica rigida
proporcionaram coroas com a menor discrepancia marginal (50 um), sendo as
maiores discrepancias para a moldeira plastica semi-rigida (120 a 150 um) e a
moldeira plastica flexivel (180 a 210 um). Os autores concluiram que as moldeiras
mais rigidas proporcionaram maior acuracia em relagdo as moldeiras mais flexiveis

para a confeccao de coroas e protese fixa.

Mandikos, em 1998, em uma atualizagdo clinica do silicone por adigao,
investigou a viscosidade, o tempo de trabalho, a reprodugdo de detalhes, a
estabilidade dimensional, a energia de superficie, a recuperagdo elastica, a

radiopacidade e questdes hidrofilicas deste material. Os resultados desta
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investigacdo indicaram que o silicone por adicdo tem grande capacidade de
reproducdo, pois € capaz de copiar pequenos detalhes, assim como apresenta
excelente recuperagdo elastica, resisténcia ao rasgamento e excepcional
estabilidade dimensional. Enfatizou que sao compativeis com todos os materiais de
impressao, podem ser desinfectados ou esterelizados, permitem o vazamento do
gesso apos sete dias, assim como o duplo vazamento. Segundo o autor, o silicone

por adi¢cao pode ser aplicado em praticamente todos os procedimentos indiretos.

Osorio et al., em 1998, avaliaram a eficacia das solucdes de hipoclorito de
sédio 2% e glutaraldeido 2% na desinfeccdo de moldes de alginato apds imerséo
por 10 minutos. Moldeiras plasticas contendo casulos com o material de impressao
foram levadas em boca de maneira que o alginato entrasse em contato com os
tecidos duros e a gengiva. Transcorrido o tempo de geleificagcdo, a moldeira foi
removida originando quatro corpos-de-prova que foram submetidos aos seguintes
tratamentos: 1) imersdo em glutaraldeido 2% por 10 minutos; 2) imersao em
hipoclorito de sodio 2% por 10 minutos; 3) lavagem em agua corrente por 10 s; 4)
inclusao direta no meio de cultura. Cada corpo-de-prova foi depositado em um meio
de cultura e levado a estufa por 24 h, a 37°C. Um quinto tubo foi colocado
diretamente na estufa para controle de esterelidade do meio. Tanto a analise de
turvacdo do meio, como a avaliagdo microscopica, comprovaram a eficacia
antibacteriana do hipoclorito de sédio 2% e do glutaraldeido 2%. Ja os corpos-de-
prova lavados em agua, ou imersos diretamente no meio de cultura, indicaram

proliferacdo bacteriana nas duas analises.

Johnson et al., em 1998, avaliaram o efeito da desinfec¢do por imersao de
moldes de poliéter, silicone por adicao e hidrocoléide irreversivel na estabilidade

dimensional destes materiais e na rugosidade dos modelos de trabalho obtidos. As
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impressdes foram realizadas na arcada inferior de um manequim, contendo um
preparo para coroa total. Os desinfectantes utilizados foram iodoférmio,
glutaraldeido e um glutaraldeido fendlico, sendo o tempo de imerséo de 10 minutos.
O grupo controle ndo foi desinfectado. Os modelos provenientes dos moldes de
hidrocoldide irreversivel e elastdbmero desinfectados mantiveram fidelidade antero-
posterior e entre arcadas. As dimensbes vestibulo-lingual e mésio-distal dos
modelos de trabalho (desinfectados e controle) foram 6 e 8 um maiores do que o
modelo mestre para o silicone por adigéo, e 11 a 16 um para o poliéter. A dimensao
ocluso-gengival dos modelos do grupo controle e desinfectados foram 9 um mais
altos que o mestre quando obtidos do poliéter, e 3 um mais baixos quando obtidos
do silicone por adicdo. As médias da rugosidade superficial dos modelos de trabalho
obtidos do hidrocoléide irreversivel foram de 1,4 a 1,7 um e, para os modelos
obtidos dos elastémeros, de 0,5 a 0,7 um. Os autores concluiram que todos os
materiais podem ser desinfectados sem perda clinica significante na capacidade de

reproducao das dimensodes do modelo mestre.

Adabo et al.,, em 1999, avaliaram a desinfeccao dos elastdmeros Permlastic
(Kerr), 3M (3M), Xantopren VL (Bayer), Provil L (Bayer), Extrude (Kerr) e Impregum
F (Espe). Cento e oitenta impressdées foram obtidas da arcada superior de um
modelo mestre, sendo que a ponta da cuspide do dente 23 e a ponta da cuspide
disto-palatina do dente 26 serviram de referéncia. Foram utilizadas moldeiras
individuais de acrilico perfuradas. Os moldes foram submetidos aos seguintes
tratamentos: 1) sem tratamento; 2) imersdo em solugdo de hipoclorito de sddio
5,25% por 10 minutos; 3) imersao em solugédo de glutaraldeido 2% por 30 minutos.
Os resultados demonstraram diferenca estatistica significativa no comportamento

dos materiais, mas nao houve diferenca estatistica significante entre o tratamento de
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desinfeccdo ou interagdo material / tratamento desinfectante. Concluiram que néao
houve diferenga significativa entre o grupo controle e os tratamentos de desinfecgao

empregando o hipoclorito de sodio a 5,25% e o glutaraldeido a 2%.

Nissan et al., em 2000, determinaram a acuracia de trés técnicas de
impressao com silicone por adigdo nas consisténcias massa e leve: 1) passo unico,
utilizando as consisténcias massa e leve simultaneamente; 2) dois passos, utilizando
primeiro a massa e alivio de 2 mm para a consisténcia leve; 3) dois passos,
utilizando espagador de polietileno junto com a colocagcdo da massa, aplicando-se, a
seguir, a leve. Um modelo mestre de acgo inoxidavel com trés preparos para coroa
total foi utilizado como controle positivo, e as impressdes foram realizadas com
silicone por adicdao President-Plus (Coltene) com moldeira individual perfurada.
Foram realizadas medidas em seis dimensdes (intracoronarias e intercoronarias),
tanto no modelo mestre como nos modelos em gesso. Houve diferenga estatistica
significante entre as trés técnicas, tanto para as medi¢bes intracoronarias, como
para as intercoronarias. Para a técnica de dois passos com alivio de 2 mm, as
discrepancias foram significantemente menores do que para as outras duas
técnicas. Desta forma, a técnica de impressdo com silicone por adicdo em duas

etapas com alivio de 2 mm foi a mais precisa para fabricar modelos de gesso.

Breeding e Dixon, em 2000, compararam a acuracia de moldeiras de dupla
arcada metalica e plastica associadas ao silicone por adicdao Extrude (Kerr) e
Impregum (Espe). Num manequim foi realizado um preparo para coroa total no
dente 26, sendo o manequim montado em articulador semi-ajustavel. A margem do
preparo foi mensurada dez vezes no sentido vestibulo-lingual, ao nivel da margem
gengival, empregando um microscopio. A distancia vestibulo-lingual de cada modelo

foi medida trés vezes. As impressdes com moldeiras plasticas produziram réplicas
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maiores que o dente (95 a 166 um). Por outro lado, quando as moldeiras metalicas
foram utilizadas obtiveram réplicas menores que o dente (-24 a -36 um). Segundo os
autores, uma possivel explicagao para tal fato seria a possibilidade do peso do
gesso causar maior distorcdo na moldeira plastica no momento de vazar o molde,
sendo que a moldeira metalica resistiria mais a qualquer deformacao causada pelo
peso do gesso. Ndo houve diferenga estatisticamente significativa com relagao aos
materiais de impressdo empregados. Os autores concluiram que a moldeira de

dupla arcada metalica promoveu menor distorgcao que a plastica.

Burke e Crisp, em 2001, avaliaram o silicone por adicao Imprint [l Quick Step
(3M) na técnica de impressdo de dupla arcada. A avaliagao foi feita por meio de
testes clinicos com dez profissionais do Reino Unido que estavam preparados para
realizar projetos de pesquisa em seus consultérios. Cartas explicativas, um
questionario, material de impressao e moldeiras de dupla arcada foram distribuidos
aos avaliadores, juntamente com as intrugdes sobre a manipulagdo de cada um dos
materiais e informagdes dos respectivos fabricantes. Foi solicitado aos clinicos que
usassem 0s materiais e retornassem o questionario apds a realizagdo de, no
minimo, dez impressodes. O valor para facilidade na remogcao da impressao da boca
foi 4,7, em uma escala de 5 (facil remogdo) a 1 (dificil remogéao). Quatro dos
avaliadores acharam o tempo de trabalho excelente e, seis, bom. Oito dos
avaliadores afirmaram que a qualidade da adaptacdo de uma restauracdo simples
obtida por meio de impressées com moldeira de dupla arcada foi a mesma que as
obtidas com a técnica convencional. O material Imprint Il Quick Step foi aprovado
quando a impressao foi feita sob condicdes de campo seco. Oitenta por cento dos

avaliadores aprovaram o uso da moldeira de dupla arcada. Concluiram que a técnica
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de impressdao com moldeiras de dupla arcada pode ser benéfica na pratica clinica se

usada em situagdes apropriadas.

Cox, Brandt e Hughes, em 2002, compararam os modelos obtidos a partir
de técnicas de impressdo com moldeiras de dupla arcada com a técnica da moldeira
total individual. Diferentes associag¢des entre moldeiras e viscosidade dos materiais
foram testadas. Trinta e cinco impressdes com o silicone por adicao Express (3M)
foram realizadas em um paciente que apresentava copings metalicos para protese
fixa de trés elementos cimentadas bilateralmente na mandibula. Os moldes foram
desinfectados com hipoclorito de sédio 0,95% por 10 minutos, e entdo vazadas com
gesso tipo IV. Os modelos foram medidos nas distancias vestibulo-lingual e inter-
pilares. Cada dimensao foi medida trés vezes. A moldeira de dupla arcada plastica,
associada com o silicone por adicdo nas consisténcias pesada e leve, foi a técnica
que produziu modelos menos exatos. Nao houve diferenga significativa entre a
técnica da moldeira total individual e as moldeiras de dupla arcada, tanto plastica
quanto metélica, quando empregado o silicone por adigdo nas consisténcias massa

e leve.

Larson, Nielsen e Brackett, em 2002, avaliaram a acuracia de impressoes
com o silicone por adicdo empregando moldeira individual e moldeiras de dupla
arcada plastica e metalica. Preparo para coroa total nos dentes 46, 45 e41 foram
realizados em manequim. As impressdes foram realizadas com silicone por adi¢cao
Hydroflex (GC), tanto nas moldeiras individuais, como nas moldeiras de dupla
arcada assentadas passivamente ou com flexao induzida pelo contato da moldeira
com um torus simulado em resina na cavidade lingual do manequim. As dimensodes
vestibulo-lingual dos modelos foram medidas com paquimetro digital para comparar

com as dimensodes do preparo original. Houve maior alteragdo com a moldeira de
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dupla arcada plastica. Concluiram que é prudente restringir as moldeiras de dupla
arcada para preparos unicos, sendo que as moldeiras de dupla arcada rigidas

apresentaram melhores resultados.

Thongthammachat et al., em 2002, avaliaram o efeito de moldeiras,
materiais de impressao e o tempo na alteragdo dimensional. Foi empregado um
modelo mestre com multiplos preparos e as impressoes foram realizadas com seis
diferentes tipos de moldeiras de arcada total (resina acrilica autopolimerizavel,
resina termoplastica, resina acrilica fotopolimerizavel, moldeiras de estoque plastica
e de estoque metalica perfurada). Foram utilizados o silicone por adicao (Examix -
GC America) e o poliéter (Permadyne - Espe), ambos na consisténcia leve e média,
empregando a técnica de dupla mistura em um passo. Os moldes foram vazados
nos periodos de 30 minutos, 6 h, 24 h e 30 dias apds a impressédo. Doze pontos
lineares horizontais no modelo mestre e nos modelos de gesso serviram de
medidas. O silicone por adi¢ao reproduziu modelos mais fiéis do que o poliéter com
todas as moldeiras utilizadas. A moldeira termoplastica produziu modelos com maior
distor¢cao, tanto para o poliéter como para o silicone por adicdo. Ambas as moldeiras
de estoque, tanto a plastica como a metalica perfurada, apresentaram resultados
satisfatérios e, em alguns casos, até melhores que as moldeiras individuais.
Concluiram que todas as impressdes realizadas com silicone por adicdo foram
clinicamente aceitaveis, enquanto que com o poliéter foram encontradas distorcoes

incompativeis com a pratica clinica.

Ceyhan, Johnson e Lepe, em 2003, compararam a acuracia de modelos
obtidos com moldeiras de dupla arcada plastica e metalica empregando o silicone
por adigcdo Aquasil Rigid e Aquasil Monophase (Dentsply). O Aquasil XLV (Dentsply),

de consisténcia leve, foi sempre aplicado sobre o modelo de metal, antes de
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assentar a moldeira. Também verificaram a alterndncia do lado a ser vazado
primeiro. As impressodes foram realizadas em um manequim com preparo para coroa
total de ago inoxidavel num premolar inferior, sendo o gesso vazado apos 1 h. Os
moldes foram medidos em trés dimensdes (vestibulo-lingual, mésio-distal e gengivo-
oclusal) com microscopio. Houve diferenca estatistica significante para a viscosidade
do material nas dimensbes vestibulo-lingual e ocluso-gengival. O material rigido
produziu modelos de trabalho 1um maiores que o padrao e, o monofasico, 4 um
menores. Quanto a selecdo da moldeira, as de metal foram mais precisas na
dimens&o mésio-distal. Nao houve diferenca estatistica na sequéncia de vazamento

do gesso.

Ceyhan et al., em 2003, conduziram um estudo clinico para comparar a
acuracia de moldeiras de dupla arcada plastica e metalica e moldeira total individual
utilizando o silicone por adicdo Aquasil (Dentsply). Foram avaliados oito pacientes
gue necessitavam um unico implante posterior, sendo empregado um pilar como
modelo mestre. O diametro vestibulo-lingual e meésio-distal, e a altura gengivo-
oclusal do pilar e dos modelos foram determinados pela média de varias medidas.
Os modelos obtidos de todas as moldeiras foram maiores no sentido vestibulo-
lingual, menores no sentido mésio-distal e mais curtos em comparagdo ao modelo
mestre. Os autores relataram que o adesivo pode ter colaborado para estes
resultados, pois 0 mesmo promoveria a contragdo do material em direcido as
paredes da moldeira, resultando em modelos mais largos no sentido vestibulo-
lingual e, como consequéncia, modelos menores no sentido mésio-distal e mais
curtos. No entanto, quando o adesivo ndo é aplicado, o material de impressao
contrai em direcdo ao centro da massa, favorecendo a obtencdo de modelos

menores. Concluiram que a moldeira de dupla arcada plastica produziu modelos
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com menor distor¢cao, sendo que as trés moldeiras poderiam ser empregadas com

sucesso na clinica para a impressao de um pilar de implante.

Lane et al., em 2003, compararam as técnicas com a moldeira total metalica
e a moldeira de dupla arcada plastica em relagao a economia de material e o tempo
para realizar a impressao. Foram incluidos no estudo cinco profissionais com dez
pacientes cada, que necessitavam de uma coroa total. Em cada preparo foram
realizadas duas impressdes, uma com a moldeira total e a outra com moldeira de
dupla arcada empregando o silicone por adi¢gao Imprint Il (3M). Um mesmo técnico
fabricou todas as coroas. Na hora da prova da prétese, a adaptagao, a harmonia
oclusal e o tempo de ajuste também foram registrados. Os resultados mostraram
que a técnica da moldeira de dupla arcada foi mais rapida, mais confortavel, e foi
preferida por 80% dos pacientes, havendo maior economia de material. No entanto,
nao apresentou diferencas estatisticamente significantes no ajuste e na oclusdo na
prova das restauracdes. Concluiram que a moldeira de dupla arcada nao foi menos

acurada que a moldeira total metalica.

Johnson, Lepe e Aw, em 2003, verificaram a capacidade de reproducao de
detalhes do poliéter Impregum Penta (3M/Espe) e dos silicones por adi¢gao President
(Coltene), Extrude (Kerr) e Aquasil (Dentsply). As impressdes foram feitas sobre uma
superficie padrao com média de rugosidade de 2,87 um nas condi¢gdes seca e
umida. Apos a polimerizagdo, a rugosidade superficial de cada material de
impressao foi verificada em cinco locais diferentes com um rugosimetro. Os autores
observaram que todos os materiais tiveram a capacidade de reproduzir a superficie
padrao. No entanto, concluiram que para obter uma melhor reprodugao de pequenos

detalhes, o profissional deveria evitar a umidade na regido a ser reproduzida. No
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entanto, quando a umidade for de dificil controle, deveria-se dar preferéncia para o

uso do poliéter.

Cayouette et al.,em 2003, compararam as dimensdes de coroas obtidas a
partir de impressoes realizadas com quatro tipos de moldeiras: duas de dupla arcada
(plastica e acrilica reforcada com metal) e duas moldeiras para o arco inteiro (uma
plastica e uma individual em resina acrilica). O poliéter e o silicone por adigao foram
empregados. Em um manequim foram realizados preparos para coroa total nos
dentes 45 e 46. Duas canaletas e seis pontos na superficie oclusal e no término de
cada preparo foram confecionados. As impressodes foram feitas cruzando as técnicas
das quatro moldeiras com os dois materiais de impressao, sendo vazado o gesso
pedra tipo IV em 48 h. Uma distorcdo com um valor absoluto maior que 100 um foi
usada para definir significancia clinica. Os resultados demonstraram que somente a
moldeira total individual em resina acrilica ndo promoveu nenhuma imprecisao,
sendo, portanto, a mais acurada, mesmo que as outras técnicas tenham

apresentado resultados clinicamente aceitaveis.

Carvalho et al. em 2004, avaliaram a fidelidade de reproducédo de moldeiras
de dupla arcada metalica (Smart - SSWhite) e plastica (Triple Tray -DFL)
empregando materiais a base de silicone por adigdo. As impressdes foram
realizadas em um manequim articulado com preparo para coroa total no dente 46,
sendo formados quatro grupos: 1- moldeira metalica com material Express (3M); 2-
moldeira metalica com material Honigum (DMG); 3- moldeira plastica com material
Express; 4- moldeira plastica com material Honigum. Em cada grupo foram
realizadas cinco impressbes empregando a técnica de impressdo simultanea,

totalizando vinte moldes, os quais foram vazados com gesso tipo IV Durone
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(Dentsply). O preparo mestre (controle) e os modelos em gesso foram medidos nos
sentidos mésio-distal e vestibulo-lingual na margem gengival com o Projetor de Perfil
V16 (Nikon). No sentido vestibulo-lingual, os modelos foram dimensionalmente
menores que o modelo mestre, sendo a maior distor¢cao de 60 um para a moldeira
plastica com o material Honigum. No sentido mésio-distal, os modelos foram
maiores, sendo a maior distorcdo de 30 um para a moldeira plastica com o Express.
Concluiram que a moldeira metalica reproduziu com maior exatidao as dimensoes

do preparo.

Lu, Nguyen e Powers, em 2004, compararam a recuperagao elastica, a
resisténcia a compressao, a resisténcia a ruptura e a resisténcia a tragcao dos
silicones por adicdo Imprint Il (3M) e Flexitime (Heraeus-Kulzer) e do poliéter
Impregum (3M), sendo avaliadas as consisténcias leve e pesada. O poliéter teve
maior resisténcia a compressao, menor resisténcia a ruptura e menor recuperacao
elastica comparado com os silicones por adicdo. Os materiais de consisténcia
pesada tiveram maior resisténcia a ruptura e maior resisténcia a tracao do que os de
viscosidade leve. Os autores enfatizaram que a selecdo de um material deveria ser

embasado nas propriedades e nao no tipo e classificacdo do elastdmero.

Cox, em 2005, avaliou a adaptagdo oclusal e marginal de coroas totais
posteriores obtidas com moldeira de dupla arcada plastica e moldeira total plastica.
Dez pacientes que necessitavam de um unico elemento metaloceramico posterior
foram selecionados. Duas coroas foram feitas para cada dente, sendo uma de cada
moldeira. Ambas as coroas foram testadas, sendo avaliadas a adaptacédo marginal e
a oclusal. Os resultados demonstraram que as coroas fabricadas a partir das

moldeiras de dupla arcada se apresentaram mais precisas em maxima
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intercuspidacao, e tiveram pouca interferéncia na lateralidade. Quanto ao movimento
de protusdo e qualidade da margem, ndo foram encontradas diferengas
significativas, concluindo que as impressdes com a moldeira de dupla arcada

plastica foram equivalentes as realizadas com a moldeira total plastica.
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 MATERIAIS

Para a realizagdo desse trabalho foram empregados os materiais

relacionados no Quadro 1:

Quadro 1: Materiais utilizados no estudo

Materiais de impresséo Fabricante

Impregum Soft - Viscosidade média |3M / ESPE, Seefeld, Alemanha

Flexitime - Viscosidades massa e leve | Heareus-Kulzer, GmbH & Co. KG, Alemanha

Moldeiras
Smart SS White, Sdo Paulo, SP, Brasil
Triple Tray DFL, Jacarepagua, RJ, Brasil
Gesso
Durone (Tipo 1V) Dentsply, Petrépolis, RJ, Brasil

Tipo Il Mossord, Sao Cristovao, RJ, Brasil
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4.2 METODO

4.2.1 Selecao do paciente

Na clinica de protese sobre Implante da Faculdade de Odontologia da
PUCRS, foi selecionado um paciente, género feminino, de 21 anos, necessitando a
colocagao de um implante na regido de primeiro molar inferior direito. Este paciente
apresentava dentes naturais na arcada superior e inferior, assim como oclusao
normal.

O implante utilizado foi da marca 3i, hexagono externo, com as seguintes
dimensdes: 10mm altura x 3,75mm didmetro, com plataforma de diametro 4,1mm.
Foi aguardado o periodo de 4 meses para osseointegragdo e, posteriormente,

confeccionada a protese sobre implante.

4.2.2 Padrao

O padrao foi um transferente de moldeira aberta, a nivel de implante, cddigo
025020 (Conexao, Sao Paulo, SP, Brasil) (Figura 1), cortado em sua parte cilindrica,
onde ficaram delimitadas 3 linhas que serviram de pontos de referéncia para as
medidas de altura. Um dos lados foi planificado com disco de carborundum e polido

com borracha para metal (Figura 2).



Figura 1: Transferente de moldeira aberto

Figura 2: Padrao

38



39

4.2.3 Procedimento de Impressao

As impressdes foram realizadas quatro meses apds a colocagao do
implante. No momento das impressdes, o padrao foi parafusado no implante, de
forma que a regido planificada ficava sempre posicionada para vestibular (Figura 3).
Foram realizadas dez impressdes para cada grupo experimental, sendo que cada
sequéncia de impressao foi realizada em dias diferentes, evitando, desta forma,

cansaco por parte do paciente.

Figura 3: Padrao parafusado no implante

Previamente a impressdo, o paciente recebeu instrugdes quanto ao
procedimento da mesma. Foram testadas as moldeiras para certificar o tamanho

adequado destas para o caso clinico, assim como foi feito um treinamento com o
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paciente em relagcdo a maneira que ele deveria ocluir os dentes no momento da
impressao. Durante os procedimentos de impressao foi utilizado sugador, isolamento

relativo com rolos de algodao, mantendo o local com a menor umidade possivel.

Grupo 1: moldeira de dupla arcada metéalica com silicone por adicao: foi
dispensada uma colher medida das massas base e catalisadora. O material foi
misturado por um operador até obter homogeneidade da massa, sendo esta
posicionada na moldeira. Simultaneamente, um segundo operador aplicou a pasta
leve ao redor e sobre 0 padrdao com o emprego da seringa fornecida pelo fabricante,
de forma que o padrao ficasse totalmente coberto pelo material. Em seguida, o
operador que aplicou a pasta leve assentou a moldeira de dupla arcada metalica
sobre 0 padrdo e o paciente ocluiu as arcadas dentarias. Apés 5 minutos, foi
solicitado ao paciente que desocluisse as arcadas e o operador removeu a

impressao por meio do cabo da moldeira.

Grupo 2 - moldeira de dupla arcada metalica com poliéter: foi aplicado um
adesivo para poliéter (3BM/ESPE, Seefeld, Alemanha) na porgdo metalica da
moldeira de dupla arcada. Comprimentos iguais das pastas base e catalisadora
(consisténcia média) foram dispensados sobre um bloco de papel impermeavel e
espatulados por 45 s. O material foi colocado na moldeira e, simultaneamente, um
segundo operador aplicou o material ao redor e sobre o padrdao com o emprego de
uma seringa, de forma que o padrao ficasse totalmente coberto pela pasta. Em
seguida, o operador assentou a moldeira de dupla arcada metélica sobre o padrao e
0 paciente ocluiu as arcadas dentarias. Apds 5 minutos, o operador removeu a

impressao como descrito para o grupo 1.
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Grupo 3 - moldeira de dupla arcada plastica com silicone por adicdo: o
procedimento foi igual ao descrito no grupo 1, sendo agora empregada a moldeira

de dupla arcada plastica.

Grupo 4 - moldeira de dupla arcada plastica com poliéter: o procedimento foi
igual ao descrito no grupo 2, sendo agora empregada a moldeira de dupla arcada

plastica.

Todas as impressdes foram realizadas pelo mesmo operador numa
temperatura de 23 + 1° C. Logo apds a remogao da impressao da cavidade oral, os
moldes foram lavados em agua corrente por 30 s. Em seguida foram desinfectados
burrifando glutaraldeido a 2% e mantidos em saco plastico fechado por 10 minutos,
seguido de nova lavagem em agua corrente por 30 segundos e remogao do excesso

de umidade com jatos de ar empregando a seringa triplice.

4.2.4 Confeccédo do Modelo de Gesso

Apods 1 h, o gesso tipo IV Durone foi espatulado manualmente na proporgéo
recomendada pelo fabricante (9 ml / 50 g) e vazado sob vibragao constante. Primeiro
foi vazado o lado correspondente ao padréo. Apds a presa inicial, o outro lado foi
vazado com gesso tipo Ill na proporgédo de 16ml / 50g. Decorrido o periodo de 1 h do
vazamento do lado antagonista, os modelos de gesso foram removidos do molde e
armazenados em ambiente seco. A regido correspondente a réplica do padao foi

individualizada dos modelos de gesso.
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4.2.5 Procedimentos de Medida

O padrao e os modelos (Figura 4) foram medidos em sua largura (distancia
mésio-distal) e altura (distancia entre a linha superior e inferior), empregando um
Projetor de Perfil modelo V16 (Nikon, Tokio, Jap&o). A regiao planificada do padrao
e dos modelos foi assentada sobre a plataforma do equipamento, sendo realizadas
trés medidas em cada sentido e obtida uma média. As medidas foram realizadas de

forma cega, por um unico examinador.

Medida da largura

Medida da altura

Figura 4: Modelo

4.2.6 Calibracao Intra-Examinador

Para avaliar a confiabilidade intra-examinador, das medicdes, foi utilizado o

padrédo, sendo realizadas dez medidas consecutivas na largura e altura, e obtida a
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média. Em outro dia, as medidas foram repetidas novamente e obtida nova média.
Para analise da reprodutibilidade das medicdes intra-examinador, foi utilizado o teste
t-student para amostras pareadas ao nivel de significanica de 5%. N&o houve
diferencga estatistica significante tanto para a medida da largura (p=0,274),como para

a medida da altura (p=0,784), indicando calibragao do examinador.

4.2.7 Andlise estatistica

Para a verificagdo da normalidade dos dados foi utilizado o teste nao-

paramétrico kolmogorov-Smirnov.

Para a comparagao dos grupos experimentais com o padrao foi utilizado o
teste t-student para uma amostra. Os resultados foram considerados significativos

no nivel de significancia de 5%.

O processamento e analise dos dados foi realizado no software estatistico

SPSS versao 10.0
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5 RESULTADOS

A andlise estatistica deste trabalho foi realizada através de tabelas, gréaficos

e estatisticas descritivas (média e desvio-padrao).

De acordo com o teste nao-paramétrico Kolmogorov-Smirnov, todas as

medidas deste estudo tiveram distribuicdo normal.

A Tabela 1 e a Figura 5 comparam os valores médios de largura entre o

padrao e 0s grupos experimentais.

Tabela 1: Comparagao dos valores médios de largura entre o padréo e os grupos
experimentais

Média Desvio-  Diferenca P
Grupo N (mm) Padréo padréao (zm)
Moldeira plastica + Silicone 10 4,513 4,489 0,015 +24 0,001
Moldeira plastica + Poliéter 10 4,531 4,489 0,028 +42 0,001
Moldeira metdlica + Silicone 10 4,504 4,489 0,023 +15 0,069
Moldeira metdlica + Poliéter 10 4,500 4,489 0,011 +11 0,011

Por meio dos resultados do teste de comparagdes t-student para uma
amostra (a=0,05) verifica-se que, para a medida da largura, o grupo moldeira
plastica com silicone por adicéo (4,513 mm), o grupo moldeira plastica com poliéter
(4,531 mm), e o grupo moldeira metalica com poliéter (4,500 mm) foram
estatisticamente superiores ao padréo (4,489 mm). No entanto, o grupo moldeira

metalica com silicone por adicdo (4,504 mm) nao apresentou diferencga
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estatisticamente significativa no valor médio da largura em comparagdo com o

padrao (4,489 mm).

4,531

4,52 - 4,513

4,51 4,504

Média
(mm)

4,46 - | w

4,500

4,489

Moldeira Plastica Moldeira Plastica Moldeira Metalica Moldeira Metalica Padrao

+ + +

Poliéter Silicone Silicone

Grupo

+
Poliéter

Figura 5: Comparagao dos valores médios de largura entre o padrao e os grupos experimentais.

A Tabela 2 e a Figura 6 comparam os valores médios de altura entre o

padrdo e os grupos experimentais.

Tabela 2: Comparagao dos valores médios de altura entre o padrdo e os grupos

experimentais

Grupo \ I\(Arﬁ?r:? Padrdo Desvio-padrédo Dif(eﬂrre:]r;ga p
Moldeira plastica + Silicone 10 2,351 2,310 0,113 +41 0,281
Moldeira plastica + Poliéter 10 2,293 2,310 0,032 -17 0,134
Moldeira metalica + Silicone 10 2,294 2,310 0,037 -16 0,211
Moldeira metalica + Poliéter 10 2,253 2,310 0,054 -57 0,009

Por meio dos resultados do teste de comparagdes t-student para uma

amostra (a=0,05) verifica-se que apenas o grupo moldeira metalica com poliéter

(2,253 mm) apresentou valor médio de altura estatisticamente inferior ao padrao
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(2,310 mm). Para os demais grupos, os valores médios de altura nao diferiram
estatisticamente do padréao, sendo os modelos mais curtos para os grupos moldeira
plastica com poliéter (2,293 mm) e moldeira metalica com silicone por adi¢ao (2,294
mm), e modelos mais altos para o grupo moldeira plastica com silicone por adicdo

(2,351 mm).

236 2,351

Média (mm)

Moldeira Plastica Moldeira Metélica Moldeira Plastica Moldeira Metélica Padréo
+ + + +
Silicone Silicone Poliéter Poliéter
Grupo

Figura 6: Comparacao dos valores médios da altura entre o padrao e os grupos experimentais
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6 DISCUSSAO

O procedimento de impressao € uma etapa fundamental das restauracdes
indiretas, pois a falta de acuracia devido as distorcdes pode comprometer

significativamente a adaptagao das pecas protéticas, assim como sua longevidade.

A maioria dos estudos comparando as moldeiras s&o in vitro, empregando
um modelo de acgo inoxidavel (GORDON; JOHNSON; DRENNON, 1990;
PANICHUTTA et al., 1991; NISSAN et al., 2000), ou manequins articulados (DAVIS;
SCHWARTZ, 1991; DAVIS; SCHWARTZ; HILTON, 1992; SCHWARTZ; DAVIS,
1992; BREEDING e DIXON, 2000; CEYHAN; JOHNSON; LEPE, 2003). No entanto,
estes estudos nao reproduzem com fidelidade a textura dos dentes e da gengiva, a
forca de mordida, a umidade e a temperatura presentes na cavidade oral. Por este
motivo, o presente estudo foi realizado in vivo, em um paciente, para que a situacao
clinica fosse reproduzida na sua totalidade, sendo que tal paciente apresentava um

implante na regiao do dente 46.

Um transferente de moldeira aberto foi selecionado como padréo pelo fato
do mesmo ser pré-fabricado e ter dimensdes estandardizadas, permitindo a medida
extra-oral e posicionamento do mesmo sobre o implante de forma padronizada para
os procedimentos de impressao. Um dos lados do transferente foi planificado, sendo
que esta planificagdo sempre foi posicionada na regido vestibular. Tal procedimento
foi realizado para padronizar o posicionamento dos modelos de gesso no projetor de
perfil. Isto permitiu realizar duas medidas: largura, que correspondeu a distancia

mésio-distal, e altura, correspondendo a distancia ocluso-gengival.
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A hipétese inicial deste estudo foi rejeitada. Para as medidas de largura, a
moldeira de dupla arcada metalica determinou as menores distorgdes,
proporcionando modelos 15 um mais largos com o silicone por adi¢ao, e modelos 11
um mais largos com o poliéter. Ja as moldeiras plasticas determinaram maior
distor¢do, sendo os modelos 24 um mais largos quando empregado o silicone por
adicdo, e 42 um mais largos com o poliéter. Provavelmente isto tenha ocorrido pelo
fato da moldeira plastica ser menos rigida, favorecendo menor suporte nas bordas e
certa flexibilidade no momento de sua remocédo e, consequentemente, maiores
distorcbes. Breeding e Dixon (2000), Larson, Nielsen e Brackett (2002)
compararam, in vitro, as moldeiras de dupla arcada metalica e plastica, e verificaram
que as moldeiras metalicas também forneceram menor distorcdo em relacdo as
plasticas. J& Gordon, Johnson e Drennon (1990), Carrote, Johnson e Wistanley
(1998), Cayouette et al. (2003) ndo estudaram especificamente as moldeiras de
dupla arcada, mas verificaram, in vitro, que moldeiras plasticas para impressao

completa do arco dental também favoreceram maiores distorgoes.

Os modelos obtidos a partir da moldeira de dupla arcada plastica foram
maiores do que aqueles obtidos das moldeiras metalicas. Segundo Breeding e Dixon
(2000), uma possivel explicagao para tal fato seria a possibilidade do peso do gesso
causar maior distorcdo na moldeira plastica no momento de vazar o molde, sendo
que a moldeira metalica resistiria mais a qualquer deformacéo causada pelo peso do

gesso.

Apesar da analise estatistica demonstrar diferenca estatisticamente
significante entre a largura média do padrdo com os modelos obtidos a partir das

moldeiras plasticas, € importante questionar se esta diferenca é relevante
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clinicamente. E dificil estimar exatamente qual a magnitude da distorcdo que poderia
influenciar na adaptacéo da pecga protética, mas, segundo Idris, Houston e Claffey
(1995), diferengas de até 32 um nao sao relevantes clinicamente. Portanto, seguindo
esta informacao, somente na moldeira plastica com poliéter, em que o modelo foi 42
um maior que o padrdo, poderia-se supor uma distorgdo que prejudicasse a

adaptacao.

O silicone por adicdo e o poliéter sao materiais elastoméricos que
apresentam capacidade de reproduc¢ao (JOHNSON; LEPE; AW, 2003) e estabilidade
dimensional (PANICHUTTA et al., 1991; MANDIKOS, 1998). Estudos mostram que
ambos os materiais apresentaram resultados clinicamente aceitaveis (DOUNIS;
ZIEBERT; DOUNIS, 1991). O silicone por adicao Flexitime foi empregado nas
consisténcias massa e fluida, e o poliéter Impregum na consisténcia média,
caracterizando um material monofasico. Estudos mostraram que a técnica de
impressdao simultdnea e de duas etapas apresentaram resultados semelhantes
(EDUARDO, 1992; HUNG et al., 1992). Portanto, para este estudo, foi utilizada a
técnica de impressao simultanea pelo fato desta ser realizada na clinica do Mestrado

em Dentistica da PUCRS.

No procedimento de impressdo, o material deve resistir as forcas que sao
geradas durante a sua remogao da cavidade oral, podendo deformar
permanentemente ao ser removido de areas retentivas. Portanto, a recuperacao
elastica € uma propriedade importante para determinar a acuracia de um material de
impressao. Lu, Nguyen e Powers (2004) estudaram a recuperagdo elastica do
silicone Flexitime e Impregum, ambos materiais empregados no presente estudo, e

verificaram que o poliéter foi 0 que apresentou a menor recuperacao elastica. Este
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achado vem ao encontro da maior distorgdo obtida com a moldeira plastica com
poliéter (42 um), em comparagdo com a moldeira plastica com silicone por adigao
(24 pum). Possivelmente a menor rigidez da modeira plastica promoveu maior
deformacgao do poliéter no momento da remocgéo da cavidade oral que, somado a
menor recuperacao elastica, ocasionou maior distor¢ao. Maiores distor¢oes também
foram verificadas por Thongthammachat et al. (2002) para o poliéter em comparagao

com o silicone por adicéo.

Comparando os modelos obtidos com ambos os materiais, observou-se
visualmente que as linhas presentes no pilar do implante, e que serviram para as
medidas de altura, eram mais nitidas nos modelos provindos do silicone por adigao.
Provavelmente a consisténcia leve do silicone por adi¢gao teve maior capacidade de

reproduzir as linhas em comparagao com a consisténcia média do poliéter.

Na medida da altura, somente a moldeira plastica com silicone por adigao
reproduziu modelos dimensionalmente mais longos que o padrdo. Provavelmente
esta diferenga ndo tenha relevancia clinica, pois, segundo Gordon Johnson e
Drennon (1990), do ponto de vista clinico, um modelo ligeiramente maior do que o
preparo é desejavel devido ao espago necessario para o material de cimentagao. Ja
a moldeira plastica com poliéter e a moldeira metalica com silicone por adigao
produziram modelos 17 um e 16 um mais curtos, respectivamente. Possivelmente
tais valores também nao tenham relevancia clinica. Contudo, a moldeira metalica
com poliéter foi a que produziu os modelos mais curtos, sendo a diferenga de 57 um
em relacdo ao padrdao. No entanto, esta distorcdo poderia ser minimizada pelo
emprego do espacador que forma uma pelicula com espessura que varia em fungéao

do material empregado (CAMPBELL, 1990), aumentando a dimensdo do modelo.
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Contudo, a distorcao de 57 um teria relevancia clinica. O fato de os modelos mais
curtos terem sido obtidos para a moldeira metalica com o poliéter foi, de certa forma,
surpreendente e dificil de justificar com uma explicagdo conclusiva. No entanto,
alguns estudos procuram justificar parte de seus achados no emprego do adesivo

(CEYHAN et al., 2003).

O adesivo aplicado a moldeira tem o objetivo de unir esta ao material de
impressdo para evitar o seu deslocamento. No presente estudo, o adesivo foi
aplicado somente para o poliéter e, apesar do mesmo nao ter sido aplicado para o
silicone por adi¢do, clinicamente ndo se observou perda de unido entre o material e

as moldeiras, tanto metalica como plastica.

Ceyhan et al. (2003) realizou um estudo in vivo, empregando um pilar para
implante e moldeiras de dupla arcada metalica e plastica com adesivo associado ao
silicone por adi¢do, e obteve sempre modelos maiores no sentido vestibulo-lingual
(medida nao verificada em nosso estudo), modelos menores no sentido mésio-distal
e mais curtos. O autor relatou que o material de impressao contrai em diregdo ao
centro da massa quando o adesivo ndo é empregado, favorecendo a obtengao de
modelos menores. Contudo, aplicando o adesivo, 0 mesmo promoveria a contragcao
do material em diregdo as paredes da moldeira, resultando em modelos mais largos
no sentido vestibulo-lingual e, como consequéncia, modelos menores no sentido
meésio-distal e mais curtos. No entanto, este raciocinio ndo poderia ser extendido
para o nosso estudo, pois os modelos foram sempre maiores na largura (mésio-

distal), independente da aplicagdo ou ndo do adesivo.

A distorcdo dos materiais elastoméricos é algo indesejavel e varios fatores

podem contribuir para isto, como a desinfec¢do do molde (LEPE; JOHNSON, 1997).
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Tal procedimento é fundamental para evitar a contaminagdo cruzada, sendo
regulamentado pela Centro de Vigilancia Sanitaria. Portanto, neste trabalho,
imediatamente apds a remogao da impressao, o molde foi lavado em agua corrente
por 30 s, seguido de desinfecgdo com glutaraldeido a 2% por 10 minutos (OSORIO
et al.,, 1998). Estudos evidenciaram que este procedimento, quando realizado pelo
periodo de 10 minutos, ndo alterou significativamente a estabilidade dimensional do

material de impressao elastomérico (JOHNSON et al., 1998; ADABO et al., 1999).

O ideal seria que as impressodes reproduzissem modelos dimensionalmente
iguais ao preparo. No entanto, os resultados encontrados evidenciaram que as
distorcbes ocorrem, independente do tipo de associagao entre moldeira e material
de impressao. Além disso, a inadequada adaptacao de uma restauracido pode ser a
soma de pequenas distorcdes que ocorrem durante os procedimentos da fase clinica
e laboratorial, e ndo exclusivamente devido a moldeira e/ou material de impressao.
Parece haver um consenso de que a menor distorcdo € necessaria para obter boas
adaptacdes, de forma que a associacdo moldeira / material de impressao tem papel

importante nesta questao.
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7 CONCLUSAO

De acordo com a metodologia empregada, foi possivel concluir que:

o na medida da largura, a moldeira de dupla arcada metalica com
silicone por adigdo e com poliéter reproduziram modelos com menor

distorgao;

° na medida da altura, a moldeira de dupla arcada metalica com silicone
por adicdo, e a moldeira de dupla arcada plastica com poliéter

reproduziram modelos com menor distor¢ao;

e para ambas as medidas, a moldeira de dupla arcada metalica com

silicone por adicéo reproduziu modelos com menor distorgao.
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APENDICE A - Consentimento Informado

CONSENTIMENTO INFORMADO

Para a confecgdo de uma protese, faz-se necessario o emprego de uma
moldagem do local onde sera colocada a restauragdo. A partir desta moldagem, um
laboratério em prétese ira confeccionar a mesma. Varios materiais de moldagem
podem ser empregados, assim como diferentes moldeiras. Este estudo tem
justamente o objetivo de comparar duas diferentes moldeiras com dois materiais
distintos, e verificar qual deles pode proporcionar maior fidelidade de reproducéo.

Como sera realizado o estudo? O voluntario selecionado sera submetido a
vinte moldagens, sendo realizadas cinco moldagens a cada dia, visando ndo cansar
o voluntario. Portanto, serdo necessarios somente quatro dias para realizar todas as
moldagens previstas.

O procedimento de moldagem nao oferece risco para o implante assim como
para o paciente, visto que sera realizado por profissional capacitado e treinado para
a técnica.

Na improvavel hipétese de ocorrer algum dano decorrente dos
procedimentos de moldagem, estes serdo de responsabilidade do pesquisador,
sendo que prejuizos a saude bucal serdo saneados na prépria Faculdade de
Odontologia da PUCRS.

Ficou claro que o ndo consentimento em participar deste estudo em nada
me prejudica no atendimento que é prestado na Faculdade de Odontologia da
PUCRS.

CONSENTIMENTO ESCRITO

ASSIM,  BU i ———— (paciente)
RG..oooceeee e fui informado dos objetivos da pesquisa acima de

maneira clara e detalhada. Recebi informagdo a respeito do procedimento a ser
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realizado e esclareci minhas duvidas. Sei que em qualquer momento poderei
solicitar novas informacdes e modificar minha decisao, se assim eu o desejar. A Dra.
Luciana Martinelli de Lima certificou-me de que todos os dados desta pesquisa
serao confidenciais e terei liberdade de retirar meu consentimento de participagéo na
pesquisa.

Caso tiver novas perguntas sobre o estudo, posso entrar em contato com a
Dra. Luciana Martinelli de Lima (pesquisadora responsavel) no telefone (51)
9952.1812. Para qualquer pergunta sobre os meus direitos como participante deste
estudo ou se penso que fui prejudicado pela minha participagdo, posso entrar em
contato com a Profa. Dra. Ana Maria Spohr (51)3320.3500 Ramal 4159.

Declaro que recebi cépia do presente Termo de Consentimento.

Assinatura do paciente Nome do Paciente /1
Assinatura do pesquisador Nome do Pesquisador /[

Este formulario foi lido para (nome do
paciente) em / / (data) pela Dra. Luciana Martinelli de Lima

enquanto eu estava presente.

Assinatura da testemunha Nome da testemunha [
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APENDICE B - Medidas dos Modelos de Gesso

MEDIDAS DOS MODELOS DE GESSO

Silicone Moldeira Plastica

Média Largura Média Altura
4,516 mm 2,272 mm
4,534 mm 2,288 mm
4,495 mm 2,292 mm
4,533 mm 2,301 mm
4,503 mm 2,283 mm
4,499 mm 2,295 mm
4,511 mm 2,356 mm
4,502 mm 2,306 mm
4,507 mm 2,595 mm
4,534 mm 2,522 mm

Impregum Moldeira Plastica

Média Largura Média Altura
4,519 mm 2,284 mm
4,538 mm 2,300 mm
4,541 mm 2,304 mm
4,508 mm 2,306 mm
4,577 mm 2,317 mm
4,54 mm 2,295 mm
4,513 mm 2,33 mm
4,507 mm 2,241 mm
4,573 mm 2,233 mm
4,495 mm 2,321 mm




Silicone Moldeira Metalica

Média Largura Média Altura
4,507 mm 2,337 mm
4,509 mm 2,298 mm
4,485 mm 2,238 mm
4,488 mm 2,3 mm
4,495 mm 2,246 mm
4,481 mm 2,303 mm
4,532 mm 2,254 mm
4,508 mm 2,346 mm
4,484 mm 2,296 mm
4,554 mm 2,323 mm

Impregum Moldeira Metélica

Média Largura Média Altura
4,489 mm 2,149 mm
4,502 mm 2,285 mm
4,493 mm 2,286 mm
4,496 mm 2,306 mm
4,514 mm 2,223 mm
4,514 mm 2,189 mm
4,516 mm 2,289 mm
4,490 mm 2,317 mm
4,502 mm 2,231 mm
4,487 mm 2,255 mm
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APENDICE C - Medidas do Padrao

MEDIDAS DO PADRAO

Padrao:

Média Largura

Média Altura

| 4,489 mm

2,310 mm
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ANEXO A - Carta da Comissdo Cientifica e de Etica da Faculdade de Odontologia
da PUCRS

s Comissdo Cientifica e de Etica
o Faculdade da Odontologia da PUCRS
5

Porto Alegre 06 de janeiro de 2006

O Projeto de: Dissertacao

Protocolado sob n°®: 0148/05

Intitulado: Estudo in vivo da fidelidade de reprodugdo de moldeiras
de dupla arcada

do(a) aluno(a): Luciana Martinelli S. de Lima

Programa de: Odontologia

do curso de: Materiais Odontologicos

Nivel: Mestrado

Orientado pelo(a):  Profa. Ana Maria Spohr

Foi aprovado pela Comissao Cientifica e de Etica da Faculdade de Odontologia
da PUCRS em 06 de janeiro de 2006.

oo,

Profa. Dra. Marilip/Gerhardt de Oliveira
Presidente da Comissao Cientifica e de Etica da
Faculdade de Odontologia da PUCRS

Av. Ipiranga, 6681, Prédio 06 sala 209 " FonefFax: (51)3320-3538

Porto Alegre /RS — Brasil — Cx. Postal: 1429 e-mail: odontologia-pg@pucrs.br
90619-900




ANEXO B - Carta do Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS

£ PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP - PUCRS

Oficio 485/06-CEP Porto Alegre, 09 de maio de 2006.

Senhor(a) Pesquisador(a)

O Comité de Etica em Pesquisa da PUCRS
apreciou e aprovou seu protocolo de pesquisa registro CEP 06/03112, intitulado:
“Estudo in vivo da fidelidade de reproducdo de moldeiras de dupla arcada”.

Sua investigacdo esta autorizada a partir da
presente data.

Relatorios parcial e final da pesquisa devem ser
encaminhados a este CEP.

limo(a) Sr(a)
Mest Luciana Martinelli Santayana de Lima
N/Universidade
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PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL
FACULDADE DE ODONTOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ODONTOLOGIA
MESTRADO EM DENTISTICA RESTAURADORA

LUCIANA MARTINELLI SANTAYANA DE LIMA

ESTUDO IN VIVO DA FIDELIDADE DE REPRODUCAO COM
MOLDEIRAS DE DUPLA ARCADA

Porto Alegre
2006



