
Reformas processuais
e justiça social em pauta

O professor da USP Cândido Dinamarco é o con-
vidado para ministrar a conferência Reformas Proces-
suais: Contribuição para a rápida e efetiva entrega da
prestação jurisdicional, no dia 12/9, às 9h, no auditó-
rio do prédio 11. A promoção é do Programa de Pós-
Graduação em Direito. Nos dias 16 e 17/9 ocorre o 2º
Seminário Internacional de Direitos Fundamentais so-
bre Justiça Social com palestrantes do Brasil, Alema-
nha e Espanha. Em pauta, os desafios da Previdên-
cia Social em face da reforma, federalismo, descen-
tralização e direitos sociais, políticas públicas e efeti-
vação dos direitos sociais, ambiente, Constituição e
direitos fundamentais. O evento, no teatro do prédio
40, é promovido pelo Pós em Direito em conjunto com
outras instituições. Inscrições: sala 201 do prédio 40.
Informações: 3320-3680, proex@pucrs.br e
www.pucrs.br/proex.

Pós em História
comemora 30 anos

O Programa de Pós-Graduação em História come-
mora seus 30 anos com o 5º Congresso Internacional
de Estudos Ibero-Americanos, de 15 a 19/9, no prédio
50. Na pauta de programação dos seminários temáti-
cos estarão em debate assuntos como os sítios históri-
cos do Rio da Prata, a leitura da imprensa para a histó-
ria, arte no Prata, América Indígena, linguagens e iden-
tidades e estudos migratórios. Inscrições: sala 303 do
prédio 3. Informações: 3320-3534.

Semana de prevenção
de acidentes do trabalho

A Semana Interna de Prevenção de Acidentes de
Trabalho (Sipat 2003) realiza-se até 12/9 para funcioná-
rios, professores e estagiários. Inscrições para pales-
tras, no auditório do prédio 9, nas unidades de traba-
lho. No dia 10 Adriana Bocelo, nutricionista do Hospital
São Lucas, fala, às 9h, sobre Alimentação e qualidade
de vida no trabalho. Na quinta-feira, às 9h, a palestra
será O acidente e a morte no trabalho, com Jussara
Mendes, doutora em Serviço Social. Às 15h30min, mis-
sa na Igreja Universitária Cristo Mestre. Dia 12, às 9h, o
assunto Noções de liderança e abandono em situa-
ções de emergência será tratado por Cláudio Alberto
Hanssen, engenheiro químico industrial e de seguran-
ça do trabalho. Às 14h, o doutor em Psicologia André
Duhá aborda Satisfação no trabalho e criatividade. Ha-
verá recolhimento de alimentos não-perecíveis e aga-
salhos. Informações: 3320-3500, ramais 4567, com
Heron, e 4179, com Taiane.

Capital social é tema de
Encontro de Fundações

O tema central do 5º Encontro Internacional de Fundações e do
6º Encontro de Fundações do Mercosul é Capital social gerador de
um mundo melhor – Ações interativas entre primeiro, segundo e ter-
ceiro setores. Os eventos ocorrem de 10 a 13/9, no prédio 41 do
Campus. Entre os assuntos em debate destaca-se Pobreza, desigual-
dade e capital social na América Latina, tema da conferência de aber-
tura com Bernardo Kliksberg, coordenador-geral da Iniciativa Intera-
mericana de Capital Social, Ética e Desenvolvimento do Banco Inte-
ramericano de Desenvolvimento (BID). Como convidados-palestran-
tes, Jorge Gerdau Johannpeter (presidente do Grupo Gerdau),  Ber-
nardo Toro (sociólogo colombiano, ativista social na área da educa-
ção), António Manuel de Almeida (diretor da Portugal Telecom), Sér-
gio Zambiasi (senador), Diza Gonzaga (presidente da Fundação Thia-
go Gonzaga) e Carlos Verri (Dunga, jogador de futebol), entre outros.
O encontro é voltado a profissionais vinculados à área social de em-
presas, de fundações, associações, ONGs, voluntários e autorida-
des. A ficha de inscrição e a programação estão no www.fijo.com.br.
Informações: 3336-5857 ou 3339-1692 e fundacao@fijo.com.br.

PUCRS inaugura
prédio poliesportivo

A primeira unidade do futuro Parque Desportivo está pronta. A
PUCRS inaugura no dia 16/9, às 18h30min, o prédio poliesportivo,
construído junto à Faculdade de Educação Física e Ciências do Des-
porto. Os convidados da solenidade terão a oportunidade de co-
nhecer todos os andares do edifício. Em cada pavimento haverá
demonstrações das atividades esportivas que poderão ser pratica-

das, como nata-
ção, basquete, fut-
sal, vôlei, tênis,
squash, ginástica
e lutas. Neste se-
gundo semestre,
eventos internos
e externos estão
programados para
as novas instala-
ções, que também
contam com áreas
destinadas a pes-
soas com necessi-
dades educativas
especiais.
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13 e 14 Campeonato Universitário Gaúcho 2003
(Futebol, Vôlei e Futsal)

15 a 21 Maratona Aquática Indoor 2003

27 4ª Copa Escolar de Ginástica Rítmica
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Retiro espiritual
para funcionários

O Centro de Pastoral realiza nos dias 13 e 14/9 um retiro para
os funcionários na Casa Marista da Juventude (bairro Vila Nova).
Os interessados podem se inscrever na sala 101 do prédio 17 até
11/9. A alimentação e o transporte estão incluídos. Informações:
3320-3576.

Leitorado na
Universidade de Pequim

A Capes recebe candidaturas para a função de leitor
na Universidade de Pequim (China). Interessados devem
enviar carta à Capes pelo leitorados@capes.gov.br até
12/9. Requisitos: experiência didática no ensino de língua
portuguesa, de literatura e cultura brasileiras, e de teoria li-
terária e lingüística. Ser brasileiro, doutorado, ter fluência
em inglês e currículo cadastrado na plataforma Lattes, do
CNPq (www.cnpq.br/plataformalattes). A universidade
oferece acomodação, seguro médico, contrato por dois
anos, com opção de prorrogar por igual período, e subsí-
dio de US$ 1 mil. Informações: www.capes.gov.br.

O direito de escolha
do sexo do bebê

No dia 12/9, das 9h às 17h30min, ocorre o curso avan-
çado de Bioética – Seleção de Sexo. Em discussão o direi-
to dos pais de escolher o sexo dos bebês no período pré-
natal e os aspectos que envolvem a decisão, como ques-
tões morais, éticas, biológicas, médicas, legais e psicológi-
cas. Entre os ministrantes estão os professores da PUCRS
Joaquim Clotet, Mariângela Badalotti, Paulo Vinicius Spor-
leder de Souza e Maria Helena Oliveira, e Ceres Victora, da
UFRGS. Inscrições: sala 201 do prédio 40. Informações:
3320-3680 e proex@pucrs.br.

Festival de Talentos
A Prac promove nos dias 11 e 12/9 o Festival de Ta-

lentos da PUCRS. Os shows ocorrem das 17h às 22h, no
teatro do prédio 40, e têm entrada franca. As bandas são
formadas por alunos, professores e funcionários da Univer-
sidade. Apresentam-se os grupos Sulfuria, Cross, Blues
Bakers, A Metrópole, Alter Ego, A.U?, Da’RAS, Os_Nerds,
Leonardo Brunelli e Banda, Radioação, Cinara & Ricar-
do, Rifferama, Kriptonita, Tiegüe Rodrigues, Bali-Hai, The
Flutters, André Martins, Oracle, Oraculum e Stonepit.

Professores lançam livros
Obesidade zero – A cultura do comer na sociedade de

consumo, escrito pela professora da Faculdade de Serviço
Social Flávia Felippe e editado pela Sulina, será lançado no
dia 11/9, às 19h, na Livaria Cultura do Bourbon Shopping
Country (Av. Túlio de Rose, 80). Na ocasião haverá debate
com os docentes Jussara Mendes, da Faculdade de Servi-
ço Social, e Pedrinho Guareschi, da Psicologia. Às
19h30min, ocorre o lançamento de Ensaios penais em ho-
menagem ao professor Alberto Rufino Rodrigues de Sousa,
publicado por Ricardo Lenz Editor. A obra é organizada por
Ney Fayet Júnior, docente do Direito. O evento será no au-
ditório do prédio 11, onde haverá conferência com Sousa,
professor do Programa de Pós-Graduação em Ciências
Criminais. A entrada é franca.

Congresso sobre Psicologia
Hospitalar recebe inscrições

A Sociedade Brasileira de Psicologia Hospitalar e a PUCRS re-
cebem inscrições para o 4º Congresso da Sociedade Brasileira de
Psicologia Hospitalar. O evento discutirá a atuação do psicólogo no
hospital, a humanização nas ações de saúde, conflitos éticos, a
saúde e o social. Será de 17 a 20/9, no prédio 41. Inscrições e infor-
mações no www.sbph.org.br.

Estudo de casos
a partir do cinema

A Faculdade de Direito do Campus Zona Norte (CZN), por
meio do Departamento de Propedêutica Jurídica, promove seu
primeiro curso de extensão: Estudo de casos a partir do cinema,
coordenado pelo professor Wambert Di Lorenzo. Filmes como
Amistad, A Revolução dos Bichos, A Lista de Schindler, Minority
Report e Doze Homens e uma Sentença serão assistidos e deba-
tidos em aula. As primeiras ses-
sões são realizadas nos dias 10 e
26/9, no auditório do CZN, sempre
às 19h30min. As demais ocorrem
nos dias 8, 24 e 29/10. O curso tem
carga horária de 20h. Informações:
3366-8242 e cznpucrs@pucrs.br

e 3320-3680.

Encontros oferecem
assistência e aconselhamento

O Projeto Solidariedade, por meio da Divisão de Assistência e
Aconselhamento, promove um encontro de animadores vocacio-
nais dos municípios de Farroupilha e Bom Princípio no dia 13/9, na
sala 106 do prédio 17. O objetivo do evento é integrar pessoas que
trabalham com grupos de jovens nas escolas maristas desses mu-
nicípios e dar dicas de técnicas de trabalho com grupo e auxílio.
O encontro é coordenado pela professora da Faculdade de Psico-
logia Maria Lúcia Moraes. A Divisão de Assistência e Aconselha-
mento também promove grupos de encontros com universitários
todas as quartas-feiras, às 10h e às 17h30min, no Projeto Solida-
riedade, prédio 17, sala 103. O trabalho oportuniza aos estudan-
tes discutirem questões relativas a sua vivência como alunos e fu-
turos profissionais. O serviço é gratuito. Informações: 3320-3552

ou projetosolidariedade@pucrs.br.
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viva bem

A diminuição da produção de
hormônios não é um problema só
das mulheres. No homem ela é
popularmente conhecida como
andropausa ou “menopausa
masculina”. O que acontece é
que, a partir dos 50 anos, cai a
produção de testosterona,
conhecido como hormônio
masculino. Eles não sentem o
famoso “calorão”, mas também
sofrem algumas mudanças físicas
e psicológicas. A andropausa não
é igual para todos os homens e os
indícios aparecem de forma lenta
e progressiva. Uma das maneiras
de saber se está entrando nessa
fase é realizar um exame de
dosagem de testosterona, de FSH
(Hormônio Folículo Estimulante) e
LH (Hormônio Luteinizante).

fique por dentro
 A Faculdade de Direito e a Associa-

ção dos Juízes do Rio Grande do Sul
(Ajuris) assinaram convênio por meio do
qual os magistrados poderão qualificar-
se no mestrado em Ciências Criminais
do Programa de Pós-Graduação da Fa-
culdade. Os quatro primeiro juízes seleci-
onados terão os estudos subsidiados
parcialmente pelo Tribunal de Justiça do
Estado e pela Escola Superior de Magis-
tratura.

 O Grupo de Pesquisa Intervenções Cog-
nitivas e Comportamentos Dependentes,
coordenado pela professora Margareth Oli-
veira, do Programa de Pós-Graduação em
Psicologia, participou em São Paulo, do 15º
Congresso da Associação Brasileira de Es-
tudos em Álcool e Outras Drogas. Foram
apresentados nove trabalhos baseados nas
últimas produções que estão centradas nas
temáticas do Alcoolismo, Dependência de
Maconha e Tabagismo. Margareth Oliveira
também ministrou um curso, um workshop
e um painel aos participantes.

 Professora Helenita Franco, da Fa-
culdade de Letras, participou como
selecionada do 1º Colloquium Studi-
es in Brazil, no Recife. O colóquio foi
organizado e patrocinado pelo Depar-
tamento de Estado dos EUA. As apre-
sentações foram direcionadas a 19
professores universitários de ciências
políticas, relações internacionais, his-
tória, literatura e língua inglesa de
todo o Brasil e América Latina. Das
palestras e debates resultou um pro-
jeto de curso nas áreas afins.

 Os consultórios odontológicos
do Ambulatório do Campus Aproxi-
mado da Vila Fátima foram reforma-
dos e receberam novos equipa-
mentos. As obras visam a atender
às normas do Manual de Biossegu-
rança para Serviços de Saúde da
Secretaria Municipal da Saúde. O
Ambulatório desenvolve trabalho
social e assistencial àquela comu-
nidade.

Andropausa

Se você quer esclarecer alguma dúvida ou sugerir um tema para o Viva Bem,
entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br
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 Alunos do 7º semestre da
Faculdade de Farmácia,
acompanhados das docen-
tes Liamara Andrade, Denise
Milão e Cristina Jeckel, viaja-
ram a São Paulo para conhe-
cer como funciona a produ-
ção de indústrias farmacêuti-
cas. A atividade possibilitou
aos estudantes o contato
com diferentes tecnologias e
a integração entre teoria e
prática.

 José Willibaldo Thomé, co-
ordenador do Laboratório de
Malacologia da Faculdade de
Biociências, participou como
convidado conferencista do
18º Encontro Brasileiro de Ma-
lacologia, na Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. No
evento, Thomé presidiu a ses-
são de Comunicações Orais e
apresentou oito pôsteres.

Sintomas
 Perda de
 interesse sexual
 Dificuldade de ereção
 Fadiga mental
 Insônia
 Aumento de peso

Tratamento
É preciso fazer a reposição do hormônio testosterona,
praticar atividades físicas regularmente e cuidar da ali-
mentação, evitando alimentos gordurosos e açúcar e
comendo mais legumes, verduras e frutas. O tratamen-
to de reposição pode causar crescimento das
mamas e gerar uma predisposição para derra-
mes e enfarte, mas é importante fazê-lo porque
ajuda a melhorar a qualidade de vida. Com os ní-
veis hormonais restabelecidos, há uma melhora na irritabilidade e na depres-
são e uma retomada da força física e mental, proporcionando uma vida sexu-
al mais satisfatória. Os hormônios podem ser em forma de comprimidos, cre-
mes, adesivos para a pele e injeção.

 Irritabilidade
 Depressão
 Tendência à anemia
 e osteoporose
 Queda de pêlos
 Dificuldade de concentração



agenda Setembro de 2003

Inscrições abertas para o curso de especialização em Farmácia Hospitalar. Promoção: Instituto de Administração Hospitalar
e Ciências da Saúde e Faculdade de Farmácia. Informações e inscrições: IAHCS, rua Cel. Corte Real, 75 ou 3331-9555.
Inscrições abertas para o 8º COLA – Congresso Odontológico Latino-Americano, de 17 a 20/9. Promoção: Sociedade Bra-
sileira dos Cirurgiões Dentistas. Local: Centro de Convenções da Fiergs (av. Assis Brasil, 8787). Informações e Inscrições:
3345-2310 e www.sobracid.com.br.
Inscrições abertas para o 1º Seminário Ítalo-Brasileiro de Biofísica e Biologia Molecular, de 18 a 20/9. Promoção: Faculda-
des de Física, Biociências e Medicina. 

*
Às 13h30min, Grupo Trocando Idéias, com o tema Relacionamento entre pais e filhos. Promoção: Universidade da TotalIda-
de. Local: sala 506 do prédio 40. Entrada franca.
Inscrições abertas para o 6º Simpósio de Administração de Empresas e 3ª Feira de Administração de Empresas, com o
tema Recrutando Talentos, de 23 a 25/9. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. 

*
Inscrições abertas para o curso Violência na Adolescência, com início em 29/9. Promoção: Faculdade de Psicologia. 

*
Início do curso Formação de Instrutores e Multiplicadores nas Organizações. Promoção: Faculdade de Administração,
Contabilidade e Economia. 

*
Às 18h, reunião do Centro da Obesidade Mórbida do HSL. Público-alvo: interessados em receber informações sobre obe-
sidade, cirurgia bariátrica e vida saudável. Local: anfiteatro Irmão José Otão, 2º andar do HSL. Informações: 3336-0890 e
www.centrodaobesidademorbida.com.br.
Último dia de inscrições para o 2º Fórum Marista sobre Adolescência, com o tema Adolescência: Cidadania e Cultura –
Construção de Paz, de 23 a 25/9. Promoção: Província do Brasil Centro Sul. Local: PUC do Paraná. Informações:
www.mol.org.br/forum-marista.
Último dia de inscrições de trabalhos para a Mostra Competitiva do 16º Set Universitário, de 6 a 8/10. Dia 15/9 é o último dia
de inscrições para participar das outras atividades do Festival. Informações: 3320-3500 ramal 4116 e www.pucrs.br/set.
Às 17h30min, Seminário Discente – Evolução do Emprego Agroindustrial nos Coredes nos Anos 90,
com Fernanda de Souza e Fernando de Oliveira. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade
e Economia. Local: auditório do 9º andar do prédio 50. Entrada franca.
Início do curso Astronomia para Pilotos. Promoção: faculdades de Física e de Ciências Aeronáuticas. Informa-
ções: www.astronomiapilotos.blogspot.com. 

*
Às 14h30min, Workshop Games no Apple Training Center. Promoção: Faculdade de Comunicação Social. En-
trada franca. 

*
Início do curso O Grupo: Instrumento de Transformação. Promoção: Grupo de Pesquisa Relações Grupais:
Emergentes e organizações do PPG em Psicologia. 

*
Último dia de inscrições para o curso de MBA em Gestão Educacional. Promoção: Diretoria de Ensino
a Distância. Informações: 3320-3529 e www.ead.pucrs.br.
A partir das 9h, professores da Faculdade de Física promovem o evento Física Quântica e Biodança – Vivências e ques-
tões teóricas relacionando a Biodança com a Física Quântica. Local: Rua Irmão Geraldo, 175. Informações e inscrições:
3320-3535 ramal 205 ou pelo e-mail maurot@terra.com.br.
Às 19h30min, o grupo de patinação Passo a Passo promove a Mostra Marista Champagnat de Patinação, dentro do projeto
Memória Viva da Patinação Gaúcha. Local: ginásio esportivo do Colégio Champagnat. Informações: 3343-8720.
Início do curso Auxiliar/Assistente de Recursos Humanos. Promoção: Fijo. Informações e inscrições: 3339-1692 e www.fijo.com.br.
Último dia de inscrições para bolsas de estudos da língua e cultura italianas na Università per Stranieri di Perugia. Infor-
mações e inscrições: Assessoria para Assuntos Internacionais e Interinstitucionais, 3320-3660.
Às 17h30min, Seminário Economia às 5 ½ - Cenário Macroeconômico e Perspectivas da Economia Brasileira para 2003,
com Igor Alexandre de Moraes. Promoção: Faculdade de Administração, Contabilidade e Economia. Local: auditório do 9º
andar do prédio 50. Entrada franca.
Início dos cursos do Apple Training Center – Final Cut Pro, Photoshop Avançado, Internet para Assessoria de Imprensa e
Conceitos Básicos de 3D com Mayaple. Promoção: Faculdade de Comunicação Social. 

*
Início do curso Reforço de Matemática. Promoção: Fijo. Informações e inscrições: 3339-1692 e www.fijo.com.br.
Inscrições abertas para o curso de mestrado em Ciência da Computação. Promoção: PPG em Ciência da Computação. In-
formações e inscrições: sala 106 do prédio 16, 3320-3611.
A partir das 20h, alunos do 7º nível do curso de Relações Públicas da Faculdade de Comunicação Social promovem o even-
to Conhecendo a Famecos. Público alvo: familiares e amigos de alunos do níveis básicos I e II da Famecos. Local: auditório
do prédio 7.
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frase da semana
Nada lhe posso dar que já não exista em você mesmo. Não posso abrir-lhe outro mundo de imagens,

além daquele que há em sua própria alma. Nada lhe posso dar a não ser a oportunidade, o impulso, a
chave. Eu o ajudarei a tornar visível o seu próprio mundo, e isso é tudo.            (Hermann Hesse)
“

”

*
 Informações e inscrições na Pró-Reitoria de Extensão Universitária:

sala 201, prédio 40, fone 3320-3680, fax 3320-3543, proex@pucrs.br e www.pucrs.br/proex.

Colaboração do Centro de Pastoral
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