
A PUCRS é a melhor universidade priva-
da gaúcha e a segunda melhor do Estado no 
ranking de Universidades da QS: América 
Latina. A organização internacional avalia o 
desempenho das instituições de ensino su-
perior, aplicando critérios como empregabi-
lidade dos formandos, recursos de ensino e 
presença na internet. Ao todo são 11 univer-
sidades do RS das 81 brasileiras que figuram 
entre as 300 melhores da América Latina.

PUCRS está entre  
as melhores da AL

Em ComEmoRAção à Semana do 
Meio Ambiente, o Museu de Ciências e Tec-
nologia (MCT) realiza uma programação com 
oficinas e atividades especiais no Mundo da 
Criança, de 5 a 9/6. O objetivo é a conscien-
tização sobre a importância da preservação 
ambiental. Para crianças a partir dos seis anos 
serão realizados jogos e origami de segunda a 
sexta-feira, das 14h15min às 16h, e das 15h às 
17h no sábado e no domingo. Na quinta-feira 
(6/6), os visitantes de três a seis anos podem 
assistir ao Conto Infantil em quatro horários: 
14h15min, 14h45min, 15h15min e 15h45min. 
Informações: 3320-3521.

Semana do meio 
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DA PONTIfícIA UNIVERsIDADE 
 cATÓLIcA DO RIO GRANDE DO sUL

4 AssEssORIA DE cOmUNIcAÇÃO sOcIAL
4 Ano Xi – nº 446
4 5 A 11 DE jUNhO DE 2013

saiba  
como usar o 
complemento 
alimentar  
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Pós-graduação 
ganha aplicativo

o PUCRS Mobile, apli-
cativo da Universidade para 
dispositivos móveis, agora 
pode ser utilizado por alunos 
dos programas de mestrado 
e doutorado. As funcionali-
dades são: acesso a gráfico 
e mapa com as lotações dos 
estacionamentos (atualiza-
dos a cada cinco minutos) e 
a localização de cada pátio; 
consulta do saldo do cartão 
de identidade estudantil 
para uso no estacionamen-
to; acesso às notícias pu-

blicadas no Facebook e no 
Twitter; consulta de notas 
das disciplinas atuais e an-
teriores; grade de horários 
e informações da Biblioteca 
(renovação de empréstimos 
e consulta de reservas dispo-
níveis). o aplicativo é gratuito 
e voltado também para estu-
dantes de gradua ção. Pode 
ser utilizado nos sistemas 
operacionais ioS com versão 
igual ou superior a 5.0 (iPho-
ne, iPad e iPod) e Android (di-
versos modelos), informando 

matrícula e senha (a mesma 
utilizada na Central de Alu-
nos). Coordenado pela Pró-
-Reitoria Acadêmica e pela 
Gerência de Tecnologia da in-
formação e Telecomunicação 
da Universidade, no Projeto 
Campus Digital, o app pode 
ser baixado nas lojas virtuais 
da Apple (App Store) e do 
Google (Google Play), procu-
rando por “PUCRS”. Esse é o 
único aplicativo institucional 
oficial da PUCRS para consul-
ta acadêmica.
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ALUNoS dE gradua ção e pós-gradua-
ção, pesquisadores e professores podem se 
inscrever até 17/9 em diferentes categorias 
dos Prêmios Santander de 2013 e concor-
rer a R$ 2 milhões em prêmios, bolsas de 
estudos na Babson College (EUA), bolsas 
de estudos ibero-americanas e curso on-
-line de empreendedorismo para todos os 
inscritos. É possível optar entre quatro cate-
gorias: Empreendedorismo, Ciência e Ino-
vação, Universidade Solidária e Destaques 
do Ano. Informações e inscrições no site  
www.santander.com.br/universidades.

Participe dos 
Prêmios Santander

ilUSTRAção: DiVUlGAção

Cruz Vermelha 
homenageia Reitor

o REIToR joaquim clotet 
foi homenageado pela Cruz 
Vermelha Brasileira com a me-
dalha de Jubileu de Brilhante 
em 29/5. na oportunidade 
também foi entregue a Clotet 
uma medalha in memoriam 
ao irmão marista Avelino ma-
dalozzo, falecido em 2006, e 
que presidiu a entidade no 
RS. o evento foi realizado no 
memorial do legislativo, com a 
presença do presidente da filial 
da Cruz Vermelha Brasileira no Estado, manoel Ernani Garcia Júnior. A honraria é concedida 
às entidades que são parceiras da instituição e que contribuem para o bem dos cidadãos. 
Em 2013 a Cruz Vermelha internacional comemora 150 anos.
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O planeta tem saída?
Em 5/6 comemora-se o Dia da Ecologia e o 
Dia mundial do meio Ambiente. Segundo estu-
dos de opinião pública, uma pessoa consegue 
difundir uma informação entre pelo menos 30 
pessoas. Sendo assim, a dica é: clame por uma 
mudança de hábitos e encare a vida com sim-

plicidade e cooperação. Dissemine gestos sim-
ples, recíprocos e motive as pessoas a acreditar 
na preservação do planeta. Além disso, reflita 
sobre estas questões: você economiza água e 
eletricidade mesmo que o pagamento no final 
do mês seja coletivo? Tem o hábito de apagar a 

luz e economizar papel mesmo que seja a Uni-
versidade que os disponibiliza? A motivação e 
o estímulo à mudança de costumes reforçam a 
possibilidade de preservação 
e evitam o desaparecimento 
dos recursos.

Sugestões de temas: 
pucrsnoticias@pucrs.br ou ramal 4446.

História política no RS
dE 12 a 14/6, será rea-
lizado, no auditório do 
prédio 5, o seminário A 
História Política no Rio 
Grande do Sul: aspectos 
teóricos, historiográ-
ficos e empíricos. Com 
entrada gratuita e sem 
necessidade de inscrição 

prévia, o evento conta 
com a participação de 
professores da PCURS 
e UFSM. A promoção 
é do Departamento de 
História da Faculdade 
de Filosofia e Ciências 
Humanas, por meio do 
Programa de Pós-Gra-

duação e em parceira 
com o Grupo de Traba-
lhos de História Política 
da Associação Nacional 
dos Professores Uni-
versitários de História 
do Rio Grande do Sul 
(Anpuh-RS). Informa-
ções: 3320-3555.

Fonte: 
Projeto USE

Famed realiza 
semana acadêmica
A SEmANA Acadêmica da Faculdade de medici-
na (Famed) traz, de 10 a 14/6, conferências e oficinas 
sobre temas variados como a tragédia da boate kiss, 
prescrição médica do idoso e inovações em cirurgia. o 
objetivo é ampliar o intercâmbio científico e estimular 
projetos de pesquisa e trabalhos em nível acadêmico. 
os eventos ocorrem no Anfiteatro ir. José otão, no 2º 
andar do hospital São lucas (hSl), e no laboratório 
de habilidades e Pesquisas Cirúrgicas, no prédio 64. A 
programação completa está disponível no www.pucrs.
br/famed. interessados em participar podem se inscre-
ver pelo e-mail medicinavirtual@pucrs.br, seguindo o 
modelo disponível no link http://j.mp/11fFcqz. infor-
mações: 3320-3015.

Saúde na 
Constituição Federal
A FACULdAdE de Direito (Fadir) e seu programa 
de pós-graduação recebem a professora Sueli Dallari, 
da Universidade de São Paulo, em 11/6 para a pales-
tra Direito à saúde na Constituição Federal: evolução, 
desafios e perspectivas. o encontro tem entrada franca, 
é aberto ao público e ocorre na sala 1035 do prédio 11, 
às 10h. informações: 3320-3537.

Sarau Livre
A ATIvIdAdE No Limiar das Narrativas: Hibridis-
mo e Multilinearidade traz, no dia 7/6, o Sarau Livre, 
com leitura de poemas e textos de escritores consagra-
dos e de alunos do núcleo de Estudos em literatura e 
Teorias do imaginário, da Faculdade de letras (Fale). 
A programação conta também com apresentação do 
grupo Cancioneiros. o encontro ocorre às 18h na Arena 
do Celin (2º andar do prédio 8), tem entrada franca e 
é válido como atividade complementar. informações: 
3320-3528.
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Ives Gandra na PUCRS
No dIA 5/6, o advo-
gado tributarista Ives 
Gandra Martins visita a 
PUCRS para o encontro 
A Universidade católica 
– valor e relevância em 
nossos dias. Na ocasião, 
Gandra debate o tema a 
partir de quatro perspec-
tivas:  relações institucio-
nais, cultura, comunica-
ção e eixo econômico, e 
fala ainda sobre a missão 
como Universidade Ma-
rista. Participam como 
interlocutores os profes-
sores Marcos Másera (Fa-
dir e procurador jurídico), Maria Eunice Moreira (Faculdade de Letras e diretora 
de Pós-Graduação da Pró-Reitoria Acadêmica), Mágda Cunha (Faculdade de Co-
municação e assessora-chefe para Assuntos Internacionais e Interinstitucionais) 
e Adelar Fochezzato (diretor da Faculdade de Administração, Contabilidade e 
Economia). O encontro, voltado para o público interno da Universidade pelo Dia 
de São Marcelino Champagnat, ocorre no auditório do prédio 32, às 17h30min.

FoTo: DiVUlGAção



A PUCRS recebeu a visi-
ta de profissionais da Apple 
para gravações de ativida-
des do Projeto Labs Móveis. 
Foram registradas aulas nas 
Faculdades de Enfermagem, 
Nutrição e Fisioterapia (foto) 
e Comunicação Social. A gra-

vação se deve ao uso diferenciado que 
a Universidade faz dos iPads, voltados 
a metodologias apoiadas no uso de re-
cursos de TICs. O material será exibido em junho, em evento da empresa, em Miami (EUA), 
direcionado ao mercado educacional. A equipe da Apple era composta por profissionais vindos 
do México e de São Paulo.
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Para esclarecer alguma dúvida ou sugerir um 
tema para o Superdicas, entre em contato pelo 
ramal 4446 ou pucrsnoticias@pucrs.br.

A “RAção humana” era um termo 
utilizado para uma mistura de diferen-
tes cereais, sementes e farelos – aveia, 
quinua, açúcar mascavo, farelo de 
aveia, farelo de trigo, farinha de soja, 
gergelim, gérmen de trigo, guaraná 
em pó, levedo de cerveja e semente de 
linhaça –, mas pode haver variações, 
com ou sem açúcar, com acréscimo de 
colágeno ou gelatina. Porém, o nome é 
usado erroneamente, pois dá a impres-
são de que essa mistura é completa e 
suficiente para nutrir o ser humano. A 
Agência Nacional de Vigilância Sanitá-
ria (Anvisa) proibiu a utilização do ter-
mo, que passa a ser considerado como 
complemento alimentar.

ATENção
• Existem riscos na substituição de 

refeições importantes como o café da 
manhã por doses do composto.

• O consumo excessivo de fibras di-
minui a absorção de vários minerais, o 
que pode ser um risco para indivíduos 
com anemia ou osteoporose, já que 
necessitam de uma ótima absorção de 
ferro e cálcio. Crianças e adolescentes 
também não devem consumir a ração.

PARA dIETA
A mistura de vários cereais e ali-

mentos moídos é um composto rico 
principalmente em fibras. O alto consu-
mo proporciona saciedade, o que pode 
ser interessante para quem necessita 
restringir a quantidade de alimentos, 
por conta de uma dieta mais baixa em 
calorias. Além disso, como os alimen-
tos que a compõem são integrais, os 
nutrientes, como vitaminas e mine-
rais, ficam preservados. Mas somente 
o consumo aumentado de fibras não 
é suficiente para diminuir a gordura 

“Ração humana” não é completa

A PUCRS participou de reunião com 
a diretoria do Sindilojas visando pro-
mover interação com o sindicato para 
potencializar ações conjuntas. Uma das 
ideias é implantar a iniciativa do Pro-
jeto USE (Uso Sustentável da Energia) 
na rede lojista de Porto Alegre. Tam-
bém foram apresentados a Extensão 
Universitária, o Educon e o Tec nopuc. 
Participaram do encontro o Reitor 
JoAQUIm CLoTET e os professo-
res odILoN dUARTE, SÉRGIo 
GUSmão, LoRAINE mÜLLER e 
RoBERTo moSCHETTA.

o PRoFESSoR da Faculdade de Direito e advo-
gado da Procuradoria Jurídica (Projur) ISoLdE FAvA
RETTo foi reconduzido como julgador do Tribunal de 
Ética e Disciplina da oAB/RS para o período 2013/2015. 
os advogados da Projur FABIANo CLEmENTEL e 
RodRIGo SoUzA serão instrutores processuais.

Em CoNTINUIdAdE ao processo de reestrutura-
ção da Pró-Reitoria de Administração e Finanças (Proaf), 
ISRAEL TEIXEIRA é o novo diretor do labelo – labo-
ratórios Especializados em Eletroeletrônica da PUCRS. 
Assumiu em maio substituindo o engenheiro domIN
GoS mALAGUEz ALvES, que agora responde pela 
Coordenadoria de Planejamento de operações da Proaf.

Fo
To

: B
RU

n
o

 T
o

D
ES

Ch
in

i

corporal. É neces-
sário equilibrar 
a alimentação e 
praticar exercícios 
regularmente.

oRIENTAçÕES
• Todos os ce-

reais e sementes 
são vendidos se-
paradamente no 
mercado e podem 
ser comprados e 
misturados em 
casa.

• Adicionar iogurtes, frutas, 
saladas e sopas pode ser uma boa 
alternativa.

• A “ração humana” pode ser 
ingerida com as refeições ou, para 
um maior efeito do aumento da sa-
ciedade, um pouco antes.
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A PRo -
F E S S o -
RA da Fa-
culdade de 
Medicina e 
do Instituto 
de Bioética 
JUSSARA 
LoCH teve 
projeto de 
pesquisa in-
terdiscipli-
nar escolhi-
do no edital Profesores Invitados 
de Excelencia, do Barcelona Know-
ledge Campus, da Universidade de 
Barcelona (Espanha). Em junho, ela 
fica um período na instituição, como 
professora visitante, para desen-
volver o projeto em conjunto com 
a Cátedra Unesco e o Observatório 
de Bioética e Direito.

Fonte: 
Raquel Dias, 
professora da 
Faculdade de 
Enfermagem, 
nutrição e 
fisioterapia
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Como pôde Champagnat, em meio a estes 
vales estreitos e isolados, ter mentalidade tão 
aberta a ponto de dizer que todas as dioceses 
do mundo entram em nossos planos?

(Superior Geral Ir. Emili Turu)

Centro de Pastoral e Solidariedade: Prédio 17 
Venha fazer parte desta história. 

www.pucrs.br/pastoral

dIA 5 4 quarTa-FEIra
4Sobremesa Musical. Apresentação da Orquestra Fi-
larmônica da PUCRS. Repertório: Best Songs, como What 
a Wonderful World, de George David Weiss e Bob Thiele. 
Horário: 13h. Local: saguão do prédio 9. Promoção: Insti-
tuto de Cultura (IC).
4Momento Formandos. Atividade para alunos da Uni-
versidade que concluem a graduação no primeiro semestre 
de 2013. Horário: 20h. Local: Centro de Eventos. Dúvidas: 
3353-4701 ou www.pucrs.br/diplomados. Promoção: Pro-
grama Diplomados, da Pró-Reitoria de Extensão e Assuntos 
Comunitários (Proex).
42ª Feira de Economia Solidária. Último dia de even-
to. Horário: das 11h às 20h. Local: saguão do prédio 5. 
Promoção: Incubadora de Empreendimentos Solidários e 
Tecnologia Social da Coordenadoria de Desenvolvimento 
Social, vinculada à Proex.
42ª Conferência de Epistemologia Social. Data: de 5 a 
7/6. Ministrantes: professores da PUCRS, das Universida-
des Federais de Santa Maria, Santa Catarina, Mato Grosso, 
da Integração Latino-Americana e Universidade de Brasí-
lia. Local: auditório do prédio 5. Programação completa: 
http://j.mp/11cqs7v. Inscrições gratuitas e no local. Infor-
mações: filosofia-pg@pucrs.br  ou 3320-3554. Promoção: 
Grupo de Pesquisas de Epistemologia Social do Programa 
de Pós-Graduação (PPG) em Filosofia da Faculdade de Fi-
losofia e Ciências Humanas (FFCH).

dIA 6 4 quInTa-FEIra
4Oficina Estudando Física com Objetos de Aprendi-
zagem (Oas). Tema: OA: Estudo do Lançamento Verti-
cal. Ministrantes: professores Maria do Carmo Lagreca, da 
Faculdade de Física (Fafis), e Márcia Moraes, da Faculdade 
de Informática (Facin). Horário: das 14h às 16h. Local: sala 
309, prédio 32. Inscrições: secretaria da Fafis, prédio 10. 
Informações: 3320-3535. Promoção: Fafis.
4Encontro relatos de Intercâmbio acadêmico. Mi-
nistrantes: alunos intercambistas de diferentes cursos de 
graduação e pós-graduação. Horário: das 17h30min às 19h. 
Local: auditório do prédio 7. Inscrições: logos@pucrs.br ou 
no local, conforme disponibilidade de vagas. Promoção: 
Programa + Saber, da Pró-Reitoria Acadêmica.
4Semana Champagnat. Missa de celebração ao Dia de 
São Marcelino Champagnat. Horário: 18h30min. Local: 
Igreja Universitária Cristo Mestre. Promoção: Centro de 
Pastoral e Solidariedade.

 Inscrições: sala 112, prédio 15 ou www.pucrs.br/educacaocontinuada. Informações: 33203727.

o boletim semanal PUCRS NoTÍCIAS é editado pela Assessoria de Comu-
nicação Social da Universidade. Coordenadora da Assessoria: Ana maria 
Roig • Editora Executiva: magda Achutti • Edição: Ana Paula Acauan, mag-
da Achutti e Vanessa mello • Redação: Ana Paula Acauan, Bianca Garrido, 
magda Achutti e Vanessa mello • Revisão: Antônio Dalpicol • Fotógrafos: 
Bruno Todeschini e Gilson oliveira • Publicação on-line: Rodrigo marassá 
ojeda • Estagiárias: Jéssica mello, luíza Pozzobon e Paola Duar te • Proje
to gráfico: PenseDesign • Impressão: Epecê-Gráfica • Para ficar por den-
tro das notícias diá rias da Universidade, acesse www.pucrs.br/imprensa.

Entre em contato com a Redação pelos  

fones 33534446, 33534338 ou  

e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

dIA 7 4 SExTa-FEIra
4Eleição para a Cipa. Último dia 
de inscrições. Funcionários da Uni-
versidade podem se candidatar a 
membros da Comissão Interna de 
Prevenção de Acidentes (Cipa), ges-
tão 2013/2014. Inscrições: das 8h às 
19h15min. Local: sala 101 do prédio 
1. A eleição será no dia 14/7. Os locais 
e horários da votação estão disponí-
veis nos relógios-ponto do Campus. 
Informações: 3320-3570.
4Oficina Estudando Física 
com Objetos de Aprendizagem 
(Oas). Tema: OA: Movimento 
num Plano inclinado – sem atrito. 
Ministrantes: professores Maria do 
Carmo Lagreca, da Fafis, e Márcia 
Moraes, da Facin. Horário: das 14h 
às 16h. Local: sala 309, prédio 32. 
Inscrições: secretaria da Fafis, pré-
dio 10. Informações: 3320-3535. 
Promoção: Fafis. 
4Curso de extensão assessoria de Comunicação no Esporte. Último dia de 
inscrições. Início das aulas: 8/6. Horário: sábados, das 9h às 11h45min. Promoção: 
Faculdade de Comunicação Social.  

dIA 10 4 SEGunda-FEIra
4Missa Jovem. Atividade em preparação à Jornada Mundial da Juventude. Horário: 
18h30min. Local: Igreja Universitária Cristo Mestre. Encontro aberto à comunidade. 
Informações: www.pucrs.br/pastoral. Promoção: Grupo Universitário Marista.
4Seminário internacional práticas e reflexões históricas e arqueológicas: as 
cidades e seus territórios. Tema: Arqueologia histórica em Porto Alegre. Minis-
trantes: Fernanda Tochetto e Alberto Oliveira, do Museu Joaquim Felizardo. Horário: 
9h. Local: sala 307, prédio 3. Inscrições: gratuitas e no local. Informações: 3320-3534. 
Promoção: Programa de Pós-Graduação (PPG) em História, da FFCH.
4Ciclo da Inovação. Último dia de inscrições em www.pucrs.br/nagi. Podem participar 
empresas de base tecnológica e do setor da Tecnologia da Informação e Comunicação. 
Informações no site citado. Promoção: Nú-
cleo de Apoio à Gestão da Inovação.
4Conferência Quando a palavra se 
torna imagem: a “ficção impura” de 
Jorge Miguel Marinho. Palestrante: Ra-
quel Cristina de Souza, doutoranda da UFRJ. 
Horário: das 18h às 19h30min. Local: sala 
305 do prédio 8. Inscrições gratuitas e no 
local. Atividade aberta ao público. Infor-
mações: letraspg@pucrs.br e 3320-3676. 
Promoção: Grupo de Pesquisa Mapeando 
Multilinguagens na Literatura-Mundo, do 
PPG em Letras.

4Simpósio Internacional sobre Justi
ça. Inscrições de trabalhos de pós-gradua-
ção das áreas de pesquisa em teoria política, 
filosofia social, direito ou ciências sociais e 
criminais até 15/6. Data do evento: de 19 a 
23/8. Ministrantes: profissionais de uni-
versidades do Brasil, Alemanha, EUA, In-
glaterra, França, Chile, Polônia e República 
Tcheca. Inscrições necessárias apenas para 
a apresentação de trabalhos. Entrada fran-
ca. Informações: gttj.wordpress.com, filoso-
fia-pg@pucrs.br ou 3320-3554. Promoção: 
parceria entre PUCRS, UFRGS e UFSC.
411ª Semana acadêmica do PPG Fi
losofia. Data: de 17 a 19/6. Tema: Ciência 
e Metafísica. Ministrantes: professores da 
PUCRS, University of California, UFRGS, 
Unisinos e UdelaR. Inscrições para ouvintes 
até 17/6. Informações: 3320-3554. Promo-
ção: PPG em Filosofia da FFCH.

dIA 11 4 TErça-FEIra

4Painel Violência Doméstica: Lei 
Maria da Penha. Ministrantes: juí-
zes Edson Cechet, Ivortiz Fernandes e 
Madgéli Machado. Horário: 19h30min. 
Local: auditório do prédio 11. Inscri-
ções: gratuitas, na secretaria da Fadir, 
8º andar do prédio 11. Informações: 
3320-3634. Promoção: Departamento 
de Direito Privado da Fadir.


