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AO0228 Avaliagéio da eficiéncia das terapias aplicadas na sindrome da ardéncia

bucal: reviséo sistemdatica e metandlise

Tacola RMAB*, Souza RS, Cortizo DL, Pecorari VGA, Dib LL
Diagnéstico Bucal - UNIVERSIDADE PAULISTA - SAO PAULO.
E-mail: reginatacola@uol.com.br

A sindrome da ardéncia bucal (SAB) é uma desordem cronica e complexa da sensagio orofacial,
caracterizada pela ardéncia da mucosa bucal na auséncia clinica de sinais patologicos locais ou
sistémicos e achados laboratoriais. E uma condicdo clinica incapacitante. Sua fisiopatologia é mal
compreendida e provavelmente envolve interages entre fatores locais, sistémicos e/ou psicogénicos.
Relatorios recentes sugerem possuir um mecanismo neuropdtico. Varias possibilidades terapéuticas
estdo sendo utilizadas, como: medicagdes sistémicas, topicas e terapias nao farmacoldgicas. Buscou-se
entdo, sintetiza-las por meio de uma revisio sistematica (RS), com o objetivo de avaliar a eficiéncia das
terapias aplicadas na SAB idiopatica comparadas ao uso de placebo. Uma ampla pesquisa conduzida
nas diferentes bases de dados, EMBASE, MEDLINE, PubMed, BIREME (BVS), LILACS, IBECS, BBO, e
SIBiUSP, apés sistematico critério de busca e elegibilidade dos estudos, resultou em 21 ensaios clinicos
randomizados (ECRs). Da sintese qualitativa, sete estudos placebo comparados, foram considerados
elegiveis para sintese quantitativa (metanalise).

O resultado metanalitico demonstrou que a diferenca de média entre o uso de terapias comparadas ao
placebo, foi uma diminuicao de 1,82 na escala analégica visual (VAS) de dor (p=0.0051) . Concluimos
que a utilizacio de uma terapia tem signifi

mais eficiéncia em pacientes portadores de SAB
idiopatica do que o placebo. Porém, mais estudos padronizados dentro de uma mesma terapéutica e
ECRs placebo comparados sdo necessdrio.

AO0229 Beta-bloqueador reduz o desenvolvimento e a progresséo do carcinoma

espinocelular de boca em um modelo pré-clinico

Cecilio HP*, Valente VB, Pereira KM, Kayahara GM, Furuse C, Oliveira SHE Miyahara Gl,
Bernabé DG

Cirurgia e Clinica Integrada - UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA - ARACATUBA.

E-mail: Heitor.cecilio@gmail.com

Estudos recentes tém mostrado que a ativagdo dos receptores beta-adrenérgicos pode influenciar a
progressdo do cancer. Contudo, ainda ndo existem estudos que investigaram o papel dos receptores
beta-adrenérgicos na carcinogénese bucal em animais. Neste estudo, avaliamos se a ocorréncia da
carcinogénese bucal quimicamente induzida e a progressio tumoral dependem da ativagdo beta-
adrenérgica. Sessenta e quatro ratos machos Wistar foram divididos igualmente em dois grupos:
"Propranolol" e "Controle". No Grupo Propranolol, os animais foram submetidos a injegdes didrias
com propranolol (antagonista beta-adrenérgico) 10 mg/kg via subcutinea durante o periodo de indugao
carcinogénica. No Grupo Controle, os animais foram tratados com PBS 1X via subcutanea. Os grupos
foram submetidos a carcinogénese bucal induzida pelo carcinégeno 4NQO durante 16 semanas. Os
animais foram eutanasiados para remocdo da lingua, cujo exame histopatoldgico avaliou a ocorréncia
de carcinomas espinocelulares (CEC). Nossos resultados mostraram que o propranolol induziu uma
redugdo na ocorréncia dos tumores e da espessura tumoral comparado ao veiculo utilizado no Grupo
Controle. O propranolol também reduziu os niveis das citocinas pro-inflamatérias IL-6 ¢ TNF-o. nos
CECs. Nio houve diferenga entre os grupos em relagio ao grau de malignidade histolégica dos tumores.
Este estudo sugere que a carcinogénese bucal quimicamente induzida e a progressao tumoral dependem
da ativacio beta-adrenérgica. Além disso, o propranolol deve ser investigado como uma droga potencial
para o tratamento do cancer de boca.

AO023 Influéncia da terapia periodontal sobre parédmetros lipidicos e glicémico

em ratos obesos e néo obesos

Pereira KKY*, Jara C, Cavagni J, Rosing CK, Gomes MS, Haas AN
Odontologia Conservadora - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL.
E-mail: karinaypereira@gmail.com

Dada a importancia da periodontite (DP) e sua consideravel relagio com algumas doengas sistémicas, o
objetivo desse estudo foi avaliar a influéncia do tratamento da DP sobre os niveis glicémico e de perfil
lipidico de ratos obesos e ndo obesos. A obesidade foi induzida experimentalmente, através da dieta de
cafeteria. Para o estudo, 60 ratos adultos machos foram divididos em 6 grupos: sem DP (G1, G4); DP
sem tratamento (G3, G6); DP com tratamento (G2, G5). Ap6s o periodo de 12 semanas para indugio de
obesidade, os grupos G2, G3, G5, G6 receberam uma ligadura ao redor dos primeiros molares inferiores
para indugdo da DP. Apés 4 semanas, os grupos G3 e G6 foram eutanasiados e os grupos G2 e G5
receberam tratamento com remogao da ligadura e raspagem subgengival. Os animais que receberam
tratamento foram eutanasiados apds 4 semanas. Foram mensurados como desfechos: niveis séricos
de colesterol total, glicose e triglicerideos. Os resultados demonstraram que nos ratos obesos, o grupo
que recebeu tratamento da periodontite induzida apresentou valores de colesterol significativamente
menores do que o grupo sem tratamento (p<0,00). Ndo houve diferenca significativa para os niveis
de triglicerideos e glicose entre os grupos com e sem tratamento da periodontite, entre ratos obesos
e ndo obesos.

Desta forma, pode-se concluir que o tratamento da periodontite se mostrou efetivo na diminui¢ao dos
valores séricos de colesterol.
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m Proteémica microbiana salivar de pacientes com Periodontite Agressiva
e pacientes periodontalmente sauddveis: Estudo caso-controle
Rangel TP* Monteiro MF, Reis AA, Ruiz KGS, Nociti-Jonior FH, Casati MZ, Salmon CR, Casarin RCV

Prétese e Periodontia - UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS.
E-mail: t.pzrangel@gmail.com

A Periodontite Agressiva (AgP) é caracterizada pela perda dssea precoce em pacientes jovens. Um
diagnostico tardio normalmente leva a perda do dente, o que gera problemas mastigatorios, possiveis
problemas de ATM e de autoestima. Para evitar essas consequéncias, a procura por biomarcadores afim
de predizer ou diagnosticar de forma rdpida, ¢ um ponto importante. Esse estudo objetivou identificar
um perfil protedmico bacteriano da saliva de pacientes AgP comparado aqueles periodontalmente
saudaveis. Saliva ndo estimulada foi coletada de pacientes portadores de AgP (grupo AgP; n=24) e
pacientes periodontalmente sauddveis (grupo Satde; n=26). As proteinas foram extraidas e isoladas,
reduzidas, alquiladas e digeridas com tripsina. A mistura de peptideos foi entdo analisada em
cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massa em tandem (LC-MS/MS) e submetidas a
uma anélise comparativa (¢=5%) considerando o grupamento taxoménico bacteriano. No grupo
Saude foram identificadas 38% de proteinas microbianas exclusivas, majoritariamente associadas a
vias fisioldgicas celulares. No grupo AgP, 19% das proteinas eram exclusivas, destacando a presenga de
Tiorredoxina, proteina associada ao estresse oxidativo. Além disso, grupamentos ontolégicos de fungio
celular apresentavam expressdo diferencial entre os grupos.

Pode-se concluir que ba diferencas no perfil proteébmico microbiano salivar em individuos portadores de
periodontite agressiva comparado a individuos periodontal, ddvei
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m Periodontite como um fator de risco para Acidente Cerebrovascular:
Reviséo Sistemdtica e Metandlise

Ferreira RO*, Fagundes NCF, Almeida APCPSC, Magno MB, Vilhena KFB, Maia LC, Lima RR
Instituto de Ciéncias Biolégicas - UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA.
E-mail: railson_91@yahoo.com

Esta revisao sistematica e Metandlise (MA) investiga a relagdo entre periodontite e Acidente Vascular
Cerebral (AVC). Foram realizadas pesquisas em bases de dados por estudos observacionais até fevereiro
de 2018, seguidas de triagem e extracdo de dados de acordo com o protocolo PRISMA. A avaliagdo de
qualidade e controle de viés foram realizados. Cinco MAs foram conduzidas: para avaliar a associagdo
entre os tipos de AVC e periodontite; avaliar a influéncia do tipo de estudo nesta associagao; avaliar
os fatores de confusdo entre os estudos para avaliar a associagio do AVC e periodontite; avaliar a
associagdo entre a severidade da periodontite (Nivel de Inser¢do Clinica - NIC) e AVC; e comparar as
médias de NIC entre pacientes controle e casos. A heterogeneidade dos artigos foi avaliada pelo indice
12 e 0 Odds ratio calculado (p<0.05)(RevMan 5.3). 2497 artigos foram identificados, com 13 estudos
incluidos na anélise qualitativa e 12 na quantitativa, todos com baixo risco de viés. Entre os 2738
pacientes que sofreram AVC e 3433 pacientes do grupo controle, 1040 e 993 tinham periodontite,
respectivamente. Os resultados demonstraram uma associagdo entre 0 AVC e a periodontite e um
aumento do risco de AVC nos pacientes com NIC>3mm. O tipo de estudo nio influenciou na associacdo
das duas doengas, e ndo houve viés de publicagdo entre os artigos.

Esta revisdo sistemdtica e MA sugere que a periodontite apresenta um risco ao AVC, apresentando
diferencas entre os tipos de AVC. Contudo, mais estudos com desenho metodolégico robusto sio
necessdrios para uma decisdo confidvel.

m Uso da L-PRF associada ao osso mineral bovino desproteinizado para
elevagéio do assoalho do seio maxilar: estudo clinico randomizado
Malzoni CMA*, Pichotano EC, Molon RS, Paula LGF, Marcantonio-Junior E, Zandim-Barcelos DL

Diagnéstico e Cirurgia - UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA - ARARAQUARA.
E-mail: ca.malzoni@gmail.com

O objetivo deste estudo foi avaliar a influéncia da fibrina rica em plaquetas e leucocitos (L-PRF) na
formagido 6ssea e na estabilidade volumétrica do enxerto quando associado ao osso mineral bovino
desproteinizado (OMBD) para elevagio do seio maxilar. Neste estudo clinico randomizado, duplo-cego,
controlado de boca dividida foram incluidos 12 pacientes que necessitavam de aumento bilateral do seio
maxilar. Os seios maxilares do grupo teste foram enxertados com L-PRF + OMBD e os do grupo controle,
apenas com OMBD. Todos pacientes realizaram tomografia computadorizada uma semana ap6s cirurgia
(T1) e ap6s 8 meses de reparo (T2) para avaliagio da estabilidade volumétrica do enxerto. Durante o
ato cirtrgico de instalagao dos implantes, foram obtidas biépsias para anilise histomorfométrica. 19
implantes foram instalados por grupo e a estabilidade priméria dos mesmos foi mensurada por anélise de
frequéncia de ressonancia. Em ambos os grupos, observou-se uma reducio do volume do enxerto. Porém,
essa redugdo foi significativamente maior no grupo teste (39.12% = 16.87) que no controle (26.79% =
12.42). Por outro lado, a porcentagem de osso neoformado foi significativamente maior no grupo teste
(46.5 £ 12.27%) que no controle (34.51 = 7.81%). A estabilidade primaria dos implantes foi similar para
os grupos teste (71.95 = 6.31) e controle (74.74 = 7.73)

Pode-se concluir que a associagio de L-PRF ao OMBD promoveu maior formacio 6ssea apés o
procedimento de elevagio do seio maxilar, porém resultou em uma redu¢ao significativa do volume do
enxerto apos oito meses de reparo
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