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“A vida cristd escreve-se em prosa, ndo em verso; € feita com a trama das nossas
ocupacdes habituais. Mas, precisamente de aprender a conhecer que realmente ha uma
vontade de Deus oculta no amago dos acontecimentos mais simples, que sua mao guia e
conduz todas as coisas, por intermédio do que nos chamamos “‘um concurso de
circunstancias”. Precisamos aprender a comungar com Deus, sob todas as espécies nas

quais Ele se nos apresenta... em comunhdo vital, ao longo do dia, ao longo da vida”

Card. L.J.Suenens



RESUMO

A tese busca identificar os elementos fundamentais que caracterizam a espiritualidade
a que estdo chamados a viver os fieis leigos como possibilidade de seguir a Jesus Cristo na
simplicidade da vida normal (GE, n. 11). O estudo é realizado na perspectiva do Concilio
Vaticano Il, que elaborou uma nova forma de existéncia cristd no mundo e reconheceu o
carater secular como proprio e especifico dos leigos. Considera que a auténtica experiéncia
crista afasta a possibilidade de um espiritualismo intimista de evasdo ou de um ativismo
social. Descreve a espiritualidade cristd, a identidade e a vocagdo dos leigos para, na
sequéncia, perscrutar sobre o tema da vida crista laical. Encontra, na sua vocacdo a santidade
e no carater teoldgico da secularidade, a correspondente fundamentagdo teoldgica. A vida
teologal e a experiéncia de Deus no mundo sdo consideradas dimensdes constitutivas da
espiritualidade leiga, na qual o sentido do sofrimento e da morte, bem como o conceito de
“unidade entre fé e vida” sdo considerados elementos essenciais. Desenvolve a espiritualidade
laical como uma modalidade secular da Unica espiritualidade cristd com base no Magistério
do Concilio Vaticano Il e no desenvolvimento pds-conciliar. Estabelece balizas precisas a
partir de uma perspectiva eclesioldgica para a vida leiga, de modo que encontre, na
valorizacdo de sua vocacdo, o caminho da santidade e, na indole secular, sua relacdo com
Deus e com os irmdos. Considerando isso, conclui que o caminho da espiritualidade, na vida
dos fiéis leigos, precisa ser refletido e vivido de forma integral, unindo a vida contemplativa a
acdo na cotidianidade, para que os leigos vivam a plenitude da vida cristd a que sao
chamados.

Palavras-chave: ConcilioVaticano Il. Espiritualidade. Laicato. Santidade. Secularidade.



ABSTRACT

The thesis seeks to identify the fundamental elements that characterize the spirituality
to which the lay faithful are called to live as a possibility to follow Jesus Christ in the
simplicity of the normal life (GE, n. 11). The study is carried out in the perspective of the Il
Vatican Council who elaborated a new form of Christian existence in the world and
recognized the secular character as proper and specific to the laity. It considers that the
authentic Christian experience moves away from the possibility of an intimate spirituality of
evasion or social activism. It describes the Christian spirituality, the identity and vocation of
the lay faithful to subsequently scrutinize the theme of the lay Christian life. It finds, in its
vocation to sanctity and in the theological character of secularity, the corresponding
theological foundation. The theological life and the experience of God in the world are
considered constitutive dimensions of lay spirituality, in which the meaning of suffering and
death, as well as the concept of “unity between faith and life” are considered essential
elements. It develops the lay spirituality as a secular modality of the unique Christian
spirituality based on the teachings of the Il Vatican Council and in the post-conciliar
development. It establishes accurate reference points for the lay life from an ecclesiological
perspective, so as to find, in the appreciation of its vocation, the path to sanctity and, in the
secular character, its relationship with God and brethren. Taking that into account, it
concludes that the path to spirituality, in the life of the lay faithful, must be reflected and lived
in an integral way, uniting contemplative life to action in everyday life, so that lay people may
live the plenitude of the Christian life to which they are called.

Keywords: Il Vatican Council. Spirituality. Laity. Sanctity. Secularity.
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INTRODUCAO

Muito se tem escrito e refletido sobre os cristdos fiéis leigos. Costuma-se dizer que o
futuro da Igreja depende dos leigos, e que esse futuro ja comecou.® O fiel leigo é membro do
Povo de Deus e da sociedade civil da qual recebe influéncia e nela atua. Sua vida esta repleta
de atividades sem aparente sentido transcendente. Sdo esses fiéis leigos que, em suas
circunstancias de vida, também sdo chamados a viver a vida de Cristo pelo Espirito e a
perfeicdo da santidade (LG, n. 11).

A espiritualidade é considerada o modo de viver cristdo, segundo o Espirito, que
abarca toda a vida e a pessoa. Compete a Teologia do laicato a reflexdo sobre o modo de ser e
viver caracteristico dos fiéis leigos que, imersos nas estruturas terrenas, como exigéncia de
vida de todo batizado, tém por vocacdo propria e especifica procurar o Reino de Deus,
tratando das realidades temporais, ordenando-as segundo sua vontade (LG, n. 31). A
espiritualidade é, assim, algo visceral; em outras palavras, é parte essencial da vida crista e se
encontra no ambito existencial e concreto. Nesse sentido, faz-se necessario o aprofundamento
de uma espiritualidade mais apropriada a condicao dos fiéis leigos.

A tese tem como questdo norteadora identificar o modo de viver dos fiéis cristdos
leigos que devem encontrar, no mundo, ndo s6 o ambiente, mas o lugar da vocagéo crista a
santidade (CfL, n. 15), pois € no mundo que Deus os chama a ser santos. Todos o0s cristdos,
em virtude de sua consagracdo batismal, sdo chamados por Deus a santidade evangélica em
toda condicdo e situacdo de vida (LG, n. 40). Compreender isso consiste no basico da vida
crista e constitui a premissa da espiritualidade na vida dos fiéis leigos, pois “por meio deles, a
Igreja de Cristo torna-se presente nos mais diversos setores do mundo, como sinal e fonte de
esperanca e de amor” (ChL, n. 7).

A revalorizacdo do mundo e das realidades terrenas como caminho de santidade
(cf.LG, n. 31) com o Concilio Vaticano Il é um elemento novo na consciéncia cristé leiga que
precisa ser desenvolvido em oportuna reflexdo sobre essa clara indicagédo, sobretudo para os
leigos que tém, na secularidade, seu traco caracteristico. Por muito tempo e, ainda hoje, se
desenvolveu a espiritualidade cristd mais a partir de uma mentalidade monacal de afastamento
do mundo diante da incompatibilidade entre unir o imanente ao transcendente, o0 que
provocou uma auténtica vida espiritual separada do mundo. Por isso, urge uma adequada

compreensdo do caréater teoldgico da secularidade, nota distintiva dos fiéis leigos.

1 FARRELLI, Kevin Joseph. O futuro da Igreja depende dos leigos, p.1.
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Os fiéis leigos precisam conhecer para viver uma auténtica espiritualidade cristd a que
sdo chamados e, por essa razdo, a importancia esta em identificar um caminho de encontro
com Deus no mundo e no atual contexto de pluralismo religioso, desesperanca e busca do
espiritual que ndo seja sair do mundo e, nem tampouco, conformar-se com a mentalidade do
mundo (cf. Rm 12,2). Na pesquisa ¢ denominada como “espiritualidade laical” a modalidade
da Unica espiritualidade cristd que encontra, no carater teoldgico da secularidade, o
fundamento da vida cristd dos fieis leigos. Utiliza-se como seu sinénimo a expressdo
“modalidade secular da espiritualidade crista”.

O objeto de pesquisa da tese € a espiritualidade cristd prdpria do estado de vida dos
fiéis leigos, caracterizada pela insercao nas realidades temporais, visando a contribuir para sua
vivéncia como algo integrador, que seja concreta ao unir fé e vida numa sintese vital. Antes
de tudo, parte-se do pressuposto de que ser leigo € um modo de ser cristdo e pressupde a
mesma espiritualidade cristd sem elementos adjuntos. A relacdo do leigo com Deus €
simplesmente a que provem do Batismo: a relacdo de filho com o Pai, pelo Filho, torna-se
participacdo em sua vida e missdo, segundo a peculiar identidade (cf.LG, n. 31). Por isso, se
faz necessaria a valorizacdo da vocacao laical como caminho de santidade.

Observa-se que, na Teologia existem terrenos ainda pouco explorados, e um desses
pode ser considerado como a redefinicdo do lugar da espiritualidade no que diz respeito a vida
dos fiéis leigos. A doutrina sobre a espiritualidade cristd, em sua visdo de conjunto, precisa
ser mais conhecida, sistematizada, assumida e vivenciada especialmente pelo laicato, no
contexto de uma sociedade secularizada, marcada por “persistente difusdo do indiferentismo
religioso e do ateismo” (ChL, n. 4).

Muitos autores tratam sobre a espiritualidade laical no contexto de outros assuntos da
Teologia segundo perspectivas distintas, dificultando uma visdo panoramica do tema.
Observam-se diversos estudos especificos sobre os leigos, como, por exemplo, sua identidade,
vocagdo e missdo, apostolado, vida de oragdo, oragdo, vida sacramental, etc. Mas é preciso
apresentar a visdo de conjunto da espiritualidade laical que integre todas as realidades da vida
do leigo a partir de dois pilares de fundamentacdo teoldgica: da Teologia espiritual e da
eclesiologia da qual a Teologia do laicato faz parte. Assim como na vida, devido as multiplas
circunstancias, estreita-se a consciéncia a um anico ponto, podendo a consciéncia espiritual
cair em perigoso esquecimento. A pesquisa se propde justapor os varios temas fundamentais
relacionados a espiritualidade laical e, com a visdo de conjunto, descrever as caracteristicas e
as principais manifestacGes para se chegar a uma adequada compreensdo da vivéncia da

espiritualidade laical.
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Atualmente, se reflete sobre a necessidade de se buscar balizas mais precisas para uma
espiritualidade adequada aos leigos que vivem, juntamente com toda a Igreja, um momento
que ndo se caracteriza apenas por uma ‘“‘enxurrada de mudangas, mas protagoniza,
efetivamente, uma mudanca de época”.? Deve ser integrador na experiéncia vital e mais do
que teorizar ou problematizar a vida espiritual, ajude a vivé-la na sociedade contemporanea.

O objetivo geral da tese estd em identificar a modalidade da espiritualidade cristd a
que sdo chamados a viver os fiéis cristdos leigos no mundo de hoje. Sdo objetivos especificos
desta investigacdo: a) descrever o significado, as dimensfes e caracteristicas da palavra
espiritualidade crista nos dias de hoje; b) identificar o complexo significado do termo leigo no
cristianismo com o Concilio Vaticano Il e seu desenvolvimento ulterior; c¢) analisar a
possibilidade de se falar de espiritualidades no seio da Unica espiritualidade cristd; d)
estabelecer a relacdo e distingdo entre as palavras espiritualidade e santidade; e €) apresentar
os fundamentos teoldgicos, as dimensbes e 0s elementos constitutivos relativos a
espiritualidade laical.

O estudo, de acordo com seus objetivos, seguiu a vertente teorica, fazendo uso do
método bibliografico sintético e hermenéutico. Buscou cumprir com exame qualificado e
rigoroso a questdo da espiritualidade cristd contemporanea e da identidade do fiel leigo no
mundo, objetivando identificar balizas especificas em seu conjunto para uma espiritualidade
laical com a formulacdo de uma epistemologia prépria que valide e se torne possivel nos
niveis pratico e tedrico nos dias de hoje. Tendo em vista existirem poucas obras especificas
em lingua portuguesa sobre o tema espiritualidade laical, a tese contou com a realizacao de
periodo para investigacdo na Pontificia Universita della Santa Croce (PUSC) em Roma, no
ano de 20109.

A pesquisa abrangeu disciplinas teoldgicas distintas como a teologia espiritual e
a eclesiologia no que diz respeito a teologia do laicato para investigacdo da identidade e
vocagdo do fiel leigo sujeito da espiritualidade cristd em sua modalidade secular. Seria
pretencioso tentar expor o contetdo dessas disciplinas teoldgicas em toda sua profundidade e
extensdo, até mesmo porque, com relacdo a Teologia espiritual, essa se caracteriza, em
relacdo a sua natureza, como a mais discutida entre as disciplinas teoldgicas, considerando
que “apenas em nossos dias vem assumindo estatuto cientifico”.® Foi utilizado o critério dos
estados de vida (sacerdotal, religioso e laical) como base para diferenciacdo na existéncia

cristd (espiritualidade).

2 MENDONCA, José Tolentino. Card. Que parabolas para este tempo?, p. 2.
3 BERNARD, André Charles. Introducéo a teologia espiritual, p. 9.
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A investigacdo contou com o desafio de selecionar e estudar, na vasta bibliografia
teoldgica, o contetido essencial e significativo para os fiéis leigos sempre em referéncia ao
nucleo da tese, ou seja, a vida cristd laical. Da mesma forma, se busca unir espiritualidade e
Teologia para que o tema pudesse ser apresentado de forma sistematica e compreensivel, em
primeiro lugar, para o prdprio leigo desde seu locus theologicus.

As principais fontes consultadas foram a Sagrada Escritura e a Tradigdo, oS
ensinamentos dos Santos Padres, e os documentos do Magistério Pontificio e da Igreja.
Procura-se confrontar a doutrina da fé com os problemas que se apresentam na atualidade,
considerando o Evangelno como a raiz de toda a espiritualidade e alma da
Teologia,* buscando estabelecer uma correlaco “critica entre a tradicao cristd e a experiéncia
humana contemporanea” considerada como uma das principais fungdes da Teologia.’

Dentre os documentos do Magistério da Igreja foi dada énfase aos documentos do
Concilio Vaticano II que ofereceu a Igreja um “riquissimo patriménio doutrinal, espiritual e
pastoral sobre o tema dos leigos”,® tendo apresentado “diretrizes tedricas e praticas sobre o
significado positivo do cristdo leigo”.” Os documentos posteriores do Magistério da Igreja se
desenvolveram a partir da doutrina sobre o laicato do Vaticano Il que constitui a base sélida
da reflexdo teoldgica posterior,® bem como da presente tese.

Entre os documentos posteriores ao Concilio Vaticano Il destaca-se a Exortacdo
Apostolica Christifideles Laici (1988) considerada como sendo o documento eclesial mais
importante, escrito até hoje sobre o laicato. Esse documento do Magistério Pontificio de Sédo
Jodo Paulo 11, com base no Sinodo dos Bispos de 1987, realiza uma revisitagdo “organica” aos
ensinamentos do Concilio Vaticano Il relativos aos fiéis leigos, a sua dignidade batismal, a
vocagdo a santidade, a pertenca & comunho eclesial e & missdo da Igreja.® Diante da posicéo
central dos documentos conciliares, a op¢ao preferencial foi por autores que colaboraram na
preparacdo e participaram do Concilio.

A expressdo mais significativa da Teologia pré-conciliar do laicato é a obra de
Yves Congar: Jalons pour une théologie du laicat (1953), juntamente com Karl Rahner e Gé-

rard Philips, que exerceram um papel importante nos trabalhos do Concilio Vaticano Il, em

4 BOFF, Clodovis. Teoria do método teoldgico, p. 228-229.

5 GEFFRE, Claude. Como fazer teologia hoje: Hermenéutica teoldgica, p. 12.

® LINEAMENTA, Vocagao e missdo dos leigos na Igreja e no mundo vinte anos depois do Concilio Vaticano II,
1986.

7 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Cristdos leigos e leigas na Igreja e na sociedade:
sal da terra e luz do mundo, n. 23.

8 PHILIPS, Gerard. A Igreja e seu mistério no Il Concilio do Vaticano: histéria, texto e comentario da
Constituicdo Lumen Gentium, v. 1, p. 6.

® BENTO XVI. Discurso aos participantes na Assembleia Plenaria do Pontificio Conselho para os Leigos, p.1.
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especial na redacéo da Lumen Gentium!® considerada como o documento central do Vaticano
.

Outro critério adotado foi a opcao por autores contemporaneos do Concilio Vaticano 11
e que desenvolveram o tema da espiritualidade laical, como, por exemplo, o dominicano
espanhol Antonio Royo Marin, que publicou a obra Espiritualidad de los seglares (1968) com
0 objetivo de propagar, entre os cristdos que vivem no mundo, as magnificas orientaces do
Concilio Vaticano 1.1

Dentre os autores citados pelo dominicano, os quais foram igualmente consultados,
citam-se: 0 ja mencionado Yves Marie Congar, um dos pioneiros da Teologia do laicato, em
sua obra Os leigos na Igreja: escaldes para uma Teologia do laicato (tradugdo portuguesa do
original Jalons pour une théologie du Laicat, 3% ed. do ano de 1966); Pietro Brugnoli, na
obra La spiritualita del laici, que desenvolve a tese de que a vida cristd corresponde a vida
ordinaria (12 ed., Brescia, 1963; 42 ed., 1971); Albino Marchetti, Espiritualidad y estados de
vida (Roma, 1962, Madri, 1968) e Gustave Thilsem sua conhecida obra A
Santidad cristiana (Salamanca, 1962). Saliente-se que, apesar da primeira edi¢do de algumas
das obras citadas serem anteriores ao Concilio Vaticano Il, elas contribuiram, teologicamente,
para a orientacdo fundamental suscitada por este em relagcdo ao tema da espiritualidade laical.

Ndo  se pode deixar  de mencionar a  obra: @) cristéo
secularizado, de Boaventura Kloppenburg, que trabalhou tanto nos trabalhos prévios como no
préprio Concilio Vaticano Il. Com essa obra, o autor pretende ajudar a conquistar um ideal e
uma espiritualidade que seja, a0 mesmo tempo, cristd e humanista, vertical e horizontal, fiel a
Deus e aos homens, com a consciéncia de que “o servi¢o terrestre ¢ a matéria do Reino
celeste”.*?

Pelaimportancia do Sinodo dos Bispos de 1987 e da Exortacdo
Apostolica Christifideles Laici (1988), busca-se, na reflexdo teoldgica posterior, autores que
tratem da identidade e missdo do leigo, bem como de sua espiritualidade especifica. O
documento de S&o Jodo Paulo Il confirma a indole secular como o proprium do leigo,
superando o debate teoldgico entre a laicidade de toda a Igreja em detrimento da secularidade
prépria dos leigos. Por essa razdo, considera-se importante a consulta a autores que
escreveram apos a Christifideles Laici, o que ndo deixou duvidas sobre os sentidos teologico e

eclesial da secularidade.

10 ALMEIDA, Antonio José de. Lumen Gentium. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (orgs.).
Dicionario do Concilio Vaticano Il, p. 565.

1 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglartes, p. 9.

12 KLOPPENBURG, Boaventura. O cristdo secularizado: O humanismo do Vaticano I1, p. 6.
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Os ensinamentos sobre a espiritualidade laical estdo em grande parte dispersas em
outros  temas da  teologia  espiritual ou da  teologia do laicato
(eclesiologia). Entretanto, elencam-se algumas das obras especificas sobre o tema da vida
crista laical na literatura teologica-espiritual: Antonio Royo Marin, Espiritualidad de los
seglares (Madri, 1968); Albino Marcheti. Espiritualidad y estados de vida (Roma 1962,
Madri 1968); Pietro Brugnoli, La spiritualita del laici, que desenvolve a tese de que a vida
cristd corresponde a vida ordinaria (1* ed. Brescial963; 42 ed.1971); Vicent
Bosch, Santificar el mundo desde dentro: Curso de espiritualidad laical (Madri, 2017); Rudy
Albino de Assungdo, A Espiritualidade dos leigos: & luz do Magistério Eclesial desde o
Vaticano Il (Sao Paulo, 2018).

A presente tese foi escrita desde a perspectiva dos fiéis leigos, ndo dos ndo praticantes,
mas daqueles que aspiram a se santificar em seu préprio estado e em meio as estruturas
seculares, objetivando que o escrito possa ser praticado integralmente pelos leigos com a
descoberta e 0 aprofundamento continuo da beleza da vida cristd que é um andar no amor a
Deus e ao proximo a que sdo chamados.

Né&o foi possivel aprofundar alguns aspectos relativos a espiritualidade cristd em geral
— base insubstituivel de toda posterior especificacdo — como, por exemplo, a doutrina sobre a
inabitacdo trinitaria na alma, a graca santificante e a acdo dos dons do Espirito Santo. Da
mesma forma, ndo se desenvolvera, neste momento, a concretizacdo da espiritualidade laical
nas experiéncias vitais e especificas como na santificacdo propria do trabalho, dos ambientes
familiar e social, mas aqui se propde estabelecer um caminho comum da espiritualidade laical
que sirva como base para todas as circunstancias de vida.

A tese estd estruturada em trés partes. No primeiro capitulo se descreve as nogoes
basicas do termo espiritualidade cristd, para compreender o significado de uma
auténtica vida cristd, considerada como conceito-chave da pesquisa e base sobre a qual se
desenvolvera a espiritualidade laical.*®* A palavra espiritualidade é considerada como um dos
termos mais vagos da linguagem religiosa atual. Para tanto se buscou conhecer a noc¢éo da
palavra espiritualidade, as dimensGes constitutivas da espiritualidade crista, a relacdo e a
distingéo entre as palavras espiritualidade e santidade. A renovagdo da espiritualidade cristd
na perspectiva do Concilio Vaticano Il e na visdo pos-conciliar.

Na segunda secgdo, considerando que ainda hoje existem debates em torno do

significado do termo leigo, foi preciso investigar o significado da palavra leigo, a qual foi

13 Nesta pesquisa o termo espiritualidade sera utilizado em referéncia especificamente a espiritualidade cristd
segundo a doutrina do Magistério da Igreja Catélica Apostélica Romana.
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adotada ao longo da tese. O capitulo desenvolve-se a partir dos seguintes objetivos:
identificar o complexo significado do termo leigo no cristianismo com o Concilio Vaticano Il
e seu desenvolvimento ulterior; avaliar a importancia dos sacramentos da iniciacdo cristd —
Batismo, Crisma e Eucaristia — na identidade e como um estilo de vida sacramental e, ao final,
descrever a indole secular como o proprium dos leigos. Da mesma forma como no primeiro
capitulo, sdo apresentados, no segundo, os dados necessarios para servir de base para um
ulterior desenvolvimento de uma modalidade secular de espiritualidade cristd que € a
espiritualidade laical.

Na terceira parte da pesquisa, propde-se descrever uma modalidade de espiritualidade
cristd propria da vida dos fiéis leigos, a partir do carater teoldgico da secularidade, como sua
nota distintiva, e com base na correspondente fundamentacéo teoldgica. O terceiro capitulo se
desenvolve a partir dos seguintes elementos: do pressuposto da espiritualidade laical como
uma modalidade da Unica espiritualidade cristd; das distincbes e especificidades da
espiritualidade laical; dos fundamentos teoldgicos da espiritualidade laical; da modalidade
secular da espiritualidade laical no Magistério da Igreja; das dimensfes integrantes da
espiritualidade laical; do conceito da expressdo unidade de vida e das indicacGes para uma
espiritualidade laical.

O leigo necessita descobrir e viver integralmente a modalidade de sua existéncia
espiritual cristd, permanecendo na raiz evangélica, pois a vida espiritual acontece onde esta
sua vida concreta. A vida espiritual tem que ser real e partir daquilo que se €, de onde se esta,
do que se faz, de seus deveres, ou seja, a partir de circunstancias de vida reais e concretas com
a correspondente fundamentacdo teoldgica que a sustente, pois, somente assim, € por meio
deles “a Igreja de Cristo torna-se presente nos mais diversos setores do mundo, como sinal e
fonte de esperanga e amor” (ChL, n. 7). Os fieis leigos, ao encontrar o sentido religioso da
existéncia, alcancardo a plenitude de vida e a felicidade a que sdo chamados como filhos

amados de Deus, vivendo a perfeita caridade para com Deus e para com o préximo.
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1 ESPIRITUALIDADE CRISTA

A reflex@o sobre a espiritualidade cristd consiste num grande desafio, ndo apenas pela
dimensdo sobrenatural do termo, por seus diversos significados e usos, mas também pela
importancia em aprofundar um caminho especifico de encontro com Deus. O termo é
considerado um dos mais vagos da linguagem religiosa atual. E necessario procurar dar a
palavra toda a precisdo e densidade teoldgica, delimitando o que se entende por
espiritualidade crista.

Apesar das previsdes sobre o fim das religides, observa-se, no ser humano, um
renovado interesse espiritual que nasce da exigéncia de autenticidade, de dimenséo religiosa,
de interioridade e de liberdade que a sociedade consumista ndo satisfaz com seu juizo de
produtividade, como critério de valor, com a massificacdo e a manipulacdo das pessoas com
futuro incerto e ameacador.

O ser humano de hoje precisa de um “suplemento de alma” que o ajude a ndo ser
esmagado por suas proprias producdes e a encontrar a si mesmo de modo auténtico.'* Atuais
sdo as palavras de Sdo Jodo Batista Maria Vianney, em pleno século do racionalismo ateu, ao
dizer: “Vira um dia em que os homens estardo tao cansados dos homens que bastara falar-lhes
de Deus para vé-los chorar.”*® E nesse contexto de “deserto da obscuridade de Deus e do
esvaziamento das almas” que a Igreja tem a missdo de “conduzir os homens para fora do
deserto, para o lugar da vida, a vida em plenitude”, como declarou Bento XVI com suas
palavras, no inicio de seu pontificado'® e que, hoje, se fazem ainda mais atuais.

A “vida em plenitude” estd na espiritualidade cristd. E se aproximar da relagio de
amor entre Deus e 0 ser humano, que busca compreender o processo de comunicacao e unido
de amor entre o cristdo e a Santissima Trindade, sob a acdo do Espirito Santo e de como se
tem vivido e se apresentado historicamente.l” A tarefa esta envolvida no mistério divino,

humanamente inexprimivel, mas necesséria e vital. A busca de Deus, como meta do

140 tedlogo italiano Stefano de Fiores descreve algumas tentativas consideradas como mais ou menos acertadas
do homem contemporéneo para reconquistar sua espiritualidade: o recurso ao ocultismo, o interesse pela
meditacéo oriental, os movimentos religiosos comunitarios e a sensibilidade diante da dimenséo transcendente
da experiéncia (Cf. FIORES, Stefano de. Espiritualidade Contemporénea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.).
Dicionario de Espiritualidade, p. 341.

15 Citado por BOFF, Clodovis. O livro do sentido: Crise e busca de sentido hoje (parte critico-analitica), v. 1, p.
519.

16 BENTO XVI. Homilia da Santa Missa de Imposicdo do Palio e entrega do anel do pescador para o inicio do
ministério petrino do bispo de Roma na Praca de S&o Pedro, passim.

170 te6logo Manuel Belda, acerca do objeto estudado pela teologia espiritual, assim o define: “La vida espiritual
en cuanto proceso progresivo de comunicacion y union de amor entre el hombre y la Santisima Trinidad, bajo
la accion santificadora del Espiritu Santo” (BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de
Teologia Espiritual, p. 11).
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movimento humano de perfeigdo, responde a uma inclinagdo instintiva que a razao justifica
plenamente: Deus € o Ser, e o ser humano se aperfeicoa Nele e por Ele.'8

O problema que se apresenta € investigar a constituicdo essencial da expressao
espiritualidade crista.’® Em que consiste, propriamente, a espiritualidade cristd? Qual é sua
constituicdo intima e essencial? O que significa ter uma vida espiritual? Para responder a
essas questdes, se faz necessério realizar uma andlise panoramica das verdades e dos
elementos essenciais que constituem a base da espiritualidade cristd a luz da fé e do
Magisterio da Igreja.

A espiritualidade laical é considerada uma modalidade da Unica e mesma
espiritualidade cristd, base insubstituivel de toda ulterior especificacdo.?’ Na espiritualidade
cristd, existe e se pode falar de uma espiritualidade especificamente secular,?! considerando
que, em sua acepgao geral, ha um estilo particular de “caminhar no Espirito”, proprio de uma
pessoa ou grupo de pessoas, e tal estilo se da devido a acentuacdo de alguns aspectos que

melhor respondem & situac&o particular que aquele grupo ocupa na mesma Igreja.??

1.1 A NOCAO DE ESPIRITUALIDADE

A palavra espiritualidade é utilizada com frequéncia, nos dias de hoje, mas ndo em
sentido univoco. Possui dimensdes e significados diversos segundo o modo de considera-la na
ordem da concepcio fundamental da vida e da religido.® O termo é antigo, entretanto seu
contetdo especifico na teologia espiritual foi percebido, sobretudo, ap6s a década de
sessenta.?* Oportuno, por essa razdo, esclarecer o que se entende pela palavra, bem como
algumas das expressdes que tém relacdo direta com ela, as deformacBes do conceito e sua

concepcao na perspectiva biblica.

8 MARCHETT], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 11.

19 Nesta pesquisa, 0 termo espiritualidade sera sempre utilizado em referéncia a espiritualidade cristd segundo a
doutrina do Magistério da Igreja Catélica Apostdlica Romana.

20 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 10.

21 Sobre a possibilidade de se falar de uma espiritualidade especificamente secular dentro da espiritualidade
crista se ocupara o capitulo terceiro.

22 BRUGNOLLI, Pietro. La espiritualita del laici, p. 49.

23 MARCHETT], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 9.

24 DUPUY, Michel. Spiritualité. In: DERVILLE, A; VILLER, Marcel. Dictionnaire de Spiritualité: ascétique et

mystique, doctrine et histoire, v. 14, p. 1.142-1.143.
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1.1.1 Espiritualidade em geral

Em sentido amplo, a palavra espiritualidade expressa toda a manifestacdo do espirito
humano, toda atividade racional: a arte, a ciéncia, o culto, a expressdo da beleza e da verdade
que se realizam e desenvolvem na esfera do espirito.?® Pode adquirir diversos significados
como, por exemplo, a qualidade ou carater daquilo que é espiritual; como sindnimo de
piedade realmente adquirida; como ciéncia que estuda e ensina os principios da vida espiritual
e ainda para denominar as escolas de espiritualidade.?®

Para Antonio Royo Marin, a palavra espiritualidade tem relagdo imediata com a vida
espiritual e pode adquirir trés sentidos principais: a) como oposta a vida material, a atividade
espiritual do homem que pensa, raciocina e ama o diferencia dos animais, cuja alma
puramente sensitiva ndo pode realizar nenhuma das fungdes espirituais; b) para significar a
vida sobrenatural, como distinta da vida puramente natural e, nesse sentido, possui vida
espiritual toda alma em estado de graca santificante, seja qual for seu estado de vida; ¢) para
expressar a vida sobrenatural vivida de maneira mais plena e intensa.?’

Segundo o uso comum, € proprio da espiritualidade a atividade interior que tem por
objeto a conquista dos valores morais do homem, ou seja, a busca da verdade e do esforco
para a afirmacdo do bem: é essencial a toda a espiritualidade o desejo de elevacdo moral, a
busca da perfeicdo pessoal e, por essa razdo, Sdo Paulo contrapde o homem espiritual — rico
na graca e na fé, que julga as coisas a luz de Deus — do homem que se deixa guiar por
interesses materiais (cf. 1 Cor 3,1).%2 A busca pela perfeicdo pode inspirar-se em principios
filosoficos, éticos ou de caracter religioso que resulta, assim, numa espiritualidade intelectual,
moral ou religiosa. A religiosa consiste na busca da perfeicdo pessoal mediante uma

comunicacéo, cada vez mais intima, com a divindade.?®

% Texto original: Tomada en un sentido amplio expresa cualquier manifestacion del espirito humano, toda
actividad racional. El arte, la ciencia, la civilizacion, el culto, la expresién de la beleza y de la verdade, de
cualquer manera que se realicen, se desarrollan en la esfera del Espiritu. La “espiritualidad” religiosa
consiste, por lo tanto, en la blsqueda de la perfeccion personal mediante una comunicacion, cada vez mas
intima, con la divinidad. No consiste solamente en el conocimiento y el culto de Dios, sino que es una ansia
de encuentro personal con El, participando de sus virtudes (MARCHETT]I, Albino. Espiritualidad y estados
de vida, p. 11).

%6 MATANIC, Atanasio. Espiritualid. In: ANCILLI, Ermanno. Diccionario de Espiritualidad, p. 12-13.

27 Para o0 autor a vida espiritual, considerada como a vida sobrenatural, é vivida de uma maneira mais plena e
intensa ou 0 homem se dedica a vivé-la com o objetivo e com a maior intensidade possivel, é o sentido de
vida espiritual adotado ao longo de sua obra Espiritualidad de los seglares, que também sera adotada ao longo
da tese (ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 2).

28 MARCHETTI, Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 10.

2 MARCHETT], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 11-12.
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Considerando a diversidade de significados que ela pode adquirir, é necessario
esclarecer, a priori, 0 sentido do termo espiritualidade. Nesta pesquisa se usa 0 mesmo
adotado por Antonio Royo Marin, em sua obra Espiritualidad de los seglares, que considera a
palavra espiritualidade numa relacdo imediata com a vida espiritual®® para expressar a vida

sobrenatural vivida de forma mais plena e intensa.!

1.1.2 Espiritualidade na perspectiva biblica

A palavra espiritualidade ndo se encontra na Sagrada Escritura como tal, mas apenas
expressdes analogas que remetem ao seu significado. O termo latino spiritus do qual tem
origem, traduzido do grego pneuma, que provém do hebreu ruah — significa ar em
movimento, vento e, por extensdo, alento, vida.*> O relato biblico da criagdo do homem e da
mulher indica que “Deus modelou 0 homem com a argila do solo, insuflou em suas narinas
um halito de vida ¢ o homem se tornou um ser vivente” (Gn 2,7). O vento € o sopro de
lahweh que é comunicado ao homem por insuflagdo divina®® e assim o ser humano recebe o
espirito como uma vida propria que nasce de seu interior e vai mais além do sensivel e se
desenvolve em conhecimento e amor, em comunicacdo com o0s demais, indicando a
superioridade do ser humano sobre os animais.®* Todos os seres humanos realizam sua
existéncia com espirito, e, consequentemente, tém uma espiritualidade.

No entanto, nas linguagens biblica e cristd, spiritus remete, fundamentalmente, a
divindade: Deus é Espirito, vida imanente, vida comunicada ao ser humano no qual se faz
presente o Espirito Santo para identifica-lo com Cristo e conduzi-lo a unido com o Pai.*® Os
conceitos biblicos — nefesch, ruah, pneuma — indicam que a espiritualidade é sempre o que
movimenta 0 humano em sua vida, a partir do Espirito de Deus, todos os seres humanos
recebem um espirito que da vida, uma misteriosa forca que os impulsiona a superar aquilo que

sdo, realizando sua exiténcia com espirito e, consequentemente, tém espiritualidade e na

%0 Para o autor Michel Depuy a espiritualidade possui contetido menos amplo que a vida espiritual e diz respeito,
essencialmente, ao pensamento e ao olhar sobre a vida e 0 objetivo de Deus, que sdo perspectivas que a
Teologia examina (Cf. DUPUY, Michel. Spiritualité. In: DERVILLE, A; VILLER, Marcel. Dictionnaire de
Spiritualité: ascétique et mystique, doctrine et histoire, v. 14, p. 1164)

31 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 2.

32 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 4.

33 McKENZIE, John L. Espirito. In: McKENZIE, John L. Dicionario Biblico, p. 277.

3 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 4.

35 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 4.
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linguagem biblica e crista espirito remete a divindade: Deus é Espirito, vida comunicada ao
homem no Espirito Santo para identifica-lo com Cristo e conduzi-lo a unido filial com o Pai.*®

Em Séo Paulo, encontra-se o uso do adjetivo espiritual para se referir ao homem novo,
regenerado por Cristo e vivificado pelo Espirito Santo que vive uma vida nova. O cristéao,
despojado do homem velho, se transforma em um ser humano espiritual (cf. 1 Cor 2,14s; 3,1;
e Gl 6,1). A partir do uso paulino, d&-se a substantivagdo do adjetivo espiritual em
spiritualitas, como a qualidade do que € espiritual. A primeira men¢do ao termo spiritualitas,
como qualidade do que é espiritual, acontece em uma carta pseudo-jerénima (De scientia
divinae legis: PL 30, 105-116), de autoria de Pelagio a um de seus discipulos, exortando o
adulto recém-batizado a levar uma vida crista auténtica.®’

A definicdo genérica de espiritualidade como vida espiritual (vida suscitada e dada
pelo Espirito Santo) adquire contornos se for considerada no contexto das afirmacfes do
Antigo e do Novo Testamento sobre o Espirito de Deus, como se observa nas pericopes a
seguir: a) na acdo poderosa do espirito que se manifesta na criacdo e na historia de Israel (cf.
Gl 3, 1s); b) em Ezequiel quando fala da transformacdo interior, de um Espirito novo (Ez 36,
25-27); ¢) na perspectiva de So Jodo que considera a morte e a ressurreicdo do Filho de Deus
como efusdo do Espirito sobre aqueles que creem em Cristo (cf. Jn 7,39;19,30;20,22), pois, no
Espirito Santo, o Senhor ressuscitado estd presente e operante de modo permanente; d) pelo
Espirito Santo no Batismo que torna o cristdo parte de um sé corpo (cf. Cor 12,13); e) pelo
Paréclito que torna possivel uma nova experiéncia € uma nova compreensdo da realidade de
Cristo (cf. Jn 14, 26; 15,26; 16,8-14); ) pelo Espirito que concede a liberdade (cf. 2Cor 3,17),
livra do pecado e da morte (cf. Rm 8,2), e g) concede paz e alegria (cf. RM 14,17;15,13) e
pelo maior dom do Espirito que é o amor (1Cor 12, 31-14,1; GI 5,22 ss).

As alusdes biblicas a experiéncia do Espirito pelos primeiros cristdos oferecem uma
chave de leitura para a compreensdo do termo espiritualidade a partir de expressdes analogas
na perspectiva biblica, as quais remetem ao seu significado. Por um lado, significa que o
batizado estd totalmente envolvido no acontecimento de Cristo e, por outro, que a acdo
salvifica de Deus, mediante Cristo no Espirito Santo, torna-se nele completamente operante e
eficaz. Significa viver em plenitude a realidade de Deus, que Jesus Cristo revelou e tornou

acessivel. A espiritualidade, assim, € tanto a vida que é dada pelo Espirito Santo quanto o

3 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: : curso de espiritualidad laical, p. 4.

37 Do contexto se deduz a responsabilidade do batizado em sua santificacdo: o cristdo, com a graga recebida,
deve procurar progredir em espiritualidade, em uma vida segundo o Espirito, para ndo perder, por imprudéncia
ou negligéncia, o bem que recebeu. Em outras palavras, o substantivo espiritualidade nasce para expressar
uma vida cristd intensamente vivida (Cf. BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de
espiritualidad laical, p. 4-5).
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deixar-se ser amado pelo amor que Deus da. Aquela vivida por pessoas transformadas é vida
espiritual porque é obra do Espirito.®

A existéncia cristd, como modo de ser cristdo, esta marcada por dimensdes
constitutivas e um desenvolvimento os quais ajudam a compreender e a aprofundar sua

vivéncia.

1.1.3 Espiritualidade crista

N&o oferece maior dificuldade precisar o sentido estrito de espiritualidade cristd.®® A
espiritualidade cristé é considerada uma reflexéo teoldgica sobre a vida espiritual do crist&o.°
E uma vida vivida e, por isso, se fala de uma vida espiritual.*! Para Santo Ireneu a vida
espiritual do cristdo deve ser considerada uma vida no Espirito que leva a transformacéo do
fiel:

Todos aqueles que temem a Deus, que acreditam na vinda de seu Filho e que, por
meio da fé, hospedam em seus coragdes o Espirito de Deus, merecem ser chamados
puros, espirituais e viventes para Deus, uma vez que tém o Espirito do Pai que
purifica 0 homem e o eleva a vida de Deus.*?

Para o autor, todo o homem, corpo e alma, pela posse do Espirito é introduzido em
uma nova vida, onde toda sua existéncia é informada pela fé operante por meio da caridade.*

A espiritualidade cristd proposta nesta tese, em linhas gerais, tem como objeto de
reflexdo essa “vida vivida”, que é vida suscitada e dada pelo Espirito Santo, desde o ponto de
vista teoldgico e que adquire forma no contexto biblico.

Assevera Albino Marchetti quanto a espiritualidade cristd que o termo possui
significado preciso e, de certa forma, restrito: “a espiritualidade religiosa consiste, portanto,
na busca de perfeicdo pessoal mediante uma comunicacdo cada vez mais intima com a
divindade. Ndo consiste, apenas, no conhecimento de e no culto a Deus, mas é desejo de um

encontro pessoal com Ele participando de suas virtudes”.*

38 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 17-18.

3 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 3.

40 MARTI, Pablo. La espiritualidad cristiana en el Concilio Vaticano Il, p. 422-423.

4l Na tese, a opcdo foi utilizar a expressdo vida espiritual como sinénimo de espiritualidade cristd. Além de
terem relagdo imediata uma com a outra, também sdo consideradas nog¢Ges andlogas (Cf. BERNARD, Charles
André. Teologia espiritual: hacia la plenitud de la vida en el Espiritu, p. 30).

42 SANTO IRENEU. Contra as heresias, p. 108-110.

4 BERNARD, Charles André. Introdugéo a Teologia Espiritual, p. 143.

4 Texto original: La espiritualidad religiosa consiste, por lo tanto, en la bisqueda de la perfeccion personal

mediante una comunicacién, cada vez mas intima, con la divinidad. No consiste solamente en el
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Segundo o verbete do Dictionaire de spiritualité,”® a elucidacdo do conceito suscitou
multiplos estudos apds 1960, época em que se buscou definir o carater especifico da teologia
espiritual, também chamada teologia da espiritualidade.*® Dentre os estudos, prioriza trés
autores: Hans Urs von Balthasar; Bernhard Fraling; e Josef Sudbrack, e considera que a
novidade comum estd no acento conferido a forma de realizagdo da espiritualidade: a
espiritualidade é sempre considerada uma atitude interior e pessoal do ser humano, sob a acdo
do Espirito Santo e orientada “ao seguimento de Cristo” (a0 menos no meio cristdo). Essa
atitude deve ser manifestada na vida da Igreja e na sociedade, bem como, adaptada as
condic@es histdricas. O autor do verbete descreve a espiritualidade como um olhar reflexivo
sobre a vida espiritual, como uma viséo sintética.*’

Para Antonio Royo Marin, a palavra espiritualidade possui relacdo imediata com a
vida espiritual®® e, em sentido estrito, significa 0 modo de viver caracteristico de um cristéo
que busca alcancar sua plena perfeicdo sobrenatural, ou seja, a plena configuracdo com a
pessoa de Jesus Cristo na medida e no grau predestinados para cada um.*®

Josef Weismayer, na obra intitulada Vida cristiana en plenitud, fruto da atividade
docente no Departamento de Teologia Espiritual da Universidade de Viena, analisa 0 modo
como alguns tedlogos descrevem a espiritualidade® e conclui que, apesar das diferencas de
acento e expressao, existe, entre eles, uma caracteristica em comum: a espiritualidade é a vida
com Cristo, no Espirito Santo. Para ele, tal vida se expressa tanto no aspecto pessoal, gracas a

acao eficaz do Espirito Santo, quanto no aspecto de insercdo na comunhao eclesial, visto que

conocimiento y el culto de Dios, sino que es una ansia de encuentro personal con El participando de sus
virtudes (MARCHETT]I, Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 11).

4 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de Teologia ascetica, p. 16.

4 0O conceito de espiritualidade é recente na doutrina teoldgica (Cf. BALTHASAR, Hans Urs von. El Evangelio
y la espiritualidade, p. 7).

470 autor Michel Depuy, tratando de passar da vida espiritual para a espiritualidade, afirma que esta tltima tem
conteido menos amplo que a primeira e diz respeito essencialmente ao pensamento e ao olhar sobre a vida e
0 objetivo de Deus, que sdo perspectivas que a teologia examina (Cf. DUPUY, Michel. Spiritualité. In:
DERVILLE, A; VILLER, Marcel. Dictionnaire de Spiritualité: ascétique et mystique, doctrine et histoire, v.
14, p. 1164)

% O sentido dado por esse autor para vida espiritual é a “vida sobrenatural vivida de una manera mas plena e
intensa. Y asi hablamos de espiritualidad o de persona espiritual para significar la ciencia que trata de las
cosas relativas a la espiritualidad cristiana, o el hombre que se dedica a vivirla de intento y con la mayor
intensidade posible. Este es el sentido que tendra siempre a todo lo largo de nuestra obra” (ROYO MARIN,
Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 2).

49 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 3-4.

%0 Os autores estudados por Josef Weismayer (Cf. WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 22-24)
para chegar a encontrar algumas das definicGes teoldgicas acerca da espiritualidade cristd sdo: Hans von
Balthasar, Josef Sudbrack, Bernhard Fraling e Anton Rotzetter. Esses s80 0s mesmos autores citados por
Dupuy (DUPUY, Michel. Spiritualité. In: DERVILLE, A; VILLER, Marcel. Dictionnaire de Spiritualité:
ascétique et mystique, doctrine et histoire, v.14, p. 1.142-1.174).
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a espiritualidade necessita de traducdo concreta na situacdo humana e real em que cada ser
humano é chamado a viver.®!

O autor, prosseguindo sobre o conceito de espiritualidade, cita algumas narrativas
biblicas sobre a experiéncia do Espirito, realizada pelos primeiros cristdos, como chave de
leitura para a compreensdo do termo espiritualidade. Trata-se de um modo de viver, em
plenitude, a realidade de Deus que foi desvelada e se tornou possivel em Jesus Cristo. A
espiritualidade é tanto a vida que é dada no Espirito Santo quanto o deixar-se aferrar por esse
amor de Deus que se d4; dito de outra forma: é vida espiritual porque € obra do Espirito e é
vivida por pessoas transformadas.>?

Para Charles André Bernard, a nocdo de vida espiritual e, portanto, a de
espiritualidade, sio nocdes analogas.>® Partindo da consideracdo de que da nocgdo da vida
espiritual se passa a da vida interior, se pode dizer que, na nocdo de ambas (vida
espiritual/interior e espiritualidade), se coloca em relevo, ao mesmo tempo, “a vida em
sentido subjetivo, ou seja, como principio interno de acdo, e a vida em sentido objetivo (bios),
ou seja, a existéncia humana em sua dimensio externa”.>*

Sobre o termo espiritualidade, diz-se que, dificilmente, é possivel dar uma definicao
universalmente aceitavel e, de fato, existem muitas.> N&o soa exagerado dizer que cada autor
concebe sua propria definicdo.®® A. G. Matanic, por exemplo, define espiritualidade como um
particular servico cristdo a Deus, que acentua determinadas verdades da fé, prefere algumas
virtudes segundo o exemplo de Cristo, persegue um fim secundario especifico e se serve de
particulares meios e praticas de piedade, mostrando, as vezes, notas distintivas
caracteristicas.®’

Para A. G. Matanic, existem duas nogOes centrais para se compreender a
espiritualidade: primeiramente, a defini¢do de espiritualidade como uma realidade; e segundo,
como ciéncia, ou seja, primeiro se vive e depois se estuda ou se ensina a vida dada por Deus

ao cristdo, sem que ocorra distingdo entre a literatura espiritual e a pratica de espiritualidade.

5L WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 24.

52 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 18.

53 BERNARD, Charles André. Teologia espiritual: hacia la plenitud de la vida en el Espiritu, p. 30.

% Texto original: Con esta expression se pone de relieve, ao mismo tempo, la vida en sentido subjetivo, es decir,
como principio interno de accidn, y la vida en sentido objetivo (bios), es decir, la existencia humana en su
dimension externa (BERNARD, Charles André. Teologia Espiritual: hacia la plenitud de la vida en el Espiritu,
p. 30).

% MATANIC, Atanasio. La spiritualita come scienza: introduzione metodologica allo studio della vita spirituale
cristiana, p. 39.

% MATANIC, Atanasio. Espiritualid. In: ANCILLI, Ermanno. Diccionario de Espiritualidad, p. 13.

S MATANIC, Atanasio. Espiritualid. In: ANCILLI, Ermanno. Diccionario de Espiritualidad, p. 13.
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A literatura espiritual seria a expressdo de uma pratica e a experiéncia espiritual visivel.®® A
espiritualidade, assim, é vista como a expressdao do ser cristdo. Nesse sentido, assevera
Gustavo Gutiérrez a respeito da espiritualidade cristd: “Para dizer a verdade, nossa
metodologia € a nossa espiritualidade. E ndo ha nada de surpreendente nisto. Método deriva
de hodos, caminho.””>®

E possivel afirmar que o conceito de espiritualidade (como uma atitude bésica, prética
ou existencial prépria do ser humano € a consequéncia e a expressdo de sua visdo religiosa da
existéncia) é caracterizado como uma conformidade atual e habitual da vida do cristdo a partir
de sua visdo que corresponde a uma decisao objetiva e Gltima.°

Apesar das diferencas de acento e expressdo entre os autores citados, se ressaltam

alguns aspectos a serem considerados para a descricao da espiritualidade crista:

a) Espiritualidade e vida espiritual estdo intimamente relacionadas, a tal ponto de serem
consideradas como nocgOes andlogas. A espiritualidade é vista como a reflexdo
teoldgica sobre a vida espiritual-crista tanto em sentido interior (relacdo do homem
com Deus) como exterior (expressdo de uma realidade interna);

b) A espiritualidade tem necessidade de ser traduzida de forma concreta na situacdo que
cada pessoa humana é chamada a viver. E vida de comunhdo tanto na dimens&o
vertical (vida em Cristo no Espirito Santo) quanto na dimens&o horizontal. Em outras
palavras, a espiritualidade expressa tanto a vida em sentido subjetivo como principio
interno de acdo em resposta a um dom de Deus como vida em sentido objetivo (bios)
para se referir a existéncia humana em sua dimensédo externa;

c) A espiritualidade é vista como 0 modo de viver caracteristico do cristdo através de
Cristo no Espirito Santo e busca alcancar a plena perfeicdo sobrenatural, ou seja, a
plena configuracdo com Jesus Cristo que é amor. E um caminho de perfeicdo no amor,
ou seja, a santidade do ser humano em toda sua integridade; e

d) A espiritualidade é uma realidade que precisa ser experimentada e vivida interna e
externamente para, somente entdo, ser estudada e ensinada, como aduz Hans Urs von

Balthasar: “O Espirito quer ser realizado.”%!

% MATANIC, Atanasio. La spiritualita come scienza: introduzione metodologica allo studio della vita spirituale
cristiana, p. 43.

% GUTIERREZ, Gustavo. Beber do proprio poco: itinerério espiritual de um povo, p. 150.

80 BALTHASAR, Hans Urs von. El Evangelio y la espiritualidade, p. 7.

61 BALTHASAR, Hans Urs von. El Evangelio y la espiritualidade, p. 14.
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Ndo ha uma definicdo universalmente consensual do termo espiritualidade,®
entretanto, é possivel identificar duas notas que caracterizam a vida espiritual, a saber: a) a
conjuncdo da vida espiritual, da vida interior e da vida do cristdo, mesmo que isso ndo seja
algo exclusivo da vida crista; e b) € um dom gratuito, fruto da iniciativa divina, que eleva o
ser humano ao nivel sobrenatural. E a surpresa de se encontrar com Deus que é amor e que
chama a uma relacdo pessoal.®® Dito isso, faz-se necesséario esclarecer o significado dos
conceitos: vida espiritual, vida interior e vida religiosa, para a compreensao da espiritualidade

e também porque as semelhancas no vocabulario podem favorecer uma confuséo.

1.1.4 Vida interior, vida espiritual e vida religiosa

As expressdes vida interior, vida espiritual e vida religiosa, apesar de serem proximas
e de se integrarem de maneira harménica, ndo coincidem. A distingdo contribuird para uma
melhor compreensdo do conceito de espiritualidade, j& que estdo relacionadas. Importante é
ressaltar que a vida espiritual mantém uma relacdo direta com a vida interior e com a vida
religiosa.

A vida espiritual se concebe quando a vida interior (pensamento, vontade, universo de
representagdes) ndo se desenvolve isoladamente, mas com a consciéncia de uma realidade
espiritual, ou seja, uma realidade além da consciéncia do individuo. Essa realidade espiritual
ndo €, necessariamente, considerada como divina se o espirito € apenas conhecido como algo
(abstrato e impessoal) e ndo como alguém (concreto e pessoal). Quando esse espirito é
reconhecido como alguém, entdo a vida espiritual vai se tornar também uma vida religiosa.
Caso contrario, por mais superior ou profunda que chegar a ser a vida espiritual, ndo sera uma
vida religiosa como tal, pois a vida interior tende a se desenvolver em uma vida espiritual que,
por sua vez, é orientada para uma forma de vida religiosa.5*

Nesse sentido, o cristianismo aparece como uma forma de vida espiritual na qual a
relacdo mais pessoal e mais intima se produz com um Deus — pessoal em sua relacdo
transcendente — em uma relagdo plenamente reconhecida e cultivada. Para os cristédos, Deus
ndo é s6 uma pessoa, mas é pessoal por exceléncia e é sobre essa realidade que se desenvolve

sua espiritualidade.®®

62 MATANIC, Atanasio. Espiritualidad. In: ANCILLI, Ermanno. Diccionario de espiritualidad, p. 13.

8 MARTI, Pablo. Vida espiritual. In: IZQUIERDO, César; BURGGRAF, Jutta; AROCENA, Feliz Maria;
BRUGORALAS, Miguel (org.). Diccionario de Teologia, p. 1.034.

6 BOUYER, Louis. Introduzione a la vita spirituale, p. 16-18.

8 BOUYER, Louis. Introduzione a la vita spirituale, p. 22.
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Na mesma perspectiva, para Charles André Bernard, espiritualidade e vida espiritual
sdo nogOes anédlogas que implicam uma vida na presenca do Espirito Santo que intervém de
duas formas: a) introduzindo, na verdade total de Cristo, um sentido auténtico para ser
concretizado na vida humana; e b) conduzindo a realizacdo da vocacdo pessoal com a
configuragdo no tempo, realizado por meio do Espirito, da existéncia ideal tal como a concebe
Deus desde toda a eternidade.®® Portanto, é possivel, entdo, afirmar que a espiritualidade,
como a apropriacdo pessoal da fé, é vida interior e espiritual que também é uma vida
religiosa.

A precisdo de conceitos é necessaria para compreender a auténtica espiritualidade
diante do atual contexto plural religioso, do desconhecimento e da crise de Deus de nosso

tempo que atinge muitos crentes, inclusive, no interior da Igreja.®’

1.1.5 Deformagdes do conceito de espiritualidade crista

Oportuno é identificar o que seriam consideradas deformacdes do conceito ou formas
falsas de espiritualidade. Segundo correntes contemporaneas de espiritualidade, se esta
gestando novas formas de espiritualidade mais incisivas e de acordo com a sensibilidade
religiosa do ser humano de hoje, ou seja, com sua integracdo a vida.®® No entanto, em
algumas situacdes, essas novas formas distanciam-se da auténtica espiritualidade crista.

Partindo desse pressuposto e dos fundamentos teoldgicos elencados, considera-se que
a auténtica espiritualidade crista difere, substancialmente, de qualquer tipo de espiritualidade
de evasdo e das espiritualidades do tipo dualistas. A critica da religido como “6pio do povo”,
a descoberta biblica da revelacdo, como um acontecimento na historia, e o decorrente
compromisso social decorrente do amor fraterno sdo incompativeis com uma espiritualidade
cristd de atitude passiva e desvinculada do destino historico do ser humano, pois uma
espiritualidade ndo ancorada na histdria apresenta-se como uma ideologia.®®

S&o consideradas deformacgdes do conceito toda espiritualidade com procedimento
dualista e incapaz de unificar os diversos aspectos da salvacao e perfeicdo cristds com o ser

humano no compromisso com o mundo. A espiritualidade deve libertar-se do individualismo

8 Texto original: [...] configuracion en el tiempo, realizada por medio del Espiritu, de nuestra existencia ideal
tal como la concibe Dios desde toda la eternidade (BERNARD, Charles André. Teologia espiritual: hacia la
plenitude de la vida en el espiritu, p. 30 e 62).

67 Sobre a crise religiosa e a crise de Deus, ver VELASCO, Martin Juan. Ser crente hoje, p. 76.

8 GARCIA, Ciro. Teologia Espiritual Contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 7.

% Para a redacdo dessa seccdo, se utilizou o verbete de FIORES, Stefano de. Espiritualidade Contemporanea. In:

; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade, p. 340.
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que reduz o itinerario do cristdo a um conjunto de préticas piedosas e de atos de culto, apenas
como caminho de interioridade dirigido ao aperfeicoamento do individuo e separado do
momento histdrico; em outras palavras, é necessario fundir culto com vida, interioridade com
compromisso social, unido com Deus e comunhao eclesial.

Outrossim, a espiritualidade cristd deve estar livre de uma antropologia dualista que
demonstre dar prioridade a alma em detrimento do corpo. E necessario voltar a descobrir a
funcdo do corpo na vida espiritual e integra-lo no processo salvifico. Parafraseando José
Tolentino Mendonga, o corpo ¢ “a gramatica de Deus”, pois € necessaria “uma visao unitaria
do ser humano, em que 0 corpo ndo é visto nunca como um revestimento exterior do principio
espiritual ou como uma prisdo da alma [...], 0 corpo exprime a imagem e semelhanca de
Deus”.”

Por outro lado, a auténtica espiritualidade cristd ndo se identifica com projecdes que
coloquem, exclusivamente, no além, a salvacéo e o Reino de Deus. As realidades ultimas néo
devem anular, mas apoiar e sustentar o empenho cristdo historico diante da salvagao integral,
isto é, viver a espiritualidade no cotidiano.

O sobrenaturalismo e a tendéncia monofisista sdo considerados formas falsas de
espiritualidade cristd. Nessas situagdes, anula-se o elemento humano sob o pretexto de fazer
triunfar a graca divina. Entretanto, diferentemente dessas concepgOes, para experimentar a
genuina espiritualidade crista, faz-se necessario deixar de pensar em Deus e no ser humano
em termos de dualidade e rivalidade, mas como uma unica realidade de amor — espiritualidade
unitaria e criativa — segundo a qual a espiritualidade cristd promove o ser humano para fazé-lo
triunfar na vida, embora sem esquecer o esfor¢co que deve haver por parte do mesmo.

Tais aspectos que dizem respeito a espiritualidades de evaséo e dualistas devem ser
considerados e evitados. E preciso revelar uma espiritualidade de compromisso com o mundo
que tenha a santidade e o carater teoldgico da secularidade como seu eixo principal. Sobre o
perigo em viver uma espiritualidade de evasdo hoje, querendo viver uma espiritualidade da

época de Filoteia,”* cita-se Stefano De Fiores

Em outras palavras, acabou-se o tempo em que podiamos consentir em “viver a
espiritualidade de Filoteia, afastados deste mundo do trabalho e da hominizacdo do
mundo”; todos, e especialmente os que tém determinada experiéncia de fé, devem

O MENDONCA, José Tolentino. A mistica do instante, p. 11.

"1 Na Filoteia, destinatéria ideal da sua Introdugéo a vida devota (1607), Francisco de Sales dirige um convite
que, nessa época, podia parecer revolucionario, qual seja, o de “pertencer completamente a Deus, vivendo em
plenitude a presenga no mundo e as tarefas de sua condi¢do” e, assim, “nascia o apelo aos leigos com a
consagracao das realidades temporais e pela santificacdo da vida diaria, sobre a qual insistirdo, depois, 0
Concilio Vaticano II e a espiritualidade do nosso tempo.” (BENTO XVI. Audiéncia Geral, p. 3-5).
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sentir-se empenhados na obra da construgdo do mundo para a edificacdo de um
futuro melhor. Se ndo quisermos reduzir a religido a alienagéo e a luxo intil e
provocante, serd preciso que ela anime as realidades que parecem menos sagradas e
mais vulgares.”
A seguir, estudar-se-ao os pressupostos dessa vida com Cristo no Espirito Santo, vida
que deve ser acolhida e vivida plenamente pelo batizado e, por meio da qual se participa da

vida de Deus.”

1.2 DIMENSOES CONSTITUTIVAS DA ESPIRITUALIDADE CRISTA

A Teologia é uma ciéncia que busca penetrar, respeitosamente, nos mistérios da fé.”
Nessa experiéncia, depara-se com a realidade fundamental de que Deus é amor, e que 0
encontro com Ele € a Unica resposta para as inquietacdes do coragdo humano.” Nesse
encontro, se revela a espiritualidade como vida que Deus comunica e que faz o ser humano
participar da vida em Deus, vivendo em Cristo e caminhando no Espirito.”

Essa vida a que todo batizado é chamado a viver e a acolher, conscientemente, em sua
prépria situacdo e que integra os mistérios da fé, conota alguns pressupostos que caracterizam
a espiritualidade ndo como um estado, mas como um modo de viver caracteristico do cristdo.
Apesar de existirem diversas formas de viver a mesma vida cristd que pode ser segundo o
estado de vida de cada cristdo (sacerdote, consagrado, ou fiel leigo), as diferentes
modalidades serdo apenas aspectos sobrepostos ao esquema béasico e comum a todos nas
linhas fundamentais da espiritualidade cristd.””

N&o se observa uniformidade na doutrina teoldgica quanto a nomenclatura e a forma
de descrever os principais elementos que caracterizam a espiritualidade cristd. Assim,
considerando a espiritualidade cristd como 0 modo de viver caracteristico de um cristdo que
trata de alcancar sua plena perfeicdo sobrenatural, ou seja, chegar a plena configuracdo com

Cristo na medida e no grau predestinados para cada um,’® optou-se pela descricdo que parece

2 FIORES, Stefano de. Espiritualidade Contemporanea. In: : GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de
Espiritualidade, p. 352.

8 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 29.

"4 ESQUERDA BIFET, Juan. Caminar en el amor: Dinamismo de la vida espiritual, p. 22.

5 Santo Agostinho citado pelo Papa Bento XV1 (RATZINGER, Joseph. Os Padres da Igreja: de Clemente de
Alexandria a Santo Agostinho, p. 228).

8 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 83.

”ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 5.

8 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 3.
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abarcar os principais elementos da vida espiritual e que se encontra na maioria dos autores
consultados.™

Com a simplificacdo que acompanha toda a afirmacdo de carater esquematico, serao
considerados, nesta pesquisa como pressupostos da vida espiritual: a) a comunicagédo de Deus
ao homem (a comunh&o com Deus); b) o0 homem sujeito com o qual Deus se comunica; e c) a

vocagao como elemento configurador da existéncia crista.

1.2.1 A comunicacao por parte de Deus

O primeiro e mais radical dos pressupostos da vida espiritual é a vida que Deus
comunica ou a comunhdo com Deus: vida que se desenvolve no espirito humano ao descobrir-
se amado por um Deus que o chama e o introduz na sua intimidade divina para enfrentar a
existéncia em dialogo com Ele de forma gratuita e amorosa.®’ A realidade do amor e da
comunica¢do de Deus com o ser humano, como pressuposto bésico da vida espiritual,
fundamenta-se ndo s6 na proximidade divina, como também, na consciéncia da presenca de
Deus no interior do proprio espirito, onde se desenvolve uma relacdo intima e de comunhéo
com Ele.?! Mas o que significa afirmar que Deus habita no humano?

Para Joseé Luis Illanes, os textos biblicos empregam o termo habitar e seus
equivalentes situando-o no contexto do amor de Deus que ndo sé se da a conhecer, mas que
habita na pessoa: “A inabitacdo de que falam as Escrituras implica o comunicar-se intimo e
pessoal de um Deus vivo que se faz presente no homem para fazé-lo participar de sua vida e
para convida-lo a afrontar sua existéncia em comunhiio e em didlogo com Ele.”®? Assim,
anuncia o evangelista Sao Jodo: “Respondeu-lhe Jesus: ‘Se alguém me ama, guardard minha
palavra, e meu Pai 0 amara e a ele viremos ¢ nele estabeleceremos morada’” (Jo 14,23).

Sobre a presenca misteriosa de Deus que pode ser reconhecida e descoberta no intimo
do ser humano, comenta Bento XV sobre a intensidade com que foi experimentada por Santo
Agostinho:

O esquema adotado foi o de José Luis Illanes em sua obra Tratado de Teologia Espiritual, que parece
contemplar os demais autores no que tange a tematica dos pressupostos ou dimensdes constitutivas da vida
espiritual.

8 |LLANES, José Luis, Tratado de Teologia Espiritual, p. 83.

81 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 87-88.

82 Texto original: la inhabitacién de que habla la Escritura implica el comunicarse intimo y personal de un Dios
vivo que se hace presente en el hombre para hacerle participar de sua vida e invitarle a afrontar la existencia
en comunion y en dialogo con EI. (ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 100).



35

N&o sais de ti — afirma o convertido — mas volta para dentro de ti mesmo; a verdade
habita no intimo do homem; e se achares que a tua natureza é mutavel, entdo
transcende a ti mesmo. Mas lembra-te, quando transcendes a ti mesmo, transcendes
a uma alma que raciocina. Permanece 14, pois, onde se ascende a luz da razdo” (A
verdadeira religido, 39, 72). Exatamente como ele proprio ressalta, com uma
afirmacdo muito conhecida, no inicio das Confissdes, autobiografia espiritual escrita
para o louvor de Deus: fizeste-nos para Ti, € 0 nosso coracdo esta inquieto enquanto
ndo descansar em Ti (1,1,1).8%

Para Gustave Thils é oportuno fazer uso das imagens simples e extraordinarias dadas
pelos tedlogos dos primeiros séculos para a compreensdo da realidade da inabitacdo. Esses, ao
tratar sobre o habitar divino na alma humana, utilizavam a imagem de uma barra de ferro que,
ao ser colocada no fogo, com o tempo, fica resplandecente, luminosa, de cor vermelho-vivo e
vai adquirindo, de todas as maneiras, a qualidade do fogo a tal ponto de ndo ser mais capaz de
se distinguir deste. Entretanto, segue sendo a mesma barra de ferro, mas totalmente diversa.
Da mesma forma, o dom da vida divina transforma interiormente, fazendo o ser humano
semelhante a Deus, mas essencialmente distintos. Mesmo sem se converter em Deus, 0 ser
humano é transformado a sua imagem e se torna semelhante a Ele.8*

O caminho que configura a vida espiritual de unido com Deus possui diferentes
acentuagdes que podem colocar em relevo um ou outro aspecto dessa realidade. Todas
consideradas formas fundamentais de uma Unica vida espiritual, na qual ora é acentuado o
caminho de unido com Deus, ora o seguimento de Cristo e ora a vida no Espirito Santo.

Entretanto, se ratifica: sdo todas dimensdes de uma mesma realidade da unido com
Deus: mediante Cristo, no Espirito Santo, se tem acesso ao Pai, e essa é a configuracdo
fundamental da vida cristd segundo Sdo Paulo (Ef 2,18).%° Sio formas distintas e
fundamentais de realizacdo auténtica da vida espiritual quando cada uma delas inclui,
também, a outra.®

A espiritualidade, como vida no Espirito Santo, ndo pode ser pensada sem 0 acesso a
realidade de Deus que foi dado em e por Jesus Cristo que manifesta, com suas proprias

8 RATZINGER, Joseph. Os Padres da Igreja: de Clemente de Alexandria a Santo Agostinho, p. 212.

8 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de Teologia ascetica, p. 15. O conceito ocidental de pessoa
estd total e essencialmente marcado pela revelagcdo biblica de Deus. Mesmo na tradicdo filosofica, se
descobriu que o homem é um individuo espiritual caracterizado pela posse de si e pela reflexdo pessoal, pela
livre disposic&o de si e a responsabilidade moral. E uma ideia muito antiga a no¢éo de homem de si mesmo
relacionado a sua fé e a correspondente nogdo de Deus, de certo modo o homem descobre, indiretamente,
quem € através da experiéncia e do conhecimento do divino: a imagem de Deus e a imagem do homem se
correspondem de maneira muito proxima (Cf. GRESHAKE, Gisbert. Creer en el Dios uno y trino: una clave
para entenderlo, p. 39).

8 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 48.

8 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 48.
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palavras, “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém vem ao Pai a ndo ser por mim”
(Jo 14, 6).

A espiritualidade do cristdo se fundamenta, primeiramente, no mistério da comunhao
com o Deus Pai que ndo s se da a conhecer, mas que quer habitar o espirito humano.®” Ao
saber-se amado por um Deus, que o faz participar de sua intimidade divina, o ser humano é
convidado a enfrentar a existéncia com Ele. E vida ndo s6 de comunicagdo, mas de unifo.8®

A vida espiritual, portanto, € um acontecimento dialdgico:® de um lado, a autodoagio
de Deus aos seres humanos e, de outro, a resposta humana a autocomunicacédo de Deus, por
Jesus Cristo no Espirito Santo. A vida espiritual € um processo no qual o humano criado a
imagem e semelhanca de Deus, abre progressivamente seu espirito pela fé, esperanca e a
caridade a autocomunicacdo divina. Cresce em unido com Deus e a partir dessa unido,
enfrenta o conjunto de seu viver. %

Sendo um acontecimento dial6gico, se desenvolve no horizonte da autocomunicagao
de Deus — que € quem convida a participar do mistério do seu viver trinitario — é um convite
que dirige a todo ser humano para entrar em relacdo pessoal com Deus e enfrentar a propria
vida com a consciéncia da missdo que nasce do designio divino a que todos sio chamados.®*

O processo dialogico da vida espiritual se estrutura com referéncia a dois pontos: o
dom divino e a resposta humana, graca e liberdade, j& que Deus ndo quer escravos, mas
amigos (cf. Jo 15,15). E dom, pois Deus n&o s6 chama o ser humano, mas o eleva até Ele com
sua graca, dando-lhe, com as virtudes teologais, a capacidade de participar de seu
conhecimento e de seu amor e, logo, de sua vida divina. E igualmente tarefa porque esse dom

se transforma em vida na medida em que é pessoal e livremente assumido pelo ser humano.

87 O caréter especifico da vida espiritual catdlica é dado por uma precisio adicional e essencial, isto é, Deus néo
apenas falou efetivamente na pessoa de Cristo (como também aos protestantes), mas continua a falar
novamente, sempre em Cristo através da e na Igreja. O fato primordial é o ingresso de Deus na vida do
homem ndo concebido como uma ideia (algo meramente racional), mas como presenca viva que ndo sé se
comunica (Cf. BOUYER, Louis. Introduzione a la vita spirituale, p. 21-23).

8 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 83.

8 Aduz G. Greshake que Deus é uma pessoa (transcendente) que sai de seu ocultamento divino e dirige a palavra
ao ser humano. Assim, citando R. Panikar, ele diz que é alguém com quem se pode falar, estabelecer um
didlogo, entrar em comunhdo com o divino tu que estad em relagéo, ou melhor, que é a relagdo com o homem e
um dos polos da existéncia total. Ao ter se aproximado e se revelado ao ser humano, pode-se perceber sua
palavra e sua instrucdo, dar-lhe nome, confiar em sua atividade criadora e salvifica e crer em sua promessa,
segundo a qual todos e o mundo inteiro podem, eternamente, viver em comunhdo com Ele (Cf. GRESHAKE,
Gisbert. Creer en el Dios uno y trino: una clave para entenderlo, p. 39).

% |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 399.

%1 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 155.
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1.2.2 O ser humano como sujeito da comunicac¢éo de Deus

A comunicacdo de Deus esta dirigida ao ser humano considerado como o sujeito da
vida espiritual. Por essa razdo, € basilar considerar as caracteristicas do ser capaz de receber
essa comunicacgdo, quando surgem algumas perguntas: Como esta constituido o ser humano
para receber a comunicacdo divina? Como o ser humano se abre a essa comunicacgao
divina?

Para responder a primeira pergunta, deve-se levar em conta um dos pontos centrais da
antropologia teoldgica, isto €, a realidade do ser humano como ser criado a imagem de Deus
(Gn 1, 26-27), porque, assim como Deus, o humano também é espirito, é dotado de
inteligéncia e vontade, capaz de conhecer e de amar e, logo, capaz de transcender a
materialidade, o espaco e o tempo.’? E, porque o ser humano é também espirito, pode
conhecer a Deus, saber de Deus, relacionar-se com Deus e é chamado a unido com Deus, mas
n&o se identifica com Ele.%

Faz parte da esséncia humana certa ansia de elevacdo. Consciente de sua propria
limitacdo, o humano se aproxima da divindade buscando encontrar aquilo que falta a sua
prépria natureza, uma espécie de integracdo entre um grau de nobreza e de pureza interior
impossivel de alcancar com os recursos proprios.®*

De outro lado, como capacidade de resposta do ser humano a autocomunicacdo de
Deus por meio de Jesus Cristo no Espirito Santo, encontram-se os atos fundamentais da vida
espiritual, ou seja, o exercicio das virtudes teologais, eis que, pela pratica das mesmas, se
realiza a vida cristd.® As virtudes teologais sdo consideradas um principio operativo da graca
santificante, que transforma interiormente o ser humano e que deve crescer sempre, tornando-
0 capaz de se abrir & comunicacio e a unifo divina.*® O exercicio concreto das virtudes é o
que torna o ser humano capaz de adquirir a liberdade interior para responder a
autocomunicacdo de Deus com sua propria vida. A maturidade do cristdo esta na sua
capacidade de viver da fé, da esperanca e do amor.

A vida teologal é considerada uma das dimensdes constitutivas da santidade crista

juntamente com o cumprimento perfeito da vocagdo temporal vista ndo apenas como

92 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 111.

9 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de Teologia ascetica, p. 15.
% ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 3.

% A palavra virtude deriva do termo em latim virtus que significa forca.

% WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 49.
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indispensavel ou necessaria, mas como essencial.’” A existéncia cristd (como uma existéncia
de fé) significa submeter-se totalmente a Deus,?® a partir da decisdo que corresponde a uma
atitude fundamental de continuos atos concretos de fé, adesdo voluntéria da liberdade humana
a Palavra de Deus o que exige esforco.

A esperanga (como parte fundamental da vida espiritual) estd unida, de modo
inseparavel, a fé que se orienta a Deus confiando Nele, pois Deus é maior que qualquer
obstaculo que se possa encontrar no caminho.®® E mais facil inquietar-se, desencorajar-se,
amedrontar-se do que esperar em Deus. Esperar é ter confianca, e essa palavra denota uma
acdo voluntaria que nao deixa lugar a passividade.

A virtude da caridade (entendida na unidade do amor a Deus e ao proximo),'® é
considerada o primeiro e mais necessario dom (cf. LG 42) e a resposta que o ser humano da a
Deus que o amou primeiro: “Deus € amor: aquele que permanece NO amor permanece em
Deus e Deus permanece nele” (1Jo 4,16). A caridade é considerada a plenitude da vida crista:
“Agora, portanto, permanecem a fé, a esperanca e a caridade, essas trés coisas. A maior delas,
porém, ¢ a caridade” (1Cor 13,13).

Muitos textos da Sagrada Escritura consagram a virtude da caridade.*”* E a presenca
do Espirito Santo na alma do cristdo, movido pela decisdo de viver o amor teologal, que o
conduz a plenitude do amor a Deus e ao proximo. Na Biblia, encontra-se uma linha profética
segundo a qual o humano é censurado constantemente pela tentativa de buscar um atalho para
ir diretamente a Deus, sem passar pelo caminho real de contato com o proximo (Jr 7, 1-7; Mt
25, 31-46), considerado como algo prévio e digno de valor em si.1%? A grande novidade da
mensagem crista € o esforco em “fazer-se proximo” aos demais (cf. Lc 10,36).

A virtude teologal da caridade tem primazia na vida espiritual. Tanto é assim que o
Magistério da Igreja, no Concilio Vaticano Il, definiu e precisou a santidade cristd por meio
da virtude da caridade em seus ensinamentos sobre a vocacgdo universal a santidade: todos os
cristdos sdo chamados a amar os seres humanos, em sua realidade concreta e imprevisivel,

num verdadeiro exercicio de auténtico amor ao proximo.!®® Todo o quinto capitulo da

9 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 27-28.

% Na Sagrada Escritura, predomina o verbo crer em comparacdo ao substantivo fé. Crer significa submeter-se
totalmente a Deus, com humildade e confianga, na entrega e na obediéncia, em pensamento e em acéo (Cf.
WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 51).

9 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 61.

100 Deve-se amar a Deus por si mesmo e ao préximo por Deus, ninguém pode amar ao préximo com amor de
caridade se esse amor ndo tiver por motivo formal o amor a Deus. Por isso que o amor ao proximo faz parte
da virtude teologal da caridade (cf. ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 308).

101 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 307.

192 GONZALEZ RUIZ, José Maria. Espiritualidad en tempo de incertidumbre, p. 249.

18 GONZALEZ RUIZ, José Maria. Espiritualidad en tempo de incertidumbre, p. 251.
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Constituicdo Lumen Gentium, dedicado a vocacdo universal a santidade, trata do carater
universal da santidade entendida como sindnimo de caridade perfeita.1%

Os termos considerados relevantes para os gregos como eros (amor passional, de
desejo) e philia (amor de amizade) raramente aparecem no Novo Testamento. O amor cristdo
é agape: amor que da, amor que se da.1% O termo philia foi retomado no Evangelho de Séo
Jodo para expressar a relagdo de Jesus com seus discipulos.1%

Considerando o vasto campo semantico da palavra amor, a Carta Enciclica Deus
Caritas Est (primeira parte) trata sobre a unidade do amor na cria¢do e na salvacdo a partir da
relagdo conceitual (diferenga e unidade) entre os termos do eros e do &gape na histdria e na
atualidade. Somente quando ambos se fundem verdadeiramente — amor ascendente e amor
descendente — é que o ser humano se torna ele proprio plenamente. %’

A originalidade do cristianismo esta no desenvolvimento da caridade teologal, que ndo
reside na sabedoria dos fildsofos, nem na especulacdo intelectual enquanto tal, nem numa
atividade social bem feita,'® tampouco na genialidade ou no heroismo considerado em si
mesmo, mas na vivéncia do amor.1®® A caridade é considerada, desde um determinado ponto
de vista, como o fim, e tudo o mais como meios, mas também a caridade € o meio pelo qual se
realiza a vida cristd — a vida de caridade com Deus e com o proximo —1° e, assim, pode ser
considerada a propria espiritualidade como os atos e a forma de viver do cristao.

Nas cartas de Sdo Paulo, a fé, a esperanca e a caridade aparecem juntas para a
realizacdo da existéncia cristd. Sdo como trés atitudes fundamentais: “A fé é uma obra,

enérgica e eficaz (cf. 1Ts 1,7s), o amor é descrito como compromisso trabalhoso, e a

104 PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano Il: historia, texto y comentarios de la
Constitucién Lumen Gentium, v. 2, p. 89.

105 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 61-62.

16 Deus caritas est, n. 3.

107 Sobre a relagdo da unidade entre os dois termos (eros e agape) para representar a plenitude do amor: “O ser
humano torna-se, realmente, ele mesmo, quando corpo e alma se encontram em intima unidade; o desafio do
eros pode-se considerar verdadeiramente superado, quando se consegue essa unificacdo. Se o ser humano
aspira a ser somente espirito e quer rejeitar a carne como uma heranc¢a apenas animalesca, entdo espirito e
corpo perdem a sua dignidade. E se ele, por outro lado, renega o espirito e, consequentemente, considera a
matéria, o corpo, como realidade exclusiva, perde, igualmente, a sua grandeza [...]. Somente quando ambos
se fundem, verdadeiramente, numa unidade é que o ser humano se torna ele proprio plenamente. Sé assim é
que 0 amor — 0 eros — pode amadurecer até sua verdadeira grandeza” (Deus caritas est, n. 5).

108 Nesse sentido, o Papa Francisco, na Exortacdo Apostdlica “Querida Amazdnia”, exorta quanto ao cuidado
que deve ter todo o Povo de Deus em ndo realizar “um trabalho social sem Deus” (Cf. FRANCISCO,
Exortacdo Apostolica Pos-Sinodal Querida Amazonia. Disponivel em: http://www.vatican.va/content/
francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20200202_querida-
amazonia.html).

19 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 25.
10 THILS, Gustave. Santidad cristiana, p. 26.
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esperanca esta orientada ao Senhor que vai vir.”*'! A unidade da vida teologal é considerada
como a substéncia da vida espiritual: o viver cristdo € real e fundamentado na fé e na
esperancga e informado pela caridade.

A configuracdo fundamental da vida espiritual estd em que Deus amou primeiro e
toma a iniciativa, e o ser humano é chamado a dar sua resposta. A vida espiritual se realiza no
marco de uma situagdo de vida humana no exercicio continuo das virtudes teologais com atos
concretos. O valor em aceitar a manifestacdo silenciosa de Deus, como mistério verdadeiro da
prépria existéncia, necessita de algo mais do que uma mera aceitacdo da doutrina crista.
Requer “uma mistagogia ou iniciacao da experiéncia religiosa”. Como ensina Karl Rahner, a
espiritualidade do futuro ndo sera fundamentada numa convicgdo unanime, evidente e pablica,
nem em um ambiente religioso generalizado, mas na experiéncia e na decisio pessoal.!*?

O dom que provém de Deus e a resposta do ser humano o comprometem, passo a
passo, em toda sua vida, com a plenitude da comunh&o com Deus e é, nesse chamado, que se

encontra a vocacgdo também como elemento configurador da existéncia cristé.

1.2.3 A vocacdo como elemento configurador da existéncia crista

O ponto de partida da vida espiritual estd na decisdo de Deus de se revelar numa
comunicacao efetiva em Cristo e no Espirito Santo com o ser humano. Deus amou primeiro e
este amor se fez carne na humanidade de Cristo. O chamado divino a progressiva comunhao
de vida com Deus é dirigido ao homem e a mulher até alcancarem a plenitude de vida a que
todos séo chamados (cf. LG, 40).

A vocagdo cristd é parte integrante do chamado universal & santidade. Essa chamada é
um convite para entrar em relacdo pessoal com Deus e enfrentar a propria vida com a
consciéncia da missao que nasce do designio divino a que todos somos chamados.*?

A vocacao € um chamado. Na raiz da palavra vocagdo se encontra o substantivo latino
vocatio, derivado do verbo vocare que significa chamar. O termo, que indica uma acgéo, pode
ser utilizado em trés sentidos: a) no sentido ativo: para significar o ato de chamar onde Deus é
0 sujeito; b) no sentido passivo: para fazer referéncia ao sujeito que recebe a chamada (aquele

a quem Deus chama e interpela); e ¢) no sentido de identificar o conteudo do chamado: Deus

111 Texto original: Paulo describe adecuadamente estas trés actitudes fundamentales: la fé es una obra, enérgica
y eficaz (cf. 1 Tes 1,7s), el amor es descrito como un compromiso trabajoso; la esperanza esta orientada al
Sefior que va a venir (WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 49).

112 Texto original: [...] se necessita una mistagogia o iniciacién a la experiencia religiosa (RAHNER, Karl.
Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 25).
113 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 155.
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chama para manifestar o sentido e a razdo da vida do ser, de sua existéncia e para convida-lo a
viver em conformidade com aquilo que Ihe foi manifestado.!*

Todos esses entendimentos integram o significado da expresséo vocacao crista, assim
como a missdo € a realizacdo desse chamado (vocacao), como encargo missionario. Nessa
linha, é possivel dizer que o termo vocagdo é considerado um elemento configurador da
existéncia crista e da propria espiritualidade,'*® pois se trata de viver em Cristo em que todos
sdo chamados a perfeicdo da vida cristd conforme anuncia o evangelista Sdo Mateus “[...]
deveis ser perfeitos como vosso Pai celeste € perfeito” (Mt 5, 48).

As cenas sobre vocacdo como a ocasido em que Deus interpela o ser humano e o
chama séo frequentes na Sagrada Escritura, sendo que essa interpelagdo acontece sempre de
modo concreto e pessoal (p. ex., em Gn 12,1-2; Ex 3,4; Is 6,1-9; Jr 1,4-9). Aquele que é
chamado é convidado a responder; colocando, de manifesto, sua liberdade, Deus espera a
resposta e o trata como um ser “livre, dono de si e de seus atos”.116

A interpelagéo de Deus abarca e transforma toda a realidade da pessoa chamada. Falar
de vocacdo ndo € estar restrito a um unico acontecimento, mas engloba toda a vida com um
encargo missionario.'!’” A religido biblica se diferencia de todas as demais religides historicas
no que diz respeito ao conceito de religido (a religagdo com Deus: Alianca). Nas demais
religiGes, esse conceito se obtém a custa de uma maior ou menor construgdo mundana,
enquanto que, na Biblia, o homem aparece religado com Deus — “imagem e semelhanga” em
razdo de sua responsabilidade na transformacdo do cosmo (cf. Gn 1,26) como tarefa de
“inventar a historia” vista como reveladora da a¢do de Deus. O “inventar a historia” deve ser
realizado com os préprios recursos do ser humano como resposta a sua vocagao, pois a
religido se torna alienadora na medida em que o crente renuncia a incbmoda postura de
religar o absolutamente transcendente & sua responsabilidade pessoal.*'8

A vocacdo também é missdo. Toda chamada de Deus confere uma missdo que esta
relacionada com um designio divino. Nos escritos do Novo Testamento, a chamada ao
seguimento esta presente de maneira constante, e 0s textos sd0 numerosos e podem ser

divididos em cinco grupos: 1) a vocagdo dos quatro primeiros discipulos (Simdo, André,

14 LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 167.

15 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 156.

116 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 159.

117 Para J. Weismayer as grandes vocacfes do Antigo Testamento tém sempre, como contedo, um carater
missional. E Deus quem chama para uma tarefa. Isso vale, por exemplo para: Abraham (Gn 12.1), Moisés
(Ex 3, 10.16; para os profetas Amds (Am 7,15), Isaias (Is 6,9), Jeremias (Jer 1,7) e Ezequiel (Ez 3,1. 4). No
comego, sempre se encontra a eleicdo divina, ordenada a vontade de Deus, que deve ser cumprida (cf.
WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 208).

118 RUIZ, José Maria Gonzalez. Espiritualidad en tiempo de incertidumbre, p. 241-243.
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Tiago e Jodo) (Mc 1,16-20; Mt 4,18-22; Lc 5,1-11; 1,35-51); 2) a vocagédo de Mateus (Mt 9,9;
Lc 5,27; Mc 2,13-17); 3) as cenas em que a chamada néo foi acolhida, e cujo resultado final
ndo se sabe (Mc 10,17-22; Mt 19,16-22; Lc 18,18-23, Mt 8,18-22; Lc 9,57-62; 4) os
momentos de seguimento posteriores (Mc 8,34-38; Mt 16, 24-26; Lc 9,23-26); e 5) a escolha
dos 12 apostolos (Mc 3, 13-16; Mt 10, 1; Lc 6, 12-13) e o posterior envio (Mt 10,5ss; Lc 9, 1
ss; Jn 20, 21).1°

A partir das passagens biblicas acima descritas, que relatam a chamada dirigida por
Jesus, observa-se a presenca de elementos caracteristicos que sdo comuns a todas elas, a
saber: a) a existéncia de uma auténtica chamada por parte de Jesus; b) a chamada que Jesus
dirige € uma chamada realizada com autoridade; ¢) a chamada de Jesus pressupde a liberdade
no chamado ao seu seguimento; d) essa chamada implica uma misséo e, por fim, e) que essa é
uma chamada para compartilhar a vida com Jesus, e ndo apenas escutar seus ensinamentos,
mas conviver com Ele e para participar de sua vida e de seu destino.?

Todas essas realidades representam diferentes aspectos da Unica vocagdo pessoal que
integra uma realidade unitaria que é o amor de Deus pelas suas criaturas. Dito em outras
palavras, cada um é amado e chamado por Deus de modo Unico e inconfundivel para
percorrer um caminho pessoal, confiando-lhe tarefas que integram a missdo (a vocagéo
implica sempre uma missdo). A vocagdo do cristdo € um convite a fé em reconhecer Cristo e
se incorporar a sua Igreja.*?* E o inicio de um itinerario cujo término é a comunhéo plena com
Deus nos céus e €, por isso, que a vocagao pode ser considerada um elemento configurador da
existéncia cristd e da propria espiritualidade.

A consciéncia sobre a vocagio e missdo!?? procede do prdprio Cristo com o
Sacramento do Batismo e por sua confirmacdo, participando, assim, no Espirito Santo do
ministério triplo de Jesus Cristo como profeta, sacerdote e rei. Na realidade batismal,
encontra-se a base ontoldgica da dignidade e missdo dos leigos, ou seja, a sua missdo é
originaria do proprio Jesus Cristo e deve ser exercida na liberdade do Espirito Santo e em
comunh&o com toda a Igreja.'?®

Desse modo, a vocagdo, como um chamado, mas também como envio, se configura
por meio de trés etapas: a) a da existéncia humana como vocagdo (chamada), o ser humano

como um ser trazido a existéncia e chamado para um fim; b) a da condicdo cristd como

119 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 161.

120 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p.161-162.

121 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 166.

122 O tema sobre a vocacéo e missdo do cristdo fiel leigo sera também desenvolvido no capitulo seguinte ao tratar
sobre a identidade e a vocacéo dos fiéis cristdos leigos.

123 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, misséo, p. 269.
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realidade vocacional, pois ser cristdo ndo é apenas acolher a mensagem divina de salvacéo na
fé, mas se saber filho de Deus, chamado a participar da vida divina e, incorporado a Igreja,
participar de sua missdo; e ¢) a da determinacdo Ultima da vocacdo pessoal, como uma
realidade dotada de sentido a que todo cristdo é chamado a santificar-se e a santificar.

Por outro lado, importante é salientar que, na Unica e mesma vocagao crista, existem
diversas vocacOes, por exemplo: em razdo da forma de vida, se pode falar de vocagdo ao
matrimonio (familia) e ao celibato; em razdo do ambito da atividade, podem se distinguir as
vocacOes na Igreja (p. ex., o ministério eclesiastico conferido pelo Sacramento da Ordem) e
na sociedade (responsabilidade do cristdo para com o mundo, para uma melhor sociedade e
convivéncia humana); e a vocagao religiosa que se situa entre as duas formas de vocagdo.?

Dito isso, podem ser elencadas as seguintes caracteristicas da vocacao crista: universal
tanto em sentido subjetivo (todos sdo chamados) como objetivo (todas as circunstancias da
vida podem ser lugar e meio de santificacdo); onicompreensiva, pois abarca toda a vida do ser
humano; realizadora da pessoa e missionaria, eis que implica, sempre, uma missao, fun¢éo ou
tarefa a realizar como membro da Igreja, Corpo de Cristo.*?®

Sobre a realidade da vocacdo cristd, como caminho para o ser humano chegar a

plenitude de vida, ensina José Luis Illanes

A vocacdo de cada homem, aquilo para o que Deus o criou, €, em efeito, luz que
ilumina toda sua existéncia dotando-a de uma meta que interpela a sua liberdade,
abrindo para uma plenitude de comunh&o com Deus e de sentido, cuja profundidade
s0 se dard a conhecer de modo definitivo no momento em que, consumada a
existéncia temporal, se entre na Eternidade. Entdo, e sé entdo, quando, chegado ao
seu término o fim ao qual a vocagao convoca, cada ser humano conhecera por inteiro
sua propria verdade.'?®

A vocagdo, assim entendida, projeta luz sobre toda a existéncia humana, conferindo-
Ilhe sentido. Todos os batizados sdo chamados a perfeicdo da vida espiritual pela
concretizacdo de sua vocacgdo cristd que envolve o cumprimento da vocacdo pessoal como
parte integrante da mesma.

A modo de concluséo das dimensdes constitutivas da espiritualidade cristd, se pode

dizer que a vida espiritual do cristéo se desenvolve no horizonte da autocomunicagéo de Deus,

124 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 212.

125 BOSCH, Vicente. La vocacion cristiana laical: renovar o mundo com Cristo, p. 407-432.

126 Texto original: La vocacién de cada hombre, aquello para lo que Dios lo hé creado, es, en efecto, luz que
ilumina sua existencia dotandola de una meta que interpela a su libertad, abriendo a una plenitude de
comunién con Dios y de sentido, cuya hondura solo se dara a conocer de modo acabado en el momento en
que, consumada la existencia temporal, se entre en la eternidade. Es entonces, y solo entonces, cuando,
llegada a su término la empresa a la que la vocacion convoca, cada ser humano conocera por entero su
propria verdad. (ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 187).
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que é quem convida a participar de sua intimidade e, portanto, do mistério do seu viver
trinitario. Toda a vida espiritual do cristdo — a espiritualidade cristd — estd marcada por
dimens@es constitutivas e por um desenvolvimento. No intuito de apresentar os elementos
essenciais da espiritualidade cristd, desde a perspectiva teoldgica, sdo listadas as seguintes

caracteristicas a partir das dimensdes constitutivas descritas: 12’

1) E uma vida trinitaria e filial: Cristo fez conhecer o Pai e, no Espirito Santo,
“temos acesso ao Pai” (Ef 2,18). Conduz o cristdo a sentir e a viver como Filho de Deus,
implica existir em unido com Deus e com a atitude prépria de quem reconhece sua
paternidade.?® O nascimento do cristdo para uma vida de graga se da com o Batismo, pois
infunde a graca santificante que faz de nés filhos adotivos de Deus, dando inicio a vida crista
que devera desenvolver-se progressivamente até chegar a perfeita predestinacao de Cristo (Ef
4,7 e 13).12° A paternidade de Deus e a correlata filiagdo do cristdo ocupam um lugar central
na mensagem do Novo Testamento (cf. Gl 4, 4-7). Essa consciéncia transforma a relagdo com
Deus e todo o agir do cristdo. Assevera Vicente Bosch que o trato filial com Deus nos leva a
ama-lo com ternura e nele amar o mundo, e, assim, desejar transforméa-lo numa morada digna
dos filhos de Deus, e que a oracdo é o caminho para alcancar essa consciéncia viva da riqueza
que implica ser filho de Deus. E a vida € 0 &mbito em que essa consciéncia se realiza em sua
plenitude: as alegrias e tristezas da vida sdo vistas como enviadas por nosso Deus e Pai, que
premia, purifica e nos faz participar de seu plano universal de salvacéo;

2) E uma vida cristocéntrica: visto que a relagdo entre o cristdo e Deus se
desenvolve em constante referéncia a Jesus Cristo. A santidade consiste em chegar a plena
configuracdo com Cristo (Jo 1,16; Rm 6,1-8), na medida e no grau predestinado para cada um,
incluindo a participacdo na sua missdo: esse € o programa fundamental da espiritualidade

cristd.’®® A vida espiritual, como comunhdo com Cristo, gira em torno de dois pontos: 0

127 No que diz respeito ao tema das dimensdes constitutivas e ao dinamismo da espiritualidade cristd, foram
consultados estes autores: ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 192-325 e BOSCH,
Vicente. La vocacion cristiana laical: renovar el mundo con Cristo, p. 422.

128 Raniero Cantalamessa, no contexto de uma abordagem do personalismo e impersonalismo em Deus, reflete
sobre o papel da Trindade como aquela que, justamente, é o lugar de equilibrio e sintese entre esses dois
aspectos inevitaveis em toda a concepcédo auténtica de Deus que se preocupa em salvar tanto a transcendéncia
quanto a importancia para 0 homem. Logo, refletir sobre 0 Deus pessoal, sem levar isso em conta, pode
conter o perigo, que tantas vezes censura a Teologia latina, ou seja, a de lidar com Deus “Etsi Trinitas non
daretur”, como se a Trindade ndo existisse. (CANTALAMESSA, R. El Dios personal en la espiritualidad
cristiana, p. 342).

129 ROYO MARIN, Antonio. Los grandes maestros de la vida espiritual: historia de la espiritualidad Cristiana,
p. 53.

130 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 3.
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discipulado e o seguimento,’®* que podem ser traduzidos em uma série de atitudes e
comportamentos especialmente na vida laical, a saber: a) crer e amar Cristo significa acreditar
que Ele € Filho de Deus feito homem e aceitar a verdade de sua mensagem nao como mera
comunicacdo, mas como verdadeira vida que salva: € viver Nele, com Ele e por Ele; b)
meditar e contemplar sua vida, que deve ser conhecida, assimilada e imitada para nos
unirmos, cada vez mais, a Cristo; c) relacionar-se com Cristo: a contemplagdo de sua vida
conduz a um trato simples e confiante como um ser vivo que, sentado a direita do Pai,
intercede por nés. Esta substancialmente presente na Eucaristia quando se oferece como
alimento. Na oracdo e na Eucaristia, se pode unir ambas as vidas, transferir sua vida para a
nossa; e d) identificar-se com Cristo e participar de sua missdo — profeta, sacerdote, rei —
contribui com seu trabalho e suas atividades, para que a forca santificadora do Reino de Deus
impregne as realidades terrenas. Em Cristo, como cabeca, toda a Criacdo estd unida ao Pai.
Através Dele, recebe salvacio e béncéo;1%

3) E uma vida pneumatoldgica: o Espirito Santo é o artista que esculpe, no
cristdo, a imagem de Cristo. E por meio do Espirito Santo que o homem é conduzido & plena
identificacdo com Cristo e, em Cristo, a unido com o Pai. A totalidade da vida espiritual se
desenvolve gragas & acdo do Espirito Santo (cf. Rm 8,9).1% Sio considerados, sinteticamente,
os elementos mais significativos da vida no Espirito:*** 1) novo nascimento, o Espirito faz
nascer de novo (Jo 3,3) com uma semente espiritual de Deus (1Jo 3,9), mediante o qual se
tornam todos Filhos do Pai e co-herdeiros de Cristo: sentido profundo do Batismo cristdo (Jo
3,5-6) (cf. LG, n. 9); 2) gracas ao Espirito, se pode chamar Deus de Pai (Abba), tornamo-nos
filhos e herdeiros (cf. Gl 4, 5-7; Rm 8,15), o que ndo significa desumanizar-se, mas levar a
plenitude a existéncia humana, que foi criada a imagem de Deus e em Deus alcanca sua
méaxima perfeicdo. E tudo isso pelo Espirito; 3) a inabitacdo espiritual, o cristdo torna-se
templo do Espirito (1Cor 3,16; 6,19), e o Espirito habita no ser humano (Rm 9,11), permanece
nele (Jo 14, 16-17), e isso vale tanto no &mbito pessoal como no comunitario, ndo é so
presenca, mas inabitacdo; 4) o Espirito faz orar, € o &mbito da oracgdo, aquele que suscita a
oracdo, que faz orar, que conhece Deus (1 Cor 2, 11-12) e assegura 0 acesso ao Pai; 5) o

Espirito faz livres; os cristdos ja possuem o Espirito, mas ainda estdo submetidos a carne, ou

181 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 37.

182 ZILLES, Urbano. Espiritualidade cristd, v. 34, p. 27.

133 Apesar do Espirito Santo ser considerado como o artifice da vida cristd ainda hoje se acentua um “véacuo
pneumatolégico”, tanto na teologia como na praxis pastoral, com consequéncias muito negativas na vida da
Igreja. (cf. CODINA, Vitor. O Espirito do Senhor: forca dos fracos, p.10).

134 Esta descricédo segue o esquema desenvolvido por Victor Codina em “Ndéo extingais o espirito” (1 Ts 5,19):
Iniciagdo a pneumatologia, p. 74-82.
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seja, a tudo que se opde a Deus, ao seu projeto e a sua vida: antagonismo entre os impulsos da
carne e os do Espirito (GI 5, 16-26; Rm 8, 5-11) e, nessa luta, o Espirito age no ser humano a
partir de dentro, € uma liberdade para viver a comunhdo — a acdo do Espirito conta com a
cooperacgao humana;

4) E uma vida eclesial: Cristo se une ao cristdo na Igreja que, como uma mae, 0
alimenta com a Palavra e os sacramentos. A Igreja — com sua predicacdo, sacramentos,
liturgia, com seu modo de viver — é memoria de Jesus e ambito da recepcdo do Espirito e da
incorporacéo a Cristo. E vida eclesial: Cristo e a Igreja sdo inseparaveis, pois Ele se une ao
cristdo através dela, o cristdo a reconhece como mae que oferece o alimento: a Palavra e 0s
sacramentos;

5) E uma vida liturgica e eucaristica: a Igreja, com 0s sacramentos, comunica a
vida divina e, com sua liturgia, incorpora o cristdo na comunidade, no louvor, na acdo de
gracas. A liturgia é a fonte na qual os fiéis bebem do espirito verdadeiramente cristdo (SC
14);1%° A liturgia é o apice da atividade da Igreja e fonte da vida espiritual;**

6) E uma vida apostélica: vida de comunhdo com Deus em Cristo e no Espirito
Santo que deve ser transmitida a todos os seres humanos. O cristdo, assim, possui sentido de
missdo o que o leva & acdo e a comunicar com palavras e obras o amor recebido que impregna
toda sua vida espiritual. Pertencer a Igreja significa participar de sua missdo na salvacdo das
almas e na santificacdo do mundo e, por isso, desde a diversidade de dons e carismas, 0s
leigos devem levar a cabo sua funcdo na missdo da Igreja;

7) E uma vida encarnada: a intimidade com Deus ndo requer um isolamento da
realidade, ndo é um espiritualismo sem mundo; é uma vida comprometida em construir a
familia humana no mundo segundo os planos de Deus-amor: homens novos, criadores de uma
nova humanidade (GS, n. 30);%%’

8) E uma vida escatoldgica: a plenitude s6 se alcancard mais além da vida

presente, quando chegar o término da histdria. Essa realidade marca, profundamente, a

135 E tal a importancia da vida litargica que o autor Manuel Belda, versando sobre as dimensdes constitutivas da
vida espiritual, tratou da dimensdo eclesial da vida espiritual s6 na dimensdo litlrgica, tendo dividido o
capitulo da seguinte forma: 1) Liturgia e vida espiritual; 2) Palavra de Deus e vida espiritual; 3) Estilo
sacramental da existéncia crista: a configuragcdo com Cristo através dos sacramentos; e 4) A Eucaristia, centro
e raiz da vida espiritual. Nos demais capitulos, trata das dimensdes constitutivas da vida espiritual: Dimenséo
eclesial e dimensdo apostélica; dimensdo mariana da vida espiritual e dimensdo secular da vida espiritual
(BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 161-210).

138 MARITAIN, Jacques; MARITAIN, Raissa. Liturgia e contemplacéo, p. 94.

187Afirma Michel de Certeau que toda a espiritualidade possui um carater essencialmente histdrico, pois mais que
elaborar uma teoria, se trata de manifestar como viver do Absoluto nas condicfes reais fixadas por uma
situacdo cultural, na medida em que o homem esta inserido no mundo que define um tipo de intercambio e de
consciéncia (CERTEAU, Michel de. Culturas y espiritualidades, p. 188).
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experiéncia espiritual-cristd e a informa com a esperanga que confere a certeza de que, apesar
de todas as obscuridades e preocupacdes tem a confianga na certeza de que o Reino de Deus,
que j& se irrompeu, € justica, paz e alegria no Espirito Santo (cf. Rm 14,17), para que
“yivamos como seres humanos novos neste mundo antigo” (cf. Rm 6,4; Ef 4,24; C1 3,10).1%
A esperanca nasce da perspectiva escatologica com a firme convicgdo de que se pode alcancar
a vida eterna ndo confiando s6 em suas proprias forcas, mas com a ajuda divina. O objeto da
esperanca ¢ mesmo Deus que vem no auxilio do ser humano.**® A esperanca escatoldgica no
diminui a importancia das tarefas terrestres, mas, antes, Ihe confere novos motivos de
realizacdo (cf. GS, n. 21). Essa perspectiva foi sublinhada varias vezes no Concilio Vaticano
I, como, por ex., na GS, n. 43, segundo a qual o cristdo negligente no temporal coloca em
risco sua salvacdo eterna; na GS n. 57, e Cap. Il dedicado a desenvolver uma espécie de
espiritualidade e ascese de construgdo do mundo; 14°

9) E uma vida mariana: Maria, M&e de Deus e Mae da Igreja, é o exemplo de
discipula mais fiel. Maria é também mae dos homens e modelo de fé'*!, docilidade ao
Espirito, de entrega. Atrai todos ao seu Filho e, com seu cuidado maternal, ajuda a penetrar no
amor infinito de Deus Pai. A relacdo com Maria, filha do Pai, mde do Filho, esposa do
Espirito €, em suma, a coordenada que define toda a espiritualidade crista. A relagdo filial do
batizado com a Virgem néo € algo opcional (como uma devogao a mais dentre outras na vida
espiritual), mas uma verdadeira dimens&o intrinseca e constitutiva da espiritualidade cristd.142
E ndo poderia ser diferente considerando que Nossa Senhora é a méae do Verbo, primeira
discipula e Mée da Igreja. A Virgem Maria, glorificada nos céus em corpo e alma, constitui a
sintese e o ideal da vida espiritual para os cristdos, em especial, para os leigos, que sdo
conduzidos por Ela para Deus com sua intercessdo, cuidado maternal e modelo;

10)  E uma vida antropoldgica: busca a perfeicdo integral do homem em todos os
seus aspectos (em si mesmo, em relacdo aos demais e ao cosmo), em todas as situacoes e

circunstancias historicas e sociais, de tal forma que o ser humano possa desenvolver-se como

138 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, misséo, p. 140.

139 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: curso de Teologia espiritual, p. 232.

140 A base teologica para a “ascese de construcio do mundo” estd na Teologia do homem como imagem de Deus
(GS 12; 34 e 57). O Concilio Vaticano Il oferece elementos para um auténtico e novo humanismo, que, em
nada, fica atrds dos humanismos sem Deus, mas os ultrapassa com novas afirmagfes cristocéntricas e
teocéntricas como nunca antes foram formuladas pelo Magistério da Igreja (cf. KLOPPENBURG,
Boaventura. O cristao secularizado: o0 humanismo do Concilio Vaticano Il, p. 131).

141 Sobre Maria, para a Igreja como protétipo do cristianismo perfeito, ver o estudo de Thils (THILS, Gustave.
Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 113).

142 BELDA, Manuel, Guiados por el Espiritu de Dios: curso de Teologia espiritual, p. 198.
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doacdo ou entrega de si mesmo aos demais (cf. GS 24, cf. DV 59) especialmente no trabalho,
na convivéncia e na vida familiar e social; e

11)  E uma vida comunitaria: o cristdo ativa sua espiritualidade na comunidade.**
A vida cristd nasce e se desenvolve em uma comunidade que é uma congregacdo de fiéis
instituida por Jesus Cristo como “sinal e instrumento da unido intima com Deus da unidade de

todo género humano” (LG, n. 1).

Todas as caracteristicas descritas devem ser realizadas harmonicamente, objetivando
fazer da vida espiritual uma vida plenamente humana na esséncia do proprio ser, na
convivéncia fraterna e no compromisso do caminhar humano-histérico. Juntamente com 0s
elementos constitutivos e as caracteristicas da vida crista, fazem parte do seu desenvolvimento
0S seguintes aspectos: a) o crescimento das virtudes teologais: fé, esperanca e caridade, que é
0 exercicio das virtudes, o qual tem por objeto crer em Deus, esperar em Deus e amar em
Deus; b) o desenvolvimento das virtudes humanas e da humildade; c) o combate espiritual ou
luta interior contra as tendéncias desordenadas, a mortificacdo e o esforco para receber,
habitualmente, a proximidade de Deus; e d) a vida de oracdo, meio indispensavel para crescer
na unido vital com Deus a qual ndo afasta 0 homem do compromisso com o mundo e a

historia. 144

1.3 ESPIRITUALIDADE E SANTIDADE

No que diz respeito ao sentido do conceito espiritualidade cristd, considerando sapienti
est distinguire, **° se faz oportuno investigar a relagdo e a distingio entre as palavras santidade
e espiritualidade para melhor compreendé-lo. Por serem realidades intimamente relacionadas,
se interpenetram sendo, por vezes, compreendidas como termos univocos (sinbnimos), o que

causa certa confusdo.*®

143 ZILLES, Urbano. Espiritualidade cristd, v. 34, p. 27.

144Ainda sobre os elementos essenciais da espiritualidade cristd, o autor Albino Marchetti elenca os seguintes: a
adocdo divina; a resposta do homem; uma espiritualidade sacramental; a oracdo; a presencga de Deus (na vida
do homem de forma concreta, sempre atual mediante a graca e a fé e ndo de forma puramente teérica);
verdadeira alegria; amor de filhos; espirito de obediéncia; o obséquio e o culto; a santificacdo pessoal; as
virtudes sobrenaturais; os conselhos evangélicos; sob a mirada de Maria; interioridade (cf. MARCHETTI,
Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 28).

145 A admissdo da existéncia de diversas espiritualidades especificas no seio da comum espiritualidade crista é
ponto pacifico entre os autores catélicos (se acredita que sua existéncia ndo pode ser negada por ninguém (cf.
MATANIC, Atanasio. Espiritualid. In: ANCILLI, Ermanno. Diccionario de Espiritualidad. p. 13).

146 Nos primeiros séculos do cristianismo, diferentemente da compreensdo contempordnea, 0 termo
espiritualidade era equivalente as palavras martirio e santidade ou cristianismo vivido em plenitude, posto
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1.3.1 Distingao entre espiritualidade e santidade

A palavra santidade, do latim sanctitas, é descrita nos Iéxicos como a qualidade ou
condicdo de ser santo, e a espiritualidade, como a qualidade ou carater do que é espiritual (no
significado primério fala-se da espiritualidade de Deus, dos anjos, da alma humana, da
Igreja).14’

Qual é a distin¢ao entre a qualidade de ser santo e a qualidade do que é espiritual?

A palavra santidade, de modo geral, na Teologia, é considerada como a plenitude da
vida crista (o ideal cristdo), isto €, a santidade cristd € o fim a que se dirige, progressivamente,
toda a vida espiritual rumo & plenitude do amor a Deus e ao proximo.*® De outro lado, a
espiritualidade é considerada a vivéncia espiritual concreta do ser humano que tem como meta
esse ideal de vida cristd.'#°

A vida cristd pressupde um aspecto original que é a presenca do Espirito divino
sempre operante para conduzir a um caminho de plenitude de vida que é a santidade.*® O
termo espiritualidade, relacionado com uma vida no Espirito, determina um “modo de viver

XA

cristdo” que tem origem no convite de Deus (pessoal a cada batizado) para realizar o que “se
denomina de “projeto de santidade” que desemboca na vida eterna.'>

E possivel afirmar que a espiritualidade crista significa vocacao a santidade, a graca de
Deus chega até o ser humano através do Espirito Santo e o faz participe da gldria de Deus.
Pelo Batismo, o cristdo € destinatario de um dom imerecido (de uma vida nova) para um

continuo caminho em direcio ao objetivo da santidade.!®?

que o nivel de santidade era elevado. A quase total identificacdo se dava tanto de forma pratica como tedrica,
pois ainda que se admitia a santidade @ margem do martirio, todo cristdo era um martir em potencial em razdo
de que estar disposto & morte cruel era considerado 0 mesmo que viver santamente a vida cristd (cf. SESE,
Javier. Historia de la espiritualidad, p. 26-29).

147 Cf. FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda. Novo dicionario da Lingua Portuguesa, p. 1.269.

148No mesmo sentido: La santidad es la plenitud, la perfeccion del ser y de darse. Un ser que es vida, que es
movimiento, alcanza la perfeccion cuando llega a su término, a su fin; tratandose de la vida cristiana, de la
vida espiritual, este fin es Dios. Por tanto, la perfeccién de la vida espiritual tiene que consistir en la union
con Dios contemporéaneo. Pero es precisamente el amor el que nos une con Dios, fin Gltimo del hombre:
“Dios es amor: y quien permanece en el amor, permanece en Dios, y Dios en él” (1Jn 4,16) (ANCILLI, E.
Santidad cristiana. In: . Diccionario de espiritualidad, p. 351).

149 para A. G. Matanic muitos sdo os sindnimos utilizados pelos autores para indicar espiritualidade. Nos
documentos pontificios, com frequéncia, sdo utilizados os seguintes sindnimos: caminho, método, forma,
género de vida, doutrina, ascética, ensinamento espiritual, fisionomia ou familia religiosa, espirito, escola
espiritual (MATANIC, Atanasio. Espiritualid. In: ANCILLI, Ermanno. Diccionario de Espiritualidad, p. 13).

10 BERNARD, Charles A. Teologia espiritual: hacia la plenitude de la vida en el espiritu, p. 50.

151 BERNARD, Charles A. Teologia espiritual: hacia la plenitude de la vida en el espiritu, p. 50.

152 A espiritualidade é entendida como uma vida vivida em plenitude que e, por esta razéo, se fala de uma vida
espiritual (vida suscitada e dada pelo Espirito Santo). Desde o século XVII com a palavra spiritualitté se
expressava a relacdo pessoal do homem com Deus. Com o termo espiritualidade se coloca em primeiro plano
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A espiritualidade indica uma organiza¢do mais completa de toda a vida em relacdo a
palavra espirito, considerada como uma “graca especial concedida por Deus a uma pessoa”.1>
E o aspecto preferido da santidade que possui meios para alcancé-la, tanto sacramentais como
ascéticos. A espiritualidade é considerada um grau mais completo e desenvolvido do espirito
como forma de relagdo com o mundo no apostolado e na insergdo humana.*>*

Na mesma perspectiva, para Joseé Luis lllanes, a santidade e vista como uma
caracteristica da meta do viver cristio;*>® em outras palavras, como um dom (um presente que
se recebe), um ideal e um convite a viver em coeréncia com o que se acaba de receber.'® O
momento da doacdo por parte de Deus precede e envolve o da resposta ou da cooperacéo,
ambos coexistem no viver cristdo e se integram em unidade.®’

Séo perspectivas complementares, mas distintas (diversas em seu alcance semantico).
E necessario distinguir para unir os conceitos. A seguir, sio enunciados alguns dos aspectos
que relacionam e distinguem os dois termos (santidade e espiritualidade) os quais remetem ao
mistério cristdo. Sdo elementos de uma Unica realidade de vida, isto €, da condicdo crista e de

seu desenvolvimento, mas distintos:

1) A santidade como meta do viver cristdo:
a) E o ideal supremo, a plena configuragio com Jesus Cristo que n&o prescinde do
esforgo dos seres humanos para serem outros Cristos. Consiste em refletir sobre a
perfeita identificacdo da vontade de Deus sobre nds, a perfeicdo da caridade e sua
plena configuracdo com Jesus Cristo®®;
b) N&o é uma qualidade abstrata, mas o viver do cristdo enquanto é real e
profundamente fundamentado na fé, na esperanca e informado pela caridade;*>®
c) Constitui uma plenitude segundo os usos linguistico e eclesial, ndo € s6 um

ponto de chegada, mas, partindo do renascer do Batismo, é considerada uma

a acdo do Espirito de Deus e suas consequéncias para nossa existéncia que fica totalmente implicada por esta
(cf. WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 15-26).

158 RUIZ SALVADOR, Federico R. Compéndio de Teologia espiritual, p. 571.

154 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia espiritual, p. 571.

155 Para José Luis lllanes a santidade constitui uma plenitude, segundo o uso linguistico e eclesial. Ndo é
considerada apenas como uma realidade a que se chega, mas que, partindo do renascer do Batismo, é vista
como uma realidade na qual se progride e se cresce: o que denomina como “dinamismo da santidade”
(ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 136).

156 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 136.

157 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 136.

1% O autor, tratando sobre em que consiste a santidade e suas principais respostas, apresenta a plena
configuracdo com Jesus Cristo como o ideal supremo de todo o cristdo para santificar-se por ser a mais
biblica e profunda de todas formulas, apesar de considerar que todas coincidem substancialmente (ROYO
MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 39).

159 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 151.
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realidade na qual se progride na vida do ser humano. A santidade é entendida como
um processo, uma qualidade na qual se cresce (dinamismo da santidade);'®° e
d) Pelo Batismo, todos os fieis sdo participes e responsaveis pela misséo da Igreja
e chamados & plenitude da vida cristd; %
2) A espiritualidade como forma de vida orientada a meta:
a) E um conceito do d&mbito existencial e concreto. O desenvolvimento da vida
espiritual (vida de encontro e relagdo com Deus) se d& na vida concreta e no
ambito existencial de cada cristdo e tem como pressuposto a capacidade do ser
humano de entrar em relagdo com Deus;
b) E uma vida segundo o Espirito de Deus, que pode ser considerada como um
projeto de vida pessoal, pois a vida cristd tende a manifestar-se em obras e no
estilo de vida (Ef 4,22). E considerada um programa fundamental, um modo de
viver caracteristico do cristéo;
¢) Nao é um estado, mas uma forma de viver, denominada “o caminho” que Sao
Paulo chama de “viver segundo o Espirito” (Gl 5, 16-26, Rm 8,4-11);
d) Essa vida se da com a graca de Deus que ndo poupa o trabalho pessoal do ser
humano (chamada “sinergia” entre os orientais);®? e

e) E fruto da vocagao cristd e implica misso.

Sobre os termos espiritualidade e santidade, pode-se dizer que ndo sdo justapostos,
mas expressdes intimamente relacionadas, que se interpenetram: a espiritualidade como forma
de vida orientada para uma meta, e a santidade, como o ideal cristdo dindmico na medida em
que a “perfei¢do ndo é um ponto de matematica. E uma vida em estado de crescimento”.*63
Elas se esclarecem mutuamente e, juntas, fornecem o significado real para a vivéncia de uma
auténtica espiritualidade crista.

Gustave Thils, em sua obra Santidad cristiana, fala sobre a relacdo entre a santidade e
a virtude da caridade. Aduz que a caridade é o fim ao qual se deve chegar, e que todo o mais

consiste em um meio que deve levar ao fim.** Complementa, de outro lado, que a caridade

160 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 151.

161 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 147.

162 Para o tedlogo jesuita Victor Codina a forca do Espirito na alma ndo poupa o trabalho pessoal do homem nem
o faz cair em quietismo ou imediatismo de nenhum tipo; ao contrario pede cooperagdo o que é chamada de
sinergia pelos orientais. O autor faz uso de uma imagem grafica utilizada por Sdo Jodo Crisostomo: “Deus
trabalha, mas é o homem quem sua” (CODINA, Victor. Nao extingais o espirito (1 Ts 5,19): Iniciacéo a
pneumatologia, p. 80).

183 MARITAIN, Jacques; MARITAIN, Raissa. Liturgia e contemplacéo, p. 51.

164 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 16.
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também pode ser considerada como meio pelo qual é realizada a vida cristd. A partir das
consideracdes de Thils, é possivel concluir que a santidade pode ser pensada como caridade,
como fim, e a espiritualidade, como a caridade enquanto € um meio de realizacdo da vida de
amor com Deus e com o proximo, pois “a caridade tem seus atos, e vivendo-0s é como se
chega a santificagdo” 1%

Todo ato de caridade é ato realizador de santidade. A caridade é a marca da vida
cristd.'® Santidade, espiritualidade e caridade estdo intimamente unidas e relacionadas. Sendo
a vocacdo a santidade o fundamento da espiritualidade crista, por isso é necessario aprofundar

0 conceito de santidade.

1.3.2 O chamado a santidade

A santidade € considerada o horizonte constitutivo da condicdo de vida cristd e de seu
desenvolvimento. E um convite a viver em coeréncia com o dom que é recebido: vida crists e
chamado a santidade constituem o fundamento do edificio espiritual de todo cristdo como dito
nas palavras de Sao Paulo: “Se vivemos pelo Espirito, pelo Espirito também pautemos nossa
conduta” (Gl 5,25).

Ser cristdo significa estar a caminho: viver, crescer e amadurecer. E Deus quem
coloca o ser humano em marcha e o acompanha com sua vida divina. A meta (santidade), com
a intensificacdo progressiva da vida de comunhdo com Deus, ja estad, em certo sentido,
iniciada. E plausivel afirmar que Aquele que “chama faz possivel o caminho e acompanha,
faz possivel o crescimento e 0 amadurecimento, que, sem embargo, nao esta livre de perigos,
posto que o tesouro esta contido em vasos de barro” (cf. 2 Cor 4,17)”.1¢7

Mas todo cristdo é obrigado a ser santo? Para responder a essa pergunta, se recorda
Sdo Francisco de Sales ao afirmar que a obrigacdo consiste ndo em haver chegado a
santidade, mas em querer progredir com regularidade, querer avangar sempre um passo a
mais.’®® O progresso faz-se com desvios e também com erros, mas ser cristdo implica

vontade e obrigac&o em buscar o melhor.°

165 Texto original: 4 caridade tiene sus actos, y viviéndoles es como se llega a la santificacién” (THILS,
Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica p. 26).

166 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia espiritual, p. 257.

167 Texto original: ElI que llama hace posible el camino y acompafia, hace posible el crecimiento y la
maduracién, que, sin embargo, no esta libre de peligros, puesto que el tesoro esta contenido en vasos de
barro (2 Cor 4, 17) (WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 71).

188 SALES, Francisco de. Filoteia ou Introducdo a vida devota, p. 37.

189 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 57.
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A palavra santidade provém da Sagrada Escritura e indica a absoluta transcendéncia de
Deus, afastado de todo pecado e de toda imperfei¢do, segundo o primeiro Livro de Samuel:
“Nao ha Santo como Iahweh (porque outro nao ha além de ti), e rocha alguma existe como
nosso Deus” (1Sm 2,2). Dito isso, se pode concluir que o chamado divino a progressiva vida
com Deus é dirigido ao ser humano até alcancar a plenitude de vida; em outras palavras, € 0
chamado & santidade e a vida de comunhdo com Deus no mundo. Entretanto, fica excluida a
intencao de fixar um esquema valido frente a “variedade de perspectivas possiveis e reais que
concretizam o ideal da perfeicéo crista”.!"

No que diz respeito ao aspecto do dinamismo da santidade, importante é ressaltar que
a expressdo ndo deve ser entendida como um termo estatico para explicar a afirmacdo de
transcendéncia ja que o termo santidade, tanto na Biblia quanto na pregacéo cristd, indica uma
qualidade dindmica e cheia de contetdo, como, por exemplo, a santidade do Povo de Israel
em Exodo 33.17* Na tradicdo catélica, parece ter ocorrido um distanciamento da visdo da
dinamicidade da santidade e de sua universalidade.

O uso da expressdo dinamismo da santidade parece acertado. O momento de doacao e
0 da resposta (cooperagdo) coexistem no viver cristdo e se integram em unidade. Ratifica-se
que, nesse contexto de dindmica de vida divina e humana, a santidade é considerada como
plenitude, mas ndo é uma plenitude a qual se tem acesso sem participar previamente da
mesma, mas, antes, o aprofundamento de uma realidade que ja se possuia e na qual se
cresce,' evitando, assim, a vivéncia de uma espiritualidade de evasdo ou de perfeccionismo.

Todo cristdo é chamado, a cada dia, a crescer em comunhéo intima com Deus Uno e
Trino e se abrir ao encontro com Cristo iniciado na fé e no Batismo.!” Essa realidade é
denominada a “chamada universal & comunhdao com Deus” e, logo, a santidade. A santidade
crista requer esforcos arduos e constantes, requer empreender, de maneira sistematica, a luta
contra as paix0es humanas e o exercicio das virtudes cristis.t’™

A santidade ndo constitui um estado da vida cristd superior e teologicamente diverso
de um suposto estado ordinario ou comum, mas uma dimensdo constitutiva da vida crista de
modo que, ao crescer nessa vida, se cresce em santidade e vice-versa. Logo, buscar crescer em
santidade ndo é outra coisa sendo buscar crescer na vida cristd — ambas sdo equivalentes —

vida a que todo fiel cristdo é chamado.

170 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia espiritual, p. 263.
7L ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 129.

172 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 128.

17 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 137.

17 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 15.



54

A chamada universal a santidade ou a plenitude de vida crista se trata de uma doutrina
que coexistiu com seu obscurecimento ao longo da historia. Na Idade Contemporanea, a
proclamacdo a chamada universal a santidade e ao apostolado logo remete a um
acontecimento e a um texto: ao Concilio Vaticano Il e a Constituicdo Dogmatica Lumen
Gentium, a ultima considerada como a magna carta sobre a vocacao universal a santidade na
Igreja.1”> A Lumen Gentium representa um passo em relagdo a situagdo anterior que ja vinha
sendo preparada pela Teologia, pelos estudos biblicos e pela vida da Igreja.*"

Na Tradicdo da Igreja, a heranca deixada por S&o Francisco de Sales no século XVII,
ja apontava na direcdo da santidade para os fiéis leigos. Com ele nascia o “apelo aos leigos, o
cuidado pela consagragdo das realidades temporais e pela santificacdo da vida diaria, sobre o
qual insistirdo, depois, o Concilio Vaticano II e a espiritualidade do nosso tempo”.}"” Ja em
seu tempo, afirmava que a santidade de vida ndo € um beneficio singular concedido a poucos,
mas uma “sorte e uma obriga¢do comum a todos”.1’8

Séculos mais tarde, Santa Teresa do Menino Jesus, em seu caminho da “pequena via”
ensina que todas as almas sdo chamadas a amar Deus ndo apenas com atos heroicos, mas em
todas as coisas ordindrias da vida cotidiana, oferecendo pequenos atos como gestos de amor a
Deus: “Fazer o ordinario de forma extraordinaria.”*"

Outro passo fundamental com o Concilio Vaticano Il diz respeito a valorizacdo
apostdlica e espiritual da condicdo de fiel leigo. Na renovada perspectiva, afirma-se que o
cristdo leigo é chamado a santidade e, consequentemente, supera a visdo negativa a respeito
da dedicacdo a tarefas e assuntos seculares. Nessa mesma linha, Josemaria Escriva de
Balaguer, trés séculos depois de Francisco de Sales, que deu inicio a esse apelo, aduzindo que
“o Senhor chama a todos, de todos espera Amor: de todos, onde quer que estejam; de todos,
qualquer que seja seu estado, sua profissdo ou oficio. Porque essa vida corrente, ordinéria,
sem aparéncia, pode ser meio de santidade”. '8

O caminho foi sendo preparado para o Concilio Vaticano Il que, numa das passagens
mais significativas da Lumen Gentium (no Capitulo V: Vocacdo Universal a Santidade na
Igreja), proclama que todos os cristdos, em virtude de seu Batismo, sdo participes e

responsaveis pela missdo da Igreja: todos sdo detentores de missdo e todos sdo chamados a

175 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 24.

176 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 154.

177 BENTO XVI. Exortacdo Apostélica Pos-sinodal Verbum Domini: sobre a palavra de Deus na vida e missédo
da Igreja, passim.

178 SALES, Francisco de. Filoteia ou Introdugdo a vida devota, p. 31-32.

179 JOAO PAULO II. Carta Apostdlica Divini Amoris Scientia: Santa Teresa do Menino Jesus e da Santa face é
proclamada doutora da Igreja, passim.

18 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, p. 487.
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plenitude da vida cristd sem distingdo. O fundamento dos ensinamentos sobre a vocacao
universal & santidade tem origem na santidade da propria Igreja, como esposa de Cristo (LG,
n. 39) que traz consigo a exigéncia “de santidade em todos e em cada um de seus membros™ e
no mandato expresso de Jesus Cristo (cf. 1 Ts 4,3; Ef 1,4).18!

Os ensinamentos da Lumen Gentium sobre a chamada universal a santidade podem ser

resumidos em trés declaracdes fundamentais segundo José Luis lllanes:182

1) Todos sdo chamados a santidade: “[...] todos os fiéis cristdos de qualquer
estado ou ordem sdo chamados a plenitude da vida cristd e a perfeicdo da
caridade” (LG, n. 40);

2) Todos os fiéis sdo chamados a uma unica e mesma santidade: “Todos os que,
movidos pelo Espirito de Deus, obedecem a voz do Pai e adoram a Deus Pai
em espirito e verdade, cultivam, nos varios géneros da vida e oficios, uma
Unica santidade. Eles seguem a Cristo pobre, humilde, carregando a cruz, para
que merecam ter parte na sua gloria” (LG, n. 41); e

3) Essa unica santidade deve ser perseguida por todo cristdo segundo seu proprio
dom: “Mas cada qual deve avancar sem hesitacdo segundo os proprios dons e
cargos pelo caminho da fé viva, que leva esperanca e opera pela caridade”

(LG, n. 41).

Na mesma direcdo, aponta Antonio Royo Marin, em comentario ao texto da Lumen
Gentium (LG, n. 40), ao descrever 0s principais ensinamentos contidos na segunda parte do n.
40 da LG, que sdo estes: 1°) o fiel deve empenhar todas as forcas recebidas de Deus para a
prépria santificacdo (bindbmio dom e tarefa); 2°) é necessario seguir as pegadas de Cristo, isto
é, configurar-se plenamente com Ele; 3°) é preciso imitar a Cristo, buscando obedecer em
tudo a vontade do Pai; 4°) é preciso entregar-se por completo e com toda a alma glorificar a
Deus; e 5°) a histéria da Igreja, com a existéncia dos santos, € uma brilhante prova dos

grandes frutos produzidos pelo Povo de Deus.*®

181 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 24.

182 O autor apresenta o resumo a partir do comentario ao n. 40 da Lumen Gentim (cf. ILLANES, José Luis.
Tratado de Teologia Espiritual, p. 148-149).

18 ROYO MARIN, Antonio, Espiritualidad de los seglares, p. 28-29.
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Com o Concilio Vaticano Il, a proclamacdo a vocagdo universal a santidade passa a
constituir uma realidade inquestionavel.'® Tal fato é confirmado pelo Sinodo dos Bispos de
1985, realizado duas décadas apds o evento conciliar, ao afirmar que um dos feitos mais
importantes do Concilio Vaticano Il foi a proclamacéo da chamada universal a santidade (cf.
Relatio Finalis 11, 4).18°

Da mesma forma, transcorridos mais de quinze anos do Sinodo de 1985, na Carta
Apostolica Novo Millennio Ineunte, Jodo Paulo Il invoca a chamada universal a santidade e a
apresenta como “fundamento pastoral do novo milénio”.*® A Constituicdo Apostolica Lumen
Gentium supera o esquema de santidade reservado ao clero e aos consagrados e o estende a
todo batizado.®’

A chamada universal a santidade, como pressuposto da vida espiritual, constitui um
fato de amplas repercussdes tanto apostdlicas como pastorais.*®® O dado fundamental é que a
santidade ndo estd no excepcional ou extraordindrio, mas na unido com Deus, com 0
crescimento da fé e do amor a que todo cristdo € chamado nas coisas ordinarias da vida
cotidiana. O concilio finaliza o Capitulo 5, dedicado a vocacao universal, a santidade na Igreja

com a seguinte exortacao:

Todos os fi€is cristdos sdo, pois, convidados e obrigados a procurar a santidade e a
perfeicdo do proprio estado. Que todos, portanto, atendam a isso e dirijam retamente
seus afetos, para que por causa do uso das coisas mundanas e do apego as riquezas
contra o espirito de pobreza evangélica ndo sejam impedidos na busca da caridade

184 Em face do modelo de uma espiritualidade de minorias (como se fosse um privilégio de grupos elitistas e, de
certo modo, fechados) que dava lugar a dois grupos de cristdos: 0s que buscavam a santidade de forma forte e
programada e aqueles menos exigentes dessa espiritualidade, foi penetrando na consciéncia cristd a chamada
a vocacao universal a santidade a que todos sdo chamados a plenitude da vida cristd (LG, n. 40). O Concilio
Vaticano |1, ao centrar a santidade na perfeicdo da caridade, converte a espiritualidade em uma exigéncia de
todo batizado (cf. GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 320).

185 Qutro fato relevante ¢ o atrativo que, atualmente, exercem os santos sobre todo o Povo de Deus: basta ver o
elevado nimero de canonizagGes no século XX (mais que em toda a historia da Igreja). Esse fendmeno se
trata de um dos sinais dos tempos, o qual traduz a sede de espiritualidade do homem atual e expressa o desejo
de uma religido profundamente espiritual (GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e
perspectivas, p. 304).

18 JOAO PAULO II. Carta apostélica Novo Millennio Ineunte, n. 20-21.

187 BARAUNA, Guilherme. Prefacio. In: BARAUNA, Guilherme (org.). A Igreja do Vaticano 11, p. 21-26.

188330 consideradas como repercussdes apostolicas e pastorais segundo o autor: 1°) acdo pastoral e apostélica
que tenha o ideal de plenitude da santidade sempre presente, sem distinguir, a priori, estados e condicdes; 2°)
em nivel teoldgico-especulativo, considerar a vocacdo universal a santidade como ponto de partida que
contribui para precisar a no¢do de santidade; 3°) que a santidade ndo é uma qualidade abstrata, mas o viver
cristdo em quanto real e fundamentado na fé e na esperanca e informado pela caridade; 4°) que os vocéabulos
santidade (transformacdo que a graga opera no homem) e missdo (tarefa de cada cristdo participe da missao
da Igreja) sdo distintos, mas compdem uma Unica realidade vital que é a condigdo cristd e seu
desenvolvimento; 5°) que o crescimento da santidade é pessoal e se desenvolve num contexto vital; e 6°) que
a santidade ndo pode ser apresentada apenas como um dom outorgado por Deus, mas que se realiza com o
empenho na perseveranca do amor superando as dificuldades (cf. ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia
Espiritual, p. 151-153).
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perfeita, segundo admoesta 0 Apdstolo: Os que usam deste mundo, ndo se fixem
nele, pois passa a aparéncia deste mundo (cf. 1Cor 7,31 grego); (LG, n. 42).

Da exortagdo convém destacar os seguintes aspectos: a) que todo cristdo é chamado a
se empenhar na sua vocacao para a plena santificacdo (manter-se habitualmente em estado de
graca e tratar de ir se aperfeicoando); b) que os dois principais obstaculos para o cristéo,
especialmente leigo, sdo o uso imoderado das coisas do mundo e 0 apego as riquezas; e ) que
o concilio recomenda a préatica do espirito dos conselhos evangélicos, ou seja, um coragao
desprendido das riquezas, a castidade segundo o prdprio estado, e a obediéncia de todo o
coragao as orientacdes da Igreja e do Papa.®

A vocacdo a santidade ou a plena configuracdo com Cristo a que todo cristdo é
chamado em virtude das exigéncias batismais, constitui, portanto, um dos pressupostos
essenciais da vida cristd. Todo cristdo é chamado a viver a plenitude do amor a Deus e ao
préximo que deve ser buscada em toda condicdo de vida ordinaria. O fiel cristdo leigo
desaprendeu a acreditar na sua vocagdo a santidade, por isso precisa tomar consciéncia do
convite de Deus que irrompe em sua vida, que o une a Ele e o estimula a ser como Deus. 1%

Atuais sdo as palavras do evangelista Sio Mateus: “Brilhe do mesmo modo a vossa luz
diante dos homens, para que, vendo as vossas obras, eles glorifiguem vosso Pai que esta nos
céus” (Mt 5,16). E preciso viver o Evangelho de forma concreta, oferecendo testemunhos de
vida para demonstrar que a fé verdadeira ndo nos afasta da vida, mas, ao contrério, faz
mergulhar mais profundamente nela, indicando o caminho concreto a ser percorrido para
viver a alegria do Evangelho, sobretudo diante do panorama atual da pluralidade religiosa, do

excesso de informacdes, num contexto de medo e desesperanca desencadeado pela pandemia.
1.4 A ESPIRITUALIDADE NA PERSPECTIVA DO CONCILIO VATICANO I
A sensibilidade religiosa do homem de hoje se orienta aos valores concretos, vitais e

existenciais.!®® Para que o Evangelho e o testemunho de Deus sejam experimentados

plenamente, a vida espiritual ndo pode ser problematizada, mas vivida com uma luz que

18 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 37-38.

190 AMARAL, Miguel de Salis. Uma conversa confidencial sobre o desejo de ser santos, p. 2.

191 A, M. Bernard, nessa linha, aduz que o cristdo de hoje busca a espiritualidade naquilo que esta vivendo, num
verdadeiro sentido antropologico-transcendental (cf. BERNARD, Albert Marie. Tendencias dominantes en la
espiritualidad contemporanea, n. 9, p. 31).
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penetra no mais profundo da vida humana, iluminando-a para santificA-la segundo o
Evangelho.'®?

Além de uma espiritualidade mais auténtica e evangélica, € necessario que seja
encarnada e aberta aos valores da existéncia, com ampla dimensao antropoldgica na busca da
perfeicdo integral do ser humano, a partir da experiéncia de Deus e do compromisso com 0
mundo (espiritualidade de imerso e de compromisso).1%

Partindo do pressuposto de que compete a Teologia o esforco em buscar compreender
0s mistérios da fé e atualizar seus contetdos para uma melhor vivéncia da mensagem crista, é
que se chega a espiritualidade propria e nova que o Vaticano Il propbe a Igreja e ao mundo.
Com o concilio, ocorreu uma verdadeira renovagio da espiritualidade cristd,** novos
enfoques que abriram novos rumos. Os cristdos “ja ndo conseguiam encontrar o caminho da
relacdo com Deus, muitas vezes reduzida a encontros pontuais em meio a ritos um tanto sem
sentido e repeticdo de formulas que soavam estranhas aos ouvidos ja permeados pela
modernidade”.'®®

A Teologia espiritual do século XX (anterior ao Concilio Vaticano Il) encontrava-se
num processo continuo de evolucido diante das vicissitudes e polémicas de seu tempo.®
Orientava-se a uma concepcao de vida espiritual mais unitéria, mais teoldgica e mais aberta
aos valores e a realidade do mundo moderno, preparando, assim, o que viria a ser o Concilio
Vaticano 11.1%" Esse concilio constitui a primeira sintese de uma espiritualidade renovada e
teve como um de seus grandes temas a proclamacéo da vocacdo universal a santidade (LG, ns.
39; 42) que marcou os caminhos da espiritualidade contemporanea.*®®

O Concilio Vaticano Il ndo trata especificamente da Teologia espiritual, nem da

espiritualidade enquanto tal,**® mas da vida espiritual na Igreja, inspirando-se nos principios

192Texto original: [...] como una luz, como una energia que, perfurando el espesor de la existencia humana,
pueda iluminar esa misma existencia; en una palavra, santificarla segin el Evangelio (GARCIA, Ciro.
Teologia Espiritual Contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 8).

198 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 253-258.

194 MARTI, Pablo. La espiritualidade cristiana en el Concilio Vaticano Il, p. 153.

19 BINGEMER, Maria Clara. Espiritualidade. In: PASSOS, Décio Jodo; SANCHEZ, Wagner Lopes. Dicionario
do Concilio Vaticano Il, p. 366.

19 Remete-se ao estudo realizado por Ciro Garcia sobre os movimentos da Teologia espiritual anteriores e
preparatérios ao Concilio Vaticano Il no quinto capitulo com o titulo Corrientes nuevas de espiritualidad y
problematica de la Teologia espiritual, p. 223-285.

197 GARCIA, Ciro, Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 285.

1% GARCIA, Ciro, Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 289-290.

19 Nesse mesmo sentido, segundo Maria Clara Bingemer, a palavra espiritualidade ndo se encontra nos
documentos conciliares como categoria e conceito teoldgico mesmo aparecendo em alguns dos documentos,
por exemplo, como na Apostolicam Actuositatem que trata da espiritualidade dos leigos. Ndo chega a
constituir um “conceito-guia” que lidera a reflexdo e a proposta conciliar; no entanto, sio mencionados Varias
vezes 0s termos espiritual, ou dimensédo espiritual (BINGEMER, Maria Clara. Espiritualidade. In: PASSOS,
Décio Jodo; SANCHEZ, Wagner Lopes. Dicionario do Concilio Vaticano I, p. 366-372).
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classicos da espiritualidade cristd. Nao se pode compreender a espiritualidade do concilio em
pauta como ruptura com a espiritualidade tradicional, mas como férmula renovada dos
principios doutrinais.?® O evento conciliar retoma da Tradicio os elementos que, ha muito
tempo, ja ndo alimentavam os cristdos como a importancia da Palavra de Deus, o significado
do sacerddcio universal dos batizados e a vocacdo de todos a santidade.

As bases de uma renovada Teologia espiritual, fundamentadas no Concilio Vaticano
I1, estdo marcadas pela retomada da perspectiva biblica, litargica, ecuménica, antropoldgica e

eclesioldgica, bem como a abertura a0 mundo e missionaria,*

influéncia da espiritualidade
tradicional. A espiritualidade que emerge das Constituicdes do Concilio Vaticano 11292
encontra, na liturgia da Igreja, sua fonte e &pice (SC); se alimenta da Palavra de Deus (DV); é
essencialmente eclesial, comunitaria e missionaria (AG); comporta a chamada universal a
santidade na Igreja como mistério de comunhdo (LG), e essa aberta ao mundo e a historia
(GS).208

A Constituicdo Sacrosanctum Concilium sobre a Sagrada Liturgia representa uma
mudanca em relacdo a espiritualidade. Essa renovacdo se expressa na orientacdo para a
santificacdo e o culto divino, que deve ser vivido no ritmo das celebragdes litargicas e aberto
a vida concreta (SC, ns. 5,10), na oracdo pessoal e ascese, na religiosidade e na piedade
popular (SC, ns. 11,13). A liturgia é considerada a “fonte primaria e necessaria na qual devem
beber os fiéis o espirito verdadeiramente cristdo” (SC, n. 14). A partir do Concilio, ocorreu
um significativo aumento na presenca ativa na liturgia, sobretudo quanto a participacéao
interior e espiritual dos fiéis, na viva e frutuosa atuacdo no mistério pascal de Jesus Cristo
(SC, n. 11).204

A Constituicdo Lumen Gentium, considerada o documento central do Vaticano I,
confere a visdo da Igreja como mistério trinitario que tem sua origem, modelo e fim no Deus
uno e trino em verdadeira comunhao trinitaria (cf. Jo 17; 1Jo 1,1-4). A inspiracdo trinitaria
repercute na vida espiritual dos fiéis, conferindo uma profunda dimensao sacramental que €
fonte e &pice da espiritualidade a partir da chamada universal & santidade, com o sentido de
espiritualidade comunitaria e com a impressdo mariana como modelo e figura de toda a Igreja.

E considerada como um tratado de Teologia Eclesial e, logo, de espiritualidade eclesial.?%

200 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 292.

201 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 295.

202 pELLITERO, Ramiro. La Teologia del laicado en la obra de Yves Congar, p. 350.

23 GARCIA, Ciro, Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 296-297.

204 SINODO EXTRAORDINARIO DOS BISPOS. Assembleia Geral Extraordinaria do Sinodo dos Bispos,
1985, p. 43.

205 GARCIA, Ciro, Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 297.
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A Constituicdo Dei Verbum propde que a Sagrada Escritura seja fonte de vida
espiritual da Igreja, remetendo a Palavra de Deus nas mdos do povo para uma auténtica
espiritualidade que nasce da mensagem da Revelacdo. Os primeiros nimeros versam sobre a
natureza da Revelacao: trinitaria, pessoal e dialdgica (DV, n. 1-3) e sdo aspectos constitutivos
da espiritualidade, exortando os fiéis cristdos a uma resposta de fé e de vida (DV, n. 4-5).

A Palavra de Deus na Igreja que “cré e ora” (DV, n. 8) se d4 com a agdo do Espirito
Santo gque se manifesta através do Magistério dos pastores, no Povo de Deus (em geral), no
estudo dos tedlogos e na oracdo. Um dado essencial da espiritualidade é o dialogo com Deus
vivo através da Palavra na liturgia, considerado como fonte da vida espiritual, bem como na
oracdo e na lectio divina (DV, ns. 21, 25).20

A Constituicdo Gaudium et Spes aborda a questdo da espiritualidade vivida no mundo.
E a realidade da miss&o da Igreja (e de cada cristdo) no mundo e em dialogo com esse (ad
extra),?%” tendo Cristo no eixo central. Assenta suas bases numa auténtica antropologia
espiritual cristd (GS, ns. 11, 45) e representa uma grande abertura da espiritualidade diante do
mundo, da sociedade, e dos valores humanos e culturais.?%

A Constituicdo Pastoral sobre a Igreja no mundo é considerada como fruto de um
esforgo dificil e doloroso em purificar a espiritualidade cristd da radicalizacdo da encarnacéo,
ou seja, da sobreposicao do profano sobre o religioso. Por outro lado, precisa ser reconhecido
que o mundo contemporaneo necessita de abundantes testemunhos cristdos para iluminar as
vicissitudes da vida contemporanea. Isso ndao pode ser visto como uma espécie de

oportunismo tatico para a Igreja superar a crise da secularizacio,?*®

pois, como na exortacdo
de Sao Paulo, esta dito: “V&s fostes chamados a liberdade, irmdos. Entretanto, que a liberdade
ndo sirva de pretexto para a carne, mas, pela caridade, colocai-vos a servi¢o uns dos outros”

(GI 5,13).

26 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectiva, p. 297-298.

207 Sobre a Gaudium et Spes, que ndo fazia parte do projeto inicial do Concilio Vaticano I, mas que nasceu do
intuito de promover o dialogo da Igreja com o mundo, Santiago Madrigal afirma que o chamado esquema
XVIII, ao assumir a projecdo intramundana da Igreja, queria ser ad extra o que a Constituicdo Lumen
Gentium representava ad intra como coluna vertebral da estrutura da Igreja (cf. MADRIGAL, Santiago.
Vaticano IlI: Remembranza y actualizacion: esquemas para una eclesiologia, p. 124).

208 A classificacdo da Gaudium et Spes como uma Constituigdo Pastoral revela tanto o objetivo doutrinal com a
exposicdo das verdades doutrinais quanto o pastoral. Quanto a este Gltimo, numa base antropoldgica
espiritual, indica um estilo de relacdo entre a Igreja e 0 mundo com uma linguagem correspondente que
considera os varios aspectos da vida do homem e da sociedade contemporaneas, bem como questdes e
problemas a eles relacionados. (cf. HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A Igreja da Lumen Gentium e a
Igreja da Gaudium et Spes, p. 657-676).

29 Ambos 0s excessos — a transcendéncia ou a encarnacdo — se unem frequentemente em uma oculta
infraestrutura, sobre a qual, ao final das contas, virdo a apoiar-se numa tensdo dialética entre a transcendéncia
e a encarnacdo (cf. RUIZ, José Maria Gonzales. Espiritualidad en tiempo de incertidumbre, p. 245-247).
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J& com relacdo aos decretos e a espiritualidade, pode-se dizer que o Unitatis
Redintegratio promove uma auténtica espiritualidade ecuménica; o Ad Gentes trata da
dimensdo missionaria e evangelizadora da espiritualidade e, por fim, os decretos que
assinalam o caminho da espiritualidade e do compromisso apostdlico dos sacerdotes
(Presbyterorum Ordinis), das pessoas consagradas (Perfectae Caritatis) e dos leigos
(Apostolicam Actuositatem).

Com o percurso realizado, pode-se dizer parafraseando Maria Clara Bingemer que,
apesar de o Vaticano Il ndo ter criado e apresentado uma espiritualidade proépria, trata de “
mostrar a importancia de uma espiritualidade que integre espirito e corpo, histéria e
eternidade, humano e divino, mistica e politica”.?® Como base nos aspectos que emergem dos
documentos conciliares, é possivel descrever algumas das linhas de forca do nucleo de

espiritualidade conciliar:?!*

1) A chamada a santidade, marca profunda nos caminhos da espiritualidade
contemporanea, apresenta a santidade da vida cristd como resposta aos
problemas de nosso tempo;??

2) A renovacdo no Espirito, assentada sobre a acdo do Espirito, anima toda a
espiritualidade, destacando os componentes biblico e litdrgico na formacédo da
vida espiritual e na sua relagdo com o mundo;

3) Como fontes de renovacdo espiritual estdo a Palavra de Deus, a Sagrada
Liturgia, a meditacdo, a oracdo pessoal, a direcdo espiritual e a formacédo
permanente;

4) A inser¢cdo no mundo como um dos frutos de maior novidade no Concilio
Vaticano Il. Uma espiritualidade de acdo e de compromisso, baseada no valor

da atividade humana (GS, n. 34) e na relagio com o mundo (GS, n. 29); ?%

210 BINGEMER, Maria Clara. Espiritualidade. In: PASSOS, Décio Jodo; SANCHEZ, Wagner Lopes. Dicionario
do Concilio Vaticano Il, p. 367.

211 gegundo C. Garcia, as quatro ConstituicOes sdo pilares da espiritualidade conciliar que se fundamentam na
Palavra de Deus (DV); na liturgia da Igreja (SC), na Igreja como Mistério de comunhdo (LG) e de missao
(AG) e na abertura a0 mundo contemporaneo (GS). As mesmas compdem a grande sintese do Concilio (cf.
GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea, p. 301-316).

212 Quanto a santidade como resposta, ndo se pode deixar de mencionar a recente Exortagdo do Papa Francisco,
Gaudete et Exsultate, sobre a santidade no mundo atual. Foi o primeiro papa a escrever um documento sobre
a santidade. Esse texto, no ensinamento do Concilio Vaticano Il, procede a revalorizagdo da vocagdo crista
com uma adequada compreensdo do caracter teoldgico da secularidade, bem como de mudanga de paradigma
da santidade crista: se passa do paradigma da santidade monastica ou religiosa para a santidade universal,
mais integrada na vida e missdo da Igreja e do cristdo e, portanto, com distintas modalidades que d&o lugar a
uma diferenca de espiritualidades, sublinhando a universalidade da santidade para todo cristdo (cf. MARTI,
Pablo. La espiritualidad cristiana en el Concilio Vaticano Il, p. 162).
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5) A espiritualidade de comunhéo, que tem seu fundamento na eclesiologia de

comunh&o.?

O Concilio Vaticano Il tratou de superar a incerteza ao se manifestar de forma clara e

aberta diante do enfraquecimento da auténtica fortaleza do papel da fé no mundo moderno

com suas preocupacdes e esperangas.?'® A Igreja, diante da secularizagio e da pluralidade que

iam configurando um mundo que antes era teocéntrico, percebeu a exigéncia de nova forma

de ver e apresentar a espiritualidade cristd.?*® O concilio ofereceu principios teoldgicos e

espirituais da renovacdo relativos a questdo da necessidade de dar resposta & modernidade e

sublinhar a unidade entre fé e vida do cristdo.?%’

Esse é o problema e o desafio da espiritualidade pds-conciliar e da espiritualidade do

futuro, ou seja, fazer com que cada um dos cristdos ame mais a Deus, que tenha mais fé, mais

esperanga e mais caridade com Deus e com os homens. E esse segue sendo um problema

213

214

215 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In:

Importante ressaltar que, anteriormente ao Concilio, ja existia a A¢do Cat6lica e um grande impulso para o
protagonismo do leigo que foi acolhido pelo mesmo. Nesse sentido explica Walter Kasper que o Vaticano Il
“acolheu as aspiragdes de renovagdo da primeira metade do século XX. Porém, é historicamente equivocado
fazer de conta que a dignidade e a importancia dos leigos tenham sido redescoberts sé pelo Concilio. {...} ele
expressou 0 que nos séculos precedentes ja havia sido mais vivido que ensinado, formulando com mais
clareza e coeréncia 0 que se encontra esparso também ja em meio a tradicdo dogmaética e, no processo,
recorreu a importantes impulsos dos movimentos de renovacdo precedentes”. (KASPER, Walter. A Igreja
Catolica: Esséncia, realidade, missdo. p. 268).

Transcorridos 20 anos do Concilio Vaticano I, o sinodo extraordinario de 1985, apresentou o que 0
Magistério entende pela complexa palavra comunhdo: “Que significa a complexa palavra comunhdo? Trata-
se fundamentalmente de comunhdo com Deus por Jesus Cristo no Espirito Santo. Tem-se esta comunh&o na
Palavra de Deus e nos sacramentos. O Batismo é a porta e o fundamento da comunhdo na Igreja. A Eucaristia
é a fonte e o 4pice de toda a vida cristd (LG, n. 11). A comunhéo do corpo de Cristo eucaristico significa e
produz, isto &, edifica a intima comunh&o de todos os fiéis no Corpo de Cristo que é a Igreja (1 Cor 10,16)”
(SINODO EXTRAORDINARIO DOS BISPOS, 1985. Assembleia Geral Extraordinaria do Sinodo dos
Bispos, 1985). Ainda na perspectiva da Igreja como comunh&o nos textos do Vaticano Il, citado por Santiago
Madrigal, merece destaque a sistematizacdo feita por Walter Kasper (secretério teoldgico do Sinodo
Episcopal Extraordinario de 1985), com o intuito de demonstrar a no¢do de comunhdo como ideia diretriz
dos textos conciliares. Seguem, segundo este autor, cinco significados de communio que podem ser
depreendidos dos textos: 1) a comunhdo com Deus trinitario, a Igreja como o icone de comunhéo trinitaria do
Pai, filho e Espirito Santo (Lumen Gentium, 4; Unitatis Redintegratio; 2) a comunhdo significa participacdo
na vida de Deus através da palavra e dos sacramentos (Eucaristia); 3) é a comunhdo das Igrejas locais
fundadas mediante a Eucaristia, ou seja, comunh&o-unidade, ou rede de Igrejas; 4) a comunhado dos fiéis,
como comunhdo bésica (Lumen Gentium, 13; Unitatis Redintegratio, 2: AA 18), entendida como
participagdo e corresponsabilidade (Sacrosanctum Concilium, 14), tendo como ponto de partida a doutrina do
sacerdécio comum de todos os batizados (Lumen Gentium, 10) e, por fim, 5) a comunhdo da Igreja como
sacramento para 0 mundo, como modelo e exemplo de comunhdo para os homens e para 0s povos (Ad
Gentes, 11.23; Gaudium et Spes, 29) (cf. MADRIGAL, Santiago. Vaticano Il: remembranza y actualizacion:
esquemas para uma eclesiologia, p. 263-264).

. Escritos de Teologia, t. 7, p. 14.

216 BINGEMER, Maria Clara. Espiritualidade. In: PASSOS, Décio Jodo; SANCHEZ, Wagner Lopes. Dicionario

do Concilio Vaticano Il, p. 372.

ZI'MARTI, Pablo. La espiritualidad cristiana en el Concilio Vaticano I, p. 153.
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muito importante e decisivo para que a Igreja seja 0 que deve ser para aceitar a situacdo de
incerteza, lidar com paciéncia, procurar compreender e supera-la progressivamente.®

Para Karl Rahner, o Concilio Vaticano Il desempenhou (e segue desempenhando) a
funcdo de catalisador na medida em que representa a unido de elementos que combinados séo
capazes de provocar mudangas. Essa renovagao causou uma repercussao no desenvolvimento

da espiritualidade cristd na vida da Igreja, no periodo posterior.

1.5 LINHAS DA ESPIRITUALIDADE POS-CONCILIAR

Refletir sobre espiritualidade cristd, nos dias de hoje, significa revisitar a
espiritualidade conciliar renovada. Falar de uma espiritualidade (renovada) pds-conciliar ndo
significa dizer que € completamente distinta da anterior, mas abriga nova forma de expressao
diante dos novos contextos social e religioso no mundo.?*® A questdo sobre o presente define
a relacdo com o passado, pois 0s novos problemas e a evolugdo de uma sociedade, suas
inquietudes e aspiragdes explodem em vastas convulsdes religiosas.??

Sobre a importancia da continuidade entre passado e presente, como critério para o
discernimento da autenticidade de novos tipos de espiritualidade dentro da Igreja, ensina Karl

Rahner:

Quem estima haver chegado a encontrar um novo tipo de espiritualidade dentro da
Igreja e se sente chamado a difundi-lo, encontrard um importante critério para
comprovar a autenticidade de sua espiritualidade mediante uma “discricdo de
espirito”, ao constatar que seu novo tipo de espiritualidade ¢ capaz ao mesmo tempo
de conservar o sabio legado cristdo da experiéncia espiritual ao longo dos séculos.??

A partir do pressuposto da continuidade como critério € que se busca compreender
essa auténtica espiritualidade pés-conciliar que foi atingida pelo Concilio Vaticano Il como

principio de renovacdo.??> O carmelita espanhol Ciro Garcia, em obra sobre as correntes e

218 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 15.

219 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes y perspectivas, p. 116.

220 Texto original: La lectura del pasado es siempre cuestion sobre el presente (CERTEAU, Michel de. Culturas
y espiritualidades, p. 183).

221 Texto original: Quien estime que ha llegado a encontrar un nuevo tipo de espiritualidad dentro de la Iglesia y
se siente llamado a difundirlo, encontrard un importante critério para comprovar la autenticidad de su
espiritualidad mediante una “discricion de espirito”, al constatar que su nuevo tipo de espiritualidad es
capaz al mismo tiempo de conservar el sabio legado cristiano de la experiéncia espiritual a lo largo de los
siglos (RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual, t. 7, p. 17).

222 segundo Karl Rahner, conhecido pela abertura do pensamento teoldgico ao mundo contemporaneo desde uma
perspectiva antropologica transcendental, a renovacdo da espiritualidade é atingida pelo que se denomina de
aggiornamento do Concilio Vaticano II que pode ser definido como “um principio de renovagdo” a partir do
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perspectivas da espiritualidade contemporanea, partindo de dois pontos fundamentais —
retorno as fontes da Sagrada Escritura e da Tradig&o e, ainda, com especial atengdo, aos sinais
dos tempos — lista as principais caracteristicas de uma espiritualidade renovada fruto do

evento conciliar:

1) Uma espiritualidade radicalmente mais evangélica.??®> A espiritualidade cristd nada
mais é do que uma forma concreta de viver o Evangelho, vinculada ao encontro com a
humanidade de Jesus e no seu seguimento. Ndo € mera imitacdo, mas uma
identificacdo com suas atitudes, espirito e com seus valores através do Evangelho e da
Palavra de Deus.??* Aquilo que Jesus encarnou nas circunstancias de seu tempo e que
agora o cristdo deve fazé-lo diante das circunstancias de sua propria historia;?%°

2) Uma espiritualidade atenta aos acontecimentos historicos, que seja capaz de encarnar
o Evangelho nas novas realidades. Nova sintese evangélica em suas relacfes com
Deus e com os demais. N&o significa ruptura com o passado, mas atualizacao;

3) Uma espiritualidade em dialogo com os modelos culturais. O Evangelho deve ser
inculturado e as culturas impregnadas de vida evangélica. A fé e a espiritualidade

estdo chamadas a purificar os valores culturais;??®

qual o cristdo busca encarnar o Evangelho na sua nova realidade (cf. RAHNER, Karl. O Vaticano II: um
comeco de renovagéo, p. 24-25).

223, M. Bernard considera a experiéncia evangélica (utiliza o adjetivo evangélica) fundamental para caracterizar
a espiritualidade contemporanea. E imprescindivel o fiel cristdo dar um sentido evangélico ao que vive e ser
participe do mundo sem, por isso, deixar de ser participe de Deus em Cristo; essa € a dificil solicitagdo que a
vida espiritual, indubitavelmente, devera enfrentar para ser auténtica. O Concilio Vaticano Il procedeu a uma
revitalizagdo da consciéncia evangélica com a recuperagdo do sentido da Palavra de Deus (cf. BERNARD,
Albert Marie. Tendencias dominantes en la espiritualidad contemporénea, passim).

224 Conforme a Dei Verbum, tanto na Sagrada Escritura como na Sagrada Tradi¢io estdo unidas e “promanam da
mesma fonte divina” e, portanto, delas deriva a certeza de tudo o que foi revelado e, por isso, devem ser
aceitas e veneradas com igual reveréncia (cf. DV, n. 9).

25 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 329.

226 Mesmo que distante de nosso tempo, mas que pode servir de inspiragdo para uma espiritualidade que esteja
em dialogo com a cultura e atenta aos contextos histdricos, Bartolomeu de Las Casas, em sua obra o Unico
modo de atrair todos os povos a verdadeira religido, trata da questdo da persuasdo da fé pelo entendimento
da inteligéncia, bem como pela exortacdo da vontade com um rol de argumentos para justificar, com muita
propriedade, sua teoria. Trata da questdo de forma didéatica, profunda, realista e ampla. Propunha novos
caminhos e uma forma nova de evangelizar que iam contra a cultura da colonizacdo e aos interesses de sua
época. Las Casas deixou como legado um testemunho de catolicidade estreita em que nasceu e de que
conseguiu se desvencilhar quanto ao essencial. A originalidade maior de Las Casas esta no carater universal
de sua argumentacdo, da liberdade como fundamento da fé e da religido. Na defesa de uma atitude pela busca
racional e livre, articula exigéncias da razéo e da fé para capacitar a compreenséo da atitude religiosa na sua
complexidade e na pluralidade o que se relaciona, sobremaneira, com a Teologia de nosso tempo. Tanto é
gue Las Casas chegou a uma visao ampla e profunda que s6 encontrara uma expressao doutrinal e pastoral
completa e oficial no Concilio Vaticano Il. Las Casas foi um tedlogo com visdao muito além de seu tempo,
tendo florescido sua doutrina séculos depois. As pessoas, em tempo de secularizagdo, muitas vezes, 0S
proprios cristdos, poderiam ser chamadas de “indigenas de nosso tempo”, por isso, a forma de persuasdo
defendida por Las Casas possui plena aplicabilidade em todos os tempos para reconhecer a verdade no
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4) Uma espiritualidade inserida no contexto eclesial, integrando novos modelos sem
rupturas. A diversidade dos contextos eclesiais ndo pode perder de vista a
caracteristica da unidade da eclesiologia de comunhdo e, consequentemente, da
espiritualidade de comunh&o;

5) Uma espiritualidade aberta a perspectiva antropoldgica atenta a0 homem em sua
situacdo histdrica, concreta e atual, a partir da compreensdo do homem e da sua
existéncia humana a luz do mistério de Cristo;

6) Uma espiritualidade sensivel a realidade do mundo e da histéria humana. E a
perspectiva secular da nova espiritualidade com aten¢do ao mundo com seus “gozos e
esperancas, tristezas e angustias dos homens de nosso tempo” (GS, n. 2);%%’

7) Uma espiritualidade aberta a experiéncia de Deus e a realidade humana. Hoje se faz
necessaria uma verdadeira experiéncia cristd — encontro pessoal com Deus — ndo
apenas como experiéncia psicologica e subjetiva, mas uma que corresponda a

verdadeira realidade objetiva, que é a autocomunicagdo de Deus.??®

A espiritualidade pds-conciliar ¢ uma atualizacdo (aggiornamento) do Concilio
Vaticano |1, que ndo significa uma ruptura com o passado, mas revisitar seu nicleo espiritual
e a renovacdo no Espirito que dai surge. Na verdade as caracteristicas apresentadas s&o o
aprofundamento e o desenvolvimento da espiritualidade conciliar, demonstrando que a
recepcdo desse concilio ainda continua. E verdade que o tempo passado desde o término do
concilio é um prazo muito curto em se tratando de recepcéo na vida da Igreja.??°
Segundo o novo Dicionario de espiritualidade,®® sdo notas caracteristicas da

espiritualidade pds-conciliar ou espiritualidade contemporanea: !

antncio da Boa Nova de Jesus Cristo (cf. LAS CASAS, Bartolomeu de. Unico modo de atrair os povos a
verdadeira religido, p. 49).

227 A espiritualidade e a perspectiva secular serdo objeto de reflexdo mais atenta no capitulo seguinte.

228 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 329-336.

229 HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A amada Igreja de Jesus Cristo: manual de eclesiologia como
comunh&o organica, p. 285.

230 O verbete versa sobre a espiritualidade contemporanea, entenda-se espiritualidade pdés-conciliar. Foi
publicado 31 anos apdés o encerramento do evento conciliar (cf. FIORES, Stefano de. Espiritualidade
Contemporanea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade, p. 346-354).

231 Para tracar as linhas distintivas da espiritualidade contemporanea, o autor parte das seguintes caracteristicas
da espiritualidade cristé: trinitaria, cristocéntrica, eclesial, biblica e ecuménica dentro de uma perspectiva
antropologica, a fim de identificar as linhas predominantes ante a cultura atual (cf. FIORES, Stefano de.
Espiritualidade Contemporanea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade, p. 346-
354).
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1) A espiritualidade como opgéo fundamental e horizonte significativo da existéncia,
sob a influéncia de vérios fatores como a reflexdo humana sobre o Senhor da vida,
que a espiritualidade, em nivel humano, parece possivel e constitui valor religioso
positivo e, por fim, as vicissitudes da histéria demonstram a necessidade de buscar
significado como um caminho possivel para a salvacdo humana e a convivéncia
social;

2) A espiritualidade como experiéncia de Deus. Num ambiente nédo cristdo, o crente
deve prestar contas de sua experiéncia religiosa no mundo, que passa por trés
caminhos: a) uma experiéncia cosmoldgica de Deus (relagdo com o Universo);?*?
b) uma experiéncia antropoldgica de Deus (experimentar Deus nas coisas
humanas pela experiéncia de amor); e ¢) uma experiéncia historico-salvifica de
Deus no mundo (o homem que busca a acao de Deus nas vicissitudes da histéria);

3) A espiritualidade como compromisso no mundo, uma espiritualidade encarnada
num lugar e num tempo que anime as realidades até as que parecem vulgares e
ndo sagradas; e

4) A espiritualidade libertadora, tendo como atitudes fundamentais a conversdo ao
préximo (a caridade supera o estagio da ajuda privada e individual, tornando-se
compromisso publico); também a gratiddo, a alegria e a esperanca de quem vive
em comunhdo com o Senhor e a celebracgdo historica do mistério pascal (vivendo

0 mistério pascal na dimens3o historica atual e secular). 23

A partir das caracteristicas assinaladas, sdo apresentados os seguintes horizontes para
o futuro da espiritualidade cristd: 1) o desaparecimento das espiritualidades evasivas; 2) a
existéncia das dimensBes personalista, experiencial, histérica, liberadora e comunitaria da
espiritualidade; e 3) a elabora¢dao de uma espiritualidade unitéria e criativa, “levando em conta
as dimensdes essenciais do ser humano”.23* Em torno da importincia da espiritualidade para o

futuro do homem,

232 Quanto a experiéncia cosmoldgica de Deus, aduz que é na relagdo com o universo que o homem, percorrendo
as cinco vias de Santo Tomas de Aquino (via do movimento, via da causa eficiente, via do contingente
necessario, via dos graus de perfeicdo e a via do governo das coisas), compreende que Deus é necessario para
explicar a existéncia do mundo (cf. FIORES, Stefano de. Espiritualidade Contemporénea. In: ;
GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade, p. 349-350).

233 FIORES, Espiritualidade Contemporéanea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade,
p. 346-354.
234 FIORES, Espiritualidade Contemporanea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade,

p. 356-357.
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a abertura da espiritualidade a arte e as outras categorias ou atividades analogas do
homem é mais necessaria do que nunca para o futuro. O fim do mundo sobrevivera,
segundo Dostoiévski, ndo por causa das guerras, mas sim de enfastiamento geral e
insuportavel, quando aparecer o diabo do bocejo de dimensGes mundiais; assim
sendo, podemos prever entdo, juntamente com este autor, que “a beleza salvara o
mundo”. Serdo as obras-primas da arte humana, ndo destituidas de centelha divina, e
as obras de Deus na argila humana, os santos, que elevardo os homens acima do (til
e do funcional, para fazé-los descobrir o significado da vida como dom gratuito de
Deus vivo, que, por caminhos imprevisiveis, guia as vicissitudes histéricas para
metas eternas.?®

Stefano de Fiores ¢ categérico ao dizer que serdo “os santos, que elevardo os homens
acima do util e do funcional, para fazé-los descobrir o significado da vida como dom gratuito
de Deus vivo, que por caminhos imprevisiveis, guia as vicissitudes historicas para metas
eternas”?%® Dessa forma, sobre o que salvara o mundo, encontra-se o chamado & santidade do
cristdo como resposta aos problemas do nosso tempo e que passa pela vivéncia de uma
espiritualidade verdadeiramente auténtica, que saiba manter uma relagéo viva com o passado.
Submissa ao espirito da verdadeira espiritualidade cristd e aceitando o valor do institucional
contido no Magistério da Igreja que, apesar de estar sujeito a multiplas mudancas néo
significa destruicdo ou atrofia,?®” ao contrario, é fonte viva da vontade de Deus.

Karl Rahner, relativamente as perspectivas da “espiritualidade cristd do futuro”
(espiritualidade cristd pos-conciliar) assim as descreve:>*® 1) como experiéncia do Deus
incompreensivel, referindo-se a relacdo pessoal e imediata com Deus de uma pessoa que
tenha experimentado algo, pois a espiritualidade do futuro ndo se apoiard mais em uma
convic¢do unanime, evidente e ptblica”;?*° 2) como uma vida temporal a servico do mundo,
considerando o carater teoldgico da secularidade num mundo cheio de exigéncias para o
cristdo; e 3) como uma nova ascética dos limites que se deve impor a si mesmo, uma

liberdade responsavel diante do dever e uma “ascética do consumo” em resposta a tendéncia

consumista.?

235 FIORES, Espiritualidade Contemporanea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade,
p. 357.

23 FI|ORES, Espiritualidade Contemporanea. In: : GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de Espiritualidade,
p. 357.

237 Segundo Karl Rahner, a espiritualidade do futuro somente sera fiel e submissa a verdadeira espiritualidade
cristd, se conseguir aceitar o planificado, o praticado, o formado, as préticas, em apenas uma palavra, 0
institucional, sendo se diluira numa atitude interna deformada. O espirito ndo existe sem 0 corpo, ndo sendo
possivel uma vida religiosa se 0 homem ndo impde a si mesmo uma regra, umas praticas e umas obrigacGes
(cf. RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 19-21).

2% RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 22-35.

2% RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 25.

240 Ante essa perspectiva, o autor compara a ascética do passado, onde existiam muitos limites procedentes de
uma dura coagdo externa advinda de situagdes vitais (p. ex., a situacdo precéria e trabalhosa da vida, a
liberdade sexual que era castigada pela doenca ou pelos filhos, a inexisténcia de tratamento para muitas
doengas, etc.), com a época moderna em que existem muitos poucos limites impostos desde fora. Assim, no
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Conclui-se que existe um problema e uma tarefa que ndo serdo resolvidos pela
reflexdo teoldgica, mas pela praxis da vida que se realiza com paciéncia, huma constante
busca, com autocritica, discricdo de espirito, e que, portanto, seguird sendo dom do Espirito
ao individuo e a Igreja.?** As consideracdes feitas pelo te6logo alem&o se fazem atuais nos
dias de hoje. No processo da recepgao conciliar da dimensdo querigmatica a praxis, a qual se
refere Rahner, é necessario um renovado olhar sob a propria espiritualidade cristd, bem como
apresentar a doutrina tradicional da Igreja de modo simples, acessivel, adaptado a
sensibilidade e a linguagem com a atualizacéo de seu conteudo.

E preciso oferecer respostas & modernidade sem esquecer da necessidade de salientar a
unidade entre fé e vida do cristdo, para se alcancar uma existéncia transformada e
transformadora do ser humano, num tempo de incertezas e indiferenca a Deus como o de
agora. Nesse contexto, urge “sublinhar a inevitdvel tensdo dialética entre a transcendéncia e a
encarnagdo que caracteriza a espiritualidade cristd genuina”.?*?> Colocado em outras palavras,
uma espiritualidade como comunh&o tanto na dimenséo vertical — considerada como a vida
interior com Cristo no Espirito Santo e principio interno de a¢do — quanto na dimenséao

horizontal — como experiéncia espiritual visivel.

1.6 BREVE CONCLUSAO

A reflex@o de hoje sobre a espiritualidade cristd, a “espiritualidade do futuro” sobre a
qual falava Karl Rahner, devera unir o passado com o presente com a conservacdo de um
legado e a nova configuracéo da espiritualidade, da mistica da experiéncia de Deus e da acdo
temporal-humana.?*® Partindo desse pressuposto, é possivel tecer as seguintes consideracdes
conclusivas do capitulo.

A descricdo da espiritualidade cristd se faz com base no legado do passado e nao
poderia ser diferente sob pena de incorrer em uma atitude interna deformada.?** A luz da fé e

do Magistério eclesiastico e, com base nas exposicOes realizadas por peritos em Teologia

passado se colocava em relevo o extraordinario e heroico enquanto que, atualmente, diante do amplo dominio
da natureza, da técnica, da medicina, do planejamento o ser humano possui possibilidades muito amplas.
Tudo isso gera uma transformacdo na ascética cristd outrora tinha o carater do adicional e extraordinario e
hoje de carater responsavel frente ao dever (cf. RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In:
Escritos de Teologia, t. 7, p. 31).

241 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 34.

242 Texto original: subrayar esa inevitable tension dialética entre transcendencia y encarnacion, que caracteriza
la espiritualidade cristiana genuina (cf. RUIZ, José Maria Gonzalez. Espiritualidad en tiempo de
incertidumbre, p. 252).

243 RAHNER, Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 34.

244 RAHNER, Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 19 e 21.
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espiritual, € possivel afirmar que a espiritualidade pode ser considerada um modo de viver
cristdo (uma nova vida) fruto do encontro pessoal e espiritual com Cristo no Espirito Santo
que necessita de traducdo concreta na situacdo humana do mundo e historica. Essa serd a
nocdo de espiritualidade cristd desenvolvida nessa tese. Nao ha lugar no cristianismo para
espiritualidades de evasdo ou dualistas.

A visdo biblica, de sua parte, oferece uma chave para a compreensdo do termo
espiritualidade, como vida espiritual porque é obra do Espirito Santo.?*® Essa vida significa
que o batizado deve viver, em plenitude, a realidade de Deus que Jesus Cristo revelou e
tornou acessivel. O sentido etimoldgico de espiritualidade, a partir dos conceitos biblicos —
nefesch, ruah, pneuma — indica que é sempre 0 que movimenta o humano em sua vida, a partir
do Espirito de Deus.

Essa vida espiritual é dificil de tipificar de modo exaustivo e, logo, de definir. No
entanto, ndo se pode perder de vista que a espiritualidade, como um modo de viver uma vida
espiritual, tem origem na relacdo pessoal e intima com Deus que ndo s6 é uma pessoa, mas
que é pessoal por exceléncia. E considerada uma vida interior e espiritual que se transforma
em uma vida religiosa.?*®

O cristdo, com a forca especial desde o Batismo quando € assumido como filho de
Deus e na medida em que acolhe o dom divino®*’ é chamado a uma vida espiritual que é
constituida, de modo geral, pelas seguintes dimensdes: a) da comunicagdo por parte de Deus
gue convida a participar do mistério do seu viver trinitario; b) da sua resposta como sujeito da
comunicacdo de Deus; e ¢) da vocacdo como o chamado, pois cada um é amado e convidado
por Deus de modo Unico para percorrer um caminho pessoal de progressiva comunhdo até
alcancar a plenitude de vida que é a santidade (cf. LG, n. 40).

A vida cristd como um convite para entrar em relacdo pessoal com Deus, que abarca e
transforma toda a vida, adquire durante toda a vida um desenvolvimento que consiste no
crescimento das virtudes teologais da fé, da esperanca e da caridade, no aperfeicoamento das
virtudes humanas, na luta interior e na vida de oragdo. Essa vida espiritual assume as
seguintes caracteristicas: trinitaria e filial, cristocéntrica, pneumatoldgica, eclesial, litlrgica,

eucaristica, apostolica e mariana, histérica, encarnada e escatoldgica.

25 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 17-18.

246 BOUYER, Louis. Introduzione a la vita spirituale, p. 22.

247 Texto original: [...] incorporacidn a la propia vida la realidade afirmada por el dogma. El dogma — dando a
esa palavra no su sentido técnico de verdad definida, sino el mas amplio de dimensién noética y propositiva
de la doctrina, y la predicacion de la Iglesia — enuncia la realidad de Dios, la de su vida trinitaria, la de su
comunicacion al hombre en Cristo y en el Espirito. Y remite a esa realidade, ya que, como subraya Santo
Tomas de Aquino, la fé no termina en las palavras, sino en Aquel a que las palavras evocan (ILLANES, José
Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 9-10).
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A distincdo entre espiritualidade e santidade foi um passo importante, visto que, na
literatura teoldgico-contemporanea se observa certa identificagdo entre os termos. A
espiritualidade é considerada um modo de ser cristdo enquanto a santidade € o fim a que todo
cristdo € chamado a plenitude do amor e a vida eterna. Sdo termos distintos, mas que,
mutuamente, se implicam e enriquecem, pois ambos remetem a condicdo cristd e ao seu
desenvolvimento.

A “vida segundo o espirito”, como processo de encontro € comunicacao entre Deus € o
homem, tem inicio no Batismo, se desdobra no tempo até alcancar o seu apice na plenitude
dos céus. Encontra, na santidade, o ideal a ser alcan¢ado (considerada como uma realidade
chamada a crescer) e que esta ao alcance de todo cristdo.24

Com o intuito de unir o passado ao presente tratou-se de compreender o sentido da
espiritualidade cristd contemporanea considerada como a espiritualidade conciliar e seu
desenvolvimento pds-conciliar. A renovacdo da espiritualidade aconteceu com o Concilio
Vaticano Il que pode ser definido como o principio que oferece elementos capazes de
provocar um processo de mudanca.?*°

Com a recepcdo continua e gradual desses principios, € que se vai desenvolvendo a
espiritualidade contemporanea po6s-conciliar, quando o cristdo busca encarnar o Evangelho em
uma experiéncia de Deus que também seja aberta a vida humana em suas realidades
temporais. E, a partir dos acontecimentos historicos, comprometido com o mundo e, ao
mesmo tempo, inserido no contexto eclesial, vivendo uma verdadeira espiritualidade de
comunhdo.

Tal experiéncia corresponde a uma auténtica espiritualidade cristd contemporanea,
uma espiritualidade libertadora, fruto da vivéncia de caridade, de gratiddo e de alegria de
guem vive as bem-aventurancas como programa de santidade. Como ensina o Papa Francisco,
as bem-aventurangas sdo como o “bilhete de identidade do cristdo”, e o cristianismo é uma
religido pratica que “deve ser praticada, [e] ndo s6 pensada”.?®® A espiritualidade pos-
conciliar foi atingida, o que nédo significa dizer que sofreu rupturas, mas que propiciou a
atualizagdo dos principios teologico-espirituais conciliares.

Essa atualizagdo que anima a espiritualidade, que, numa determinada situacéo cultural,
toma corpo na busca de Deus como expressdo da fé, experimenta, simultaneamente, o didlogo

com Deus e o dialogo com os irmédos. O cristdo deve desenvolver a graga de Deus na

248 BELDA, Manuel. Guiados por el Espirito de Dios: curso de Teologia Espiritual, p. 21.
249 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 34.
20 FRANCISCO. Meditacdes matutinas na Santa Missa: O bilhete de identidade do cristdo, passim.
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linguagem de seu tempo — que ndo é nem do romantismo nem do subjetivismo
individualista,®> com o correspondente aprofundamento espiritual suscitado por um
condicionamento cultural,>>? pois “a esperanca ndo decepciona, porque o amor de Deus foi

derramado em nossos coracdes pelo Espirito Santo que nos foi dado” (Rm 5,5).

251 BERNARD, Albert Marie. Tendencias dominantes en la espiritualidad contemporanea, p. 36.

252 para Michel de Certeau a cultura é compreendida como a linguagem de uma experiéncia espiritual, que esta
toda comprometida com as questSes colocadas ao homem por sua historia e pela consciéncia que
coletivamente possui da mesma (cf. CERTEAU, Michel de. Culturas y espiritualidades, p. 197).
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2 OS CRISTAOS FIEIS LEIGOS: A IGREJA NO CORACAO DO MUNDO

Poucos anos ap6s a clausura do Concilio Vaticano 11, ja se falava e escrevia muito
sobre os fiéis cristdos leigos, pois nunca antes lhes havia sido concedida tanta importancia ao
proclamar, abertamente, o papel decisivo a que estdo chamados a desempenhar no servigo da
Igreja.?>* O que n&o se diria, hoje, transcorridos mais de 50 anos desde o Concilio? O
Concilio Vaticano Il dedicou todo um decreto aos leigos e falou sobre estes em varios
documentos conciliares, destacando a importancia que a Igreja concedeu-lhes, especialmente
no exercicio de sua propria missdo apostdlica.?>*

Aos cristdos que vivem no mundo, e cuja vida se desenvolve dentro das estruturas
seculares Ihes designa nomes diversos, a saber: leigos, seculares, simples cristdos ou fiéis
cristdos leigos. Qual das denominac6es € preferivel para caracterizar os cristdos que vivem
neste século como os denominou Boaventura Kloppenburg: o “cristdo secularizado? 2>

Segundo Antonio Royo Marin, como autor de lingua espanhola, apesar de que todas
servem para designar o batizado que vive no mundo, a palavra seglar®® (em portugués,

corresponde a secular) prevalece sobre o termo leigo — que facilmente adquire conotagdo
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pejorativa — e também sobre a expressdo “simples cristio”, de terminologia mais extensa.’
Por outro lado, prossegue o autor, que, na maioria dos idiomas e na linguagem candnica
eclesiastica, a palavra leigo prevalece sobre as demais para designar os cristdos que vivem no
mundo, considerando que, nos demais idiomas, é dificil encontrar uma palavra que
corresponda a seglar (em espanhol).

Na lingua portuguesa, por exemplo, a palavra é traduzida por secular, com sentido
mais amplo, que tanto pode se referir a indole do leigo como & dimens&o de toda Igreja. Nesta
tese sera utilizada, preferencialmente, a palavra leigo, conforme nomenclatura usada no
Concilio Vaticano II e ainda “fiéis cristdos leigos” em referéncia a Exortacdo Apostdlica

Christifideles Laici.

25 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. IX.

2% ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. IX.

255 KLOPPENBURG, Boaventura. O cristdo secularizado: o humanismo do Concilio Vaticano Il, p. 9.

2% O autor faz uma distincdo entre as palavras em espanhol: secular, que pode ser usada e que também se aplica
ao sacerdote diocesano, e seglar, que corresponde e designa, exclusivamente, os simples cristdos que vivem
no mundo (cf. ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 22).

7 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 20.
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2.1 CONSIDERACOES SOBRE O TERMO LEIGO

Ainda hoje, acontecem debates em torno do significado da palavra leigo,
possivelmente em razdo de que a Teologia do laicato conte apenas com pouco mais de meio
século de existéncia, *® o que para a vida da Igreja é considerado recente. No que tange ao
sentido etimoldgico da palavra leigo, € comumente aceita sua derivacdo do adjetivo grego
laikds, que provém do substantivo lads e que significa povo ou multidio.?° Geralmente a
palavra laos designa um grupo oposto a outro dentro do mesmo povo, diferenciando o povo
de Israel de outros povos.

Desde sua origem, o termo leigo quer designar o povo de Deus a partir de uma
distingdo qualitativa como “membro do povo eleito de Deus” para diferencia-lo dos povos
pagdos.?® Da mesma forma, o termo laicato ¢ uma palavra que tem origem no grego pré-
cristdo laikds, € um substantivo que indica um conjunto de pessoas — 0s leigos — que tém em
comum uma condic¢do especifica que os distingue dos demais: pertencem ao povo, mas,
dentro desse, ndo tém autoridade nem outro titulo.?5!

Na Igreja das origens, ndo existia distingdo entre clero e leigos. A tensdo estava no
contraste entre a Igreja e 0 mundo. Toda a comunidade cristé era vista como responsavel pelo
andncio da salvacdo em e por Jesus Cristo sem fazer distingdo de nomes entre eles.?®> No
Novo Testamento, ndo consta a palavra leigo e tampouco se trata de questdes relativas ao
problema do laicato, porque, neste momento, a questdo do leigo ndo é considerada como
problema.?63

Dessa forma, praticamente até o século 111, a consciéncia eclesial ndo precisou utilizar
expressdes desse carater para designar um tipo determinado de batizados ou um modo
especial da existéncia cristd. A categoria dominante era 0 nds pertencente a uma categoria
completa como sujeito coletivo com a mesma missdo e testemunho.?®* As divisdes
intraeclesiais (clero/leigos) ndo tinham “sequer relevancia para uma comunidade que vivia

sendo perseguida, e a sobrevivéncia da sua verdade consistia em ser, mesmo sob a forma de

2%8 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de Espiritualidad Laical, p. 33.

2% BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de Espiritualidad Laical, p. 34.

260 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, missdo, p. 264-265.

%61 AMARAL, Miguel de Salis. Laicato. In: CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, Philip; PIAZZA, Orazio
Francesco (ed.). Dizionario di Ecclesiologia, p. 786.

22 K ARRER, Leo. Leigo/Clero. In: EICHER, Peter (dir.). Dicionario de Conceitos Fundamentais de Teologia,

p. 450.
263 BERZOSA, Raul Martinez. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 17.
264 FUENTE BUENO, Eloy de la. Laico. In: ; CALVO, Roberto. Diccionario del laicado, asociaciones y

movimientos catélicos, p. 415-423.
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martirio, um testemunho convicto e sincero de fé a causa do Reino de Deus, pregado por
Jesus Cristo”.?%°

A palavra, como tal, aparece, pela primeira vez, em um documento romano, no final
do século I, na Primeira Carta de Clemente a comunidade de Corinto como designacao
daqueles que, no povo de Israel, ndo eram nem sacerdotes nem levitas.?®® A partir do século
I11, a palavra torna-se corrente em autores como: Clemente Alexandrino, Tertuliano, Origenes
e Cipriano.?®’
Segundo verbete do Diciondrio Patristico e de Antiguidades Cristds, o termo leigo

significa no Cristianismo antigo

0 batizado que néo exerce funcdo alguma na hierarquia eclesidstica. Este sentido do
termo é testemunhado na literatura patristica inteira, latina e greco-oriental. Isto ndo
impediu que, desde a idade apostolica até o séc. VIII, tenha assumido caracteristicas
e acentuacgdes diferentes, conforme os autores, os periodos e contextos geoculturais
em que o uso é registrado. No NT, o significado e o papel do leigo ndo estdo
particularmente caracterizados. Todavia, as Epistolas mostram, principalmente com
fins parenéticos, uma primeira referéncia a diferentes categorias de fiéis (viuvas,

orfaos, escravos, cOnjuges, etc.).268

Para Pierre Pierrard, a reflexdo eclesiologica, desde os primeiros séculos do
Cristianismo, percebeu, instintivamente, o carater fundador da pertenca batismal e
sacramental a todo o povo de Deus, seja qual for o estatuto especifico de cada um,? pois
todos sdo “batizados num s6 Espirito para ser um s6 corpo” (1Cor 12,13). Os cristdos ndo se
distinguiam dos demais por nenhum detalhe exterior, visto que participavam de toda a vida da
cidade, mas seus chefes “exigem que eles reajam com for¢a aos habitos pagdos — luxo da
moda, bebedeiras, espetaculos obscenos ou cruéis, divorcio, o Evangelho deve instruir a vida
cotidiana”.?’

Em estudo sobre a formacao e o significado do termo leigo, nos trés primeiros séculos,

sdo apresentadas as seguintes observagoes:?’*

265 KUZMA, Cesar. Leigos e leigas: forca e esperanca da Igreja no mundo, p. 50.

26 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, missio, p. 265.

%7 CONGAR, Yves. Leigo. In: FRIES, Heinrich (dir.). Dicionario de Teologia: conceitos fundamentais da
teologia atual. v. 3, p. 129.

268 SPINELLI, M. Leigo. In: BERNARDINI, Agelo di. Dicionario Patristico e de Antiguidades Cristas, p. 817.

269 BOUGEOIS, Daniel. Leigo/laicato. In: LACOSTE, Jean-Yves (dir.). Dicionario Critico de Teologia, p.
1.012.

270 PIERRARD, Pierre, Historia da Igreja, p. 30.

211 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 44-45.
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1) ¢é evidente que o uso do termo leigo foi pouco utilizado na literatura da Igreja
primitiva, pois nem os padres apostdlicos nem os apologistas 0 empregavam (exceto
Clemente Romano), mas, quando passa a ser empregado na comunidade cristd, em
meados do terceiro século, ndo se tem duvida de seu significado;

2) leigo é um termo derivado de lads — ja presente na Antiguidade grega — portanto, ndo
tem origem eclesiéstica, significa a pessoa pertencente ao povo comum, ndo a um
povo distinto de outro, mas com sentido restrito de um povo distinto da autoridade e,
por essa razdo, se utilizou o adjetivo laikds para designar os fiéis comuns que nao
eram clérigos;

3) os fiéis correntes ndo se chamavam a si mesmos de leigos: eram simplesmente os fiéis,
irmaos, santos, cristaos, discipulos ou eleitos. No inicio, ao utilizar o termo leigo, esse
era empregado em contraste com clérigo, assim como civil em relacdo ao militar.
Destaca que, nesse periodo inicial da Igreja, o termo ndo tem significado teoldgico ou
canodnico, simplesmente quer expressar uma distincdo de fato, uma realidade
sociologica;

4) a distin¢do entre clero e laicato ndo chegou a criar, a0 menos nos trés primeiros
séculos, uma consciéncia de classe ou categoria que desse lugar a separacdo ou a
desigualdade entre clero e laicato; todos os cristdos sdo conscientes de pertencer a um
Unico povo de Deus.

E possivel considerar que, apesar de o termo leigo ter sido pouco empregado na Igreja
primitiva, quando passa a ser utilizado em meados do século 111, se percebe que ha clareza
quanto ao seu significado: é aquele que ndo é clérigo e que ndo possui autoridade no povo.
Importa ressaltar a consciéncia de todos em pertencer ao Unico e amado povo de Deus no qual
todos sdo irmdos, independentemente do nome que se da a cada um. A vida dos primeiros
cristdos esta marcada por uma intensa fraternidade e tanto é assim que um dos nomes pelo
qual eram conhecidos era o de irm&os.?’

Essa clara consciéncia da vocacdo e missdo dos primeiros cristdos vai diminuindo a
partir do século VII, resultando em uma desvaloriza¢do da condigdo laical que durou até a
metade do século XX, as vésperas do Concilio Vaticano Il, quando surge a necessidade de

reavaliar a relacéo Igreja-mundo.?”

272 |LEAL, Jerénimo. Los primeiros cristianos em Roma, p. 94.
23 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
Il, p. 485. Sobre o contexto histérico-teoldgico em que se situa a doutrina conciliar sobre a identidade dos
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Antes do Concilio Vaticano 11, merece destaque o trabalho do francés Yves Congar,
em sua obra Jalons pour une théologie du laicat (Paris, 1953), considerada a expressdo mais
significativa da Teologia pré-conciliar do laicato. Esboca uma caracterizacdo da condicédo
leiga através das constatagBes: a) o leigo € visto como o cristdo que se santifica no século,?’
pois todos, como membros do povo de Deus, “por seu estado ¢ de maneira direta, estdo
ordenados as realidades celestes” ainda que ndo “exatamente da mesma maneira”?’>; e b) 0
leigo “aquele para quem, na obra mesma que Deus lhe confiou, a substancia das coisas em si
mesmas existe e é interessante”.2’®

Congar finaliza respondendo a pergunta inicial O que é um leigo?

Guardemos que, mais uma vez, fomos levados por este humilde detalhe a seguinte
ideia: um leigo é um homem para quem as coisas existem; para quem a verdade
delas ndo é como que engolida e abolida por uma referéncia superior. Porque para
ele, cristimente falando, o que é necessério é referir ao Absoluto, é a propria

realidade dos elementos deste mundo cuja figura passa.277

A obra do autor contém uma enorme riqueza de material biblico, patristico, litdrgico,
teoldgico e historico da Igreja, tendo acentuado o status de sujeito aos leigos na Igreja e o seu
ministério no servi¢co dentro do mundo, desencadeando um novo espirito eclesial para com os
leigos na Igreja.?’® Y. Congar preparava o conteido daquilo que seria considerado pelo
Concilio Vaticano Il como especifico da condi¢cdo do cristdo fiel leigo, ou seja, a sua indole
secular.

A importancia e os limites de Jalons ficaram claros com a ulterior evolugdo da
Teologia do laicato ao Vaticano Il e a Exortacdo Apostolica Christifideles Laici, cujas
principais intuicdes ja vinham acontecendo através de fenbmenos pastorais suscitados pelo
Espirito na vida da Igreja ainda que Congar ndo os conhecesse.?’”® A seguir, se objetiva
compreender de que forma o leigo passa a ser entendido na Igreja a partir do Concilio
Vaticano 1l, que representou um marco referencial para a questdo do laicato na Igreja e

inaugurou uma nova mentalidade.

leigos, ver: PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del
Concilio Vaticano I, p. 485-489. Sobre a relagdo da Igreja com o mundo em andlise, a Constituicdo Pastoral
Gaudium et Spes, cf. MERTON, Thomas. A Igreja e o mundo sem Deus. Petropolis: VVozes, 2018.

274 PELLITERO, Ramiro. La teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 151.

215 CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escaldes para uma teologia do laicato, p. 34.

26 CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escaldes para uma teologia do laicato, p. 35.

2T CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escaldes para uma teologia do laicato, p. 45.

218 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, misséo, p. 268.

219 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 489.
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2.2 DE LAICI NA PERSPECTIVA DO CONCILIO VATICANO I

Para Walter Kasper o concilio, em estudo expressou o que, nos séculos precedentes,
havia sido mais vivido do que ensinado. Formulou com riqueza e coeréncia 0 que se
encontrava esparso na tradicdo dogmatica e recorreu aos impulsos dos movimentos de
renovagéo precedentes.?°

E a primeira vez, na historia da Igreja, que um concilio consagra um capitulo inteiro
aos leigos. Apesar de constituirem a maior parte do povo de Deus, raramente foram objeto de
estudo teoldgico.?8! Para compreender a novidade do tema, é necessario observar o processo
de transformacéo, ou seja, a partir da concentracao total da funcéo ativa nas méos do clero, se
passou ao reconhecimento de um direito e dever igualmente dos leigos de participarem da
vida e missédo da Igreja.?®?

O Concilio Vaticano Il foi o primeiro concilio ecuménico que se ocupou do tema dos
leigos,?®® tendo desenvolvido a doutrina sobre vocagdo e missdo dos leigos em quatro
documentos: Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium, Constitui¢do Pastoral Gaudium et Spes
e decretos Apostolicam Actuositatem e Ad Gentes. Nesses documentos, se encontram 0s
elementos essenciais para identificar a vocagéo e a missao dos leigos: sua natureza e condi¢ao
prépria (LG), a insercdo de sua missdao na missdo da Igreja (AG), no coracdo mesmo do
mundo (GS) e os modos e meios do apostolado laical (AA).28

A Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium se ocupou do aspecto central sobre a
identidade dos leigos e sua indole secular no Capitulo 1V: De Laici. Ap6s a revisdo do novo
esquema de Ecclesia, que havia sido preparado entre os anos de 1962 e 1963,%% o capitulo foi
aprovado em 30 de setembro de 1964 com 2.152 votos a favor, tendo apenas 8 votos contra

76 placet iuxta modum, totalizando 2.236 votos. Por ocasido da votacdo, emergiram duas

280 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, missio, p. 268.

281 PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano IlI: historia, texto y comentario de la
Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p. 15.

282 NOCETI, Serena; REPOLE, Roberto. Commentario ai documenti del Vaticano II, Lumen Gentium, v. 2, p.
316.

283 Segundo Gérard Philips, é a primeira vez na histéria da Igreja que um concilio consagra um capitulo
particular aos leigos (cf. PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su Misterio en el Concilio Vaticano II: historia, texto
y comentario de la Constitucién Lumen Gentium, v.2, p. 13).

284 Nessa parte da exposicdo, se limita o estudo a Constituicio Dogmatica Lumen Gentium — que diz respeito a
natureza e a condicdo prépria do leigo — e ao Decreto Apostolicam Actuositatem — que versa sobre 0s modos
e meios de apostolado do leigo. Em vista dos limites que se impdem a presente pesquisa e ainda porque o
Capitulo 1V da Lumen Gentium e todo o Decreto Apostolicam Actuositatem estdo dedicados, expressamente,
a descrever a “vocagdo e missao dos leigos na Igreja e no mundo”. Esse sera o tema no qual se concentrara o
Sinodo dos Bispos de 1987 mais de 20 anos depois do Concilio Vaticano II.

285 Sobre 0 processo redacional da Lumen Gentium, ver: PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el Concilio
Vaticano Il: historia, texto y comentario de la Constitucion Lumen Gentium, v. 1, p. 17-97.
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questBes em particular: 1) sobre a definicdo do leigo; e 2) sobre o especifico de seu
apostolado. Busca-se apontar a uma descricao realista e expressiva da vida dos leigos que sdo

chamados a levar seu testemunho e espirito cristdio em pleno ambiente profano, pois séo,

principalmente, eles que garantem a Igreja uma presenca ativa no mundo.®

O evento conciliar situou seus enunciados sobre a esséncia e a missao dos cristdos
leigos no contexto da doutrina do sacerddcio comum de todos os batizados, superando a

descricdo negativa dos leigos como ndo clérigos e ndo religiosos ao resgatar o conceito

christifideles (cristéos fiéis) valido para todos aqueles que pertencem ao Povo de Deus.?®’

A Lumen Gentium, considerada como o texto eclesiolégico do Vaticano |1, depois de
ter identificado a Igreja como Povo de Deus (Cap. I1) ndo apresenta uma definicdo em sentido
estrito do termo leigo, mas descreve os elementos que o compdem, oferecendo uma descricao

tipologica:

Pelo nome de leigos aqui sdo compreendidos todos os cristdos, exceto os membros
de ordem sacra e do estado religioso aprovado na Igreja. Estes fiéis pelo Batismo
foram incorporados a Cristo, constituidos no povo de Deus e a seu modo feitos
participantes do manus sacerdotal, profético, régio de Cristo, pelo que exercem sua
parte na missdo de todo o povo cristdo na Igreja e no mundo. A indole secular
caracteriza especialmente os leigos. [...] E porém especifico dos leigos, por sua
prépria vocagdo, procurar 0 Reino de Deus exercendo fungdes temporais e
ordenando-as segundo Deus. Vivem no século, isto é, em todos e em cada um dos
oficios e trabalhos do mundo. Vivem nas condicdes ordinarias da vida familiar e
social, pelas quais sua existéncia é como tecida. L4 sdo chamados por Deus para
que, exercendo seu préprio oficio guiados pelo espirito evangélico, a modo de
fermento, de dentro, contribuem para a santificagdo do mundo. E assim manifestem
Cristo aos outros, especialmente pelo testemunho de sua vida resplandecente em fé,
esperanca e caridade. A eles, portanto, cabe de maneira especial iluminar e ordenar
de tal modo as coisas temporais, as quais estdo intimamente unidos, que elas
continuamente de facam e cresgam segundo Cristo para louvor do Cristo e Redentor
(LG, n. 31).

O exame do texto da Lumen Gentium permite chegar a quatro conclusdes sobre os fiéis
leigos: a) que sdo membros do povo de Deus (recebem os dons de Deus) e também sdo
chamados a participar da vida divina e a continuar a missao de Cristo; b) que ndo tém um
ministério ordenado, ou seja, dentro da missao Unica de toda a Igreja, o leigo tem uma funcgéo
distinta daquela que compete a ordem sagrada (diversidade de fungdes); c) que tém uma

miss&o na Igreja e no mundo: tarefas complementarias e necessarias?® e, por fim, que merece

286 NOCETI, Serena; REPOLE, Roberto (org.). Commentario ai documenti del Vaticano Il, v. 2, p. 320.

287 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, misséo, p. 268.

288 para Alvaro del Portillo, prescindir de uma dessas dimensdes é esquecer da condigio de fiel do leigo, seria
como “imaginar um ramo verde e florido, que ndo pertenga a nenhuma arvore” e, por outro lado, esquecer
daquilo que ¢é proprio e peculiar do leigo, ou mesmo, ndo compreender suficientemente as caracteristicas
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destaque, d) que vive no mundo, deve santificar-se no mundo e santificar o mundo através de
sua vida.?®

Segundo Alvaro del Portillo, quem trabalhou nas etapas prévias e durante o Concilio
Vaticano 11, o progresso nos esquemas de trabalho conciliar demonstra a énfase que foi dada a
secularidade até ser considerada como nota peculiar e propria do leigo.?®® O n. 31 da Lumen
Gentium possui dois paragrafos conexos que abordam, em etapas, a figura do leigo: 1) como
aquele que é distinto do membro da ordem sagrada e/ou religiosa; e 2) aquele com dignidade
de membro do povo de Deus (a condicdo de Christifideles Laici: incorporados a Cristo pelo
Batismo e participes do triplice mUnus de Cristo) exerce no mundo a missdo da Igreja pro
parte sua, denominado pelo autor como a modalizagio da vocacao cristd.?!

Nessa perspectiva, segundo o enunciado da Lumen Gentiun, os fi€is leigos,
incorporados a Cristo pelo Batismo e participes do munus profético, sacerdotal e régio, fazem
parte do povo de Deus e, assim, sdo pertencentes ao Corpo de Cristo, tém a responsabilidade
de estabelecer um contato vital com o mundo e dar testemunho do Cristo, tornando presente a
vontade salvifica de Deus Pai.?®? O leigo opera na Igreja e no mundo para instaurar o Reino
de Deus, o que faz do carater secular sua nota peculiar e propria.?®

A descricdo da Lumen Gentium apresenta um elemento comum e vélido para todos 0s
batizados na Igreja, com os seguintes aspectos: o cristolégico, segundo o qual todos s&o
incorporados a Cristo pelo Batismo; o eclesial, que representa a integracdo de todos os
batizados ao Povo de Deus (cf. LG, ns.1,2); e o missiondrio, segundo o qual existe unidade na
missao, mas o papel de cada um € exercido de acordo com a competéncia que lhe diz

respeito.?®* A missdo dos leigos € originaria do proprio Jesus Cristo e deve ser exercida na

dessas tarefas apostélico-seculares e seu valor eclesial; seria como “reduzir a frondosa arvore da Igreja a
monstruosa condigdo de puro tronco”(cf. PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 171-172).

289 Sopre as conclusdes acerca do leigo, segundo a Constituicdo Lumen Gentium, ver: PORTILLO, Alvaro del.
Fielesy laicos en la Iglesia, p. 169-176.

29 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 176.

291 para o autor fica evidente que a posicdo propria dos leigos na Igreja estd qualificada teologicamente pelo
lugar que ocupam no mundo, na gestdo do mundo na perspectiva da Redencéo que é uma tarefa eclesial e ndo
eclesiéstica (cf. RODRIGUEZ, Pedro. La identidad teoldgica del laico, p. 292-296.

292 CONGAR, Yves. Leigo. In: FRIES, Heinrich (dir.). Dicionario de Teologia: conceitos fundamentais da
teologia atual. v. 3, p. 134.

2% O texto ndo desenvolve as implicagdes do testemunho dos leigos, esclarecendo como ele torna presente o
Reino de Deus no mundo ou como ele leva 0 mundo para Deus, mas abre um horizonte incrivel no qual o
campo de acédo dos leigos ¢é tdo amplo quanto o mundo. Esse fato traz a tona uma questdo mais ampla que diz
respeito ao didlogo da Igreja com o mundo (Paulo VI no discurso de abertura, em 29 de set. de 1963)
(NOCETI, Serena; REPOLE, Roberto. Commentario ai documenti del Vaticano Il, v. 2, passim.

2% HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A amada Igreja de Jesus Cristo: manual de eclesiologia como
comunhdo orgénica, p. 214.
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liberdade do Espirito Santo e em comunh&o com os irmdos em Cristo.?® Os leigos ndo podem

mais ser vistos como brago avangado do clero.?%

2.2.1 A missao do leigo em relacédo a misséao de Cristo

A missdo dos leigos na Igreja, originaria do préprio Cristo, estd indicada no capitulo
quarto da Lumen Gentium a partir da trilogia do munus de ensinar, santificar e reger. A
missdo de Jesus Cristo se extende a todos os pastores e da qual igualmente participam 0s
leigos, a seu modo, como membros do Povo de Deus e pertencentes ao Corpo de Cristo.?%” A
missdo de Cristo é missdo para a Igreja a que sdo chamados todos os seus membros.

A funcdo profética diz respeito ao munus de ensinar, inerente a todo batizado, que
acontece por meio de trés fungdes: “o sentido da fé que conduz a verdadeira doutrina, o
testemunho de vida e a graca da Palavra”.?® O muinus profético tem destaque na vida
matrimonial e na familiar, no qual os cénjuges encontram a vocacao que lhes é propria e que é
“ser mutuamente e para os filhos testemunhas da fé e do amor de Cristo” (cf.LG, n. 35), mas
gue também acontece no mundo.

Quanto ao munus sacerdotal dos leigos, esse diz respeito a funcdo de santificar ao dar
como oferenda espiritual toda sua vida e no culto e no exercicio dos diversos ministérios
dentro do campo de sua atividade. Toda a¢do litlrgica é obra de todos como oferecimento. O
munus sacerdotal € apontado pela Lumen Gentium, n. 34.

A participacdo no muanus real tem relacdo com a corresponsabilidade dos fiéis leigos
na Igreja e na sua atuacgdo nas diversas esferas de decisdo da comunidade eclesial como em
Conselhos Pastorais, Conselhos de Assuntos Econdmicos e nos Sinodos diocesanos.?®
Expressar que vale para todos os batizados os privilégios dos reis, no que tange ao direito a
soberania e a sua vida, diz respeito a liberdade da pessoa cristd, de todos os batizados como
filhos de Deus e que se torna efetiva no amor (cf. LG, n. 36).

E a partir da doutrina do sacerddcio comum que se da a participacdo dos leigos na
missao do préprio Jesus Cristo. Por sacerdocio comum se compreende o sacerddcio de todos

0s cristdos, que, em virtude de seu Batismo, participam do mistério de Cristo e, a seu modo,

2% KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, misséo, p. 269.

2% KASPER, Walter. A Igreja Catdlica: esséncia, realidade, misséo, p. 268.

27 HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A amada Igreja de Jesus Cristo: manual de eclesiologia como
comunhdo orgénica, p. 217.

2% HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A amada Igreja de Jesus Cristo: manual de eclesiologia como
comunh&o orgénica, p. 219.

29 HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A amada Igreja de Jesus Cristo: manual de eclesiologia como
comunhdo orgénica, p. 221.



81

levam a todos e a todos os lugares a mensagem de salvagdo dando razbes de sua esperanca
(cf.LG, n. 10). Todos sdo inseridos no conceito de Povo de Deus do Concilio Vaticano Il e
“participam assim da vocagao a santidade e, consequentemente, assumem a missao profética e
régia de sua missdo”. 3%

Diante da unidade da missdo de toda a Igreja®®* (sacerdotes, leigos e religiosos) é
importante ressaltar a diferenciacdo entre sacerdécio comum (cf.LG, n.10a) e sacerddcio
ministerial (cf. LG, n. 10b). Ambos se diferenciam na esséncia e ndo em grau daquilo que é
mais especifico de cada vocacdo, uma vez que cada vocacdo é chamada a uma missao
especifica a servico de Deus e dos irm&os no conjunto do Povo de Deus.®? Essa relagdo — e,
por vezes, uma tensdo — entre sacerddcio comum e sacerddcio ministerial, conforme aduz
Cezar Kuzma, “vai existir por muito tempo na Igreja e se alimenta pela tensdo que existira
entre clero e leigos”.3%

No que diz respeito a tensdo entre clero e leigos, durante o periodo pds-conciliar,
visando a superar a dicotomia clero-laicato, alguns autores sugeriram abolir o termo leigo
com base no argumento segundo o qual falar de leigo significava acentuar o binémio clérigo-
leigo,®®* bem como, no reconhecimento de uma articulacéo eclesial tecida pelo clericalismo.
Entretanto, a proposta de uma uniformidade linguistica absoluta resultaria inviavel e talvez
empobrecedora, aléem do fato de o termo leigo estar profundamente arraigado na linguagem

eclesial 3%

30 KUZMA, Cezar. Leigos. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (orgs.). Dicionario do
Concilio Vaticano Il, p. 849-852.

301 A participagdo de todos os batizados na Unica missdo da Igreja é também demonstrada pela ordem dos
Capitulos 1l (De Populo Dei) e Ill (De constitutione hierarchica Ecclesiae et in specie de episcopatu) da
Constituicdo Lumen Gentium: todo o Povo de Deus, enquanto participa da ungéo sacerdotal de Cristo pelo
Batismo (sacerddécio comum dos fiéis), é o sujeito portador da misséo e, no seio desse povo, a hierarquia (em
virtude do Sacramento da Ordem) se encontra destinada a realizar um servico essencial e insubstituivel, a fim
de que todos levem adiante a missdo segundo a diversidade de carismas, funcdes ou servicos. Essa unidade e
diversidade sdo suscitadas pelo Espirito Santo no Povo de Deus e tem sua raiz no Mistério da Igreja como
Corpo de Cristo, nenhum é todo o corpo, mas todos sdo esse corpo e, portanto, necessarios a sua edificacdo
(LG, n. 32) (cf. RIO, Pilar. Los fieles laicos, lglesia en la entrafia del mundo, p. 357).

302 KUZMA, Cezar. Leigos. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (orgs.). Dicionario do
Concilio Vaticano Il, p. 849.

303 |bid., p. 851.

304 Sobre a persisténcia dessa tensdo, no contexto atual, aduz Kuzma que a direcdo proposta pela Igreja
anteriormente, com a valorizagdo excessiva apenas dos ministérios ordenados, causou enorme distanciamento
e divisdes em seu seio, e que tal reflexo é, ainda hoje, sentido em varios setores eclesiais, nos quais a
acentuagdo de um poder clerical absoluto ¢ mais evidente. “O ‘entender no interior da Igreja a base comum’
de todos os cristdos que é o Batismo, ajudara os leigos a encontrem seu lugar secular, uma Teologia capaz de
garantir sua condi¢@o essencial, fundamental e insubstituivel na missdo da Igreja” (KUZMA, Cesar. Leigos e
leigas: forca e esperanca da Igreja no mundo, p. 59-61).

305 FUENTE BUENO, Eloy de la. Laico. In: ; CALVO, Roberto. Diccionario del laicado, asociaciones y
movimientos catélicos, p. 420.
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2.2.2 O leigo na Lumen Gentium e na Apostolicam Actuositatem

A Constituicdo Lumen Gentium sobre a Igreja é considerada o nucleo do Concilio
Vaticano Il. Por essa razdo, todos os demais documentos conciliares fazem referéncia a
mesma.®% O Decreto Apostolicam Actuositatem que versa sobre a natureza do apostolado dos
leigos (1965), precisa ser examinado para uma adequada compreensdo de sua identidade. A
vocacao cristd, por sua prépria natureza, é vocacao ao apostolado (cf.AA, n. 2) e, portanto, a
identidade do leigo ndo pode ser separada de sua perspectiva apostolica. O referido decreto se
relaciona diretamente com o Capitulo 1V da Lumen Gentium, cujos principios estdo presentes
para dar uma visdo de conjunto do apostolado laical.®%

Para Alvaro del Portillo, nomeado por Jodo XXIII consultor da Congregacdo do
Concilio Vaticano 1l (1959-1966) e depois perito do evento conciliar, a discussdo em torno
desse decreto foi muito viva, ja que, de diversas formas e maneiras, se solicitou que fosse
refletida toda a amplitude do apostolado laical nesse documento, superando qualquer
concepcao que levasse a ver os leigos como simples auxiliares do clero, reconhecendo que
existe um campo de apostolodo que lhes é proprio.>%

Na Apostolicam Actuositatem, se encontram, segundo Portillo, as seguintes
expressdes sobre o leigo, procedentes da Lumen Gentium: a) a descricdo do leigo como
membro do Povo de Deus. No decreto sdo utilizados termos mais dinamicos para descrevé-lo,
por exemplo, o leigo que ndo é passivo, mas que contribui com sua acdo no crescimento do
todo e que tem uma fungdo propria, porque “ha na Igreja diversidade de ministérios, mas
unidade na missdo”; b) a distingdo, claramente proposta, entre a hierarquia e o laicato; c¢) o
leigo que exerce sua atividade in Ecclesia et in mundo, sendo, ao mesmo tempo, fiel e
cidaddo; e d) encerra com uma descricdo que faz referéncia a secularidade e as suas
implicacdes no apostolado dos leigos.3®°

N&o se encontra, nos textos conciliares, uma defini¢do ontoldgica de leigo, mas uma
descricdo tipoldgica. Ressalta Portillo que toda tentativa de definicdo de leigo deverad se
basear na ideia de secularidade sublinhada pelo Concilio Vaticano 11.31° A descrigo do leigo,
como o fiel que vive no mundo, encontra, na secularidade, sua nota especifica. Significa

considerar o0 mundo ndo s6 como o ambito em que o leigo vive, mas como 0 campo de sua

36 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 176.
37 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 176.
38 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 177.
309 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 179-180.
310 pORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 181.
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misséo. Esse aspecto foi apontado pela Lumen Gentium e expressamente formulado no
Decreto Apostolicam Actuositatem com seu desenvolvimento maximo na Gaudium et Spes.!!
Assim, a nota da secularidade integra a conceituacdo de leigo na medida em que a Igreja
adverte que a sorte do mundo néo lhe é indiferente e convida o cristdo a olhar 0 mesmo com
amor.312

O Decreto Apostolicam Actuositatem encontrou eco na producdo do dominicano Y.
Congar, que se ocupou em relacionar a missao com o apostolado. Considera como apostolado
a participacao dos leigos na Unica missédo da Igreja que é estender o reinado de Cristo por toda
a Terra (cf. AA, n. 2) tanto pela evangelizagdo quanto pela renovacao das estruturas temporais
sob a acdo da caridade (cf.AA, n. 8).313

O apostolado integra a esséncia do ser cristdo com o titulo ontolégico da vocagéao
batismal (todo o cristdo é enviado para e enviado por) e encontra seu fundamento nos
sacramentos da iniciacdo cristd (Batismo, Confirmacdo e Eucaristia) e a missdo que dai
provém é vivida no exercicio das virtudes teologais (fé, esperanca e caridade).!*

O tedlogo Congar lamentava que as profundas aquisi¢cbes dogmaticas com relacdo aos
cristaos leigos, advindas do Vaticano 1l, ndo foram capazes de suscitar uma teologia ou uma
anthropologie spirituelle que lhe fosse correspondente. Congar teria manifestado seu desejo
de incluir um estudo sobre a espiritualidade como comentério ao Decreto Apostolicam

Actuositatem, mas, naquele momento, néo foi possivel.3'°

2.2.3 Consideracdes conclusivas sobre o leigo no Concilio Vaticano |1

O Concilio Vaticano Il apresenta uma nova definicdo de leigo de forma propositiva
com base eclesiologica e com destaque aquilo que € especifico a condicdo laical que é o estar-
no-mundo, ocupando-se, preferencialmente, do secular, anunciando o Reino pela propria vida,
vivenciando sua fé pela pratica da caridade e demonstrando ao mundo as razfes de sua

esperanca.’!®

311 Na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, o Concilio se dirige a0 mundo como “o teatro da histéria do
género humano e marcado por sua atividade: derrotas e vitérias; esse mundo criado e conservado pelo amor
do Criador, segundo a fé dos cristdos; esse mundo, na verdade, foi reduzido a serviddo do pecado, mas o
Cristo crucificado e ressuscitado quebrou o poder do maligno e o libertou, para se transformar de acordo com
o plano de Deus e chegar a consumagao” (GS, n. 2).

312 pORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 184.

313 PELLITERO, Ramiro. La teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 341-344.

314 PELLITERO, Ramiro. La teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 345.

315 PELLITERO, Ramiro. La teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 350.

316 KUZMA, Cesar. Leigos. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (org.). Dicionario do Concilio
Vaticano Il. p. 553.
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A descrigdo feita por essa constituicdo tem fundamento direto na Revelagdo. N&o
separa a realidade ontoldgica do aspecto tipoldgico dos fiéis leigos que, pelo Batismo, sdo
incorporados a Cristo e tomam parte do Povo de Deus. Devem viver em unidade (cf.Ef 4,5)
ndo em razdo da uniformidade, mas a partir da igualdade baseada na identidade da filiacdo
divina.3’

Ainda em nossos dias, as linhas do Concilio Vaticano Il s&o particularmente
significativas para iluminar desafios e relancar a contribuicdo peculiar dos fiéis leigos na
transformacdo missionaria do terceiro milénio a partir de uma maior consciéncia pessoal e
eclesial (coletiva) de sua identidade e a consequente dignidade cristd, da pertenca ao Mistério
da Igreja (Povo de Deus), da plena participacdo e da corresponsabilidade dos leigos na misséo
eclesial, que esta enraizada na uncdo do Espirito Santo que nasce do Batismo e da

Confirmagéo.8

2.3 0S LEIGOS NA EPOCA POS-CONCILIAR

Apds o Concilio Vaticano Il, surgiram novas perspectivas em torno da interpretacdo
teoldgica da identidade eclesial dos leigos.3!® Em linhas gerais, a doutrina conciliar sobre os
leigos ndo foi objeto de estudo e aprofundamento até o inicio dos anos 80, apesar de ndo
faltarem comentarios teoldgicos acerca das aquisi¢des doutrinais em matéria laical.>?

A reflexd@o teoldgica pds-conciliar ofereceu diferentes visdes sobre a indole secular
como fundamento da constitui¢do da identidade cristd, bem como de sua correta interpretagéo,
a saber: a Teologia dos ministérios, a Teologia do cristdo e, ainda, a via da interpretacdo

teoldgica da indole secular. Essas linhas de reflexdo emergiram no panorama teoldgico

817 PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano IlI: historia, texto y comentario de la
Constitucion Lumen Gentium, v. 2. p. 23-32.

318 R{O, Maria del Pilar. | fedeli laici a 50 anni del Concilio Vaticano Il: bilancio e prospettive per una Chiesa
in Uscita, p. 3.

319 No pos-concilio, se diz que houve uma maior atencéo as tarefas de colaboragdo que os leigos podiam levar a
cabo com a hierarquia do que com as tarefas préprias dos leigos tal como expostas pelo Concilio, 0 que tem
relacdo, sem duvida, com o forte peso de muitos séculos, em que os leigos foram concebidos mais como
receptores passivos dos meios de salvacdo na Igreja do que como sujeitos de responsabilidade; mais como
auxiliares do clero do que como chamados a santidade e, portanto, sujeitos ativos na edificacdo da Igreja
(PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio
Vaticano Il, p. 495).

320 Um desses comentarios foi o do Papa Paulo V1 por ocasido do I11 Congresso de Apostolado Secular, realizado
de 11 a 18 de outubro de 1967: [...] Ao leigo — homem e mulher — foi reconhecida a plenitude de seus
direitos; direito a igualdade na hierarquia da graca; direito a liberdade no quadro moral e eclesiastico; direito
a santidade, conforme o estado de cada um. Pode-se dizer que a Igreja colocou uma certa complacéncia em
manifestar essa doutrina sobre o laicato (PAULO VI. Homilia do Santo Padre por ocasido do 11 Congresso
Mundial do Apostolado de los Laicos, passim).
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posterior ao concilio e prévio ao Sinodo dos Bispos (1987) e a Exortacdo Apostdlica
Christifideles Laici (1988).

Em um primeiro periodo, na busca do proprium dos leigos, encontra-se a Teologia dos
ministérios de Yves-Marie Congar. A tese de Congar, nos anos 70, destacou a pluralidade de
ministérios a servico da comunidade cristd, considerando a secularidade como algo que
pertence a todos os cristdos, mas ndo discerniu os modos proprios de viver a mesma. Segundo
essa reflexdo teoldgica, a funcdo do leigo deveria ser repensada a partir do conceito de
ministério com as seguintes vantagens: a) uma maior conformidade com a Igreja das
primeiras comunidades, estruturada por ministérios (nem todos eram sacerdotais); e b) que o
termo ministério facilitaria o didlogo ecuménico.®® A doutrina de Congar foi acolhida e
desenvolvida por diversos tedlogos dentre eles o italiano Bruno Forte.3??

No periodo anterior ao Sinodo de 1987, outra linha foi a da Teologia do cristdo dos
tedlogos italianos Giuseppe Colombo e Giuseppe Angelini a partir do pressuposto de que todo
cristdo tem participacdo (a seu modo) na Unica missdo da Igreja, mas que se faz necessaria
uma maior flexibilidade para caracterizar a diversidade dos fiéis. Propunha um
aprofundamento da condicdo do cristdo para superar a dualidade clero-laicato, considerada a
fonte de uma visdo negativa do leigo;*2® preferiu falar mais do cristdo do que do leigo desde
uma leitura pastoral ou funcional.32*

Outra via de interpretacdo teoldgica é a da indole secular do leigo, defendida por
numeroso grupo de te6logos, dentre esses Gérard Philips, Gustave Thils, Alvaro del Portillo,
Corecco, Lazzati, Pedro Rodriguez, José Luis Illanes e Chantraine. Assinala a compreenséo,
segundo a qual, a indole secular ndo designa uma mera condi¢do sociolégica ou a presenca do
leigo no mundo, mas uma caracteristica necessaria para a definicdo teoldgica de leigo
conforme a Lumen Gentium 31.3%°

Cabe perguntar com relacdo aos autores em defesa da indole secular, como elemento
caracteristico e proprio da vocacdo laical: E compativel, ou ndo, com a afirmacio da
secularidade pertencente a toda a Igreja (tese proposta pelo Magistério pds-conciliar e que

%21 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 116-117.

322 Segundo Bruno Forte, ainda, desde uma eclesiologia de comunh&o, a nogdo de leigo estaria superada, na
medida em que nada tem de préprio que o distinga dos demais cristdos, ja que a indole secular outorgada aos
mesmos pelo Concilio Vaticano Il é, na realidade, caracteristica de todos os batizados e fundamenta seu
argumento no discurso pronunciado por Paulo VI aos membros dos Institutos Seculares em 2 de fev. De
1972. (cf. BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 116).

323 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 121.

324 AMARAL, Miguel de Salis. Laicato. In. CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, P.; PIAZZA, O. F;
VILLAR, José R. (ed.). Dicionario de Eclesiologia, p. 797.

325 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 120.
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as teologias dos ministérios e do ser cristdo interpretaram como dado desqualificador da
indole secular do leigo)?3%® A resposta serd dada pelo Sinodo dos Bispos de 1987 e pela
Exortacdo Apostolica Christifideles Laici publicada por Jodo Paulo Il em 30 de dezembro de
1988.

Em resumo, as linhas de reflexdo acima mencionadas séo todas anteriores ao Sinodo
de 1987. Por ocasido da Exortagdo Christifideles Laici, Jodo Paulo II, partindo dos
ensinamentos do Concilio Vaticano I, utilizou alguns dos aspectos mais interessantes da
reflexdo teoldgica dos anos anteriores — com relacdo a natureza e ao papel dos leigos — dando
varios passos adiante com relacdo ao texto conciliar como se trata a seguir.3?’

O Sinodo dos Bispos de 1987 e a Exortacdo Apostolica Christifideles Laici (1988)
projetaram luz sobre toda a controvérsia, colocando fim ao debate em torno do proprium do
fiel cristdo leigo. A Assembleia dos Bispos de 1987 tratou a questdo sobre a identidade dos
leigos consciente de dois problemas surgidos nos 20 anos do p6és-concilio: a) a clericalizacdo
do laicato, ou seja, a ministerialidade e a excessiva participacdo nas estruturas da Igreja com
prejuizo da atencdo por parte dos leigos as realidades temporais; e b) a secularizacéo
caracterizada pela imersdo nas realidades temporais, deixando de lado a condi¢édo cristd do
leigo.3?® A interpretacdo contida no n. 22 do lineamento do Sinodo, diz que a secularidade dos
leigos se trata de um dado teoldgico e eclesial e ndo apenas socioldgico.??

No ano do Sinodo dos Bispos (1987) e na mesma direcdo, o tedlogo espanhol Pedro
Rodriguez aduz que o fiel leigo, em sua analise na Igreja, aparece em sua estrutura, antes de
tudo, como fiel cristdo em razdo da fé e do Batismo e, em um segundo momento, como leigo
em vista do carisma da secularidade. Assim, o que é préprio de cada posi¢do estrutural na
Igreja (ministros, leigos e religiosos) modaliza a totalidade do ser cristdo e da missdo cristé
dos fiéis segundo sua vocacdo, que encontra posi¢cdo na missao da Igreja, sdo modalidades na

vivéncia da secularidade.3%

326 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 121.

327 AMARAL, Miguel de Salis. Laicato. In: CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, P.; PIAZZA, O. F. VILLAR,
J. R. (ed.). Dicionério de Eclesiologia, p. 797.

328 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 122.

329 Sinodo dos Bispos. Vocagdo e Missdo dos Leigos na Igreja e no Mundo vinte anos depois do Concilio
Vaticanoll: Lineamento de 22 de fev. de 1985). S&o Paulo: Paulinas, 1986. p. 27-28.

330 Esclarece o autor: “Eso quiere decir que la totalidade de la existencia del laico es laical. No solo se concreta la
‘gestion’ de los asuntos temporales — que, logicamente, consume la mayor parte de su tarea divina y humana
— sino su manera propia de evengelizacion y apostolado, el estilo de su piedad y su devocion, su concreta
participacion en la liturgia, su posible desempefio de oficios eclesiasticos, etc.: todo ello pertenece a la
condicién comun del Christifideles, pero ha de tener en los laicos la impronta del carisma de la secularidad.
Solo asi podrén lograr la integracién existencial del doble aspecto configurador de su vida, que es una —
‘unidad de vida’ — tanto en la sociedade eclesiastica como en las tareas del mundo” (RODRIGUEZ, Pedro.
La identidad teoldgica del laico, p. 299-300).



87

A Exortacdo Christifideles Laici em continuidade ao Sinodo dos Bispos (1987), supGe
a plena recepcédo da Constituicdo Lumen Gentium, especialmente do n. 31 (sentido teoldgico),
ou seja, 0 que estava implicito no contexto conciliar torna-se, agora, explicito: 1) a plena
pertenca dos fiéis leigos a Igreja; e 2) a peculiaridade de sua vocagdo quanto a secularidade
como a caracteristica teoldgica do leigo.®*! Com a posicdo adotada nessa Exortacio
Apostolica, foram dissipadas muitas das controvérsias existentes sobre a secularidade como
fundamento da constituicéo cristd leiga.

O espanhol José Luis Illanes, tendo participado como consultor na Secretaria do
Sinodo nas assembleias, observou que, apesar das diferencas de matiz e de acento entre 0s
padres sinodais e 0s peritos, todos coincidiam em dois critérios fundamentais sobre os leigos:
1) o desejo de apresentar a figura do leigo de forma positiva, ratificando a profundidade crista
de sua condicdo em continuidade ao Concilio Vaticano Il e, ainda, 2) a preocupacdo em
acentuar a complementaridade das vocagdes cristds no interior de uma eclesiologia de
comunhdo.3%

No Instrumentum laboris do Sinodo, buscou-se evitar tanto a clericaliza¢do quanto a
secularizacdo do laicato, bem como o excessivo uso do termo ministério. No documento final
do Sinodo de 1987 (Propositiones), entregue ao Papa Jodo Paulo Il, foram apresentados 0s
seguintes critérios: o de reafirmar os ensinamentos do concilio sobre a vocacdo e missao dos
leigos, especialmente os contidos na Lumen Gentium, ao caracterizar o leigo a partir de sua
condicdo ou indole secular, sob a luz do debate teol6gico que teve lugar a partir dos anos
70.33% Em realidade, esses critérios e proposicdes foram posteriormente confirmados por Joo
Paulo 11 na Exortagdo Apostélica Christifideles Laici.®*

O Concilio Vaticano Il reuniu-se num tempo em que a Teologia do laicato ainda
estava sendo elaborada e, nesse contexto, ocorreu relativa caréncia da participacdo de
leigos.®® Diferentemente do Sinodo dos Bispos de 1987 que, “abrindo-se & luz das
experiéncias pessoais € comunitarias de toda a Igreja”, abordou, de forma especifica e ampla,
0 tema da vocagédo e misséo dos leigos na Igreja e no mundo, contando com a presenca de
qualificada representacdo de fiéis leigos que deram precioso contributo aos trabalhos do
Sinodo (cf.CF ChL, n. 2).

381 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 111.

332 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 154.

333 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 123.
334 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 155-156.

335 SUENENS, Card. Léon-Joseph. A corresponsabilidade na Igreja de hoje, p. 122.
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A Exortacgao apostolica Christifideles Laici de Sdo Jodo Paulo Il foi fruto do trabalho
colegial e representou sua fiel expresséo (cf. ChL, n. 2). O objetivo da Christifideles Laici foi
o de “criar e alimentar uma tomada de consciéncia mais decidida acerca do dom e da
responsabilidade que todos os fiéis leigos e, cada um deles em particular, ttm na comunhéo e
na missao da Igreja” (ChL, n. 2). Tendo acentuado a agdo dos leigos na missao da Igreja e 0s
perigos a que estdo expostos como ao clericalismo e a separacdo entre fé e vida. O
documento afirma, apesar da distancia no tempo de 22 anos, que a doutrina do Concilio
Vaticano |l sobre o laicato é de surprendente atualidade e, por vezes, de alcance profético,
indicando caminhos concretos para que possa se converter numa auténtica praxis eclesial (cf.
ChL, Introducédo). O documento tem o intuito de ser conclusivo em algumas questdes sobre os
fiéis leigos.

No primeiro capitulo, é abordada a dignidade dos leigos no mistério da Igreja. Para
responder a pergunta: “Quem sdo os fiéis leigos?”, sdo retomados os ensinamentos do
Concilio Vaticano Il (LG, n. 31). A imagem biblica da vinha (cf. Jo 15,5) é utilizada para
dizer que os leigos, assim como todos os demais membros da Igreja, sdo as vides radicadas
em Cristo (a verdadeira videira) que as torna vivas e vivificantes (cf. ChL, n. 9). A insercao
em Cristo, pela fé e pelos sacramentos da iniciacdo cristd, é ressaltada como a raiz primeira
que da origem a nova condigdo do cristdo: “Em Jesus Cristo morto e ressuscitado, o batizado
torna-se uma “nova criatura’ (cf. Gl 6,15; 2 Cor 5,17), uma criatura purificada do pecado e
vivificada pela graga” (ChL, n. 9). Na conclusdo do documento, ratifica-se algo fundamental
que so “descobrindo a misteriosa riqueza que Deus d4 ao cristdo no santo Batismo ¢ possivel
delinear a ‘figura’ do fiel leigo” (cf. ChL, n.9).

Para expressar a identidade do leigo no Mistério da Igreja, é utilizado o binémio da
pertenca ao Mistério de Cristo (Batismo — comum vocagdo batismal) e sua referéncia ao
mundo (indole secular). O documento sublinha aspectos positivos da realidade teol6gica do
leigo como seu pertencimento a Igreja (cf. ChL, n. 8); a importancia do Batismo (cf. ChL,
n.10-13); a participacdo no oficio sacerdotal, régio e profético de Jesus Cristo (cf. ChL, n.14);
sua condicdo eclesial caracterizada pela indole secular (cf. ChL, n.15) e, por fim, a chamada a
santidade (cf. ChL, ns.16,17).3%

A Exortacdo Apostolica, na sequéncia, trata da vocacdo dos leigos na Igreja-
comunhdo, caracterizada pela presenca simultanea da diversidade e da complementaridade

das vocacgdes e condigdes de vida, dos ministérios, dos carismas e das responsabilidades.

3% BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 124.
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Fruto dessa diversidade e complementaridade, cada fiel se encontra em “relagdo com todo o
corpo e da-lhe seu proprio contributo” (Chl, n. 20). Sdo exortados a uma maior sensibilidade
ante 0 uso do termo ministério para evitar confusdo de sentido entre sacerdocio comum e
sacerddcio ministerial e a consequente clericalizacdo do laicato (cf. ChL, n. 23), bem como
critérios para discernir a eclesialidade das associag¢fes laicais (cf. ChL, n. 30), diante do
surgimento de grande nimero de movimentos e associa¢fes no periodo pds-concilio.

A participacdo dos leigos, na missdo da Igreja, é objeto do terceiro capitulo da
Christifideles Laici. E ratificada a comunh&o dos cristdos entre si, da qual todos participam da
Unica missdo de Cristo. S&8o considerados campos prioritarios de atuacdo do leigo, como
protagonista, a promogao da dignidade humana (cf. ChL, n. 37), a inviolabilidade do direito a
vida (cf. Chl, n. 38), a liberdade religiosa (cf. ChL, n. 39), a familia como primeiro campo no
compromisso social (cf.ChL, n. 40), a caridade como alma e apoio da solidariedade (cf. ChL,
n. 41), a participagdo na vida politica (cf. ChL, n. 42), a coloca¢do do homem no centro da
vida econdmica e social (cf.ChL, n. 43); e a evangelizacdo da cultura (cf. ChL, n. 44).
Descreve as possibilidades de edificacdo da Igreja e de humanizagdo da sociedade por parte
dos leigos. O quinto e ultimo capitulo é dedicado a necessaria formacdo de leigos para o
amadurecimento na fé e a configuragio com Cristo, vivendo a missdo com mais
responsabilidade e eficacia.

A posicdo adotada pela Christifideles Laici, em continuidade aos pareceres
manifestados durante o sinodo, implica duas considera¢des fundamentais: a) na reafirmacéo
das proposicdes da Lumen Gentium e, consequentemente, a deciséo teoldgica define, descreve
ou caracteriza o fiel leigo em relacdo a secularidade (sua presenca e acdo no mundo); e b) a
intencdo de uma exposicdo teoldgico-eclesioldégica mais definida e completa, ja que o
Concilio Vaticano Il ndo chegou a discernir os distintos modos de configurar a relacdo cristad
com o mundo segundo a diversidade de vocagdes, ministérios e carismas na Igreja.>*’

A Christifideles Laici € considerada um claro avanco em continuidade a Lumen
Gentium e com o que o Concilio Vaticano Il ja havia iniciado. Coloca seus ensinamentos no
contexto da eclesiologia de comunh&o. Apresenta uma visao de Igreja como comunidade viva
e plural, com uma responsabilidade e missdo comum que se realiza gracas a a¢do de todos e

de cada um, conforme trata José Luis Illanes:

387 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 495.
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Esta comunidade viva que é a Igreja foi enviada por Deus aos homens para
anunciar a0 mundo que a comunhdo com Deus é sua razdo de ser e 0 destino
Gltimo de toda a realidade e para proclamar essa mensagem com a totalidade de
seu existir. O anuncio, em efeito, tem de ser levado a cabo ndo sé mediante
palavras, mas também mediante obras, hoje e agora, um amor que seja como o

eco e a prolongacéo do amor com que Deus nos ama.>%®

O verdadeiro avanco do ensinamento conciliar deu-se tanto em nivel de expressao ou
formulacdo técnica (a distincdo entre dimensdo e indole secular) quanto de aprofundamento
na percepcdo e compreensdo da realidade.®* A descricio, ou tipificacdo, do fiel leigo a que
chegou a Exortacdo Apostolica tem, de fato, um claro valor arquitetbnico no conjunto do
documento.34°

Importante € ressaltar que ocorreu um lento amadurecimento do processo de tomada
de consciéncia tanto por parte dos pastores como dos leigos sobre a modalidade propria,
especifica e insubstituivel dos fiéis leigos na missdo eclesial, o que resultou numa
consequente falta de presenca e acdo crista dos leigos em todos os &mbitos temporais como
deveria. 3"

Por derradeiro, a Exortacdo Apostolica Christifideles Laici, fruto do Sinodo dos
Bispos de 1987, reforcou a tendéncia do debate pos-conciliar pela via de interpretacdo
teoldgica da indole secular do leigo, sendo, por isso, considerada como um claro avango em
relacdo a Lumen Gentium. Embora a secularidade néo seja exclusiva dos fiéis cristdos leigos,
a indole secular constitui o proprium da identidade e vocacdo laical (cf. LG, n. 31; ChL, n.
15) e deve ser entendida ndo sé de modo sociol6gico, mas também teoldgico e eclesial (cf.
ChL, n.15).

Tratar sobre o laicato cat6lico significa se referir a milhGes de pessoas batizadas as
quais devem buscar “redescobrir e experimentar a beleza da verdade e a alegria de ser
cristdo”3*? na vivéncia do estilo de vida sacramental da existéncia cristd. Esse estilo de vida se
da a partir da configuracdo com Cristo através dos sacramentos. A seguir, se estudam trés das
realidades sacramentais fundamentais na vida do leigo: o Batismo que confere “origem a nova

condi¢ao do cristdo no Mistério da Igreja” (cf. LG, n.11; ChL, ns. 10,13); a Crisma, que

338 |LLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 156.

339 Prossegue o autor que, apesar do claro progresso da exortacdo, ainda restam questdes abertas de carater
epistemoldgico e outras referentes a eclesiologia, como, por exemplo: qual seria o estatuto ldgico-conceitual
de uma caracterizacdo ou tipificacdo como a apontada e questBes referentes a compreensao cristd da histéria
e da espiritualidade (ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 160-161).

340 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 161.

31 RIO, Maria del Pilar. Los fieles laicos a 50 afios del Concilio Vaticano II: balance y perspectivas para uma
“Iglesia en Salida”, p. 4.

342 BENTO XVI. Discurso aos participantes da Assembleia Plenaria do Pontificio Conselho para os Leigos,
passim.
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possui intima conexdo com o Batismo; e a Eucaristia, considerada centro e a raiz da vida
crista (cf. LG, n. 11).

2.4 0OS SACRAMENTOS DA INICIACAO CRISTA E A CONDICAO LAICAL

O estilo de vida crista vai se forjando por meio da configuracdo do fiel com Jesus
Cristo que se da através dos sacramentos como 0 desejo que Deus aja para fazer chegar ao
Espirito “a plena estatura de Cristo”.3*® Nesse sentido, revela-se a dimensdo eclesial da vida
espiritual. E, tdo somente no contexto da vida eclesial, que os fiéis podem entrar em
comunh&o com a vida trinitaria que inicia e se desenvolve por meio dos sacramentos.3**

Os sacramentos sdo considerados uma misteriosa riqueza que Deus da a seus filhos
amados e que define a figura de todos os cristdos.3*® Existe um vinculo estreito entre a Palavra
divina e os sacramentos. A Palavra divina propde o Mistério (o Cristo) e na Igreja, o Mistério
proposto pela Palavra ndo s6 é anunciado como se faz presente, sendo, ao mesmo tempo, uma
presenca e uma atualidade.3*°

Com os sacramentos da iniciacao cristd — o Batismo, a Confirmacédo e a Eucaristia —
Jesus introduz o fiel na vida divina.3*’ E o que fundamenta a vocacio laical, mas ndo a
especifica, pois € raiz e a base comum de toda a condicdo cristd.3*® Os sacramentos da
iniciacdo cristd representam a mesma vida de Cristo no cristdo, mas de modo distinto,
complementario e de carater progressivo. O Batismo significa uma nova vida, mas ndo ainda
de maneira direta e imediata;**® a Confirmagcéo é, diretamente, essa nova vida dependente do

Espirito Santo; e a Eucaristia, a plena unido com Cristo (a plenitude da vida de Cristo aqui na

33 JOAO PAULO II. Carta Enciclica Dominicar Cenae: sobre o mistério e o culto da Santissima Eucaristia, n.
7.

344 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p.116.

345 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 168.

346 A vida cristd ndo é uma vida apenas de memdria de acontecimentos salvificos situados no passado, tampouco
uma vida meramente sustentada pela aspiracdo de uma unido futura, mas uma vida de comunh@o vital com o
gue esses acontecimentos implicam e contém, ou seja, com o préprio Cristo. O cristdo ndo esta situado na
histéria entre um momento de comunicagdo divina ocorrido ha séculos (vida de Jesus, morte e sua gloriosa
ressurrei¢do) e o que agora recorda, € um momento de comunh@o futura, mas alguém que, na atualidade, em
meio ao transcorrer dos tempos, ja est4 incorporado a Cristo e, nesse sentido, 0s sacramentos desempenham
uma funcdo decisiva. A a¢do transformadora que implica a Palavra possui seu cume no sacramento. Ao fazer
a memdria de Cristo e realizar as a¢fes que a evocam, Cristo mesmo se faz presente como salvador dotado de
graca e poder, incorporando aqueles que o buscam com atitude de fé, fazendo-os participes de sua vida
divina, comunicando seu Espirito e os introduzindo, dessa forma, na vida do Pai (cf. ILLANES, José Luis.
Tratado de Teologia Espiritual, p. 279-280).

347 CEC, n. 275.

348 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 112.

349 Dessa forma, conhecerd, depois do Batismo, numerosas incidéncias e transformacdes, mas tudo isso,
desenvolvimento da vida que, no Batismo, foi comunicada (cf. ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia
Espiritual, p. 280).
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Terra que se faz presente na Eucaristia com seu proprio ser).>* Todos tém como ponto em
comum o Mistério Pascal de Cristo que se realiza no fiel mediante as etapas sucessivas do
Batismo, da Confirmacdo e da Eucaristia.

Pelos limites impostos na pesquisa, 0 presente estudo se limita aos sacramentos da
iniciacdo cristd no que diz respeito a sua relacdo com a identidade do fiel leigo. A importancia
desses sacramentos para o estilo de vida sacramental do cristdo esta na incorporacdo do fiel a
Cristo pelo Batismo, pela necessaria consumagdo da graga batismal com a Confirmagao,***
que se renova e se consolida na Eucaristia e significa a plena unido do fiel com Jesus
Cristo.3*

Nesse sentido, a Exortacdo Christifideles Laici fala sobre a necessidade de redescobrir
a “misteriosa riqueza que Deus da ao cristdo no santo Batismo” (ChL, n. 9) para delinear a
figura do fiel leigo. Portanto, ratifica-se a importancia e a necessidade de uma continua
conscientizacdo do leigo sobre o significado do santo Batismo, da Confirmacdo e da
Eucaristia para uma espiritualidade como forma auténtica de viver o Batismo. Serd que 0s
leigos de hoje tém consciéncia das gracas e compromissos batismais, do sentido da
Confirmacdo e do profundo e misterioso significado da Eucaristia? Falar, hoje, sobre
sacerddcio comum e participagdo nos munus sacerdotal, profético e régio, responde as
exigéncias do ethos urbano?

Hoje, mais do que nunca, se deve falar muitas vezes e de novas formas numa
formacédo continua, para que o cristdo saiba o que € viver de acordo com a filiacdo divina que
procede do Batismo e para viver uma espiritualidade adequada aos leigos do nosso tempo, ja

que a autenticidade da vida crista leiga tem suas raizes na vida sacramental.

2.4.1 O Batismo e a incorporacao a Cristo

O Batismo incorpora os fiéis a Igreja (cf. ChL, n. 11a), conferindo-lhes um caréater
sacramental e passivo no sentido de um poder real que o batizado deve transformar em atos. O
Batismo indica a ressurreicdo de Cristo e a ressurreigéo espiritual do cristdo numa vida nova

em Cristo (cf. SC, n. 6; LG, n. 7; UR, n. 22). Ele insere os leigos no Povo de Deus e 0s

350 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 169-172.
351 CEC, n. 1.285.
352 JOAO PAULDO II. Carta Enciclica Redemptor Hominis, passim.
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habilita a exercitar a misséo do povo cristdo. O verbo incorporar indica uma relagdo com
Cristo que é pessoal, mas ndo individual >

Sobre o carater passivo de um poder real que o batizado deve transformar em atos, de
que fala Gérard Philips, no comentario ao n. 11 da Lumen Gentium citando a doutrina de S&o
Tomaés de Aquino, foi denominado por Yves Congar, mesmo antes do Concilio Vaticano I,
como um verdadeiro programa de vida, ou seja, o de caminhar segundo o Espirito e néo
segundo a carne (2Cor 6,14 ss; Gl, 3,3; 5,16 s, Cl 3, 2 e 5ss; 1 Ts, 4,1-12).%4

Assinala Yves Congar que os leigos ndo devem deixar 0 mundo e tampouco deixar de
se misturar com os pagédos (2Cor, 5, 9 ss), embora advirta que devem evitar a comunhé&o
espiritual com os mesmos (2Cor, 6, 14 ss). Os primeiros fiéis deram um testemunho que todos
podiam compreender: “Diferentemente dos pagdos, os cristdos tinham um comportamento
doce e luminoso, um comportamento cujos diferentes tragos, por mais espirituais que fossem,
ndo deixavam de indicar um ideal, em suma, de humanismo.””**®

Outra importante afirmacgdo que nasce do Batismo diz respeito a missdao do leigo no
mundo e o desafio que tem em buscar a unidade em sua prépria vida, que é ter coeréncia entre
a vida de fé e a ordinaria, evitando a dicotomia entre fé e vida, isto é, quando a vivéncia da

verdade evangélica fica restrita aos ambientes eclesiais. Como ensina Bruno Forte,

0 batizado — seja qual for o carisma recebido e o ministério exercitado — é,
sobretudo, o homo christianus, aquele que, mediante o batismo, foi incorporado a
Cristo (cristdo, de Cristo), ungido pelo Espirito (Cristo, de chrio = ungido), por isso
constituido povo de Deus. Isso significa que todos os batizados sdo Igreja, participes
das riquezas e das responsabilidades que a consagragdo batismal implica. Todos séo
inequivocamente chamados a se oferecer como “hdstia viva, santa e agradavel a
Deus” (Rm 12,1). Por toda parte, deem testemunho de Cristo. E aos que pedirem
deem razdes de sua esperanca de vida eterna (cf. 1 Pd 3,15) (LG 10).%%

Na unidade fundamental da Igreja de Deus (cf. LG, n. 32) merece destaque a
importancia dada pelo Concilio Vaticano Il ao falar aos leigos, para que adquirissem

consciéncia de sua dignidade de batizados e da responsabilidade que dai deriva. Partindo da
visdo de conjunto de toda a comunidade crista, diz Suenens que a responsabilidade primeira e

%3 NOCET], Serena; REPOLE, Roberto. Commentario a documenti del Vaticano. Lumen Gentium, v. 2. Testi di
Giacomo Canobbio; Sandra Mazzolini; Serena Noceti; Roberto Repole; Gilles Routhier; e Dario Vitale.
Bolonha: Edizioni Dehoniane Bologna, 2015.

354 CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escalGes para uma teologia do laicato, p. 588.

35 CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escalGes para uma teologia do laicato, p. 588-589.

36 FORTE, Bruno. A Igreja icone da Trindade. S&o Paulo: Loyola, 1987. p. 31.
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primordial da Igreja ¢ “esse testemunho ‘comum’, esse sacerddcio ‘comum’, essa santidade
‘comum’, tarefa de cada um e de todos ao mesmo tempo”.>’

Retomando os ensinamentos do Concilio, a Exortacdo Christifideles Laici diz que toda
a existéncia do leigo tem por finalidade ajuda-lo a descobrir a radical novidade cristd que
provém do Batismo (cf. ChL, n. 10). Considera os seguintes aspectos da realidade batismal:
“O Batismo regenera-nos para a vida dos filhos de Deus, une-nos a Jesus Cristo e ao seu
Corpo que € a Igreja, unge-nos no Espirito Santo, constituindo-nos templos espirituais” (ChL,
n. 10).

O Sacramento do Batismo ¢ considerado um “novo nascimento, ¢ uma regeneragao”;
com esse, 0 homem se torna filho de Deus no seu Unigénito Filho, Jesus Cristo (cf. Lc 3,22;
Gl 4, 4-7; Rm 8,29); o cristdo € o filho de Deus Pai (cf. ChL, n. 11), incorporado a Cristo (cf.
ChL, n. 12) e templo do Espirito Santo (cf.ChL, n. 13). No Espirito Santo, os batizados se
tornam filhos de Deus e membros do Corpo de Cristo (cf.1Cor 12,13; 1Cor 12,27; Gl 4,6; Rm
8,15-16).

A participacdo dos fiéis leigos, no triplice munus de Cristo Sacerdote, Profeta e Rei,
encontra sua raiz primeira na uncdo do Batismo, o seu desenvolvimento, na Confirmacéo, e
sua perfeicdo e seu sustento dinamico na Eucaristia. A graga do Batismo concede ao cristdo a
missdo de ser Igreja, uma Igreja oblativa no sentido de se doar para que o Reino de Deus
aconteca: ser Igreja é fazer o Reino de Deus acontecer.

Gérard Philips, em comentario ao n. 34 da Lumen Gentium, descreve a participacao
dos leigos no sacerddcio de Jesus; no n. 35, sua funcdo profética; e, no n. 36, sua missdo de
servico executada com liberdade real. Importante é revisitar essa obra que traz aquilo que é da
esséncia do texto, evidenciando as “riquezas teologicas e espirituais que os padres do Concilio
expressaram em seus ensinamentos”.3%®

Prossegue Philips lembrando que a participacdo no sacerddcio de Jesus significa que
o leigo, pelo seu testemunho, servico e sofrimentos aceitos com paciéncia (sacrificios
espirituais), num ambiente de comunh&o, realiza a consagracao de sua vida pelo uso dos bens
terrenos com retiddo de consciéncia e pelo respeito ao seu destino segundo os designios do
Espirito. A dedicacdo do mundo para Deus ndo tira seu préprio valor, pois tal doa¢do nada

destroi, apenas eleva e enobrece o que toca, considera que o temporal fica no tempo.3>°

357 SUENENS, Card. Léon-Joseph. A corresponsabilidade na Igreja de hoje, p. 125.

38 PHILIPS, Gérard. A Igreja e seu mistério no Il Concilio do Vaticano: histdria, texto e comentario da
Constituicdo Lumen Gentium, p. 6. v. 1.

39 PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano IlI: historia, texto y comentarios de la
Constitucion Lumen Gentium, p. 46-49. v. 2.
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Quanto a participagdo dos leigos na fungo profética de Cristo,* ensina que, no Novo
Testamento, o profetismo (assim como a missdo sacerdotal) dimanam de Cristo, e que o
Concilio tem o trabalho de apontar que essa funcédo € realizada ndo s6 pela hierarquia, mas

também pelos leigos. Explica de que forma ocorre essa participagdo, a saber: 30!

Participacdo dos leigos na funcéo profética (cf. LG, n. 35):

1) Essa missdo nao implica a funcdo de ensinar com autoridade em seu nome, mas
dar testemunho da fé pelo dom da Palavra, para que apareca a forca do Evangelho
ndo sé no culto, mas na vida de cada dia — carater proprio da misséo profética do
leigo que € manifestar a forca na familia e na sociedade da Palavra eficiente de
Deus;

2) Essa universalizacdo do profetismo € um dos maiores sinais da era messianica.
Conforme a Escritura, os fiéis recebem o dom da profecia sem acepc¢éo de pessoas;

3) Os cristdos, “filhos da promessa” — expressdo tipicamente biblica —devem viver
firmes na fé e na esperanca (Rm 8, 24-25) e ndo podem deixar de viver no mundo
como tempo favoravel do kairds (Ef 5,16; Cl 4,5); devem aproveitar o momento
propicio para seu trabalho, ndo podem diminuir a sua esperanca mas expressa-la
nas estruturas do mundo. A tensdo escatoldgica do profetismo dos fiéis ndo os
afasta da realidade;

A eficacia da profissdo de fé dos leigos (cf. LG, n. 35b)

4) Uma declaracdo vinda da boca do leigo e, sendo vivida por ele, terd outra eficacia
por um sacerdote ou monge, pois 0 homem que a anuncia empenha toda sua
personalidade neste mundo sem deixar de se referir, ao mesmo tempo, através do
profano e do temporal aos valores eternos, tomando a sério sua tarefa terrena;

5) No exercicio da missdo profética, os leigos podem ser comparados aos
sacramentos, pois na sua vida terrena tém a oportunidade de manifestar Cristo aos

demais — e aquele que vé os sacramentos como momentos de encontro pessoal esta

360 Cristo, considerado o “Grande Profeta”, proclamou o Reino do Pai ndo s6 pelo testemunho de sua vida, mas
também pela forga de sua Palavra. Ele continua cumprindo sua missao profética ndo s pela hierarquia, mas
também por meio dos leigos conferindo-lhes o sentido da fé e a graca da Palavra para serem testemunhas do
Reino (LG, n. 35).

31 Sobre o ensinamento da participacdo dos leigos na missdo profética, cf. PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su
misterio en el Concilio Vaticano II: historia, texto y comentarios de la Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p.
49-59.
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mais perto da verdade — todo sacramento contém uma mensagem de Deus e um
chamado para Deus que resulta num elemento profético;

6) O testemunho profético do leigo consiste, principalmente, em seu estilo de vida,
caracterizado por um comportamento que seja transparente e que se faca luminoso
pela Palavra que o acompanha, convertendo o mundo em uma imagem real do
mundo que ha de vir (ja e ainda ndo);

7) O testemunho dos leigos ndo consiste unicamente em atos, mas na Palavra que
explica seu alcance, para que o homem — espirito na matéria —possa compreender e
se deixar transformar por Ele;6?

8) A caracteristica especifica do profetismo dos leigos esta no seu testemunho
concreto (acompanhado da Palavra) e se estabelece nas circunstancias mais
ordinérias da vida, com énfase na vida conjugal e na familiar — no lar cristdo a

religido penetra toda vida e a transforma continuamente;

A participacdo de todos os leigos na missdo profética (cf LG, n. 35¢c):

9) O carater profético forma parte da esséncia do Cristianismo na vida do leigo e,
nesse aspecto, o Concilio ndo deixa davidas — ndo existe desculpa verdadeira para
quem, absorvido pelas preocupacdes temporais, acredita estar dispensado de
aportar sua parte na difuséo da Boa-Nova.

No que diz respeito a participacdo dos leigos no servico real de Cristo — parte
considerada mais original do n. 36 da Lumen Gentium por Gérard Philips — assevera que
reinar é servir a Cristo, e servir equivale a reinar com plena liberdade, pois Jesus confiou a
todos os seus discipulos — ndo s6 aos apostolos e sucessores — a participacdo em seu Reino.362
Os ensinamentos de Gérard Philips, quanto a participacdo dos leigos nos munus sacerdotal,

profético e régio de Cristo, oferece uma enorme riqueza de conteldo para a Teologia do

362 Oportuna e atual ainda é a colocacéo feita pelo autor de que com demasiada frequéncia o leigo fica mudo
quando teria a obrigacdo de falar e ndo se contentar com o obrar. A Palavra exige, frequentemente, muita
coragem: é uma profissdo de fé renovada e inclui, cada vez, um novo compromisso. Que é verdade que o
Antigo Testamento menciona a “profecia por meio de gestos”, mas os textos cldssicos afirmam que Yahveh
abre a boca dos profetas. Se 0 que € enviado insiste em ficar calado, ninguém comprendera a sua mensagem a
ndo ser por meio de sinais (cf. PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano II: historia,
texto y comentario de la Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p. 35).

363 Cita Santo Ambroésio para explicar o significado de reger: EI que somete su propio cuerpo y rige su alma sin
dejarse submergir por las pasiones, es su propio duefio; a este tal se le puede Ilamar rey (rex) porque es
capaz de regir su propia persona (regere); es libre e independiente y no se deja cautivar por una esclavitud
culpable” (PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su Misterio en el Concilio Vaticano Il: historia, texto y comentario
de la Constitucion Lumen Gentium, v.2, p. 36.).
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laicato, no sentido de contribuir para que o leigo, nos dias de hoje, descubra e experimente a
beleza de sua dignidade de batizado e a participagdo na misséo de Cristo.

Ainda sobre o triplice munus, ensina Bruno Forte que o cristdo, incorporado a Cristo
pelo Batismo, é ungido pelo Espirito Santo, tornando-se comunicador na participacdo das
funcdes profética, sacerdotal e real de Cristo.3®* Assim, entende a participacdo dos leigos no

munus de Cristo:

1) O cristdo comunica o Espirito atraves da Palavra vivida e falada (munus profético
(cf. LG, n. 35: testemunho e evangeliza¢gdo). Nesse sentido, o leigo “é possuido
pela Palavra” gragas a ungao do Espirito (cf.1 Jo 2,20; cf. Jo 16,13; 1Cor 2, 10-15)
que fundamenta seu papel ativo no sensus fidelium para o discernimento da
verdadeira fé e o aprofundamento do mistério revelado (cf. LG, n.12). Fala sobre a
necessidade de redescobrir a contribuigcdo leiga para a Teologia, especialmente
numa Igreja como a latina em que sao raros os tedlogos leigos;

2) A comunicacdo do Espirito através da funcdo sacerdotal acontece pelo
oferecimento de toda a vida a Deus, preparando os caminhos do Espirito que se da
pela forca de sua incorporagdo a Cristo — Unico, sumo e eterno sacerdote da nova
alianca — faz sua oblagdo que encontra seu apice e fonte na Celebracdo Eucaristica
(cf. LG, n. 34, AA, n. 3);

3) Por fim, o leigo comunica o Espirito ao participar da vitoria de Cristo sobre o
pecado e a morte — processo de libertacdo pessoal, comunitaria e cdsmica,
inaugurado por Jesus com sua ressurreicdo e para a qual o cristdo pode contribuir
gracas a uncdo que recebeu — ele vive essa libertacdo vencendo, no ambito do

pecado, com a abnegacéo e o dom de si mesmo.3¢®

A missdo do cristdo exercita-se mediante a comunicacdo do Espirito conforme os
seguintes trés aspectos: a profecia, o sacerddcio e a realeza — todos fundados na participacao
do Mistério de Cristo (profeta, sacerdote e rei) com a uncéo batismal.*®® Todas as dimensdes
sdo realizadas através das atividades do leigo tanto na Igreja quanto no mundo, e a variedade

dos servicos baseia-se sempre numa vocacao do Espirito — carismas (cf. LG, n. 12) que deve

364 FORTE, Bruno. A missdo dos leigos, p. 47.

365 Sobre o ensinamento acerca da missdo dos leigos em relagdo a missdo de Cristo na Igreja e no mundo cf.
FORTE, Bruno. A misséo dos leigos, p. 47-55.

366 FORTE, Bruno. A missédo dos leigos, p. 50.
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ser exercida em comunhdo com todos os irm&os.%¢” O autor aporta significativa contribuicéo
ao utilizar a expressdo comunicagdo do Espirito para falar da missdo do leigo em relacdo a
missao de Cristo, que, através da Palavra vivida e falada (muanus profético), pelo oferecimento
da vida a Deus (munus sacerdotal) e vencendo no &mbito do pecado com a abnegacgéo e 0 dom
de si mesmo (munus real) comunica o Espirito de Deus no mundo como instrumento.

Com a promulgacdo da Exortacdo Apostolica Christifideles Laici, nova luz foi
projetada sobre a doutrina batismal na vida do fiel leigo e na sua participacdo na misséo de
Cristo. A exortagdo quis suscitar a meditacdo e a assimilagdo, por parte dos fiéis leigos, “com
inteligéncia e com amor”, da rica e fecunda doutrina do Concilio Vaticano II sobre a

participacdo no triplice munus de Cristo, da perspectiva laical, conforme segue (ChL 14):8

1) Mdnus sacerdotal (participacdo no culto): a participac¢do dos leigos — incorporados
em Cristo Jesus — est em se unir a Ele e ao seu sacrificio, na oferta de si mesmos e
de todas as suas atividades (cf. Rm 12,1-2) (LG 34);

2) Munas profético (anuncio e testemunho da fé): € o anincio do Evangelho por
palavras e por obras pelos fiéis leigos unidos a Cristo, o “Grande Profeta” (Lc
7,16) (LG 35);

3) Munus real (servico ao mundo): os fiéis leigos “vivem a realeza cristd, sobretudo
no combate espiritual para vencerem dentro de si o reino do pecado (cf. Rm 6,12),
e, depois, mediante o dom de si, para servirem, na caridade e na justica, o préprio
Jesus presente em todos os seus irmaos, sobretudo nos mais pequeninos (cf. Mt
25,40) (LG, n. 36).

A Exortacdo Christifideles Laici, em sintese, apresenta 0s elementos essenciais da
doutrina do Concilio Vaticano Il sobre a participacdo no triplice munus de Jesus Cristo (cf.
LG, n. 34-36). E possivel afirmar que, tdo somente captando a misteriosa riqueza do Batismo,
é que se podera delimitar a figura do fiel leigo. Toda sua existéncia tem como objetivo

367 FORTE, Bruno. A miss&o dos leigos, p. 51.

368 Essa visdo da condicdo comum cristd, antes da condicdo peculiar de leigo, se desenvolve sobre a base da
eclesiologia de comunhdo que € a chave de interpretacdo do ConcilioVaticano Il desde o Sinodo
Extraordinario de 1985, nas palavras do Sinodo: “Que significa a complexa palavra comunhdo? Trata-se
fundamentalmente de comunhdo com Deus por Jesus Cristo no Espirito Santo. Tem-se essa comunhdo na
Palavra de Deus e nos sacramentos. O Batismo é a porta e o fundamento da comunhdo na Igreja. A Eucaristia
é a fonte e o0 apice de toda a vida cristd (LG 11). A comunh&o do corpo de Cristo eucaristico significa e
produz, isto ¢, edifica a intima comunhao de todos os fié¢is no Corpo de Cristo que ¢ a Igreja” (1Cor 10,16)
(Relatio Finalis 11, C, n. 1). Sobre a Igreja, entendida como comunhdo, cf. RATZINGER, Joseph; BOVONE,
Alberto. Congregacéo para a doutrina da fé: carta aos bispos da Igreja Catdlica sobre alguns aspectos da
Igreja, entendida como comunh@o, de 28 de maio de 1992.
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conhecer e desenvolver a radical novidade cristd derivada do Batismo: ser regenerado na
condicdo de filhos de Deus; estar unidos a Cristo e ao seu corpo que € a Igreja; estar ungidos
no Espirito Santo, sendo templos espirituais.®®® Reapresenta os ensinamentos do Concilio
Vaticano Il de forma resumida e dirigida & missdo dos leigos.3"

A doutrina do munus sacerdotal, profético e régio de Cristo da qual o fiel leigo
participa a seu modo (sua participacdo na missdo de Cristo), é considerada demasiado
teoldgica, pois necessita ser traduzida para que o cristdo de hoje tome consciéncia de sua
identidade batismal com base na doutrina proposta pelo Concilio Vaticano 11 e ratificada pela
Christifideles Laici, visando a um conhecimento da fé sempre mais aprofundado e fecundo.®*

Importante é ressaltar que o tema do Batismo, pela envergadura e importancia que tem
na vida crista, requereria uma exposicdo mais ampla, o que excederia os limites da tese. No
entanto, buscou-se dar luz a importancia da realidade batismal no que diz respeito a
identidade teoldgica do leigo e apontar a auséncia de consciéncia, por grande parte dos leigos
do século XXI, acerca dessa misteriosa riqueza que Deus da e que define a figura do cristao,

que encontrara na espiritualidade laical sua forma auténtica de viver o Batismo.

2.4.2 A Crisma: ungao para a missao

Juntamente com o Batismo e a Eucaristia, 0 Sacramento da Confirmagdo compde 0s
“sacramentos da iniciagdo cristd”, cuja unidade deve ser salvaguardada, pois a recepgdo desse
sacramento é necessaria a consumacio da graca batismal.®’? O Sacramento do Batismo faz o
cristdo existir na vida em Cristo, e o da confirmagdo, o robustece Nele.3”® Esse sacramento
tem uma importancia extraordinaria na vida do cristdo, inclusive, na do leigo. A iniciacdo
cristd ndo esta completa com o Batismo, ndo basta morrer para o pecado e renascer para uma

vida nova; deve-se percorrer um longo caminho até chegar a santidade."

369 BERZOSA, Raul Martinez. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 10.

870 Desde as dimensdes real, sacerdotal e profética, se pode insistir na capacidade do fiel leigo de criar comunhdo
e vida do fiel cristdo e do leigo em particular. Pela dimensdo real, se entende que o fiel leigo € um servidor do
Reino de Deus e servidor do homem, no que tange a construgdo da civilizacdo de amor e da vida,
particularmente entre 0s mais pobres. Desde a dimensédo sacerdotal, o leigo une a oracdo a vida, e transforma
todas as suas realidades desde o Espirito cristdo (consagracdo do mundo); e quanto a dimensdo
evangelizadora ou profética, essa se realiza a partir do testemunho daquilo que ensina. Desde a dimensdo da
comunhdo, o leigo coloca sua pessoa e seus dons a servico da edificacdo da Igreja e da unidade de toda a
familia humana (BERZOSA, Raul Martinez. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 110).

7L PHILIPS, Gérard. A Igreja e seu mistério no 11 Concilio do Vaticano: historia, texto e comentarios da
Constituicdo Lumen Gentium, p. 6. v. 1.

372 CEC, n. 1.285.

373 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 177.

374 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 170.
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Do mesmo modo que a idade adulta ndo acrescenta nada a natureza humana, mas
determina uma nova condicao existencial, assim também a confirmacédo constitui a realizacéo
existencial do Batismo.3">A vida espiritual conhecerd, apds o Batismo, as vicissitudes da vida,
mas serd, em todo momento, o eco e o desenvolvimento da vida comunicada no Batismo.3’® A
confirmacéo com a efusdo do Espirito Santo une o cristdo mais firmemente a Cristo e lhe
confere forca para viver com profundidade espiritual a totalidade dos acontecimentos que
integram a existéncia.>’’” Batismo e Confirmagao assentam as bases do existir cristao.

Antonio Royo Marin emprega a seguinte férmula para uma descri¢do da Confirmacéo:

Sacramento instituido por Nosso Senhor Jesus Cristo, no qual, pela imposicdo das
maos e a ung¢do com o crisma, sob a formula prescrita, se dé ao batizado, juntamente
com a graca corroborativa, a plenitude do Espirito Santo com seus dons e lhe
imprime um caréater especial para robustecer a fé e o confessar validamente como

bom soldado de Cristo.®”®

Os principais efeitos da Crisma sdo: a) confere a graca santificante que robustece a
alma e da a energia sobrenatural que necessita para viver com maior plenitude de vida cristd
iniciada pelo Batismo e confessar validamente a fé; b) confere de maneira mais plena e
perfeita 0 dom do Espirito Santo;3"°c) confere com maior plenitude os dons do Espirito Santo,
se 0 cristdo ndo pbe obstaculo a graca e ndo resiste culposamente as inspiracfes interna do
Espirito, os dons atuardo em sua alma de maneira crescente;*® d) imprime um carater especial
indelével; e e) robustece a fé do cristdo e a fortalece para sua defesa, Deus oferece sua graga
com tanta energia como suavidade, respeitando inteiramente a liberdade pessoal do ser
humano. 38!

Sendo a Confirmacdo considerada como o sacramento da maturidade cristd traz

consigo algumas exigéncias como resposta por parte do cristdo, a saber: confessar a fé publica

375 BERNARD, Charles A. Teologia Espiritual: Hacia la plenitude de la vida en el Espiritu, p. 317.

376 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 280.

77 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 280.

378 Texto original: “Sacramento instituido por nuestro Sefior Jesucristo, em el que, por la imposiciéon de las
manos Y la uncién com el crisma bajo la formula prescrita, se da al bautizado, juntamente con | agracia
corroborativa, la plenitude del Espiritu Santo com sus dones, y se le imprime um carater especial para
robustecerle en la fe y confesarlo validamente como buen soldado de Cristo” (ROYO MARIN, Antonio.
Espiritualidad de los seglares, p. 177).

379 Em virtude da graca batismalb a alma j& possui 0 dom do Espirito Santo e, por isso, leva consigo o Mistério
inefavel da divina inabitagdo, mas na Confirmacdo é como o Pentecostes de cada cristdo, a semelhanga de
Maria e dos apdstolos na manha de Pentecostes, esse dom encheu os apostolos de forca, da virtude do
Espirito: predicaram com convicgdo, com audacia, com seguranga em si mesmos, essa € a ideia dominante da
graca sacramental da Confirmagio (ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 179).

380 S30 dons do Espirito Santo que atuam na alma, em estado de graca, de maneira cada vez mais clara e intensa:
a) dom da sabedoria; b) dom do entendimento; c) dom da ciéncia; d) dom do conselho; €) dom da piedade; f)
dom da fortaleza; e g) dom do temor (ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 179).

31 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 179-183.
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e valentemente sem se deixar levar pelo respeito humano; difundir a fé, grande dever do
apostolo e que afeta todo o cristdo; defender a fé quando a atacam em sua presenga e, se
preciso, morrer por ela.>®

A participacdo no sacerdocio comum e no triplice mdnus de Cristo, mediante o
Batismo e a Confirmac&o, fundamenta a qualidade de discipulos do Senhor, a igual dignidade
cristd e a vocacao universal a santidade e ao apostolado. A nova infusdo do Espirito Santo na
Confirmacdo se indica na formula sacramental do rito latino com as palavras Accipe
signaculum doni Spiritus Sancti (Recebe, por esse sinal, o0 dom do Espirito Santo, o dom de
Deus).%8

Pode-se dizer que toda a vida espiritual constitui uma realizacdo da vida no Espirito e,
portanto, uma realizacdo do Sacramento da Confirmacéo, podendo-se dizer que a confirmacéo
¢ o sacramento do crescimento da vida espiritual®® e, nisso, consiste seu lugar na
espiritualidade dos fiéis leigos. Esse sacramento, ao mesmo tempo, “confirma o Batismo e
consolida a graga batismal” e, juntamente com a Eucaristia, representa a mesma e unica vida
de Cristo no cristdo.%%

Assim como 0s primeiros cristdos, o leigo, hoje, deve unir vida, testemunho e missédo
com base na consciéncia da vocagdo batismal com a consagragdo para a missdo.%®® Pelos
sacramentos da iniciagio “sdo lancados os fundamentos de toda a vida cristd.”®®’ Por essa
razdo, devem estar inseparavelmente unidos e vividos de modo complementario.

A necessidade sobre a qual trata a Exortacdo Christifideles Laici em redescobrir a
“misteriosa riqueza que Deus da ao cristdo no santo Batismo” (ChL, n. 9), deve vir com a
continua conscientizacdo do leigo sobre a unidade e o significado da Confirmacdo e da
Eucaristia como forma auténtica de viver a espiritualidade cristd. Sobretudo nos dias atuais se
observa que boa parte dos cristdos recebe apenas o Batismo e a Primeira Eucaristia, e a
Confirmacéo € considerada algo excepcional, bem como, diante da questdo da confirmacao
ser considerada como a ‘conclusdao da iniciagdo a vida cristd € ndo como o inicio de um

processo de configuracdo a Cristo que persiste através de toda a vida.

382 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 182-184.

33 CEC, n. 1.320.

384 BERNARD, Charles A. Teologia Espiritual: hacia la plenitude de la vida en el Espiritu, p. 317.

385 CEC, ns. 1.290 e 1.306.

386 R[0, Maria del Pilar. Los fieles laicos, Iglesia en la entrafia del mundo: reflexion teoldgica sobre la identidad
eclesial de los laicos en un tiempo de nueva evangelizacion, p. 120-121.

%7 CEC, n. 1.212.
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2.4.3 A Eucaristia: “fonte e apice da vida crista”

A participacdo dos fiéis leigos, incorporados em Jesus Cristo, ungidos pelo Espirito
Santo, inseridos no Mistério da Igreja, no munus sacerdotal, profético e régio de Jesus Cristo
tem origem no Batismo, desenvolvimento na Confirmacdo e perfeicdo e sustento na
Eucaristia.>®

Os Sacramentos do Batismo e da Confirmacdo conferem as bases do existir cristao
apesar de serem recebidos apenas uma vez. Ja a Celebracdo Eucaristica, a comunhao, pode e
deve ser recebida reiteradas vezes. Em cada Eucaristia, a vida recebida no Batismo, na
Confirmagdo e na Primeira Eucaristia se desenvolve na alma e no existir do cristdo de tal
modo que devera ser uma existéncia cada vez com mais profundidade em Cristo e no
Espirito.3®°

Jesus instituiu um sacramento que significa a plena unido com Ele: a Eucaristia (cf.
SC, n. 47).3% Ele representa a plena unido do fiel com Cristo de modo que se torna um s6 com
Ele: ao receber o Corpo e 0 Sangue do préprio Cristo, converte-se em portador de Cristo e
participe de sua natureza divina (cf. 2Pd, 1-4).3°* O verdadeiro “pao da vida” (Jesus Cristo) se
faz alimento para a alma: a Eucaristia transforma quem a recebe, transformando-o em Cristo
(cf. Jo 6, 48-58).

A Eucaristia, como fonte e apice (analogo a centro e raiz) da vida cristd, significa que
esse sacramento tem o poder de vivificar o nacleo mais profundo do ser cristdo, comunicando
a plenitude da vida divina. E capaz de impulsionar e animar toda a existéncia do fiel cristio
que deve girar em torno do sacrificio eucaristico como verdadeiro centro da vida espiritual. A
Eucaristia, como centro, quer significar o ponto de referéncia dos pensamentos, dos desejos,
afetos e acdes do cristio ndo devendo ser apenas um ponto isolado na vida do fiel.3%?

Em comentério acerca da Constituicdo Lumen Gentium, ao tratar sobre a Eucaristia
como “sacrificio eucaristico, fonte e apice de toda a vida crista” (LG, n. 11), Gérard Philips
afirma que ela vem subentendida na expressdo “oblagdes espirituais”, destacando, ainda,

alguns pontos dogmaticos importantes:

38 STEFFEN, Carlos José Monteiro. Por uma Teologia do Laicato: uma proposta de articulacéo entre o
empenho secular dos fiéis cristdos leigos e o Reino de Deus, p. 97.

389 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 280.

3% BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 170.

391 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 171.

392 Sobre o tema da Eucaristia como centro e raiz da vida espiritual, ver: (BELDA, Manuel. Guiados por el
Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 173-179).
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1) A Eucaristia como fonte e &pice de toda a vida cristd, vida que nasce do altar e retorna
para encontrar seu climax. A existéncia do cristdo se revigora constantemente pela
instituicdo sacramental cujo centro € o altar;

2) Em torno do altar, os fiéis obtém do Cristo imolado a verdadeira disposicdo de
oblagéo para realizar seu ato com plena lealdade;

3) A maneira como os fiéis se oferecem a si mesmos pela oblacdo e também pela
comunhdo purificando o coracdo para se tornarem semelhantes a Cristo na
participacdo sacramental da refeicdo eucaristica;

4) A maneira de participar da missa € distinta para o celebrante e para os fiéis, tendo o
cuidado para ndo misturar os respectivos papéis: o sacerdote atua no lugar de Cristo
para torna-Lo presente no altar através das espécies consagradas;

5) A comunhdo produz e realiza a comunidade, onde acontece a unidade de todo o0 Povo

de Deus.3%

Gérard Philips, na exegese ao n. 11 da Lumen Gentium, confere maior énfase ao
aspecto da Eucaristia como “oblacdo espiritual”. Oportuno é lembrar que, em virtude de sua
conex@ com a Eucaristia, a funcdo sacerdotal dos leigos se desenvolve juntamente com a
capacidade de realizar o consecratio mundi: “os leigos, como adoradores em todo lugar atuam
santamente e consagram o mesmo mundo a Deus” (cf. LG, n. 34). A santificacdo do mundo
ndo consiste em uma sacralizacdo que levaria a negar a propria consciéncia e a autonomia das
realidades temporais (cf. GS, n. 36) — como explicou o dominicano Chenu em texto intitulado
“Os leigos e a Consecratio Mundi” — mas fazer da existéncia no mundo a substancia do
sacrificio espiritual que, em Cristo e por Cristo, os leigos oferecem ao Pai.>%

Jesus Cristo cumpriu com perfeicdo sua missdo temporal, vivendo tudo o que o
homem poderia experimentar exceto o pecado (cf. Hb. 4,15), mas o ser humano ndo possui
um equilibrio perfeito como o de Cristo, pois sabe que seu comportamento exterior, tanto no
templo como na vida social, peca por negligéncias, distracdes e imperfei¢cdes, por isso
necessita da ajuda do Senhor para cumprir seu dever de estado, ou seja, necessita das “gracas
de estado” que sdo compreendidas como toda a ajuda que vem de Deus e auxilia no

cumprimento perfeito e pontual do “dever de estado”.3%®

393 PHILIPS, Gérard. A Igreja e seu mistério no Il Concilio do Vaticano: historia, texto e comentéario da
Constituicdo Lumen Gentium, v. 1, p. 182-186.

3% CHENU, Marie-Dominique. Os leigos e a consecratio mundi. In: BARAUNA, Guilherme (org.). A Igreja do
Vaticano Il. Petrdpolis: Vozes, 1965. p. 1.001-1.017.

3% THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 154.
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A chamada “graca de estado” ¢ concedida por meio de rito sacramental: cada
sacramento é fonte de graca sacramental que fortalece o fiel para levar a cabo a obra para a
qual foi chamado. As gracas do Batismo auxiliam na condi¢do do cristdo para tudo aquilo que
exige estar batizado, e a Eucaristia tende a acrescentar a unidade e a caridade dos cristaos
entre si e com respeito ao Senhor no cumprimento de seus “deveres de estado”.3%

No mesmo sentido, Alvaro del Portillo, tratando sobre a atuagio temporal dos fiéis
leigos, defende que todas as obras (oracdes e iniciativas apostolicas, a convivéncia conjugal e
familiar, o trabalho cotidiano, o descanso do Espirito e do corpo, inclusive nas contrariedades
da vida) se forem suportadas e vividas com paciéncia e levadas a cabo no Espirito, se
convertem em oferendas espirituais agradaveis a Deus através de Jesus Cristo, na celebracdo
da Eucaristia, ao oferecé-las, piedosamente, ao Pai junto com a oblacdo do Corpo do Senhor
(cf. 1Pd, 2, 5).397

Quanto ao desafio que tem o ser humano de viver ndo sé a Comunh&o Eucaristica, mas
a comunhdo vital ao longo do dia ensina o Cardeal Suenens que “raros sdo aqueles que
recolhem a vontade de Deus, escondida nas parcelas do tempo presente como nas particulas
da hostia, que sabem reconhecer e adorar uma vontade divina presente, totalmente, em cada
particularidade da sua existéncia”.3%

Importante lembrar que a vida eucaristica sempre constituiu o centro espiritual da
comunidade cristé, que tinha a reunido da Assembleia em torno de Cristo e ao memorial da
Paix30 do Senhor (p. ex.: cf. 1Cor 10, 14-21; 11, 17-34; At 2,42-47).3%° Toda a Eucaristia é
sinal da presenca viva de Cristo ressuscitado. O Cristo vencedor vive na Igreja, vive nos
cristdos, atua no mundo por meio de seu Espirito e, assim, ndo se pode viver plenamente a
Eucaristia sem uma atitude de fé viva em Cristo ressuscitado, fé, essa, que se transforma em
confianca na possibilidade de colaborar com Ele na transformacdo do universo e no
cumprimento final do Reino de Deus.*®

A Eucaristia assegura a purificacdo de duas maneiras: a) quando Jesus Cristo derrama
nos coracbes seu amor, € como um fogo purificador; e b) na medida da profunda adesédo a
pessoa de Jesus Cristo, fruto da vida eucaristica que requer o necessario desapego de si
mesmo.* No encontro eucaristico, se da a unido e dai o desejo de imitagio e de

transformacéo. Na presenca sacramental, se encontra a presenca espiritual no amor, e o amor

3% THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 154-156.

37 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 197-198.

3% SUENENS, Card. Léon-Joseph. Vida cotidiana vida crist, p. 23.

3% BERNARD, Ch. A. Teologia Espiritual: hacia la plenitude de la vida en el Espiritu, p. 372.

400 BERNARD, Ch. A. Teologia Espiritual: hacia la plenitude de la vida en el Espiritu, p. 374-375.
401 BERNARD, Ch. A. Teologia Espiritual: hacia la plenitude de la vida en el Espiritu, p. 384.
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requer semelhanga, uma semelhanca que deve abarcar todo o ser, em especial o coracdo e a
afetividade: “Tende em vos o mesmo sentimento de Cristo” (F1 2,5).4%2

A Anamnese*®® Eucaristica trata da comunicacéo da vida, paixdo e morte de Cristo nas
espeécies consagradas do péo e do vinho para a vida, paixdo e morte dos que a recebem, uma
comunicacdo que é feita pelo Espirito. Enquanto se participa da atualizacdo do Unico
sacrificio de Cristo, se oferece a si mesmo como sacrificio.*®* O fiel é introduzido no
sacrificio de Cristo ndo s6 passivamente (receptor de sua autodoacdo), mas também
ativamente (cooferente) e é nesse sentido que se fala de uma sacramentalidade vertical e
horizontal 4%

Sobre a relagdo da Eucaristia com os demais sacramentos, Gérard Philips, relembra
que ja o catecismo de Trento especificava que a Eucaristia € como uma fonte, e os demais
sacramentos sdo como rios: dessa fonte promanam a virtude e a perfeicdo dos outros ritos
sagrados.*®® Ante a importincia e a atualidade do Sacramento da Eucaristia, aduz Joseph
Ratzinger, que “a reta celebragdo e a reta compreensdo da Eucaristia se revelam sempre, de
novo, como ponto crucial da existéncia cristd diante da crise de fé que estamos vivendo”.*%’

A panoramica tracada foi necessariamente breve para apresentar — e esse era 0 objetivo
— que a vida espiritual cristd cresce e se desenvolve num contexto sacramental.*®® E,
paralelamente, que a Igreja, ndo s6 mediante sua Palavra, mas também mediante seus

sacramentos, estd presente em todo o existir cristdo e, nesse sentido, € méde; mae que nao sé

402 BERNARD, Charles A. Teologia Espiritual: hacia la plenitud de la vida en el Espiritu, p. 385.

403 O autor explica que os padres gregos utilizavam a expressdo Anamnese Eucaristica para expressar o que, no
judaismo contemporaneo de Jesus, era uma realidade de todos os grandes dias de festa, vivida como algo
evidente: que o acontecimento do passado ndo permanece no passado nem aparece no presente como
passado, mas, de alguma maneira, comunga com o israelita que o celebra (MENKE, Karl-Heinz.
Sacramentalidad: esencia y llaga del catolicismo, p. 123).

404 MENKE, Karl-Heinz. Sacramentalidad: esencia y llaga del catolicismo, p. 125.

405 MENKE, Karl-Heinz. Sacramentalidad: esencia y llaga del catolicismo, p. 124-127.

406 PHILIPS, Gérard. A Igreja e seu mistério no Il Concilio do Vaticano: histéria, texto e comentario da
Constituicdo Lumen Gentium, p. 183. v. 1.

407 Cf. RATZINGER, Joseph. Teologia da Liturgia: o fundamento sacramental da existéncia crista. In:

Obras completas, v. XI, p. 287. Quanto a urgéncia dos fiéis em participar conscientemente das celebracées
sacramentais, especialmente da Eucaristia, ndo se detendo apenas no rito externo, explica Mério de Franca
Miranda que “desapareceram os momentos de interiorizagdo, de siléncio, de oragdo pessoal, de um auténtico
encontro com Deus, tornando, por vezes, as celebraces sacramentais verdadeiros espetaculos a semelhanca
de shows televisivos” (MIRANDA, Mario de Franga. A Igreja que somos nos, p. 239-240).

408 O capitulo primeiro da Christifideles Laici sintetiza parte da espiritualidade e da Teologia laical, e, dentre as
proposicOes apresentadas, estd a de que a espiritualidade e a liturgia se alimentam da fé sacramental:
consagrado-ungido-configurado com Cristo, no Espirito pelo Batismo e Confirmagdo, participando em
plenitude do Mistério Pascoal através da Eucaristia. Em outras palavras, o ser-vocagdo-identidade-teologia e
espiritualidade do leigo se iluminam desde a sua consagracdo batismal (participagdo na comunhao trinitaria,
eclesial e cristoldgica), na livre e variada iniciativa do Espirito (dimensdo eclesiologica), assumindo a missao
e a secularidade de toda a Igreja, desde sua indole secular em um marco concreto histérico (dimenséo
antropolégica) (BERZOSA, Raul Martinez. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 109-110).
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transmite a vida ao nascer, mas que acompanha esse viver contribuindo em seu crescimento

desde o inicio até o0 momento de consumac&o da vida humana.*%

2.4.4 O estilo sacramental da existéncia crista

Karl Rahner, em texto intitulado Espiritualidad antigua e actual (1967), pouco tempo
apos o Concilio Vaticano I, concluiu que sera a relagdo pessoal e imediata com Deus que
devera caracterizar a espiritualidade do futuro, e tal realidade é algo muito importante diante
da época que se vive: época que se fala de Deus de modo afastado e silencioso, que se fala da
“morte de Deus” e de ateismo.*°

Ainda hoje, sdo atuais seus argumentos e, nesse contexto, se encontra a importancia do
estilo de vida sacramental da existéncia cristd. E nos sacramentos que “Deus vem ao nosso
encontro”; ¢ o dmbito do encontro com o amor eterno de Deus que ndo busca um espirito
isolado, mas que “nos sagrados sinais dos sacramentos, estd a garantia de uma resposta divina,
na qual a pergunta aberta do ser humano alcanca a sua meta e o seu contentamento.”*!

Em face da crucial importancia da vida sacramental para todo fiel e, especialmente
para o leigo, que, em geral recebe menos formagdo ao longo de sua vida, parece necessario
retomar, constantemente, os pontos dogmaticos importantes, como, por exemplo, sobre o
estilo sacramental do ser cristdo, sobre a esséncia e 0 sentido dos sacramentos a comecar
pelos da iniciacdo cristd, sobre a dimensao eclesial dos sacramentos, pois a configuracdo com
Cristo se desenvolve por meio dos sacramentos da e na Igreja. E necessario falar sobre os
mesmos de forma constante, renovada e atualizada com a “revisitagdo organica dos
ensinamentos do Concilio Vaticano II”.

Apesar da opcdo pelos sacramentos da iniciacdo cristd ndo se pode deixar de a0 menos
fazer referéncia a dois Sacramentos na vida cristd laical, a saber: o do Matriménio e o dentre
os medicinais o da Reconciliagdo. O Matrimonio se caracteriza como um sacramento de

servico assumido especificamente pelos leigos, pois para muitos sua vocacdo concreta € a

409 As relagGes entre a vida espiritual-cristd e os sacramentos sdo objeto de estudo em diversos manuais e
dicionarios de espiritualidade. Para melhor compreender, remete-se a BERNARD, Charles André. Teologia
Espiritual: hacia la plenitude de la vida en el Espiritu, p. 175-178; 157-166; 368-403; BELDA, Manuel.
Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 77-92, 168-179; RATZINGER, Joseph.
Teologia da Liturgia: o fundamento sacramental da existéncia crista. In: . Obras completas, v. 11.

410 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 22.

411 RATZINGER, Joseph. Teologia da Liturgia: o fundamento sacramental da existéncia cristd. In:

Obras completas, v. 11, p. 201.
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vida no casamento e na familia, caracterizada como tarefa essencial de seu ser no mundo que
confere peculiar acento na realizacdo da sua espiritualidade cristd.*!2

Dito em outras palavras o Matrimbnio € uma vocacdo cristd, considerado como
verdadeiro caminho para a santidade e uma vocacdo especifica dentro da comum vocacédo
cristd conforme explicitado pela doutrina conciliar (LG, n. 11 e GS, n. 48). Essa doutrina foi
acolhida por Jodo Paulo Il na Familiaris consortio

Esta profissdo de fé exige o seu prolongamento no decurso da vida dos esposos e da
familia: Deus, que de facto, chamou 0s esposos «ao» matrimonio, continua a chama-
los «no» matrimdnio. Dentro e através dos fatos, dos problemas, das dificuldades,
dos acontecimentos da existéncia de todos os dias, Deus vai-lhes revelando e
propondo as «exigéncias» concretas da sua participacdo no amor de Cristo pela
Igreja em relagdo com a situagdo particular - familiar, social e eclesial - na qual se
encontram.(FC 51)*3

A esséncia de seu contelido se encontra na elevacgdo sobrenatural do pacto conjugal e
do amor esponsal como sinal eficaz da salvacdo de Cristo, ou seja, 0 pacto entre 0S esposos €
assumido por Cristo e elevado a condi¢do de imagem e reproducdo da relacdo de amor de
Cristo e a Igreja.*'* A funcéo sacerdotal dos leigos se exerce ndo s com sua participagio na
vida sacramental da Igreja, mas na santificacdo da vida ordinaria, que pressupGe o Batismo e
culmina na Eucaristia.*!®

De outra parte, pela estreita relacdo com os sacramentos da iniciacdo crista, encontra-
se 0 Sacramento da Reconciliagdo. Nele verifica-se uma reintegracdo dos poderes e
privilégios conferidos no Batismo e na Confirmacdo perdidos pelo pecado mortal e que, na
préatica, comporta pratica uma negacdo das promessas batismais.*'® Esse Sacramento é sinal
da necessidade de um continuo estado de conversdo da vida cristd especialmente para 0s
leigos que vivem em meio as estruturas do mundo. 4t

O sentido profundo do Sacramento da peniténcia esta em ser o selo sacramental que a
Igreja confere a uma vida cristd em continuo estado de conversdo, possuindo dois elementos
principais: por uma parte implica um esfor¢co de conversdo e de outra, recebe da Igreja

instrumento da graca de Cristo, sua proria eficacia sobrenatural.**® A Peniténcia fara possivel

42 WEIMAYER, Josef. Vida Cristiana em plenitud. p. 229.

413 JOAO PAULO II. Exortacéo apostdlica Familiaris consortio, n. 51.

414 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de espiritualidade laical, p. 240.
415 BOSCH, Vicente. Santificar o mundo desde dentro: Curso de espiritualidade laical, p. 243.
416 BELDA, Manuel. Guiados por el espiritu de Dios: Curso de Teologia espiritual, p. 172.

47 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 210.

418 BERNARD, Charles A. Teologia Espiritual, p. 390.
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curar as feridas que o pecado foi capaz de produzir na alma e reestabelecer o existir do cristdo
cada vez mais profundamente um existir com Cristo e no Espirito.*°

Sobre a necessaria consciéncia sacramental, diz-se que o sinal ndo consegue realizar o
seu sentido e sua tarefa ndo so devido a configuracdo externa da celebracdo, mas também
devido a deficiéncia interna por parte do participante que carece de uma consciéncia adequada
da aco litargica.*?® Nesse sentido, a Constituicdo, sobre a Liturgia do Concilio Vaticano I,
refere: “Na acgdo litlrgica ndo so se observem as leis para a validade e a licita celebracdo, mas
que os fiéis participem dela com conhecimento de causa, ativa e frutuosamente” (SC, n. 11).

N&o se trata de proclamar outra mensagem adaptada ou submissa as necessidades
historicas e transitorias de uma gera¢do, mas “enfatizar no mesmo andncio da fé algumas
verdades, talvez esquecidas ou relegadas no passado, mas de grande importancia em nossos
dias”, pois a mensagem cristd s serd considerada a medida que puder incidir nos “anseios,
angUstias, caréncias, sofrimentos, busca de sentido e realizagdo” do ser humano.*?

Assinala Joseph Ratzinger que se deve falar mais e profundamente sobre o Mistério
em ser filho de Deus, da riqueza e da profundidade, celebrar melhor o sacramento e poder
viver, mais eficazmente, 0 mandamento de Cristo: “Amai-vos uns aos outros,”*?? tudo isso
sem perder a atualidade do Mistério, pois a espiritualidade do futuro tem um valioso legado a
conservar, e essa sO sera auténtica quando mantiver uma relagdo cheia de vida com o
passado.*?®

A atualidade do Mistério, hoje, parece que se perdeu, faltando, assim, aquilo que é
necessario para manter uma relagio imediata e intima com Deus.*** Segundo o poeta e cardeal
portugués José Tolentino de Mendonga, para explicar o significado de mistica, utiliza uma
frase de Michel de Certeau: “E mistico aquele ou aquela que nio pode deixar de caminhar.”*?
O autor considera que, apesar do radical minimalismo da frase, a mistica se aprofunda num

longo e paciente coldquio, assim como as grandes viagens que “tém de comecar com um

419 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 280.

420 MIRANDA, Mario de Franga. A Igreja que somos nés, p. 239.

421 MIRANDA, Maério de Franga. A Igreja que somos nds, p. 213-214.

422 RATZINGER, Joseph. Teologia da Liturgia: o fundamento sacramental da existéncia cristd. In:

Obras completas. p. 399. v. XI.

423 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 19.

424 Quanto a urgéncia dos fiéis em participar conscientemente das celebraces sacramentais, especialmente da
Eucaristia, ndo se detendo apenas no rito externo mas vivendo o mistério que envolve esse sacramento, aduz
Mario de Franga Miranda que “desapareceram os momentos de interiorizagdo, de siléncio, de oragdo pessoal,
de um auténtico encontro com Deus, tornando, por vezes, as celebragbes sacramentais verdadeiros
espetaculos a semelhanca de shows televisivos” (MIRANDA, Mario de Franga. A Igreja que somos nds, p.
239-240).

425 MENDONCA, José Tolentino. A mistica do instante: o tempo e a promessa, p. 31.
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pequeno passo”.*?® E ser mistico pede para “tomarmos mais a sério a nossa humanidade como
narrativa de Deus que ‘vive neste mundo’.*?’ E, é nesse tomar a sério que se encontra o
caréater teoldgico da secularidade do fiel leigo como o proprium de sua identidade na vivéncia

da espiritualidade laical.

2.5 A INDOLE SECULAR COMO O PROPRIUM DO LAICATO

O Concilio Vaticano Il apresentou uma descricdo tipologica ou fenomenolégica do
leigo e, por essa razdo, se questionou se, ao sublinhar a indole secular como caracteristico do
leigo, n&o se estaria oferecendo uma chave que permitiria defini-10.4?® E, de fato, a Teologia
pos-conciliar ofereceu algumas visfes sobre o leigo em vista da importancia dada a indole
secular considerada como nota caracteristica e de sua correta interpretago.*?°

Algumas dessas linhas teoldgicas foram acima mencionadas e ainda que aqui se repita,
devem ser consideradas, pois cada uma delas trouxe aspectos que devem ser observados. Jodo
Paulo 11, na Christifideles Laici procurou a harmonizacdo das diversas correntes teologicas
que tinham, em seu eixo, a indole secular.

O Sinodo dos Bispos de 1987 suscitou intenso debate ao apresentar a visdo de
conjunto das distintas correntes teoldgicas sobre o laicato, a saber: 1) a de substituir o
binbmio clero-leigo por comunidade-ministérios (cf. Y. Congar); 2) a de que a secularidade
ou a laicidade ndo é uma caracteristica (ou dimensdo) exclusiva dos leigos, mas de toda a
Igreja (cf. S. Dianich, B. Forte); e 3) que nem a dimensdo secular, nem 0s ministérios sao
necessarios para definir os leigos, pois é 0 Batismo que constitui o crente como cristdo, e isso

basta, nada mais Ihe falta.*3°

426 O autor identifica algumas das caracteristicas do mistico na frase citada: a testemunha como a mistica diz
respeito a todos, ndo exclui ninguém (diferentemente da fama que a mistica possui; que o mistico é aquele
gue ndo pode deixar de caminhar seguro daquilo que lhe falta; que a mistica deve ser sempre sinal de
liberdade, que esta aberta a banda larga da realidade e diz que o mistico é aquele que “ndo habita em parte
alguma ele ¢ habitado” (MENDONGA, José Tolentino. A mistica do instante: o tempo e a promessa, p. 31-
32).

427 MENDONCA, José Tolentino. A mistica do instante: o tempo e a promessa, p. 26.

428 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 115.

429 A importancia dessa distingdo se faz necessaria na medida em que, segundo o tedlogo espanhol Pedro
Rodriguez, s6 quando se percebe a fundo a esséncia da comum condig&o cristd e o proprium das respectivas
condigBes dos cléricos, religiosos e leigos, é que se torna possivel uma pastoral que responda realmente a
estrutura fundamental da Igreja, ou seja, aquilo que a Igreja é (RODRIGUEZ, Pedro. La identidad teoldgica
del laico, p. 265-302.

430 Sobre os contextos eclesial e sociocultural da Teologia do laicato, ver: FUENTE BUENO, Eloy de la. Laico.
In: ; CALVO, Roberto. Diccionario del laicado, asociaciones y movimientos catélicos, p. 420-421.
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Oportuno é retomar a via de interpretacdo teoldgica da indole secular do leigo que
parece ter exercido uma contribuicdo mais efetiva teologicamente, no que tange ao significado
de secularidade para o que viria a ser o Sinodo dos Bispos de 1987 e a Christifideles Laici.

As outras Teologias, ao revalorizarem a laicidade de toda a Igreja, acabavam por
reduzir o valor do termo leigo e negar a possibilidade de indicar algo especifico que o
identificasse. Segundo a via de interpretacdo teoldgica da indole secular, era necessario
valorizar a laicidade, ou secularidade, como nocao teoldgica, ou seja, como realidade dotada
de significado crist&o.*3

A indole secular ndo designa uma simples realidade sociol6gica ou a presenga no
mundo, mas a atitude de quem atua nele por vocacgdo prépria, contribuindo, assim, para sua
santificacdo a partir de dentro (cf. LG, n. 31). Como uma realidade orientada a Cristo e objeto
da missdo da Igreja, o secular é o lugar da vocacdo cristd e eclesial: € um conceito teoldgico e
n&o so socioldgico.**? Pela atenta leitura da Constituicdo Lumen Gentium, n. 31, se depreende
que a misséo do leigo consiste em agir no mundo temporal em prol do Reino de Deus, e 0

leigo, assim, passa a ser

[...] tesemunha de fé, um membro atuante da Igreja dentro do seu proprio universo e
de sua profissdo. [...] A maneira como devem agir permitira a eles demonstrar, em
praticas e atitudes concretas de vida, conteldos da mensagem evangélica da fé, da

esperanca e do amor.*33

A indole secular se faz necesséria para a definicdo do fiel leigo. A condicdo laical
implica uma peculiar relacdo com o mundo sobre o qual é necessario tomar consciéncia e,
ainda, dar razdes da mesma.*** Dito em outras palavras, ndo ¢ um simples estar-no-mundo,
mas um modo de olhar todas as realidades terrenas, reconhecendo seu valor teoldgico e
soterioldgico e atuando coerentemente ndo s6 no mundo, mas na sua insergdo na Igreja.*

O Concilio Vaticano Il define como o propium do leigo a indole secular. O Magistério
pos-conciliar do Sinodo dos Bispos de 1987 e a Exortacdo Apostélica Christifideles Laici dao

um passo a mais**® ao referir que a comum dignidade batismal assume, no leigo, “uma

431 BERZOSA, Raul Martinez. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 66.

432 O carater secular do laicato foi e continua sendo um aspecto que constitui, certamente, o mais especifico da
vida secular; no entanto, é um conceito dificil e muito controvertido também para aqueles que participaram
da elaboracdo da Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium (PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su Misterio en el
Concilio Vaticano Il: historia, texto y comentario de la Constitucién Lumen Gentium, v.2, p. 25).

433 KUZMA, Cesar. Leigos e leigas: forca e esperanca da Igreja no mundo, p. 63.

434 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 153.

435 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 120.

436 Com a Christifideles Laici, se colocavam as bases para a vivéncia e a compreensdo da secularidade que é
prépria dos fiéis leigos (indole secular) dentro da dimenséo secular ou secularidade geral da Igreja, ou seja,
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modalidade que o distingue, sem o separar do presbitero, do religioso e da religiosa” (cf.ChL,
n. 15). E nesse sentido que, segundo a Christifideles Laici, “o estar ¢ o agir no mundo sio
para 0s leigos uma realidade, ndo s6 antropologica e socioldgica, mas também e
especificamente, teoldgica e eclesial, pois é na sua situacdo intramundana que Deus manifesta
seu plano e comunica a especial vocacao de “procurar o Reino de Deus tratando das
realidades temporais, ordenando-as segundo Deus” (ChL, n. 15).

O Sinodo sobre os leigos (1987) e a Christifideles Laici (1988) representaram um
antes e um depois quanto a valorizacdo e a missdo do laicato, fruto da auténtica
“caracteriza¢io teologica do leigo™*®” ao definir a secularidade como fator determinante e
qualificador de sua identidade. Para explicar a indole secular, é necessario dar dois passos:
primeiro, compreender a distingdo entre dimensao secular de toda a Igreja e a indole secular
prépria do leigo e, logo, indicar o sentido teoldgico e eclesial da indole secular ou

secularidade do leigo.**®

2.5.1 Distincéo entre dimensdo e indole secular

Todos aqueles que respondem ao apelo do Senhor e se empenham em levar uma
existéncia cristd sdo chamados a pratica dos conselhos evangélicos e a viver neste século que
ndo é o meio especial, mas o0 meio normal para o conjunto dos discipulos de Cristo (cf. LG, n.
31). Nenhum cristdo pode sentir-se alheio a0 mundo e ao seu destino.*** A missdo da Igreja
possui uma dupla modalidade: a salvagdo e a santificagdo dos homens “pela fé em Cristo e

por sua Graga” (AA, n. 6) e também a missdo de contribuir para “a restauracdo de toda a

da relagdo com o mundo, essencial a todo cristdo (PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion,
p. 116). Em 2009, o papa emérito Bento XVI, evocava o Sinodo de 1987 e o esclarecimento que realizou
acerca da vocacdo e missdo dos leigos, na medida em que as luminosas paginas que o Concilio dedicou ao
laicato ainda ndo haviam sido traduzidas e revisadas suficientemente na consciéncia dos catélicos e nas
praticas pastorais e que ainda existe a tendéncia de identificar a Igreja com a hierarquia, esquecendo a
responsabilidade comum do Povo de Deus e que ainda se tinha muito caminho a percorrer no sentido de
mudar a mentalidade no que diz respeito aos leigos de passarem de colaboradores para corresponsaveis, no
ser e atuar da Igreja, favorecendo a atuagdo de um laicato maduro e comprometido (RATZINGER, Joseph.
Discurso na Assembleia Eclesial de Roma, passim).

47 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 124.

438 No contexto das relacdes do cristdo com as realidades terrestres, a CNBB, no Subsidio Doutrinal n.10 Fé
cristd e laicidade, esclarece o que entende por secularidade: é a atencdo dada as realidades de nosso mundo
como 0 experimentamos; uma justa apreciacdo do valor das realidades temporais. Distingue secularidade de
secularizagdo, sendo, esta Ultima, compreendida como a tendéncia em abordar as coisas s6 numa perspectiva
imanente neste mundo sem referéncia a valores que a transcendem; e de secularismo quando Deus se torna
total ou parcialmente ausente da existéncia e da consciéncia do homem. Prossegue com a diferenca entre
laicidade — como autonomia e independéncia do poder civil em relagéo ao religioso — e laicismo, que ndo se
limita a distingdo entre o politico e o religioso, mas a privagdo da religido de sua participagdo publica na
sociedade (CNBB, Fé cristd e laicidade, p. 15-21).

439 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 157.
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ordem temporal” (AA, n. 5), de tal maneira que, “continuamente, se facam e crescam segundo
Cristo, para louvor do Criador e Redentor” (LG, n. 31).44

A partir dos anos setenta, passou-se a falar de secularidade de toda a Igreja*!

, OU seja,
das relacdes da Igreja e das realidades cristds com o mundo e com a historia, tendo como
fundamento o Decreto conciliar Apostolicam Actuositate, segundo o qual a misséo da Igreja
“ndo consiste s6 em levar aos homens a mensagem de Cristo € a sua graca, sendo também
penetrar, no espirito evangeélico, as realidades temporais e aperfeicoa-las” (AA, n. 5). Com o
Vaticano Il, essas realidades ndo sdo mais apenas simples ambitos em que a Igreja se move,
mas adquirem um significado teoldgico superior ao dado socioldgico, ou seja, ordenar as
realidades temporais forma parte da missdo da Igreja.**?

O cristdo desenvolve sua existéncia e sua vida de relacdo com Deus em uma
sociedade, no mundo e na historia. Assim, além de ser membro do Povo de Deus, é também
da sociedade civil da qual recebe influéncia e nela atua. Por dimenséo secular da Igreja se
entende tanto a responsabilidade com o temporal de todos os fiéis — sacerdotes, leigos e
religiosos — quanto o andincio e a comunicagio da vida divina.**

Nas palavras de Paulo VI, toda a Igreja possui uma dimenséo secular, isto é, uma
relacdo de salvacdo para com o0 mundo, expressada por diversos modos de viver a
secularidade cristd entre seus membros, segundo o carisma préprio de cada um, mas a
secularidade cristd é comum a todo batizado.*** O texto do n.15 da Christifideles Laici
retoma o discurso de Paulo VI para tratar da auténtica dimenséo secular da Igreja sem excluir
0 modo préprio que tém os leigos de participar da responsabilizacdo de todo o Corpo de
Cristo de restaurar a ordem temporal (cf. ChL, n.15). As diferencas dizem respeito aos
diversos modos de realizar a comum condicdo batismal e de desenvolver, existencialmente, a
totalidade do Evangelho.

A dimensédo secular da Igreja tem raiz no Mistério do Verbo encarnado (cf. ChL, n.

15). O Filho unigénito do Pai (Verbo Encarnado), tendo assumido a condi¢do humana,

440 A Igreja enquanto Igreja possui uma relagdo interna teolégica com o mundo como mundo sob a perspectiva
da restauracgdo cristd da ordem temporal como missdo de toda a Igreja. Isso, em Gltima instancia, pela unidade
escatoldgica (Reino de Deus) entre Cristo na Igreja e 0 mundo (AA, n. 5). Parafraseando o autor, a Ecclesia
in Terris, a Igreja enviada por Cristo ao mundo, é uma comunidade organice exstructa que expressa o
sacramentum salutis e a posi¢do prdpria e peculiar do leigo na Igreja tem seu fundamento e emerge da
consideracdo da relacdo que a Igreja possui com o mundo como mundo (cf. RODRIGUEZ, Pedro. La
identidad teologica del laico, p. 289-290).

441 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p.125.

442 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 125.

443 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 125.

44 PAULO VI. Discurso a los responsables generales y membros de los Institutos Seculares en lo XXV

;

Aniversario de la Provida Mater Ecclesia “Estar en el mundo transformandolo desde dentro”, passim.
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vivendo as realidades que a integram e a definem (trabalho, familia, amizade, alegria,
sofrimento), as incorpora ao Mistério de sua intima relacdo com o Pai e, assim, a Igreja se faz
solidaria com toda a humanidade, pois vive e sofre com ela suas preocupacfes e problemas,
situando-os no horizonte infinito do amor de Deus.**®

Para Walter Kasper, o Concilio Vaticano Il expbe, de modo preciso, o carater secular
como proprio dos leigos, mas ndo exclusivo, considerando que a interpenetragdo no mundo é
atribuicdo de toda a Igreja apesar de ser misséo caracteristica dos leigos (cf. LG, n. 31; GS, n.
43). Nesse sentido afirma o texto da Christifideles Laici: “Nesse contributo a familia dos
homens, de que é responsavel a Igreja inteira, cabe aos fiéis leigos um lugar de relevo, em
razdo da “sua indole secular”, que os empenha em modalidades proprias e insubstituiveis, na
animacao cristd da ordem temporal (ChL, n. 36).

A secularidade do leigo ndo esgota a secularidade da Igreja, mas nasce dela e € um
modo peculiar de participar da mesma.**® O sacerdote e o religioso, & sua maneira, participam
também da dimensdo secular da Igreja: o primeiro fazendo presente, no mundo, a graga de
Cristo com seu ministério, e o religioso, testemunhando, no mundo atual, o modo de vida do
mundo futuro, sublinhando a vocacdo eterna do homem e antecipando a condicédo
escatoldgica.**’

A participagdo do leigo, na dimensdo secular da Igreja, adquire ndo apenas uma
especial relevancia, mas se reveste do carater de indole, ou seja, de condicdo especifica, de
caracteristica que o define, de fator qualificador e determinante da vocacdo que recebeu.**8
Uma coisa é a dimensao secular de toda a Igreja, e outra é a indole secular propria do leigo. A
Exortacdo Apostoloca Christifideles Laici € considerada um avango em relagdo a Lumen
Gentium no sentido de esclarecer, de forma técnica e precisa, 0 uso dos termos dimenséo,
modalidade e indole, bem como esboca uma visdo sintética dos mesmos.*4°

O termo dimenséo expressa a ideia de ambito, ou esfera, porque cada vocacdo crista
possui dimensBes comuns a todos, por exemplo: a dimensao litdrgica, a contemplativa, a
apostdlica e a secular, ja que toda a Igreja vive no mundo e é enviada ao mesmo. Essa

dimenséo se expressa em diversas modalidades distintas ou formas diversas, de acordo com a

45 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 157.
446 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 126.
47 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 157.
48 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 158.
449 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 127.



114

vocacdo propria de cada um; assim, o modo de viver a dimensdo secular do leigo é uma
modalidade prépria de atuacio e de fungdo que recebe o nome de indole secular.**°

O termo latino indole significa disposicdo natural, qualidade propria de um
determinado ser ou o seu carater,*** enquanto a palavra dimenso nio caracteriza o sujeito
especifico. A palavra indole diz respeito a qualidade da pessoa, por exemplo, ao dizer que
uma pessoa é de boa ou de ma indole; serve para indicar mais do que uma simples capacidade
(como a palavra dimensdo), mas uma capacidade que caracteriza e define o sujeito.**> Em
suma, enquanto a secularidade é atributo que pertence a toda a Igreja, para o cristdo leigo a
secularidade o define e o qualifica (caracteristica teoldgica e eclesial do leigo).**

Como assinala Alvaro del Portillo, a consideracdo da secularidade, como nota
especifica do laicato, pressupde considerar o mundo ndo s6 como o &mbito em que vive, mas
como realidade relacionada a uma ordem que tem Cristo no seu centro, isto €, a relacdo com o
mundo ndo poderia entrar na definicdo do fiel leigo — do cristdo corrente, como membro do
Povo de Deus — se 0 mundo nio tivesse relagdo com a missdo da Igreja.*>* A seguir, o estudo
versa sobre os significados teoldgico e eclesial da secularidade do leigo a partir do Concilio
Vaticano 1, mas, antes, se faz necessario estabelecer a distin¢do entre a secularidade na vida

consagrada e a laical.

2.5.2 A secularidade dos leigos e dos religiosos

A secularidade cristd é atributo de toda a Igreja e de todos os cristdos (ministros
ordenados, religiosos, consagrados e fiéis leigos) e designa a pertenca ontoldgica ao
saeculum, isto é, ao mundo presente criado por Deus. Integra as condigdes humana e crista
como nota antropoldgica e permanece intocada pela ordenacdo sacramental ou pela profissao
dos conselhos evangélicos. Todos os fiéis cristdos participam da dimensdo secular da Igreja,
“mas de maneiras diferentes” (ChL, n. 15).

A origem da diversidade crista se encontra em uma nova realidade sacramental, ou em
um dom do Espirito Santo. Como nova realidade sacramental, esta o sacerddcio ministerial e

como um dom do Espirito e de origem carismatica, se encontra a diferenca na vivéncia da

40 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 127.
41 VIEIRA, Jair Lot. Dicionario latim-portugués: termos e expressoes, p. 199.

42 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 127.
43 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 436.

454 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 199-200.
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secularidade cristd entre laicato e vida religiosa, que devera ter presentes 0s seguintes

critérios:*>°

1) Primeiro, aquilo que caracteriza uma vocagao cristd ndo pode ser considerado um plus
que acrescenta algo a sua ontologia batismal presumidamente incompleta;

2) Segundo, qualquer aspecto pertencente a condi¢do batismal comum ndo podera ser o
elemento caracterizador das diversidades originadas pelos carismas, por ser conteudo
comum a todas. Por esse motivo, por exemplo, uma vocacao cristd particular ndo pode
caracterizar-se pela atribuicdo exclusiva da imitacdo de Cristo; e

3) Em terceiro lugar, e em consequéncia da anterior, as diferencas s6 podem ser
consideradas como modos de realizar a comum condi¢do batismal e de desenvolver,

existencialmente, a totalidade do Evangelho.

Com base nesses critérios, se pode afirmar que o modo préprio dos fiéis leigos
somente se compreende em correlacdo com o0 modo proprio da vida religiosa. Vida laical e
vida religiosa sdo formas estruturais de expressar o0 ser e a missao da Igreja no mundo como
sacramento de salvacdo.**® A correlagio entre leigos e religiosos, em suas respectivas relagoes
com o mundo, demonstra a complementaridade entre vocagdo e missdo prépria dos leigos
com a propria dos religiosos e dos consagrados. Essa complementaridade deriva do fato de
que a Igreja € “sacramento universal de salva¢do” e que, a0 mesmo tempo, manifesta e realiza
0 Mistério do amor de Deus ao homem (GS, n. 42, 45). Sdo formas complementares da
vivéncia da secularidade crista, mas ndo idénticas.

A finalidade salvifica da Igreja abarca o destino do homem em sua totalidade e por se
referir a Deus essa missao “¢ religiosa e, por isso mesmo, humana no mais alto grau” (cf. GS,
n. 11). Nessa direcdo, é possivel afirmar que a missdo da Igreja, no mundo, possui uma dupla
dimensdo: a imanente e a transcendente. A imanéncia significa que a realidade criada é o
lugar no qual se realiza a restauragdo redentora de Cristo, e a transcendéncia diz respeito ao
cumprimento dessa restauracdo que transcende a histéria. Todo cristdo, como a propria Igreja,
é sinal do Reino ja presente na histéria e em caminho para a plenitude do Eschaton.

Toda a vida cristd estd caracterizada pela tensdo entre a imanéncia da graca que

instaura ja, aqui, 0 Reino e o0 anuncio de sua transcendéncia para a consumagéo final. Por essa

45 VILLAR, José R. Elementos para configurar la identidad del fiel laico. In: NAVARRO, L.; PUIG, F. (Ed.). Il
fedele laico: realta e prospettive, p. 5.

46 VILLAR, José R. Elementos para configurar la identidad del fiel laico. In: NAVARRO, L.; PUIG, F. (Ed.). Il
fedele laico: realta e prospettive, p. 5.
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razdo, ndo se impede que se concentre um projeto de vida cristd em torno de algum desses
aspectos. Vida laical e vida religiosa representam articulagcdes diversas da relacdo entre
imanéncia e transcendéncia do Reino.*®’

Para os consagrados, a sociedade civil € um lugar onde manifesta seu testemunho
escatologico do Reino definitivo, testemunho que, na vida consagrada, fica configurado por
meio dos votos de pobreza, castidade e obediéncia. Portanto, sua relacdo com as realidades
terrenas ndo se realiza segundo a dinamica originaria da ordem criada; mas se insere nela por

via do contraste, justamente para tornar mais significativo seu testemunho escatoldgico.**®

Com a vocagdo a vida consagrada “se deixa de ser leigo sem deixar de ser cristdo” e, com ela,
a Igreja “anuncia o absoluto do reino de Deus, a transcendéncia da fé e da graca de Cristo e o
destino escatolégico do mundo”.*® Os consagrados fazem renlncias de tal envergadura que
os afastam das condi¢cBes normais da existéncia humana e supdem uma distancia formal de
certos valores do mundo, que se manifestarad em seu estilo de vida (cf. Can. 607, §3).

Os religiosos enriquecem o mundo e a Igreja com o modelo de sua propria vida, como
testemunhos da provisoriedade do mundo e da eternidade dos bens celestiais (LG, n. 44).
Mediante a proclamacdo da vida religiosa, contribuem para instaurar o Reino na Terra, para a
gléria do Criador e Redentor. A secularidade consagrada, propria dos institutos seculares,
pode ser considerada uma modalidade diversa de secularidade laical, ainda que se entenda a si
mesmo como um viver as exigéncias cristds “desde dentro” do mundo, pois esse “desde
dentro” ndo ¢ o mesmo que Vvelut ab intra (como de dentro) com que a Lumen Gentium 31
caracteriza a identidade prépria dos leigos.

O testemunho dos leigos manifesta a possibilidade que ha nas realidades temporais de
serem assumidas por Cristo e, portanto, de contribuir para a edificacdo do Mistério da Igreja,
esses efeitos ndo se cumprem somente no Reino de Deus definitivo (escatologia consumada),
mas, desde agora, e, através da dinamica da Criacdo, embora de forma inicial.*®® O dom do
Espirito, recebido no Batismo, outorga ao fiel cristdo leigo um lugar proprio na estrutura e na
missdo da Igreja, com a santificagdo das realidades temporais a partir “de dentro” delas

mesmas, buscando o Reino de Deus (cf. LG, n. 31).

47 VILLAR, José R. Elementos para configurar la identidad del fiel laico. In: NAVARRO, L.; PUIG, F. (Ed.). Il
fedele laico: realta e prospettive, p. 6.

458 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 483-506.

49 STEFFEN, Carlos José Monteiro. Por uma Teologia do laicato: uma proposta de articulacdo entre o empenho
secular dos fiéis cristaos leigos e o Reino de Deus, p. 243-244.

40 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 483-506.
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A Igreja, com a vida laical, instaura uma nova criacdo “desde dentro” do mundo ¢
anuncia, assim, a presenca da graca e a imanéncia do Reino no conjunto das relacfes que
compdem a ordem da Criacdo (familiares, sociais, econdmicas, politicas, culturais, etc.). A
vida religiosa, de sua parte, lembra a vida laical pois que, ao instaurar o Reino na
provisoriedade do humano, tem o fim transcendente ao que deve aspirar, 0 que supera as
realizacOes terrenas, que sdo apenas uma antecipacdo da plenitude a que se dirige a esperanca
cristd.*s’E uma recordagfo profética constante que renova, continuamente, a Igreja em seu
peregrinar historico. Os religiosos renunciam ao mundo, mas ndo ao relacionar-se com o
mundo.

No caso dos leigos, o lugar que ocupam na gestdo do saeculum € o que qualifica sua
posicdo na Igreja e constitui a forma ordinaria de insercdo no mundo. Ja no caso dos
religiosos, eles mudam o modo de insercdo que tinham como leigos na dindmica imanente ao
mundo, para voltar ao mundo de outra maneira: como testemunhas da provisoriedade do
humano e da eternidade dos bens celestiais.*®?> Nesse cenario, a Exortacdo Apostdlica Vita
Consecrata segundo a qual, com a profissio dos conselhos evangélicos, “os tragos
caracteristicos de Jesus — virgem, pobre e obediente — adquirem uma tipica e permanente
visibilidade no meio do mundo, e o olhar dos fiéis ¢ atraido aquele Mistério do Reino de Deus
que j4 atua na historia, mas aguarda sua plena realiza¢do nos céus.”*%3

A indole secular designa a secularidade laical como sinal e instrumento da dimenséao
da criacdo e da encarnacdo da secularidade cristd, como expressdo da relacdo essencial da
secularidade cristd com a ordem da criacdo que foi assumida na Encarnagédo e regenerada na
redencéo. 44

Os leigos, em virtude do carater secular, refletem sobre o Mistério do Verbo
Encarnado como Alfa e Omega no mundo, fundamento e medida do valor de todas as coisas;
se confia a vida consagrada a missdo de assinalar o Filho de Deus feito homem como a meta

escatoldgica para o que tudo esta dirigido. Os leigos sdo chamados a ordenar as realidades

461 JOAO PAULO Il. Exortacdo Apostdlica pés-sinodal Vita Consecrata do Santo Padre Jodo Paulo Il ao
episcopado e ao clero, as ordens e congregacfes religiosas, as sociedades de vida apostélica, aos institutos
seculares e a todos os fiéis sobre a vida consagrada e a sua misséo na lgreja e no mundo, passim.

42 VVILLAR, J. R. Secularidad. In: CALABRESE, G. et al. (ed.). Diccionario de Eclesiologia. Madrid: BAC,
2016. p. 1.368-1.376.

463 JOAO PAULO Il. Exortagdo apostdlica pos-sinodal Vita Consecratado Santo Padre Jodo Paulo Il ao
episcopado e ao clero, as ordens e congregac0es religiosas, as sociedades de vida apostélica, aos institutos
seculares e a todos os fiéis sobre a vida consagrada e a sua missao na Igreja e no mundo, passim.

44 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 499.
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temporais segundo Deus, e somente eles realizam em e através do mundo, enquanto 0s
consagrados ddo testemunho do Reino de Deus para 0 mundo (ChL 15).46°

Naturalmente, a relacdo com 0 mundo nédo esgota a riqueza dos aspectos cristologicos
e espirituais tanto da vida religiosa como da vida laical. A condicédo laical, ou religiosa, é
sempre uma configuragdo da comum condicdo cristd. A relagdo com o mundo serve como
critério eclesiolégico em algo que é igualmente aplicvel aos religiosos e aos leigos; em
outras palavras, sua situagao antropoldgica € uma “realidade teoldgico-eclesial” (ChL 15). Em
ambos 0s casos, leigos e consagrados, 0 modo de expressdo humano da secularidade qualifica
teologicamente sua posicdo na Igreja em ordem e missdo no mundo que é imanente e
transcendente a0 mesmo tempo e que cada um ressalta um aspecto em especial, participando

de outro.*%A sequir, o estudo aprofunda o sentido de secularidade em sua modalidade laical.

2.5.3 Vocacao laical e secularidade

A compreensdo da realidade de que toda a Igreja tem uma dimensdo secular (uma
responsabilidade sobre o mundo) implica dizer que seja realizada de modos distintos por
sacerdotes, religiosos e leigos.*®” Quando se fala na missdo do leigo na Igreja e no mundo,
deve-se atentar para o perigo de tratar esses &mbitos como realidades diversas em que o leigo
atua alternativamente (cf. ChL, n.15).4%8

A expressdo na Igreja e no mundo®® nfo pode ser entendida em oposicdo como se 0s
leigos tivessem uma missdo na Igreja e outra missdo no mundo. Realizando sua missdo no

mundo, realizam sua miss&o na Igreja e ndo porque o mundo e a Igreja se identifiquem. E que

45 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 483-506.

46 VVILLAR, J. R. Secularidad. In: CALABRESE, G.; GOYRET, P.; PIAZZA, O. F. (ed.). Diccionario de
Eclesiologia. Madrid: BAC, 2016. p. 1.368-1.376.

467 O Concilio Vaticano Il ndo chegou a discernir os modos distintos de como se configura a relagéo do cristdo
com o mundo, segundo a diversidade de vocagGes, ministérios e carismas na Igreja. Segundo Ramiro
Pellitero, a doutrina do Concilio Vaticano Il é incompleta nesse sentido (cf. PELLITERO, Ramiro. La
identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano I, p. 495).

48 O tema sobre o mundo e a dimensdo secular da vida cristd ndo foi objeto de estudo nas Gltimas décadas,
somente quando se comegou a considerar o mundo e as realidades terrenas como elemento configurador da
vida do Espirito: em realidade, todo cristdo desenvolve sua existéncia e sua relagdo com Deus em uma
sociedade (no mundo) e num determinado momento da histéria. Portanto, € membro do Povo de Deus e
também de uma sociedade civil da qual sofre influéncia e nela atual. Aos poucos, foi desaparecendo a ideia
de mundo como uma realidade distinta da Igreja com a renovagao do pensamento teoldgico através do lento e
cansativo trabalho de teélogos como Gustave Thils, Yves Congar e Jacques Maritain (cf. BOSCH, Vicente.
Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 153).

49 O mundo e a vida espiritual ndo séo realidades paralelas, contemporaneas e indiferentes: em outras palavras,
“a espiritualidade cristd ndo é uma espiritualidade sem mundo, mas uma espiritualidade encarnada”
(ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 297).
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a lIgreja vive no mundo e é formada por homens que s&o do mundo, ainda que ndo sejam
mundanizados. E precisamente no lugar que ocupam no mundo que devem exercitar a
participacdo que lhes é propria nos tria munera Christi (munus sacerdotal, profético e régio).

A primeira e imediata tarefa do leigo ndo € a instituicdo eclesial, que compete aos
pastores, mas colocar em pratica as possibilidades cristds evangélicas nas coisas do mundo. A
doutrina da Igreja ensina que a atuacdo do leigo no mundo constitui sua plena participacéo na
miss&o do Povo de Deus.*’® Deve procurar viver um equilibrio entre as tarefas seculares e as
tarefas eclesiais.

Paulo VI, sobre a miss&o propria e primeira do leigo, explica que

[...] a sua primeira e imediata tarefa ndo é a instituicdo e desenvolvimento da
comunidade eclesial — esse € o papel especifico dos pastores, mas sim o pbr em
pratica todas as possibilidades cristds e evangélicas escondidas, mas j& presentes e
operantes, nas coisas do mundo. O campo préprio da sua atividade evangelizadora é
0 mesmo mundo vasto e complicado da politica, da realidade social e da economia,
como também o da cultura, das ciéncias e das artes, da vida internacional, dos “mass
media” ¢ ainda, outras realidades abertas para a evangelizagdo, como sejam o amor,
a familia, a educacéo das criangas e dos adolescentes, o trabalho profissional e o
sofrimento (Evangelii Nuntiandi, n.70).

A Constituicdo Lumen Gentium responde sobre a tarefa primeira dos leigos: devem
viver no “Espirito de Deus” todos os seus momentos, e todas as suas atividades sejam oragdes
e iniciativas apostolicas, vida conjugal e familiar, trabalho cotidiano, repouso do corpo e lazer
do Espirito, penas e provas (cf. LG, n. 34). Quanto mais o Espirito Santo viver em cada um
dos cristdos, mais Ele podera revelar aos homens de amanhd, a juventude, o frescor e a
poténcia do Evangelho; mais Ele sera o Espirito criador que renova a face da Terra. S&o essas
as oferendas espirituais e o culto espiritual que os leigos irdo prestar a Deus e que serad
matéria de seu sacerdocio comum (cf. LG, n. 10).4"

A especificidade do laicato se fundamenta em participar, a seu modo, do ser e da
missdo da Igreja, tendo a secularidade como caracteristica do seu servico eclesial e agdo no
mundo. A atuacdo do leigo no mundo constitui sua plena participagdo na missdo do Povo de
Deus.*"2

Para Yves Congar, em sua obra: Os leigos na Igreja (1959), o leigo deve “ir para Deus

fazendo a obra deste mundo’:

470 BOSCH, Vicente. El caracter teoldgico de la secularidad: servicio eclesial y accién en el mundo de los fieles
laicos, passim.

471 SUENENS, Card. Léon-Joseph. A corresponsabilidade na Igreja de hoje, p. 127.

472 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 113.
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A vocacao propria do leigo, a que corresponde a sua condi¢do como tal, é ir para
Deus fazendo a obra deste mundo; viver segundo a terceira dimenséo, vertical,
embora construindo o estofo do mundo e da Histéria e vivendo, para isso, segundo
as dimensdes horizontais da existéncia. [...] O leigo deve viver para Deus, mas sem
ser dispensado de fazer o trabalho do mundo; sua vocacéo crista propria é procurar a
gléria de Deus e o reinado de Cristo na obra e pela obra do mundo: ser a Igreja e,
ndo a Igreja inerte, presente sem estar em um mundo onde ndo teria nada a fazer,
mas a Igreja ativa, em que os padres ndo estdo, da maneira que os padres ndo podem
estar, a saber, no temporal e na Histdria, fazendo a obra do mundo e da Histéria.*”

Nessa perspectiva, é que se pode refletir sobre o sentido eclesial da secularidade do
fiel cristdo leigo como sua missdo em comunhdo com o clero e religiosos, em estabelecer um
contato vital com o mundo para testemunhar a Cristo e tornar presente a vontade salvifica de
Deus Pai a seu modo.

A vocacdo laical redescoberta com o Concilio Vaticano Il, como possibilidade de
sequir de perto a Cristo em meio as tarefas humanas no mundo, concebe a missdo da Igreja
em dois ambitos: “anunciar a mensagem de Cristo e de sua graca aos homens” e “impregnar e
aperfeicoar toda a ordem temporal com o Espirito evangélico”(AA, n. 5). O trabalho santo e
santificador dos leigos, para restaurar a ordem temporal, tem carater teologal-eclesial e, por

essa razdo, constitui uma verdadeira vocag&o.*’*

2.5.4 O sentido eclesial da secularidade: ser Igreja no mundo

Antes do Concilio, dizia Pio XII (1946) que os leigos sdo os cristdos que “encontram-
se na linha mais avancgada da vida da Igreja” e, por isso, devem ter a consciéncia de que ndo
s6 pertencem a Igreja, mas sdo Igreja no mundo.*”*0 documento de Puebla (1979), elaborado
quatorze anos ap6s o término do Concilio Vaticano Il, expressa, com clareza e profundidade,
a identidade dos leigos ao afirmar que leigo ¢ “o homem de Igreja no coragdo do mundo e de
homem do mundo no coragdo da Igreja” (Puebla, 786).

Para os leigos, sua vida no mundo é lugar teoldgico onde devem encontrar a Deus e
viver sua fé, cumprindo sua missdo eclesial.*’® O leigo se situa na Igreja a partir de sua
insercdo nativa na dindmica imanente do mundo, uma situacdo antropoldgica que é para 0s
fiéis leigos uma realidade teoldgico-eclesial (cf. ChL, n. 15). Essa realidade qualifica sua

posicdo na Igreja e na missao eclesial em relacdo a redencdo do mundo onde “sdo chamados

473 CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escaldes para uma Teologia do Laicato, p. 632.

474 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 407.

475 PO XII. La Elevantezza: Discurso sobre la supranacionalidade de la Iglesia, passim.

476 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 495.
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por Deus para contribuir, desde dentro, a modo de fermento, para a santificagdo do mundo”
(cf. LG, n. 10).

A pretensao, segundo o tedlogo W. Kasper, ¢ que os cristdos seculares “tampouco
sejam cristdos mundanos ou até mundanizados, mas que santifiguem a realidade mundana a
partir de dentro; o que se quer ¢ que sejam como ‘fermento’ no mundo e impregnem o mundo
com o Espirito do Evangelho”.*”’A cultura cristd deve encarnar-se no mundo com o
testemunho de vida do leigo que ¢é a forma mais eloquente de falar de Deus.

Para falar sobre o Reino de Deus, Jesus utiliza a parabola do “fermento na massa” (cf.
Mt 13,33; Lc 13,20-21). A imagem também pode indicar o sentido de que o cristdo deve estar
junto com os demais, para que seja 0 que deve ser. No caso dos leigos, € justamente nessa
mistura, “entretecido nas coisas do mundo” (cf.LG, n. 32) que o leigo vai ser aquilo que esta
destinado a ser. O fiel leigo, assim como os demais membros da Igreja, sozinho, ndo perde
suas propriedades, mas ndo as faz acontecer. Nisso consiste a eclesialidade da atuacdo do
leigo no mundo, que, sob o influxo da graca, promove a justica, o desenvolvimento e o bem
comum no esforco de reconduzir o mundo a Deus.

E, para que a Igreja seja 0 que deve ser no mundo, precisa tomar consciéncia da

situacdo atual, como ja ensinava Karl Rahner em 1966:

Deve aceitar essa situagdo atual de inquietude, deve lidar com a mesma com
paciéncia, e deve tentar compreendé-la e supera-la progressivamente. Nem sequer a
Igreja pode escolher a situacdo em que deve viver. Esta lhe é dada. E é bom que seja

assim.*’8

Nesse contexto temporal e historico, é que o cristdo é chamado a viver e ser como
“fermento na massa”, “homem de Igreja no coracdo do mundo™.

Com relacdo aos ensinamentos conciliares sobre o valor teoldgico e eclesial da
secularidade, na opinido de alguns tedlogos, ndo foi desenvolvida uma oportuna reflexdo
sobre essa clara indicacdo. E escreve-se e fala-se pouco sobre as atividades dos leigos no
mundo, como se o profissionalismo e a eficiéncia de um engenheiro, de um agricultor, ou de

um taxista s afetasse as esferas privada e publica dele como cidaddo, como se tal realidade

47T KASPER, Walter. A Igreja Catélica: esséncia, realidade, missdo, p. 271.

478 Texto original: Para que la Iglesia sea lo que deve ser, hay que acaptar esa situacion de inquietud, hay que
sobrellevarla con paciencia, y hay que intentar comprenderla y superarla progresivamente. Ni siquiera la
Iglesia puede elegir la situacion en la que ha de vivir. Le es dada. Y es bueno que asi sea. (RAHNER, Karl.
Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 14).
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fosse indiferente & sua condicdo cristd, quando, na verdade, sdo objeto precisamente da
miss&o de se santificar-se e santificar as atividades, ordenando-as segundo Deus.*"®

A eclesialidade da atuacdo do leigo no mundo encontra fundamento em participar da
funcdo real de Cristo. A contribuicdo dos leigos, na instauracdo do Reino de Cristo (cf. ChL,
n. 14) constitui a etapa necessdria sob a acdo da graca, que promove a justica, O
desenvolvimento e 0 bem comum em seu esfor¢o de reconduzir o mundo a Deus.

O Concilio Vaticano Il reconhece essa plena eclesialidade dos fiéis leigos como Igreja
na “entranha do mundo”*® a partir dos seguintes pilares: a) a identidade cristd dos leigos (a
condicdo dos fiéis chamados a santidade e & missdo); b) a peculiaridade da sua identidade
(indole secular); e c) a especificidade de sua missdo no mundo, ou seja, a santificagdo ad intra
das realidades seculares.*®!

Assinala Pilar Rio, citando J. R.Villar, que os leigos “ndo sdo s6 Igreja” (como todo
fiel) e nem s6 “Igreja no mundo” (como os ministros sagrados e os religiosos), mas sdo
“Igreja na entranha do mundo”, pois ¢, ai, onde se encontram, originalmente inseridos, na
medida em que a vocacdo divina assume esse humus antropologico, que constitui sua mesma

base humana.*®? Esta no mundo como cidad&o e ndo como estrangeiro.

2.5.5 O sentido teoldgico da secularidade: chamados a iluminar as realidades temporais

O Concilio Vaticano Il revaloriza 0 mundo e as realidades terrenas e as considera
como um caminho de santidade (cf. LG, n. 31).%®3 No ano de 1970, escreveu Paulo VI sobre
as possibilidades da secularidade no sentido de salvar almas e aperfeigoar a ordem temporal

com o espirito do Evangelho:

Assim tereis um campo imenso para desenvolverdes a vossa dupla obra: a vossa
santificacdo pessoal, a vossa alma e a consecratio mundi, de que conheceis o
delicado e atraente compromisso, ou seja, 0 campo do mundo, do mundo humano
como ele é, na sua inquieta e ofuscante atualidade, nas suas virtudes e nas suas

479 BOSCH, Vicente. El carater teolégico de la secularidad: servicio eclesial y accion en el mundo de los fieles
laicos, 2016. p. 3.

480 A expressdo: Igreja como “entranha no mundo” é utilizada pela tedloga chilena Pilar Rio. In: RIO, Pilar. Los
fieles laicos, Iglesia en la entrafia del mundo.

481 R[O, Maria del Pilar. Los fieles laicos, Iglesia en la entrafia del mundo, p. 291.

482 R[O, Maria del Pilar. Los fieles laicos, Iglesia en la entrafia del mundo, p. 307.

483 Muito significativo para o estudo é o comentario de Gérard Philips ao n. 31 da Lumen Gentium ao referir que
a palavra mundo compreende a profissao, o trabalho, a familia, a sociedade, as circunstancias ordinarias em
gue a quase totalidade dos homens passa sua vida e que constituem a trama de sua existéncia e, ainda, que, no
texto da Lumen Gentium, prevalece o significado de mundo como o lugar e o espaco em que o cristdo
ordinario cumpre sua tarefa (cf. PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su Misterio en el Concilio Vaticano II:
historia, texto y comentario de la Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p. 30).
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paixdes, nas suas possibilidades de bem e na sua tendéncia para o mal, nas suas
magnificas realizages modernas e nas suas secretas deficiéncias e inevitaveis
sofrimentos: 0 mundo. V6s caminhais ao lado de um plano inclinado, que tenta o
passo a facil descida e o estimula na canseira da subida. E um caminho dificil de

alpinistas do espirito.484

Esses “alpinistas do espirito”, como denominava Paulo VI os cristdos, devem buscar
compreender e descobrir os carateres eclesial e teologal de suas atividades, que estdo no
centro de sua missdo, evitando uma visdo clericalista segundo a qual o trabalho dos leigos, no
mundo, é concebido como algo marginal e periférico na Igreja (cf.ChL, n. 2).

A Constituicdo Gaudium et Spes explica que compete aos leigos, de forma especifica e
direta, renovar as realidades do trabalho e das atividades temporais a seu modo ao serem
cumpridas com responsabilidade, competéncia e impregnadas de espirito cristdo. Para o
Concilio Vaticano II os leigos sdo nao s6 “Igreja na entranha do mundo”, mas € precisamente
“fazendo o mundo”, o que confere sentido eclesial e teoldgico a indole secular.*

Estdo chamados a deixar transparecer o esplendor de Cristo atraves dos valores
temporais aos que tém sua vida ligada de forma indissollvel. Segundo Gérard Philips,
imbuido do Espirito conciliar como relator da Lumen Gentium, a palavra illuminare (cf. LG,
n. 31) foi escolhida intencionalmente. A escolha esta fundamentada no argumento de que se
0s leigos ndo respeitam os valores temporais ou se 0s menosprezam, ndo serdo capazes de
iluminar, mas de “destruir a realidade”. Prossegue explicando que “quando o trabalho ¢
realizado com alma crista, ele se torna transparente e luminoso porque um raio de graca o
atravessa e lhe confere, ao mesmo tempo, brilho e valor de eternidade, sem modificar, em
nada, sua verdade, mas fortificando-a”.®

A vocacdo do leigo a santidade é vocacdo para uma vida no mundo — uma vocagao
terrena e temporal — mas, a0 mesmo tempo, obrigacdo de nutrir e desenvolver a vida teologal

com uma fé viva, esperanca firme e caridade ardente.*®” O encontro da vida terrena com a

484 PAULO VI. Discurso aos participantes do Encontro Internacional dos Institutos Seculares, passim.

485 RIO, Maria del Pilar. Los fieles laicos, lglesia en la entrafia del mundo: reflexion teoldgica sobre la identidad
eclesial de los laicos en un tiempo de nueva evangelizacion, p. 320.

486 Texto original: “/...J cuando el trabajo se hace con una alma cristiana, entonces se hace transparente y
luminoso porque un rayo de gracia lo atraviesa y le confiere, al mismo tiempo, brillo y valor de eternidad,
sin variar en lo mas minimo su verdade, sino fortificandola” (PHILIPS, Gérard. La Iglesia y su misterio en el
Concilio Vaticano Il: historia, texto y comentario de la Constitucién Lumen Gentium, v. 2, p. 312).

47 Antes mesmo do Concilio Vaticano 1, o tedlogo francés Gustave Thils, em seu livro Santidade cristiana:
Compendio de Teologia Ascética, no ano de 1960, compreendeu o “dever de estado” em sua integralidade
(ou em sentido total) e ndo sé em suas exigéncias da ordem temporal, ou seja, incluindo os deveres da
vocacao terrena e temporal, bem como os da vida teologal na fé, esperanca e caridade a que tem a obrigacao
de alimentar, desenvolver e aprofundar a participagdo na vida divina e trinitaria. As paginas dessa obra estdo
destinadas a todos os cristdos — uma Unica santidade para os leigos e para 0s monges, para 0s sacerdotes e
para os religiosos, para 0s ricos e para 0S pobres, para as pessoas cultas e para aquelas que ndo possuem
instrucdo. Também ja& prepara o caminho para a doutrina da vocacdo universal a santidade, expressa pelo



124

vida divina assume, no leigo, um significado positivamente cristdo, pois todas as
circunstancias em que se encontra (profissdao, matrimoénio, paternidade e maternidade, p. ex.)
se tornam sinal da vontade de Deus. Quando iluminadas pelos ensinamentos evangélicos,
convertem-se em oportunidade de colaborar com o advento do Reino de Deus, tendo como
ponto de inser¢do, no mundo, a caridade, que deve transformar todas essas realidades e ser
inserida na vida dos demais.*®

O Concilio Vaticano 1l supera a estreita concep¢do de mundo*®

como perigo a ser
evitado pela alma com o correspondente menosprezo do mundo (cf. LG, ns. 31, 41). Surge
uma renovada visdo segundo a qual o compromisso cristdo com o mundo € visto de forma
positiva, a partir da concepcéo de que as tarefas confiadas ao individuo no mundo integram o
caminho de sua vocagdo concreta de existéncia cristd.*®® Mesmo superada a visdo de
afastamento do mundo como ideal da vida espiritual, ainda se faz presente a realidade do
pecado e do mal no mundo a que todos estao ligados de muitas maneiras. Nao se trata de “sair
do mundo” (cf. 1Cor 5,10), nem tampouco de “conformar-se a mentalidade deste mundo” (cf.
Rm 12,2), mas ter uma nova atitude pois aquele que “enraizado na comunhdo de vida com

Cristo, acolhe e faz proprias as tarefas inerentes a vida neste mundo, deve também participar

da vitdria de Cristo sobre o pecado e sobre a morte”.*%

Concilio Vaticano Il. Nessa linha, aduz que a santidade é o destino e a obrigacdo comum de vida cristad de
todos, pois o0s que sdo verdadeiramente santos, neste mundo, o sd3o “em quaisquer circunstincias,
fundamental e eminentemente, filhos do Pai, irmdos em Cristo e espirituais no Espirito Santo” (Texto
original: Son realmente santos en este mundo, en cualesquiera circunstancias, son, fundamental y
eminentemente, hijos del Padre, hermanos de Cristo y espirituales en el Espiritu) (THILS, Gustave. Santidad
cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 13-35).

488 BOUYER, Louis. Introduzione ala vita spirituale, p. 204-210.

489 Essa visdo, segundo Miguel de Salis Amaral, s6 apareceu explicitamente, nos Gltimos documentos do
Concilio: Apostolicam Actuositatem e na Gaudium et Spes. No caminho para a plenitude em Cristo, a Igreja e
o0 mundo mantinham uma relacéo reciproca: a Igreja tinha uma missado que era desempenhar com respeito ao
mundo (AMARAL, Miguel de Salis. Laicato. In: CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, Philip; PIAZZA,
Orazio Francesco; VILLAR, José R. (ed.). Dicionario de Eclesiologia. Madri: Biblioteca de Autores
Cristianos, 2016. p. 792).

4%0 O autor realiza um breve estudo para a compreensdo da palavra mundo na Sagrada Escritura, afirmando que
para o Novo Testamento ndo interessa que o cristdo desapareca do mundo, mas que ndo “seja deste mundo”
(In 17, 9-19). Dentre os aspectos vetero-testamentarios, encontra-se uma atitude positiva e otimista em
relacdo a0 mundo, pois tudo o que foi criado por Deus é bom (Gn 1, 10.12.18.25), mas também o mundo
como cenério do drama humano do pecado. O Novo Testamento ndo trata do mundo e de seu valor como
tema em si, mas como lugar da Revelacdo de Deus e que a Ressurreicdo do Senhor e o envio do Espirito
Santo edificam a comunidade da Igreja como presenca de Cristo neste mundo. No pensamento paulino, o
mundo adquire um novo interesse, indica nova atitude ante 0 mundo que ndo se trata de sair do mundo e nem
de “conformar-se com a mentalidade deste mundo”. Nos escritos de Sdo Jodo, a ideia de mundo traz consigo
0 contraste entre 0 mundo como criagdo de Deus e como algo bom (Jn 19,11), mas, na medida em que esta
submetido ao pecado, resulta que ndo reconhece quem o criou (Jn 1,9-10) (WEISMAYER, Josef. Vida
cristiana en plenitud, p. 164-166).

491 Texto original: [...] enraizado en la comunién de vida con Cristo, acoge y hace propias las tareas anejas a la
vida en ese mundo, debe esperar también participar en la victoria de Cristo sobre el pecado y sobre la
muerte” (WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 170).
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A evolucdo do conceito de mundo e de vida espiritual, como algo meramente interior
(significado socioldgico), deu-se no sentido de perceber que tanto o mundo quanto a histéria
formam parte substancial da vida e que, além do @mbito, sdo tarefa e missdo para o cristéo,
como um chamado a uma realidade que se constroi.*%2

Como exemplo da compreensédo do mundo como locus concreto da vocagdo crista,
observam-se as primeiras comunidades cristds que ndo se isolaram do mundo, mas que, ao
contrario, conduziram uma vida corrente igual aos demais cidaddaos conforme sublinha a Carta
a Diogneto do século I, considerada como uma das mais grandiosas visdes da vocacdo dos
primeiros cristdos: “Nao se distinguem dos demais homens nem por sua patria, nem por sua
lingua, nem por seus costumes. N&o vivem efetivamente em uma cidade exclusivamente sua,
nem falam uma lingua estranha, nem levam uma vida separada.”*%®

Entretanto, prossegue a Carta que, apesar da semelhanca com os demais, existia algo
que os distinguia, pois “Vivem na sua patria, mas como forasteiros; participam de tudo como
cristdos e suportam tudo como estrangeiros. Toda patria estrangeira é pétria deles, e cada
patria € estrangeira.” Essa postura ¢ que delineia a vocagao cristd no mundo, posto que “o que
é a alma para o corpo sdo os cristios para o mundo”.4%*

Diante da apaixonante e desafiadora atitude a que o fiel, especialmente o leigo, é
chamado a ter, diante do mundo, encontram-se dois polos extremos: sair do mundo ou se
conformar com sua mentalidade (cf. Rm 12,2). A dissen¢cdo com o mundo € continua na
historia da espiritualidade cristd e corresponde a oscilacdo entre sua negacdo e a aceitacdo
positiva de seus valores.*%®

Tal realidade é retratada pelo Sinodo dos Bispos de 1985 ao mencionar o fenémeno do
secularismo como uma visdo “autonomista do homem e do mundo, a qual prescinde da
dimensdo do Mistério”.*% E uma aceitagio tio grande dos valores do mundo que se perde a
dimensdo do Mistério, ou seja, “nao faz caso dela ou até a nega”. A Christifideles Laici,
buscando evitar generaliza¢des indevidas, traca algumas linhas de tendéncias que emergem da
sociedade atual, como, por exemplo, a indiferenca religiosa e o ateismo nas suas variadas

formas como o secularismo (cf. Chl, n. 4).4%

492 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 317.

4% Carta a Diogneto, v. 5.

4% Carta a Diogneto, v. 1.

45 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 167.

4% Sinodo dos Bispos. Vocagdo e Missdo dos Leigos na Igreja e no Mundo 20 anos depois do Concilio Vaticano
I1: lineamento, em 22 de fev. de 1985. S&o Paulo: Paulinas, 1986. p. 35.

497 Recentemente, em 10 de abril de 2020, em meio a um contexto de pandemia mundial em razéo do virus
denominado coronavirus, o Frei Raniero Cantelamessa, em sua meditagdo na Sexta-Feira Santa dizia que “a
pandemia do coronavirus nos despertou bruscamente do perigo maior que sempre correm os individuos e a
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O Papa Francisco, na Exortacdo Apostdlica Gaudete et Exsultate (19.03.2018), sobre a
tendéncia do ser humano em adorar os mais diversos idolos num contexto de secularismo,
adverte sobre os erros nocivos ou “ideologias que mutilam o coragdo do Evangelho: um
compromisso social sem a unido pessoal com o Senhor” (GE, n. 100); sobre uma fé que
“considera o compromisso social superficial, mundano e imanentista” (GE, ns.101,103) que
materializa aquilo que é transcendente.

O Papa Francisco trilha o caminho da aproximacéo em busca de Deus que demonstra
vitalidade do sentido religioso no mundo atual, considerando que a espiritualidade crista
continha, na tradicional literatura espiritual, uma categoria teoldgica que mantinha uma
atitude negativa com relagdo ao mundo. Retoma o impulso original do Concilio Vaticano II,
que € o de anunciar o Evangelho de maneira nova a partir da necessidade de falar de Deus aos
homens deste tempo de um modo mais compreensivel e que traga respostas aos problemas de
hoje. Transmite a mensagem de forma audivel, significativa e se pode dizer até emocionante
(quase pessoal). Vai ao essencial: colocar Deus no centro e, querendo deixar algumas
consequéncias em quem o leu, dirige-se ao leitor com um tu. 48

O forte avanco da secularizacdo, as crescentes tendéncias hedonistas, os ilimitados
progressos cientificos, muitas vezes realizados por interesses a margem de toda consideragdo
moral e humana, por exemplo, sdo alguns dos grandes desafios para a evangelizagéo crista e
para a santidade pessoal de milhdes de fiéis leigos imersos numa sociedade em constante
transformacdo: a0 mesmo tempo apaixonante e tentadora para o bom discipulo de Cristo,*%°
devendo cuidar para ndo cair em extremos: a tendéncia em negar o mundo (fuga mundi) ou de
se conformar com sua mentalidade.

A renovada compreensdo do mundo, como tarefa, tem como premissa 0
aprofundamento teoldgico da bondade original do mundo criado por Deus, bem como a
realidade da redencdo realizada por Jesus Cristo, 0 que o torna capaz de permitir um

progresso e o crescimento do mundo apesar do pecado. °®° Nessa perspectiva, é que encontra

humanidade, o delirio da onipoténcia”. Essa atual situagdo mostra que o homem ndo € Deus e que ndo possui
o0 controle de tudo como antes se imaginava. Hoje, mais do que nunca, se convida o ser humano a voltar-se
para Deus, a “abertura para uma vida espiritual e transcendente da vida, o despertar da procura religiosa, o
regresso ao sentido do sagrado e a oragdo, a exigéncia de liberdade na invoca¢do do nome do Senhor” (ChL,
n. 4), demonstrando a necessidade religiosa (CANTALAMESSA, Raniere. Pregacdo na Sexta-Feira Santa
ao Papa Francisco, passim.

4% SPADORO, Antonio. Gaudete et Exsultate: Tercera exhortacion apostdlica del Papa Francisco: raices,
estrutura y significado de la exhortacion apostolica del Papa Francisco, passim.

49 SESE, Javier. Historia de la espiritualidad, p. 300.

%0 No Antigo Testamento, constam afirmag@es sobre 0 mundo como algo criado por Deus (por exemplo, Gn
1,1;14,19) e de que tudo o quanto foi criado por Deus é bom (Gn 1,10.12.18.25), muito bom (Gn 1,31). E
ainda que Deus concede a Terra aos homens (Sl 115, 116) para que nela habitem e que se alimentem dela
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lugar, a tarefa do cristdo, de procurar que a verdade e o bem se tornem uma realidade na
historia. Sua contribuigdo, assim, ndo consiste em mera solidariedade com o destino dos
homens, mas é chamado a trabalhar na vinha do Pai imitando-o em seu amor ao mundo. O
mundo é considerado como tarefa quando o fiel leigo o contempla ndo com desprezo e
aversdo, mas com um amor profundo e teologal com Deus, em Deus e desde Deus: fonte do
verdadeiro amor. Deus confiou ao cristdo a tarefa de restaurar o mundo em sua bondade
original e, assim, o amor teologal ao mundo ha de ser uma dimensao constitutiva da vida
espiritual de todo crist&o.>%

Quanto as consideracfes sobre a indole secular, como o proprio e peculiar do fiel
leigo, importante é ressaltar que a missdo da Igreja ndo remete a uma realidade distinta dela
mesma, mas ao seu proprio mistério, ou seja, a comunicacdo de Deus que a constituiu e para a
qual essa é ordenada. Entre todos os membros que formam a Igreja, existe diversidade, mas
todos sdo iguais, como pessoa, e gozam da mesma dignidade, o que caracteriza a unidade da
Igreja (cf. Ef 4,5).

Em realidade, ser e missdo formam, na Igreja, uma unidade. O leigo — como o cristdo
inserido no mais profundo da laicidade de toda a Igreja (indole secular) — deve estar
profundamente unido a Deus, pois “o ser precede o fazer”. Somente assim, poderd cumprir
sua missdo que ndo consiste em outra coisa sendo levar a Deus o mundo e o0 mundo para
Deus.>%

Apesar da clareza teoldgica quanto a indole secular como o proprium do leigo por

parte do Magistério da Igreja e da Teologia,>*® o desafio do tempo de hoje continua sendo a

(Gn 1,29). Essas passagens mostram uma atitude positiva e otimista em relagdo ao mundo, apesar de que o
mundo é apresentado como o cenario do drama humano do pecado. J4 no Novo Testamento, a realidade do
mundo é vista como uma realidade dissociada, e, a despeito de ndo tratar explicitamente do mundo e de seu
valor como tema em si, apresenta a obra salvifica de Jesus e o anlncio pos-pascoal da salvagdo da
humanidade mediante sua morte e ressurei¢do. A ressurrei¢do do Senhor e o envio do Espirito Santo edificam
a comunidade da Igreja como presenga de Cristo neste mundo. Nos Evangelhos sindticos, estdo varias
passagens em que Jesus V€ a natureza de Deus trabalhando, aprecia o trabalho do homem. N&o expressa
valoracéo negativa do mundo, mas revela um olhar sob a dimensdo profunda deste mundo sobre as tentacdes
que ele pode causar ao homem; no entanto, Jesus quer libertar o0 mundo e o homem de sua condigdo de
prisioneiro do mal. No pensamento paulino, é indicada uma nova atitude diante do mundo: ndo se trata de
sair deste mundo (1 Cor 5,10), nem tampouco de “conformar-se com a mentalidade do mundo” (Rm 12,2).
Em S&o Jodo, 0 mundo é visto sob dois &ngulos: 0 mundo inimigo de Deus responsavel também pela morte
do Senhor, mundo pelo qual Jesus ndo orou (Jn 17,9) e no sentido do mundo ao qual Jesus foi enviado pelo
Pai e envia seus discipulos (Jn 17,18) (WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 164-167).

501 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 163. Sobre a Teologia
das realidades terrenas tratara o capitulo seguinte.

%02 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 110.

503 Transcorridos mais de 25 anos da Christifideles Laici, ndo foram produzidas novidades de relevo sobre o
estudo do laicato. Parece haver certo desinteresse pela questdo; em geral, a maioria dos estudos se centra em
aprofundar as afirmagdes conciliares, do documento pos-sinodal e contextualizar a vocagdo do leigo em uma
eclesiologia de comunh&o e de missdo com certa tendéncia em distinguir, por vezes separando ou colocando
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tomada de consciéncia por parte dos leigos da sua identidade e, a partir dai, do que significam

sua missao eclesial e a acdo no mundo e na Igreja como uma Unica tarefa.

2.6 BREVE CONCLUSAO

Ao longo da exposicdo deste capitulo, se buscou apresentar os dados da Teologia do
Laicato com relacdo a identidade e a missdo dos fiéis leigos, evitando abundar em dados
técnicos que afastariam do tema e, ainda, a fim de servir de base ulterior ao objeto da tese que
é a vida cristd laical. Ao concluir a segunda etapa da pesquisa, é oportuno ratificar alguns dos
elementos desenvolvidos.

Primeiramente, o que diz respeito a importancia de o leigo conhecer e compreender
sua identidade crista, especialmente no que diz respeito ao ambito da secularidade propria a
partir da doutrina do sacerddcio comum. So6 sera possivel conhecer o préprio e especifico a
partir da plena interiorizacdo daquilo que é comum e raiz primeira de sua condi¢do na
vivéncia do primeiro e mais radical dos pressupostos da vida espiritual, que é a vida que Deus
comunica (a comunhdo com Deus). Essa vida se desenvolve no espirito humano ao se
descobrir amado por um Deus que o chama e o introduz, em sua intimidade divina, para
enfrentar a existéncia em dialogo com Ele de forma gratuita e amorosa.>®*

Parece que se tem dado énfase ao aspecto da missdo na vida do fiel leigo (vocacédo do
leigo em uma eclesiologia de comunhdo e missdo) — o fazer — com tendéncia a separar ou
colocar em oposicdo a atividade do leigo na Igreja e no mundo como ambitos alternativos.>%
N&o que essa ndo seja de crucial importancia, a missdo faz parte da vocagdo como elemento
configurador da existéncia crista, no entanto, ¢ verdade que “o ser precede o fazer”.

Como escreve a tedloga Pilar Rio, professora na Universidade Santa Cruz em Roma,
se faz necessario um lento e cansativo trabalho de amadurecimento do processo de tomada de
consciéncia, tanto por parte dos pastores como dos leigos, sobre a modalidade propria,
especifica e insubstituivel da participacdo dos fiéis leigos na missdo eclesial — modalidade,
essa, perfilada pelo Concilio na linha da indole secular (cf. LG, n. 31), reafirmada e

aprofundada pela Exortagdo apostolica Christifideles Laici (cf. ChL, n. 15).5%

em oposicdo, a atividade do leigo na Igreja e no mundo, como se fossem ambitos em que o leigo atua
alternadamente, o que diz respeito a a¢do do leigo no mundo e da unidade de vida do fiel leigo (BOSCH,
Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 128).

S04 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 83.

05 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 128.

506 R{O, Maria del Pilar. | fideli laici a 50 anni del Concilio Vaticano 11: bilancio e prospettive per una “Chiesa
in Uscita”. Annales Theologici 1, 2017, p. 106.
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Transcorridos 30 anos da Exortacdo Apostolica Christifideles Laici, que ratifica a
secularidade como caracteristica insubstituivel dos leigos, essa ideia € retomada pela
Exortacdo Gaudete et Exsultate do Papa Francisco (2018) na qual fala aos cristdos como
sendo os “santos ao pé da porta” (GE, n. 6). Francisco dirige-se a todos os cristdos, mas
parece estar se dirigindo, em especial, aos leigos quanto a vivéncia da secularidade nas
realidades do dia a dia ao se referir a “grande viagem da vida cristd, com suas lutas, suas
provas, seus momentos faceis e dificeis”.>"’

Segundo o Papa Francisco, o cristianismo ¢ uma religido pratica e, por isso, “deve ser
praticada e ndo sO pensada”.%%® Considera as bem-aventurangas uma proposta de vida que
impele o leigo a assumir o estilo de Jesus como estilo de vida préprio do cristdo: quando se
vive o0 Espirito das bem-aventurancas, se permite que a imagem de Jesus se imprima
indelevelmente, na alma, como imagem propria.

Nesse sentido, José Tolentino de Mendonga, na obra A mistica do instane, apresenta
uma proposta de traduzir o cristianismo, no contexto da vida cotidiana, com nova linguagem,
que sirva para “ensinar a viver bem neste mundo todos os ambitos da realidade humana
(familia, trabalho, lazer) com uma caracteristica propria e original do cristio”.>%

O Cardeal Léon-Joseph Suenens, quatro décadas antes de Mendonca, refletindo sobre
a vida cristd e a vida cotidiana, ja ensinava que nao se deve esquecer de olhar demoradamente
para o céu até ver o brilho das estrelas, pois “olhar para o céu ¢ o mais indispensavel dos
repousos, se quisermos conservar a verdadeira medida das coisas e tornar a Terra dos homens
mais habitavel”. 510

O caminho para “tornar a terra dos homens mais habitavel” ou de “buscar e encontrar
a Deus no mundo” precisa ser percorrido por todo cristio. No entanto, para o leigo esse
caminho é o mais importante e desafiador de sua vida terrena. Ele estd na linha de frente dessa

missdo da Igreja no mundo, vivendo o verdadeiro paradoxo cristdo de “estar no mundo sem

ser do mundo” para ama-lo e transforméa-lo como Jesus Cristo fez.

07 AMARAL, Miguel de Salis. Uma conversa confidencial sobre o desejo de ser santos, p. 3.

8 FRANCISCO. Meditacdes matutinas na Santa Missa: O bilhete de identidade do cristéo, passim.

%99 O autor desenvolve uma proposta “para uma espiritualidade do tempo presente” no primeiro capitulo de seu
livro A mistica do instante: o tempo e a promessa, p. 9-35.

510 SUENENS, Card. Léon-Joseph. Vida cotidiana vida cristd, p. 108.
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3 ESPIRITUALIDADE LAICAL

Na terceira etapa da pesquisa, busca-se descrever em que consiste, quais as
caracteristicas e as principais manifestacdes para se chegar a uma adequada compreensao da
espiritualidade na vida dos leigos, partindo do pressuposto de que é possivel definir uma
espiritualidade especificamente laical, como modalidade da Unica espiritualidade crista.>!

Tendo em vista a importancia e a necessidade, nos dias de hoje, de promover uma
espiritualidade propria e especifica dos leigos, remete-se ao texto do Sinodo dos Bispos do
ano de 1985, segundo o qual “a propria espiritualidade dos leigos, fundada no Batismo, deve
também ser promovida”.>? Importante ¢ ressaltar que, antes de promové-la, se deve refletir
sobre o que é para conhecé-la.

Duas décadas depois do Sinodo, o Compéndio da Doutrina Social da Igreja dedica
toda uma parte a espiritualidade leiga, asseverando que “os fiéis leigos sdo chamados a
cultivar uma auténtica espiritualidade laical, que os regenere como homens e mulheres novos,
imersos no mistério de Deus e inseridos na sociedade, santos e santificadores”. '3

E necessario contextualizar o desenvolvimento da espiritualidade laical principalmente
apos o Concilio Vaticano Il. Um primeiro aspecto diz respeito a prépria histéria da Teologia e
da espiritualidade do laicato, considerada um “circulo hermenéutico pendular” que oscila de
um protagonismo do leigo como cristdo, nas comunidades primitivas, para uma progressiva
depreciacdo do mesmo até um verdadeiro redescobrimento que para muitos € considerado,
inclusive, excessivo.>!*

Logo apds o término do Concilio Vaticano Il, em tempo de redescoberta do laicato, foi
publicada a revista Concilium, edicdo espanhola, sobre o tema da espiritualidade. Na
apresentacdo do periodico, Christian Duquoc langa as perguntas: Sera que a espiritualidade é
para monges? O leigo que se entrega com entusiasmo a humanizacdo do mundo devera
abandonar a esperanca de chegar a ser espiritual? Devera o mesmo resignar-se em ser um
cristdo de segunda categoria? Ou se contentara com ser um exilado desinteressado frente ao
mundo que o rodeia?°®®

Séo as perguntas de ontem, mas também perguntas de hoje, especialmente no que diz

respeito ao leigo e a sua relagdo com o secular. Apesar de o Concilio Vaticano Il ter

511 Apesar de que alguns dos temas ja foram abordados nos capitulos precedentes, aqui serdo aprofundados sob a
perspectiva da espiritualidade secular na vida dos fiéis leigos.

512 SINODO DOS BISPOS. Assembleia Geral Extraordinaria, p. 39.

513 Compéndio da Doutrina Social da Igreja, n. 545.

514 MARTINEZ, Raul B. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 15.

515 DUCOUQ, Cristian. Presentacion, p. 3.
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possibilitado uma leitura teoldgica do termo secularidade, como nota especifica do laicato, as
perguntas permanecem validas,®'® sobretudo, nos dias de hoje, quando se diz que o futuro da
Igreja e a Igreja do futuro dependem da vitalidade da participacao dos leigos que representam
dois tergos dos catélicos.>Y’

Impde-se a tarefa de desenvolver um caminho espiritual proprio para o cristdo leigo e
descrevé-lo com tal amplitude de perspectivas, que o cristdo, independentemente, da forma
concreta de sua vida, possa encontrar uma indicacdo pessoal.>® E necessario,
preliminarmente, refletir sobre a realidade da espiritualidade laical como uma modalidade da
Unica espiritualidade cristd®® e a questdo terminoldgica com relagdo a opgdo em utilizar,

prioritariamente, a expressao espiritualidade laical ao invés de espiritualidade dos leigos.

3.1 AESPIRITUALIDADE LAICAL: MODALIDADE DA ESPIRITUALIDADE CRISTA

Segundo o critério de classificacdo dos estados de vida, pode ser denominada de
espiritualidade sacerdotal, religiosa e laical.®*® Deve-se partir daquilo que é comum para a
vocacao especifica correspondente a cada um dos estados de vida. O original sdo formas
parciais diferentes, nas quais se descobrem elementos essenciais comuns e o sentido de
complementaridade que resulta da unidade.®®* A convergéncia na variedade é o que permite
falar de espiriualidades, pois é preciso que “a vivéncia pluralista seja, a0 mesmo tempo,
experiéncia de unidade”, e isso ¢ 0 que mantém o cristio em constante dialética.>??

O n. 31 da Constituicdo Lumen Gentium expressa o que é considerado o nlcleo do que
é proprio dos leigos dentro da estrutura da Igreja e, portanto, de sua missdo. E a modalidade

516 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 483-506.

517 LIBANIO, Jodo Batista. Concilio Vaticano Il: Em busca de uma primeira compreenséo, p. 182; FARREL, C.
O futuro da Igreja depende dos leigos, passim.

518 WEISMAYER, Joseph. Vida cristiana en plenitud, p. 75-76.

519 Com relagdo & pergunta se é possivel falar de uma espiritualidade auténtica e especificamente laical aduz o
te6logo dominicano Antonio Royo Marin (1968), em sua obra: Espiritualidad de los seglares, que essa
questdo € respondida de forma afirmativa, quase unanime, por parte dos teélogos cat6licos e que por essa
razdo nao se pode duvidar da existéncia de uma espiritualidade auténtica e propriamente secular. Esse autor
elencou os seguintes autores que respondem a questdo e ainda tracou as principais caracteristicas da
espiritualidade laical a partir da forma como esses a conceberam: o dominicano francés Yyves Congar, 0
jesuita italiano Pietro Brugnoli, o carmelita italiano Albino Marchetti, o dominicano suico Rafael Oechslin,
Gérard Philips, Gustave Thils, o dominicano espanhol Emilio Sauras, Alvaro Huerga, Lili Alvarez, José
Maria Cabodevilla, Baldomero Jimenez Duque, Vicente Enrique Taracon (ROYO MARIN, Antonio.
Espiritualidad de los seglares, p. 5-19).

520 ROYO MARIN, Antonio. Teologia de la perfeccion cristiana, p. 4.

521 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia espiritual, p. 561.

522 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia espiritual, p. 562-563.
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da vocacdo que ¢ “procurar o Reino de Deus exercendo fungdes temporais e ordenando-as
segundo Deus” (LG, n. 31).5%

Considerando a vocacéo cristd laical (a indole secular como o proprium do leigo), é
plausivel também se falar em uma modalidade da espiritualidade que tem como fundamento a
secularidade laical. Essa caracteristica € peculiar e propria do leigo, bem como caracteriza sua
identidade e vocacdo com repercussdo na sua espiritualidade e no seu modo de ser cristdo no
mundo secular. A espiritualidade deriva da vocacéo leiga.>?*

No equilibrio entre a riqueza comum da espiritualidade cristd e o especifico de cada
estado de vida,>?® é que se pode falar de uma espiritualidade especificamente laical, buscando
um modo de ser cristdo proprio para os leigos de nosso tempo. N&o é uma espécie do género,
mas uma maneira peculiar de viver a Unica espiritualidade cristd. Ndo ha diferenca essencial,
mas circunstancias reais extrinsecas que impdem um modo proprio na atuacdo da mesma
graca de adogdo divina (variagbes da mesma espécie).>2

Anterior ao Concilio Vaticano Il, prevalecia uma espiritualidade de caracteristica
religiosa ou monacal, expressada mais por categorias e comportamentos proprios da vida
religiosa do que pela existéncia cristd normal. Mas com a proposta da Lumen Gentium e
posteriormente da Christifideles Laici, marcada pelo Batismo e pela nova situagdo do leigo no
mundo, necessaria se faz a reivindicacdo de uma espiritualidade laical, que leve em conta a
riqueza da espiritualidade batismal e, por outro lado, as condi¢cbes normais em que se
desenvolve a vida cristd do leigo no mundo: o proprio estado, o trabalho, as realidades
temporais, etc. SAo0 muitos os caminhos de seguimento de Cristo e de santificacdo. Para o fiel
leigo se fala da incorporagdo da realidade humana concreta com todo o contexto historico e
social ao ideal evangélico de santidade.®?’

528 RODRIGUEZ, Pedro. La identidade teoldgica del laico, p. 294-295.

54 MARTINEZ, Radl B. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, passim.

525 Yves Congar em Jolones pour une théologie du laicat (em sua terceira edicdo no ano de 1966, logo ap6s o
término do Concilio Vaticano I1), no 9° cap. “Espiritualidade e santificacdo dos leigos engajados no mundo”,
aduz: “Entretanto, as vocagdes sdo diversas, diversas as situagdes e as condicoes de vida, diversos, os deveres
concretos e os estados. De maneira que é, a0 mesmo tempo, verdade dizer que ndo hé espiritualidade propria
dos leigos, porque eles ndo tém outro além da cristd comum, e que ha uma espiritualidade da vida leiga em
confronto com a espiritualidade da vida sacerdotal ou da vida religios, porque cada uma dessas vidas tem
suas condigdes, seus deveres e seus recursos proprios e a vita in Christo é, por isso, marcada por certas
modalidades. [...] Em resumo, € claro que o seu ‘ser em Cristo’, se ¢ da mesma esséncia do ser em Cristo dos
padres e dos religiosos, ndo é exatamente, em seu condicionamento e exercicio concretos, 0 mesmo dos
padres e dos religiosos. Isso basta” (cf. CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escaldes para uma Teologia do
laicato, p. 587).

526 MARCHETTI, Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 173-175.

27 GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 319-320.
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Partindo do pressuposto de que a espiritualidade vivida no estado laical é
essencialmente a espiritualidade cristé radicada no Batismo e na adogéo divina,®?® que no se
caracteriza como uma nova espiritualidade, mas circunstancias que impdem um modo proprio
de atuacéo.

Para a tedloga leiga Maria Clara Bingemer, todo cristdo incorporado a Cristo pelo
Batismo esta chamado a seguir, de perto, Jesus, tornando-se uma pessoa espiritual, porque foi
penetrada pelo Espirito em todas as dimensdes de sua corporeidade, de sua mente, de sua vida
como foi Jesus.* Pelo Batismo o cristdo € unido de modo profundo e para sempre com Jesus
Cristo.5

E plausivel se falar de uma espiritualidade laical no seio da Unica espiritualidade
cristd, pois para o fiel leigo o campo onde se dd “a vida no Espirito” ndo ¢ em outro lugar
sendo no mundo (indole secular). Eles devem se dedicar aos assuntos temporais vivendo em

“permanente epifania no mundo”. 5

3.2 DISTINCOES E ESPECIFICIDADES DA ESPIRITUALIDADE LAICAL

Do pressuposto de haver uma Unica espiritualidade cristd, surge a pergunta: Qual é a
expressdo mais adequada para refletir sobre a modalidade de espiritualidade cristé vivida
pelos leigos no mundo — espiritualidade laical ou espiritualidade dos leigos? A questdo de
ordem terminoldgica se reveste de importancia para a compreensdo do significado e da
expressao na vida do leigo, o que acontece nos &mbitos existencial e concreto de sua vocagéo.
A redefinicdo da espiritualidade na vida dos leigos representa uma necessidade para a
Teologia nos dias de hoje.>3?

A distincdo®®® entre as expressdes tem origem no pensamento de dois santos que,

separados por séculos, se aproximam por sua reflexdo e especial atencdo a vida dos fiéis

528 Segundo A. Royo Marin, esta praticamente resolvido o problema da possibilidade de se falar em uma
espiritualidade auténtica e especificamente secular. Para tanto, apresenta a doutrina de seis autores
estrangeiros e espanhdis, para demonstrar a coincidéncia entre os mesmos sobre a resposta afirmativa da
questdo e os tracos da espiritualidade laical (ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 5-
18).

529 BINGEMER, Maria Clara Lucchetti. Da Teologia do laicato & Teologia do Batismo, p. 29-48.

530 BENTO XVI. Homilia da Celebrag&o do Batismo do Senhor e administracdo do batismo na Capela Sistina,
passim.

531 BINGEMER, Maria Clara Lucchetti. Da Teologia do laicato a Teologia do Batismo, p. 13.

532 BRUGNOLLI, Pietro. La spiritualita del laici, p. 20.

533 O sentido morfoldgico das expressdes: espiritualidade laical e espiritualidade dos leigos se equivalem; no
entanto, se optou pela expressdo espiritualidade laical por entender que essa é a que melhor traduz,
teologicamente, a espiritualidade cristd em sua modalidade de vida leiga a partir da indole secular.
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leigos: S&o Francisco de Sales (1567-1622) e S&o Josemaria Escriva de Balaguer (1902-
1975).

Nas épocas moderna e contemporanea, os ensinamentos do doutor da Igreja Séo
Francisco de Sales que pretendia tornar acessivel uma auténtica vida cristd a todos o0s
ambientes seculares, tiveram grande repercuss&o.>** No entanto, apesar da universalizagio do
acesso & unido com Deus, ndo chegou a conceber valor sobrenatural as realidades terrenas.>*

S3o Francisco de Sales, considerado o grande mestre da espiritualidade e da paz,>%
contribuiu para a ideia de uma espiritualidade realizavel em qualquer situacdo. Na obra
Filoteia, apresenta um caminho possivel para a piedade, a ser percorrido por qualquer pessoa,
na vida ordinaria, seja a que vivia na cidade, seja a que vivia na corte.>®" Entretanto, para
Vicente Bosch citando José Luis lllanes, os ensinamentos de Francisco de Sales foram uma
adaptacdo para a vida laical das consideracdes ascéticas aplicadas a vida religiosa, em razédo
de certa incapacidade pratica, no contexto da época, em captar os valores seculares.>®

A mesma concluso chegou Albino Luciani (futuro Papa Jodo Paulo 1) ao relacionar a

doutrina de Escriva a de Francisco de Sales:

Escriva de Balaguer ultrapassa, no entanto, em muitos aspectos, S. Francisco de
Sales. Também este propde a santidade para todos, mas parece ensinar apenas uma
“espiritualidade dos leigos”, enquanto Escriva quer uma “espiritualidade laical”. S.
Francisco sugere aos leigos quase sempre 0S mesmos meios praticados pelos
religiosos, com as devidas adaptacGes. Escriva é mais radical: fala inclusivamente de
“materializar” — no bom sentido — a santificacdo. Para ele é o préprio trabalho

material que se deve transformar em oracéo e santidade.>%®

Nessa perspectiva, € possivel propor uma distin¢do entre as expressdes espiritualidade
dos leigos — como uma adaptagdo da vida dos religiosos aos leigos — e a expressdo
espiritualidade laical — que encontra, na secularidade, a relacdo do leigo com Deus. A
diferenca esta na relacdo do fiel leigo com o mundo: em se santificar apesar do mundo
(Francisco de Sales) ou através e no mundo (Escrivd). A expressao espiritualidade laical
encontra referéncia na sua identidade e vocacdo, enquanto a expressdo espiritualidade dos
leigos faz alusdo a vida espiritual dos religiosos adaptada aos leigos.

No que diz respeito a espiritualidade contemporanea na vida dos cristdos leigos,

ressalta-se a importdncia em evitar falsas espiritualidades, como, por exemplo,

53¢ BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 223.
535 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de espiritualidad laical,p. 223.
% BENTO XVI. Audiéncia Geral, p. 2.

8T WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 169.

53 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 223.
539 |LUCIANI, Albino. A procura de Deus no trabalho, p.2.
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espiritualidades de evasdo e dualistas.®® E preciso revelar uma espiritualidade de
compromisso com o mundo que tenha a santidade laical e o carater teoldgico da secularidade
como eixos principais e que seja capaz de animar “as realidades que parecem menos sagradas
e mais vulgares”.>*

Segundo a Lumen Gentium, os leigos “[...] cultivam, nos varios géneros de vida e
oficios, uma Unica santidade. [...] Mas cada qual deve avancar sem hesitacdo segundo 0s
préprios dons e cargos pelo caminho da fé viva, que excita a esperanga e opera pela caridade”
(LG, n. 41). A santidade pode e deve ser alcancada através da condicao propria de vida de
cada um (ocupagdes, relacOes e tarefas que definem a vida do fiel).>*? Nessa logica, esta a
importancia de existir uma espiritualidade laical e ndo uma adaptagdo como modalidade que
manifeste 0 comum e o especifico.

O legado da espiritualidade cristd deve estar presente para uma reflexdo sobre a
espiritualidade de hoje em sua modalidade laical, construir o presente e o futuro com base na
riqgueza comum cristd do passado.>*® Karl Rahner sobre as perspectivas da espiritualidade
crista do futuro, atenta a necessaria conservacdo do legado do passado para a espiritualidade
do futuro: conservar o passado e, a0 mesmo tempo, conquistar o novo futuro, evitando o
conservadorismo estéril porque o novo no cristianismo é sempre o descobrimento criador da
esséncia originaria e a configuracio dessa mesma esséncia de forma atualizada.>**

Né&o se pode pretender que o leigo viva sua realidade da mesma forma que o sacerdote
ou o religioso. Deve-se propor uma Teologia fundamental desde a propria fonte de
experiéncia (mundo e as realidades terrenas) — do seu locus theologicus,** como dimensédo
emergente na vida da Igreja e prépria do leigo, a tal ponto de se chegar a vibrar com as
impressdes do mundo exterior e com as delicadas ungdes da graga.>* A partir dessa reflexéo, a
opcao € por uma expressdo que represente sua condicdo comum cristd, e especifica, leiga

como a espiritualidade laical.

540 O tema ja foi desenvolvido no segundo capitulo (item 2.1.4) ao tratar sobre as deformacdes do conceito de
espiritualidade crista.

41 FIORES, Stefano de. Espiritualidade Contemporanea. In: ; GOFFI, Tulio (orgs.). Dicionario de
Espiritualidade, p. 352.

542 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 149.

543 BRUGNOLLI, Pietro. La spiritualita del laici, p. 9.

%44 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 21.

5 A secularidade é considerada como uma dimensdo emergente na vida da Igreja, um locus theologicus de
complexidade extrema, que exige uma teologia fundamental que beba da propria fonte da experiéncia. (cf.
LEFEBVRE, Solange. Secularidade. In: LATOURELLE, René; FISICHELLA, Rino, BARAUNA, Luiz
Jodo (trad.). Dicionario de Teologia Fundamental, p. 872).

546 ALVAREZ, Tomas. Alegria. In: . Diccionario de Santa Teresa de Jesus, p. 77.
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3.3 FUNDAMENTOS TEOLOGICOS DA ESPIRITUALIDADE LAICAL

Dentre os principais ensinamentos do Concilio Vaticano IlI, alguns sdo de vital
importancia para a tese, pois formam a base teoldgica da espiritualidade cristda comum a todos
os batizados, a saber:>* a) a chamada universal a santidade, fundamentada na mesma
dignidade de todos os membros da Igreja como filhos de Deus; e b) a valorizacéo teoldgica do
mundo e das realidades terrenas, como objeto da missdo da Igreja e lugar de encontro com
Deus.

Além dos pressupostos teoldgicos, acrescenta-se a indole secular propria da identidade
do fiel leigo, que caracteriza sua espiritualidade a partir de sua vocacdo especifica em
“procurar o Reino de Deus, exercendo funcdes temporais, ordenando-as segundo Deus” (LG,
n. 31), “anunciar a mensagem de Cristo e sua graca” e “penetrar no espirito evangélico as
realidade temporais e aperfeicoa-las.” (AA, n. 5).

Salienta-se a importancia de identificar e conhecer todos os fundamentos teologicos da
espiritualidade laical sem perder de vista a perspectiva de base, ou seja, que todo cristdo, pela
forca de sua mesma consagracdo batismal, é chamado efetivamente por Deus a santidade

evangélica, independentemente de sua situagdo e condigdo de vida.>*®

3.3.1. A vocacdo universal a santidade

A vocacdo universal a santidade ou a perfeicdo da caridade (cf. ChL, n.16) constitui
um dos pressupostos essenciais da vida cristd.>*® Todo o capitulo quinto da Lumen Gentium é
dedicado a vocacdo universal a santidade na Igreja. Sdo Jodo Paulo Il na Christifideles Laici
reconhece a profunda importancia da doutrina para a renovacao da vida espiritual do cristdo e
exorta para que “retomem o caminho da renovacao evangélica, acolhendo, com generosidade,
o convite apostdlico de “ser santos em todas as agdes” (cf. ChL, n. 16).

O Papa Francisco, em continuidade a Christifideles Laici, publica a Exortacdo
Apostolica Gaudete et Exsultate com 0 objetivo de “fazer ressoar mais uma vez a chamada a
santidade, procurando encarna-la no contexto atual, com o0s seus riscos, desafios e
oportunidades, porque o Senhor escolheu cada um de nos “para sermos santos e integros

diante dele, no amor” (Ef 1,4)” (Gaudete et Exsultate, 2).

47 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 131.

548 BRUGNOLLI, Pietro. La spiritualita del laici, p. 14.

%49 Nesta etapa da pesquisa, se priorizam os elementos mais expressivos da doutrina, a chamada universal a
santidade do ponto de vista laical, tendo em vista que o assunto foi abordado no capitulo segundo (2.2.3).
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A doutrina sobre a chamada a santidade nao constitui novidade em si, mas, na clareza,
profundidade e forca da declaracdo conciliar, que pretendeu terminar com certo esquecimento
secular sobre esse ensinamento, a fim de retomar a consciéncia com o0 renovado

descobrimento teoldgico-pastoral dessa verdade.>>°

Como diria Karl Rahner, o “descobrimento criador da esséncia originaria”>

supera o
esquema de santidade reservado ao clero e religiosos e a estende a todo batizado. N&o se trata
de uma santidade genérica, mas que pode ser alcancada em e através da propria condicéo de
vida de cada fiel nas suas ocupacdes, relacdes e tarefas que a definem.>>

Em torno a compreensdo da doutrina®® do ponto de vista laical, destacam-se o0s

seguintes aspectos:

1) o sentido vocacional de toda a existéncia crista: ao criar o ser humano, Deus o chama a
viver uma vida divina que da sentido a existéncia humana, unindo experiéncia
cotidiana da normalidade e da santidade.>®* A vocagdo é, a0 mesmo tempo, coletiva e
pessoal: cada cristdo tem uma tarefa a realizar dentro do plano divino de salvacdo das
almas e de santificagdo do mundo. E considerada o ‘para que’ da vida e implica uma
miss&o: buscar imitar a Cristo em cada caso, tal e como Cristo quer ser imitado;>*

2) o valor santificador das realidades terrenas e atividades constituem para o leigo
matéria que deve fecundar sua fé, esperanca e caridade.>*® Existe uma distingo entre a

dimensdo subjetiva da chamada universal a santidade (dirigida a todos os homens) e

%0 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 132.

%1 RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 21.

552 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 149.

553 A doutrina sobre a vocagdo a santidade foi desenvolvida no item 2.3.2 do segundo capitulo.

554 Sobre a cotidianidade e santidade, diz, de forma expressiva, o autor: “[...] son categorias que mutuamente se
atraen y compenetram: no hay santidade sin buscarla o vivirla en la cotidianidad; ni cotidianidad que no
degenere en anénima rutina, monotonia y alienacion, si no hay aspiracién a la santidad. Precisamente ese
sentido vocacional concede a la cotidianidad visos de grandeza, outorga a cada accion, incluso a la mas
intranscendente finalidade sobrenatural. Cada accion del cristiano se convierte en aportacién a la
edificacién de la Iglesia, del Christus totus; constituye un paso concreto en la implantacion del Reino. La
vida de la mayoria de los santos esta llena de esa heroica normalidad que Jesus vivio en sus afios de oculta
actividad en Nazaret” (BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical,
p. 149).

Diz o autor que, no caso dos leigos, essa missdo consiste na santificagdo do mundo “desde dentro” e através
das atividades temporais é que a vocacdo profissional integra a resposta do ser humano a chamada de Deus e
gue d& lugar a uma grande variedade de tarefas santificaveis e santificadoras: a educagdo, a arte e a cultura, a
politica, a cooperacdo no desenvolvimento dos povos, a ciéncia e a técnica (cf. BOSCH, Vicente. Santificar
el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 149-150).

Para José Luis Illanes “vocacion, mision, condicion de vida y busca e desarollo de la santidade no son
realidades que meramente coexistem, sino que se integram en profunda unidad influyendo las unas sobre las
otras” (ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 181-182).

555

556
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objetiva (todas as circunstancias podem ser lugar e meio de santificacdo) (cf. LG, n.
41); e

3) a validade das distintas vocacOes para a realizacdo da santidade, a dimenséo objetiva
da vocacdo a santidade permite que todo cristdo possa identificar-se com Cristo e
alcancar a perfeicdo da caridade (cf. LG, n. 40). A santidade ndo exige estado de vida
particular, nem atos extraordinarios, mas atos normais realizados com perfeita
caridade. O que santifica é o crescimento na virtude da caridade, pois o radicalismo

cristdo ndo tem “casa propria”, habita na vida religiosa, no sacerddcio e no laicato.>’

A partir desses elementos, é possivel afirmar que o fiel leigo é chamado a santidade de
vida, assim como os sacerdotes e religiosos, 0 que supera a Visdo negativa a respeito da
dedicacdo as tarefas e assuntos seculares. O chamado a santidade, no mundo atual, € um dos
pressupostos da espiritualidade cristd e se configura como base teoldgica para a
espiritualidade laical como exigéncia de vida de todo batizado.

Outro aspecto a ser considerado diz respeito ao elevado nimero de canonizacGes no
século XX, mais do que em toda a historia da Igreja.>>® Representa um dos sinais dos tempos
e demonstra a sede de espiritualidade do homem atual que tem desejo de uma religido
profundamente espiritual, que tenha, como exemplo, a vida dos santos que souberam dar
respostas aos problemas de seu tempo pela imersdo no mundo e incorporagdo dos valores
humanos ao ideal de santidade.>°

A espiritualidade cristd, como uma exigéncia de vida de todo batizado, é considerada
uma apropriacio pessoal da fé.>®° A espiritualidade, como uma vida vivida tem como meta a
santidade cristd, acontece no mundo e para a transformacdo do mundo e, por essa razéo, a
sequir se faz necessario descrever o valor da secularidade como nucleo (base teoldgica) da

espiritualidade laical.®%!

557 A descrigdo foi realizada a partir do estudo de Vicent Bosch sobre as consequéncias a chamada universal a
santidade (cf. BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 148-
152).

5% GARCIA, Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 304.

559 Complementa o autor que aumentou o nimero de santos leigos que viveram a santidade no ambito de seu
compromisso ordindrio de vida, expressando, na pratica, uma das tendéncias da espiritualidade
contemporanea de imersdo no mundo e incorporagdo dos valores humanos ao ideal de santidade (GARCIA,
Ciro. Teologia espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 303-304).

60 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitude, p. 16.

1 O processo historico do pleno reconhecimento do carater vocacional de toda a condicdo cristd esteve
intimamente unido ao processo de afirmacdo do valor da condig8o laical com a interconexdo entre vocacéo e
missdo (missdo e santidade) (cf. ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 184-186).
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3.3.2 Teologia das realidades terrenas

A vida cristd ndo € uma espiritualidade sem mundo, mas encarnada. Deve repercutir
em toda a existéncia e em tudo o que o ser humano traz consigo, devendo ser vivida em
comunhdo com Deus.®? Espiritualidade cristi e mundo sio realidades coexistentes,
intimamente relacionadas e, por essa razdo, a reflexdo sobre a relacéo entre as mesmas.

Junto com a vocacdo cristd, o0 mundo é considerado uma das coordenadas essenciais da
vivéncia espiritual ndo s6 como o ambito de vida do cristdo, mas como seu locus vocacional.
Nessa perspectiva, encontra-se a importancia dos ensinamentos do Concilio Vaticano Il sobre
a valorizagdo do mundo e das realidades terrenas.®®* O mundo é o destinatario da missdo da
Igreja. O mundo néo foi objeto de estudo por parte dos Manuais de Teologia Espiritual até a
ultima década, quando alguns textos passaram a considerar as realidades terrenas como
elemento configurador da vida no Espirito.®

Segundo a Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes,* sobre a presenga da Igreja no

mundo, refere o seguinte:

O mundo portanto que tem diante dos olhos é o dos homens, e de toda a familia
humana com a totalidade das coisas entre as quais vive; este mundo, teatro da
historia do género humano e marcado por sua atividade: derrotas e vitdrias; esse
mundo criado e conservado pelo amor do Criador, segundo a fé dos cristaos; esse
mundo na verdade foi reduzido a serviddo do pecado, mas o Cristo crucificado e
ressuscitado quebrou o poder do maligno e o libertou, para se transformar de acordo
com o plano de Deus e chegar & consumagcéo (GS, n. 2).

No texto, encontram-se alguns significados da palavra mundo relacionados entre si, a
saber: a) o sentido soterioldgico, utilizado para indicar a realidade do mundo como objeto da
acdo salvifica de Deus; b) o sentido ascético, como ocasido e lugar de pecado e que requer
luta ascética; c) o sentido escatoldgico, para se referir ao presente que espera e se prepara para

a fase futura e eterna; e d) o sentido eclesiologico para designar o conjunto de ambitos

562 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 297.

563 No capitulo terceiro, foram desenvolvidos aspectos sobre a compreensio do conceito de mundo pelo Concilio
Vaticano Il ao tratar sobre o sentido teol6gico da secularidade (3.5.2.2), razdo pela qual se remete a0 mesmo,
sendo que, nessa parte, se restringe a Teologia das realidades terrenas como fundamento teoldgico da
espiritualidade laical.

64 BOSCH, Vicente. Santificar en el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 153.

%5 A Gaudium et Spes, de 7 de dez. de 1965 tem, em suas raizes mais profundas, a visdo de uma Igreja
extrovertida e em saida missionaria que propde a Exortacdo Apostdlica Evangelii Gaudium do Papa
Francisco. Passados ja tantos anos, € possivel dizer que a Constituicdo Pastoral colocou em pratica a Ultima
vontade de Jodo XXIII: que a doutrina olhe e atenda a vida, e que a vida se articule conforme a doutrina (cf.
MADRIGAL, Santiago. El giro eclesiolégico en la recepcion del Vaticano I, p. 95-101).
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seculares onde vive e atua 0 homem, distintos das realidades visiveis da Igreja (realidades ndo
eclesiasticas).>®

Geraldo L. B. Hackmann, em comentario a Gaudium et Spes, aponta que uma das
novidades foi o que ele denomina de o “estatuto teologico das realidades terrestres”. Assevera

0 autor que:

[...] apesar do reconhecimento da bondade e da autonomia das realidades terrestres,
é preciso levar em conta o pecado humano e a graca de Cristo, conforme aponta a
Gaudium et Spes nos nimeros 13 e 37. As consequéncias do pecado sdo inegaveis
porquanto o pecado trouxe uma nova situagdo para a pessoa humana. Nesse sentido,
se esta diante de dois dogmas fundamentais: o da criagdo e o da encarnacio. E
verdade que Deus criou 0 mundo bom (cf. Gn. 1,31), todavia o ser humano pecou
(cf. Gn. 3, 1-19) e, a partir dai, sua situacdo ontolégica foi mudada, pois ndo mais
estava correspondendo ao projeto salvifico inicial. A encarnagdo, por outro lado,
enquanto o verbo assumiu a condi¢do humana (cf. DS, n. 314), resgatou o projeto
inicial de Deus, pela transformacédo ontolégica do ser humano: de pecador para filho
de Deus. %7

Apds a Primeira Guerra Mundial e até o Concilio Vaticano Il, com o redescobrimento
da realidade da Igreja como comunhdo,*® é que se foi vislumbrando a aceitacdo ativa das
tarefas para a realizacdo da vida cristd.>® A valorizagdo teoldgica conciliar do mundo e de
suas realidades esta fundamentada em dois dogmas centrais do cristianismo: o da obra da
Criacdo no Mistério da Redencéo.

A compreensdo de mundo, nao s6 como ambito, mas também como tarefa do Vaticano
Il (GS, n. 2), € considerada uma das caracteristicas mais significativas da consciéncia cristd
contemporanea.’™ Tanto é assim que se diz que toda a Constituicdo Gaudium et Spes é uma
prolongacdo (desenvolvimento) do namero dois.5* A partir da nova postura, a Igreja busca
estabelecer uma relacdo com o mundo por meio do dialogo e ndo mais como um inimigo a

vencer.57?

566 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 154.

%7 HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A Constituigdo Pastoral Gaudium et Spes sobre a Igreja no mundo de
hoje. In: HACKMANN, Geraldo Luiz Borges; AMARAL, Miguel de Salis (org.). As Constitui¢cbes do
Vaticano Il: ontem e hoje, p. 249.

568 Acerca da evolucdo do pensamento cristdo sobre o mundo, ver: BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde
dentro: curso de espiritualidad laical, p. 160-163.

569 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 169.

570 A superacdo de uma visdo negativa do mundo e da sociedade moderna foi possivel gracas ao lento e gradual
desenvolvimento do amadurecimento teoldgico do século XIX e primeira parte do século XX até o Concilio
Vaticano Il. Os textos ndo teriam sido possiveis sem o prévio aprofundamento e debates de questdes como da
salvacdo dos ndo fiéis e os caminhos da graca, a relagdo entre natural e sobrenatural (Henri de Lubac), a
teologia das realidades terrenas (Gustave Thils), etc. (cf. BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro:
Curso de Espiritualidad Laical, p. 161).

STLILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 317.

52 HACKMANN, Geraldo Luiz Borges. A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes sobre a Igreja no mundo de
hoje. In: HACKMANN, Geraldo Luiz Borges; AMARAL, Miguel de Salis (org.). As Constitui¢cbes do
Vaticano Il: ontem e hoje, p. 247.
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A visdo conciliar das realidades temporais € fonte de inspiracdo para a realidade cristd,
em especial para os leigos pela sua indole secular (cf. LG, n. 31). Oferece fundamento sélido
para uma espiritualidade de acdo e contemplacdo, vinculando a espiritualidade a insercdo nas
realidades temporais, bem como a participacdo nas atividades terrenas.5”

E superada a estreita concepgdo da palavra mundos como perigo a ser evitado pela
alma, “menosprezo do mundo” ou fuga mundi. Apesar disso, a condi¢do paradoxal do fiel
cristdo de “estar no mundo sem ser do mundo” (Jo 17, 9-19) tem sido objeto de dissencéo na
historia da espiritualidade e corresponde a continua oscilacdo entre a negacdo do mundo e a
aceitacéo positiva de seus valores.>™

Para Jodo Batista Libanio, o termo mundo quer significar para o Concilio “o mundo
dos homens”, o “mundo da histéria” e o “mundo moderno” mergulhado na ambivalente
realidade do pecado e da graca.*

O desenvolvimento historico do pensamento cristdo sobre 0 mundo pode ser resumido
em duas etapas: a da abordagem do mundo como dmbito e também como tarefa. A concepcao
de mundo como ambito se caracteriza pela fusdo do significado ascético, sociedade marcada
pelo pecado que requer do cristdo esforco, tensdo e renuncia, e 0 sociolégico, mundo visto
desde uma perspectiva social como sociedade humana.s”

A visdo como ambito ndo implica uma valorizagéo negativa nem do mundo nem das
ocupacdes seculares, no entanto oferece base para uma possivel compreensdo pejorativa e
pessimista do mundo, vendo as ocupagdes seculares como obstaculos para a verdadeira vida
crista.>® Nessa interpretacdo, o0 mundo e a histdria sdo concebidos apenas como um contexto
no qual a vida se desenvolve, isto é, como uma realidade extrinseca a santidade. Mas a

experiéncia mostra que o mundo e a histdria sdo realidades que formam uma parte substancial

573 S0 observaces para o conhecimento do mundo e da espiritualidade cristd desde a concepcéo conciliar das
realidade terrestres: 1) uma imagem dindmica proposta do mundo, onde Deus e 0 homem chegam a ser
construtores solidarios de uma obra que um dia chegara a ser espléndida (GS, n. 34); 2) a diferenca entre ser
humano e realidades terrestres nas quais sua existéncia esta entretecida e a indole comunitaria que esta
chamando o ser humano (GS, n. 26 s; 29); e 3) o reconhecimento da autonomia das realidades temporais (esta
autonomia ndo significa independéncia) (GS, n. 34); e 4) a incidéncia sobre as realidades temporais da
salvacdo obtida por Jesus Cristo garante a consumacao escatoldgica (CELAYA, Pedro Escartin. Realidades
terrestres. FUENTE BUENO, Eloy de la; CALVO, Roberto. Diccionario del laicado, asociaciones y
movimientos catélicos, p. 651-654.).

574 Miguel de Salis Amaral diz que tal visdo sé aparece explicita nos Gltimos documentos do Concilio, que sdo
estes: A Gaudium et Spes e a Apostolicam Actuositatem (AMARAL, Miguel de Salis. Laicato. In:
CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, Philip; PIAZZA, Orazio Francesco; VILLAR, José R. (ed.)
Diccionario de Eclesiologia, p. 792).

S WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 167.

576 LIBANIO, Jodo Batista. Mundo. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (org.). Dicionario do
Concilio Vaticano Il. Sao Paulo: Paulinas, 2015. p. 527-533.

ST BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 161.

578 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 161.
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da vida porque, além de lugar, formam tarefa e missdo como realidades que se vao
construindo.5™

Os pressupostos teoldgicos para a compreensao também como tarefa sdo: a) a bondade
original da Criacdo, com tudo o que implica: a consisténcia ontoldgica e a capacidade do bem
do criado; e b) a realidade da redengdo que supera o pecado e reafirma a bondade original,
permitindo seu efetivo desenvolvimento.®®® Esses elementos devem ser considerados, para
uma auténtica espiritualidade cristd, sem o distanciamento do mundo ou de identificacdo com
0 mesmo, mas de uma vivéncia no mundo (indica lugar) de Deus e desde (indica causa, a
partir de) Deus, fonte do verdadeiro amor.5

O carater secular do fiel leigo deve ser entendido a luz do ato criador e redentor de
Deus, que confiou 0 mundo aos seres humanos para participarem da obra da Criacdo, libertar
0 mundo da influéncia do pecado e se santificarem no matriménio ou no celibato, na familia,
na profissio e nas diversas atividades sociais (cf. Chl, n. 15).%82

Boaventura Kloppenburg, alguns anos apds o evento conciliar, atenta quanto a
necessidade ¢ urgéncia de estudar o que denomina de “um elemento novo na consciéncia
crista” do dever cristdo para com a ordem temporal e a constru¢ao e humaniza¢ao do mundo.
Anuncia as linhas de uma nova espiritualidade cristd e um novo tipo de ascese: “Uma
auténtica ascese de constru¢do do mundo e ndo mais de fuga do mundo.”%®

Deus confiou ao cristdo a tarefa de restaurar o mundo em sua bondade original e, por
essa razao, que o amor teologal ao mundo é considerado uma das dimens@es constitutivas da
vida espiritual de todo cristdo.®® O leigo vive no mundo porque essa é sua vocacdo, € 0
designio de Deus sobre sua vida. E vocac&o terrena e temporal (cf. LG, n. 41) e, por isso, a
secularidade para o fiel leigo adquire o carater de indole, pois caracteriza o traco proprio de

sua identidade no Povo de Deus e de sua espiritualidade.

3.3.3 A indole secular

Considerando a mesma dignidade batismal e missdo de todos os cristdos (LG, n. 32)

compete ao leigo assumir a modalidade especifica de sua condicdo cristd que o distingue sem

57 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: curso de espiritualidad laical, p. 162.

580 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 318.

%81 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 319.

%2 VILLAR, J. R. Secularidad. In: CALABRESE, G.; GOYRET, P.; PIAZZA, O. F. (ed.). Diccionario de
Eclesiologia, p. 1.370.

%83 KLOPPENBURG, Boaventura. O cristdo secularizado: o humanismo do Vaticano I1, p. 11.

%84 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 163.
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separar do sacerdote e do consagrado®® (cf. LG, n. 31, 48; AA, n. 5). A caracteristica da
secularidade pertence a toda a Igreja, mas em relagédo ao leigo, a secularidade adquire
caracteristica propria, especifica e insubstituivel na missdo eclesial (LG, n. 31), ou seja, é
lugar de encontro com Deus.*® Mas o0 que significa a expressdo indole secular como
fundamento teoldgico para a modalidade secular da espiritualidade laical?

Para Raul B. Martinez a indole secular aplicada ao fiel leigo quer significar que a) o
leigo vive no mundo; b) que ndo é um dado meramente sociologico, mas que em Jesus Cristo
adquire a plenitude de seu significado; ¢) que o mundo se converte no ambito e meio da
vocacdo cristd dos fiéis leigos; e d) que o Batismo ndo retira o fiel do mundo, mas esse deve
santificar o mundo através do exercicio das prdprias tarefas, guiado pelo espirito evangélico
(bem-aventurancas) e com o qual deve contribuir.

A palavra secularidade designa a pertenca ontologica ao saeculum como o mundo
criado por Deus como dom. E uma nota antropoldgica de todo ser humano em virtude da
condic&o de criatura. O Batismo néo anula a relagdo com o mundo, mas a reconfigura desde a
Redencdo de Cristo e a espera de sua consumacao final. A nova configuracdo da relacdo do
cristdo com o mundo, que surge do Batismo, é a secularidade cristd comum a todo batizado.>®’

Para melhor compreender a expressao indole secular, se faz oportuno aprofundar o
significado da palavra secularidade. A palavra tem origem no termo latino saeculum que
significa “0 mundo, o espago-tempo”, sendo descrita como: “a justa apreciagao do valor das
realidades temporais e de sua autonomia”.%®8 O correto entendimento “evita aquela tendéncia
antinatural que nega o mundo e seus valores e, por outro lado, impede de separar o mundo de
Deus, reconhecendo, portanto, que o saeculum depende dele, e o ser humano deve ordené-lo a
ele”.58

O termo secularidade se distingue das palavras secularizacdo e secularismo.
Secularizacdo significa a tendéncia de abordar as realidades na perspectiva imanente do
mundo sem referéncia aos valores que a transcendem, contudo continua sendo processo
historico aberto ao transcendente. O secularismo é quando Deus se torna total ou parcialmente

ausente da existéncia e da consciéncia, resultando no abandono da acepcdo positiva da

585 MARTINEZ, Radl B. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 100.

%86 No capitulo anterior, se desenvolveu o tema da indole secular como o proprium do fiel cristdo leigo (3.5).
Foram abordados os seguintes aspectos: a distincdo entre dimensdo e indole secular e o sentido da indole
secular (sentido eclesial e teolégico da secularidade). A partir das consideragdes ja realizadas neste capitulo,
se almeja aprofundar o tema da indole secular visto ser visceral para a investigacdo.

%7 VILLAR, José R. Secularidade. In: CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, Philip; PIAZZA, Orazio
Francesco (org.). Diccionario de Eclesiologia, p. 1.368.

588 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL, Fé crist4 e laicidade, p. 16.

589 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Fé crista e laicidade, p. 17-18.
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secularidade. N&o representam apenas palavras distintas, mas “ideais que engendram atitudes
e comportamentos e que atingem a todos”.>%

A secularidade é vista como uma forma de entender o mundo e a historia, a
consisténcia e o valor das atividades e realidades seculares, indicando assim o valor humano e
cristdo das realidades temporais.®® A secularidade é considerada como propriedade que
caracteriza as realidades e atitudes seculares.>%?

O vocébulo se fez corrente em meados do século XX com o respaldo do Magistério do
Vaticano Il (cf. LG, n. 31).5 Ratifica-se que toda a Igreja possui dimenséo secular, mas essa
adquire modalidades especificas de atuacdo e de funcdo segundo a condi¢do e vocagdo dos
diversos membros da Igreja (cf. ChL, n. 15), sendo a indole secular a modalidade propria dos
leigos apontada pelo Vaticano Il (cf. LG, n. 31) como ja estudado no capitulo precedente ao
tratar sobre a distincdo entre dimensédo e indole secular (3.5.1).

A valorizacdo da vocacgdo laical depende de uma adequada compreensdo do caréater
teoldgico da secularidade como caminho de santidade e de plenitude humana, é considerada
fundamento teoldgico para a espiritualidade laical. A partir da base teolégica comum, fruto da
consagracdo batismal, € que o leigo encontra, na secularidade, sua vocacdo especifica. 1sso
caracteriza o seu ser cristdo no mundo, vivendo uma espiritualidade autenticamente
evangélica e de primeira classe®* que pode ser denominada uma modalidade secular de

espiritualidade crista.

3.4 A MODALIDADE SECULAR DA ESPIRITUALIDADE CRISTA NO MAGISTERIO
DA IGREJA

Yves M. J. Congar denomina “o paradoxo cristdo” a afirma¢do evangélica segundo a
qual o cristdo esta fundamentalmente referido a vida eterna e, a0 mesmo tempo, é chamado a
viver no mundo uma renovagcao espiritual (cf. Jo 17,6-19).>% Relaciona o processo histérico
da valorizacdo das realidades terrestres com a evolugdo da doutrina sobre o laicato, superando

a mentalidade monéstica de insuficiente valorizagdo das realidades e obras terrenas.>%

5% CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Fé crist4 e laicidade, p. 17-18.

591 ILLANES, José Luis. Secularidade. In: IZQUIERDO, César; BURGGRAF, Jutta; AROCENA, Feliz Maria;
BRUGORALAS, Miguel. Diccionario de Teologia, p. 937.

%92 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 62.

593 ILLANES, José Luis. Secularidade. IZQUIERDO, César; BURGGRAF, Jutta; AROCENA, Feliz Maria;
BRUGORALAS, Miguel. In: Diccionario de Teologia, p. 937.

%4 BRUGNOLLI, Pietro. La spiritualita del Laici, p. 17.

5% PELLITERO, Ramiro. La teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 228.

5% PELLITERO, Ramiro. La teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 234.
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O autor propde a seguinte interpretacdo sobre o paradoxo cristdo de “estar no mundo
sem ser do mundo”: a obra no mundo, ainda que ndo seja fim ltimo, ndo ¢ apenas um meio;
subordinada ao fim absoluto, ela tem carater de meio, mas também de “fim intermediario”,
tem valor proprio “em sua ordem”.’® Assevera que “estamos & procura de uma
espiritualidade que reconheca as realidades terrenas mais valor. Quiséramos que se pudesse
pOr o coragdo na obra terrestre sem escravizéa-lo como a um fim ltimo”.>%

Para Congar, as chaves da espiritualidade laical sdo a adesdo a vontade e ao plano de
Deus, o testemunho apostdlico inerente a vocacgéo batismal do cristéo e, especialmente para 0s
leigos, as referéncias teoldgica e eclesioldgica aos dons, situagdes e meios de sua condigéo.>*®
O ser cristdo do leigo é determinado por sua inser¢do nativa na vida e na trama do mundo,
pois é pelos leigos que a Igreja esta onde estd o mundo; neles e por eles, ela pode ser
plenamente sinal e instrumento, sacramento de salvacdo de Jesus Cristo para o mundo.5
Com seu trabalho, realizou a passagem de uma reflexdo teoldgica espiritual sobre o laicato
para uma auténtica Teologia do laicato,®®! tendo contribuido significativamente para o que

viria a ser o Concilio Vaticano Il para os leigos.

3.4.1 A espiritualidade laical no Concilio Vaticano 11

A Constituicdo Lumen Gentium sobre a Igreja introduz um conceito-chave para
entender a especificidade propria dos leigos que € sua nota distintiva, ou seja, a secularidade.
Entre os principais pontos aportados pelos padres conciliares, encontra-se a distingdo entre a
nocdo de fiel e a de leigo. A palavra fiel faz referéncia a condicdo comum de todos os
batizados, e leigo, a determinada funcdo na Igreja que é a santificacdo das realidades
temporais (cf. LG, n. 31).502

97 Y, Congar utiliza essa nogdo de valor ou fim intermediario em contraposicdo ao de puro meio. Seria vélida
no nivel fenomenolégico da realidade, no nivel de compromisso com o trabalho do mundo no plano
ontoldgico, pois, nesse Ultimo, ndo existem fins intermediarios, s6 meios como resposta ao fim Gltimo (cf.
PELLITERO, Ramiro. La Teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 237-238).

5% CONGAR, Yves. Os leigos na Igreja: escaldes para uma Teologia do laicato, p. 620.

599 PELLITERO, Ramiro. La Teologia del laicato en la obra de Yves Congar, p. 398.

600 CONGAR, Yves. Laic et laicat. In: VILLER, M. et al. (org.). Dictionnaire de spiritualié: ascétique et
mystique, doctrine et histoire, p. 105.

601 BRITO, Enio José da Costa; CONGAR, Yves. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (org.).
Dicionario do Concilio Vaticano Il, p. 217-219.

602 GONZALEZ-ALONSO, Alvaro Lino. La indole saeculularis en el Coetus Studium de laicis fidelidad al
Concilio. In: NAVARRO, L.; PUIG, F. (Ed.). Il fedele laico: realta e prospettive, p. 357.
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Para Edward Schillebeeckx o pleno reconhecimento da condigéo laical na Igreja deu-
se com o descobrimento do mundo pelo ser humano: o carater leigo ou secular do mundo em
sentido antropoldgico implicou o reconhecimento da dimensdo mundana e secular da
existéncia humana.’%® A situacdo secular em que o cristio “sem cargo” deve viver por seus
principios cristdos, ¢ uma situagdo tdo cristd como aquela em que o “cristdo com cargo” €
chamado a viver.%®* O mundo é considerado “o proprio estado ou posto do leigo, mas com o
fim de reconhecer esse mundo em si mesmo, de dirigi-lo para a gléria de Deus e de santificar
a si mesmo e aos outros no mundo”. 5%

Geérard Philips, em comentario ao n. 31 da LG, ensina: a) que o texto ndo separa a
realidade ontoldgica da tipoldgica; b) que o segundo paragrafo traz o carater secular do laicato
como o mais especifico; c) que o carater secular®® confere valor proprio as coisas criadas; d)
gue sem o reconhecimento do mundo como lugar onde deve cumprir sua missdo temporal, 0
leigo nunca conseguira descobrir sua vocacao; d) que é especifico do leigo procurar o Reino
de Deus exercendo funcGes temporais, ordenando-as segundo Deus, pois, se ndo buscam o
Reino de Deus, ndo sdo nem cristdos e nem leigos; €) que o termo mundo do texto
compreende as circunstancias ordinarias (profissao, trabalho, familia, e sociedade) e constitui
a trama da existéncia da maioria dos seres humanos; e f) que os verbos iluminar e ordenar se
referem as realidades temporais e foram escolhidos de forma proposital. 6%

Do texto cumpre destacar a clareza com que apresenta o carater secular como sendo o
mais especifico na vida do leigo. Fala indiretamente do valor teol6gico da secularidade, pois
para Philips a indole secular (prépria dos leigos) é a chave de uma defini¢ao ontoldgica e ndo
meramente funcional 6%

Salienta-se 0 que diz respeito a escolha das palavras iluminar e ordenar na redacdo do
n. 31 da LG. E possivel afirmar que ai se encontra uma das chaves de leitura para a

compreensdo da secularidade laical e, consequentemente, do seu “modo de ser cristdo” ao

603 SCHILLEBEECKX, Edward. A definigdo tipoldgica do leigo cristdo conforme o Vaticano Il. In:
BARAUNA, G. (dir.). A Igreja do Vaticano I, p. 981-1.000.

604 SCHILLEBEECKX, Edward. A definicdo tipoldgica do leigo cristdo conforme o Vaticano II. In:
BARAUNA, G. (dir.). A Igreja do Vaticano 11, p. 982.

605 SCHILLEBEECKX, Edward. A definicdo tipoldgica do leigo cristdo conforme o Vaticano Il. In:
BARAUNA, G. (dir.). A Igreja do Vaticano 11, p. 989.

606 Ensina Philips que o termo secular vem de saeculum e abarca o tempo da vida terrena desde a criagéo até a
consumacdo do mundo e que, nesse século, que vai fluindo no mundo com suas preocupac@es, se opde ao
que estd porvir, futurum saeculum, que sera definitivo na presenca de Deus (PHILIPS, G. La Iglesia y su
misterio en el Concilio Vaticano IlI: historia, texto y comentario de la Constitucion Lumen Gentium, v.2 p.
31).

807 PHILIPS, G. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano II: historia, texto y comentario de la
Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p. 22-32).

608 PHILIPS, G. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano II: historia, texto y comentario de la
Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p. 30).



147

considerar que compete ao leigo, de maneira especial, iluminar (mostrar melhor o sentido) e
ordenar (colocar em ordem, arrumar) de tal modo as realidades temporais, deixando
transparecer o esplendor de Cristo através dos valores temporais aos quais sua vida esta
indissoluvelmente ligada.®%®

A definicdo conciliar do leigo contém um elemento distintivo e positivo, ou seja, a
relagdo do fiel leigo com o mundo secular como uma maneira pela qual o leigo procura o
Reino de Deus.®’® A vocagio e a missdo eclesial dos fiéis leigos como leigos estdo
determinadas por seu “viver no mundo”®! e serd a partir dai que serdo entendidos como
portadores da sacramentalidade da Igreja no mundo.®?

A secularidade laical, por isso, ndo é um acréscimo sociolégico que vem depois, como
algo justaposto ao seu ser cristdo, mas a maneira propria com que a secularidade cristd
(adquirida com o Batismo) determina o ser laical.®** O modo caracteristico dos fiéis leigos é
considerado o carisma da secularidade laical.%*

Do texto da Lumen Gentium e de sua interpretacdo doutrinal fica claro que uma vida
no mundo de encontro com Deus significa para os leigos viver a fé e sua misséo eclesial.®** O
Senhor conta com todo o seu Povo e com cada um em especial para restaurar, reconstruir e
ressignificar o mundo. De que forma? A partir de sua presenca, da sua acéo, do seu modo de
ser e de agir nas realidades humanas e temporais, irradiando a presenca do sagrado atraves de
sua vida. Essa consciéncia precisaria ser conhecida e aprofundada por todo o Povo de Deus e,

em especial, pelos leigos em sua relacdo com o secular na vivéncia de sua espiritualidade.

609 PHILIPS, G. La Iglesia y su misterio en el Concilio Vaticano Il: historia, texto y comentario de la
Constitucion Lumen Gentium, v. 2, p. 30-31).

610 para o tedlogo dominicano o Concilio ndo especificou a relagdo entre os trés elementos da descrigdo
tipoldgica do leigo e ndo sdo a conclusdo de um longo e agitado debate, mas possibilitam um ajuste a partir
do qual se ganhem forcas para o desenvolvimento posterior. (cf. SCHILLEBEECKX, Edward. A definicao
tipoldgica do leigo cristdo conforme o Vaticano Il. In: BARAUNA, G. (dir.). A Igreja do Vaticano II, p.
1.000).

611 _embra Pellitero que, na histdria redacional da Lumen Gentium, a indole secular (LG, 31) ndo é nenhum
elemento agregado e independente, mas o modo laical do exercicio da vocagdo cristd que se da com o
Batismo e a Confirmagdo. A intencionalidade teoldgica ndo estd especificada pelo Concilio e requereria
investigacBes posteriores como as que desembocaram na Christifideles Laici, n.15. Diz ainda que a recepc¢ao
pos-conciliar se fixou mais nos leigos enquanto “fiéis que auxiliam os pastores do que nos ‘leigos’ que
desempenham sua tarefa eclesial no mundo (PELLITERO, R. La identidad de los cristianos laicos y su
indole secular a la luz del Concilio Vaticano Il, p. 493).

612 PELLITERO, R. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano I, p.
494,

613 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 494.

614 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
Il, p. 495.

615 PELLITERO, Ramiro. La identidad de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio Vaticano
I, p. 495.
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A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes € considerada o testamento do Concilio
Vaticano I, pois foi o Gltimo documento aprovado em 7 de dezembro de 1965.5® Como uma
constituigdo pastoral, pretendeu “expor a atitude da Igreja em relagdo ao mundo e aos homens
de hoje®'" e, assim, ndo poderia deixar de ser abordada.

Com o Vaticano Il, o mundo passa a ser considerado ndo sé o &mbito em que o leigo
vive, mas como campo de missdo de toda a Igreja. Esse aspecto é apontado pela Lumen
Gentium, expressamente formulado no Decreto Apostolicam Actuositatem e tem seu maximo

desenvolvimento na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes como se |é:

O mundo portanto que tem diante dos olhos é o dos homens, e toda a familia
humana com a totalidade das coisas entre as quais vive; este mundo, o teatro da
histéria do género humano e marcado por sua atividade: derrotas e vitorias; esse
mundo criado e conservado pelo amor do Criador, segundo a fé dos cristdos; esse
mundo na verdade foi reduzido a serviddo do pecado, mas o Cristo crucificado e
ressuscitado quebrou o poder do maligno e o libertou, para se transformar de acordo
com o plano de Deus e chegar a consumacao. (GS, n. 2).

Para Miguel de Salis Amaral, a renovada compreensao s6 aparece explicitamente nos
ultimos documentos do Concilio que sdo a Apostolicam Actuositatem e a Gaudium et Spes,
pois € no caminho para a plenitude em Cristo que “a Igreja ¢ 0 mundo mantém uma relagao
reciproca: a Igreja tem missdo que desempenhar com respeito ao mundo.”®*® Todos os cristios
s&o convidados a olhar o mundo com e a partir do amor.®*°

Nasce uma renovada visdo, segundo a qual as tarefas confiadas ao individuo, no
mundo, integram o caminho de sua vocacdo concreta de existéncia crista e, a partir dai, a
necessidade de desenvolver a compreensdo do sentido da “secularidade laical” ou da “indole
secular” para a vocagdo e missao dos leigos, que passa pelo seu modo de ser cristo.

O Decreto Apostolicam Actuositatem representa a aplicacdo dos principios dogmaticos
da Lumen Gentium. E considerado o ponto de chegada do movimento de promog&o do laicato
em continua¢do da Lumen Gentium, em especial, dos Capitulos | e IV que dao forma ao

decreto.52°0 documento dedica o n. 4 ao tema da espiritualidade dos leigos por ordem do

616 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: & luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano 11, p.
72.

17 ALBERIGO, Giuseppe (org.). Histdria dos Concilios Ecuménicos, p. 439.

618 AMARAL, Miguel de Salis. Laicato. In: CALABRESE, Gianfranco; GOYRET, Philip; PIAZZA, Orazio
Francesco; VILLAR, José R. (ed.). Dicionario de eclesiologia. Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos,
2016. p. 792.

619 PORTILLO, Alvaro del. Fielesy laicos en la Iglesia, p. 184.

620 ASSUNCAO, Rudy Albino de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano
I, p. 56.
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apostolado e ndo define o amplo conceito, mas chama a atencdo para a importancia da
espiritualidade para a fecundidade do apostolado.®?

Do texto destacam-se 0s seguintes elementos: a) uma espiritualidade em estreita unido
com Cristo; b) que essa unido com Cristo ndo pode ser separada da vida ordinaria, pois nada
da vida do ser humano ¢ alheio a orientacdo espiritual; c) isso implica o exercicio continuo da
fe, da esperanca e da caridade; e d) somente através da fé e da meditacéo da Palavra de Deus
se pode conhecer sempre e em todo lugar Deus, buscar sua vontade, contemplar Cristo nos
irmdos e julgar e valorizar as coisas em si mesmas e em consideracdo ao fim ultimo do
homem.®?2 A espiritualidade propria dos leigos tem como fonte o préprio Deus, o homem
como sujeito, a acdo apostdlica como natureza e 0 mundo como objeto; e, ainda, deve ser
evangélica, eclesial, teoldgica e litirgica.?

Observa-se um paralelismo entre a espiritualidade laical da Apostolicam Actuositatem,
n. 4 e a Teologia do laicato da Lumen Gentium, n. 31, o que confirma a estreita e necessaria
relagdo que deve existir entre teologia e espiritualidade laical conforme se verifica no quadro

comparativo n. 1:

Quadro 1 — Teologia e espiritualidade laical

Teologia do leigo: LG, n. 31

Espiritualidade laical: AA, n. 4

1. Incorporados a Cristo pelo Batismo, 0s
leigos participam do triplo muanus de
Cristo (sacerdotal, profético e régio);

1. Espiritualidade em estreita unido com

Cristo ao incorporar-se pelo Batismo;

2. Os leigos exercem, na Igreja e no
mundo, a missdo de todo o Povo de Deus.
A missdo secular é considerada algo

peculiar, mas ndo exclusivo;

2. Participando da vida intima da Igreja
(particularmente da Liturgia) e sem
separar fé/vida ordinaria (missdo na
Igreja e no mundo). Sua espiritualidade é
secular, mas sua raiz é espiritual. Deve

evitar dualismos;

621 ASSUNCAO, Rudy Albino de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I,

p. 56.

622 MART[NEZ, Raul B. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 58-59.
62 MARTINEZ, Raul B. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 57.




3. Tratam de obter o Reino de Deus: a)

gerenciando o temporal; e b) iluminando

3. Devem viver a fé, alimentada pela

Palavra de Deus e pela esperanca,
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e ordenando o temporal segundo Deus; escondidos com Cristo em Deus,
enquanto peregrinam neste mundo; e a
caridade, vivendo o espirito das bem-
aventurancas em todos os estados de vida,
seja como solteiro, seja no matrimonio,
seja na viavez. Os leigos devem cultivar

as virtudes humanas;

4. Tratam de se santificar segundo | 4. Cabe a possibilidade de viver em uma

profissdo propria: a) desde dentro do | associacdo ou instituto secular.
mundo; b) com seu testemunho de vida; e

c) irradiando fé, esperanca e caridade.

Fonte: Elaborado pela autora. 524

A partir do ponto de vista do apostolado e da espiritualidade, pode-se dizer que o leigo
tem uma missdo — imanente e, a0 mesmo tempo, transcendente — de “instaurar a ordem
temporal”, buscando fazer ‘penetrar do espirito evangélico as realidades temporais e
aperfeicoa-las” (cf. AA, n. 5). E ai se encontra o profundo sentido teologico da secularidade
laical, pois, com o apostolado, é que cumprem pro parte sua a missdo da Igreja, exercendo-o
“tanto na Igreja quanto no mundo, tanto na ordem espiritual como na temporal” (cf. AA, n. 5).

Ao revisitar a doutrina conciliar, buscando o sentido da secularidade, ndo se pode
deixar de mencionar a Constituicdo Sacrosanctum Concilium sobre a Sagrada Liturgia.®?> Néo
é possivel tratar de espiritualidade sem a liturgia e a vida do cotidiano. Compete ao leigo
viver da liturgia (cf. SC, n. 14). O desafio consiste em desenvolver uma catequese
mistagdgica e uma evangelizacdo que potencialize a participacdo litargica dos leigos e que

realmente alimente sua vida cotidiana.®¢O cristdo deve encontrar, na liturgia, o alimento para

624 Insiste o autor que faz falta corrigir a relagdo entre Teologia e Espiritualidade no marco eclesiolégico do
Concilio Vaticano Il, diante da importante relagdo entre Teologia-espiritualidade laical: ndo héa
espiritualidade sem Teologia nem Teologia que ndo desemboque em espiritualidade (MARTINEZ, Radl B.
Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 60-62).

625 Essa constituicdo é cronologicamente anterior a Constituicdo Dogmatica Lumen Gentium (PHILIPS, Gérard.
A Igreja e seu Mistério no Il Concilio do Vaticano: histéria, texto e comentario da Constituicdo Lumen
Gentium, p. 1, v. 1).

626 Sobre a espiritualidade laical e a Constituicdo Sacrosanctum Concilium, remete-se ao estudo do Professor
Rudy Albino de Assuncdo (ASSUNCAO, Rudy Albino de. A espiritualidade dos leigos: & luz do magistério
eclesial desde o Vaticano Il, p. 39-56).
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a vivéncia da propria fé, pois € s6 na Igreja que os fieis podem entrar em comunhdo com a
vida trinitaria.®?” Ndo se trata apenas de viver a liturgia, mas da liturgia viver.628

A renovacao conciliar da espiritualidade cristd, a partir do Mistério de Cristo, deu-se
nos seguintes pontos nucleares: 1) na comunh& com Deus (DV e SC); 2) na chamada
universal a santidade e a misséo apostdlica (LG e AA); 3) na espiritualidade vivida no mundo
e para a transformacdo do mundo (GS).®?® E possivel concluir que o carater secular da
identidade cristd é chave de leitura para a interpretacdo da espiritualidade cristd em sua
modalidade laical. Ratifica-se a importancia de compreender e aprofundar o sentido da
secularidade laical.

O Concilio Vaticano 1l foi criticado no tema do laicato por ter ficado na metade do
caminho entre uma eclesiologia do Povo de Deus e outra do Sacramento de Salvacgéo e, ainda,
por ndo ter oferecido uma definicdo, mas apenas uma descricdo do leigo.53°No entanto, o
Concilio Vaticano Il ofereceu diretrizes gerais para toda a Igreja.3!

Esse caminho parece o mais acertado, até mesmo porque a relacdo entre Teologia e
espiritualidade ndo pode prescindir do transfundo e contexto histérico — eclesiologico das
situacOes refletidas, que, por sua vez, revelam as chaves de como se vai entendendo, em cada

época, a Igreja em si mesma (eclesiologia) e sua misséo (a relacdo Igreja-mundo).

3.4.2 Periodo posterior ao Concilio Vaticano Il

Paulo VI foi quem celebrou o encerramento formal do Concilio Ecuménico Vaticano
Il que foi magistralmente desenhado por S&o Jodo XXII1.5%2 Foi o principal intérprete do
evento conciliar, tendo realizado muitas afirmacbes durante seu Magistério que tocam
diretamente no tema do leigo e dizem respeito a “dupla cidadania laical e a consagragdo do

mundo” 633

627 Acerca da dimensao litdrgica e a vida espiritual, remete-se ao estudo de Manuel Belda in BELDA, Manuel.
Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 161-176.

628 BOSELLLI, Goffredo. O sentido espiritual da liturgia, p. 10.

629 MART]I, Pablo. La espiritualidade cristiana en el Concilio Vaticano Il, p. 153.

630 MARTINEZ, R. B. Ser laico en la Iglesia y en el mundo, p. 67.

831 A renovagéo teve como base teoldgico-espiritual a relacdo entre Teologia e espiritualidade, a necessidade de
dar resposta a modernidade e o empenho em falar sobre a unidade entre fé e vida do cristdo (MART]I, Pablo.
La espiritualidade cristiana en el Concilio Vaticano II, p. 154).

832 ALBERIGO, Giuseppe. Histdria dos Concilios Ecuménicos, p. 409.

633 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano 11, p.
72.
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Dentre seus pronunciamentos, enunciam-se alguns relacionados a visdo sobre a

secularidade dos leigos:®3*

1) ao se referir aos leigos como pontes entre a Igreja e a sociedade: € a dupla cidadania
do fiel leigo — eclesial e temporal — ao levar o “testemunho cristdo para o campo da profissdo
e levando ao campo da vida catolica o vosso testemunho profano”;®®

2) ao explicar os aspectos centrais da expressdo consecratio mundi:®%¢ a consagracéo
como o restabelecimento (ndo separacdo) de uma relacdo com Deus segundo sua natureza e
ordem e 0 mundo como a familia humana, contexto em que vive o leigo que pertence ao Povo
de Deus e, a0 mesmo tempo, tem relacdo temporal e determinada com o mundo profano;5’

3) ao apontar como um dos avangos do Vaticano II a “simbiose entre a vida espiritual
e a profana” (discurso aos participantes da acdo catdlica, em 4 de jan. de 1966) que se da com
a unido pessoal e profunda com Cristo no mundo, pois “vos nio sois eremitas retirados do
mundo”; 838

4) ao ratificar a importancia do trabalho ndo sé como meio de subsisténcia, mas como
parte da obra redentora de Cristo e meio de crescimento na espiritualidade e santidade;®% e

5) ao ratificar, continuamente, uma das principais afirmacfes do Concilio Vaticano II:

que a santidade é para todos e em todas as circunstancias.?

Paulo VI foi o primeiro a dar voz ao Vaticano Il com linhas permanentes de
evangelizacdo no século XX, tendo tocado em temas da espiritualidade laical, como, por
exemplo, o amor teologal ao mundo e o chamado a santidade para todos. Precisou interpretar
legitimamente as importantes orientacbes do Concilio Vaticano Il e o fez com grande

profundidade, imbuido do espirito conciliar. Seu pontificado foi marcado pela “capacidade em

634 O tema foi desenvolvido com base no estudo realizado por Rudy Albino de Assuncdo em A espiritualidade
dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I, p. 79-88.

%5 PAULO VI. Homilia da Santa Missa para alguns grupos de fiéis e membros do Movimento de Pds-
Graduacéo Cat6lica, passim.

636 A consagracdo do mundo é expressdo tomada do discurso de Pio XII que, depois, passou ao Concilio
Vaticano Il, nos documentos: Lumen Gentium, n. 24; Apostolicam Actuositatem, ns. 31, 35, 36, que explicam
a meta do apostolado dos leigos; por outro lado, segundo Paulo VI, a eficacia apostolica depende da
santificacdo pessoal (cf. ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério
Eclesial desde o Vaticano 11, p. 84).

87 PAULO VI. Audiéncia Geral, 1969, passim.

638 PAULO VI. Homilia no 1l Congresso Mundial del Apostolado de los Laicos, passim.

3% PAULO VI. Carta Enciclica Populorum Progressio, passim.

640 PAULO VI. Homilia de 15 de dez. de 1963: Encontro com a Unido dos Juristas Catdlicos no 111 Domingo do
Advento, passim.
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traduzir a tradicdo eclesial & luz do Concilio Vaticano Il, na relagdo da Igreja com o mundo e
nas estruturas internas da Igreja”.%%!

O periodo do pontificado de Jodo Paulo Il mereceria uma investigacao a parte pela sua
grande contribuicdo para o Magistério dos Leigos. Jodo Paulo Il referiu-se, muitas vezes, ao

modo de viver a espiritualidade propria dos leigos. Destacam-se 0s seguintes textos:

1) a Enciclica Laboren exercens (15.09.1981), que oferece as bases para uma
espiritualidade do trabalho;

2) a Exortacdo Apostdlica Pds-Sinodal Familiaris consortio (22.11.1981) sobre uma
espiritualidade orientada para o contexto familiar;

3) a Enciclica Redemptoris Mater (25.03.1987) e a Carta Apostolica Rosarium
Virginis Mariae (16.10.2002), sobre a espiritualidade mariana;

4) a Exortacdo Apostolica Christifideles Laici, principal texto de seu pontificado sobre
os leigos e que, desde entdo, marca toda a reflexdo teoldgica sobre a vocacdo e missdo dos
leigos; %42

5) a Carta Apostolica Novo Millennio Ineunte (6.01.2001) que promove uma
espiritualidade de comunhdo, busca tornar a Igreja mais consciente da necessidade de um
auténtico espirito de comunhdo para ser a comunidade desejada pelo Concilio Vaticano I,
relacdo entre Teologia e espiritualidade: eclesiologia de comunhdo para viver uma
espiritualidade de comunhéo; e

6) o Compéndio da Doutrina Social da Igreja (26.05.2006), dedica uma parte a
espiritualidade dos leigos (ns. 541-546) que foge de um espiritualismo intimista e do ativismo
social e que ndo é uma espiritualidade do consumo ou do bem-estar. Para Rudy A. de

Assuncao, esse texto é considerado um dos mais claros sobre a espiritualidade laical.®*

O Magistério de Jodo Paulo Il deixou uma imensa contribuicdo para o tema da

espiritualidade laical ao desenvolver e aprofundar muitos de seus elementos, o que contribuiu

641 GONGALVES, Paulo Sérgio. Paulo VI. In: PASSOS, Jodo Décio; SANCHEZ, Wagner Lopes (org.).
Dicionario do Concilio Vaticano Il, p. 729-731.

642 Conforme o tedlogo espanhol Ramiro Pellitero o Sinodo sobre os leigos e a exortagdo Christifideles Laici
(1988) representaram um antes e um depois (1988) na valorizacdo da vocacao e missdo dos leigos. Isto se
deve principalmente porque com estes se alcangou uma caracterizacdo teoldgica do leigo. A partir de suas
orientagOes tomadas em conjunto se desenvolveu na vida da Igreja, e nos cristdos singulares, o que convém
fazer na formacdo dos leigos em ordem da nova evangelizacdo, sdo questes que toda a Igreja levanta na
atualidade com a preciosa ajuda do Magistério do Papa emérito Bento XVI e com o impulso pastoral do Papa
Francisco (cf. PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 124).

843 ASSUNCAO, R. Albino de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I, p.
100-127.
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para retomar a visdo conciliar. Com a Christifidelis Laici tornou explicito os sentidos
teoldgico e eclesial da secularidade (base para a vivéncia e compreensdo da secularidade
prépria dos leigos — indole secular).544

No Magistério do Papa Bento XVI, ndo houve um documento especifico dedicado a
doutrina sistemética sobre o cristdo fiel leigo. No entanto, é no aspecto mais essencial do ser
cristdo e de sua missdo que se oferecem luzes ao existencial da identidade cristd,®* como, por
exemplo, sobre os fiéis leigos e a questio de Deus;%*® sobre a consciéncia de ser Igreja;®*’

648 sobre a caridade®® e sobre o compromisso com a vida

sobre a centralidade da Eucaristia;
cultural e politica.®*® Acrescenta-se o magnifico trabalho sobre as virtudes teologais realizado
em trés Cartas Enciclicas dirigido a todos os fiéis,%! considerando que a espiritualidade crista
é vista como uma espiritualidade da fé, da esperanca e da caridade.>2

A espiritualidade é considerada um acontecimento dialdgico, pois a vida cristd comeca
com 0 encontro com uma pessoa: Jesus Crist0.%%% A relaco dos cristios com a “questdo de
Deus” ¢ central como ensina Bento XVI aos leigos que sdo chamados a oferecer um
testemunho “transparente da relevancia da questio de Deus em todos os campos do
pensamento e do obrar: na familia, no trabalho, como também na politica e na economia, 0
homem necessita ver, com os proprios olhos, e tocar com a mao como com Deus ou sem Deus
tudo muda”.®®* A “questio de Deus” diz respeito a relagdo dialogica entre Deus e o ser
humano; é uma relagcdo de amor na vida do cristdo, pois a fonte da espiritualidade é o préprio
Deus.

Prossegue Bento XVI explicando que ndo s6 os leigos devem propor a questdo de
Deus aos nédo crentes, mas eles mesmos devem voltar de modo mais decidido para a questéo

da centralidade de Deus, pois a fé ndo se pode ter como suposta. Os cristdos “compartem as

644 BENTO XVI. Discurso aos participantes na Assembléia Plenaria do Pontificio Conselho para os Leigos,
passim.

645 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 119.

646 BENTO XVI. Discurso a Plenaria do Pontificio Conselho para os Leigos, passim.

647 BENTO XVI. Discurso aos Membros da Fundac&o Alcides de Gaspari, passim.

648 BENTO XVI. Exortagdo Apostdlica Sacramentum Caritas, 2007, n. 70.

649 BENTO XVI. Discurso aos participantes da Assembleia Plenaria do Pontificio Conselho para os Leigos,
passim.

650 BENTO XVI. Carta Enciclica Caritas in Veritate, ns. 1, 78.

851 BENTO XVI. Carta Enciclica Deus Caritas Est; BENTO XVI, Carta Enciclica Spe Salvi; FRANCISCO,
Carta Enciclica Lumen Fidei.

852 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 48.

653 Na mesma diregdo, aduz Bento XVI, na Carta Enciclica Deus Caritas Est, sobre o inicio do ser cristdo que
“ao inicio do ser cristdo, ndo ha uma decisdo ética ou uma grande ideia, mas com um acontecimento, com
uma Pessoa que da a vida, um novo horizonte e, dessa forma, o rumo decisivo” (Carta Enciclica Deus
Caritas Est, n. 1).

854 BENTO XVI. Discurso aos participantes da Assembleia Plenaria do Pontificio Conselho para os Leigos,
passim.
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turbagdes, a desorientagdo e as dificuldades de seu tempo” e, por isso, muitas vezes, apesar de
se consideraram como cristdos, Deus ndo € o ponto de referéncia central no seu modo de
pensar e de agir, nas op¢oes fundamentais da vida” (cf. Porta Fidei, n. 2).

Diante da envergadura do Magistério de Bento XVI, salientam-se, aqui, alguns

aspectos relevantes ao estudo:

1) Retoma a heranca da Apostolicam Actuositatem e da Christifideles Laici. Em 2009
disse que as luminosas paginas do Vaticano Il ainda precisam ser traduzidas e realizadas
suficientemente na consciéncia dos catlicos e na prética pastoral.®®® Pode-se dizer que essas
palavras sdo atuais, ou seja, ainda ha um longo caminho a percorrer;

2) A centralidade da Eucaristia na vida cristd e na missdo da lIgreja: uma
espiritualidade eucaristica, “em que Deus desce para o homem, ¢ o homem sobe para
Deus”;%%

3) A Palavra de Deus que, na vida santa dos cristdos, sua interpretacdo definitiva e
mais plena é uma espiritualidade biblica;®’ e

4) Ratifica a Doutrina Social da Igreja como referéncia essencial para a acdo dos

leigos e, portanto, para sua espiritualidade prépria.

Bento XVI, como tedlogo, dedicou-se, muitas vezes, a liturgia como forma de
entender a Igreja e deixou algumas indica¢Ges importantes sobre a vida espiritual dos leigos,
centradas na relacdo entre Eucaristia e Palavra de Deus. Deixou um enorme legado teoldgico
sobre os pressupostos da vida espiritual do cristéo.

O Papa Francisco retoma uma das caracteristicas fundamentais do Concilio Vaticano
Il que é a abertura da espiritualidade cristd ao mundo — relacdo entre secularidade e
espiritualidade. Apresenta as bem-aventurangas como modelo e as considera como verdadeira
manifestagdo da espiritualidade na vida concreta: como a “carteira de identidade” do cristao
(GE, n. 63). Responde, de forma simples, como ser um bom cristdo: “E necessario fazer —
cada qual a seu modo — aquilo que Jesus disse no sermdo das bem-aventurangas” (GE, n. 63),
vivendo, dessa forma, no contexto secular.

Na Exortacdo Apostolica Gaudete et Exsultate, ratifica a concep¢do de mundo como

tarefa quando o cristdo o contempla ndo com averséo, mas com um amor profundo e teologal,

855 BENTO XVI. Discurso aos Membros da Fundagdo “Alcides de Gasperi”, passim.
8% BENTO XVI. Exortacdo Apostélica Pés-Sinodal Sacramentum Caritas, n. 25.
857 BENTO XVI. Exortacdo Apostélica Verbum Domini, n. 96-97.
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contemplando-o em Deus e desde Deus que é a fonte do verdadeiro amor. Deus confiou ao
cristdo a tarefa de restaurar o mundo em sua bondade original e, por isso, o amor teologal ao
mundo deve ser uma dimenséo constitutiva de todo cristdo na vivéncia de sua espiritualidade
e a caminho da santidade. Apresenta o chamado a santidade no ordinario da vida, de forma
simples e para todos.

Na Exortacdo Evangelii Gaudium, fala sobre a urgéncia em recuperar o espirito
contemplativo que permita redescobrir que “somos depositarios de um bem que humaniza,
que nos ajuda a levar uma vida nova. Nao ha nada melhor para transmitir aos outros” (EG, n.
264). “A verdadeira espiritualidade cristd transfere-se para 0 mundo, a fim de fermenté-lo,
edifica-lo segundo a novidade de Cristo.”®® Deve ser uma espiritualidade que cure contra
uma espiritualidade do consumo e do bem-estar (cf. EG, n. 78, 90, 93), a espiritualidade crista
deve servir como motivagdo para um renovado impulso missionario cf. EG, n. 260).5%°

A Enciclica Laudato Si’ apresenta o cuidado com o mundo (a casa comum) como
forma de uma espiritualidade ecoldgica a partir de uma verdadeira visdo sobrenatural da
Criacdo (LS, n. 240). Fruto da XIV Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos Bispos ¢ a
Exortagdo Pos-Sinodal Amoris Laetitia sobre “a vocagdo ¢ a missao da familia na Igreja ¢ no
mundo contemporaneos.” Apresenta a espiritualidade do amor na familia.

O Papa Francisco percorre um caminho de aproximacao na busca de Deus e demonstra
a vitalidade do sentido religioso no mundo atual, considerando que a espiritualidade cristéd
continha, na tradicional literatura espiritual, uma categoria teoldgica que mantinha uma
atitude negativa com relacdo ao mundo. Retoma o impulso original do Vaticano Il que é o de
anunciar o Evangelho de maneira nova, desde a necessidade de falar de Deus aos homens
deste tempo de modo mais compreensivel®® e mais de acordo com sua sensibilidade religiosa
que busca incorporar a espiritualidade a vida, ndo se trata de problematizar a vida espiritual,
mas de vivé-la.

Observa-se que o Magistério pds-conciliar, apoiado na base soélida proposta pelo
Concilio, desenvolveu os fundamentos teoldgicos da espiritualidade laical ndo em um
documento especifico, mas, em outros contextos, tratou sobre a secularidade de toda a Igreja,
sobre a indole secular propria e especifica dos leigos e sobre a vocacdo universal a santidade,

bem como sobre suas dimensdes constitutivas que a seguir séo estudadas.

658 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I, p.
149.

65 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I, p.
149.

0 MADRIGAL, Santiago. El giro eclesiolégico en la recepcion del Vaticano Il, p. 21.
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Dentre os documentos do Magistério posterior ao Vaticano Il, ratifica-se para a
espiritualidade laical: a) a Christifideles Laici (1988) retoma e expde, com claridade, a
doutrina ja estabelecida no Vaticano Il (cf. ChL, n.15) — considerada um claro avango em
continuidade com a linha iniciada pelo Concilio com relacdo a Lumen Gentium tanto em
termos de formulacdo técnica (distin¢do entre dimensdo e indole) como em termos de
aprofundamento da percepgdo e compreensio da realidade®®®; b) o Compéndio da Doutrina
Social da Igreja (2006) representa uma referéncia essencial a espiritualidade dos leigos; e ¢) a
Exortacdo Apostdlica Gaudete et Exsultate (2019), distante mais de 50 anos do Vaticano Il
(1965) e 30 anos da ChL (1988), ¢ o primeiro a dedicar um documento completo a
santidade®? vivida no ordinério e cotidiano secular: uma santidade que se descobre na vida

663

presente tal como é°°°. A vivéncia da condicdo laical ou da espiritualidade laical, com sentido

vocacional (a espiritualidade deriva da mesma vocagcéo leiga) é, todavia, pouco frequente®,

3.4.3 Documentos do CELAM

As Conferéncias Gerais do Episcopado Latino-Americano e do Caribe (CELAM), na
esteira do Concilio Vaticano Il, marcaram a Igreja na América Latina, dando-lhe um rosto
proprio e definido quando “o Espirito Santo mostrou sua presenca atuante e vivificadora”.®%®
Foram quatro as conferéncias do Episcopado Latino-Americano apds o encerramento do
Concilio Vaticano II: Medellin (1968); Puebla (1979); Santo Domingo (1992); e Aparecida
(2007), todas tendo uma parte dedicada aos leigos.

A Il Conferéncia em Medellin (1968), apenas trés anos ap6s o encerramento do
Concilio Vaticano Il, € marcada pela caracteristica de um mundo subumano com énfase nos

paises pobres que sdo a maioria da humanidade: opgdo pelo “ser mais” e ndo pelo “ter

mais”.®%® Fala de espiritualidade leiga, exortando o fomento de uma espiritualidade particular,

861 |LLANES, José Luis. Laicado y Sacerdocio, p. 161

862 Segundo V. Bosch na Gaudete et Exsultate, Francisco enfrenta a questdo do caréter vocacional da experiéncia
laical dando dois passos: 1°) superando o conceito restrito de vocagdo pois reafirma todos estdo chamados a
ser santos vivendo com amor e oferecendo o proprio testemunho nas ocupacdes de cada dia, ali onde cada um
se encontra (GaExs, n.14); 2°) sublinhando o sentido vocacional de toda a existéncia cristd (cf. GEX, n. 23).
(cf. BOSCH, Vicente. BOSCH, Vicente. La vocacion a la santidade de los laicos, a la luz de ‘Gaudete et
exsultate’ do Papa Francisco).

63 AMARAL, Miguel de Salis. Uma conversa confidencial sobre o desejo de ser santos, p. 3.

664 BOSCH, Vicente. La vocacion a la santidade de los laicos, a luz de ‘Gaudete et exsultate’ de Papa
Francisco, p. 1.

665 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo. p. 7-13.

666 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo, p. 8-9.
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“baseada em sua propria experiéncia de compromisso com o mundo [...] ensinando-0S a
redescobrir o sentido da oracdo e da liturgia”,%®’ pois ndo pode desinteressar-se das coisas
“‘mundanas’: ndo ha como dizer-se devotado a Deus se ignora 0 mundo que o Senhor colocou
em suas méos”.58

A 1l Conferéncia em Puebla (1979), 11 anos depois, situa-se, em linha de
continuidade, com Medellin, tendo como base a Exortacdo Apostolica Evangelii Nuntiandi de
Sdo Paulo VI (1975). O tema da conferéncia foi a evangelizacdo no presente e no futuro da
América Latina: Qual é o mundo que a Igreja deve evangelizar?®%® Resgata a participagio dos
leigos na missdo da Igreja e apresenta algumas das dimensdes essenciais da espiritualidade

laical:

[...] que o leigo ndo fuja das realidades temporais para buscar a Deus, e sim
persevere, presente e ativo, no meio delas e ali encontre o Senhor; infunda nesta
presenca e atividade uma inspiracéo de fé e um sentido de caridade cristd (n. 797); a
luz da fé, descubra nesta realidade a presenga do Senhor; em meio a sua missdo, nao
raro geradora de conflitos e cheia de tensdes para sua fé, busque renovar sua
identidade cristd no contato com a Palavra de Deus, na intimidade com o Senhor

pela Eucaristia, nos sacramentos e na oracgao (n. 798).670

Destacam-se 0s seguintes elementos de Puebla: a) a raiz da missédo do leigo estad no
Batismo e na Confirmacgdo e, a seu modo, participam e a exercem na condi¢cdo que lhe €é
propria no triplice minus de Cristo (sacerdotal, profético e régio) como “homem de Igreja no
coragdo do mundo e do homem do mundo no coragio da Igreja” (n.786)%"%; b) recorda que o
leigo deve estar “comprometido na constru¢do do Reino em sua dimensdo temporal” (n. 787);
¢) que ¢ “no mundo que encontra seu campo especifico de acao” pelo testemunho de vida,
palavra oportuna e sua acdo concreta para ordenar as realidades temporais e se por a servico
da instauracdo do Reino de Deus (n. 789); e d) dentre as realidades temporais, algumas

exigem especial atencdo: a familia, a educacdo, as comunicacgdes sociais (n. 790).

667 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo, p. 165.

668 ASSUNCAO, Rudy Albino de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I,
p. 91.

669 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo, p. 9-10.

670 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo, p. 483).

671 Nesse ponto, a conferéncia sintetizou em trés pontos a visdo do Concilio Vaticano Il sobre o leigo: o Capitulo
IV da Lumen Gentium mais diretamente (cf. ASSUNCAO, Rudy Albino de. A espiritualidade dos leigos: a
luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I, p. 93).
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Com Puebla fica ainda mais clara a ideia do compromisso do leigo com e no mundo;
ao “contrario de uma inspiragdo de fuga mundi, o documento exorta uma vida ativa no meio
do mundo”.57

A IV Conferéncia em Santo Domingo (1992) significou um novo passo com atencao a
promog¢ao humana: se em Medellin a “palavra-chave era libertacdo; em Puebla, comunhéo e
participagdo, em Santo Domingo, era enculturacio”.”®> O documento trata sobre o
protagonismo dos fiéis leigos, mas nio dedicou muito espaco a espiritualidade laical.®”*
Exorta mais publicacdes sobre a espiritualidade laical, pois, tendo em vista 0 chamado a
santidade a todos os cristdos, “os pastores procurardo 0os meios adequados, que favoregcam aos
leigos uma auténtica experiéncia de Deus”.%"®

AV Conferéncia em Aparecida (2007) voltou a concentrar a atencdo no laicato (cf. ns.
209; 215), recordando que os leigos também sdo sujeitos eclesiais, discipulos missionarios e,
por isso, responsaveis pelo anincio evangelizador.”® O documento busca conjugar
espiritualidade, pastoral e Teologia.®”” Segundo Cesar Kuzma, a preocupacdo com a santidade
dos fiéis leigos levou-a a apresentar um novo caminho de espiritualidade “alicergado e
alimentado pela comunidade de fé, mais vivido em sintonia com o mundo secular, local e
eclesial de sua missdo. Nao hd mais espago para uma fé desencarnada da realidade.”®’®

As Conferéncias do CELAM representaram a confirmagéo da doutrina conciliar sobre
o laicato, e muitos pontos “constituem avancos significativos, na medida em que sdo relidos
de acordo com suas realidades”.%”® Confirmam que ndo se esta diante de cristdos de segunda
categoria, mas diante de fiéis caracterizados pela secularidade, que, ao santificar as estruturas
temporais, cumprem um aspecto ndo marginal da missao da Igreja que ¢ “olhar o mundo com

o amor de Deus”®® e iluminar e ordenar todas as realidades temporais, para que se facam e

cres¢cam segundo Cristo (cf. LG, n. 31).

672 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano II, p.
94.

673 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo, p. 11.

674 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano Il, p.
95.

675 CONSELHO EPISCOPAL LATINO-AMERICANO (CELAM). Conclusdes das Conferéncias do Rio de
Janeiro, de Medellin, Puebla e Santo Domingo, p. 681.

676 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano II,
p.141.

677 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano I, p.
141

678 KUZMA, Cesar. Leigos e leigas: forca e esperanca da Igreja no mundo, p. 139.

679 KUZMA, Cesar. Leigos e leigas: forca e esperanca da Igreja no mundo, p. 72.

680 PORTILLO, Alvaro del. Fieles y laicos en la Iglesia, p. 84.
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3.4.4 A espiritualidade laical nos Documentos da CNBB

Do periodo posterior ao Vaticano 11, € oportuno relembrar duas assembleias da CNBB
que resultaram na publicacdo dos Documentos 62,105, pela dedicacdo ao tema dos leigos com
a promogdo de uma auténtica espiritualidade laical e com clara preocupacdo de natureza
social. %8

O Documento n. 62 — Missdo e Ministérios dos Cristdos Leigos e Leigas (22.
4.1999)%2 _ foi publicado 10 anos ap6s a Christifideles Laici. Apresenta a missdo do leigo de
forma mais completa e harmoniosa com a missdo da Igreja.®®® Os bispos ratificaram a

necessidade de criar condigOes para descobrir e aprofundar uma espiritualidade crista baseada

na oracdo pessoal e comunitéria, na leitura da Biblia e na vida sacramental, capaz de
sustentd-los em sua atuacdo no mundo — na realidade da familia, da educacéo, do
trabalho, da ciéncia, da cultura, da politica, dos compromissos sociais e civis — para

testemunhar o Evangelho e transformar a sociedade. %84

Oferece uma descricao precisa da espiritualidade laical como “o caminhar nas estradas
da vida, com Cristo, no vigor do Espirito Santo, ao encontro do Pai, construindo o seu
Reino”;% como seguimento de Jesus e que seja mais integrada a todas as dimensoes
humanas: a corporeidade, a afetividade, a emocdo, a racionalidade, a criatividade e a
sociabilidade;%® como uma espiritualidade que nasce da experiéncia do Mistério, do encontro

com Jesus;®®’ que ndo ¢ apenas “uma parte da vida, mas a vida inteira guiada pelo Espirito” de

688 689

Jesus;*°® que acontece na vida cotidiana;*®® que a familia é o espaco primeiro para viver essa

681 ASSUNCAO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano 11, p.
682 ég7NFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
683 XE;SSSLmNC;AO, Rudy A. de. A espiritualidade dos leigos: a luz do Magistério Eclesial desde o Vaticano Il, p.
684 Clgll\'lFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
685 gbll\TEERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
686 gbll\TgERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
687 gblhTIZERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
688 gblhTEERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
689 gblggERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas,
n. 180.
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espiritualidade;®® que sustente a unidade entre vida espiritual e secular; ®que tenha Maria
como modelo®®? e que tenha acesso as fontes da grande tradicdo espiritual cristd.%%

O Documento n. 105 da CNBB — Crist&os leigos e leigas na sociedade e na Igreja®¥—

69 caracterizada

faz referéncia a espiritualidade leiga como uma espiritualidade encarnada,
pelo seguimento de Jesus, desde uma vida no Espirito, pela comunhéo fraterna e pela insercdo
no mundo, pois ndo “podemos querer um Cristo sem carne e sem cruz”.*®® Ressalta que o
leigo ¢ chamado a viver uma vida de comunhdo e missao, e a “Igreja esta voltada, ao mesmo
tempo, para dentro e para fora, num movimento de sistole e didstole” com fundamento na
comunidade trinitaria e no amor®®’ e que seja integral, que contemple a conversdo pessoal, 0
discipulado, a experiéncia comunitaria, a formacdo biblico-teol6gica e o compromisso
missionario.®%

Nessa etapa da investigacdo, ratifica-se que o Concilio Vaticano Il compreende a
secularidade laical como um elemento especificador dessa condigdo, como uma condigéo de
vida, uma missdo, atividade ou tarefa®®e, consequentemente, como caracteristica do seu
modo de ser cristdo. E a partir daquilo que lhe é especifico que se busca compreender como
ele vive, no mundo, os elementos essenciais da espiritualidade cristd em sua existéncia

marcada por dimensdes e elementos constitutivos.

3.5 AS DIMENSOES DA ESPIRITUALIDADE LAICAL

Para G. Thils a espiritualidade laical, como uma forma de vida orientada a santidade,

deve se realizar em duas vidas: uma vida teologal, vida com a qual o cristdo deve ocupar-se,

6% CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Miss&o e ministérios dos cristaos leigos e leigas,
n. 181.

891 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Misséo e ministérios dos crist&os leigos e leigas,
n. 182.

692 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Misséo e ministérios dos cristéos leigos e leigas,
n. 183.

69 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Misséo e ministérios dos crist&os leigos e leigas,
n. 185.

6% CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Cristdos leigos e leigas na Igreja e na
sociedade: sal da terra e luz do mundo, passim.

% CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Cristdos leigos e leigas na Igreja e na
sociedade: sal da terra e luz do mundo, n. 116.

6% CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Cristdos leigos e leigas na Igreja e na
sociedade: sal da terra e luz do mundo, n. 184.

87 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Cristdos leigos e leigas na Igreja e na
sociedade: sal da terra e luz do mundo, n. 193.

6% CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Cristdos leigos e leigas na Igreja e na
sociedade: sal da terra e luz do mundo, n. 188.

89 ILLANES, José Luis. Laicado y sacerdocio, p. 122.
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que deve ser alimentada, que cresce e se desenvolve, e a outra vida, mais facil de ser
compreendida, que é a vocagdo temporal. "

Ambas as dimensdes ou vidas — como denomina Thils — sdo consideradas essenciais.
Pode-se dizer que um dos aspectos € divino, e o outro, humano, ou que um é transcendente, e
0 outro, temporal, que um diz respeito a agdo apostoélica, e o outro, a contemplacao religiosa;
que um é santidade recebida, e o outro, santidade adquirida; ou que s&o gracas extraordinarias
e deveres de estado. Entretanto, todas as alternativas sdo simples de serem exatas e
adequadas.”®* O que importa dizer é que nio existe santo cristio sem as duas, pois ninguém é
santo para Cristo sendo viver em plenitude a vida teologal e a vocagéo temporal conforme

também ensina o Magistério da Igreja como acima desenvolvido.

3.5.1 A vida teologal: o sentido vertical

A coordenada vertical da espiritualidade laical diz respeito a orientacdo para Deus
como resposta ao chamado divino a todo ser humano, para estabelecer uma comunhdo de
vida.’® Toda a vida espiritual € uma experiéncia do amor de Deus a que o cristdo tem acesso
por meio de Cristo no Espirito Santo.’®

Existem vias através das quais o batizado se apropria do dom que Deus faz de si
mesmo e de sua vida. Nesse sentido, € que se podem assinalar as seguintes dimensdes
integrantes da espiritualidade laical como uma vida teologal — em seu sentido vertical: o
crescimento das virtudes teologais;’®* o desenvolvimento das virtudes humanas; a vida de
oracdo’® e a ascese; a vida sacramental e, em especial, a Eucaristia e a direcéo espiritual.

As virtudes teologais referem-se diretamente a Deus: dispdem os cristdos a viver em
relacdo com a Santissima Trindade e tém, em Deus uno e trino, sua origem, motivo e
objeto.”® Deus faz do ser humano seu filho por pura benevoléncia com a inser¢io da vida de

graca nas suas faculdades (capacidade, possibilidades de fazer algo) espirituais. A vida

"0 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 27.

01 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 30-34.

792 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 165.

"8 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 30.

704 No primeiro capitulo, na parte das dimensdes constitutivas da espiritualidade cristd, foi desenvolvido o tema
das virtudes teologais como resposta do ser humano ao chamado de Deus (1.2.2). Por essa razéo pela qual
aqui sera apenas complementado desde a perspectiva da espiritualidaleiga.

%5 Na vida de oragdo esta incluida a leitura da Sagrada Escritura como meio para a vivéncia e aprofundamento
da vida espiritual.

%6 CEC, n. 1.812.
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teologal é a expressao da vida divina no ser humano, e as virtudes teologais sdo formalmente
sobrenaturais e infusas, assim como a graga santificante.”®’

Nesse sentido, fala-se de um dinamismo da vida espiritual, considerando a presenca da
vida divina na alma humana. Os atos humanos impulsionados pela graca que constituem essa
vida, a manifestam e contribuem para o crescimento na existéncia cotidiana através de atos
concretos de fé, esperanca e caridade.’®®

As virtudes sdo atitudes fundamentais da existéncia crista (cf. 1 Ts 1, 2-3; 1 Ts 5,8;
Col 3-5).7 Por meio delas a alma tende a Deus com sua inteligéncia e vontade, colaborando
com a acdo santificadora do Espirito Santo: pela fé cré em Deus, no que Ele revelou que a
Igreja propGe como objeto de fé; pela esperanca deseja e espera de Deus a vida eterna e as
gracas para merecé-la e, pela caridade, ama a Deus sobre todas as coisas e ao préximo como a
si mesmo.’?

A vida sobrenatural do cristdo esta relacionada a lei natural do progresso e do
desenvolvimento. Deve sempre crescer e se aperfeicoar. A fonte primaria da vida de graca
estd nos sacramentos, principalmente na Eucaristia e no exercicio e na pratica das virtudes
cristds, pela fé, esperanca e caridade, em meio as estruturas do mundo nas quais se
encontra.”** O leigo é chamado a buscar a unido com Deus, vivendo a originalidade do
cristianismo no desenvolvimento das virtudes teologais, num estilo de vida sacramental.

Na existéncia cotidiana do fiel leigo, a vida de fé confere uma visao sobrenatural sobre
a existéncia e abarca todas as decisdes grandes ou pequenas, enfrentando a realidade desde
outra perspectiva. Ja o exercicio da virtude da esperanca teologal prolonga o ato de fé com o
desejo de alcancar as realidades que se cré, ou seja, a vida eterna ndo com as préprias forcas,
mas com a misericordia divina, o que ndo significa desprezo ou falta de compromisso com a
construcdo da cidade terrena (cf. GS, n. 21), mas com o exercicio da virtude da caridade amar
os demais por Deus em concreto com a autenticidade com que Deus 0s ama.

Para os fiéis leigos significa, especialmente, amar os mais proximos. Em outras
palavras, o casado amar seu cOnjuge e seus filhos mesmo com seus defeitos, aceitar 0s

distintos modos de ser e pensar do proximo, respeitar e promover seus direitos e perdoar as

97 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica p. 182.

%8 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 171.

709 Sobre a vida teologal e as virtudes teologais no dinamismo da vida espiritual recomenda-se o estudo de
BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 225- 243.

"0 CEC, ns. 1.842 e 1.844 (Cf. BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad
Laical, p. 170).

11 Remete-se ao estudo de Antonio Royo Marin sobre a vida teologal do cristdo leigo, no exercicio das virtudes
teologais da fé, esperanca e caridade (ROYO MARIN, Antonio. Teologia de la perfeccion cristiana, p. 284-
342).
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ofensas.”*? Dentre as virtudes teologais, a caridade tem primazia na vida cristd (cf. 1Cor
13,13; Rm 13,10; CI 13,14).

Em toda virtude existe um aspecto que pode ser considerado adquirido e outro infuso.
O aspecto adquirido depende, essencialmente, do interesse e da perseveranca do sujeito, isto
é, utilizar todos os meios ao seu alcance para crescer e melhorar. Por aspecto infuso entende-
se como sendo aquilo que é dado por Deus na ordem estritamente sobrenatural, € dom
gratuito. Essas indicacdes sdo validas tanto para as virtudes teologais quanto para as virtudes
humana.’3

Gustave Thils identifica o aspecto adquirido, na vivéncia das virtudes teologais, pela
abertura interior a graca do Senhor, pela disponibilidade e acolhida do dom de Deus; pela
preparacdo intelectual-emocional, para que ndo seja obstaculo a vinda de Cristo; por
comportamentos e atos, para que nio interrompam a vinda do Senhor.’*4

O Catecismo da Igreja Catdlica ensina a estreita relacdo entre as virtudes teologais e as
humanas:"*°as virtudes humanas se fundem nas virtudes teologais que, por sua vez, informam
e vivificam todas as virtudes morais.”'® As teologais se referem diretamente a Deus, enquanto
as humanas se referem as atividades que tém por objeto as realidades criadas e honestas
(familia, trabalho, deveres sociais, saude, descanso...) que devem ser santificadas e ordenadas
a Deus por meio da graca.”*” E a virtude da caridade se apoia nas virtudes humanas, para agir
com respeito as coisas deste mundo e o “exercicio de todas as virtudes é animado e inspirado
pela caridade”.”®

As teologais sdo como a floracdo da vida divina nas faculdades espirituais
(sobrenaturais) e, por isso, perder a graca santificante significa perder, também, as virtudes
teologais vivas. Ja as virtudes morais sdo naturais e adquiridas e, por essa razdo, um homem
privado da graca santificante pode ser justo, moderado, obediente, etc.”*® E possivel ser

virtuoso sem ser religioso.

12 Sobre o crescimento nas virtudes teologais, como dinamismo da vida espiritual cristd do fiel leigo, ver:
BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 170-172.

"8 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 181.

"4 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 183.

15 Alinda que as virtudes humanas se dividam em intelectuais e morais, aqui se trata somente sobre as segundas,
como o fez o Catecismo da Igreja Catolica (CEC, ns. 1.804 e 1.813). Por isso, seguindo o Catecismo, de
agora em diante se falara indistintamente de virtudes humanas e virtudes morais.

"6 CEC, n. 1.812 ¢ 1.813.

"7 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 247.

18 CEC, n. 1.827.

"8 THILS, Gustave, op. cit., p. 183.
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As virtudes morais tém por objetivo a realizacdo do ser humano e servir de base a
atuacdo das virtudes teologais.”®As virtudes humanas sdo: prudéncia, justica, fortaleza e
temperanca. S8o denominadas virtudes cardeais porque representam o eixo sobre o qual se
desenvolvem todas as demais.’?*

A virtude da humildade tem papel decisivo na vida espiritual do cristdo, ndo é somente
uma virtude moral e, muito menos, marginal — mas uma atitude psicolégica fundada na

relacdo ontologica que implica as seguintes consequéncias:

1) A consciéncia das proprias limitacdes, mas também da prépria insignificancia e
imperfeicdo, da distancia infinita entre 0 homem e Deus;’?

2) A consciéncia da condicdo de pecador;

3) O sentimento de total dependéncia com relacdo a Deus;

4) O conhecimento de si mesmo: para chegar a ser humilde, é necessario o
autoconhecimento, a condi¢éo de pecador os limites de sua natureza;

5) A imitacdo de Cristo: os santos tiveram humildade seguindo o exemplo de Jesus
mediante a caridade no servico desinteressado ao préximo;

6) A humildade como fundamento da vida espiritual: a humildade destréi o orgulho e a
soberba. Pela humildade, 0 homem ndo se centra mais em si mesmo, mas em Deus,
tornando-se receptivo a graca divina; e

7) A humildade deve se expressar em atitudes praticas que a facam crescer, como, por
exemplo, na aceitacdo sincera da propria miséria, na aceitacdo paciente das
humilhagbes como oportunidades de se identificar com Jesus Cristo e na
independéncia ante o julgamento dos outros, pois, na pratica, a pessoa humilde nédo

busca reconhecimento nem desanima com as criticas.’?

A humildade €, mais do que nunca, necessaria ao fiel leigo, que, imerso em um mar de

relacfes profissionais e sociais, dificilmente, escapa das comparacGes e da propria exaltacdo

20 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia Espiritual, p. 269.

2L CEC, n. 1.805 e 1.809.

22 Remete-se ao estudo de Joseph Tissot sobre o tema El arte de aprovechar nuestras faltas segundo Sdo
Francisco de Sales, na perspectiva de um convite para vivenciar um caminho de fé, esperanca e amor em
Deus que compreende a debilidade humana e se faz um com ela na pessoa de Jesus Cristo (TISSOT, Joseph.
El arte de aprovechar nuestras faltas segundo San Francisco de Sales, passim.

72 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 276-279.
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em prejuizo de Deus e dos demais; no entanto, para o leigo, 0 necessario prestigio profissional
ndo impede a humildade e vice-versa; ambos 0s casos devem ser compativeis.’

As diversas virtudes morais ou humanas colocam a totalidade das potencialidades de
gue o homem esta dotado a servigo do amor, de modo que seja real e completamente um amor
efetivo, capaz de incidir sobre a vida pessoal e sobre o conjunto dos acontecimentos. O
dinamismo que une, entre si, as diversas virtudes se deve as teologais, valor de principio e raiz
na ordem do atuar concreto.’” O homem precisa “saber amar divinamente” como exorta o

Cardeal Suenens:

A caridade é o amor de Deus que vem instalar-se no cora¢do humano, que o dilata e
Ihe da extenséo e forca desconhecidas. E Deus que vem amar em nés, que quer amar
através de nds. Isso se torna entdo coisa emocionante, na medida em que lhe damos
acolhimento.”

E possivel concluir com A. Marchetti que a adogdo divina, por parte de Deus, do ser
humano, exige um modo de pensar e de obrar cada dia mais de acordo com a vontade de
Deus, 0 que se obtém através do exercicio intenso das virtudes teologais e morais, que
fortalecem a vida divina na alma. As virtudes se infundem com a graca, mas amadurecem e
crescem na vida do cristdo com seu constante exercicio.’?’

Os sacramentos sdo considerados a principal fonte para o aprimoramento da vida
divina no ser humano,’?® dimensdo essencial da espiritualidade cristd também em sua
modalidade laical. E uma espiritualidade sacramental, sobrenatural e, em sua estrutura e
finalidade, deve ser alimentada por meios sobrenaturais, e 0s meios colocados a disposicdo
por liberalidade de Deus sdo os sacramentos.’”® E considerada uma espiritualidade
sacramental, pois o contato do homem com Deus se realiza por meio dos sacramentos, com 0s
sacramentos da iniciacao cristd — o Batismo, a Confirmacdo e a Eucaristia — Jesus introduz o
fiel na vida divina.”®

Os sacramentos sdo 0s canais através dos quais a vida de Deus se comunica com as
almas, e deles depende o fluxo da fonte divina e o ritmo da vida sobrenatural.”* Aqui se

expde a doutrina sobre a Eucaristia na vida do fiel leigo por seu papel tanto como sacrificio

24 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 173.
25 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 398.

726 SUENENS. Card. Léon-Joseph. Vida cotidiana vida cristd, p. 116.

2 MARCHET], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 262.

728 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 16.
2 MARCHET]I, Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 25.

80 CEC, n. 1.275.

81 MARCHET], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 25.
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quanto como sacramento,’®? complementando o que ja foi desenvolvido no segundo capitulo
(2.4.3).73

O Sacramento da Eucaristia se configura como a plena unido com Cristo, considerada
a plenitude da vida de Cristo aqui na Terra que se faz presente na Eucaristia com seu proprio
ser: com sua substancia.”** E uma espiritualidade eucaristica que “ndo é apenas participagio
na Missa e devogdo ao Santissimo Sacramento; mas abraca a vida inteira”.”®® Sendo fonte e
apice da vida e missdo da Igreja, “deve traduzir-se em espiritualidade, em vida ‘segundo o
Espirito’”(Rm 8, 4s; cf. Gal 5, 16-25.7%

A comunhdo frequente, acompanhada das devidas disposi¢Oes interiores, contribui
eficazmente para o crescimento espiritual.”” Todo o sentido vertical da espiritualidade é uma
experiéncia do amor de Deus, pois “a santidade sempre encontrou o seu centro no Sacramento
da Eucaristia”.”®® Como dizia o Beato Carlo Acutis, que mesmo jovem tinha a consciéncia
clara e profunda da presenca real de Jesus Cristo na Eucaristia, “quanto mais recebemos a
Eucaristia, mais nos tornamos parecidos com Jesus, € ja nesta Terra anteciparemos o gosto do
paraiso”.”®

Antonio Royo Marin, ao desenvolver estudo sobre a Eucaristia na vida do leigo, o faz
em relacgdo as virtudes teologais: a) a Eucaristia, como Sacramento da Fé: exercita e aumenta
a fé; b) a Eucaristia, como Sacramento da Esperanca: Deus se faz forca nas almas para que
cheguem a vida eterna; c) a Eucaristia, como Sacramento do Amor: tem origem e esséncia no
amor, pois Jesus Cristo esta presente real, verdadeira e substancialmente na Eucaristia.”°

Para o leigo que tem como proprio de sua espiritualidade a relacdo com o mundo, urge
que viva 0s sacramentos ndo como um mero ritual ou pratica religiosa, mas que cresca, a cada
dia, no conhecimento e na vivéncia das linhas fundamentais da vida sacramental, para
despertar novo impulso e fervor eucaristicos.

Nessa perspectiva, aduz Bento XVI, na Exortacdo Apostélica Pds-Sinodal

Sacramentum Caritatis sobre a Eucaristia para leigos no cotidiano:

2 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 161-283.

733 Remete-se ao estudo de MARIN, A. Royo. Espiritualidad de los seglares, sobre a vida sacramental do fiel
leigo, p. 161-283.

3¢ BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 169-172.

75 BENTO XVI, Exortacdo Apostdlica Pés-Sinodal Sacramentum Caritatis, n. 77.

7 BENTO XVI, Exortacdo Apostélica Pés-Sinodal Sacramentum Caritatis, n. 77.

8T MARCHET], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 26.

78 BENTO XVI. Exortacdo Apostélica Pés-Sinodal Sacramentum Caritatis, n. 94.

73 Carlo Acutis faleceu com apenas 15 anos de idade e foi beatificado em 10 de outubro de 2020. Cf.
FIGUEIREDO, Ricardo. N&o eu, mas Deus. Biografia espiritual de Carlo Acutis, p. 61.

40 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 185-210.
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Se o sacrificio eucaristico alimenta e faz crescer em nos tudo o que ja nos foi dado
no Batismo, pelo qual todos somos chamados a santidade (218), entdo isso deve
transparecer e manifestar-se precisamente nas situacfes ou estados de vida em que
cada cristdo se encontra; tornamo-nos dia apds dia culto agradavel a Deus, vivendo a
prépria vida como vocacdo. O préprio sacramento da Eucaristia, a partir da
convocacdo litirgica, compromete-nos na realidade quotidiana a fim de que tudo
seja feito para gloria de Deus. E, dado que o mundo é o “campo” (Mt 13, 38) onde
Deus coloca os seus filhos como boa semente, os cristdos leigos, em virtude do
Batismo e da Confirmagdo e corroborados pela Eucaristia, sdo chamados a viver a
novidade radical trazida por Cristo precisamente no meio das condi¢fes normais da
vida; (219) devem cultivar o desejo de ver a Eucaristia influir cada vez mais
profundamente na sua existéncia quotidiana, levando-os a serem testemunhas
reconhecidas como tais no proprio ambiente de trabalho e na sociedade inteira (220).
Dirijo um particular encorajamento as familias a haurirem inspiracdo e forca deste
sacramento: o amor entre 0 homem e a mulher, o acolhimento da vida, a misséo
educadora aparecem como ambitos privilegiados onde a Eucaristia pode mostrar a
sua capacidade de transformar e encher de significado a existéncia (221). Os
pastores nunca deixem de apoiar, educar e encorajar os fiéis leigos a viverem
plenamente a prdpria vocacdo a santidade no meio deste mundo que Deus amou até
ao ponto de dar o Filho para sua salvagdo (Jo 3, 16).74

O contato do homem com Deus se realiza por meio dos sacramentos, mas se radica na
alma e se faz operante com a oragdo.’*? Com razao, aduz Jacques Philippe que Deus confere a
graca santificante principalmente através dos sacramentos, que a missa é mais importante que
a oragdo, entretanto “sem uma vida de oracdo, os proprios sacramentos terdo uma eficacia
limitada” porque “falta a ‘boa terra’ para recebé-los”.”*

E tdo grande a importancia da oracdo que muitos autores espirituais colocaram o
crescimento da vida espiritual em paralelo com o desenvolvimento da vida de oragdo.”** E
considerada como meio indispensavel para o cristdo crescer na unido vital com Deus e
expressdo eminente do exercicio das virtudes teologais.”® A quarta parte do Catecismo da
Igreja Catdlica ¢ dedicada ao tema, ensinando que “a oracdo ¢ a vida do cora¢do novo e deve
nos animar a cada momento”.”*® A realidade do amor divino impulsiona os cristios a
fomentar “uma relagdo viva e pessoal com o Deus vivo e verdadeiro. Essa relacdo é a
oragio”.’

Para Santa Teresa de Avila, a vida de oragio consiste em “falar de amizade,

permanecendo, muitas vezes, a s6s com quem sabemos que nos ama”.”*® Na vida de oracio —

compreendida por Teresa através da chave da amizade que é estar em comunhdo com Deus,

741 BENTO XVI. Exortagdo Apostdlica Pds-Sinodal Sacramentum Caritatis, n. 2.

42 MARCHET], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 28.

43 PHILIPPE, Jacques. Tempo para Deus: guia para a vida de oragao, n. 20.

44 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 301.
45 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 301.
46 CEC, n. 2.697.

47 CEC, n. 2.558.

48 TERESA DE JESUS. Livro da vida, 8,5.
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compartilhar, receber e dar — devem acontecer trés formas de encontro: 1) o encontro pessoal,
que é estar ou querer estar em tdo boa companhia como a de Deus; 2) o encontro
transformante, aquele onde ocorre a transformacdo do homem que é o critério da oracédo: a
melhor oracéo é aquela que faz 0 homem melhor e, finalmente; e 3) o encontro dindmico, no
qual a oracdo é a vida em movimento caracterizada por um progressivo protagonismo de
Deus.”

Na oracdo, como encontro dindmico, se deve unir a oracdo as obras e as obras a
oracdo, transformando as tarefas em conversacdo com Deus. Assim, para o fiel leigo, o
trabalho, o descanso, e as relagcdes familiares e sociais se convertem em palavras de didlogo
com Deus, quando as obras do ser humano buscam imitar o obrar divino ao serem realizadas
com inteligéncia e amor, com perfeicdo humana e caridade, convertendo-se em oracao, em
didlogo com Deus que guia toda a conduta.”® Somente assim, os leigos poderdo ser
“contemplativos em meio ao mundo”, como dizia Josemaria Escriva — promotor e divulgador
de uma auténtica espiritualidade laical — que encontrava, nas atividades da vida ordinaria e
através delas, 0 modo especifico secular de viver a oragdo contemplativa.’!

A vida de oracdo estd composta por uma dupla realidade: de um lado, a presenca
objetiva, real, de Deus na totalidade do criado e em cada um dos acontecimentos que integram
a vida e fazem parte da salvacdo; de outro, a percepcdo dessa realidade por parte do cristéo,
reconhecendo a presenca de um Deus, Pai, Filho e Espirito, que envolve, com sua verdade e
seu amor, convidando-nos a participar de sua intimidade.”? A partir dessa percepcao, fruto do
desenvolvimento da fé, da esperanca e do amor, € que a oracdo desempenha um papel
importante no desenvolvimento da vida espiritual de todo cristéo, e isso implica uma ascese.

A palavra ascese tem origem no grego e significa preparar-se ou exercitar-se para
alcancar um objetivo. No sentido religioso, a ascese pode ser entendida como a soma de todos
os esforcos necessarios para alcancar a perfeicdo cristd, € uma resposta do ser humano a
Deus”™3. A oracdo e a ascese”™* desempenham um papel importante no desenvolvimento da

vida espiritual, ainda que a segunda ocupe um lugar inferior em relacio a primeira™>.

49 GARCIA, Maximiliano Herraiz. Oracdo, historia de amizade, p. 55-64.

70 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 175.

51 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, n. 114 e 116.

2 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 427.

S WEISMAYER, Josef. Vida Cristiana en Plenitud, p. 191

54 Sobre a ascese enquanto tal ver BOYER, L. 153-171; WEISMAYER, Josef. Vida Cristiana em Plenitud, p.
305-322; ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 485-527; BELDA, Manuel. Guiados por
el Espiritu de Dios: Curso de Teologia espiritual, p. 282-299.

S ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 485.
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Na época moderna, o termo asceética se aplica a totalidade da vida cristd para conotar a
dimensdo do esfor¢co que leva consigo o progresso da vida espiritual, ou seja, o combate
espiritual, ou a luta interior, desde ai se emprega também a expressao “luta ascética”’®.

O crescimento das virtudes implica luta ascética, como nas palavras de Sdo Paulo:
“Comprazo-me na lei de Deus segundo o homem interior; mas percebo outra lei em meus
membros, que peleja contra a minha razdo e que me acorrenta a lei o pecado que existe em
meus membros” (Rm 7, 18-23). O desejo de melhora e de maior unido com Deus ¢ freado por
tendéncias desordenadas fruto do pecado original.

A ascese é uma luta interior que afronta os proprios defeitos, inclui a mortificacdo do
amor préprio desordenado e requer esfor¢o para manter viva a consciéncia da proximidade de
Deus.”™" A vida ascética tem uma dimens&o ndo s6 objetiva para a constru¢do do mundo, mas
também subjetiva no sentido do chamado a santidade com os desafios da carne e do mundo.
Quanto a vocacao, a plenitude da vida cristd, para sermos cada vez melhores para Deus e para
0s demais — cita-se a frase do jovem beato italiano Carlo Acutis: “Todos nascem como
originais, mas muitos morrem como fotocopias”.”®

Karl Rahner observa que, no passado, a ascética ativa tinha um carater adicional ou
extraordinario, mas, na atualidade, esta relacionada mais com a liberdade responsavel ante o
dever. Fala de uma ascética de consumo, em que o ser humano decide livremente, em face do
atrativo de uma sociedade avida de consumo que cria e sugere, continuamente, novas
necessidades, pois somente quem esta aberto ao absoluto futuro de Deus sera capaz de superar
0 apetite sem limites de encher a vida com o maior gozo possivel.”®

A vida do homem, neste mundo, implica uma tarefa e um compromisso que nao
podem ser levados adiante sem uma luta ascética que represente a resposta do homem, que
devera ter em conta todos os &mbitos da espiritualidade (cf. 1Cor 9, 24-27). O conhecimento

das tarefas que nos esperam e que nos fazem responsaveis perante Deus e 0 mundo, somente

%6 No Novo Testamento o verbo asked do qual deriva a palavra ascese € usado apenas uma vez por Sio Paulo,
em sentido amplo, que se pode traduzir como ‘esforgar-se’ ou ‘empenhar-se’. Mas ja se sabe que o apostolo
usa outros vocabulos para falar da ascese como uma espécie de pratica atlética do espirito, como uma
competi¢do esportiva e também como um combate(BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso
de Teologia espiritual, p. 339-340).

57 Para manter a consciéncia acerca da proximidade de Deus ratifica a importancia de, diariamente, ter
momentos para buscar e experimentar a unido com Deus como a Celebragdo Eucaristica, a leitura da Sagrada
Escritura, momentos de oracdo para dialogar com o Senhor, para exame de consciéncia e dar gracas e pedir
perddo pelos pecados e faltas cometidas e formular o propdsito para o dia seguinte. Isso tudo é compativel
com atividades laborais e com atencdo a familia: a experiéncia mostra que 0s mais ocupados sdo 0s que
encontram tempo para tudo (cf. BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad
Laical, p. 174).

8 FIGUEIREDO, Ricardo. Ndo eu, mas Deus: biografia espiritual de Carlo Acutis, p. 12.

™ RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 31-32.
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serdo possiveis quando se enfrenta o cansaco do trabalho, da investigacdo, do estudo, do
compromisso e da luta interior.”®® A ascese diz respeito a agdo, a0 compromisso e ao esforco,
mas também a condicdo humana pelo sofrimento e pela paciéncia e, por essa razdo, a luta
ascética integra, igualmente, a dimensao horizontal da espiritualidade laical.

A vida terrena — tempo entre 0 nascimento e a morte — é tempo concedido ao ser
humano para crescer na intimidade com Deus e no amor, mas também é tempo de progredir
na integracdo da afetividade e das paixdes no contexto de uma personalidade que, orientada
a0 amor e ao servico, aspire, com a ajuda da graca, ao equilibrio interior. ¢!

A direcéo espiritual, ou acompanhamento espiritual, é a abertura do proprio coracdo a
outra pessoa para encontrar orientacdo e ajuda na busca do ideal cristdo e, assim, cada
vocagao requer normas ascéticas e de piedade que resultam oportunas.’®® A importancia da
direcdo espiritual estd em discernir o caminho que cada pessoa é chamada a percorrer.

N&o se limita ao conselho do sacerdote o &mbito da confissdo individual, mas é
didlogo que conduz a uma reflexdo sobre a vida espiritual que sirva de ajuda no caminho do
outro.”® Segundo Santo Inécio de Loyola, o acompanhante dos exercicios e também o diretor
espiritual tém a tarefa de facilitar a comunicacdo com Deus, ajudando a eliminar as
interferéncias e agindo como uma antena de reforgo para a recepgéo direta.”®*

O diretor espiritual desempenha uma misséo de servico: sua tarefa consiste em colocar
seu dirigido frente a frente com o verdadeiro Mestre: Jesus Cristo.”®® A direcéo espiritual é
obra do Espirito Santo e se depara com alguns desafios como a falta de sacerdotes e leigos
formados para tal missdo, o desconhecimento por parte dos leigos sobre o sentido do
acompanhamento espiritual, chegando, por vezes, a confundir com acompanhamento
psicoldgico.

Ainda sobre o sentido vertical da espiritualidade laical (vida teologal), importante é
ressaltar que se observa certa tendéncia de proceder a separacdo dos aspectos na vida teologal
e ao cumprimento da vocagdo temporal. No entanto, todas as divisdes recolhem aspectos

parciais de uma sé e idéntica realidade que deve ser vivida simultanea e conjuntamente, ou

760 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 192.

61 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 505.

62 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 418.

63 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 85.

64 Assevera J. Weimayer que a direcdo espiritual ndo pode ser absolutizada, posto que muitos alcangcaram a
santidade sem um “mestre” espiritual, como, por exemplo, Francisco de Assis, Ignacio de Loyola, Teresa de
Lisieux, Madre Teresa... (cf. WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 86).

%S WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 87.
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seja, a vida cristd. E necessario que exista uma “vitalidade teologal” inerente a toda santidade
e, consequentemente, a toda espiritualidade crista.’®®

Parafraseando Josemaria Escriva, € preciso aprender a materializar a vida espiritual.”®’
Com isso, queria afastar os leigos da tentacdo, tdo frequente, de levar uma vida dupla: a vida
interior da relagdo com Deus de um lado; e, de outro, distinta e separada, a vida familiar, a
profissional e a social, cheia de pequenas realidades terrenas.”®®

3.5.2 A experiéncia de Deus no mundo: o sentido horizontal

A genuina espiritualidade crista requer traducgdo na situacdo humana e do mundo e tem
a caridade como caminho e como ndcleo da espiritualidade (cf. GS, n. 38). E uma vida
teologal que alimenta e conduz o cumprimento perfeito da vocagdo temporal.”®® A unido com
Deus deve ser traduzida na realidade da vida e, por isso, sdo igualmente consideradas as
dimens@es da vida espiritual (sentido horizontal) — a vida com os demais, a vida vivida na
comunidade eclesial, a vida vivida no cumprimento dos compromissos seculares —
experimentam um elevado grau de integracdo.’”®

O fundamento da unidade entre as dimensdes vertical e horizontal esta na caridade
que é a participagdo no amor com que Deus ama o ser humano e o introduz em sua
intimidade; por isso, amar a Deus é amar o que Deus ama — que da origem a l6gica necessaria
gue amar a Deus é amar o proximo — e se manifesta com obras concretas na qualidade do
amor a Deus.”"*

A existéncia cristd esta dirigida ao mundo — como a Igreja e como Jesus Cristo — e, na
sua base, se encontra o designio eterno de Deus Pai. A partir da mensagem do Concilio
Vaticano Il sobre a dimensdo horizontal da espiritualidade como encontro com Deus no
mundo (cf. AA, ns. 4 e 5), emergem as seguintes diretrizes essenciais para a espiritualidade

laical:

66 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 31-34.

67 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, n. 114 e 116.

768 SESE, Javier. Historia de la espiritualidad, p. 294.

769 para Antonio Royo Marin a espiritualidade laical abarca a vida familiar e a social o que aqui representaria a
dimensdo horizontal da espiritualidade. Na vida familiar, desenvolve a questdo da familia, do amor conjugal,
da dignidade e grandeza da familia crista, a relacdo entre familia, sociedade humana e Igreja e os inimigos da
familia. Na vida social, trata do exercicio da profissdo, da consagracdo ao mundo e ao apostolado no proprio
ambiente do leigo (ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 343-842).

"0 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 79.

"L BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 172.
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1) A vida espiritual é toda a vida do cristdo leigo; a relagdo com Deus, com 0s
demais, consigo mesmo e com o0 mundo. O ponto de unido entre todos estes
aspectos € o amor que engloba a pessoa em sua totalidade.

2) A vida espiritual deve transformar toda a realidade que rodeia a vida do
leigo; o amor cristdo necessita de obras, de compromisso pessoal com o
mundo, mas sem perder sua identidade crista.

3) A santidade e a missdo dependem da situacdo de cada cristdo na Igreja e no
mundo, a perfeicdo da caridade deve realizar-se na vida ordinaria de cada

dia 772

O sentido horizontal da espiritualidade abarca, assim, toda a vida do fiel leigo, e sua
vida material deve ser a expressao de sua vida interior: um bem ndo s6 para o ser humano,
chamado a evoluir e a ter uma vida plena, mas para a sociedade.””® A vocacio cristd tem como
missdo transformar o mundo e leva-lo para Deus. Toda a santidade é, necessariamente,
apostdlica, e o apostolado santifica.””* Como dizia Josemaria Escriva, “é preciso materializar
a vida espiritual”’’® e, aqui, se poderia acrescentar que é preciso também “espiritualizar a vida
material”, exortando o leigo a buscar e encontrar a imagem de Deus no mundo, sua vontade e
seu amor.

A condigdo complexa que o leigo é chamado a viver o convida a tornar-se um

verdadeiro cristdo mistico como aduz Maria Clara Bingemer:

Muito mais do que alguém que s6 fala de Deus. Trata-se de alguém que, sem
precisar de muitas palavras, transparece Deus em sua vida, através de seus gestos e
acles, dentro de sua realidade. Vai muito além de puros sentimentos. Deixa-se
envolver por completo pela vontade de Deus, que nada mais é do que a realizacdo
plena do Amor, um amor num sentido muito mais amplo do que aquele que

atualmente conhecemos.’’®

3.6 O SENTIDO DO SOFRIMENTO E DA MORTE

Vida cristd é vida divina e humana, vida de comunhdo com Deus, mas por ser uma

vida humana ndo prescinde a questdo do sofrimento e da morte, realidade intrinseca a toda

2 MART]I, Pablo. La espiritualidade cristiana en el Concilio Vaticano Il, p. 422-423.

3 Sobre a dimensédo social e comunitéria da espiritualidade cristd veja-se KLOPPENBURG, Boaventura. O
cristdo secularizado: 0 humanismo do Vaticano Il, p. 173-176.

74 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 174.

S ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, n. 114 e 116.

6 BINGEMER, Maria Clara. O Mistério e o mundo, p. 27.
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condi¢do humana: “Ninguém escapa do sofrimento. A dor acompanha, passo a passo, do
bergo ao timulo, como a sombra segue o proprio corpo, no caminho”.”’” Af se encontra a
relevancia em esclarecer a sentido da cruz e o amor a cruz como caracteristica da
espiritualidade crista em sua modalidade laical pelo sentido transversal que ocupa na condi¢édo
humana da vida cristé.

A perspectiva de que a dor experimentada pelo homem deve ser vista em conex&o com
o pecado tem origem na Sagrada Escritura. Escreve Sao Paulo que “por meio de um so
homem o pecado entrou no mundo e, pelo pecado, a morte” (Rm 5,12). O pecado trouxe
consigo a ruptura no interior do espirito humano, a dificuldade e o cansago no trabalho (cf. Gn
3, 18-19), os enfrentamentos entre os homens (cf. Gn 3, 18-19), o drama da morte, a aflicéo e
o0 sofrimento. A histéria humana esta marcada pelo sofrimento e pela dor que sao
considerados como um constante desafio para a inteligéncia e a vida humana.

O ser humano diante da batalha, que € luta ardua contra o poder das trevas que
perpassa a histéria universal da humanidade (cf. GS, n. 2), deve, sempre, esforcar-se para
aderir ao bem, pois ndo ¢ capaz de “alcancar a unidade interior sendo com o auxilio de
grandes labutas e o auxilio da graca de Deus (cf. GS, 37)”.7"®

N&o € apenas evitar o0 mal, mas “vencer o mal com o bem” (cf. Rm, 12, 21). A vida
espiritual é dom e tarefa, 0 comecar e recomecar na luta de cada dia, é assumir e levar a cruz,
¢ “perder a vida para salva-la” (cf. Lc 9, 24). Para Vicente Bosch ¢ mortificar os caprichos, o
gosto e a comodidade, € aceitar as contrariedades sem exagerar e sem complexo de vitima, €
obedecer fazendo propria a vontade do outro, acolher com sorriso 0 inoportuno, cumprir o
préprio dever quando custa e ndo se tem vontade, dedicar ao proximo um tempo de que nao se
dispde.’"®

A fé cristd oferece uma resposta concreta e existencial ao mistério do sofrimento: a
realidade de Jesus Cristo pregado na cruz por amor aos homens, superando o desamor e a
desordem que tém origem no pecado, assumindo as consequéncias do pecado, da dor e da
morte, e Cristo vence o pecado (cf. 1 Cl 15, 54-55). Essas realidades ndo desaparecem, mas ja
ndo significam a perspectiva Gltima e determinante da existéncia cristd.’®® Em Cristo e por

Cristo, se abre um novo horizonte de amor e, ao participar do amor divino, é possivel tirar do

" SUENENS, Card. Léon-Joseph. Vida cotidiana vida cristd, p. 150.

8 KLOPPENBURG, Boaventura. O cristdo secularizado: o humanismo do Vaticano I, p. 192.
9 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 1.145.
80 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 524.
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mal, da dor e da morte a bondade, o sentido e a vida: o cristdo é chamado ndo sé a olhar para
o Cristo, mas, inseparavelmente, identificar-se com Ele e participar de sua missdo.”®

Revela-se a posicao transversal da cruz em todas as dimensdes do existir cristdo tanto
no sentido horizontal (vida teologal de unido com Deus) quanto no vertical (vocacéao
temporal). A existéncia humana com suas vicissitudes possibilita ao leigo viver sua cruz
como verdadeiro lugar de encontro com Cristo: “se alguém quiser vir apds mim, negue-Se a Si
mesmo, tome a sua cruz e siga-me” (Mc 8,34).

O significado da cruz na condicao laical da-se, tanto no aspecto do desprendimento de
si mesmo e dos bens materiais, quanto no aspecto do sim ao compromisso com o temporal. O
sofrimento e a dor, quando assumidos e vividos unidos a Cristo e a sua missdo redentora,
adquirem novo sentido que consiste na ‘“grande revolucdo cristd: converter a dor em
sofrimento fecundo; fazer de um mal, um bem. Despojamos o diabo dessa arma e, com ela,
conquistamos a eternidade”.”®? Nisso consiste a revolugéo cristd do amor.

E possivel afirmar, em torno a condicio da cruz na vida crista: a) o que tem valor no
é o sofrimento ou a dor em si, mas 0 amor que os informa, pois Cristo assumiu o padecimento
e a morte em obediéncia ao Pai por amor e para amar; e b) o cristdo, diante da dor, deve
adotar uma atitude ndo de mera resignacao, mas de fé e de entrega e, em algumas ocasides,
pode buscar a dor — mortificagéo. 8

No ano de 1985, retomando os ensinamentos conciliares, o Sinodo dos Bispos
exortava por em pratica “a teologia da cruz e o mistério pascal na prega¢do, nos sacramentos e
na vida da Igreja do nosso tempo™.’8* Atuais sio essas palavras nos dias de hoje em que o ser
secular’® é um ser ndo reflexivo que busca o prazer em tudo e evita todo e qualquer
sofrimento. As vicissitudes da vida integram a condi¢do humana, mas para o cristdo adquirem
sentido com a obra da Cria¢do no Mistério da Redencdo, unindo-se a cruz de Cristo a partir da

profunda Gtica cristd para a compreensdo do sofrimento.

8L ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 525.

782 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Sulco, n. 887.

8 LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 526-527.

8 SINODO DOS BISPOS. Vocagdo e missdo dos leigos na igreja e no mundo 20 anos depois do concilio
vaticano II, p. 55.

85 A expressdo ser secular tem relagdo com a era secular que é desenvolvida pelo filésofo Charles Taylor em
obra que descreve a passagem de uma sociedade em que praticamente todos acreditavam em Deus para a
nossa sociedade na qual até mesmo o crente representa apenas uma possibilidade humana dentre outras (cf.
TAYLOR, Charles. Uma era secular, p. 593).
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3.7 AUNIDADE DE VIDA

A expressdo unidade de vida é considerada um conceito-chave para a transmissédo de
toda a espiritualidade cristd e, em particular, para a estruturacdo da espiritualidade laical.’8®
N&o poderia ser de outra maneira, visto que o Mistério da Igreja é comunhdo com Deus e
entre os homens, ¢ uma “comum unido”.

Para Illanes, em termos antropologicos, falar em unidade de vida equivale a falar de
uma vida efetivamente orientada a uma meta sem divisdes.’®’ N&o é apenas unidade externa,
de intengdes, sentimentos ou atividades, mas uma unidade na pessoa de cada cristéo leigo de
sua inteligéncia, vontade e seus afetos, entre sua interioridade e seus atos, de modo que
vivifiguem todas as esferas de sua existéncia.”® As dimensdes — ativa e contemplativa
(sentido vertical e horizontal) — de toda a vida cristd se sintetizam e harmonizam na unidade
de vida e, por isso, representa um conceito-chave para uma espiritualidade plenamente secular
prépria dos leigos.”®

A unidade de vida é mais do que expressar a coeréncia entre fé e obras; é uma
verdadeira unificacdo interna entre o entendimento e a vontade com testemunho no mundo e
na sociedade, pois todos esses aspectos estdo dirigidos a Deus e abertos a graca. Como bem
expressa Royo Marin, uma coisa é ter fé "e outra distinta ¢ “viver de fé¢”, ou seja, tratar de
ajustar toda a vida e todas as atividades a luz da fé, para, tdo somente assim, poder se cumprir
a expressdo, tantas vezes repetida, na Sagrada Escritura, que “o justo vivera da f&” (Rm 1,17,
Gl 3,11; Hb 10,38).

Jodo XXIII foi o primeiro a se referir a essa noc¢do para transmitir a ideia de que as
atividades temporais de um cristdo devem estar sempre iluminadas pela fé e vivificadas pela
caridade.”! O conceito unidade de vida aparece explicitamente pela primeira vez, no n. 14 do

Decreto Plesbyterorum Ordinis do Concilio Vaticano 11.7%2

86 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 180.

87 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 545.

8 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 188.

8 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 187.

%0 Para o te6logo Royo Marin o fato de ter fé ja consiste num grande dom de Deus e significa aceitar as verdades
reveladas por Deus e propostas pelo Magistério da Igreja, distinto de viver de fé que representa uma
repercussio distinta na vida do cristdo (cf. ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 286).

1 O conceito se encontra na Enciclica Pacen in Terris (11.04.1963) que exorta os leigos a recomporem a
unidade entre fé e agdo temporal: “Por outro lado, na criac8o dessas instituigdes, contribuiram ndo pouco e
continuam a contribuir pessoas que tém o nome de cristdos, que, pelo menos em parte, ajustam a sua vida as
normas evangeélicas. Como se explica tal fendmeno? Cremos que a explicagdo esta na ruptura entre a fé e a
atividade temporal. E, portanto, necessario que se restaure neles a unidade interior, e que, em sua atividade
humana, domine a luz orientadora da fé e a forca vivificante do amor” (JOAO XIII, Carta Enciclica Pacen in
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Apesar de ter sido dirigido aos presbiteros, a nogdo sobre unidade de vida se repete em

outros documentos conciliares, por exemplo:

1)

2)

3)

4)

“[...] os leigos tornam-se valiosos pregoeiros da fé nas coisas a serem esperadas
(cf. Hb 11,1), quando intrepidamente com a vida da fé conjugam a profissdo da
f&” (LG, n. 35);

“Este divorcio entre a fé professada e a vida cotidiana de muitos deve ser
enumerado entre os erros mais graves do nosso tempo. [...] Portanto néo se crie
oposicao artificial entre as atividades profissionais e sociais de uma parte, e, de
outra, a vida religiosa” [...] unindo os esfor¢os humanos, domésticos,
profissionais, cientificos ou técnicos, em sintese vital com os valores
religiosos, sob cuja soberana direcdo todas as coisas sdo coordenadas para a
gloria de Deus” (GS, n. 43);

“Esta vida intima de unido com Cristo na Igreja alimenta-se por meios
espirituais, comuns a todos os fiéis, principalmente pela participacdo ativa na
Sagrada Liturgia. Devem ser de tal sorte utilizados pelos leigos, que estes,
enquanto cumprem corretamente as fungdes mesmas do mundo nas condigdes
ordinarias da vida, ndo separem a unido com Cristo de sua vida, mas crescam
nela enquanto realizam o proprio trabalho segundo a vontade de Deus.” (AA,
n. 4); e, ainda, fazendo referéncia as associacGes de apostolado laical ao
afirmar que “[...] merecem consideracdo especial os que cultivam e pdem em
relevo a unidade mais intima entre a vida pratica dos membros e a fé dos
mesmos” (AA, n. 19); e

e que a coeréncia entre fé e vida de fé, crenca religiosa e acdo no mundo
constituem um valioso testemunho apostolico: “O principal dever dos homens
e das mulheres é dar testemunho de Cristo pelo exemplo e pela palavra, na
familia, no seu ambiente social e no ambito da profissdo. Importa que neles

transpareca o novo homem, criado segundo Deus na justica e na santidade da

Terris, n. 151) (cf. BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p.

181-182).

792 O decreto da um passo a mais na reflexdo de cunho teoldgico, manifestando que a unidade de vida ndo vem
de fora do sujeito, mas do seu interior. E uma atitude do coragdo que faz possivel a unidade de vida do
presbitero: a caridade pastoral. Apesar de o decreto ter sido formulado com referéncia ao sacerdote, a
doutrina exposta no mesmo tem alcance universal (Cf. ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual,

p. 548).
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verdade. Devem manifestar essa vida nova no ambito da sociedade e da cultura
[..]” (AD, n. 21).7%

A unidade de vida ndo se limita a expressar a necessaria coeréncia entre fé e obras,
mas uma verdadeira unificagdo interna: unir a existéncia concreta com as perspectivas que
apresenta a fé cristd, viver cada acontecimento e cada instante como ocasido para um encontro
com Deus.”® Com o Sinodo de 1987 e a Christifideles Laici, observa-se a consolida¢do do
uso da expressao unidade de vida no Magistério em continuidade com a doutrina conciliar,

demonstrando sua importancia no contexto da vida espiritual e secular dos fiéis leigos:

A unidade de vida dos fiéis leigos é de enorme importancia, pois eles tém que se
santificar na normal vida profissional e social. Assim, para que possam responder a
sua vocacdo, os fiéis leigos devem olhar para as atividades da vida quotidiana como
uma ocasido de unido com Deus e de cumprimento da sua vontade, e também como
servigo aos demais homens, levando-os & comunhdo com Deus em Cristo (ChL, n.
17).

O conceito da unidade de vida esta no fato de que os fiéis leigos devem santificar-se
na sua vida ordinaria, ou seja, a unidade de vida é considerada como conditio sine qua non
para alcancar a santidade no meio do mundo em continuo desafio de unido com Deus na
obediéncia de sua vontade dando testemunho da fé cristd como resposta aos problemas da

vida’®® conforme Christifideles Laici:

Seré isso possivel se os fiéis leigos souberem ultrapassar em si mesmos a ruptura
entre o Evangelho e a vida, refazendo na sua quotidiana atividade em familia, no
trabalho e na sociedade, a unidade de uma vida que no Evangelho encontra
inspiracdo e forca para se realizar em plenitude (ChL, n. 17)

Jodo Paulo Il neste documento salienta:

N&o pode haver na sua existéncia duas vidas paralelas; por um lado, a chamada
“espiritual”, com os seus valores e exigéncias; e, por outro, a chamada vida
“secular”, ou seja, a vida da familia, do trabalho, das relagdes sociais, do empenho
politico e da cultura. A vida, incorporada na videira que é Cristo, d& os seus frutos

%8 No Gltimo século, se verificou crescente descristianizagdo da sociedade. Diante desse fendmeno, se encontra a
ChL que determina sua perspectiva e forma de se expressar. O Concilio Vaticano Il havia assentado
fundamentos sélidos para afrontar essa situacdo. E agora o Sinodo dos leigos propunha que a espléndida
reflexdo do Concilio sobre os leigos se convertesse em auténtica praxis eclesial. Se fazia necessaria uma
maior tomada de consciéncia do dom e da responsabilidade dos fiéis leigos, tendo em vista a situagcdo do
mundo: o crescimento do secularismo e a paradoxal persisténcia pela busca religiosa, os ataques a pessoa
humana e, a0 mesmo tempo, a exaltacdo de sua dignidade, o aumento da conflitividade e, por outro lado, a
aspiracao pela paz (cf. PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 91).

79 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 547.

7% BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 184-185.
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em todos os ramos da atividade e da existéncia. [...] Toda atividade, toda situacéo,
todo empenho concreto — como, por exemplo, a competéncia e a solidariedade no
trabalho, o amor e a dedicacdo na familia e na educacéo dos filhos, o servico social e
politico, a proposta da verdade na esfera na cultura — sdo ocasides providenciais de
um ‘continuo exercicio da fé, da esperanca e da caridade (ChL, n. 59).

Ao contrario da separacdo, o texto aponta para uma unidade do ser que representa uma
sintese vital e que comporta todas as atividades e energias do corpo e do espirito e abarca
todos os campos da vida humana (familiar, de trabalho, social, cultural, politico e econémico).
A linguagem do texto reflete uma profunda compreensdo da secularidade cristd e do modo
como os leigos a vivem.”® Os leigos ndo so cristdos s6 de domingo, ja que a vida cristd ndo
se manifesta s6 nos momentos de oragdo ou de participacdo da Santa missa: a espiritualidade
laical é uma espiritualidade de todas as horas e de todos os dias.”®’

Os principais fundamentos teol6gicos do conceito de unidade de vida séo: a
fundamentacdo cristoldgica; a unidade entre o ser e a acdo do Espirito Santo; e a primazia da
caridade como principio dindmico da unidade de vida. Esses devem servir de base e guia para
se alcangar a unidade de vida, unindo a Teologia e a espiritualidade: “Aprende-se para viver:
teologia e santidade sdo um bindmio inseparavel.”’%

A fundamentacéo cristologica esta na unido com Cristo (cf. Chl, n. 59), o cristdo é
chamado a ser um s6 com Ele.”®® Jesus Cristo ndo é s6 o modelo de vida do cristdo, mas
também de unidade divino-humana, pois, com a unido hipostética de Cristo, Ele é verdadeiro
Deus e verdadeiro homem. E, assim, constitui o exemplo de unido da vida crista.8° A vida de
Jesus Cristo, de sua concepc¢do até a morte na cruz, o crescimento como homem, a unido com
o0 Pai e o cumprimento da missdo recebida, fundiram-se em perfeita unidade, e algo parecido
deve acontecer na vida de todo cristdo.8

Outro fundamento teoldgico diz respeito a unidade do ser e da acdo do Espirito Santo,
e o fiel leigo €, a0 mesmo tempo, “membro da Igreja e cidaddo da sociedade humana” (Chl, n.
59) ndo devendo haver dualismo ou dicotomia, pois a unidade do ser e da agdo do Espirito
Santo se expressa na unidade do seu préprio ser (cf. ChL, n. 60). Dito de outro modo, o ser

7% PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 89.

97 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 186.

7% FRANCISCO. Carta do Papa Francisco por ocasido do Centenario da Faculdade de Teologia da Pontificia
Universidade Cat6lica da Argentina, passim.

99 CCE, n. 521.

800 S50 Josemaria Escriva, considerado como um auténtico pioneiro da unidade de vida cristd, ja desde os anos
20 (cf. na Congregacdo Causa dos Santos 9.4.1990, p. 1.451), dizia que a unidade de vida ao seu alcance
supera a simples coeréncia entre fé e obras: o leigo é chamado a exigéncia da identificacdo com Cristo — pois
“é preciso unirmo-nos a Ele pela fé, deixando que sua vida se manifeste em nds, de maneira a podermos dizer
que cada cristdo ja ndo é alter Christus (outro Cristo), mas ipse Christus, o (proprio Cristo!) (ESCRIVA DE
BALAGUER, Josemaria. E Cristo que passa: homilias, p. 170-171).

801 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 544.
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cristdo ndo é alheio ao ser humano; ao contrério, o ser cristdo assume e aperfeicoa o ser
humano. E verdade que a santidade se edifica sobre a realidade criada e ndo & margem dela.8%?
Os filhos de Deus tém s6 uma vida: a humana — corporal e espiritual — elevada pela graca
sobrenatural 8%

A necessaria unidade de vida também deve abarcar a vida e a a¢do do leigo tanto na
Igreja quanto no mundo, evitando que essa dupla demanda implique dualismo de &mbitos de
vida, conforme exposto no capitulo anterior. O fiel leigo deve participar da vida da Igreja, no
entanto, sua acdo como leigo se desenvolve, principalmente, nos diversos ambientes do
mundo (na familia, no trabalho e no ambito social), ou seja, na vida ordinaria de cada dia.?%

O fiel cristdo leigo é chamado a viver uma Unica vida que traz as seguintes exigéncias:
a) a unidade de vida € incompativel com a hipocrisia e a duplicidade, afastando a
superficialidade, a incoeréncia e a falta de radicalidade ao “servir a dois senhores” do
Evangelho (cf. Mt 7, 24); e b) buscar forga interior, fidelidade, coeréncia, firmeza de vontade
para manter o coragdo fixo no ideal e encontra, no exercicio das virtudes teologais,
especialmente na caridade, a fonte que a torna antropologicamente possivel. 8%

A unidade néo significa unidade psicologica obtida a partir de esforcos voluntéarios,
mas procede da vida de graca como membros de Cristo e pela acdo do Espirito Santo.
Precedida pelo dom de Deus — que deve ser acolhido e preparado — também ¢é tarefa. E como
preparar esse dom? Contemplando a imagem da videira e dos sarmentos e, necessariamente,

806

formando-se®% no amor e no saber da Igreja.8%’

808

Essa Unica vida, feita de carne e de espirito,® que é dom e tarefa a0 mesmo tempo,

encontra, na caridade, o principio que edifica toda a existéncia dos leigos em unidade de vida
e os impulsiona a realizar a transformacdo do mundo, tarefa que Deus Ihes confia de modo

particular na Igreja.8%®

802 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 189.

808 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 630.

804 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 195.

805 ILLANES, J. L. Tratado de Teologia Espiritual, p. 548.

806 Todos os fiéis e, em particular, os leigos, necessitam de formacéo doutrinal cientifica — proporcionada a sua
situacdo e circunstancia de vida e adequada a sua condicdo secular — que sustente e alimente seu trato com
Deus e sua vida cristd. Como aduz Escriva: “Piedade de meninos, portanto, mas a doutrina segura de
tedlogos” (Es Cristo que passa, n. 10). Essa frase expressa um bindmio inseparavel: o trato filial e amoroso
com Deus — a verdadeira piedade de meninos — que impulsiona a conhecé-los, e a doutrina segura para ama-
los (cf. BURKHART, Ernst; LOPEZ, Javier. Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San Josemaria:
Estudio de Teologia Espiritual, p. 626).

807 PELLITERO, Ramiro. Laicos en la nueva evangelizacion, p. 91.

808 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, p. 91.

809 RIO, Pilar. Los fieles laicos, Iglesia en la entrafia del mundo, p. 395.
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A caridade € considerada o principio dindmico da unidade de vida ¢ o “impulso
interior que leva a atuar com o amor com que Cristo amou sua Igreja” (cf. PO, n. 14).8° O
ensinamento deste texto tem valor para todo batizado ao sublinhar a raiz e fonte da unidade de
vida, ou seja, esse impulso interior — que, no caso do sacerdote, € a caridade pastoral — e para
todo cristdo a caridade, como tal, significa unido com Cristo e participagdo em seu amor,
segundo a prépria vocacao e circunstancias pessoais.

Sobre a unidade de vida, na existéncia cotidiana e nas coisas pequenas, José Luis
Illanes traca um paralelo entre Santa Teresa do Menino Jesus e Josemaria Escriva. Aduz que,
apesar das diferencas e enfoques entre 0os mesmos, em dois pontos coincidem: 1°) na
afirmacgdo de que toda a vida (a extraordinaria e a ordinaria) tem valor aos olhos de Deus; e
2°) na consideracdo de que é nas coisas pequenas, nos pequenos detalhes de cada dia, que o
cristdo é chamado a comprovar a profundidade do amor e a seriedade do empenho crist&o.8
Um amor assim, manifestado a todo instante, deve aspirar a ser 0 amor cristdo, que, crescendo
e se desenvolvendo, da origem a unidade de vida que informa a totalidade da existéncia, no
grande e no pequeno, com um espirito marcado pelo sentido da presenca de Deus e pelo

desejo de entrega aos demais como servico.8*?

3.7.1 A unidade de vida em Josemaria Escriva de Balaguer

Seria pretencioso tentar expor a ampla doutrina de Josemaria Escrivd, que é
considerado um dos precursores e pioneiros da espiritualidade laical:®® ja nos anos 30,
transmitia 0 desejo de que todos os cristdos buscassem a luz de santidade nas tarefas
cotidianas.®'* Seu trabalho pastoral se dirige, majoritariamente, aos fiéis leigos com a

810 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 191.

811 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 555.

812 ILLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 555.

813 PELLITERO, Ramiro. Laicos, en la nueva vaengelizacion, p. 104.

814 Josemaria Escrivd de Balaguer nasceu em Barbastro — Espanha, em 1902. Foi ordenado sacerdote em
Saragoca em 28.3.1925. Estudou na Faculdade de Direito de Saragoga e, em 1939, doutorou-se em Direito
pela Universidade de Madri e, mais tarde, em Teologia pela Lateranense. Em 2.10.1928 fundou por o Opus
Dei, cujo fim era promover, entre todas as classes da sociedade civil, a busca da perfeicéo cristd no meio do
mundo. O “Padre”, como era conhecido pelos seus filhos espirituais, foi canonizado em 6.10.2002 pelo Papa
Jodo Paulo II que disse naquela ocasido: “A vida habitual do cristdo que tem fé — afirmava Josemaria Escriva,
quer trabalhe ou descanse, quer reze ou durma, em todos os momentos, € uma vida em que Deus esti sempre
presente” (MeditacBes, 3 de mar. de 1954). Sua visdo sobrenatural da existéncia abriu um horizonte rico e
extraordindrio de perspectivas salvificas, pois também no contexto das normais vicissitudes terrenas, Deus se
torna préximo do ser humano na medida em que ele pode contribuir para seu designio de salvagdo. [...]
Elevar o mundo a Deus e transforma-lo a partir de dentro: eis o ideal que o Santo Fundador indica [...]. Ele
continua a recordar-vos a necessidade de ndo se deixar amedrontar por uma cultura materialista, que ameaca
dissolver a identidade mais genuina os discipulos de Cristo. Com determinagdo, gostava de repetir que a fé
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proclamacdo da chamada universal & santidade, que se pode alcancar atraves do trabalho e da
vida ordinaria para “lhes dizer que se abriram os caminhos divinos da Terra”.8® Aqui se
busca conhecer a unidade de vida na perspectiva de Sdo Josemaria Escriva.8'®

O conceito de unidade de vida tem forte expressao nos ensinamentos de Escriva a tal
ponto de ser considerado o nlcleo que resume toda a sua doutrina.®t” No século XX, antes de
Escriva, alguns autores utilizaram a expressao para designar a unidade entre santidade e
apostolado e a coeréncia entre fé e conduta; no entanto, sem que ocupasse lugar de destaque
como sucedeu com Escriva que, por essa razdo, ¢ considerado o “pioneiro da unidade de
vida”.8!® Apesar de Escrivd ndo ter sido o autor da expressdo, foi com ele que adquiriu
amplitude e profundidade até entdo desconhecidas.?®

Para tracar um panorama da perspectiva de Escriva, destaca-se a homilia proferida na
Universidade de Navarra (8.10.1967).8° Segundo Pedro Rodriguez, o texto contém os
aspectos centrais da mensagem espiritual do fundador do Opus Dei®?! e, como tese

conclusiva, o conceito de unidade de vida:®?

cristd se opde ao conformismo e a inércia interior”. Escriva faleceu em Roma, em 1975 (cf. VAZQUEZ DE
PRADA, Andrés. O fundador do Opus Dei, v. 1, p. 10-11).

815 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. E Cristo que passa, p. 21.

816 Com o intuito de conhecer a visdo da perspectiva de Sdo Josemaria Escriva sobre a unidade de vida foram
consultados, principalmente, trés artigos sobre o tema, a ver: CELAYA, Ignacio de. Unidade de vida. In:
ILLANES, José Luis (cord.). Diccionario de San Josemaria Escriva de Balaguer; Rodriguez RODRIGUEZ,
Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: Consideraciones sobre la homilia pronunciada por el Beato
Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra; e BURKHART, Ernst; LOPEZ,
Javier. Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San Josemaria: estudio de Teologia Espiritual.

87 BURKHART, Ernst; LOPEZ, Javier. Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San Josemaria: estudio de
Teologia Espiritual, p. 617.

818 BURKHART, Ernst; LOPEZ, Javier. Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San Josemaria: Estudio
de Teologia Espiritual, p. 619.

819 BURKHART, Ernst; LOPEZ, Javier. Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San Josemaria: Estudio
de Teologia Espiritual, p. 621.

820 Os dois temas conciliares (na Lumen Gentium, a proclamagdo da chamada universal a santidade e, na
Gaudium et Spes, que sublinhou a bondade original do mundo e o valor do trabalho humano ao compreender
a relagdo do mundo com a Igreja) ja estavam no centro da mensagem de S&o Josemaria Escriva desde 1928.
Nos anos seguintes, a fundacdo do Opus Dei era compreendido por poucos. Esse era o contexto eclesial em
que foi proferida essa homilia, 0 que provocou, naqueles anos, suspeitas, incompreensdes era agora doutrina
conciliar. Segundo Pedro Rodriguez, o respaldo do Concilio Vaticano Il ajudou a compreender a linguagem e
0 estilo argumentativo de Escrivd na ocasido dessa homilia tantas vezes pregada. O respaldo permitiu
expressar-se com linguagem teologicamente incisiva, quase polémica, que sublinha a antitese e que confere
uma forca pedagdgica extraordindria, o que facilitou que a doutrina fosse firmemente gravada pelos ouvintes
(RODRIGUEZ, Pedro. El laico en la nueva evangelizacion, p. 406).

821 A homilia foi preparada para a missa em Pamplona por ocasido de reunido da Associacdo de Amigos da
Universidade de Navarra, da qual participou um pablico numeroso e variado e, a partir disso, se buscou dar
uma explicacdo global acerca do espirito do Opus Dei (ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria.
Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, p. 476).

822 RODRIGUEZ, Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: Consideraciones sobre la homilia pronunciada por
el Beato Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra, p. 399-404.
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Meus filhos: ai onde estdo nossos irmaos os homens, ai onde estdo as nossas
aspiracles, nosso trabalho, nossos amores — ai estd o lugar do nosso encontro
cotidiano com Cristo. Em meio das coisas mais materiais da terra é que nés devemos
santificar-nos, servindo a Deus e a todos 0s homens

Tenho-o ensinado constantemente com palavras da Escritura Santa: 0 mundo néo é
ruim, porque saiu das méos de Deus, porque é criatura dEle, porque Javé olhou para
ele e viu que era bom (Cfr. Gn, I, 7 e ss.). N6s, os homens, é que o fazemos ruim e
feio, com nossos pecados e nossas infidelidades. N&o duvidem, meus filhos;
qualquer modo de evasdo das honestas realidades diarias é para os homens e
mulheres do mundo coisa oposta a vontade de Deus.

Pelo contrario, devem compreender agora - com uma nova clareza - que Deus 0s
chama a servi-Lo em e a partir das tarefas civis, materiais, seculares da vida humana.
Deus nos espera cada dia: no laboratdrio, na sala de operacdes de um hospital, no
quartel, na céatedra universitaria, na fabrica, na oficina, no campo, no seio do lar e
em todo o imenso panorama do trabalho. Néo esquecamos nunca: ha algo de santo,
de divino, escondido nas situagdes mais comuns, algo que a cada um de nds compete
descobrir.

Eu costumava dizer aqueles universitarios e aqueles operarios que me procuravam la
pela década de 30, que tinham de saber materializar a vida espiritual. Queria afasta-
los, assim, da tentacdo, tdo frequente nessa época e agora, de levar uma vida dupla: a
vida interior, a vida de relacdo com Deus, por um lado; e por outro, diferente e
separada, a vida familiar, profissional e social, cheia de pequenas realidades
terrenas.

N&o, meus filhos! Ndo pode haver uma vida dupla, ndo podemos ser como
esquizofrénicos, se queremos ser cristdos. HA uma Unica vida, feita de carne e
espirito, e essa é que tem de ser — na alma e no corpo — santa e plena de Deus, desse
Deus invisivel, que n6s encontraremos nas coisas mais visiveis e materiais.

N&o ha outro caminho, meus filhos: ou sabemos encontrar o Senhor em nossa vida
de todos os dias, ou ndo O encontraremos nunca. Por isso, posso afirmar que nossa
época precisa devolver & matéria e as situacBes aparentemente mais vulgares seu
nobre e original sentido: pondo-as ao servico do Reino de Deus, espiritualizando-as,
fazendo delas meio e ocasido para 0 nosso encontro continuo com Jesus Cristo. [...]

Assim se comprende, meus filhos, que o Apdstolo chegasse a escrever: Todas as
coisas sdo vossas, vOs sois de Cristo e Cristo é de Deus (1Cor Ill, 22-23). Trata-se
de um movimento ascendente que o Espirito Santo, difundindo em nossos coragoes,
quer provocar no mundo; da terra até a gldria do Senhor. E para ficar bem claro que
— nesse movimento — se incluia também o que parece mais prosaico, S&o Paulo
escreveu ainda: quer comais, quer bebais, fazei tudo para a gldria de Deus (1 Cor X,
31).

Esta doutrina da Sagrada Escritura, que se encontra — como sabem —no préprio cerne
do espirito do Opus Dei, deve levar-nos a realizar o trabalho com perfeicéo, a amar a
Deus e aos homens pondo amor nas pequenas coisas da jornada habitual [...].

Eu Ihes asseguro, meus filhos, que quando um cristdo desempenha com amor a mais
intranscendente das agdes didrias, estd desempenhando algo donde transborda a
transcendéncia de Deus. Por isso tenho repetido, com insistente martelar, que a
vocagdo cristd consiste em transformar em poesia heroica a prosa de cada dia. Na
linha do horizonte, meus filhos, parecem unir-se o céu e a terra. Mas ndo: onde de
verdade se juntam é no coragdo, quando se vive santamente a vida diéria...

Viver santamente a vida diaria, como acabo de dizer. E com estas palavras me refiro
a todo o programa dos afazeres cristdos. Portanto, deixem-se de sonhos, de falsos
idealismos, de fantasias, disso que costumo chamar de mistica do oxalé: oxala néo
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me tivesse casado, oxala nao tivesse esta profissdo, oxala tivesse mais salde, oxala
fosse jovem, oxala fosse velho...; e atenham-se, pelo contrario, sobriamente, a
realidade mais material e imediata, que é onde o Senhor esta: olhai minhas méos e
meus pés — disse Jesus ressuscitado — sou eu mesmo. Apalpai e vede que um espirito
ndo tem carne e 0sso0s, como vedes que eu tenho (Luc XXIV, 39).

S80 muitos os aspectos do ambiente secular que se iluminam a partir destas
verdades. Pensem, por exemplo, na atuacdo que tém como cidaddos na vida civil.
Um homem ciente de que o mundo — e ndo s6 o templo — é o lugar do seu encontro
com Cristo, ama este mundo, procura adquirir um bom preparo intelectual e
profissional, vai formando — com plena liberdade — seus proprios critérios sobre os
problemas do meio em que se desenvolve; e, por consequéncia, toma suas proprias
decis0es, as quais, por serem decisdes de um cristdo, procedem além disso de uma
reflexdo pessoal, que tenta humildemente captar a vontade de Deus nesses detalhes

pequenos e grandes da vida [...].823

Analisando a estrutura interna do texto, sua linguagem e sua intencionalidade, se pode
afirmar que Escriva ndo atacou o secularismo ja existente na época, mas ofereceu uma
profunda dtica cristd para a compreensdo da secularidade.?* S3o apresentadas trés teses
fundamentais sobre a secularidade crista: 1*) de que “a vida ordinaria ¢ o verdadeiro lugar da
existéncia cristd”; 2°) que as situagdes, até mesmo as mais vulgares, sdo metafisica e
teologicamente valiosas: sdo meio e ocasido de encontro continuo com o Senhor; e 3°) que
ndo ha duas vidas, mas uma Unica feita de carne e de espirito que deve ser santa e cheia de
Deus. 8%

A articulacdo das duas primeiras teses é que, se a vida ordinaria é o lugar da existéncia
cristd (primeira tese), isso € assim porque a matéria e 0 que parece mais vulgar passaram a ser,
na ordem da graca, meio e ocasido de encontro com Cristo (segunda tese). E, assim, dessas
duas teses, Escriva conclui a terceira tese, considerada o processo ascensional da homilia: ndo
se limita a assinalar a esquizofrenia, mas afirma que a salde espiritual estd na unidade de
vida.82°

O ponto culminante é a unidade entre a vida de relacdo com Deus e a vida cotidiana —
trabalho, familia, profissdo — que ndo vem desde fora, mas acontece no seio da vida, pois é ai,
na vida comum, que se da a inefavel epifania de Deus, que é particular e pessoal para cada
cristdo e que é algo santo que cada um deve descobrir.8?’

823 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, p. 481-508.

824 RODRIGUEZ, Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: Consideraciones sobre la homilia pronunciada por
el Beato Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra, p. 407.

825 RODRIGUEZ, Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: consideraciones sobre la homilia pronunciada por el
Beato Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra, p. 410-412.

826 RODRIGUEZ, Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: consideraciones sobre la homilia pronunciada por
el Beato Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra, p. 414.

827 RODRIGUEZ, Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: consideraciones sobre la homilia pronunciada por
el Beato Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra, p. 415.



185

3

Sdo considerados fundamentos do conceito de “unidade de vida” para Escriva nas
perspectivas teoldgica e sistemética: a) o designio divino de uma perfeita unidade de vida,
edificada sobre a harmonia entre todas as forcas humanas e a graca sobrenatural; b) a
correspondéncia a graga que requer “luta ascética” contra tudo aquilo que ndo ¢ de Deus, ¢ a
luta interior é a construcdo da unidade de vida; e ¢) a retiddo de intencdo, a luta por
corresponder & graca, inicia pela firme e operativa decisdo em identificar sua vontade com a
vontade de Deus.%?

Como manifestacdes da unidade na existéncia cristd, encontram-se a unido do natural
com o sobrenatural, da natureza e da graca — que ndo é justaposi¢do, mas elevagdo do humano
a ordem sobrenatural; a vida ordinaria como caminho de encontro com o Senhor; a
contemplacio, & acdo, a santidade e ao apostolado.®?°

A esséncia cristocéntrica da unidade de vida é destacada em seus ensinamentos. A luta
interior para a identificagdo com Cristo consiste em ir permitindo que sua vida se manifeste
no ser humano, e que a Santa Cruz tenha um lugar central na identificacdo com Cristo, tendo a
Santa Missa como raiz e centro da vida cristd.®% E é por vontade de Deus que sua mae, Maria
Santissima, seja mediadora da identificacdo do cristdo com Jesus. A devocdo ao amor de
Nossa Senhora ndo é algo justaposto a esséncia cristocéntrica, mas fortalece a unidade de vida
como exortava Escriva, pois “se buscas Maria, encontrarés Jesus”.83!

Para Escriva a unidade de vida ndo se trata de um acimulo de ensinamentos ascéticos,
mas de um espirito de santificacdo na vida cotidiana de leigos e sacerdotes seculares que
orientam todos os momentos, ajudando quem o segue a chegar a ser “homem ou mulher de
uma pega s6”.8%2

S&o considerados elementos constitutivos da unidade de vida para Escriva: 1) a
unidade de fim: fazer tudo por amor a Deus; 2) a unidade interior radicada na filiacdo divina;
e 3) a unidade no caminho de santificaci0.%® Para explicar essa unidade interior utilizava
como metafora que “na linha do horizonte, meus filhos, parecem unir-se o céu e a Terra. Mas

ndo: onde de verdade se juntam é no coragio, quando se vive santamente a vida diaria [...]”.8%

828 CELAYA, Pedro Escartin. Realidades terrestres. In. BUENO, Eloy; CALVO, Roberto. Diccionario del
laicado, asociaciones y movimientos catdlicos, 2004. p. 649-655.

829 CELAYA, Ignacio de. Unidade de vida. In: ILLANES, José Luis (cord.). Diccionario de San Josemaria
Escriva de Balaguer, p. 1.220-1.221.

80 CELAYA, Ignacio de. Unidade de vida. In: ILLANES, José Luis (cord.). Diccionario de San Josemaria
Escriva de Balaguer, p. 1.222.

81 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. E Cristo que passa, n. 144.

832 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Forja, n. 443.

83 BURKHART, Ernst; LOPEZ, Javier. Vida cotidiana y santidad en la ensefianza de San Josemaria: Estudio
de Teologia Espiritual, p. 621-637.

84 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, n. 116.
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No cristdo deve se unir, como em Cristo, 0 humano e o divino. Com a ruptura da
unidade de vida que acontece ou por falta do elemento humano ou por falta do elemento
divino, a vida cristd ndo chega a plenitude. No primeiro caso, a fé se restringe a praticas de
piedade, descuidando da santidade nos afazeres cotidianos.®*® A falta do elemento divino se
configura pelo cumprimento dos deveres humanos sem colocar empenho para que a fé inspire
todo o obrar. Dessa forma, a vida crista fica reduzida ao minimo de pratica religiosa restrita “a

um conjunto de praticas ou atos de piedade, sem relacionar com as situacdes da vida de todos

836 s 837

0s dias,®*® pois “ndo podemos ser filhos de Deus em partes”.

Sem que a fé penetre nas tarefas cotidianas, a pratica religiosa se torna cada vez mais
artificial, e seu influxo diminui, cada vez mais, nas tarefas.®® S se compreende o que
significa a fé em nivel existencial, com suas repercussfes reais, quando existe um sincero
trato com Deus na oracdo, uma vida sacramental assidua e uma conveniente formacéo crista,
ou seja, um recurso diligente aos meios sobrenaturais de santificagdo com um sério plano de
vida, de acordo com as circunstancias de cada um.®¥® A identidade cristd deve resultar
reconhecivel, com maior razdo, em uma sociedade na qual predominem o materialismo e o
hedonismo.

Desde 0 ano de 1928, Josemaria Escriva ensinava e vivia o que 30 anos depois viria a
ser confirmado pelo Concilio Vaticano Il como a proclamacdo da chamada universal dos
cristdos a santidade (LG), a bondade originaria do mundo e o valor do trabalho humano
(GS),2*0 elementos fundamentais da espiritualidade laical e que s3o integrados e
compreendidos no conceito da unidade de vida. 8!

Em unidade devem confluir os diversos aspectos da vida do cristdo e em suas variadas
e multiplas atividades.®*? Escriva queria afasta-los, assim, da tentagdo, tdo frequente naquela

época (e agora), de levar uma vida dupla: a vida interior, a vida de relacdo com Deus por um

835 CELAYA, Ignacio de. Unidade de vida. In: ILLANES, José Luis (cord.). Diccionario de San Josemaria
Escriva de Balaguer, p. 640.

86 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Cristo que passa, n. 98.

87 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Cristo que passa, n. 102.

838 CELAYA, Ignacio de. Unidade de vida. In: ILLANES, José Luis (cord.). Diccionario de San Josemaria
Escriva de Balaguer, p. 641.

839 CELAYA, Ignacio de. Unidade de vida. In: ILLANES, José Luis (cord.). Diccionario de San Josemaria
Escriva de Balaguer, p. 642.

80 RODRIGUEZ, Pedro. Vivir santamente la vida ordinaria: Consideraciones sobre la homilia pronunciada por
el Beato Josemaria Escriva de Balaguer en el campus de la Universidad de Navarra, p. 406.

841 A santidade, antes do Concilio Vaticano Il, se relacionava, comumente, com os clérigos ou os religiosos, e,
nesse contexto, a mensagem de Josemaria Escriva de Balaguer (1928) sobre a chamada a santidade, dirigida
também aos leigos — resultava numa novidade para o seu tempo (cf. MARTINEZ, Raul B. Ser laico en la
Iglesia y en el mundo, p. 431).

842 O conceito de unidade de vida aparece frequentemente na pregacdo de Josemaria Escrivd (p. ex. em
Caminhos 2, 353, 549; Sulco 308, 549; Forja 694, 738, 739; E Cristo que Passa 10,11,126; Conversaciones
114, bem como caracterizou todo o seu caminhar terreno (cf. Celaya, p. 618).
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lado; e, por outro, diferente e separada, a vida familiar, profissional e social, cheia de
pequenas realidades terrenas.?43

Para Escriva “nossa eépoca precisa devolver a matéria e as situacfes aparentemente
mais vulgares seu nobre e original sentido: pondo-as a servico do Reino de Deus,
espiritualizando-as, fazendo delas meio e ocasido para 0 nosso encontro continuo com Jesus
Cristo”.8* Seria dizer, conjuntamente, que é necessario ndo s6 saber materializar a vida
espiritual, mas encontrar o sentido transcendente da vida material e de todas as circunstancias

da vida ordinaria.

3.7.2 O amor e a unidade de vida em Chiara Lubich

N&o se pode deixar de mencionar o exemplo luminoso de Chiara Lubich. Leiga
consagrada e fundadora do Movimento dos Focolares, recebeu na Igreja o nome oficial de
“Obra de Maria”, que encontra, na palavra unidade, a sintese do carisma oferecido a Chiara.
845

Em dezembro de 1970, em discurso denominado “A caridade como ideal”, Chiara
ensina que apesar de o homem sempre ter sido objeto do amor cristdo para os Focolares, 0
irmao ¢ “nada mais nada menos que o unico caminho que nos leva a Deus. Nos vamos a Deus
através do irma”.8* Prossegue afirmando que, quando Deus os fez entender isso, “pareceu-
nos uma grande novidade e tornou-se um escandalo para uma época em gue 0 cristdo comum

considerava o homem, a criatura, um obstaculo no caminho até Deus, um obstaculo a ser

83 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, p. 481-508.

84 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. Conversaciones com monsendr Escriva de Balaguer, p. 481-508.

845 Chiara Lubich (1920-2008), nascida em Trento (ltalia) é fundadora do Movimento dos Focolares. Chiara
alcangou notoriedade especialmente por seu trabalho com o ecumenismo e no campo inter-religioso. Dentre
0s reconhecimentos que recebeu por sua atividade no campo espiritual, social e cultural estd o Prémio
Unesco de Educagdo para a Paz (1996) e 12 titulos de doutora honoris causa em teologia, filosofia,
economia, ciéncias humanas, entre outras disciplinas. A heranga espiritual de Chiara Lubich ndo deixa de
inspirar pessoas e sociedades. Em 2015 foi aberta a sua causa de beatificacdo. O Movimento dos Focolares
foi fundado em 1943 em Trento (Italia), durante a segunda guerra mundial. Foi aprovado em 1962, com o
nome oficial Obra de Maria e difundido em mais de 180 paises, conta com mais de dois milhdes de
participantes. A mensagem € levar ano mundo a mensagem da unidade. O seu objetivo, portanto, é
cooperar na constru¢cdo de um mundo mais unido, estimulados impelidos pela oracdo de Jesus ao Pai “para
que todos sejam uma coisa s6” (Jo 17,21), no respeito e na valorizagdo das diferencas. E, para alcancar esta
meta, se favorece o dialogo, no empenho constante de construir pontes e relacionamentos de fraternidade
entre os individuos, os povos e &reas de diversos &mbitos culturais. Fazem parte do Movimento, fiéis de
outras religides e pessoas de convicgdes ndo religiosas. Sdo chamadas Focolares as comunidades nas
quais vivem as pessoas que pronunciaram votos de castidade, pobreza e obediéncia no Movimento.
Também fazem parte dos focolares pessoas casadas que, fiéis ao proprio estado de vida e continuando a
viver a prépria vida familiar, partilham com os consagrados virgens a escolha radical de por em pratica o
amor evangélico e de viver para realizar a unidade (cf. Site Oficial do Movimento dos Focolares. Disponivel
em: https://www.focolare.org/pt/chi-siamo/. Acesso em: 15 de set. 2020).

86 |_UBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 2.
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eliminado”.8*” O Movimento dos Focolares foi fundado em 1943 e aprovado em 1962, ano em
que teve inicio o Concilio Vaticano Il.

Chiara afirma que a caridade que é considerada como o caminho mais seguro para se
chegar a Deus é a propria vocacdo especifica do Movimento dos Focolares. E o caminho do
amor e, por ser um caminho evangélico, precisa ser conhecido e aprofundado, permanecendo
fiel a0 humanismo cristdo, “que é humanismo, mas aberto ao Absoluto”.8*® Assim, a caridade
ndo é de origem humana, mas de natureza divina, na medida em que se ama com 0 mesmo
amor de Deus que é comunicado no Batismo através do Espirito Santo.

Chiara descreve a caridade como a “arte de amar” que requer exercicio continuo e
diario. Para esse amor ser definido como evangélico, deve trazer consigo algumas
caracteristicas como a de ser um amor universal que deve tomar a iniciativa, ser “os primeiros
a amar”.®* E a quem deve se dirigir esse amor divino? Responde que é dirigido a todos sem
discriminar ninguém, pois “a caridade, que ¢ Deus em nds, ama a Deus e ama ao proximo”.8

Nesse sentido, para Chiara:

[...] a caridade é semelhante a uma semente depositada por Deus na nossa alma. E
assim como a semente, encontrando o terreno adequado, da origem a pequena raiz e
a plantinha, também a caridade, na alma de quem a vive, manifestando-se de duas
maneiras: no amor a Deus (a raiz) e no amor ao préximo (a plantinha). Notamos
logo que a raiz € mais importante do que a planta. Enquanto ela existir, pode-se
esperar sempre pela planta, mas ndo vice-versa, embora a planta em contato com o
oxigénio do ar e por outros motivos dé a sua contribuicdo ao desenvolvimento do

todo. 851

Esse amor que € Unico se manifesta para Deus de forma diferente do que para o
préximo. Segundo Chiara, a partir do Evangelho e de sua experiéncia pessoal, 0 amor para
Deus requer abandono, confianga (cf. Jr 17,15) e mais: “Deus ndo precisa de pdo nem de
instrucéo para se sentir amado, precisa do meu coragdo, da minha mente, de todo 0 meu ser;
do Seu amor em mim, da Caridade, de Deus em mim: Ele precisa dele mesmo em mim.”%>2

Diferentemente, a caridade para com o préximo, embora possa se manifestar
concretamente, se ndo se alicerca numa atitude espiritual especifica, ndo é caridade.” Essa

atitude ¢ a de “fazer-nos um” (“nos fazer um”) que se caracteriza por um despojamento

exterior, mas, sobretudo, interior; é a condicdo necessaria para qualquer esforco de unido

87 LUBICH, Chiara. A unidade nos albores do Movimento dos Focolares, p. 3.
848 |LUBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 3.
89 LUBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 4.
80 |LUBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 5.
81 LUBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 5.
82 LUBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 6.
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animado por motivos sobrenaturais. A atitude do “fazer-se um”, de “fazer-se o vazio” ¢ a base
para estabelecer qualquer tipo de unidade. 8%

E a caridade, o “fazer-se um” a chave da unidade. Unidade que sintetiza o carisma dos
Focolares e que é dom e obra de Deus.®* Fala da unidade com Deus e a unidade entre nds:%®
“¢ necessario destruir todas as barreiras e enraizar, no coracdo, a fraternidade universal”.8%¢ E
preciso amar cada proximo, considerando aquele que passa no momento presente da vida, por
isso ndo € um amor platdnico, mas concreto e atual no momento presente. Amar significa
servir, e, para servir bem, deve “fazer-se um”, ou seja, “procurar compreender o OUutro, 0s seus
sentimentos; procurar levar os seus pesos; procurar compartilhar a sua alegria. Fazer-se um!
Fazer-se um em tudo, em tudo, exceto no pecado”.®®’ O seu método apostdlico é o amor
desinteressado.®*

O imperativo evangélico ut unum sint (Jo 17, 21) de um lado, e a paixdo pelo
semblante desfigurado de Jesus, que chama de “Jesus Abandonado”, sdo considerados
palavras-chave do carisma, como se pode depreender dos escritos da fundadora.®® Quem
modela sua existéncia por Jesus Abandonado, que soube esvaziar-se de toda sua riqueza (cf.
FI 2,7) para se tornar tudo para todos (cf. 1 Cor 9, 22) torna-se Nele testemunho vivo,
primeiro, com o ser e depois com a Palavra.t® O Papa Francisco por ocasido do centenério de

nascimento da Serva de Deus Chiara Lubich, disse sobre a unidade:

Através do carisma da unidade, plenamente sintonizado com o magistério do
Concilio Ecuménico Vaticano Il, o Espirito Santo ensina-nos concretamente a viver
a graca da unidade segundo a oracgdo dirigida por Jesus ao Pai na iminéncia da sua
Pascoa de morte e ressurrei¢do (cf. Jo 17, 21). O Espirito convida a escolher como
Unico todo do nosso seguimento e como Unica bussola do nosso ministério, Jesus
crucificado — Chiara Lubich acrescentaria “abandonado” (cf. Mc 15, 34; Mt 27, 46)
— fazendo-se um sé com todos, a comecar pelos Ultimos, excluidos, descartados, a
fim de lhes transmitir luz, alegria e paz. O Espirito abre ao didlogo da caridade e da
verdade com cada homem e mulher, de todas as culturas, tradi¢cdes religiosas,
conviccBes ideais, para edificar no encontro a nova civilizagdo do amor.86!

853 LUBICH, Chiara. A caridade como ideal, p. 9.

84 LUBICH, Chiara. A unidade nos albores do Movimento dos Focolares, p. 9.

85 LUBICH, Chiara. A unidade nos albores do Movimento dos Focolares, p. 3.

8% |_LUBICH, Chiara. A unidade nos albores do Movimento dos Focolares, p. 3.

87 LUBICH, Chiara. A unidade nos albores do Movimento dos Focolares, p. 4.

8% Chiara Lubich complementa, nesta parte de seu discurso, que se ja chegaram a mais de 146 nacgOes (naquele
ano de 1982 e hoje seriam 180), quase 0 mundo inteiro, se estdo presente mais ou menos em toda parte, isto
se deve a vivéncia do amor, do amor e servigo desinteressados s6 por amor. E que esse fazer-se um exige a
nossa morte, porque ndo podemos viver para nés mesmos, mas para os outros (Texto I, 5).

89 A espiritualidade com grande impulso carismatico e em sintonia com o movimento ecuménico, logo penetrou
no mundo ortodoxo, luterano, reformado e anglicano (cf. LUBICH, Chiara. Ideal e luz, p. 24).

80 |_UBICH, Chiara. Ideal e luz, p. 24.

81 FRANCISCO. Mensagem do Papa Francisco aos Participantes do Congresso Internacional dos Bispos
Amigos dos Focolares, passim.
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A unidade é a presenca do Espirito no meio de nos e nos traz o Espirito de Jesus com
todos o0s seus frutos: uma paz nunca experimentada, uma alegria completamente
desconhecida, o desejo de amar o espirito do heroismo traz luz, faz-nos entender melhor as
Escrituras e interpretar melhor os acontecimentos. Sobre o carisma da unidade, afirmou o
Papa Francisco que “¢ uma dessas gragas do nosso tempo, que experimenta uma mudanga
historica e pede uma reforma espiritual e pastoral simples e radical, que leve a Igreja a fonte
sempre nova e atual do Evangelho de Jesus”.8%2

A unidade, como referia Chiara Lubich, tem como primeiro prop6sito querer amar
todos e, como segundo, que para amar, querer servir, para a primazia do amor é estabelecer a
presenca de Cristo no meio do mundo.®% Seu exemplo traz luz para a compreenséo da nogao
de unidade de vida. Para ela unidade é unidade com Deus e unidade com os demais, que
encontra, na caridade, sua chave, uma caridade universal que leve os cristdos a serem 0S
primeiros a amar.

Sua inspira¢do demonstrou, na préatica, que 0 mundo ouve mais o testemunho do que
0s mestres, demonstrando o caminho para a vivéncia de uma verdadeira unidade de vida a
partir de e através do amor, do amor divino no coracdo humano: que € universal,
desinteressado, que é servigo, que ¢ “fazer-se um” com o irmao.

A obra fundada por Chiara Lubich demonstra o equilibrio dindmico entre
contemplagdo e agdo, pois significa “atingir a mais alta contemplagdo e manter-se misturados
com todos, lado a lado com os homens”.8%* E verdade que isso é comum & toda espiritualidade
verdadeira. A novidade em Chiara esta em ter captado o abandono de Jesus como chave nédo
apenas de unido com Deus, mas também e ao mesmo tempo, da unidade com os irmaos’6°
unindo, sem embaralhar, a verticalidade divina e a horizontalidade humana da experiéncia de
Cristo.8
Segundo Piero Coda, ¢ justamente nessa perspectiva que se pode falar de uma “mistica
para esse raiar do terceiro milénio, que nos conduz, juntos, a mistica mais genuina das origens
cristés: a de Jesus e de Maria, cujo vértice da unido com Deus € vivido entre os irmdos e, com

eles, a servico de todos na cotidianidade da vida”.8’

82 FRANCISCO. Mensagem do Papa Francisco aos Participantes do Congresso Internacional dos Bispos
Amigos dos Focolares, passim.

83 _LUBICH, Chiara. A unidade nos albores do Movimento dos Focolares, p. 7.

84 LUBICH, Chiara, Ideal e luz, p. 22.

85 LUBICH, Chiara, Ideal e luz, p. 23.

86 |_UBICH, Chiara, Ideal e luz, p. 23.

87 _LUBICH, Chiara, Ideal e luz, p. 23.
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O que tém em comum Josemaria Escriva de Balaguer (1902-1975) e Chiara Lubich
(1920-2008) no que diz respeito & nocao de unidade de vida e a espiritualidade em sua
modalidade laical?

Escriva aborda a unidade de vida desde uma perspectiva mais pessoal, da unidao com
Deus e sua expressao no mundo (unidade de vida) no cotidiano. Chiara, poucos anos depois,
complementa com a afirmacao que s6 se chega a Deus pelo préximo. A dimensdo comunitaria
¢ a primeira e a mais direta caracteristica da espiritualidade da unidade dos Focolares. Sao
doutrinas que se complementam — Escrivd com o “materializar a vida espiritual” ¢ Chiara
Lubich que “s6 se vai a Deus através do irmao”. Cada um deles, a seu modo e desde sua
vocacdo, projetaram grande luz na compreensdo da unidade de vida para a vivéncia de uma
verdadeira espiritualidade cristd, sobretudo em sua modalidade laical que encontra, na

secularidade, a caracteristica propria.

3.8 INDICACOES PARA UMA ESPIRITUALIDADE LAICAL

Com base nos fundamentos teolOgicos apresentados ao longo da investigacdo, é
possivel delinear algumas das caracteristicas proprias da espiritualidade laical a saber: a) uma
particular experiéncia cristd do humano; b) uma atitude de Amor teologal ao mundo; c) a
valorizacdo positiva da vida ordinaria; d) a competéncia profissional e o sentido de
responsabilidade; e) a consciéncia da ordenacdo para Deus das realidades terrenas; e f) o
sentido de liberdade pessoal.

No que diz respeito a particular experiéncia cristd do humano, essa ndo é especifica
dos cristdos leigos, mas adquire uma expressdo distinta em sua vida, eis que “vivem nas
condicdes ordinarias da vida familiar e da social, pelas quais sua existéncia € como que
tecida” (LG, n. 31).

O leigo, mais do que ninguém, vive o paradoxo cristdo de “estar no mundo sem ser do
mundo”, o que significa dizer que ser leigo pressupde a condicdo humana e tudo o quanto
comporta a mesma. O leigo vive e desenvolve uma experiéncia espiritual que promove o
humano, vivificando-o. A graga eleva e aperfeicoa a natureza humana.

A espiritualidade cristd ndo é uma espiritualidade sem mundo, mas uma
espiritualidade encarnada em que a comunhdo com Deus repercute em toda a existéncia

concreta.®%® E uma espiritualidade de encarnacéo ou teologal, pois a vida teologal é express&o

88 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 297.
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da vida divina no ser humano. Nesse sentido, a primazia da graca e das virtudes teologais
deve tomar corpo e fecundar nas tarefas concretas de toda a existéncia humana e nas diversas
circunstancias de vida como no trabalho, na familia, nas amizades e no &mbito social.

O cristdo leigo deve fundir, harmonicamente, os valores cristdos e humanos, numa
verdadeira unidade entre fé e vida. Com a graca de Deus, deve buscar a autenticidade cristd e
a perfeicdo humana, com um estilo de vida que seja capaz de vivificar “desde dentro” todas as
realidades e decisdes, atitudes e comportamentos humanos.®®® E estar imerso no mundo e
incorporar os valores humanos ao ideal de santidade.®”° E no ha outro caminho; se ndo for
assim, podera cair em dois extremos: de um lado o escapismo e, de outro, 0 mundanismo. A
compreensdo do dinamismo da vida espiritual com o entrelagamento entre o divino e o
humano, que acontece através da graca e das realidades seculares, é crucial para viver uma
vida crista laical.

O viver cristdo é concreto, é uma vida teologal de comunhdo com Deus fundamentada
na fé, na esperanca e, informada pela caridade, que ndo anula as virtudes humanas, tampouco
as converte em comparsas necessarias; ao contrario, as fecunda, eleva e se manifesta nelas.®’

Sobre 0 antagonismo existente entre o espirito da carne e o Espirito divino, aduz
Victor Codina que é, nessa constante luta, que o Espirito age no homem e o chama a
conversao (cf. Jo 16,8). Contudo, a for¢a do Espirito “ndo poupa do trabalho pessoal nem nos
faz cair em quietismos ou imediatismos de nenhum tipo; ao contrério, pede cooperagdo
(chamada sinergia entre os orientais)”.8’2 A graca introduz, no coracdo humano, um
dinamismo capaz de transformar todas as realidades terrenas que de obstaculo passam a ser
ocasido de encontro com Deus (cf. Rm 5, 20).

No que diz respeito a atitude de amor teologal ao mundo, como caracteristico da
espiritualidade laical, importante é ressaltar que o amor ao mundo é consubstancial ao
cristianismo. Desde o Vaticano Il, 0 mundo € visto como lugar do &mbito e missdo de toda a
Igreja. O aprego as realidades terrenas, aos seus valores e a sua finalidade é considerado como
elemento constitutivo da vivéncia cristd do humano, e a experiéncia laical acentua, com forca,
essa estima. 873

N&o é um amor ingénuo que ignora a realidade e as consequéncias do pecado para o

homem e para a sociedade. Consciente dessa realidade, mas a partir da redencdo operada por

89 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 177.
870 GARCIA, Ciro. Teologia Espiritual contemporanea: corrientes e perspectivas, p. 303-304.

871 CEC, n.1812-1813.

872 CODINA, Victor N&o extingais o Espirito (1Ts 5,19): Iniciacdo a pneumatologia. p. 80.

873 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad laical, p. 178.



193

Cristo — vencedor do pecado — o cristdo, unido a Cristo, pode participar dessa vitoria. A
consideracdo da realidade do pecado, ao invés de afasta-lo do mundo, o faz aproximar-se
amorosamente do mesmo para fazé-lo participar da redencdo de Cristo, pois, conforme
revelou o proprio Cristo “Eu ndo vim chamar os justos, mas os pecadores” (Mt 9, 13).

O cristdo leigo, ao cumprir as proprias tarefas e responsabilidades, inspirado na fé e
impulsionado pela caridade, é capaz de vencer o mal introduzido pelo pecado e restituir as
realidades o seu valor original (cf. GS, n. 2). Através da experiéncia espiritual do leigo, com
uma atitude cristd de superacdo do egoismo, de luta contra a concupiscéncia da carne e pelo
exercicio do desprendimento, vive o cristianismo no coragdo do mundo e ndo através de um
afastamento do mesmo.8"

Diante dessa perspectiva cristd, acontece uma valorizacdo positiva da vida ordinéria
qgue pode ser considerada um dos tracos mais significativos na vida do cristdo leigo, no
sentido de compreender que a vida espiritual tem sua concretizacdo real na vida cotidiana e
ordinaria. 8Para Escriva “a vida corrente tem um sentido divino” e, por essa razdo, o leigo é
chamado a descobrir o valor sobrenatural presente em todas as acdes e tarefas mais normais, a
grandeza das acGes comuns e reiteradas, mas que, envolvidas pelo amor, faz o ser humano
livre e feliz, no exercicio dos deveres de cada dia.8’®

Para o leigo que vive a fé na existéncia comum, de forma madura e profunda, os
acontecimentos de cada dia, longe de serem algo sem sentido, condenados a rotina,
constituem o verdadeiro lugar de encontro com Deus (cf. ChL, n. 17), bem como espaco do
existir cristdo, pois a “fé reconhece Deus no emaranhado dos elementos da vida cotidiana”.8”’

A essa mesma conclusdo chegou Pilar Rio ao descrever os tragos comuns da santidade
laical: que a santidade, em todos os casos de vida apresentados e estudados de leigos naquela

amostra, aconteceu no proprio ambiente e na vida ordinaria.8”® Observa a te6loga que a

874 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad laical, p. 178.

875 Ao se falar da espiritualidade laical como uma espiritualidade no cotidiano néo se pode deixar de mencionar o
jesuita italiano Pietro Brugnoli, em sua obra: La spiritualita dei Laici, quem no ano de 1971 desenvolveu a
tese de que a vida crista corresponde a vida ordinaria.

876 Sobre a espiritualidade no cotidiano remete-se a obra do jesuita italiano Pietro Brugnoli — La spiritualita dei
Laici (1971) — considerado como um dos primeiros autores a desenvolver a tese de que a vida cristd
corresponde a vida ordinaria.

877 SUENENS, Léon-Joseph. Vida quotidiana vida crista, p. 5.

878 O texto de autoria da tedloga chilena Pilar Rio, professora da Pontificia Universita della Santa Croce, contém
as consideracdes conclusivas a partir da jornada de reflexdo sobre a santidade laical- Una riflessione sulla
santita laicale - realizada na cidade de Roma em 30 de abril de 2019, por ocasido da beatificacdo de
Guadalupe Ortiz de Landazuri — primeira leiga do Opus Dei a ser beatificada. O tema foi tratado a partir da
apresentacdo de alguns exemplos recentes de santidade laical: a Beata Chiara Luce Baldano (1971-1990), o
veneravel Carlo Acutis de Milano (1991-2006), o empresario argentino Enrique Shaw (1921-1962), a romana
Chiara Corbella Petrillo (1984-2012) e os estudantes Marta Obregon (1969-1992) e Angelica Tiraboschi
(1995-2015), respectivamente espanhola e italiana (cf. Disponivem em:
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situacdo intramundana € o lugar e o meio de resposta dos leigos ao infinito amor do Pai que,
em Cristo, 0s gerou para sua vida de santidade.

A vida, segundo o Espirito, se expressa de modo peculiar na sua insercdo e
participacdo na realidade temporal, tanto se santificando como santificando a vida ordinaria,
profissional e social, e é isso 0 que resplandece na vida desses leigos a caminho de se
tornaram santos (e considerados santos por muitissimas pessoas): a maternidade e a
paternidade, a familia, o estudo, o trabalho, o esporte e o divertimento, a amizade, 0s
compromissos cotidianos e a doenca, absolutamente tudo se tornou para eles ocasido e meio
de unido com Deus e de servico aos outros. Como dizia Escriva, a Guadalupe Ortiz de
Landazuri que era preciso transformar em versos a prosa cotidiana para ajuda-la a descobrir,
no trabalho, seu lugar de encontro com Deus, pois ali existia “algo divino”.8"®

Assim, forma uma parte essencial da vida espiritual do leigo o exercicio profissional, o
cumprimento dos deveres de estado, a participacdo em tarefas coletivas, a solidariedade com o
momento histérico, dentre outros. A competéncia profissional e a capacidade técnica
necessarias para a missdao do leigo no mundo ocupam um lugar central na sua espiritualidade,
pois, com fundamento no sentido teoldgico da secularidade em sentido estrito — a indole
secular, pode-se dizer que é, principalmente no mundo, que se desenvolve sua condicdo de
cristdo (cf. GS, n. 34 e 35).8%

Importante é ressaltar que buscar a devida formacédo doutrinal e teoldgica, juntamente
com a competéncia profissional para a missdo no mundo®? é o que capacita o leigo a julgar
cristdamente as realidades que deve enfrentar em sua vida e, desde a realeza de Cristo, 0 leigo é
chamado a cristificar-se, a se tornar outros Cristos e cristificar o mundo “desde dentro” (cf.
LG, n. 36).

E cristificar € humanizar, segundo o tedlogo italiano Bruno Forte:

https://www.agensir.it/quotidiano/2019/4/30/santita-laicale-rio-teologa-e-santificare-il-mondo-dallinterno-e-
riportarlo-a-dio/).

879 R0, Pilar. Una riflessione sulla santita laicale, p. 3.

80 Tal consciéncia precisa ser despertada em todo o Povo de Deus. Ainda hoje, para muitos, sejam leigos ou
sacerdotes, 0 mundo e as tarefas que comportam possuem mero valor sociolégico, ou seja, sdo vistos apenas
como o0 ambito em que se realiza.

81 Nesse sentido, 0 Papa Francisco, em discurso por ocasido da celebracdo dos 100 anos da Faculdade de
Teologia da Universidade Catdlica de Buenos Aires assim escreveu: “Ensinar e estudar teologia significa
viver em uma fronteira, essa na qual o Evangelho encontra as necessidades das pessoas para as quais se faz o
anuncio, de maneira compreensivel e significativa. Devemos precaver-nos de uma teologia que se esgota da
disputa académica ou que contempla a humanidade desde o castelo de vidro. Aprende-se para viver: teologia
e santidade sdo um bindmio inseparavel” [Grifo nosso]. (FRANCISCO. Carta do Papa Francisco por ocasiéo
do Centenario da Faculdade de Teologia da Pontificia Universidade Cato6lica da Argentina, passim).


https://www.agensir.it/quotidiano/2019/4/30/santita-laicale-rio-teologa-e-santificare-il-mondo-dallinterno-e-riportarlo-a-dio/
https://www.agensir.it/quotidiano/2019/4/30/santita-laicale-rio-teologa-e-santificare-il-mondo-dallinterno-e-riportarlo-a-dio/
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[...] se reconhece o valor autbnomo e ao mesmo tempo para Deus de todas as
realidades terrestres resplandece o valor cristdo do trabalho, de todo o trabalho
humano ordinario (cf. GS, n. 34), da cultura, do empenho politico, enquanto
contribuem para a edificacdo de um mundo mais humano, e por isso mais proximo
ao Reino prometido, no qual o homem seja fim e ndo meio e a0 mesmo tempo seja
aberto ao transcendente que baseia a sua dignidade além de qualquer limite. Isso é
de maneira tdo especial para os leigos que normalmente vivem empenhados nas
diversas formas de trabalho, na cultura e na sociedade: em tudo podem ser
contagiados pelo Espirito, ndo por forca das estruturas temporais, mas gracas a agdo

real, que os torna capazes de ser livres e libertadores do universo (cf. LG, n. 36).882

Como exemplo dessa realidade na vida dos leigos, constatou Pilar Rio que outro traco
comum, a todos aqueles leigos em processo de beatificacdo, era o de que agiam com
competéncia, liberdade e responsabilidade pessoais, 0 que resplandeceu na vida deles. Para os
que frequentavam a escola, o estudo tornou-se ocasido e meio de amizade sincera para
compartilhar a fé, por exemplo, para Marta Obregdn nos primeiros passos do jornalismo, o
combate a luta pela vida, pela paz e pela justica; para Carlo Acutis, um adolescente aficionado
pela internet, estd convencido de que € a partir dai que deve tornar-se instrumento apostolico;
para Angélica Tiraboschi, apesar da doenca, pensa no futuro e se inscreve num curso superior
de Odontologia e para Chiara L. Badano sonha tornar-se médica. Ja Chiara Corbella Petrillo,
recém-casada, iniciou o curso superior de Ciéncias Politicas, no entanto, as trés gestacfes e a
doenca a chamaram a santificar o mundo, antes de mais nada, exercitando funcdes essenciais
para a sociedade: a de esposa e a de mde. Com mais tempo para chegar a maturidade da vida,
a existéncia de Henrique Shaw e a de Guadalupe Ortiz foram reveladas, particularmente, no
ambito do trabalho (ele empresario e ela Quimica) pela consciéncia de sua misséo especifica
em santificar e contribuir para o progresso daqueles que tinham ao lado.883

A vocagdo propria dos leigos consiste em “procurar o Reino de Deus exercendo as
fungdes temporais, ordenando-as segundo Deus”, portanto, aos leigos “cabe, de maneira
especial, iluminar e ordenar de tal modo todas as realidades temporais, as quais estdo
intimamente unidos, que elas, continuamente, facam e crescam segundo Cristo, para louvor
do Criador e Redentor” (LG, n. 31). A compreensdo das realidades temporais, com a
correspondente consciéncia de sua origem e destino, é fundamental para 0 modo de exercer o

sacerdécio comum e viver a filiagdo divina com liberdade pessoal e, por essa razdo, é

82 FORTE, Bruno. A miss&o dos leigos, p. 50.

83 Quanto a este traco comum - que diz respeito a uma santidade missionaria - todos eles sdo conscientes de sua
corresponsabilidade na missdo da Igreja e enquanto leigos de: 1) levar adiante toda a missdo segundo a sua
vocacao especifica; 2) de ter um papal insubstituivel e uma responsabilidade direta e imediata na animagéao
cristd da ordem temporal, no progresso do mundo e na promocdo humana; 3) de poder e as vezes de
colaborar com as tarefas intra-eclesiais, sem esquecer que ndo substitui a sua tarefa especifica. (cf. RIO,
Pilar. Lineamenti dela santita laicale, p. 4-5.).
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considerado como caracteristica da espiritualidade laical a consciéncia da ordenacdo para
Deus das realidades temporais.

Toda a vida espiritual cristd faz referéncia a liberdade (cf. 2 Cor 3,17; Gl 5,13), pois
ndo ha amor sem liberdade, e 0 amor ¢ a esséncia do cristianismo (cf. Rm 13,10). Para os
leigos a referéncia a liberdade pessoal adquire ressonancias particulares, considerando que,
em suas tarefas profissionais e sociais, etc. o leigo atua em nome proprio e assume a
correspondente responsabilidade pessoal.®* Como cristdo e leigo, as virtudes da fé e da
caridade deveriam guiar, em todos 0s momentos, suas decisfes e atuacdes. Sera a partir da
consciéncia que atuara e assumird a responsabilidade pelo seu viver.

Em torno da “liberdade pessoal” como verdadeiro bem que deve ser promovido,

explica Escriva que:

O Senhor nos concedeu gratuitamente um grande dom sobrenatural, que é a graca
divina; e outra maravilhosa dadiva humana, a liberdade pessoal, que- para ndo se
corromper, convertendo-se em libertinagem — exige de nés integridade, empenho
eficaz em desenvolver a conduta dentro da lei divina, pois onde se encontra o
Espirito de Deus, ali se encontra a liberdade (2Cor 3, 17).

O Reino de Deus é reino de liberdade: ndo existem nele outros servos além dos que
livremente se deixam aprisionar, por amor a Deus. Bendita escravidao de amor, que
nos torna livres! Sem liberdade, ndo podemos corresponder a graca; sem liberdade,

ndo nos podemos entregar livremente ao Senhor.88°

O leigo precisa apropriar-se de sua plena liberdade para tomar decisdes nos ambitos
familiar, profissional, politico, econdmico segundo sua consciéncia informada pela fé, o que
implica reconhecer e respeitar a liberdade dos demais. Essa liberdade ndo é uma liberdade
diante de Deus, mas uma liberdade e uma autonomia de deciséo verdadeira, que marca com
forca e caracteriza o estilo de vida laical: informado pela fé e impulsionado pela caridade (cf.
Gl 5, 13).8%

3.9 BREVE CONCLUSAO

Para melhor compreender os tragcos da espiritualidade laical é oportuno percorrer o

caminho que vai da vida a reflexd@o teoldgica e vice-versa, pois é verdade que 0s santos séo

%4 BOSCH, Vicente. Santificar el Mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad laical, p. 179.
85 SAQ JOSEMARIA ESCRIVA. E Cristo que passa, n. 184.
86 BOSCH, Vicente. Santificar el Mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad laical, p. 179-180.
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“os grandes testemunhos de Deus no mundo”. 87 Nesse mesmo sentido, Karl Rahner elucida

que:

Os santos sdo verdadeiros modelos que mostram como se pode viver a vida
atualmente com autenticidade, sem prevencdes, com suavidade e ao mesmo tempo
com firmeza diante de si mesmo, uma vida com medidas, disciplinada, limpa, como
se pode vencer no fundo do coracdo a angUstia mortal e desesperada, que acende
nossas apeténcias e nos faz assim assumir sem egoismo a responsabilidade de nossa
acdo temporal em favor dos demais ainda que custe rendncias aceitas com um

sorriso tacito. 888

Buscando encontrar, no caminho da vida cristé leiga, diretrizes para a Teologia, citam-
se as consideracdes conclusivas da recente jornada Una riflessione sulla santita laicale que
apontou os lineamentos da santidade laical e sintetizou os tragos caracteristicos da
espiritualidade laical que tem como meta a santidade: 1) que se trata da verdadeira santidade
cristd (tout court), ndo € uma segunda categoria de santidade. A espiritualidade cristad é Unica,
e a meta é sempre a mesma: € a santidade a qual Deus chama em Cristo através do Batismo;
2) que se desenvolve segundo a vocacdo propria e especifica dos fiéis leigos. E vida plena
segundo o espirito que se expressa de modo peculiar pela insercdo dos leigos na realidade
temporal e na participagdo em atividades terrenas; 3) a santidade laical compartilha os tragos
comuns da santidade a que s&o chamados todos os batizados: santidade plena, no seio da
Igreja e através da Igreja e missionaria. Na sua contemporaneidade, possui outros tracos em
razdo da peculiaridade da vocacdo laical, ou seja, € santidade que se realiza no préprio
ambiente e através da vida ordinaria; é santidade que impulsiona o cristdo a levar adiante a
misséo de toda a Igreja, ficando ali onde Deus chama e envia, trazendo o mundo de volta a
Deus “desde dentro”.88

A partir dessas conclusdes é possivel afirmar que a santidade laical: 1) é santidade

plena (tout court); 2) é santidade que se da no seio da Igreja; 3) é santidade que se da na vida

87 SUENENS, Card. L. J. Vida cotidiana vida crist3, p. 80.

8% Karl Rahner esta se referindo aos institutos seculares nessa parte do texto, mas 0 mesmo se pode aplicar aos
leigos (cf. RAHNER, Karl. Espiritualidad antigua y actual. In: . Escritos de Teologia, t. 7, p. 33).

89 Por essa razdo, nessa etapa do estudo, se busca unir a vida propriamente dita a reflexdo teoldgica. O que se
fard também com base no texto de autoria da tedloga chilena Pilar Rio, professora na Pontificia Universita
della Santa Croce, contendo as consideragdes conclusivas a partir da jornada de reflexdo sobre a santidade
laical: Una riflessione sulla santita laicale, realizada na cidade de Roma, em 30 de abr. de 2019, por ocasido
da beatificacdo de Guadalupe Ortiz de Landéazuri — primeira leiga do Opus Dei a ser beatificada. O tema foi
tratado a partir da apresentacdo de alguns exemplos recentes de santidade laical: a Beata Chiara Luce
Baldano (1971-1990), o veneravel Carlo Acutis de Milano (1991-2006), o empresario argentino Enrique
Shaw (1921-1962), a romana Chiara Corbella Petrillo (1984-2012) e os estudantes Marta Obregén (1969-
1992) e Angelica Tiraboschi  (1995-2015), respectivamente  espanhola e italiana.(Cf.
https://www.agensir.it/quotidiano/2019/4/30/santita-laicale-rio-teologa-e-santificare-il-mondo-dallinterno-e-
riportarlo-a-dio/).


https://www.agensir.it/quotidiano/2019/4/30/santita-laicale-rio-teologa-e-santificare-il-mondo-dallinterno-e-riportarlo-a-dio/
https://www.agensir.it/quotidiano/2019/4/30/santita-laicale-rio-teologa-e-santificare-il-mondo-dallinterno-e-riportarlo-a-dio/
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ordinaria e no proprio ambiente (com a respectiva valorizacdo da secularidade) e, por fim, 4) é
santidade missionéria.

Todos os aspectos assinalados sobre a espiritualidade e a santidade laical — modos
laicais de exercer o sacerdocio comum — ainda que distintos, convergem para uma realidade
fundamental que € o entrelacamento do divino com o humano que nasce da filiacdo divina
pela incorporagdo a Cristo pelo Batismo e se realizam num modo concreto de vida através da
graca e das realidades seculares.

Essa realidade que se expressa de forma assertiva através do conceito de unidade de
vida acima desenvolvido®® e como bem traduziu Bento XVI na Carta Enciclica Deus Caritas
Est, a justa unidade entre 0 amor ascendente e 0 descendente para se viver uma auténtica

modalidade secular da espiritualidade crista,

na realidade, eros e 4gape — amor ascendente e amor descendente — nunca se deixam
separar completamente um do outro. Quanto mais os dois se encontrarem, a justa
unidade, embora em distintas dimensdes, na Unica realidade do amor, tanto mais se
realiza a verdadeira natureza do amor em geral. [...] Por outro lado, o ser humano
também ndo pode viver, exclusivamente, no amor oblativo, descendente. Ndo pode
limitar-se sempre a dar, deve também receber. Quem quer dar amor deve, ele mesmo,
recebé-lo em dom. Certamente, o ser humano pode — como nos diz o Senhor — tornar-
se uma fonte de onde correm rios de agua viva (cf. Jo 7, 37-38); mas, para tornar-se
semelhante fonte, deve ele mesmo beber, incessantemente, da fonte primeira e
originéria que é Jesus Cristo, de cujo coracdo trespassado brota o amor de Deus (cf. Jo
19,34). Deus Caritas Est, n. 6.

890 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 180.
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CONCLUSAO

O Concilio Vaticano Il estabelece principios teoldgico-espirituais que fundamentam
uma verdadeira renovacdo da espiritualidade cristd, conforme desenvolvido no primeiro
capitulo, mas ndo chegou a discernir os modos que configuram a relacdo do cristdo com o
mundo, indicou novos caminhos, mas ndo a forma de percorré-los.%%!

A primeira conclusdo a que se chegou com a investigacdo € que ndo ha espiritualidade
laical diversa da cristd, como tratado na primeira parte do terceiro capitulo. E a mesma raiz
evangélica que se diferencia, na maneira de assumir toda a realidade humana, criando um
estilo préprio de existéncia espiritual do laicato com matizes peculiares e atuacdes especificas,
que precisam ser elaboradas, conhecidas e aprofundadas. Por essa razdo, foi preciso conhecer
a doutrina sobre a espiritualidade cristd e sobre o fiel cristdo leigo para, somente entdo,
identificar os elementos fundamentais da espiritualidade vivida pelos leigos que s&o chamados
a fazer a experiéncia de Deus, de Cristo e da Igreja no mundo.

A tese buscou identificar os fundamentos teoldgicos, as dimensdes constitutivas e as
caracteristicas da vida espiritual dos fiéis leigos denominada “espiritualidade laical” e
considerada uma verdadeira “arte integral do ser”.8% Foram considerados, neste estudo, como
fundamentos teoldgicos da espiritualidade laical, ao menos, duas diretrizes que a definem: 1)
a necessaria valorizacdo da vocacdo laical como caminho de santidade; e 2) a compreensdo do
caréater teoldgico da secularidade, como nota distintiva e caracteristica dos fi€is leigos (cf. LG,
n. 31; AA, n. 5). So esses 0s principios norteadores da espiritualidade propria na vida dos
leigos que devem ser compreendidos e aplicados conjuntamente, para uma auténtica
expressao da espiritualidade laical.

A devida valorizacdo da vocacao laical corresponde ao chamado e a obrigacdo dos
fiéis leigos de buscar a perfeicdo no proprio estado de vida. No mundo, deve se realizar a
sintese perfeita de sua vida espiritual. E onde Deus o chama a ser santo, a viver a plenitude do
amor a que € chamado. Nesse ambiente, é que o ser humano deve se aperfeicoar, ou seja,
alcancar a plenitude da vida humana que é capaz no amor como filhos de Deus.

Juntamente com a valorizacdo da vocacdo laical a santidade se encontra a
compreensdo do carater teoldgico da secularidade, que € especifico e matiza 0 comportamento

espiritual dos leigos (cf. LG, n. 31 e 36; GS, n. 43). Compete a eles a missédo de levar a

81 PELLITERO, Ramiro. La identidade de los cristianos laicos y su indole secular a la luz del Concilio
Vaticano I, p. 494.
892 MENDONCGCA, José Tolentino. A mistica do instante: o tempo e a promessa, p. 26.
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mensagem de Jesus Cristo e fazer penetrar o espirito do Evangelho nas realidades temporais e
aperfeicoa-las (cf. AA, n. 5) pelo lugar original e insubstituivel que ocupam como Igreja no
mundo.

E plausivel afirmar com a tese que, na base teoldgica da espiritualidade laical, n&o
pode faltar o sentido vocacional de toda a existéncia cristd (vocacao a santidade que comporta
a missdo na Igreja e no mundo), que encontra, na secularidade, sua relacdo com Deus
(sentidos eclesial e teologico da secularidade) como estudado no terceiro capitulo. Portanto,
vocacao laical e secularidade sdo pressupostos teologicos da espiritualidade laical como seu
modo préprio de viver e de atuar. A vocacao do leigo a santidade é uma vocacgdo para uma
vida no mundo, € humana e temporal (cf. LG, n. 41).

Outro resultado a que se chegou diz respeito a necessidade, ainda em nossos dias, de
um lento trabalho de amadurecimento do processo de tomada de consciéncia, tanto por parte
dos pastores como dos leigos, sobre a modalidade especifica de sua missdo eclesial na
vivéncia de sua espiritualidade — modalidade perfilada pelo Concilio Vaticano Il e confirmada
pela Christifideles Laici (cf. ChL, n. 15).

O Concilio Vaticano Il supera a estreita concep¢do de mundo como perigo a ser
evitado pela alma (fuga mundi). O mundo n&o sé é visto como ambito de vida e atuacdo do
cristdo a partir dos significados ascético e socioldgico, mas também como tarefa a partir do
pressuposto da bondade original da Criacdo e da realidade da redengdo (cf. GS, n. 2).
Transcorridos mais de 50 anos do Concilio Vaticano Il e 30 anos da Christifideles Laici,
observa-se que a compreensao e a vivéncia da condicdo laical com sentido vocacional, bem
como do sentido do carater teolégico da secularidade, como caminho de santidade e plenitude
humana é, todavia, pouco frequente.8%

A doutrina deve sustentar a préatica e, por essa razdo, com base na fundamentacéo
teoldgica correspondente, se buscou encontrar, a partir da situacdo concreta de vida do leigo,
uma modalidade especifica e inconfundivel de viver o mesmo Mistério de Jesus Cristo,
buscando delinear as dimensbes da espiritualidade laical. Sem duvida, é dificil viver o
cristianismo no mundo de hoje, entretanto, se o leigo quiser viver verdadeiramente como
cristdo, ndo ha outro lugar senio no mundo.®%*

No que tange a reflexdo sobre as dimensdes que integram a vida cristd, & possivel

afirmar, com a pesquisa, a presenca conjunta de duas vidas: uma vida teologal como

89 BOSCH, Vicente. La vocacién a la santidade de los laicos, a la luz de Gaudete et Exsultate do Papa
Francisco, p. 1.
894 BRUGNOLLI, Pietro. La spiritualita del laici, p. 185.
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dimenséo vertical (orientacdo do homem a Deus) e de uma vida humana como dimens&o
horizontal (orientagdo do homem ao proximo). Ambas integram a mesma vida cristd em
unidade, devendo-se evitar a polariza¢do, em outras palavras, “ndo é horizontalismo ou
verticalismo, mas verticalismo no horizontalismo. %%

Importante é ressaltar, sobretudo em tempos em que se fala na “secularizagdo da
Teologia”,®® que o primeiro valor na espiritualidade, como vida teologal, consiste na
intimidade com o Pai através do Filho, no Espirito Santo (cf. Mt 10, 37; Lc 14 14, 26; Jo
15,49) — é uma experiéncia do Cristo total que se realiza habitualmente, penetrando, sempre
mais, no mistério total de Cristo — é a base da espiritualidade cristd e também de sua
modalidade laical.®%’

A experiéncia de Deus é imprescindivel para a vivéncia da espiritualidade crista que
requer uma intimidade que parta do encontro relacional com o Senhor, pois ndo se pode
transmitir e viver o que ndo se conhece, € a primazia da vida interior.8%® Como bem expressa
essa exigéncia, Karl Rahner, ao profetizar que “cristdo do futuro ou sera mistico ou ndo sera
cristdo” para se referir a necessaria experiéncia de Deus a que ¢ chamado todo cristdo,
inclusive, o fiel leigo.

A vida sobrenatural se desenvolve no espirito humano ao se descobrir amado por um
Deus que o chama e o introduz na sua intimidade divina, para enfrentar a existéncia em
didlogo com Ele. De forma gratuita e amorosa, Deus ndo s6 se d& a conhecer, mas quer
habitar o espirito humano.®®® O ser humano, o cristdo comum, é chamado a enfrentar a
existéncia com Ele, é uma vida nfo s6 de comunicacio, mas de uni&o.°®° Essa vida de unido
com Deus acontece através de vias a que todo batizado tem acesso como a vida sacramental
em especial, a Eucaristia, a oracdo e a ascese, 0 acompanhamento espiritual, o crescimento
das virtudes teologais e o desenvolvimento das virtudes humanas como abordado no terceiro
capitulo. Todo o sentido vertical da espiritualidade é uma experiéncia do amor de Deus.

Para a vivéncia de uma auténtica espiritualidade crista pelos fiéis leigos, que vivem
imersos nas estruturas terrenas, essa deve apresentar a visdo de conjunto da vida espiritual

(“vida vivida”®?) composta pelas dimensdes tanto da vida teologal quanto da humana, essa

8% KLOPPENBURG, Boaventura. O cristdo secularizado: O humanismo do Vaticano II. p. 10.

8% BOFF, Clodovis. O livro do sentido: Crise e busca de sentido hoje (parte critico-analitica), v. 1, p. 515
87 BRUGNOLLI, Pietro. La spiritualita del laici, p. 186.

8% MORALES, Thomas. Vida y obras de Thomas Morales, p. 29.

89 BOUYER, Louis. Introduzione a la vita spirituale, p. 21-23.

90 |LLANES, José Luis. Tratado de Teologia Espiritual, p. 83.

1 WEISMAYER, Josef. Vida cristiana en plenitud, p. 18.
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tltima ndo apenas indispensavel ou necessaria, mas essencial.’> Exorta o Papa Francisco, na
Evangelii Gaudium, quanto a necessidade de se viver uma “espiritualidade que transforme o
coragao” (dimensao da vida teologal) aliada a uma “espiritualidade encarnada” (dimensao da
vida humana) que se coaduna com as exigéncias da caridade (cf. EG, n. 262). A relacdo dos
fieis cristdos leigos com 0 mundo integra sua espiritualidade.

Nessa perspectiva, ¢ possivel afirmar que o fiel leigo ¢, a0 mesmo tempo, “membro da
Igreja e da sociedade civil, devendo conduzir-se firmemente nesses dois setores por uma
Unica consciéncia crista” (cf. AA, n. 5). Portanto, o caminho da espiritualidade laical, do seu
modo de viver como cristdo, ndo s6 passa como se encontra no mundo considerado como
ambito e meio de sua vocagdo especifica, tanto € assim que se denomina como a “modalidade
secular da espiritualidade crista”. Os leigos, em razdo de sua secularidade, ttm um lugar
original e insubstituivel de assumir o mundo como Igreja.

A polarizagdo de um ou de outro aspecto (vida teologal ou vocacdo temporal) da
espiritualidade laical pode levar a extremos. De um lado, uma mentalidade estritamente
monacal (fuga do mundo), que se faz inacessivel a maioria dos leigos que se veem forcados,
por sua propria condicdo, a desenvolver a vida precisamente no meio do mundo e de suas
estruturas terrenas. De outro lado, uma espiritualidade mundana, como denominou Francisco,
um “mundanismo espiritual”, “que ¢ uma cultura do efémero que ndo sabe o que ¢ fidelidade
e ndo tolera a cruz”.%® O caminho da espiritualidade laical deve, portanto, ser pensado e
vivido de forma integral, unindo ambas as dimensdes “sem embaralhar a verticalidade divina
e a horizontalidade humana da experiéncia de Cristo”.%%

A partir da comunhdo de ambas as dimensdes ou “vidas”, a investigacdo chegou a um
conceito considerado chave para a transmisséo da espiritualidade crista e, em especial, para a
estruturagao da espiritualidade na vida dos fiéis leigos: a “unidade entre a fé e a vida” como a
sintese vital do Evangelho e dos deveres cotidianos (cf. ChL, n. 34, 59). A expressdo muito
bem harmoniza e sintetiza as dimensdes que integram a vida crist4 laical. E fundamental para
a estruturacdo propria da vida espiritual dos leigos,®® como desenvolvido o terceiro capitulo

desta tese.

92 THILS, Gustave. Santidad cristiana: compendio de teologia ascetica, p. 27-28.

903 pAPA FRANCISCO. Homilia, 16 maio 2020.

%4 |LUBICH, Chiara. Ideal e luz, p. 23.

95 Essa expressdo apareceu pela primeira vez na histéria da Igreja nos ensinamentos de S&o Josemaria Escriva
para nomear um conceito essencial de sua mensagem espiritual desde que fundou o Opus Dei em outubro de
1928. A partir dos ensinamentos de Sdo Josemaria, essa expressdo foi se difundindo e sendo utilizada pelo
Magistério da Igreja pela primeira vez, no Concilio Vaticano Il na Pleshyterorun Ordinis e depois pela
Christifidelis Laici (BELDA, El beato Josemaria Escrivd de Balaguer, pioneiro de la unidad de vida
Cristiana., p. 3).
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A Exortacdo Apostdlica Christifideles Laici confirma essa realidade ao afirmar que a
unidade de vida dos leigos ¢ de enorme importancia “[...] pois eles tém que se santificar no
normal da vida profissional e social”. E complementa explicando que, para que possam
responder a sua vocagdo “[...] devem olhar para as atividades da vida quotidiana como uma
ocasido de unido com Deus e de cumprimento de sua vontade, e também como servigo aos
demais homens, levando-os a comunhao com Deus em Cristo”. (ChL, n. 17).

O conceito de unidade de vida é considerado chave na espiritualidade laical ndo sé
porque integra a totalidade da mensagem cristd sobre a identidade, vocacdo e modo de viver
do cristdo, mas também porque demonstra a necesséria unidade que deve existir para a
realizacdo da vida cristd na vida concreta humana, unindo espiritualidade e cotidianidade. N&o
é compaginacio, mas plena unido, pois devem se integrar em unidade dindmica. E movimento
ascendente e, a0 mesmo tempo, descendente, imprescindivel para a vivéncia de uma auténtica
espiritualidade crista que deve ser compreendida e vivenciada de forma integral e integrada.

Por essa razdo, cotidianidade e espiritualidade séo categorias que se atraem e se
complementam: ndo existe espiritualidade sem busca-la ou vivé-la na cotidianidade, nem
cotidianidade que ndo caia em rotina, monotonia e alienacdo se ndo ha aspiracdo a
santidade.®® E necessario ir construindo a santidade dia apds dia, no ordinario da vida, como
nas palavras de Santo Inicio de Antioquia: “Realizemos todas as nossas a¢gdes com o Unico
pensamento de que Deus habita em nés.”

Importante é ratificar a primazia da virtude da caridade ndo s6 como principio
dindmico da unidade de vida e, consequentemente, da espiritualidade laical, mas como fim
ultimo de toda vida cristd. A caridade deve ser a forga, o “impulso interior que leve a atuar
com o amor com que Cristo amou a Igreja” (cf. PO, n. 14), pois € a caridade teologal que
significa a unido com Cristo e a participacdo em seu amor, segundo a propria vocacgdo e as
circunstancias pessoais. A caridade é como um catalisador para dinamizar todos os aspectos
da unidade entre fé e vida na espiritualidade laical. Esta na raiz da Teologia e na praxis dos
cristdos. A caridade tem seus atos e € vivendo-o0s que se chega a santidade.

Esse amor é do que necessitam os leigos e € do que necessita 0 mundo de hoje. A
caridade € o fio de ouro de toda a vida cristd. E o eixo central, a presenca de Deus na cultura
crista deve encarnar-se no mundo pelo testemunho do fiel leigo, que é testemunha da presenca
do Espirito, pois uma fé que ndo se torna cultura “é uma fé ndo plenamente recebida, nido

inteiramente pensada nem fielmente vivida” (ChL, n. 59). A caridade ¢ o amor entendido na

%6 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad laical, p. 149
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unidade do amor a Deus e ao proximo;*®’ ¢ “amar aos homens com o proprio amor de Deus
que vem amar em nos, que quer amar através de nos. Isso se torna, entdo, coisa emocionante,
na medida em que Ihe damos acolhimento” %%

De um lado, o imenso amor de Deus pelo ser humano e, de outro, o sofrimento e a dor,
realidades intrinsecas a toda condi¢do humana. Na espiritualidade como caminho orientado a
uma meta (santidade) devem estar presentes trés elementos: a relagdo com o Pai; a cruz; e a
relagdo com o mundo.®® Por isso, concluiu-se pela importancia de se falar da cruz na
condi¢cdo humana da vida crista laical, pois ndo ha cristianismo sem cruz e tampouco vida sem
sofrimento (Lc 9,23; cf. Mt 16,24 e Mc 8,24).

A espiritualidade cristd é marcada pela cruz e é também uma vida escatoldgica que s6
alcancara sua plenitude mais além da vida presente, quando chegar o término da histéria. Essa
realidade marca profundamente a vida espiritual cristd e a informa com a esperanca de que,
apesar de todas as obscuridades e preocupagdes, tem confianca na certeza de que o Reino de
Deus, que ja se irrompeu, é justica, paz e alegria no Espirito Santo (cf. Rm 14,17) para que
“vivamos como seres humanos novos neste mundo antigo” (cf. Rm 6,4; Ef 4,24; CI 3,10).9%10

O objeto da esperanca é o mesmo Deus que vem em auxilio do ser humano.®* A
esperanca escatolégica ndo diminui a importancia das tarefas terrenas nem tampouco dos
sofrimentos, mas, antes, Ihe confere novos motivos de realizagdo (cf. GS, n. 21). A
espiritualidade contemporanea, assim, vive o desafio da dialética entre a encarnacdo e a
escatologia, convidando o cristdo a viver com a consciéncia sempre viva de que se esta de
passagem, como na frase relacionada a Serva de Deus leiga Chiara Corbella Petrillo:
“Nascemos para ndo morrer nunca.”%2

Diante da bela e desafiadora tarefa que tem o fiel leigo, de viver em comunhdo com
Deus em meio ao mundo, numa relacdo pessoal, profunda e intima com Jesus Cristo, a Igreja
propde, como modelo e exemplo, a vida dos santos, verdadeiros herdis do cristianismo. Séo
verdadeiras testemunhas do Pai num mundo e num tempo considerado “sem Deus”,%®
conferindo animo e consolo as almas nesta vida, pois as “palavras movem, mas os exemplos

arrastam”. Como bem ressalta o Papa Francisco, em texto sobre a chamada universal a

santidade no mundo atual, “testemunhos sdo Uteis para estimular e motivar, mas ndo para

%7 ROYO MARIN, Antonio. Espiritualidad de los seglares, p. 308.

%8 SUENENS. Card. Léon-Joseph. Vida cotidiana vida crista, 115.

99 BOSCH, Vicente. Santificar el mundo desde dentro: Curso de Espiritualidad Laical, p. 139.

910 KASPER, Walter. A Igreja Catdlica, p. 140.

%11 BELDA, Manuel. Guiados por el Espiritu de Dios: Curso de Teologia Espiritual, p. 232.

%12 TROISE, Simone; PACCINI, Cristiana. Nascemos para no morrer nunca: la historia de Chiara Corbella
Petrillo, p. 22.

913 BINGEMER, Maria Clara. O mistério e o mundo: Paixdo por Deus em tempos de descrenca, p. 15.
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procurar copia-los, porque isso poderia até afastar-nos do caminho Unico e especifico, que o
Senhor quis para nés” (GE, n. 11).

O Senhor escolheu “cada um de nds ‘para ser santo e irrepreensivel na sua presenca e
no seu amor’ (cf. Ef. 1,4), Ele pede tudo e, em troca, oferece a vida verdadeira, a felicidade
para a qual fomos criados” (GE, n.1,3). Para alcancar a plenitude da vida crista, ¢ necessaria a
vivéncia de uma auténtica espiritualidade. Por isso, a importancia de ensinar e aprofundar a
vida cristd laical, objetivando encontrar o caminho unico e especifico que o Senhor predispds
aos fiéis leigos, para que O amem, vivendo junto com Ele na simplicidade da vida normal
(GE, n. 11).

Os fiéis leigos — Igreja na entranha do mundo — por sua forca representativa e
identidade, representam o realismo da espiritualidade cristd. Segundo os elementos
desenvolvidos na tese, se constata que é preciso que falem de Deus com palavras, mas
principalmente com obras na arte de amar divinamente 0 mundo e os seres humanos em
continua comunhdo com Deus, ndo esperando grandes circunstancias da vida para serem
corajosos, mas vivendo com grandes deveres (sentido teoldgico) as circunstancias diarias
(GE, n. 16).

Considerando a simplificacdo que acompanha toda afirmacdo de caréater esquematico,
mas objetivando responder as exigéncias espirituais de nossa época, que se orienta por valores
concretos, vitais e existenciais, se propde a sintese dos principais resultados da pesquisa em
teses aqui ordenadas ndo segundo 0 modo como foram expostas, mas segundo uma logica que

facilite a compreens3o do objeto do presente estudo: %4

1. O conceito de espiritualidade cristd. A palavra espiritualidade é considerada
um dos termos mais vagos da linguagem religiosa atual; entretanto, para descrevé-la, ndo
podem faltar as seguintes notas: a) como modo de viver cristdo (uma nova vida); b) como
fruto de uma intensa vida espiritual com Cristo no Espirito Santo (encontro pessoal); e ) que
necessita de traducdo concreta na situacdo humana e histérica do ser humano (Ef 1, 3-6)
(1.1.2).

2. Espiritualidade e santidade: perspectivas complementares. A espiritualidade €
considerada uma forma de vida orientada a uma meta ou modo de viver caracteristico do
cristdo. N&o é um estado, mas uma forma de viver, considerada como sendo o caminho que

Sdo Paulo chama de “viver segundo o Espirito” (Gl 5, 16-26, Rm 8,4-11), que trata de

%14 Os nimeros entre parénteses referem-se ao titulo ou subtitulo em que foi desenvolvido o tema na tese.
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alcancar sua plena perfeicdo sobrenatural ou a plena configuracdo com Cristo que é a
santidade (1.3.1). A relacdo e a distingdo contribuem para uma vivéncia integrada da
espiritualidade.

3. A espiritualidade laical como uma modalidade de espiritualidade cristd: A
vida espiritual cristd precede a todas as suas modalidades (sacerdotal, religiosa e laical), por
iss0, ndo se pode perder de vista o que é comum diante do especifico. A vida cristd apresenta
0S seguintes pressupostos: a) a comunhdo com Deus: Deus amou primeiro e esse amor se fez
carne na humanidade de Cristo (cf.Ef, 2,18) (comunicacdo por parte de Deus); b) o chamado
divino € dirigido ao ser humano (sujeito da comunicacdo de Deus); e c) até alcancar a
plenitude de vida: a santidade de vida a que todos sdo chamados. (A vocacdo é elemento
configurador da existéncia cristd) (LG, n. 40) (1.2). Podem ser descritas as seguintes
caracteristicas da espiritualidade cristd: € vida trinitaria e filial, cristocéntrica,
pneumatoldgica, eclesial, litlrgica, eucaristica, apostolica, encarnada, escatolégica, mariana,
antropologica e comunitaria (1.2.3). Necessario é o equilibrio entre a riqgueza comum e a
vocacao especifica (indole secular).

4. Opcdo pela expressdo espiritualidade laical para refletir a modalidade da
espiritualidade cristd vivida pelos leigos no mundo. A expressdo encontra referéncia na
identidade e na vocacdo do fiel leigo, tendo, na secularidade, a relacdo do leigo com Deus e
ndo uma adaptacdo da vida crista dos religiosos aos leigos no mundo (3.2).

5. Fundamentos teologicos para uma espiritualidade laical. A partir das
dimensGes constitutivas da Unica espiritualidade cristd, ressaltam-se os seguintes elementos
que devem estar na base teoldgica da espiritualidade laical: a) a vocagéo laical como caminho
de santidade, isto €, “a perfeicao da caridade” (LG, n. 40); e b) a indole secular fruto de uma
adequada compreensdo do valor teoldgica da secularidade, ou seja, do mundo e das realidades
terrenas como objeto da missdo da Igreja e lugar de encontro com Deus (3.3).

6. A espiritualidade laical é composta pelas dimensGes da vida teologal e da
humana. A vida espiritual dos fiéis leigos, quando acolhida e integrada a totalidade da vida
humana, desenvolve-se conjunta e simultaneamente no sentido vertical (vida teologal de
unido com Deus que consiste, fundamentalmente, na vida sacramental, na oragao e ascese, na
pratica das virtudes teologais e humanas, no acompanhamento espiritual) e, no sentido
horizontal (vida humana como ocasido de encontro para amar a Deus no préximo (1 Jo 4,20)
(cf. ChL, n. 17) (3.5).

7. A “‘unidade de vida” é considerada um conceito-chave para a compreensao e

a vivéncia de uma auténtica espiritualidade laical. A unidade, entre a fé e a vida dos fiéis
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leigos, € essencial (cf. ChL, n. 17, 34, 59). N&o é apenas compaginacéo, mas plena uniéo entre
a vida de fé e a vida humana, que devem se integrar em unidade dinamica (3.7).

8. A caridade é definida como a virtude que rege, informa e conduz toda a
espiritualidade laical. O amor é o Unico vinculo de perfeicdo entre os cristdos e a Unica
virtude que une a Deus e ao proximo e que consiste o fim ultimo da espiritualidade laical (cf.
LG, n. 42) (3.7).

9. A doutrina sobre a vida crista laical deve ser apresentada em sua totalidade e
ndo em aspectos parciais. A importancia em ser refletida, na sua totalidade e unidade
organica, a partir dos fundamentos teolégicos comuns e especificos, de suas caracteristicas e
dimensfes constitutivas. Sem deixar de mencionar a necessaria unidade de vida, o sentido
transversal da cruz e o papel central da caridade na vida crista, pois “Deus ¢ amor, € quem
permanece no amor em Deus permanece ¢ Deus nele” (1 Jo 4,16). Ao se colocar os meios da
espiritualidade laical isolados do todo, corre-se o risco de perder de vista 0 objetivo a que
conduzem; seria 0 mesmo que parar no meio do caminho, em vez de alcangar o fim. A reta
compreensdo da doutrina como um todo se revela sempre e de novo como o ponto crucial da
existéncia crista.

10. O tema da espiritualidade laical abarca a reflex&o sobre a identidade do fiel
leigo com sentido vocacional-espiritual, unindo ser e missao.

11.  Espiritualidade laical e vida cotidiana. H4 uma estreita relagdo entre a vida
espiritual do fiel leigo (como ocasido de unido com Deus) e o cumprimento de sua vontade
gue acontece através das e nas atividades ordinarias de cada dia (cf. ChL, n. 16), podendo ser
também denominada “espiritualidade do cotidiano™ (3.8).

12. O fiel leigo precisa conhecer para viver a modalidade propria da
espiritualidade cristd a que é chamado. Quanto mais profundos forem o conhecimento e o
apreco do Mistério da Graga, mais generosa sera a entrega. A espiritualidade pds-moderna
encontra motivos solidos, no estudo da Teologia, a doutrina deve sustentar a pratica. O estudo
sério da Teologia confere a espiritualidade profundidade e realismo, afastando a
superficialidade e o sentimentalismo, permitindo um desenvolvimento posterior no conteido
e nas obras.%®

A espiritualidade crista ¢ verdadeira “agua viva” (cf. Jo 7, 37-38) para a vida do ser
humano; “é a palavra do Espirito ao Espirito” que “cura, fortalece, impele e ilumina”.%'® Ao

perscrutar a espiritualidade em sua modalidade laical, se tem a impressdo de que a

915 MARCHET], Albino. Espiritualidad y estados de vida, p. 347.
916 RUIZ SALVADOR, Federico. Compéndio de Teologia Espiritual, p. 9.
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espiritualidade toma forma para se incorporar a vida, revelando-se factivel de ser
experimentada. O que antes parecia obstaculo para uma vida cristd auténtica, por exemplo, a
vida social, os compromissos cotidianos, a doenca, os problemas, agora pode ser considerado
oportunidades e meio de unido com Deus, mas ndo sem a luta ascética e a graca, podendo-se
transformar em poesia a prosa da vida cotidiana.%’

A fundamentacédo teoldgica sobre a espiritualidade laical encontra-se, muitas vezes,
esparsa e implicita em outros temas, como no Evangelho, no Magistério da Igreja e na
Teologia, mas, assim como uma semente posta na Terra, € preciso que germine e cresca, para
que seja conhecida e vivenciada. Portanto, o ineditismo dessa tese ndo esta em criar nova
doutrina, mas em apresenta-la de forma sistematizada e incorporada a vida, com a perene
consciéncia de se estar “pisando em solo Sagrado”. Parafraseando Sao Francisco de Sales, em
Filoteia, “E sempre a mesma doutrina apresentada de mil modos diferentes. [...] Sdo as
mesmas flores, benévolo leitor, que venho ofertar aqui; a Unica diferenca que ha é que o
ramalhete estd disposto diversamente.”®® No entanto, apresenta-lo em unidade organica é
necessario, para que o caminho possa ser conhecido e percorrido.

De que espiritualidade necessitam os leigos de hoje? Com essa investigacdo, é
possivel afirmar que os fiéis leigos, na realidade, precisam viver a espiritualidade cristd que
Ihes corresponde. Mas, para isso, precisam conhecé-la em sua integralidade, composta pela
beleza da vida cristd que a luz de sua identidade os convida a viver no mundo em todas as
circunstancias da vida ordinaria, de forma extraordinaria, ou seja, amando divinamente, pois
“Ele depende de nos para amar o mundo”.%°

Espiritualidade laical é a verticalidade divina na horizontalidade humana em unidade
na caridade, pois a vida do fiel leigo tem o mundo como objeto (cf. AA, n. 5). E necessario
aprender para melhor servir, especialmente nos dias de hoje, com a indiferenca e o
desconhecimento de Deus. E preciso uma espiritualidade que transforme o coracdo, que parta
da experiéncia do encontro com o Pai e abarque toda a vida (cf. EG, n. 262).

Essa € a renovada espiritualidade do Concilio Vaticano Il e as linhas da espiritualidade
p6s-moderna. E teoria que nasceu da vida que precisa se tornar, cada vez mais, vida em
extensdo e profundidade, de modo que todos os fiéis leigos, iluminados pelos testemunhos
dos santos leigos e de muitos outros denominados “santos ao pé da porta” (GE e EG, n. 263)

se transformem em homens novos e construtores de uma humanidade nova (GS, n. 30).

%17 MONTERO, Mercedes. En vanguardia: Guadalupe Ortix de Landazdri, p. 59.

918 SALES, Francisco de. Filoteia ou Introducdo a vida devota, p. 15.

%1% KOLODIEJCHUK, Brian. Madre Teresa: venha, seja minha luz: a histdria e os escritos mais impressionantes
da “Santa de Calcuta”, p. 73.
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Ante a complexidade do tema pesquisado, tem-se a consciéncia de que se esta longe de
dizer a ultima palavra, mas, como nas palavras de Jodo Paulo II, “que saibamos fazer do
presente o Mistério do Filho de Deus encarnado hoje, em nossos dias, e tomara saibamos
assentar a base e realizar a nova evangelizagdo no que os leigos tenham o papel decisivo”
(S&o Jodo Paulo Il, TMA). Esse papel decisivo dos leigos, que é seu protagonismo, deve
acontecer, principalmente, no mundo, deixando o protagonismo em suas almas para Deus.

A busca por um caminho de unido com Deus, na vida, foi 0 que conduziu a autora, ao
longo desta pesquisa, inclusive, tendo-a levado a Roma no ano de 2019 (periodo de estudo e
de enriquecedoras experiéncias eclesiais). Com humildade, espera-se que essa pesquisa
contribua para a vida de outros fiéis leigos a encontrarem seu caminho de encontro com Deus
que passe pela experiéncia da oracdo, pelo servico do irmdo e pelo compromisso com a
historia onde Deus se faz presente.

Muito ainda se tem para estudar e aprofundar sobre a especificidade da espiritualidade
laical e no que diz respeito as suas condi¢bes de vida — a espiritualidade na familia, no
trabalho, na vida social — mas como escreveu Sado Bernardo, no fim do De Consideratione
(PL 182, 808): Sit finis libri, sed non finis quaerendi — o livro acabou, mas a investigacao

continua.??°

920 Citado por Congar BaraGna em A Igreja do Concilio Vaticano I1, p. 1.292.
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