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Resumo

O acesso ao comportamento da depressdo em pacientes com dor cronica ¢
especialmente importante, visto que a depressdo estd comumente associada com essa
condi¢do. A literatura ainda ¢ controversa em relacdo a verdadeira influéncia que a
depressdo exerce sobre os achados clinicos de DTM. Assim, o objetivo deste trabalho ¢é
avaliar a influéncia da depressdo no desenvolvimento de disfuncdes
temporomandibulares com base na literatura. Também pretende-se avaliar a prevaléncia
de depressao entre os sub-diagnosticos de DTM baseados no questiondrio RDC/TMD.
Nossa hipotese ¢ que a depressao exerce sim influéncia no desenvolvimento de DTM e
a maior influéncia estd sobre o grupo dos disturbios musculares (Grupo I do
RDC/TMD). Este estudo ¢ uma revisdo sistematica da literatura com metanalise. A
busca foi realizada por dois revisores, de maneira duplicada e independente nas bases de
dados PUBMED/MEDLINE, EMBASE, LILACS ¢ WEB OF SCIENCE. A triagem
para selecdo dos artigos foi realizada em 2 fases: Fase I — sele¢ao por titulos e resumos e
Fase II- selecdo por artigos completos (ainda em andamento), onde foram aplicados os
critérios de inclusdo e exclusdo. Dos artigos selecionados, serdo extraidos os dados
referentes a informagdes gerais, metodologia, pacientes e resultados, em uma tabela do
programa Excel, para posterior analise no Software Review Manager versdo 5.3, onde
sera realizada a metandlise. Para avaliar a qualidade dos artigos sera utilizado um
questionario adaptado do “The New Castle Ottawa Scale”. Até o presente momento nds
encontramos os seguintes resultados: 1024 artigos encontrados nos resultados de busca
através das bases de dados; 360 artigos foram selecionados para a selecdo por resumos;

178 foram selecionados para leitura completa. Pretende-se com esse trabalho
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estabelecer uma relagdo concreta entre os indices de depressdo e os diagndsticos de
DTM, para que com isso o cirurgido-dentista possa melhor detectar e tratar estas

patologias.
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