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Devido ao importante crescimento do segmento odontologico da Saide Suplementar (SS),
¢é necessario conhecer os fatores que interferem na qualidade da assisténcia ofertada aos
beneficiarios. Como parte de uma pesquisa que analisou o modelo de aten¢do a saude bucal
na SS (edital CNPq no ° 10/2012), o objetivo deste estudo foi conhecer o grau de satisfagdo
dos beneficidrios de uma operadora de autogestio. Trata-se de um estudo de caso descritivo
de abordagem quantitativa. A amostra foi calculada em relagdo ao total de beneficidrios da
regido metropolitana de Florian6polis/SC (n=371, IC= 95%). A coleta de dados foi realizada
através de questiondrios, com taxa de resposta de 47,2% (n=175). A amostra foi composta
na maioria por mulheres (64%) entre 51 e 70 anos (59,4%), com ensino superior (60%) e
renda até 9 saldrios-minimos (59,9%). O atendimento odontolégico mais recente foi através
do plano de satde (79,4%). 80,6% consideram seu plano excelente ou bom. A maioria
declarou satisfacio com a assisténcia odontoldgica recebida em relagio ao custo-beneficio
(64,5%), infraestrutura (86,8%), qualidade do tratamento (84,5%) e prazos (78,8%). 82,9%
recomendariam a operadora.
Operadoras de autogestdo ndo possuem fins lucrativos, o que pode explicar os resultados
positivos encontrados na amostra. Mesmo considerando a SS uma alternativa para quem ndao
tem acesso ao sistema piiblico elou aos servigos particulares, hd a necessidade de conhecimento
do modelo de atencio praticado e de maior regulacao, para que esteja em consondncia com o
modelo do Sistema Unico de Saside. (Apoio: CNPq - 403399/2012-2)
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O objetivo desse trabalho foi analisarin vitro a influéncia na cor, do clareamento com peroxido
de carbamida a 22% (PC) associada ao desafio pigmentante com suco de agai, sob uma
resina composta. Foram confeccionados 80 espécimes de resina composta Z250 XT, metade
deles foram submetidos ao PC, por 1 hora diria/14 dias. Apés o clareamento metade dos
espécimes clareados (C1) (n=14) e metade dos nao clareados (C2) (n=14) foram submetidos
ao suco de agai (P1), por 4 horas didrias/14 dias e os demais ficaram em saliva artificial
(P2). Para avaliagdo de alteracdo de cor (AE*), foi empregado um espectrofotdmetro SP62S
(X-Rite Incorporated), sendo as leituras realizadas nos Tempos (T): TO - apés 24 horas
do polimento, T1-24 horas ap6s o término do clareamento e T2-24 horas apés o desafio
pigmentante. Os dados foram submetidos a ANOVA e Tukey (p<0,01) e mostraram haver
diferenca estatisticamente significante para todos os fatores isoladamente e para suas
interagdes.  Assim, obteve-se para os fatores isolados AE*: para D,
P1(3,4120,08)>P2(1,9320,08); para C, C1(3,3320,08)>C2 (2,010,08); para T, T1
(1,76+0,06) <T2 (3,58+0,06). E, para P x C verificou-se que a associagio C1 x P1 promoveu
maior média de AE* (3,8+0,11) e, sendo a menor encontrada na associagio C2 x P2
(1,0+0,11). Para C2 x P1 obteve-se AE*=3,02+0,11 ¢, essa média foi menor que para C1 x P1.
Conclui-se que a cor da resina composta estudada pode alterar quando o paciente consome
agai, no entanto, essa altera¢io é potencializada apds clar 0. Esses resultados colaboram

para as orientagdes dadas aos pacientes nestas condi¢oes.
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O objetivo do estudo foi avaliar a influéncia do adesivo na resisténcia de uniio entre cimento
resinoso e ceramica feldspdtica. Quarenta e oito discos de ceramica feldspatica foram incluidos
em resina acrilica e distribuidos aleatoriamente em quatro grupos com 12 discos cada: Grupo
1 - 4cido fluoridrico + silano + adesivo + RelyX ARC; Grupo 2 - cido fluoridrico + silano +
adesivo + RelyX U200; Grupo 3 - 4cido fluoridrico + silano + RelyX ARC; Grupo 4 - dcido
fluoridrico + silano + RelyX U200. Cones de resina composta Z250 foram cimentados sobre a
cerdmica utilizando os cimentos resinosos sob carga de 1 Kg, seguido de fotoativago. Apés 24
horas de armazenamento em agua a 37° C, os corpos de prova foram submetidos ao teste de
tragio em maquina de ensaio universal com velocidade de 1 mm/min. Em amostra adicionais,
foi analisada a interface de uniio por meio de microscopia eletronica de varredura (MEV).
De acordo com ANOVA e o teste de Tukey, o Grupo 1 (28,34 MPa) e o Grupo 2 (28,05
MPa) nio diferiram estatisticamente entre si (p>0,05) e foram estatisticamente superiores ao
Grupo 3 (21,92 MPa) e Grupo 4 (18,19 MPa) (p<0,05), os quais também nio diferiram
estatisticamente entre si. As imagens em MEV evidenciaram que ambos os cimentos resinosos,
assim como o adesivo tiveram capacidade de preencher as irregularidades superficiais da
cerdmica causadas pelo acido fluoridrico.

A aplicacao do adesivo mostrou contribuir para a obtencao de maiores valores de resisténcia
de unido. (Apoio: CNPq)
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O objetivo deste estudo foi avaliar os fumantes que frequentam as Clinicas do Curso de
Odontologia do Sul do Brasil quanto ao grau de dependéncia nicotinica utilizando o
Questiondrio de Tolerancia de Fagerstrom e identificar os que gostariam de abandonar o
habito de fumar. Trata-se de um estudo transversal analitico onde os dados foram coletados
através de questiondrios com seis questdes fechadas, por 4 estudantes do curso treinados, na
saida ou chegada para as consultas odontologicas. A amostra compreendeu 93 pacientes e os
dados foram analisados por meio de estatistica descritiva e do teste Qui-quadrado (nivel de
significancia de 5%). Os fumantes apresentaram média de idades de 48,09 anos (DP=12,68
anos), destes 72% possuem até ensino fundamental e 57% com renda familiar de 500 a
1000 reais. A absoluta maioria (95,7%) respondeu na entrevista que gostaria de abandonar o
habito, mas 76,3% desconhecem grupos de apoio para cessagdo do tabagismo. Os indices do
Questiondrtio de Tolerancia de Fagerstrom permitiram classificar o grau de dependéncia dos
participantes da pesquisa em muito baixo (24,7%), baixo (26,9%), médio (11,8%), elevado
(23,7%) e muito elevado (12,9%). Nao houve associacio entre o nivel de dependéncia e renda,
escolaridade e género (p>0,05).
Pode-se considerar a dependéncia nicotinica como um problema de saiide piiblica, pois hd
uma porcentagem considerdvel que apresenta grau elevado/muito elevado de dependéncia e
que podem necessitar de terapia medicamentosa para auxiliar na cessagio do tabagismo,
salientando-se a importancia dos grupos de apoio com esse fim.
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Considerando o desafio atual para o controle da candidose associada a prétese através de
terapias convencionais, a busca por substincias antifingicas a partir de fontes naturais se
tornou uma tendéncia na literatura. Este estudo avaliou os efeitos de uma solugio antifiingica
a base de capim-limdo (SCL) sobre a percepcio de cor, rugosidade de superficie e resisténcia a
flexdo da resina acrilica. Discos de resina acrilica (10 x 2 mm) foram confeccionados de acordo
com as recomendagdes do fabricante, e tiveram sua rugosidade de superficie padronizada.
Apbs, os discos foram imersos em dgua destilada (controle), SCL 1%, SCL 5% e SCL 10%
e incubados a 37 ° C por 28 dias, sendo a solu¢do de imersio trocada diariamente. Os testes
foram realizados apés 0, 7, 14, 21 e 28 dias de imersdo. A percepg¢io de cor foi investigada por
espectrofotometria através do cdlculo do DeltaE. A rugosidade de superficie foi mensurada por
rugosimetro através do calculo do Ra (pm). A resisténcia a flexdo foi analisada em maquina
de ensaio universal. Os resultados foram analisados pelo teste ANOVA seguido de Tukey,
considerando o nivel de significancia de 5%. Nao foram observadas diferengas estatisticamente
significantes na rugosidade de superficie e resisténcia a flexao apds a imersdo da resina acrilica
nas concentragdes de 1%, 5% ou 10% (p>0,05). Apds 14 dias de imersio em SCL 5% ou
10%, foram observadas diferencas estatisticamente significantes da percepg¢ao de cor (p<0,05).

E possivel concluir que a imersao em SLC na concentragio de 1% ndo ocasionou efeitos

deletérios nas propriedades da resina acrilica.
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Objetivou-se comparar a propriedade de osteoconducio entre dois biomateriais: a
hidroxiapatita (HAp) e o agregado triéxido mineral (MTA). Tratou-se de um estudoin vivo,
do tipo laboratorial, experimental, comparativo, qualitativo e quantitativo. Apds aprovagio
do comité de ética, 30 ratos Wistar (Rattus norvegicus) foram divididos aleatoriamente nos
grupos A (teste) e B (controle), cada um com 15 animais. Foram confeccionados defeitos 6sseos
de 0,5mm?2 nos fémures dos animais do Grupo A com brocas esféricas de baixa rotagio, e as
lojas cirtirgicas preenchidas com 15 microgramas dos cimentos da seguinte forma: HAp no
fémur direito (denominado Grupo A1), e MTA no fémur esquerdo (denominado Grupo A2).
Apos os procedimentos cirdrgicos, foram sacrificados 5 animais de cada grupo nos periodos
de 15, 30 e 45 dias. Os fémures foram removidos e submetidos a avaliagio radiogrifica e
histomorfoldgica; os resultados foram avaliados estatisticamente no software SPSS Versdo 17.
O aspecto histomorfoldgico confirma os resultados do aspecto radiografico, revelando intensa
atividade de neoformacio 6ssea por meio da formagio de trabéculas Gsseas e numerosos
osteoblastos nos cortes histologicos do grupo A1 (neoformagio Gssea intensa na avaliagio com
15 dias, e completa com 30 e 45 dias), sendo esta de menor grau nos grupos A2 e B (grau de
neoformagio 6ssea moderada com 15 dias e intensa com 30 e 45 dias).

Dessa forma, a hidroxiapatita mostrou maior propriedade de osteoconducio que o MTA, o
que pode ser combinado com a excelente caracteristica seladora do MTA na produgio de novos
cimentos odontoldgicos.
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