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O objetivo deste estudo duplo cego boca-dividida foi avaliar a efetividade do condicionamento
acido prévio do esmalte e géis clareadores a base de peréxido de hidrogénio (PH) de baixa
concentragdo no fluxo sanguineo pulpar, sensibilidade dental e grau de mudanca e estabilidade
de cor ao longo de 6 meses. 36 voluntirios foram randomizados em 3 grupos, sendo um dos
hemiarcos selecionado para o condicionamento acido. Os 3 protocolos clareadores foram: PH
10% associado a luz hibrida (LH) LED violeta (ambos experimentais); PH 15% associado
a LH LED azul; PH 35% sem ativagdo com LH. A sensibilidade foi avaliada com a escala
VAS; a fluxometria pulpar, com o sistema Laser Doppler; e a cor pelo célculo do AE via
espectrofotometro. Os dados foram tratados pela andlise de varidncia de medidas repetidas
(ANOVA), Tukey e teste de Friedman (p<0,05). Com relagio a fluxometria pulpar e
sensibilidade, o grupo de PH 35% apresentou as menores medianas para as varia¢oes
percentuais de fluxo, e imediatamente ap6s o tratamento, metade dos pacientes apresentaram
aumento de dor. Quanto a cor, diferengas significantes foram encontradas entre os grupos, mas
ndo com relagdo ao uso do dcido, sendo o PH 35% o que promoveu maior aumento do AE.

O condicionamento dcido nao foi capaz de favorecer a efetividade do clareamento em fun¢io
do grau de mudanga e estabilidade de cor, bem como ndo aumentou a sensibilidade e o fluxo
sanguineo da polpa dental. A concentracio dos agentes clareadores foi determinante para o
grau de mudanca de cor e demonstrou influenciar a sensibilidade e o fluxo sanguineo pulpar.

(Apoio: FAPESP - 2012/13331-2)
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Objetivo do estudo foi avaliar a espessura e a interface de uniio de cimentos resinosos
na cimentagdo de pino de fibra de vidro Reforpost n° 3 e pino reembasado com resina
composta em raizes humanas por meio de microscopia de varredura confocal a laser (MVCL).
Raizes de 40 dentes anteriores superiores foram tratadas endodonticamente e fragilizadas com
pontas diamantadas 4138 ¢ 4137 na profundidade de 10 mm. Os dentes foram divididos
aleatoriamente em quatro grupos (n=10): G1- pino + RelyX ARC; G2- pino + RelyX U200;
G3- pino reembasado + RelyX ARC; G4- pino reembasado + RelyX U200. Antes da
cimentagdo, os corantes Fluorosceina 0,1% e Isotiocianato de Rodamina B 0,1% foram
adicionados ao sistema adesivo e cimento resinoso, respectivamente. As raizes foram cortadas
em fatias de 1 mm de espessura nos tercos cervical, médio e apical. Imagens obtidas em MVCL
foram analisadas no software Image ] 1,35 S, sendo medida a espessura de cimento. Dados
foram analisados pela ANOVA trés critérios e teste de Tukey (alfa = 5%). Pino, cimento e
tercos radiculares influenciaram a espessura do cimento resinoso (p<0,001). A espessura foi
estatisticamente menor nos pinos reembasados, exceto no ter¢o apical. Nao houve diferenca
estatistica entre os cimentos para pinos reembasados. Para pinos nio reembasados, houve
diferenca estatistica significativa entre os cimentos apenas no ter¢o cervical. Na MVCL
observou-se a formagdo detags para ambos os cimentos resinosos nos pinos reembasados.

Os pinos reembasados favoreceram a formacio de uma pelicula de cimento mais fina e a

formagao detags de cimento resinoso.
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O reembasamento de restauracdes provisorias a base de bisacrilica utilizando resina composta
flow tem sido constante na clinica odontolégica. O objetivo deste estudo foi avaliar a
resisténcia de uniio de duas resinas flow (Filtek Z350 Flow, 3M/ESPE e Grandio SO Flow,
VOCO) sobre duas resinas bisacrilicas (Protemp4 3M/ESPE e Structur 3 VOCO). Discos
de cada resina bisacrilica foram confeccionados, incluidos em resina acrilica, planificados e
distribuidos em 2 grupos: G1 - Filtek Z350 Flow/Protemp4 e G2 - Grandio SO Flow/Structur
3 (n=15). Apds, um cilindro (1 x 1 mm) foi confeccionado com as resinas compostas flow
sobre cada superficie das resinas bisacrilicas e polimerizado por 40 s. Os espécimes foram
armazenados em dgua deionizada a 370C por 24 h, e submetidos ao ensaio mecanico de
microcisalhamento em maquina de ensaio universal, com velocidade de 0,5 mm/min. Os dados
foram submetidos a andlise de varidncia (0=0,05). As médias (MPa) e desvio padrdo dos
valores de resisténcia de unido foram: G1 - Filtek Z350 flow/Protemp4 - 10,71 (+2,86) e
G2 - /Structur 3 - 9,21(+3,72). Nio houve diferenca estatistica significativa entre os grupos
(p>0,05).

Pode-se concluir que ambas as resinas compostas flow apresentaram resisténcia de unido
similar no reembasamento de resinas bisacrilicas.
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O objetivo do estudo foi comparar as propriedades mecanicas e opticas de resinas contendo
particulas de fosfato de célcio (CaP) ou particulas mistas de fosfato de célcio e fosfato de
prata (CaP-Ag). Particulas foram incorporadas a uma matriz de TEGDMA e BisGMA nas
proporgdes de 10, 20 e 30% em peso. Como controle, foi utilizada a matriz sem particulas
(MSP). AE e transmitancia total (TT) foram obtidos em espécimes com 1 mm de espessura
apos 24 horas a 37 °C (n=10). O grau de conversio (GC) foi determinado através de
espectroscopia FTIR (n=3). Resisténcia a fratura (RF) e modulo flexural (E) foram obtidos
através do teste de flexdo biaxial (n=10, 12 x 1 mm) apés 24 h a 37 °C. RE, E e AE foram
analisados através de Kruskal-Wallis/Mann-Whitney; GC e TT foram analisados através de
ANOVA/ Tukey (alfa=5%). Os resultados foram AE: 10%CaP 2,6x1,2¢/CaP-Ag 18,9+1,9d,
20%CaP 32,8+7,0c/CaP-Ag 46,7+2,2b e 30%CaP 37,1+16,2c/CaP-Ag 68,1+6,9a. TT: MSP
88,222,3%a, 10%CaP 84,2:2,0a/CaP-Ag 48,5:2,6b, 20%CaP 29,5:6,9¢/CaP-Ag 17,8+2,3d
e 30%CaP 25,1x9,8c/CaP-Ag 10,2+3,9¢. Todos os materiais apresentaram GC semelhantes,
entre 83,1 e 88,7% (p>0,05). RF: MSP 132+0,6MPaa, 10%CaP 95,7+9,0b/CaP-Ag
94,0£131b, 20%CaP 61,6+10,1d/CaP-Ag 76,5+10,6c, 30% CaP 52,0+6,1d/CaP-Ag
74,1+8,7c. E: MSP 1,4+0,6GPad, 10%CaP 1,7+0,2d/CaP-Ag 1,8+0,4d, 20%CaP 2,4+0,7c/
CaP-Ag 3,4+1,0ab e 30%CaP 2,5+0,9bc/CaP-Ag 4,2+0,6a.

A adicao de CaP-Ag alterou AE e TT de maneira mais severa do que CaP. O GC ndo foi
alterado pela propor¢ao ou tipo de particula. A adi¢do de particulas reduziu RF e aumentou E

dos compdsitos. (Apoio: CAPES)
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Este estudo, in vitro, avaliou o efeito de enxaguatérios bucais contendo peréxido de hidrogénio
(H202) na rugosidade superficial e microdureza de dois cimentos resinosos duais, sendo
um a base de BisGMA (NX3, Kerr) e outro a base de UDMA (seT PP, SDI). Quarenta
e dois espécimes (10 mm didmetro e 1 mm de altura) foram preparados através de uma
matriz metalica e fotopolimerizados (60s, 1500mW/cm2). Apés foram armazenados em saliva
artificial a 37+1°C por 24h e divididos em trés grupos (n=7) com relacio a solugio utilizada:
CT - saliva artificial (controle); PW — Colgate Plax Whitening; e LW — Listerine Whitening.
Cada amostra foi imersa duas vezes ao dia, por 60s, durante 30 dias; e escovadas 3x/dia. Entre
os ciclos, os corpos de prova foram armazenados em saliva artificial (37+1°C). A avaliacio da
microdureza de Vickers (HV, Shimadzu) e rugosidade (RP-1000, Instrutherm) foi mensurada
previamente e apos 30 dias. Os dados foram analisados através do teste t de Student (p<0,05).
Ambos os cimentos resinosos apresentaram diminui¢io da rugosidade superficial (P<0,05) e
aumento da microdureza (P<0,05), para os dois enxaguatérios bucais testados. Os grupos
controle ndo apresentaram diferenca estatisticamente significativas, para rugosidade (p>0,05)
e para microdureza (p>0,05).

Enxaguatorios contendo H202 tém potencial de alterar a rugosidade superficial e microdureza
de cimentos resinosos duais a base de UDMA e Bis-GMA apés 30 dias de utilizacao.

m Avaliagéo da resisténcia de unido e durabilidade de pinos de fibra
de vidro cimentados com diferentes sistemas adesivos e cimentos
resinosos
Costa SV*, Kato AS, Martin AS, Fontana CE, Rocha DGP, Bueno CES, Pinheiro SL
Endodontia - FACULDADE DE ODONTOLOGIA SAO LEOPOLDO MANDIC.

E-mail: suvulcano@gmail.com

Este estudo avaliou a resisténcia adesiva imediata e ap6s 180 dias de pinos de fibra de vidro
a dentina radicular nos diferentes ter¢os radiculares através de teste de push-out utilizando 75
dentes bovinos. Apos os tratamentos endoddnticos realizados, os condutos foram preparados
e distribuidos em 5 grupos: 1) Adesivo convencional de 3 passos Adper Scotchbond Multiuso
e cimento RelyX Arc (ASBM + ARC); 2) Adesivo convencional simplificado Adper Single Bond
2 e cimento RelyX Arc (SB2 + ARC); 3) Sistema self-etch Single Bond Universal , Single Bond
Universal OPC (otimizador para cimentacio) e cimento RelyX Arc (SBU + UPC + ARC); 4)
Sistema self-etch Single Bond Universal e cimento RelyX Ultimate (SBU + RXU); 5) Cimento
autoadesivo automix RelyX U200 (U200). Apos 48 horas, as raizes sofreram cortes sequenciais
de cervical a apical obtendo-se 2 fatias para cada terco. Uma fatia sofreu teste de push-out
imediato e a outra apos 180 dias. Os resultados foram analisados pelo teste estatistico Kruskal
Wallis complementado por Student Newmann Keuls. Para a andlise comparativa entre os
valores de resisténcia de unido obtidos entre 48 horas e 180 dias foi utilizado o teste de Mann-
Whitney. Apds 48 horas €180 dias a maior resisténcia de unido foi encontrada no ASBM +
ARC com diferenga significante em relagdo aos outros grupos (p<0.05).

ASBM + ARC apresentou a maior resisténcia adesiva em 48 horas e 180 dias podendo ser
indicado para cimentacio de pinos de fibra de vidro a dentina radicular.
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