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m Efeito da clorexidina na adeséo do cimento de ionémero de
vidro em restauragdes atraumdticas (ART) através de teste de
microinfiltracéo

Costa JF*, Costa EL, Alves CMC, Vasconcelos NR, Vasconcelos IR, Oliveira PC, Duarte HSA

Odontologia i - UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO.
E-mail: jfcosta@usp.br

sta pesquisa investigou, através de testes de microinfiltragdo in vitro, a interferéncia do “tratamento” da cavidade
com clorexidina gel a 2% na adesio do iondmero de vidro indicado para ART. Foram utilizados 60 dentes bovinos,
nos quais foram confeccionados 60 cavidades classe V na face vestibular. Os dentes foram aleatoriamente divididos
em 3 grupos (n=20), ¢ restaurados conforme a distribuido dos grupos: Gl- Controle; G2 — clorexidina+lavagem: G3
~ clorexidina+secagem. Depois de confeccionadas as restauragdes, os dentes foram numa estufa umidi
a37°C por 30 dias. Em seguida, impermeabilizados com esmalte cosmético, imersos em solugdo de nitrato de prata a 50%
por 2 horas, lavados ¢ colocados em solugdo reveladora por 6 horas. Depois foram lavados e cortados no sentido mésio-
distal no meio da restauragio, obtendo-se 120 amostras, que foram analisadas em Lupa Estercoscopica (25X) por trés
examinadores, segundo os escores de 0 a 4. Os resultados obtidos foram tabulados ¢ submetidos a andlise estatistica ndo
paramétrica, utilizando os testes de Kruskal-Wallis de significancia de Ses miltiplas com nivel de significancia
de 5%.0bservou-se que houve diferenca significativa entre os grupos estudados (p=0.00).

A clorexidina aplicada sob o ionémero de vidro, sem lavagem da cavidade,
que a aplicagiio da clorexidin com lavagem posterior da cavidade comportou-se vemelhante ao grupo controle, portanto
independente do grupo estudado, nenhum iu evitar a

@ Resisténcia ao cisalhamento da interface titénio-cerdmica: um
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wvaliou-se a resisténcia de unido em teste de ci de duas 1 Triceram (D ) e Vita Titankera-

Resisténcia intrinseca da dentina higida e desmineralizada apés
tratamento clareador interno.
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objetivo deste estudo foi avaliar e observar ultra - mor os efeitos do cl i ério (CT)
na resisténcia méxima a tragdo (RT) da dentina higida (H) e desmineralizada (D). Cem incisivos bovinos foram submetidos
ou ndo a desmineralizagio intracorondria com acido fosforico 37%. Os dentes com dentina H ¢ D foram divididos alea-
toriamente em (n=20): Controle (C) — sem clareamento, peroxido de hidrogénio 35% (PH), peroxldo de hidrogénio 25%
(P), peroxido de carbamida 35% (PC) e perborato de sodio (PS). Os cl. foram apli 1 em 4
sessdes com intervalo de 72 h. Apés o CI, foram obtidos blocos da dentina vestibular, os quais foram seccionados em fatias
(0,7 mm de espessura), e em cada fatia foi realizada uma constri¢do lateral até a regido central da dentina, para obten¢do
de érea inferior a Imm? Os espécimes em forma de ampulheta foram submetidos ao ensaio de microtra¢do e os dados es-
tatisticamente anallsados (ANOVAe Tukey, p<0,05). Amostras adicionais foram preparados para analise ultra-morfologica
da dentina em de Foram obtidos os resultados (MPa, média, dp) da dentina higida:
C=48.3(8.5)a; PH= 26.4(6.6)b; P=28.0(4.6)b; PC=32.9 (8.9)b; PS= 34.6 (8.2)b e desmineralizada: C= 38.9(13.8)a; PH=
19.9(4.6)c; P=30.0 (7.9)ac; PC=28.4 (6.2)ac; PS=31.3 (9.3)ab. Houve diminui¢do na RT da dentina H clareada em relagdo
ao grupo controle, independente dos agentes utilizados e menor RT da dentina D tratada com PH.

O clareamento intracorondrio altera a resisténcia maxima a tra¢do da dentina higida ou desmineralizada. (Apoio: CAPES
- 3668-05-3)

m Influéncia do acabamento de preparos com o microscépio
operatério na adaptagdo marginal de restauragéo em cerdmica
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ste estudo avaliou, in vitro, a adaptagdo de infra-estruturas de cerdmica Lava (3M/ESPE) com trés diferentes tipos de

mic (Vita Zahnfabrik) com uma liga de titanio (Dentaurum). Quarenta corpos de prova foram
liga de titdnio em forma de cilindros e sobre eles aplicadas as ceramicas. Foi utilizado um dispositivo composto de um
tambor metalico em ago inoxidavel, possuindo um centro vazado. Na extremidade anterior aloja-se o corpo de prova e o
anel dor de 1,5 mm. Na idade posterior, aloja-se uma haste metalica responsavel pela remogéo do corpo de
prova. Cera liquefeita foi vertida para o interior do dispositivo, obtendo-se um padrdo de cera que serviu como molde para
fundicdo da liga de titanio. As ceramicas foram aplicadas pela técnica i | ¢ levadas ao forno segundo as reco-
mendagdes dos fabricantes. O conjunto foi levado a uma maquina de ensaio mecénico Kratos onde uma ponta ativa com
extremidade plana realizou uma forga de cisalhamento, com velocidade de 0,5mm/min, em célula de carga de 100 kgfe o
teste finalizado com a fratura da interface. A resisténcia média adesiva encontrada do Triceram e Vita Titankeramic e a liga
titanio foram 21,32 e 25,19 MPa, respectivamente. Foi feito tratamento estatistico pelo teste T de Student.

Concluiu-se para p<0,05 que houve diferenca significativa entre os valores observados das 2 ceramicas, sendo a Triceram
inferior a Vita Titankeramic.
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objetivo desse estudo foi avaliar a perda mineral, morfologia e cor dos dentes clareados com diferentes técnicas de
clareamento dental através de analise de Esp pia FT-Raman, Fotor ia e Mi pia Eletronica de Varredu-
ra. Foram usados 20 dentes incisivos bovinos, cortados em blocos de 4x4mm, divididos em 5 grupos (n=10): G1-peréxido
de hidrogénio 6%, G2-peroxido de hidrogénio 38%, G3-peroxido de hidrogénio 35%, G4-peroxido de carbamida 10%,
GS5-peroxido de carbamida 18%. As técnicas de clareamento foram realizadas de acordo com as instrugdes do fabricante.
Durante todo experimento os fragmentos foram manudos em saliva artificial, trocada diariamente. Antes e depois do clare-
amento foram realizadas leituras de fotorreflecta ia FT-Raman e microscopia para avaliagdo da cor, perda
mineral e morfologia do esmalte, respectivamente. Os dados foram submetidos a Analise de Variancia e Teste de Tukey em
nivel de 5%. Os resultad haver diferenca estatistica significativa para o ensaio de fotorreflectancia nos tempos
iniciais e finais, embora ndo houve diferenca entre os agentes clareadores. Para o FT-Raman todos os grupos apresentaram
diferenca estatistica significativa de perda mineral apés clareamento, exceto peroxido carbamida 10%.

Conl que agentes
esmalte dendo do gel e concentragic
mento dental.

s podem p perda mineral da estrutura dental e alteragio na superficie do
ilizados. Todos os géis foram capazes de promover efetivamente o clarea-

m Estudo comparativo in vivo entre o clareamento profissional com
peréxido de hidrogénio e LED ou Arco de Plasma
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tualmente muitas técnicas de clareamento dental profissional estdo disponiveis. O objetivo do estudo foi comparar a
técnica com peroxido de hidrogénio combinada com LED ou Arco de Plasma seguindo-se estritamente as indicagdes, for-
mulagdes e protocolos dos fabricantes. Foram selecionados vinte paci divididos igual de acordo com a técnica
Arco de Plasma e peroxido de hidrogénio a 15% (BriteSmile, USA) ou LED e peroxido de hidrogénio 35% (Whitness HP
FGM, Brasil). Nos 240 dentes selecionados (canino a canino) foram realizadas tomadas de cor com o espectrofotometro

hade (MHT, Italy) d o Valor, Croma e Matiz antes e apos o clareamento: grupo 1, Valor LED; grupo
2, Valor Arco de Plasma; grupo 3, Croma LED; grupo 4, Croma Arco de Plasma; grupo 5, Matiz LED; grupo 6, Matiz Arco
de Plasma. Foram considerados como grupos controle das técnicas LED e Arco de Plasma as condig¢des de cor prévias aos
clareamentos. Apos analise estatistica (ANOVA e teste de Tukey a 5%) ndo foram observadas diferengas significantes na
condigdo pos clareamento entre os grupos LED e Arco de Plasma (p>0, 05) Na comparacao da condlcao antes e apos o cla-
reamento, dentro de cada técnica (LED e Arco de Plasma), estat i (p<0,05).

Pode-se concluir que ambas as técnicas foram cfetivas em promover o clareamento dental nio existindo diferencas ou
entre o cl ional com LED ou Arco de Plasma podendo-se considerar tratamentos clinicos
efetivos na promoco do clarcamento dos dentes.

em preparos para coroa total. Trinta pré-molares humanos foram fixados em blocos de resina acrilica e dividi-
dos aleatoriamente em trés grupos (n=10) de acordo com a técnica para realizar os preparos: grupo 1 - ponta diamantada;
Grupo 2 - ponta di da e broca multi-laminada; Grupo 3 - ponta di da e broca multi-laminada, sendo este ultimo
instrumento com o uso do microscopio operatério (OP5, SFBN Mechanik, Alemanha) em aumento de 12,5 vezes. Os
preparos foram moldados com silicone por adi¢éo e os modelos obtidos em gesso especial tipo IV. Os casquetes em cera-
mica Lava foram confeccionados no laboratorio da 3M/ESPE. As infra-estruturas foram cimentadas nos dentes preparados
com RelyX Unicem (3M/ESPE), sendo incluidos em blocos de resina acrilica e cortados em dois planos (mésio-distal e

tibulo-li 1), obtend quatro fr Cada forneceu duas regides para observar a discrepancia das
margens. Por meio de lupa estereoscopica, acoplada a uma camera de video, foram obtidas imagens digitais da regido das
margens em aumento de 70 vezes. As medidas de adaptagdo marginal foram realizadas no programa Image Tool. De acordo
com ANOVA e teste de Tukey ( o =0,05), ndo houve diferenca estatistica entre os Grupo 1 (88,601 um) e Grupo 2 (90,946
um). A menor média foi obtida para o Grupo 3 (58,497 um), diferindo estatisticamente dos outros dois grupos.

0 emprego do microscipio operatério favoreceu a melhor adaptagio marginal nos casquetes de ceramica Lava.

Avaliagéio da amplitude dos movimentos excursivos da
mandibula em individuos tratados com placa oclusal por trés
meses.
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ara o das d (DTM) a placa oclusal ¢ um dos tratamentos indicados. O ob-
jetivo deste trabalho foi avaliar se havia alteragdo das medidas dos i dibula: abertura bucal,
lateralidade direita e esquerda, e protrusdo, apés o tratamento com placa oclusal. Foram estudados trés grupos de doze
paclenles cada um, sendo dois grupos portadores de DTM (G 1 e G 2) e um grupo lwre de DTM (G 3), determinados pelo
indice Anamnésico de Fonseca. Os grupos G 1 e G 3 foram os controles, cujo p adotado foi avaliagdo clinica
com mensuragdo dos movimentos mandibulares, num tempo inicial e apos trés meses. O grupo G 2 foi tratado com placa
oclusal, sendo avaliado clinicamente e mensurados os movimentos mandibulares também no tempo mlclal e apcs trés
meses de uso do aparelho oclusal. Como litud

excursivos da

Tead, b

melhora da dos i no

grupo G 2 em ambos os aspectos clinicos e estatisticos (o < 0,05), atingindo valores semelhantes aos obtidos no G3. Nos

grupos G 1 e G 3, ndo se observou alteragdo dos parametros avaliados (a > 0,05).

Pelos resultados obtidos, os autores canclmram que a placa oclusal promoveu aumento na amplitude dos movimentos
dibulares do grupo experimental, do ser um dispositivo imp te como meio de controle da dor e dos

sinais e sintomas da DTM, pelo restabeleczmenm do equilibrio oclusal e da postura mandibular.

m Avaliagéo da dor e dos movimentos mandibulares na DTM apés
aplicagéo de laser de baixa poténcia
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DTM ¢ caracterizada por dor orofacial, limitagdo ou desvios na amplitude de movimento, estalidos articulares e
cefaléias. Sua etiologia ¢ atribuida a fatores como bruxismo, trauma e estressores ocupacionais. A terapia laser de baixa
poténcia ¢ indicada para tratar dor, incluindo dor muscular na ATM, um dos sintomas nas DTM. Objetivo foi avaliagdo da
dor e abertura total da boca em portadoras de DTM ap6s terapia laser de baixa frequencla Participaram 15 jovens, género
feminino, com auséncia de doengas e sem uso de medicaga Igésica ou antii 6ria, com queixa de DTM, triadas
pelo fndice Anamnésico e dlagnosucadas pelo RDC/TMD do dor crénica ial. A dor e medida de abertura
total da boca foram dos pela escala logica visual e i ia no inicio e final do tratamento (valor em
mm). Verificou-se dife estatisti i com relagdo a dor quantificada (2,08+0,36; 1,18+0,59, p<0,001)
e dor a palpagio (2,01+0,32; 1,21+0,58, p<0,001).0s movimentos de abertura de boca sem auxilio e sem dor (30,46+8,32;
42,53+687, p<0,001), abertura maxima sem auxilio (41,06+7,35; 47,07+5,87, p<0,001) e abertura maxima com auxilio
(47,20+5,95; 51,53+3,99, p<0,001) foram estatisticamente significantes.

O tratamento pela terapia par laser de baua patencxa foi eficaz na diminuicdo da dor e no aumento da amplitude total
de bm‘a porp e do miisculo masseter; diminuindo a tensao nas estruturas
I inando toxinas e a circulagao local.
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