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Introducdo: A dissociacdo é definida como uma resposta aguddarauma, envolvendo
despersonalizacdo, desrealizacdo, amnésia e padedde identidade. A literatura aponta a
dissociacdo peritraumética como um importante faéorisco para o desenvolvimento futuro
de Transtorno de Estresse Pdés-Traumatico (TEPT). édste, no nosso conhecimento,
nenhum estudo na literatura brasileira que invastgse fendbmeno em mulhe®@sjetivo: O
presente trabalho pretende investigar a assoceag@® dissociacdo peritraumatica e sintomas
e cognicbes pos-traumaticas em mulheres vitimasralena que desenvolveram TEPT.
Participaram do estudo 15 mulheres com idades éfitre 54 anos (M = 30; SD = 12,33)
vitimas de trauma do tipo interpessddétodo: A avaliacao foi realizada no ambulatério do
Nucleo de Estudos e Pesquisa em Trauma e Estadsaeés dos seguintes instrumentos:
Sructured Clinical Interview for DSM Disorders (SCID), Questionario de Experiéncias
Dissociativas Peritraumaticas (PDEQ); InventarickBde Ansiedade (BAI); Inventario Beck
de Depressdo (BDI); Instrumento de Rastreio paraofias de Estresse Pés-Traumatico
(SPTSS) e Inventario de Cognicbes Pos-TraumatiRe€1). A analise estatistica envolveu o
calculo de coeficiente de correlacdo de Spearmae-f@led), efetuada no SPSS (17.0).
Resultados Os resultados preliminares mostraram correlag@o significativa entre o0s
escores totais do PDEQ e do SPTSS. O escore Al (rs = - .050) esta negativamente
relacionado ao escore total do PDEQ. Houve coidelagnificativa (¢ = .556; p < .05) entre

0 escore total do PDEQ comctuster B do PTCI, e correlagdo negativa entre o escore do
PDEQ e os escores dluster de Excitabilidade Aumentada do SPTSS=(f .080). Concluiu-

se que a dissociacdo peritraumatica € um fator ritaupi® na menor intensidade de sintomas
de ansiedade e excitabilidade aumentada ap0s ai@xpa traumatica, 0 que pode apontar
para uma resposta fisiologica encapsulada as reagbenciadas durante o trauma. A
associacao entre o0 PDEQ e o SPTSS néo foi estatisnte significativa, embora esperada.
As cogni¢cdes de mundo relacionadas a dissociagédimapenatica apontam para o impacto
negativo desta na interpretacdo sobre o eventogggde mostrar uma resposta fisioldgica
diferenciada que nado torna o individuo menos prepemo desenvolvimento da
psicopatologia. A amostra diminuida é uma limitac@ieste estudo, ainda em
desenvolvimento, e espera-se encontrar resultad@srobustos a partir de uma amostra mais
significativa com a continuidade da pesquisa.



