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A minha mater-matriz, exemplo da amorosidade incondicional, que faz da rememoragao a
existéncia outra de cada ato.
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A realidade ideologica é uma superestrutura colocada diretamente sobre a base economica.
A consciéncia individual ndo é a arquiteta da superestrutura ideologica, mas apenas sua
inquilina alojada no edificio social dos signos ideologicos.

(VOLOCHINOV, 2018, p. 98).

O terceiro e mais sensivel insulto, no entanto, a mania de grandeza humana deve sofrer da
pesquisa psicologica atual, que busca provar ao Eu que ele ndo é nem mesmo senhor de sua
propria casa, mas tem de satisfazer-se com parcas noticias do que se passa
inconscientemente na sua psique.

(FREUD, 2014, p. 381).

Em Dostoiévski o [sujeito] é representado sempre no limiar, ou, em outros termos,
em estado de crise.

(BAKHTIN, 2018a, p. 328).



RESUMO

O tensivo didlogo entre o dialogismo e a psicandlise, mais conhecido pela obra O freudismo:
um esbogo critico, de 1927, caracteriza-se pelas contundentes criticas que Voldchinov destinou
ao discurso psicanalitico. Entretanto, o sucesso pratico do tratamento freudiano ndo fora
desabonado por Voldchinov, o que anima a hipdtese desta pesquisa de que se poderia
compreender a cura pela fala por um viés socioldgico, discursivo e alteritario, calcado nas
propostas de Bakhtin e o Circulo. Entdo, esta pesquisa, de cunho tedrico, parte de trés perguntas
norteadoras: 1) De que forma as criticas a psicanalise, registradas na obra O freudismo, reiteram
uma perspectiva de sujeito alinhada ao ideario de Bakhtin e do Circulo?; ii) Que elementos
especificam o género discursivo sessdao de psicanalise, tendo em vista os possiveis processos
alteritarios e discursivos implicados na terapia freudiana?; e, por fim, iii) Quais as condigdes e
as dinamicas discursivas e alteritarias engendradoras da assuncdo da experiéncia psicanalitica
como valida e propria ao sujeito que visa a cura? Com esses questionamentos, foi proposto o
objetivo geral de perscrutar, a partir do ideario bakhtiniano, possiveis inteligibilidades tedricas
acerca de dinamicas alteritarias, dialdgicas e discursivas atinentes ao tratamento psicanalitico
freudiano. Tal objetivo desdobra-se em trés objetivos especificos, a saber: 1) Investigar a
concep¢do de sujeito que subjaz a contrapalavra de Voldchinov a Freud; ii) Prospectar
processos alteritarios e discursivos envolvidos na cura pela fala freudiana, considerando a
sessdo de psicanalise como género do discurso; e iii) Discutir as possiveis condi¢des € 0s
possiveis processos engendradores da assun¢do da experiéncia como transformadora pelo
sujeito que visa a cura, tendo em vista os entrechoques entre a palavra minha e a palavra do
outro. Em termos metodoldgicos, a pesquisa realiza uma discussdo tedrica, qualitativa e
bibliografica, cotejando os textos de Bakhtin e o Circulo com os textos de Freud no intuito de
oferecer leituras alternativas, sociologicas, discursivas e alteritarias, ao processo de tratamento
psicanalitico. Entendendo o tratamento como processo calcado na fala rememorativa e na
escuta clinica responsiva, prospectamos uma visada possivel ao acontecimento psicanalitico
enquanto género do discurso, em que a ‘“cura pela palavra” se dd no circuito de
respondibilidade nele travado, assim como na dialogizacdo de vozes heterodiscursivas
constitutivas do par analitico. Questdes sobre setting (enquadre) e transferéncia, além da
interpretacdo, permitiram-nos entender a elaboracdo em andlise enquanto coenunciacio
elaborativa dialogizada. Também, estudamos as condigdes pelas quais a experiéncia analitica
poderia ser assumida/assinada pelo sujeito como propria e efetiva. Aspectos como a tensdo
entre pravda e istina, as condi¢cdes cronotdpicas da memdaria e os movimentos alteritarios entre
eu e outro ancoraram-nos na perscrutacdo da “palavra que (me) cura”. Entendemos que o
sucesso do tratamento se daria no entrechoque semanticamente aberto entre a palavra do
analista e a palavra do analisando. Ao conceito freudiano de construcdo na andlise, oferecemos
a ideia de excedente de visdo do analista, no sentido de acabamento relativo a historia de vida
relatada, para que, entdo, o analisando possa responder a tal interpretagdo ampliada, dando
novo acabamento a si mesmo através do outro. Nesse sentido, compreendemos a construcao
em analise como coenunciacao dialogizada criativa, em que o par analitico enuncia um passado
elaborado conjuntamente. Com a presente pesquisa, entendemos que a coenunciacio
terapé€utica € inscrita no didlogo travado na sessdo de psicandlise, o qual ¢ parte do didlogo
infindo e inconcluso. Este marca a presenga do outro no eu, do social na consciéncia individual,
seja na esfera clinica, seja em outras esferas da vida, acenando a infinda (trans)formacgao
subjetiva na e pela linguagem.

Palavras-chave: Alteridade; Consciéncia; Dialogismo; Subjetividade; Tratamento
psicanalitico freudiano.



ABSTRACT

The tensive dialogue between dialogism and psychoanalysis, registered in the work
Freudianism: a critical sketch (1927), is characterized by Volochinov’s strong criticisms
towards Freudian psychoanalytic discourse. However, the psychoanalytic treatment’s practical
success did not suffer reprimands. Such fact fostered this research’s hypothesis that one could
understand Freudian’s talking cure by a sociological, discursive and alteritary approach, based
on Bakhtin and his Circle’s ideas. Thus, our theoretical investigation formulates three research
questions: a) How do the critics towards psychoanalysis, registered in the book Freudianism,
ground a subject perspective that is aligned to the ideas of Bakhtin and his Circle?; b) What
elements specify the speech genre psychoanalytic session, acknowledging plausible alteritary
and discursive processes related to Freudian therapy?, and c) What are the alteritary and
discursive conditions and dynamics that forge the assumption of psychoanalysis experience as
valuable and valid to the subject whose aim is to be cured? As a general objective, this research
aims at scrutinizing plausible theoretical intelligibilities regarding alteritary, dialogical and
discursive dynamics related to the psychoanalytic treatment. Following this general objective,
this research formulates three specific objectives: i) To investigate the conception of subject
that could be underlined from Volochinov’s counterword to Freud; ii) To prospect alteritary
and discursive processes involved in Freud’s talking cure, considering the psychoanalytic
session as a speech genre, and iii) To discuss the possible conditions and processes that foster
the assumption of psychoanalytic experience as valuable and valid for the subject whose aim is
to be cured, focusing on the intertwining of the self and other’s discourse. In terms of
methodological approaches, this research propels a theoretical, qualitative and bibliographic
discussion, comparing texts of Bakhtin and his Circle and texts of Freud, aiming at offering
sociological, discursive and alteritaty alternative views to the psychoanalytic treatment.
Conceiving such treatment as a process based on a discourse that recollects one’s life story, as
well as on responsive clinical listening, we prospect an alternative view to psychoanalytic event
as a speech genre, in which the “cure by discourse” is held within a specific responsivity circuit,
and also in heterodiscursive voices’ dialogization. Notes on setting and transfer, along with
analytical interpretation, allowed us to conceive analytical elaboration as dialogized co-
uttering. Adding to relatively stable aspects of the speech genre, we studied the conditions upon
which analytic experience could be assumed as valid, fostering effective cure as an answer that
subjects give to oneself and to others. Aspects such as the tensioning between pravda and istina,
the chronotopical characteristics of memory, and the alteritary movements between the self and
the other allowed us to scrutinize “the discourse that cures (me)”. We understand that
therapeutic success would be held due to the semantically open intertwining between the
therapist’s discourse and the client’s one. We responded to the Freudian concept of construction
with the construct of analyst’s surplus of view, responsible for giving relative finishing to one’s
life story, so that the client, once responding to the analyst’s surplus of view, could give
authorial finishing to oneself based on the discourse of the other. Thus, we propose construction
in analysis as creative and dialogized co-uttering, in which the analytical pair utters a past that
is dialogically constructed. With our research, we understand that therapeutic co-uttering is
subscribed to the dialogue held in the psychoanalytic session, which is part of the unfinished
dialogue. The latter guarantees the constitutive presence of the other in the self, of the social in
the individual, either in the clinical sphere and in many others, pointing out to the ongoing
subjective (trans)formation in and by language.

Key-words: Alterity; Consciousness; Dialogism; Subjectivity; Freudian psychoanalytic
treatment.
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PARA COMECO DE DIALOGO

As pesquisas na area dos estudos bakhtinianos tendem a tracar didlogos com a
psicandlise por um viés critico ao discurso freudiano, alinhado ao que lemos em Do outro lado
do social: sobre o freudismo, artigo de 1925, e em O freudismo: um esbogo critico, de 1927.
Nesses dois escritos de Volochinov (2017?; 2019a), o discurso psicanalitico é avaliado como
contrario ao materialismo histérico e dialético; €, por isso, tido como subjetivista,
psicologizante e alheio ao social. Como agravante, Volochinov (2017) identifica no discurso
freudiano uma visao de mundo burguesa e decadente, que estaria se espraiando para além da
esfera de atuagdo clinico-psiquiatrica. Entdo, o pesquisador e a pesquisadora que, atualmente,
visem a investigar tal didlogo, contemplam e respondem a entraves filosoficos, tedricos e
metodoldgicos atinentes as proposi¢des do Circulo de Bakhtin®, da psicanalise e da tensdo
instalada no campo dos estudos bakhtinianos.

Tracemos, entdo, uma breve contextualizacdo da referida tensdo. Metodologicamente,
Voloéchinov (2017, p. 20) aplica o “enfoque socioldgico e dialético na psicologia”, apontando,
com isso, a falta de explicitagdo dos aspectos sociologicos e discursivos que, segundo o autor,
melhor explicariam os fenomenos psiquicos decupados por Freud. Problematizando a alteridade
em sentido amplo, alega-se que o sujeito freudiano estaria alijado do social: na teoria, ndo
haveria “uma s6 palavra sobre qualquer um dos fundamentos sociais do carater, alicer¢cados na
constitui¢do fisica do [sujeito]*, nem sobre as influéncias socio-objetivas do ambiente”
(VOLOCHINOV, 2017, p. 72). Problematizando a alteridade em um sentido mais imediato,
alega-se que Freud ndo teria dado justa importancia ao papel da interagdo discursiva e da

ideologia na constituicdo da consciéncia, da subjetividade e dos conflitos psiquicos. Veremos,

2 A pesquisa documental de Grillo e Américo (2019) nos arquivos de Volochinov no Instituto de Historia
Comparada das Literaturas e Linguas do Ocidente e do Oriente (ILIAZV) traz indicios de que a obra O fireudismo,
por ser uma expansao do artigo Do outro lado do social, ¢ de autoria de Volochinov. Ao publico brasileiro, esta
disponivel, hoje em dia, a traducdo de Paulo Bezerra, a qual afere a autoria de O freudismo a Bakhtin. Neste
trabalho, valemo-nos da importante traducdo de Bezerra, mas optamos por aferi-la a Volochinov, nomeando o
autor tanto nas citagdes textuais, quanto nas referéncias.

3 Entre os anos de 1919 € 1929, um grupo de intelectuais de diferentes formagdes reuniram-se em Nevel, Vitebski,
Sdo Petesburgo e Leningrado para discutir questdes atinentes a arte, a biologia, a linguagem etc. Dentre os
pesquisadores, constavam M. Bakhtin, V. Voléchinov e P. Medviédev, juntamente com M. Yundina,K. Vaguinov,
L. Sollertinski, I. Kanaev, K. Vaguinov e L. Pumpianskii. Os trabalhos dos trés primeiros pesquisadores norteiam
o que hoje se denomina “estudos bakhtinianos” ou “pensamento bakhtiniano” (BRAIT; CAMPOS, 2016).
Conforme ressaltam Barbosa e Di Fanti (2020), embora se reconhega que a produgdo de Bakhtin a partir dos anos
1930 ndo se circunscreva aos encontros do grupo, pode-se notar em seus escritos uma postura teérico-metodologica
que acena aquela adotada nos trabalhos desenvolvidos em conjunto. Entdo, a designagdo “Circulo de Bakhtin”,
assim como “pensamento/idedrio bakhtiniano”, ¢ utilizada por nés num sentido alargado que comporta tanto as
caracteristicas individuais dos autores, quanto o elo comum que caracteriza certa postura de grupo.

% Nesta dissertagdo, optamos por substituir todas as ocorréncias signicas “homem” por “sujeito”.
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nesta dissertacdo, como as criticas subjaz uma postura tedrico-metodoldgica que reitera a
concepgdo bakhtiniana de sujeito, privilegiando a relacdo de alteridade com o(s) outro(s), na e
pela linguagem.

Tendo em vista esse cendrio, indagamo-nos, inicialmente, sobre o papel da
contrapalavra a Freud no empreendimento teérico de Bakhtin e do Circulo. A contrapalavra ¢
um movimento tipico de compreensdo ativa e responsiva da palavra do outro, dialogicamente
forjada: “Em cada palavra de um enunciado compreendido, acrescentamos como que uma
camada de nossas palavras responsivas” (VOLOCHINOV, 2018, p. 232). A detida atencio do
Circulo as teorias em voga no panorama académico soviético da época — a linguistica, a
literatura, a sociologia, a psicologia, dentre outras — tomava-las como “outros”, avaliando seus
conceitos com a trama teorica autoral construida em impeto respondente, conforme observa
Souza (2002, p. 58). Consequentemente, a contrapalavra a psicanalise, circunscrita ao dialogo
com as ideias psicoldgicas que circulavam na Russia soviética dos anos 1920, ndo é menos
importante do que os didlogos filologico-linguisticos, filos6ficos e socioldgicos que animam as
proposi¢des de Bakhtin e o Circulo (MOURA-VIEIRA, 2016; GRILLO, 2017).

Em O freudismo, a contrapalavra ao inconsciente freudiano tece um modelo de
psiquismo dependente da resposta aos sentidos ideologicos compartilhados no horizonte social
dos sujeitos (ZANDWALIS, 2013). Nessa tessitura, entende-se que tanto os motivos mais vagos
da consciéncia, quanto as obras mais estruturadas da cultura, sdo parte de uma cadeia discursiva
ininterrupta, ideologicamente estruturada nas e pelas dinamicas histéricas de interagao verbal,
nas quais incidem aspectos politicos e econOmicos tipicos da estratificagdo societaria
(VOLOCHINOV, 2017).

Na constru¢do argumentativa do integrante do Circulo de Bakhtin, construtos como
ideologia do cotidiano, trocas verbalizadas e palavra como “meio objetivo em que nos ¢ dado

o contetido do psiquismo” (VOLOCHINOV, 2017, p. 84) surgem como respostas alternativas

® Nesta disserta¢do, ndo faremos distingdes entre os termos “compreensdo” e “interpretagdo”, embora a leitura
atenta das obras de Bakhtin e o Circulo possa levantar ténues diferengas entre ambos. Compreendemos a
contiguidade conceitual entre os movimentos de compreender e de interpretar em contraste com o movimento de
reconhecer, dado que este se daria a nivel linguistico-estrutural, enquanto que aquele se da entre enunciados
concretos: “Uma forma linguistica ndo sera compreendida como tal enquanto ela for apenas um sinal para aquele
que a compreende” (VOLOCHINOV, 2018, p. 179). Entdo, compreender e interpretar implicam a resposta ao
enunciado alheio, a seus matizes axioldgicos e as visdes de mundo nele encarnadas, a partir de um lugar unico no
qual se instaura a reagdo-resposta a palavra alheia: “Na vida real do discurso, toda interpretacdo concreta ¢ ativa:
familiariza o interpretavel com seu horizonte concreto-expressivo e esta indissoluvelmente fundida com a resposta,
com a objecdo-aceitagdo motivada (ainda que implicita)” (BAKHTIN, 2015, p. 55). Entretanto, esta dissertacao
também utiliza o termo “interpretagdo” para se referir a intervengao do psicanalista em relagdo a seu analisando:
“durante o tratamento € preciso tentar apreender, um apds o outro, ora esse, ora aquele fragmento de significacdo
do sintoma, até podermos junta-los todos” (FREUD, 2010f, p. 127). Iremos nos esfor¢ar para deixar claro, a cada
ocorréncia, o alinhamento teodrico a partir do qual empregamos esses termos.
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as lentes tedricas promulgadas pelo pai da psicandlise (GRILLO, 2017). Dado que esses
conceitos serdo essenciais na proposicdo de uma filosofia da linguagem calcada no signo
ideologico, em 1929, podemos conjecturar que o projeto de analisar responsivamente o discurso
psicanalitico fazem dos textos de Volochinov (2017; 2019a) um ponto nodal das teorizagdes de
Bakhtin e o Circulo, e ndo textos a margem do projeto grupal (MOURA-VIEIRA, 2016).

Consentanea ao argumento acima exposto ¢ a hipotese “continuista” de Morson e
Emerson (2008), para os quais a contrapalavra ao freudismo seria um aspecto incidente e
permanente no desenvolvimento tedrico do Circulo. Para os autores, Bakhtin, a partir dos anos
1930, aproveitaria as discussdes de Volochinov acerca dos conflitos ideoldgicos no interior do
psiquismo para propor uma visdo de subjetividade marcada pela luta e pela inter-iluminagdo de
vozes sociais, seja na vida, seja no romance. Na dindmica de inter-iluminagdo, a consciéncia
tensa, povoada por vozes, complexifica a ideia de sujeito intencional, “dono” dos sentidos.
Atando os no6s, Morson e Emerson (2008, p. 221) propdem a instigante pergunta: “Que ¢ que
Voléchinov acrescentou a obra inicial de Bakhtin sobre a psique, e que € que, mais tarde, o
proprio Bakhtin aceitou e incorporou criativamente de Volochinov?”.

Para que possamos nos debrugar sobre tal hipdtese “continuista”, ¢ necessario determo-
nos na concepg¢ao filosoéfica que anima os escritos do Circulo. Desde Arte e responsabilidade
(1919), Bakhtin (2011a) critica a filosofia da época, que, almejando a unidade de sentido, unia,
mecanicamente, elementos distintos. Esses, uma vez justapostos, criariam uma ideia de unidade
que, organicamente, ndo se sustentaria. Para o filésofo russo, a “unidade da responsabilidade”
seria o Unico caminho metodologico para a contemplacdo responsiva do sentido dos objetos.
Posto diferentemente, somente a responsabilidade afirmada daria unidade a diversidade
concreta, materializada na tensdo constitutiva entre vida e cultura (BAKHTIN, 2011a).

Em O freudismo (VOLOCHINOV, 2017), ha a manutengdo de uma postura
metodoldgica contraria a reducionismos, especialmente ao reducionismo do sujeito em seu
aspecto puramente psiquico ou puramente bioldgico (CLARK; HOLQUIST, 1998). Privilegia-
se um sujeito integral, responsavel pelo singular enfrentamento aos distintos niveis de alteridade
que o constituem: a relacdo eu-outro, a linguagem, a ideologia e caracterizacdo social dos
grupos formam, em tensdo, a consciéncia do sujeito. O ser humano e seu outro sdo co-criadores
responsaveis de sentidos, respondendo, de maneira infinda, a alteridade na qual o ser se
descobre um dentre muitos (BUBNOVA, 2011; 2013).

A critica a uma concep¢ao de sujeito reduzida ao psiquismo (o inconsciente) ou ao
pragmatismo (o biologicismo) ¢ igualmente percebida em Para uma filosofia do ato

responsavel (1920-1922). Nesse texto bakhtiniano, indica-se que, ao atuar, o sujeito torna-se
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participe ndo-indiferente aos valores culturais, entrelagando vida e cultura: “Um pensamento
participativo ¢ precisamente a compreensdo emotivo-volitiva do existir como evento na sua
singularidade concreta, sob a base do nao-alibi no existir” (BAKHTIN, 2017a, p. 102).
Procedendo a redugdes ora generalizantes, ora pragmadtico-objetivas, ndo seria possivel
compreender o tom emotivo-volitivo como aspecto que correlaciona os sentidos materializados
€ o sujeito que os concretiza. Por isso, Clark e Holquist (1998, p. 205) percebem em O freudismo
a reiteracdo de uma postura metodolodgica, registrada na filosofia primeira bakhtiniana, segundo
a qual o estatuto do ser deve ser concebido como “interacdo dual entre um mundo que ja esta
ai sempre (uze stavsee bytie) e uma mente que ¢ conjuntada (priobscen) a este mundo através
da atividade (postupok) de valores interpretantes”.

Com efeito, antevemos que, para Voldchinov, o conceito de inconsciente nao s6 mitiga
o peso da atuagdo responsavel do sujeito, mas, além disso, dela o descentra; ¢ um entrave
metodoldgico a real compreensao do sujeito culturalmente produtivo e criativo. Como nota Di
Fanti (2003), pensar o sujeito bakhtiniano implica fazer referéncia ao principio dialdgico e
alteritario que enfatiza o outro no eu. Somente centrado em sua responsabilidade poderia o
sujeito encontrar o outro — a linguagem, a historia, o interlocutor — e a ele responder, como
condicdo de assim se constituir. Por conseguinte, em O freudismo, a principal critica de
Voléchinov (2017) parece ser a ndo-explicitagdo do papel do outro no eu, assim como das
dindmicas discursivas que derivam de tal postura filosofica. Nisso, inscreve-se a questdo da
palavra alheia e do enunciado concreto® enquanto materialidade alteritaria, ponte entre sujeitos

(PONZIO, A., 2020).

& Para Souza (2002), o eixo unificador das contribui¢des do Circulo de Bakhtin é a Teoria do Enunciado Concreto.
Nessa formulagdo, entende-se “enunciado” como “um acontecimento na existéncia, um acontecimento social”,
cuja objetivacdo retne, como as duas faces de uma moeda, tanto a materialidade (produto interno e
externo/dialogico) quanto o sentido (processo cooperativo) (SOUZA, 2002, p. 14). Essa visao ¢ discutida por Brait
e Melo (2020), sob a designagdo unificadora “enunciado/ enunciado concreto/ enunciagdo”. As autoras defendem
a improdutividade de diferenciar produto (enunciado) e processo (enuncia¢io) no fendmeno dialdgico, “justamente
porque a linguagem ¢ concebida de um ponto de vista historico, cultural e social que inclui, para efeito de andlise,
a comunicagao efetiva e os sujeitos e discursos nela envolvidos” (BRAIT; MELO, 2020, p. 65). Entretanto, como
também observam as pesquisadoras, a op¢ao pela aproximagdo conceitual referida ndo ¢ consensual. No Brasil,
por exemplo, a tradugdo do francés da obra Marxismo e filosofia da linguagem por Michel Lahud e Yara Frateschi
Vieira (BAKHTIN/VOLOCHINOV, 2014) emprega, com alguma frequéncia, o termo “enunciacdo” “A
verdadeira substancia da lingua ndo € constituida por um sistema abstrato de formas linguisticas nem pela
enunciacdo monoldgica isolada, nem pelo ato psicofisioldgico de sua producdo, mas pelo fendmeno social da
interagdo verbal, realizada através da enunciagdo ou das enuncia¢oes” (BAKHTIN/VOLOCHINOV, 2014, p.
127, grifo original). J4 na tradugdo do russo de Sheila Grillo e de Ekaterina Volkova Ameérico, a opgao
preponderante ¢ por “enunciado”: “A realidade efetiva da linguagem ndo é o sistema abstrato de formas
linguisticas nem o enunciado monoldgico isolado, tampouco o ato psicofisiologico de sua realizagdo, mas o
acontecimento social da intera¢do discursiva que ocorre por meio de um ou de varios enunciados”
(VOLOCHINOV, 2018, pp. 218-219, grifo original). Nesta dissertagio, compartilhamos do entendimento de
Souza (2002) e de Brait e Melo (2020), assim como empregamos a tradugdo de Grillo e Américo (2018); por isso,
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Na articulagdo entre a critica a psicanalise e a filosofia do ato ético, responsivo e
responsavel, retornamos a Morson e Emerson (2008), Moura-Vieira (2016) e Grillo (2017), que
enfatizam: a interlocu¢do com a ideia de inconsciente estd para além do interesse de
Voldchinov, unicamente. Uma leitura atenta de obras posteriores, assinadas por Bakhtin, revela
alusdes ou referéncias explicitas a esse conceito. Na obra Problemas da poética de Dostoiévski
(1968), lemos: “A consciéncia ¢ muito mais terrivel que quaisquer complexos inconscientes”
(BAKHTIN, 2018a, p. 324). Em O texto na linguistica, na filologia e em outras ciéncias
humanas (1959-1961), notacionamos: “Os lapsos e omissdes segundo Freud (expressdo do
inconsciente)” (BAKHTIN, 2016b, p. 73). Em Por uma metodologia nas ciéncias humanas
(1974), observamos: “O subconsciente pode vir a ser um fator criativo apenas no limiar da
consciéncia e da palavra (a consciéncia semiverbalizada — semissignica)” (BAKHTIN, 2017b,
p. 69). Por fim, em Fragmentos dos anos 1970-1971 (1970-1971), enfocamos o trecho abaixo,
que, na mengdo avaliativa ao conceito de inconsciente, presentifica uma postura metodolégica
que preza pelo carater objetivo, verbalizado e socialmente organizado da expressdao humana e

de sua formagdo cultural:

A tentativa de compreender a interagao com a palavra do outro por meio da psicanalise
e do ‘inconsciente coletivo’. Aquilo que os psicélogos (predominantemente os
psiquiatras) descobrem existiu algum dia; ndo se manteve no inconsciente (ainda que
no coletivo), mas se consolidou na memoria das linguas, dos géneros, dos rituais; dai
ele penetra nos discursos ¢ nos sonhos (narrados, conscientemente lembrados) dos
[sujeitos] (dotados de determinada constituicdo psiquica e situados em um
determinado estado) (BAKHTIN, 2017c, p. 39).

A passagem acima destacada insinua os modos de apropriacdo do inconsciente
freudiano pelo viés bakhtiniano. Freud ¢ mencionado quando se teoriza o aspecto semantico-
semiodtico incidente na constituicdo humana e na memoéria cultural de um dado povo. Desse
aspecto ndo podemos ter completa ciéncia (awareness), tendo em vista a inscri¢do histdrica das
praticas de producdo de sentido (MORSON; EMERSON, 2008). Todavia, assevera-se: dada
sua ubiquidade, os sentidos ndo se tornariam menos sociais ou menos objetivos por que nao
estariamos cientes da ampla cadeia ideologica que os sustenta. Pelo contrario, ¢ por conta da
ubiquidade historica, social e objetiva dos sentidos que nos engajamos na infinda e inconclusa
instauragdo e renovagao responsiva das formas de ser e de estar na linguagem, processo do qual

ndo podemos ter pleno controle. Como nota Miotello (2018a), apropriar-se da linguagem

o termo enunciado sera empregado para designar o produto e o processo de producdo de sentidos concretos e
compartilhados.
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implica tornar-se sujeito no e pelo didlogo com os muitos outros habitantes das palavras
proprias, a quem respondemos. A palavra, nesse sentido, ¢ “uma materialidade que ja teve em
si uma segunda materialidade — que sdo os olhares de todo mundo, do outro, que ja
preencheram aquela materialidade com significancias” (MIOTELLO, 2018, p. 27, grifo nosso).
Consequentemente, os habitantes outros da palavra ndo seriam aspectos inconscientes da
producdo de sentido, mas a consequéncia semidtica, ideoldgica e histérico-social da
constituicdo do ser dialdgico.

Com a depreensdo dessa ampla visada metodoldgica, poderiamos arriscar um carater
programatico a O freudismo, visto que essa obra explicita um dos pressupostos para a
explicagdo de fendmenos decorrentes da participagao ativa, responsiva e responsavel na cultura,
sejam eles mais ou menos conscientes: o carater central dos sistemas semidticos — da palavra
entonada —, a inscri¢cdo dos sentidos numa grande temporalidade e a complexa e inconclusa
manifestagdo dessa cadeia ideoldgica tanto na consciéncia, quanto em atos enunciativos
singulares, como também nos géneros do discurso.

A relagdo entre dialogismo e psicandlise parece, portanto, adicionar as discussdes sobre
subjetividade, alteridade, consciéncia e linguagem, caras aos estudos bakhtinianos; entretanto,
ha, em solo brasileiro, pouca bibliografia sobre tal relagdo. As fontes impressas em livros, tais
como o prefacio de Bezerra (2017) a O freudismo e o artigo de Moura-Vieira (2016),
contextualizam a critica a Freud a luz das demais obras bakhtinianas. Para Bezerra (2017), O
freudismo € o germe da filosofia da linguagem proposta por Voldchinov em 1929. Entretanto,
ndo ¢ uma obra que iluminaria a psicanalise freudiana, haja vista os redutivismos tedricos e 0s
vieses marxistas a descoberta do inconsciente. Moura-Vieira (2016) inscreve o interesse de
Volochinov pela psicanalise como parte de “momentos fundadores” do pensamento de grupo.
Segundo Moura-Vieira (2016), Bakhtin teria, desde 1913, se interessado por Kant e pela
psicologia objetiva. A partir dos encontros do Circulo, em 1919, Kanaev teria se interessado
pelo vitalismo na biologia e Voldchinov teria criticado as visdes ora imanentistas, ora
subjetivistas na arte e na psicologia. Entdo, o debate sobre o carater mais ou menos objetivo da
consciéncia em sua relagdo com os objetos de pesquisa € com o outro se apresentam como foco
de investigagdo permanente de Bakhtin e do Circulo.

Uma pesquisa bibliografica no Portal de Periodicos da CAPES, na Revista Bakhtiniana
e no site Google Scholar revela, também, o enfoque do campo a contextualizagdo das criticas
de Volochinov a psicanalise. Lima e Perini (2009) tragam aproximagdes e distanciamentos entre
Bakhtin e Freud, reiterando que as criticas de Voldchinov servem para delinear o sujeito

bakhtiniano, mas ndo para ter uma visao aprofundada das ideias de Freud, visto o enviesamento
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e o redutivismo das criticas. O trabalho de Grillo (2017) realiza um cotejo critico dos autores
em didlogo, inscrevendo o interesse de Voldchinov ao contexto ideoldgico marxista e soviético
dos anos 1920. Dialogando com autores como Marcuse, Fridman, Althusser e Bykhovski, a
pesquisadora aponta questdes econOmicas, sociais e politicas presentes no pensamento
freudiano, as quais ndo puderam ter sido contempladas em O freudismo. Em sua visdo, as
criticas a psicandlise “parecem condicionadas pelo dogmatismo institucional da segunda
metade dos anos 1920 na Unido Soviética, em que o marxismo soviético tinha se tornado
hegemoénico e uma verdade inquestionavel nas instituicdes universitarias e de pesquisa
(ILIAZV)” (GRILLO, 2017, p. 72).

O estudo de Pinheiro, Aguiar e Carvalho (2019) perfaz semelhante cotejo, mas entre
Bakhtin e Lacan, por um viés mais conciliatorio. Inspiradas por Wittgenstein, as autoras
contemplam O freudismo como pano de fundo para uma investigagao que sonda as semelhangas
de familia entre dialogismo e psicandlise. Dentre outras aproximacdes registradas, salientamos
duas: “a génese alteritaria da subjetividade” e o “lugar da inexordvel implicacdo da
singularidade do sujeito em sua relacdo com o mundo e a esfera das escolhas — seja pela ética
do desejo ou pelo lugar do ndo-alibi-no-ser” (PINHEIRO; AGUIAR; CARVALHO, 2019, p.
272). Por semelhangas de familia, o estudo contribui para trabalhos interfaticos, propondo “uma
dimensdo dialdgica para a psicanalise e uma face analitica para a concepcdo de sujeito no
dialogismo” (PINHEIRO; AGUIAR; CARVALHO, 2016, p. 272).

Ha trabalhos que utilizam a tonica entre Volochinov e a psicandlise como mola
propulsora para investigacdes cujo enfoque ndo recai, unicamente, na ponderacdo sobre as
criticas. Amorim (2009) estuda o modo de escrita e de teorizacdo freudianas desde um olhar
bakhtiniano. Nas palavras da autora, a psicandlise freudiana “¢ a primeira disciplina a colocar
em pratica e a sistematizar o que viria a ser definido por Bakhtin como especificidade das
ciéncias humanas, isto &, o trabalho com e sobre o discurso” (AMORIM, 2009, p. 11, grifo da
autora). Moura-Vieira (2009) investiga o dialogo entre Dostoiévski, Bakhtin e Freud,
enfocando o parricidio nas narrativas do primeiro e problematizando o viés introspectivo-
subjetivista e psicanalitico de andlise literaria. Uma das contribui¢des dessa pesquisa ¢ o olhar
de um pesquisador bakhtiniano para as divergéncias epistemoldgicas entre dialogismo e
psicandlise, as quais referendaremos no decorrer deste trabalho.

Por fim, ha trabalhos que se inspiram na critica a psicanalise para observar a pratica
clinica. O estudo de Lima (2018) enfoca O freudismo como arcabougo tedrico-metodologico
para a analise da relagdo médico-paciente em contexto clinico psicanalitico. De maneira breve,

o autor salienta que, na consulta, “as relacdes dialogicas e de troca de informacdes se realizam
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por meio de movimento hierdrquicos na escala social” entre o médico, enquanto voz de
autoridade, e o paciente, “em condi¢do de espera por um diagnéstico” (LIMA, 2018, p. 15).
Algo semelhante ¢ feito por Pimentel e Amarante (2020, p. 18) ao proporem bases para “pensar
um cuidado ‘ético-dialogico’ em satide mental”, focalizando a area do atendimento
psicossocial. Os autores nao se detém apenas em O freudismo, mas analisam o discurso corrente
sobre satde mental reiterando a tonica metodologica da referida obra. Criticam, por exemplo,
a reificacdo do viés bioldgico-medicamentoso em psiquiatria, para propor, em contrapartida,
uma ética humanitéria dialdgica.

Entendemos que os dois trabalhos anteriormente citados enfoquem, de maneira singular,
um aspecto pouco explorado dos textos sobre o freudismo: o reconhecimento, por parte de
Volochinov, do “sucesso pratico no campo de tratamento das neuroses”, dos “€xitos
terapéuticos” advindos da nova “hipétese de trabalho” freudiana (VOLOCHINOV, 2019a, p.
81). Ou seja, embora o autor critique o discurso freudiano e seus conceitos, ndo nega que a
atividade psicanalitica possa ser eficaz para aqueles que buscam terapia. Embora, Volochinov
(2017, p. 31) indique que se debrugar sobre o tratamento psicanalitico excedesse seus objetivos,
delineia, de maneira breve, o estatuto da sessdo de psicandlise enquanto ‘“‘pequeno
acontecimento social”, nutrido pela troca de enunciados entre médico e paciente. Para o autor,
a eficcia da sessdo relaciona-se a oportuniza¢ao contextual da “expressdo verbalizada” e do
“desfecho verbalizado” ao conteido reprimido e isolado no psiquismo individual
(VOLOCHINOV, 2017, p. 31). Como os trabalhos de nossa area embasam tal visada?

Quanto a nocao de sessdo de psicanalise como “pequeno acontecimento social”, Grillo
(2017, pp. 64, 65) a entende como “pequeno ato social produtor de enunciados e signos
ideologicos que s6 podem ser compreendidos na relacdo com os participantes sociais mais
proximos, a situagdo social mais proxima e o horizonte social amplo”. Vislumbramos, a partir
disso, a questdo da atividade psicanalitica, inscrita nos géneros do discurso, assim como a
questdo dos movimentos alteritarios que, de alguma forma, engajam o par nessa atividade.

Em relacdo ao “desfecho verbalizado”, emerge a questdo da verbalizagdo e de sua
relacdo com os contetidos da consciéncia. Como defendem Lima e Perini (2009, p. 87), trata-
se da “cura pela palavra falada, verbalizada, que envolve um contedo que geralmente nao esta
explicito na fala, mas subjacente a esta”. Na compreensdo dos autores citados, essa ideia indica
que “por meio da fala o individuo se organiza e se revela, fala-se” (LIMA; PERINI, 2009, p.
99). Com isso, podemos vislumbrar o entrechoque de palavras minhas (do analisando) e
palavras do outro (do analista) que, na relacdo psicanalitica, tensionam-se na zona dialogante

da experiéncia de andlise, passando pela verbalizagdo. Quando em material discursivo, o
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tensionamento de vozes oportuniza a assuncdo, a reelaboracdo e a reacentuagdo do sintoma,
orientado a “palavra que (me) cura” — um processo de compreensao responsiva atinente as
dindmicas de géneros discursivos, conforme lemos em Bakhtin (2016a).

Contemplando nossos apontamentos iniciais, um caminho produtivo de pesquisa seria
investigar as especificidades das dindmicas de intera¢do discursiva travadas entre analista e
analisando numa sess@o de psicanalise, visando a terapia. Quanto ao pequeno acontecimento
social psicanalitico, ¢ possivel investigar os aspectos que especificam o género discursivo
sessdo de psicandlise em sua funcdo terapéutica. Quanto a eficacia do tratamento, € possivel
investigar as dindmicas alteritdrias entre analista e analisando, as quais engendram a
possibilidade de assumibilidade/apropriacdo dos sentidos e da experiéncia de/em analise pelo
sujeito sequioso de cura. Esta dissertagdo, avaliando tais possibilidades e contrapondo-as a
exequibilidade cientifica e filosofica de nossos esforcos, langa um olhar tedrico a questdes
atinentes a terapéutica freudiana. Em alguma medida, nossas ponderagdes sobre ferapia pode
relacionar-se, em amplitude, com outras psicoterapias da palavra, métodos de tratamento
calcados na “comunicagdo verbal” e na interagdo terapeuta-paciente, “com a finalidade de obter
alivio para um sofrimento de natureza psiquica” por parte do paciente (CORDIOLI; GREVET,
n.p’. [posi¢do 66], 2019).

Esta dissertacdo parte dos textos de Volochinov sobre o freudismo, notabiliza o
registrado sucesso pratico do tratamento psicanalitico e formula o seguinte problema de
pesquisa: De que forma o didlogo entre os idearios bakhtiniano e o freudiano possibilita
perscrutar inteligibilidades tedricas sobre a cura pela palavra no tratamento psicanalitico? O
problema de pesquisa formulado inspirou trés perguntas norteadoras, que conduzirdo esta
pesquisa: 1) De que forma as criticas a psicandlise, registradas na obra O freudismo, reiteram
uma perspectiva de sujeito alinhada ao ideario de Bakhtin e do Circulo?; ii) Que elementos
especificam o género discursivo sessdo de psicandlise, tendo em vista 0s possiveis processos
alteritarios e discursivos implicados na terapia freudiana?; e, por fim, iii) Quais as condigdes e
as dinamicas discursivas e alteritarias engendradoras da assun¢@o da experiéncia psicanalitica

como valida e propria ao sujeito que visa a cura?

" Epub do livro Psicoterapias: abordagens atuais [recurso eletronico], organizado por Aristides Cordioli e Eugenio
Grevet (2019). Embora a citagdo a esse livro seja importante para a contextualizagdo de nosso objeto, utilizaremos
a obra em formato eletronico e, portanto, ndo paginado, o que dificultaria a identificag@o dos excertos originais
pelo leitor. Para contornar essa situagdo, indicaremos a posi¢ao das citagdes no arquivo eletronico, conforme sua
disposi¢ao em leitores de Portable Document Format (PDF), como Adobe Acrobat e Xodo, por exemplo, assim
como indicaremos a referéncia completa ao final da Dissertagao.
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O problema de pesquisa, assim como as perguntas norteadoras elencadas, orientaram-
nos a propor o seguinte objetivo geral: perscrutar, a partir do ideario bakhtiniano, possiveis
inteligibilidades teoricas acerca de dindmicas alteritarias, dialogicas e discursivas atinentes ao
tratamento psicanalitico freudiano. Para conduzir a discussdo, desenvolvemos os seguintes
objetivos especificos: i) Investigar a concepcdo de sujeito que subjaz a contrapalavra de
Volochinov a Freud; ii) Prospectar processos alteritarios e discursivos envolvidos na cura pela
fala freudiana, considerando a sess@o de psicanalise como género do discurso e iii) Discutir as
possiveis condi¢des e os possiveis processos engendradores da assungdo da experiéncia
psicanalitica como transformadora pelo sujeito que visa a cura, tendo em vista os entrechoques
entre a palavra minha e a palavra do outro.

Na tentativa de modesta resposta aos objetivos acima elencados, esta Dissertagdo de
Mestrado se desenvolve no Programa de Pés-Graduacao em Letras da Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande do Sul. Com a énfase em Linguistica, a linha de pesquisa Teorias e Uso
da Linguagem ajudou-nos a delinear esta investigacdo tedrica alinhada a area dos estudos
bakhtinianos, subsidiando-nos com aulas, leituras ¢ com a orientagdo da Professora Doutora
Maria da Gloéria Corréa di Fanti, interlocutora engajada desta dissertacdo. Além disso, esta
pesquisa integra o projeto de pesquisa Alteridade, dialogismo e dialética: a constitutiva e tensa
relagdo com o outro (CNPq), coordenado pela referida professora-pesquisadora, a qual também
coordena o Grupo de Pesquisa Tessitura: Vozes em (Dis)curso (GenTe/CNPq), em cujas trocas
dialogicas esta investigacdo foi sendo tecida. Tendo em vista as condigdes cronotdpicas desta
pesquisa em solo brasileiro, ¢ vital destacar que o amparo institucional a esta investigacao foi-
nos proporcionado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico
(CNPq), sob a forma de bolsa integral de estudos.

Metodologicamente, nosso gesto de pesquisa serd teorico, qualitativo e bibliografico,
ancorado no idedrio bakhtiniano, como local de produ¢do de conhecimento, e no didlogo com
os textos freudianos e com os leitores qualificados de ambas as areas, promovendo o cotejo
contrapontistico a partir do qual geramos um excedente de visdo entre as areas (MIOTELLO,
2018b; PINHEIRO; AGUIAR; CARVALHO, 2019). Também, nossa pesquisa demandara
didlogos pontuais com o olhar hermenéutico de Paul Ricoeur para a psicanalise, assim como
com as concepcdes de Lev Vygotsky sobre linguagem, pensamento, interacdo social e
consciéncia. Esses didlogos enriquecerdo nossa bibliografia de base, visando a ampliar a
compreensdo de nosso objeto.

Em nossas discussdes, observamos o movimento de contrapalavra de Volochinov (2017;

2019a), que propunha “alternativas mais substanciais aos conceitos freudianos, por meio da
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valorizagdo da palavra ou linguagem” (GRILLO, 2017, p. 65), ou ampliava o ponto de vista
freudiano “com criticas dialéticas e novas proposi¢des avaliativas dialogicas” (MOURA-
VIEIRA, 2016, p. 67). Entdo, também calcados nas orientagcdes metodoldgicas de Voldchinov
(2018) em Marxismo e filosofia da linguagem, propomos continuar o didlogo a respeito do
sucesso pratico do tratamento psicanalitico, oferecendo nossa leitura responsiva as ideias que
Freud registrara em seus textos.

Escolhemos dois textos freudianos ao redor dos quais nosso debate se aprofundara:
Recordar, Repetir e Elaborar, de 1913, contemporaneo aos textos avaliados por Voldchinov, e
Construgbes na andlise, de 1937, texto ndo avaliado®, que, a nosso ver, traz importantes
consideragdes acerca do papel da alteridade e da palavra outra na (trans)formacao subjetiva.
Daremos especial énfase aos textos metapsicologicos freudianos. Estes quereriam operar a
transposicdo dos eventos clinicos em material de divulgagdo e de sistematizagdo do
campo/movimento psicanalitico emergente. Embora ancorados no evento de tratamento
concreto, os textos metapsicoldgicos nos legam, dele, apenas o relato. Cientes desse limite, esta
pesquisa ¢ prospectiva e, em certa medida, criativa: arrisca apontar algumas possibilidades
de entendimento tedrico sobre possiveis condigdes de cura pela palavra desde as lentes
dialogicas.

No ensejo de desenvolver os objetivos gerais e especificos elencados nesta introdugao,
a Dissertacdo organiza-se da seguinte forma: o capitulo primeiro, intitulado O sujeito que fala
na andlise: caminhos teoricos de pesquisa, intenta responder a primeira pergunta norteadora,
verificando de que maneira a contrapalavra de Voldchinov a Freud ampara-se em questdes
fulcrais a concepcao de sujeito e de linguagem para Bakhtin e o Circulo. No capitulo segundo,
intitulado “Cura pela palavra” e “palavra que (me) cura”: um olhar metodologico responsivo
ao objeto, traremos uma breve exposi¢do de aspectos psicanaliticos freudianos que possam
delinear o tratamento psicanalitico, sinalizando ao leitor nossa concepgao de “cura” e de “fala”.
No capitulo terceiro, intitulado O género discursivo sessdo de psicandlise: especificagoes da
“cura pela palavra”, respondemos a nossa segunda questdo norteadora, trazendo elementos
para pensar, prospectivamente, o tratamento freudiano desde as lentes dos géneros do discurso.
O capitulo quarto, intitulado “Palavra que (me) cura: a assun¢do da experiéncia psicanalitica
no entrechoque entre a palavra minha e a palavra do outro”, responde a terceira questao
norteadora, discutindo, em nivel teodrico, condi¢cdes para o sucesso do tratamento pela

perspectiva do sujeito que elabora, reacentua e assume a experiéncia de analise — engendrada

8 Volochinov falecera em 1936, motivo pelo qual seria impossivel avaliar o texto freudiano citado.



23

na interacdo discursiva com o analista — como sua. Por fim, em “Didlogos terminaveis e
interminaveis”’, registramos nossas palavras inconclusas, as quais recapitulam e sumarizam
aspectos tratados na dissertagcdo, ao passo em que também propdem novos questionamentos.

Para comeco e continuidade de didlogo, passemos aos capitulos subsequentes desta pesquisa.
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1 O SUJEITO QUE FALA NA ANALISE: CAMINHOS TEORICOS DE PESQUISA

la e vinha
E a cada coisa perguntava
Que nome tinha

(ANDRESEN, 2018, p. 81)

A fundamentagdo tedrica desta pesquisa ancora-se na proposicao de que os textos de
Volochinov sobre o freudismo sdo uma contrapalavra ao discurso psicanalitico freudiano.
Entendemos que o esbogo critico realizado em O freudismo revela uma orientagdo avaliativa a
palavra freudiana, a qual ¢ citada e reelaborada com o interesse de problematizar uma
concepcdo de consciéncia individual cindida, sendo o inconsciente a parte ndo-social e
autogerida® (VOLOCHINOV, 2019a). Como veremos neste capitulo, a leitura atenta da obra
citada, em correlagdo com outros escritos do Circulo, instaura uma perspectiva alteritaria,
discursiva e socioldgica de sujeito — essa perspectiva ampara o que se critica em termos
filosoficos (subjetivismo) e metodologicos (psicologismo) relativamente a psicanalise!”.

Para além da critica de Volochinov, a observacao do cenario soviético do final dos anos
1920 e inicio dos anos 1930 revela que o interesse em Freud estava, também, na agenda dos
estudos psicologicos (GRILLO, 2017). A escola vygotskiana, embora ndo fizesse parte do
Circulo bakhtiniano, tratava com ele relagdes proximas — o que se explica, em grande parte,
pelo contexto académico-institucional partilhado pelos autores. Como afirma Brandist (2012,
p. 93), a convergéncia de temas entre Volochinov e Vygostky acena ao fato historico de que
“ambos desenvolveram suas ideias enquanto trabalhavam em projetos de pesquisa coletivos
dentro de institui¢cdes que aderiram a um programa de pesquisa comum”. Enquanto Vol6chinov
atuava no ja mencionado ILIAZV, Vygotsky atuava no IEP (Instituto de Psicologia
Experimental). “Essas instituicdes eram geridas pelo mesmo orgdo administrativo: a
Associacdo Russa de Institutos de Pesquisa Cientifica em Ciéncias Sociais”, conhecida como

RANION (BRANDIST, 2012, p. 93). Entdo, se ambos os autores se debrucaram sob a relagao

® Trabalhos como os de Grillo (2017) € o de Lima e Perini (2009) revisitam as varias criticas ao inconsciente e
indicam que a visdo de Volochinov (2017) € bastante reduzida e marcada no tempo e no espago; ou seja, ndo cobre
a visdo geral do desenvolvimento psicanalitico. Esses trabalhos sdo de extrema importancia ao estudo da relagdo
entre o dialogismo e a psicanalise. Entretanto, como nosso foco ¢ a contrapalavra, enfocaremos a psicanalise desde
a perspectiva de Volochinov, com o intuito de escrutinizar a concepgdo de sujeito que esta sendo defendida.

10 Este capitulo, em seu desenvolvimento, alarga discussdes previamente registadas no artigo Ideologia, autoria e
responsabilidade: o sujeito na contrapalavra d’O freudismo, de Ribeiro e Moll (2020).
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entre linguagem e consciéncia, por exemplo, € porque havia um programa comum de pesquisa,
de orientacdo historica, objetiva e socioldgica as ciéncias humanas e sociais.

Vygotsky (1987a, p. 112, tradugdo nossa), em A mente, a consciéncia, o inconsciente'!
(1930), indica trés orientagdes metodoldgicas, vigentes a época, para o estudo psicologico: “a
recusa em estudar a mente (reflexologia), o ‘estudo’ da mente pelo viés mental (psicologia
descritiva) e o conhecimento sobre a mente pela via do inconsciente (Freud)”!2. Existia, por um
lado, a reflexologia, que elegia como objeto de estudo os aspectos fisiologicos observaveis
nas/pelas reagdes externo-objetivas dos sujeitos e, por outro, uma psicologia da consciéncia de
cunho subjetivista, que isolava a explicagdo psicologica da relagdo sujeito - ambiente externo.
O inconsciente freudiano parecia ndo se alinhar perfeitamente as concepgdes vigentes,
colocando-se como problema as epistemologias mais consolidadas.

Também nao se identificando com nenhuma das trés vertentes em sua totalidade,
Vygotsky (1987b; 2007; 2008) defende que a mente, no curso do desenvolvimento humano,
torna-se uma unidade socialmente desenvolvida, integradora dos aspectos bioldgico-cognitivos
primitivos numa curva simbdlico-cognitiva espiralada. A espiral do desenvolvimento da mente
humana se perfaz em pulos/avangos qualitativos, que abarcam o corpo biolégico sob a forma
de corpo socio-cultural — a esse corpo pertence a psicologia dialética por ele proposta.

Por conta da nova totalidade mente/corpo, entrelacada pelas fung¢des psicologicas
superiores (sociais), o proprio conceito de psicologia torna-se marco representativo do salto
qualitativo no desenvolvimento da espécie, dos grupos humanos e dos sujeitos (filogénese,
sociogénese e ontogénese, respectivamente). Haveria o cruzamento entre duas linhas: a do
desenvolvimento bioldgico ¢ a do desenvolvimento social. O ponto de inflexdo desse
cruzamento ¢ a interiorizacdo da linguagem (VYGOTSKY, 2008). Nessa senda, a psicologia
dialética toma a mente como componente histdrico, social e cultural, indissociavelmente ligado
ao comportamento e a linguagem: “Os processos mentais sdo parte de um processo maior, mais
organico e mais complexo, do qual os processos nervosos participam como parte organica”!?

(VYGOTSKY, 1987a, p. 117 [traducdo nossa]).

1 Mind, Consciousness, the Unconscious (1930).

12 No original: “Such are the three paths: the refusal to study the mind (reflexology), the ‘study’ of the mind
through the mental (descriptive psychology), and the knowledge of mind through the unconscious (Freud)”
(VYGOTSKY, 1987a, p. 112).

13 No original: “We should not ask under which conditions does the nervous process start being accompanied by
the mental process, because the nervous processes are not at all accompanied by the mental ones. The mental ones
form part of a more complex integral process in which the nervous process participates as its organic part”
(VYGOTSKY, 1978a, p. 117).
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No texto citado, Vygotsky (1987a, p. 118 [traducdo nossa]) afirma que “Freud ndo
resolve a questdo basica, essencial e irresoluta relativa ao carater mental do inconsciente”'*. E
valido retomar que, por “mental”, entende-se a unidade psicologica sociocultural da psicologia;
ou seja, a inquietagdo de Vygotsky reflete a duvida a respeito do carater social do inconsciente.
Se o inconsciente faz parte da mente, entdo ele faz parte da psicologia humana e ¢ social. Caso
essa proposi¢do se demonstrasse verdadeira, a psicologia dialética ndo entraria em embate com
o “inconsciente”, visto haver func¢des psicoldgicas “ndo conscientes”, das quais o sujeito nao

esta aware (ciente):

Nos concordamos em conceber a mente como um processo complexo e composto
[compound] que ndo ¢é, de forma alguma, representado pela parte consciente e,
portanto, a nos parece que, em psicologia, possa ser perfeitamente legitimo falar sobre
o psicologicamente consciente e o psicologicamente inconsciente: o inconsciente ¢ o
potencialmente consciente!> (VYGOTSKY, 1987a, p. 119 [tradugdo nossal).

De fato, argumento semelhante ¢ empregado em 1934, na obra Pensamento e
Linguagem: “Empregamos o termo ndo consciente para distinguir o que ainda ndo ¢ consciente
do ‘inconsciente’ freudiano, resultante da repressdo, que ¢ um desenvolvimento posterior, um
efeito de uma diferenciagao relativamente elevada da consciéncia” (VYGOTSKY, 2008, p. 114,
grifo original). Nao obstante, a qualidade “potencialmente consciente” cobre apenas parte do
conceito freudiano de inconsciente, consoante notabiliza Volochinov (2017) em avaliagdes
criticas aos “apologistas” freudianos.

Desse pequeno panorama histdrico, registramos movimentos convergentes de
contrapalavra as ideias freudianas entre Volochinov e Vygotsky. Isso demonstra que Freud fora,
de fato, um importante interlocutor do contexto académico-institucional soviético nas ciéncias
humanas (GRILLO, 2017). Os textos citados expressam, principalmente, um incomodo
metodologico com o conceito de inconsciente, entendido como algo apartado do social e, por
isso, inconciliavel com a perspectiva do materialismo dialético. Seria preciso, entdo, propor
leituras alternativas ao inconsciente.

Veremos, neste capitulo, caminhos teéricos erigidos em tal empreitada. Com base em
trés eixos — (1) apontamentos sobre subjetividade e alteridade; (2) aspectos sobre linguagem,

consciéncia e subjetividade e (3) notas sobre os géneros do discurso e a sua relagdo com a

14 No original: “Freud does not solve the basic and essential unsolvable question as to whether the unconscious is
mental or not” (VYGOTSKY, 1987a, p. 118).

15 No original: “We agreed to view the mind as a compound complex process which is not at all covered by its
conscious part, and therefore it seems to us that in psychology it is entirely legitimate to speak about the
psychologically unconscious: the unconscious is the potentially conscious” (VYGOTSKY, 1987a, p. 119).
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consciéncia — delinearemos condi¢des para pensar o sujeito bakhtiniano no tratamento

psicanalitico, tema de nossos proximos capitulos.

1.1 APONTAMENTOS SOBRE SUBJETIVIDADE E ALTERIDADE

Em avaliacdo prévia as ideias de Freud, Voldéchinov (2017) defende:

O individuo humano so se torna historicamente real e culturalmente produtivo como
parte do todo social, na classe e através da classe. Para entrar na histéria é pouco
nascer fisicamente: assim nasce o animal, mas ele nio entra na histéria. E necessario
algo como um segundo nascimento, um nascimento social. O [sujeito] ndo nasce
como um organismo biologico abstrato, mas como fazendeiro ou camponés, burgués
ou proletario: isto é o principal. Ele nasce como russo ou francés e, por tlltimo, nasce
em 1800 ou 1900. S6 essa localizagdo social e historia do [sujeito] o torna real e lhe
determina o contetdo da criagdo da vida e da cultura (VOLOCHINOV, 2017, p. 11,
grifo do autor).

Uma compreensdo primeira do excerto revela a presenca do marxismo cientifico,
hegemonicamente produtivo no contexto ideoldgico universitario soviético dos anos 1920,
como nota Grillo (2017). Isso se verifica na utilizagdo dos signos ideologicos “fazendeiro”,
“burgués”, “proletario”, assim como na énfase a “determinacdo” social e econdmica da
criatividade humana na e pela classe social. Esses signos refletem o alinhamento de Volochinov
ao axioma da “pertenca a uma classe como fator determinante das formas de pensar e agir”
(BEZERRA, 2017, p. XI), revelando o ponto de vista histérico e materialista a partir do qual
ele tecera as criticas ao freudismo.

Uma segunda compreensao do excerto permite-nos enfocar os signos ideoldgicos acima
destacados pelo viés da participagdo no mundo cultural por meio do “segundo nascimento
social” do sujeito. Esse nascimento situaria socialmente o sujeito no mundo dos sentidos
coletivizados — valores compartilhados, linguagem e vozes sociais etc. — para que, entdo, ele
“entre para a historia” e “crie(-se)” na cultura, dela se apropriando (VOLOCHINOV, 2017). Ha
nesse excerto indicios de que a inscri¢ao na alteridade ampla, em nivel social, da os primeiros
contornos a subjetividade.

Vygotsky (1987b, p. 68 [traducdo nossa], grifos do autor), em A consciéncia como
problema da psicologia do comportamento (1925)!'°, defende algo semelhante ao segundo
nascimento social do sujeito ao indicar trés facetas da experiéncia humana. Primeiramente, ha

uma faceta historica da experiéncia. Sob esse aspecto, toda a nossa vida, trabalho e

16 Consciousness as a Problem for the Psychology of Behavior (1925).
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comportamento sdo baseados “no largo uso da experiéncia de outras geragdes'””. Também, ha
uma faceta social, dado que nosso comportamento se desenvolve a partir de uma
“multiplicidade de conexdes estabelecidas com a experiéncia de outras pessoas'®”. Por fim, ha
a faceta da “doubled experience”, experiéncia duplicada. De forma sumadria, a experiéncia
duplicada indica a media¢do do comportamento pela linguagem, internalizada ativamente pelo
sujeito em sua atividade social.

Para Augusto Ponzio (2016b), a experiéncia duplicada acena a especificidade
psicologica humana em Vygotsky. Na internalizacao da linguagem, “o ser humano ‘significa’
o comportamento, confere-lhe um senso, organiza-o segundo um modelo, orienta-o secundo
determinados fins e valores'”” (PONZIO, A., 2016b, p. 1543 [tradugdo nossa]). Duplicar a
atividade segundo um modelo sociocultural prévio a a¢do € o que caracteriza o conceito de
comportamento em Vygotsky, indice da agentividade humana situada na historia e na cultura.
Logo, se para Vygotsky (2007) a consciéncia ¢ uma fungdo metacognitiva (a consciéncia de
estar consciente), esta s6 surge quando a mente se entrecruza ao simbolo/linguagem.
Prospectamos, nisso, uma espécie de segundo nascimento social instaurado no momento
histérico de correlacdo entre desenvolvimento social (linguagem) e desenvolvimento cognitivo

(mente). Sobre esse processo, as palavras do autor:

Podem-se distinguir, dentro de um processo geral de desenvolvimento, duas linhas
qualitativamente diferentes de desenvolvimento, diferindo quanto a sua origem: de
um lado, os processos elementares, que sdo de origem biologica; de outro, as fungdes
psicologicas superiores, [de] origem sociocultural. 4 historia do comportamento da
crianga nasce do entrelacamento dessas duas linhas (VYGOTSKY, 2007, p. 42, grifo
do autor).

Tanto para Volochinov, quanto para Vygotsky, observamos que a participagdo no
universo social — o enfrentamento a alteridade — reveste a experiéncia humana de novos
contornos qualitativos. Ora, a participacdo no existir ¢ uma tonica de Para uma filosofia do ato

responsavel (1920-1922). Nesse escrito, defende-se que o agir humano s6 pode ser pensado

17 No original: “Our whole life, work and behavior is based on the tremendously broad use of the experience of
previous generations, which is not transmitted from father to son through birth. Let us provisionally call it historical
experience” (VYGOTSKY, 1987b, p. 68).

18 No original: “I do not only have available the connections formed in my personal experience between various
unconditional reflexes and various elements of the environment, but also a multitude of connections established in
the experience of other people. [...] Let us call this the social component of our behavior” (VYGOTSKY, 19870,
p. 68).

% No original: “Questi stimoli mezzi-artificiali non sono altro che i segni specifici del linguaggio umano.
Introducendo stimoli artificiali, condizionatti storicamente ¢ socialmente, 1’essere umano ‘significa’ il
comportamento, gli conferisce un senso, lo organizza secondo modelli, I’orienta secondo fini e valori” (PONZIO,
A., 2016b, p. 1543).
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como ato responsavel (e ndo como simples reacdo bioldgica), o qual se perfaz na e pela
alteridade. Bakhtin (2017a) observa que, a sua época, as correntes filosoficas tendiam a reduzir
o evento observado ora para o conteudo, o qual remete a temas, valores culturais e proposi¢cdes
validas por si proprias, ora para a a¢do no mundo, a qual remete a vida, ao pragmatismo
objetivo. Bakhtin (2017a), entdo, contrapde-se a “tentativa de incluir o mundo da cogni¢ao
tedrica no existir Uinico, assumindo-o como entidade psiquica” (p. 56) — o psicologismo — e
também as “tentativas de fundar biologicamente o dever” (p. 73) — o biologicismo — propondo
0 pensamento participativo como balizador da razdo teodrica e da razdo pratica, como nota
Sobral (2019).

Propde-se que o ato “dev[a] encontrar um tinico plano unitario para refletir-se em ambas
as direcdes, no seu sentido e em seu existir” (BAKHTIN, 2017a, p. 43). Como afirma Sobral
(2019, p. 160), o ato atualiza todos os componentes do ser-evento sem operar redugdes, “sem
tomar um destes (tedrico, estético, pratico, psiquico...) como essa unidade do ponto de vista de
um centro de valor”. Responsavelmente, o sujeito ator?® deixa sua marca na assung¢io do ato
como proprio, processo deflagrado no tom-emotivo volitivo (SOBRAL, 2019). Assim,
podemos ponderar que a valoragdo do ato como proprio seja uma resposta constante e infinda
ao outro, o que insinua o aparecimento de uma consciéncia que se pensa em “doubled
experience’’: eu-para-mim e eu-para-o-outro (BAKHTIN, 2017a).

Por isso, a alteridade ¢, para Bubnova (2013), uma “vantagem ontologica”: a0 mesmo
tempo que precede e abarca o sujeito, ela o torna sujeito. Nas palavras de Miotello (2018b, p.
68), a subjetividade ¢ dadiva da alteridade: “A humaniza¢ido ndo vem por mim, ndo sou eu que
me constituo, € sim o outro. O eu ¢ um presente do outro [...], ¢ uma doagdo”. Ha uma alteridade
constitutiva no “coracdo da identidade”, a tal ponto que o encontro com o outro entrelaca,
qualitativamente, corpo/linguagem/consciéncia em ser-evento (PONZIO, A., 2018). Em suma,
ndo se pode pensar o sujeito bakhtiniano sem levar em conta o social dele constitutivo, o
contexto cultural em que ele participa e a totalidade do ato, avaliada em tons emotivo-volitivos
concretizados na relacao de alteridade.

Voltando ao excerto de Volochinov (2017, p. 11) citado na abertura desta segdo,
verificamos um alinhamento metodologico entre os construtos de pensamento participativo, ato
responsivo e responsavel e segundo nascimento social. Entendendo que o sujeito freudiano ¢

ora reificado em seu psiquismo, ora em seu biologicismo pulsional — o que, para Lima e Perini

20 Utilizamos “sujeito ator” como forma de designar “sujeito que age na vida por meio de atos™, “sujeito que atua
2 13

de forma ética, responsiva e responsavel”, e ndo como “ator dramatico”, “teatral” ou qualquer outro sentido
relacionado as artes cénicas e dramaticas.
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(2009), constitui uma contradi¢do argumentativa —, Volochinov (2017) parece reiterar a
negacdo a generalidade abstrata do psiquico ou do pragmatismo bioldgico, defendendo a
concepcdo de sujeito nascido socialmente. Dai a importancia das respostas verbalizadas
trocadas entre analista e analisando, ou a importancia do pequeno acontecimento social
engendrador desses enunciados: somente no encontro eu-outro, inscrito em diversos feixes
alteritarios, poderiamos compreender o sujeito, sua consciéncia e seus enunciados como elos
entre ele, seu outro e o contexto em que ambos estdo sendo, de modo evéntico.

Para Bakhtin (2017a, p. 98), a singularidade e a responsabilidade sdo aspectos do ato
intricados a alteridade. O sujeito ¢ singular e responséavel, ndo coincidindo nem com o outro,
nem consigo mesmo; o sujeito vem a ser na eventicidade de se constituir em resposta ao(s)
outro(s), de maneira ética e responsavel. Nesse sentido, a relacdo de encontro com o outro
caracteriza a propria no¢do de ato singular. Como nota Bubnova (2011, p. 272), o
acontecimento do ato — em russo, sobytie bytia — traz o sentido de “aconteSer”, de “ser juntos
no ser”. Bubnova (2013, p. 10) reforca que “ser juntos no ser” ndo implica fusdo de
subjetividades, mas enriquecimento subjetivo fornecido pelo encontro: “a alteridade absoluta
do outro implica uma profunda personalizacdo das posi¢des dos sujeitos em interagdo”. Em
outras palavras, o ato — e, consequentemente, a subjetividade — s6 pode ser compreendido como
enriquecimento infindo advindo do encontro eu-outro, nunca como mesmificacdo ou
duplicacao de si no/pelo outro.

Ainda, Bakhtin (2017a) indica que cada ato, por ser singular e responsavel, possui um
dever ser singular, um dever concreto, o qual, por sua vez, ¢ também relacional. O autor destaca
que o dever ser ¢ uma orientagdo axioldgica da consciéncia em relacio a si mesmo e ao outro,
¢ um juizo de valor que acompanha o proprio ato como encontro de sujeitos. E o que lemos sob
a figura do “ndo-alibi”: “Este fato do meu ndo-dlibi no existir [mo€ ne-alibi v bytii], que esta
na base do dever concreto e singular do ato, ndo ¢ algo que eu aprendo e do qual tenho
conhecimento, mas algo que eu reconhecgo e afirmo de um modo singular e unico” (BAKHTIN,
2017a, p. 96, grifos do autor). Ao modo de Luciano Ponzio (2019, p. 36), o dever ¢ explicado
sob a imagem da firma-reconhecimento, que ¢ a assinatura singular do ato pelo ator: somente
“em relagdo a minha decisdo de assumir a obrigacdo, somente em relacdo ao ato da firma-
reconhecimento, o contetido daquilo que subscrevo se torna uma obriga¢ao para mim”.

A resposta ao outro, na qual se justifica o dever ser, ¢ um principio da arquitetonica real
do ato: “O principio arquitetonico supremo do mundo real do ato € a contraposi¢do concreta,
arquitetonicamente valida, entre o eu e o outro” (BAKHTIN, 2017a, p. 142). Em Adendo 2 a

Problemas da poética de Dostoiévski, o pensador russo defende, em potente suimula, que “Ser
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significa conviver” (BAKHTIN, 2018a, p. 322, grifo do autor). Logo, um centro de valor deve
ser singular e responsavel porque, ontologicamente, contrapde-se a outro centro valorativo, na
mais profunda convivéncia. Nesse principio arquitetonico alteritdrio, Luciano Ponzio (2019)
percebe os primeiros rascunhos filoséficos para o amadurecimento da noc¢do de didlogo,

entendida para além da interagdo face a face:

O dialogo, como emaranhado com os outros e com o mundo que explica a situagdo de
responsabilidade sem alibi descrita por Bakhtin em ‘Per uma filosofia dell’atto’ tem
a ver com o fato de que cada um, enquanto ser no mundo, ocupa com o proprio corpo
uma posi¢ao ndo intercambidvel, mas Unica.

E a voz com a sua encarnagio, ¢ o corpo, impedindo que o didlogo se torne uma
dialética na qual a sintese seja sempre assegurada (PONZIO, L., 2019, p. 47).

O didlogo acima referido difere, por exemplo, da intera¢do dialogal conforme estudada
por Jakubinskij (2015). Nesses estudos, a naturalidade da fala fora analisada,
metodologicamente, segundo a pragmadtica da troca de turnos, conforme lemos: “O didlogo tem
como principal caracteristica o fenomeno das réplicas: a tomada de turno [govornie] de um
interlocutor alterna com a de um ou varios outros interlocutores” (JAKUBINSKIJ, 2015, p. 81,
grifo do autor). Um exemplo da perspectiva ampliada de didlogo, adotada pelo Circulo,
encontra-se em Marxismo e filosofia da linguagem. Volochinov (2018) defende, nesse texto,
que a interacdo face a face ¢ apenas uma das formas de manifestacdo discursiva da
dialogicidade. Toda interag¢do discursiva ¢ dialogica, dado que nossa consciéncia e de nossos
enunciados sempre se orientam a “percepg¢ao ativa” do outro, ao reconhecimento inevitavel dos
“discursos anteriores” e a uma “espécie de discussdo ideoldgica em grande escala”, que nao
conhece comego nem fim (VOLOCHINOV, 2018, p. 219). O dialogo em sua acepgio ampla é,
portanto, condicdo de possibilidade para a intera¢do de subjetividades no dialogo face a face,
visto constituir a consciéncia e o sentido do enunciado concreto, ressaltando o papel estruturante
do outro no eu. Esse conceito revela o principio alteritario da teoria bakhtiniana, a qual prevé
a relacao eu-outro em todos os seus construtos (DI FANTI, 2003).

Foi o enfoque ao papel determinante do outro no eu que fez Bakhtin (2018a, p. 108)
observar, no romance dostoievskiano, o carater “bilateral” e “dialdégico” da ideia, do
pensamento e da consciéncia: “os dois lados [0 eu e 0 outro] ndo podem separar-se um do outro
nem na abstracdo”. Ou, ainda, a premissa de que, em Dostoiévski, “Tudo € meio, o didlogo ¢ o
fim” (BAKHTIN, 2018a, p. 293). Segundo Bakhtin (2018a, p. 205), o sujeito “nunca encontrara
sua plenitude apenas em si mesmo”. Ou seja, a totalidade de uma ideia se d4 inteiramente no

encontro com o outro, em resposta ao outro, no dialogo, visto ser esse o Unico movimento
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alteritdrio que permite gestar o dever ser dessa ideia, dessa posi¢do subjetiva no mundo
discursivo.

Ademais, como nota Luciano Ponzio (2019), a propria concepgao de corpo em Bakhtin
¢ intercorporea, sob a figura do o corpo grotesco, conforme registrado na tese bakhtiniana sobre
Rabelais. Para Ponzio (2019, p. 93), o corpo, nessa acepcao, “é visto nas situagdes em que a
dependéncia intercorpdérea e do mundo, as suas necessidades e a sua precariedade sdo mais
evidentes”. Entdo, a defini¢@o de sujeito, desde sua corporeidade até seu psiquismo, ¢ dialogica
e social — no conceito de didlogo figura a alteridade constitutiva.

A vista disso, Petrilli (2019) entende que a alteridade faz do didlogo a condigdo
inexoravel de constitui¢do do sujeito, de sua visdo sobre si mesmo, sobre 0 outro e sobre os atos

dialogicamente referidos:

[...] o didlogo alude ao fato de que se fechar para o outro, expurgar o outro de uma
vez por todas ¢ impossivel, ao fato de que o outro ndo pode ser ignorado, de que o
envolvimento com o outro ndo pode ser evitado de modo algum. Ndo obstante as
tentativas, por parte do eu, de se retrair, de se fechar, de construir muros e defesas, a
implica¢do com o outro ¢ inevitavel (PETRILLI, 2019, p. 74).

Resta-nos constatar que o mais intimo de si mesmo somente produz sentidos no encontro
discursivo; €, por natureza, encontro alteritario. O sentido implica a firma-reconhecimento da
validade, da verdade, da justeza desse sentido. Para Bakhtin (2017a), o encontro alteritario gera
uma verdade distinta das verdades gerais ou das verdades intimas e fortuitas. Trata-se da
pravda, aquela que justifica o dever ser, instaurando os matizes emotivo-volitivos do ato-
assinatura. Segundo Sobral (2019), pravda e istina ndo podem ser pensadas separadamente,
tendo em vista a unicidade e a historicidade tensionadas no sentido de cada ato. Na passagem
abaixo, hd uma longa exemplificagdo relativa a tensdo entre verdade evéntica (pravda) e

verdades gerais (istina) para o sujeito que compreende seu proprio ato:

O evento no seu realizar-se pode ser claro e evidente, a cada momento, para aquele
que participa de seu ato. Acaso isso significa que ele o compreende logicamente? [...]
Nao, ele vé claramente seja as pessoas individuais, inicas, que ele ama, seja o céu e a
terra, e estas arvores <nove palavras ilegiveis> e o tempo; e simultaneamente lhe ¢
dado o valor, concreta e realmente afirmado, destas pessoas, destes objetos, do qual
intui a sua vida intima e os seus desejos; e fica-lhe claro também o sentido real e o
sentido que merece consideracdo por conta das relacdes reciprocas entre eles,
estas pessoas ¢ estes objetos, - a verdade (pravda) de um determinado estado de coisas
— e seu dever inerente ao ato, ndo a uma lei abstrata do ato, mas sim o dever real,
concreto, condicionado pelo lugar que somente ele ocupa no contexto dado do evento
(BAKHTIN, 2017a, pp. 82-83, grifo nosso).
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A pravda € por n6s compreendida como o sentido relacional que ancora o ato na historia
e em sua arquitetonica, erigindo-se nas fronteiras entre eu-outro, entre centros axiologicos e
“deveres ser” distintos. “A verdade (pravda) do evento ndo €, em seu conteudo, identicamente
igual a si mesma (istina); €, ao contrario, a Uinica posi¢ao justa de cada participante, a verdade
(pravda) do seu real dever concreto” (BAKHTIN, 2017a, p. 104). Surge, no ato, uma verdade
da e na relagdo de encontro, que se forja de sentidos situados, manifestos no entrechoque entre
a palavra minha e a palavra do outro. Ao final, o encontro de pravdas, tensionadas com istinas,
da contorno as ideias, aos corpos, as subjetividades, sob o tom axiologico dos sentidos situados,
inscritos nas longas cadeias da historia.

Entendemos que sentidos situados se constituem nas relagdes dialdgicas, estabelecidas
entre enunciados concretos que encarnam, contrapontisticamente, posturas singulares e
responsivamente referidas. A noc¢do de contraponto, punctum contra punctum, ¢ uma das
defini¢des possiveis para o entendimento das relagdes dialdgicas. Em Problemas da poética de
Dostoiévski, Bakhtin (2018a, p. 49), ao analisar a linguagem musical em didlogo com os
romances de Dostoiévski, observa que, para o romancista, “tudo na vida ¢ dialogo, ou seja,
contraposi¢do dialogica”. Na musica, a contraposicdo de vozes que cantam o mesmo tema serve
de analogia para o funcionamento dos romances polifonicos, caracterizando a diversidade
altissonante do universo criado. No discurso, poderiamos compreender que a convergéncia de
enunciados distintos que enfocam um mesmo tema gera as relagdes dialdgicas,
contrapontisticas por natureza.

O caminho que Bakhtin (2018a, p. 207) toma ao estudar a “vida concreta” do discurso
compreendido como “lingua em sua integridade concreta e viva”, e ndo como abstracdo de
elementos puramente linguisticos, privilegia as relagdes dialdgicas. Estas se concretizam no
“momento dialdgico”, que insere a lingua em contato com a vida e com a comunicagdo mais
ou menos imediata entre interlocutores. Nesse momento, as relagdes logicas e concreto-
semanticas (estruturalmente linguisticas) devem personificar-se, “tornar-se enunciados,
converter-se em posigoes de diferentes sujeitos expressas na linguagem para que entre eles
possam surgir relagdes dialogicas” (BAKHTIN, 2018a, p. 209). Ou seja, o ato-enunciado ¢
totalmente revestido pelas relagdes dialogicas que este traga com outros atos, consubstanciando,
em todos os seus elementos constituintes, a resposta ao outro. E desse ato enunciativo que a
consciéncia se alimenta, como veremos mais adiante.

Em O texto na filologia, na linguistica e em outras ciéncias humanas, Bakhtin (2016b)
defende que as relacdes dialogicas preenchem todos os enunciados por dentro, vinculando-os a

campos tematicos e ideologicos especificos, dando-lhes o tom semantico da posi¢dao autoral
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responsiva. Ainda, o autor assevera bastar que pelo menos dois enunciados voltem-se para o
mesmo tema ou pensamento para que entre eles surjam relagdes dialdgicas: “Eles se tocam no
territério comum do tema comum, do pensamento comum” (BAKHTIN, 2016b, p. 88). Ou seja,
arelacdo dialogica observa, no “momento dial6gico”, o encontro de atos singulares que, mesmo
da maneira mais remota, possuem entre si relacdes semanticas especiais, que as vinculam a uma
dada situacionalidade cultural.

Entdo, o sentido situado, a pravda do momento de encontro, encarna no discurso a
contraposi¢cdo concreta entre centros axioldgicos e cosmovisdes como aspecto constitutivo dos
enunciados. Sendo relagdes personalistas (BAKHTIN, 2017c¢), as relagdes dialdgicas encarnam
subjetividades que se encontram no ato enunciativo. Sob o olhar de Luciano Ponzio (2019), o
teor personalista acena as relagdes intercorporeas tipicamente dialdgicas, espraiadas a
linguagem. Sao dois sujeitos que se encontram no ato e no enunciado e, nesse contexto, o eu
coloca-se frente ao outro “ndo segundo uma relacdo indiferente com o outro genérico, ndo com
o [sujeito] em geral, mas enquanto envolvimento concreto com o passado, o presente e o futuro
de pessoas reais” (PONZIO, L., 2019, p. 37). Como sempre assevera Miotello (2018?), esse
entendimento traz ao conceito de responsividade uma concretude vivificadora, a qual sempre
correlaciona o que vem do outro (os objetos, as ideias, o outro concreto) a um centro humano:
“E um ser humano este centro, e tudo neste mundo adquire significado, sentido e valor somente
em correlagdo com um ser humano, somente enquanto tornado desse modo um mundo humano”
(BAKHTIN, 2017a, p. 124). Disso decorre que os aspectos contextuais e cronotdpicos do ato
enunciativo ndo sdo extrinsecos, mas intrinsecos ao sentido: o contexto ¢ esse espaco de
relagdes intercorporeas e dialogicas, personalistas.

Por isso, a andlise de Volochinov (2017) que prefacia esta se¢@o ressalta a necessaria
atengdo aos tempos e aos espagos constitutivos dos enunciados e das consciéncias; os contextos
da interagdo sdo pega-chave para a instauracao de subjetividades produtoras de sentido, porque
contrapostas em relagdo responsivo-vincular situada. A cena analitica ndo s6 historiciza
relacdes espaciais e temporais, como também ancora a arquitetonica dos sujeitos em dialogo.
Isso porque, como afirma Bakhtin (2017a), todo e qualquer ato se da nos momentos alteritarios

inter-relacionados:

Estes momentos fundamentais sdo: eu-para-mim, o outro-para-mim ¢ eu-para-o-
outro; todos os valores da vida real e da cultura se dispdem ao redor destes pontos
arquitetonicos fundamentais do mundo real do ato: valores cientificos, estéticos,
politicos (incluidos também os éticos e sociais) e, finalmente, religiosos. Todos os
valores e as relagdes espago-temporais ¢ de conteudo-sentido tendem a estes
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momentos emotivo-volitivos centrais: eu, o outro e eu-para-o-outro (BAKHTIN,
2017a, pp. 114-115).

Voléchinov (2017, p. 79) propde olhares alternativos a psicanalise com base no “clima
social complexo e singular” que constréi “aquelas enunciacdes verbalizadas — narragdes e
réplicas do paciente na sua entrevista com o médico — que Freud toma como base de sua teoria”.
Somente num dado contexto, em dadas condi¢des cronotdpicas, podem os momentos concretos
do ato instaurar a dialogicidade do sentido e da expressividade nas relagdes eu-para-mim, eu-
para-o-outro, outro-para-mim. A énfase a responsividade engendradora dos enunciados reitera
um olhar metodolégico a pravda contextual, tonalizante da palavra analitica, a qual é um
mesmo momento de interiorizacdo e de exteriorizagdo concreta da linguagem (do discurso
interior e exterior) do, no e pelo pequeno acontecimento social psicanalitico.

Entdo, o sujeito que fala na andlise, em termos bakhtinianos, tem a figura do outro e os
tons contextuais como co-presengas ativas dos atos-enunciados concretizados. Ao falar, age
com a totalidade do seu ser em resposta ao analista, a multiplicidade de vozes sociais que o
constitui — multiplas figuras de “outros” encarnados em enunciados assimilados, reelaborados
e reacentuados — e as cronotopias em que atua. O que diz, como diz e por que diz sdo aspectos
da emergéncia de uma subjetividade encarnada na linguagem. Por isso, o evento psicanalitico
¢ um acontecimento que enriquece, em termos subjetivos, a poténcia de ser ao responder. Nesse
cendrio, a linguagem torna-se um importante componente da contrapalavra socioldgica e

discursiva de Voléchinov (2017) a Freud, como veremos na se¢do que segue.

1.2 ASPECTOS SOBRE LINGUAGEM, CONSCIENCIA E SUBJETIVIDADE?!

13

Em sua filosofia primeira, Bakhtin (2017a, p. 84) defende que, historicamente, “a
linguagem desenvolveu-se a servigo do pensamento participante e do ato”. Entdo, contemplar
o sujeito constituido na e pela participagdo ética, responsiva e responsavel no mundo implica
contemplar sua relagdo com a linguagem. J& vimos que, em O freudismo, Voldchinov (2017)
critica a psicanalise por ela ser subjetivista e psicologizante, sendo o inconsciente o conceito
mais representativo daquilo que o autor considera um reino autogerido, a parte do mundo social
descoberto por Freud. Essas consideragdes foram, em parte, também compartilhadas por

Vygotsky (1987a; 1987b). Entdo, iniciamos esta secdo com um extenso, embora elucidativo

2l Esta se¢do se ancora em algumas reflexdes registradas no artigo O encontro de subjetividades no enunciado:
apontamentos sobre alteridade e linguagem nos escritos do Circulo de Bakhtin, de Moll e Di Fanti (2021).
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excerto, que julgamos exemplificar o trajeto de contrapalavra ao inconsciente freudiano,

intentando compreender as relagdes entre linguagem e consciéncia:

Outro problema que se nos coloca com igual agudeza quando empreendemos a analise
critica do freudismo tem estreita relagdo com o primeiro [0 subjetivismo de seu
método]: estamos falando das respostas verbalizadas. Esta questdo diz respeito ao
‘conteudo do psiquismo’: o conteido dos pensamentos, desejos, sonhos etc. Esse
conteudo do psiquismo é totalmente ideologico: da ideia confusa e do desejo vago e
ainda indefinido ao sistema filosofico e a complexa institui¢do politica temos uma
serie continua de fenomenos ideologicos e, consequentemente, sociologicos. Nenhum
integrante dessa série, do primeiro ao ultimo, ¢ produto apenas da cria¢do organica
individual. A ideia mais vaga, uma vez ndo enunciada, ¢ um complexo movimento
filosofico pressupdem igualmente um convivio organizado entre os individuos (&
verdade que sdo diferentes as formas e graus de organizacao desse convivio). Por
outro lado, Freud faz toda a série ideoldgica, do primeiro ao ultimo integrante,
desenvolver-se a partir dos elementos mais simples do psiquismo individual, como se
estivesse em uma atmosfera socialmente vazia (VOLOCHINOV, 2017, p. 21, grifos
do autor).

Uma leitura desse excerto revela que a contrapalavra ao inconsciente mobiliza trés eixos
conceituais: (i) o enunciado e a verbalizacdo; (ii) a consciéncia e sua relagdo com a “resposta
verbalizada” e (iii) a interagdo discursiva organizada sob as regras do convivio social dos
sujeitos. Ainda, ressalta-se que a presenga de aspectos mais vagos e menos claros na consciéncia
— entendemos que o autor tente contemplar o inconsciente freudiano — ndo sdo estranhos a
perspectiva materialista historica, dado que tais aspectos também teriam laco com o social,
estando igualmente inscritos em uma cadeia ideoldgica ampla. Entdo, a consciéncia nascida
socialmente participa por inteiro do contexto que a recebe e na qual atua. Para que isso se
demonstre, conceitos como ideologia, linguagem e interagdo discursiva se tornam essenciais.

Em O freudismo, a discussdo sobre o enunciado e sobre a troca enunciativa, nas quais
se inscrevem as “respostas verbalizadas” entre médico e paciente na sessdo de psicanalise, surge
como constru¢do alternativa ao inconsciente freudiano, assim como sustentaculo do
acontecimento psicanalitico por um viés socioldgico e discursivo?’. Ao invés de revelar o
inconsciente, a fala do paciente e a interpretagdo do médico inscreveriam os motivos da
consciéncia do primeiro, dos mais vagos aos mais estruturados, num circuito de trocas
verbalizadas, das quais ambos participam. “O discurso interior ¢ tanto produto e expressao do

convivio social quanto o discurso exterior” (VOLOCHINOV, 2017, p. 80), sendo a sessdo de

22 De fato, o ensaio A4 palavra na vida e a palavra na poesia (1926), publicado um ano apds Do outro lado do
social (1925), é o primeiro escrito de Volochinov em que o construto de enunciado aparece de forma sistematizada.
Conceitos como contexto extraverbal do enunciado, subentendido e horizonte espacial e avaliativo comum se
tornam imprescindiveis para a compreensao da troca enunciativa. Entretanto, ¢ em O freudismo que o enunciado
¢ enfocado em relagdo a consciéncia, processo que se desenvolve na contrapalavra ao conceito freudiano de
iconsciente.
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psicanalise mais um desses convivios sociais nos quais os sujeitos poderiam se expressar e
serem afetados uns pelos outros. Veremos, entdo, como linguagem, ideologia e consciéncia se
articulam em Voldchinov, Bakhtin e Medviédev, prospectando uma nog¢do discursiva e
dialogica de subjetividade.

Em Marxismo e filosofia da linguagem, Volochinov equipara signo a ideologia. Nessa
equiparacdo, o signo ¢ entendido como signo ideoldgico: “O campo ideoldgico coincide com o
campo dos signos. Eles podem ser igualados. Onde ha signo hd também ideologia. Tudo o que
é ideolégico possui significagdo signica” (VOLOCHINOV, 2018, p. 93, grifos do autor). Com
isso, embasa-se a assertiva de que a ideologia existe de forma concreta, encarnada em alguma
materialidade. Essa, por sua vez, ¢ semidtica — sendo signica, existe de forma socializada,
trazendo em si ndo s6 o reflexo, mas também a refragdo do mundo por quem o enuncia.

O ideologico, tendo seu lugar privilegiado na materialidade signica, serve a
comunica¢do nao apenas como campo refletivo do mundo, mas como campo refratante,
pulverizando énfases sociais da subjetividade num feixe de sentidos multiplos e em disputa
numa dada comunidade. O que especifica a ideologia, entdo, ¢ a possibilidade de semantizar —
refletir e refratar — um “territdrio interindividual” organizado socialmente que, por sua vez,
valora a realidade, tematizando-a diferentemente nas formas de interagdao discursiva: “Esse
processo de inser¢do da realidade na ideologia, da geracdo do tema e da forma, pode ser mais
bem observado no material da palavra” (VOLOCHINOV, 2018, p. 112). Entendendo tema
como énfase social e entendendo forma como organizacdo signica responsiva as demandas
interacionais, compreendemos que o signo engendra uma tensa atmosfera axioldgica que retne
distintas valoracdes, tanto as individuais, quanto as sociais, ocasionando “um embate incessante
de énfases [sociais] em cada elemento semantico da existéncia” (VOLOCHINOV, 2018, p.
238).

As énfases circundantes a forma e ao tema do enunciado fazem da ideologia uma esfera
mais além do que o senso comum entenderia como “partidarismo”. E ideologico aquilo que faz
sentido, porque o sentido ¢ social, movel, intercorpdreo e comprometido. O sentido se engendra
sob interesses de fazer sentido, que ndo sdo subjetivos ou fortuitos, mas perpassados por marcas
individuais e sociais. Por isso, o signo, tanto quanto a individualidade, ¢, ao mesmo tempo,
social e individual (VOLOCHINOV, 2018). A critica feita em O freudismo indica que, na
sessdo de psicandlise, hd pontos de vista sociais e entonagdes expressivas particulares que se
socializam em um espacgo tenso. A “duplicidade de sentidos”, a “resisténcia a figura do

médico”, a “censura” seriam fendmenos sociais que revelariam a maneira como esse individuo
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tende a responder ao outro, trazendo em seu comportamento mais imediato algumas
caracteristicas responsivas mantidas, também, fora do consultério (VOLOCHINOV, 2017).

No excerto citado ao inicio desta secdo, lemos que as ideias vagas e confusas sdo
ideoldgicas. Para o autor, elas fazem parte da ideologia do cotidiano: “Chamamos de discurso
interior e exterior a ‘ideologia do cotidiano’ que penetra integralmente o nosso comportamento”
(VOLOCHINOV, 2017, p. 88). Caracterizada por ser “mais sensivel, compreensiva, nervosa e
movel que a ideologia enformada, ‘oficial’”, a ideologia do cotidiano, na visdo de Volochinov
(2017, p. 88), acumula contradigdes sociais, assim como abarca toda sorte de problemas na
passagem do discurso interior ao discurso exterior. Por isso, o inconsciente poderia ser uma
“ideologia ndo oficial”, aquela que, por ser menos socialmente estruturada ideologica e
enunciativamente, ¢ menos propicia a socializar-se sem maiores constrangimentos tematicos ou
propriamente verbais (0 “como dizer o que se quer dizer”)*. No interior de si mesmo e no
exterior, ha tanto “embrides verbais”, quanto ideologias estruturadas, ambos essencialmente
sociais.

Para Faraco (2009), a ideologia pode ser entendida como o universo nos quais os
sentidos, tanto individuais como coletivos, podem ser concretizados em uma realidade material
(signica), participando de esferas ideologicas (inserindo-se nas dreas da atividade humana) e
expressando posigdes avaliativas. Augusto Ponzio (2016a, p. 179), de maneira consentanea,
afirma que a ideologia ¢ a “expressdo das relagdes materiais dos [sujeitos], onde ‘expressao’
ndo significa somente interpretacdo ou re-presentagdo, mas também organizacdo e
regulamentacdo dessas relagdes”. Por isso, a materialidade signica, como nota Zandwais (2013,
p. 57), engloba lingua e mundo, “inscreve o social e o ideoldégico em seu interior”,
acompanhando a organizacdo histdrica e social das coletividades na e pela atividade social
organizada. O conteudo da consciéncia ¢, para Voldchinov (2017), a ideologia que, encarnada
signicamente, passa a compor nosso discurso interior.

Se o conceito de ideologia ja figurava contiguamente as ideias sobre consciéncia em O
freudismo, nos textos subsequentes isso se explicita ainda mais. Em O que é lingua/linguagem
(1930), Volochinov (2019b, p. 264) argumenta que a consciéncia ¢ fruto das interagdes prenhes
de ideologia do cotidiano, aquela camada mais flexivel das trocas verbais que funciona como
seiva ininterrupta entre as trocas verbais mais cotidianas e as ideologias constituidas,

enformadas. A ideologia do cotidiano “atribui sentido a cada um dos nossos atos, acdes e

23 Para Miotello (2018a, p. 32), o conceito de ideologia ndo oficial acena ao fato de que, embora haja
constrangimentos/constri¢des sociais, o sujeito sempre acha uma “brecha”, uma “fresta”, uma “possibilidade” para
pensar algo diferente do estatuido.
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estados ‘conscientes’”?* (VOLOCHINOV, 2019b, p. 260). Por isso, como afirmam Morson e
Emerson (2008, p. 2017), a vida psiquica ¢ entendida por Volochinov como um “fendmeno
fronteiri¢o™: as relagdes discursivas e ideologicas com os outros individuos, corporificadas em
enunciados concretos, fazem do discurso interior uma fronteiri¢a zona signica e ideoldgica entre
o social e o subjetivo, a ponto do psiquismo se constituir responsivamente a existéncia,
engendrando uma consciéncia que nela participa, porque com seu material semiotico se formou.

Em O discurso no romance, Bakhtin (2015) aloca o ideoldgico no mesmo espago em
que se desenvolve o heterodiscurso. Nesse texto, a relagdo entre materialidade signica e
ideologia ¢ ainda mais evidente. Entendendo a estratificagdo de linguas como reflexo da
estratificacdo das sociedades, os distintos pontos de vista ideoldgicos passam a compor o
universo heterodiscursivo do e no qual cada consciéncia individual irrompe. A concretude
discursiva ¢ o local onde distintas posi¢des no mundo se manifestam: “todas as linguas do
heterodiscurso [...] s3o pontos de vista especificos sobre o mundo, formas de sua compreensao
verbalizada, horizontes concreto-semanticos axiologicos especificos” (BAKHTIN, 2015, p.
67). O discurso, entendido como vida real da linguagem, abarca a multiplicidade de vozes,
pontos de vista e posturas ideoldgicas de uma sociedade, as quais sdo ou foram encarnadas,
historicamente, por sujeitos sociohistoricamente situados.

O dialogismo esté presente no discurso porque este “surge no didlogo como sua réplica
viva, forma-se na interacdo dindmica com o discurso do outro no objeto [do sentido]”
(BAKHTIN, 2015, p. 52). Ao falarmos sobre algo, contemplamos o outro, nosso interlocutor,
assim como todas as outras vozes e linguas sociais que permeiam nosso objeto. Mais além, o
dialogismo esta presente no discurso haja vista sua matricial “orientacdo dialdgica”, uma
“dialogicidade interna do discurso (tanto na réplica como na enunciacdo monoldgica) que
penetra toda a sua estrutura, todas as camadas dos seus sentidos e de sua expressdo”
(BAKHTIN, 2015, p. 52). Entdo, o discurso interior e exterior ¢ dialdégico por natureza, e a
consciéncia se define por sua dialogicidade. Volochinov (2018, p. 136, grifo do autor) assevera
que o conteudo do discurso interior lembra, acima de tudo, “as réplicas de um dialogo”, ou as
“impressoes totais dos enunciados”. Esse entendimento ¢ robustecido pelo conceito bakhtiniano

de microdialogo.

24 Indagamo-nos sobre a presenga de aspas no termo “consciente” como provavel interlocu¢do do autor com as
ideias freudianas.
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Bakhtin (2018a), ao discorrer sobre o conceito de microdidlogo® nos personagens
dostoievskianos, dd-nos mais bases para compreender a dialogicidade da consciéncia. O
microdidlogo acena ao carater bivocal que a palavra assume ja na consciéncia individual; ao
analisar Raskolnikov?®, diz o autor: “nele, todas as palavras sdo bivocais, em cada uma delas ha
vozes em discussdo” (BAKHTIN, 2018a, p. 85). Trata-se do didlogo que “penetrou no &mago
de cada palavra [interior], provocando nela luta e dissonancia de vozes” (BAKHTIN, 2018a, p.
85). Em tal caso, revelam-se dois aspectos da subjetividade: (i) a consciéncia apropria-se dos
didlogos e das formas discursivas proprias da ideologia do cotidiano, estruturando-se a sua
semelhanca em discurso exterior e (ii) o proprio discurso interior € “nervoso”, tenso, povoado
por vozes heterodiscursivas em discussdo, em microdidlogo. Os outros do eu do discurso
exterior alimentam os outros no eu do discurso interior.

Todas essas consideragdes fazem da consciéncia uma zona de tensdo entre multiplas
vozes. Dado que a consciéncia ¢ uma formacao responsiva ao heterodiscurso, a psique ¢ tensa
e contraditdria, uma vez que as linguas comegam a se interiluminar, a se contradizer e a disputar
espacos no sujeito, desde o nivel do microdidlogo. Como afirmam Morson e Emerson (2008,
p. 232), Bakhtin “imagina o eu como uma conversagdo, ndo raro como uma luta de vozes
discrepantes, vozes (e palavras) que falam de diferentes posigdes e estdo investidas de diferentes
graus e tipos de autoridade”.

As vozes discursivas, prenhes de entonagdes dos outros, pertencem a memoria
discursiva, instaurando multiplas assunc¢des de posturas responsivas a existéncia concretizadas
em linguas sociais, passando a compor nossa consciéncia como memoria das posicdes e dos
valores dos outros. Certo espago para a memoria discursiva, que garante os sentidos historicos
construidos pelas coletividades, ¢ também demarcado por Medviédev (2012). Em O método
formal nos estudos literdrios, o autor revela a intrincada relagdo entre comunicagdo discursiva,
criacdo humana e ideologia: “a criacdo ideoldgica e sua compreensdo somente se realizam no
processo de comunicagio social” (MEDVIEDEV, 2012, p. 49). Com isso, os distintos

“ideologemas”, entendidos como produtos ideologicos?’, agregam em si a historia dos sentidos

25 A discussdo bakhtiniana sobre microdialogo assemelha-se a discussdo de Voldchinov (2018) sobre discurso
interior e exterior: “Visto assim, o dialogo exterior composicionalmente expresso ¢ inseparavel do dialogo interior,
ou seja, do microdidlogo, e em certo sentido neste se baseia. E ambos sdo igualmente inseparaveis do grande
dialogo do romance no seu todo, que os engloba” (BAKHTIN, 2018, p. 310).

26 Rodion Romanovitch Raskdlnikov é o nome dado ao protagonista de Crime e Castigo, romance dostoievskiano
de 1866.

27 Em Medviédev (2012), o ideologema ¢ definido como produto ideologico, como material ideologico enformado
disponivel na cultura. Veremos como em Volochinov (2017; 2018; 2019c) esse conceito apresenta matizes
diferentes, sendo entendido como material ideoldgico em processo de enformamento. Por isso, a consciéncia pode
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sociais, das énfases multidirecionadas pelas coletividades a determinados aspectos da
existéncia. Tudo isso ocorre num terreno interindividual concreto, “entre nos” e, portanto,
ideoldgico, concretizado na ampla comunicagdo social.

Em termos de subjetividade, Medviedév (2012, p. 56) postula que a consciéncia se
perfaz no contetido ideoldgico e na coletividade: “O meio ideoldgico ¢ o meio da consciéncia”,
entendendo-se “meio ideoldgico” como “a consciéncia social de uma dada coletividade,
realizada, materializada e exteriormente expressa”. A lingua, entdo, possui a mesma
materialidade do signo, da palavra (slovo, também discurso) e do enunciado: por ser socializada,
¢ material enformante das ideologias, objetiva ideologemas, além de preencher “por dentro” a
consciéncia do sujeito (discurso interior, géneros interiores). O meio ideoldgico, portanto, ¢ o
meio da consciéncia, porque € o meio da linguagem e da avaliagdo social; a consciéncia “nao
toca a existéncia diretamente, mas através do mundo ideologico que a rodeia” (MEDVIEDEYV,
2012, p. 56). Portanto, assim como Volochinov (2018) e Bakhtin (2015), Medviédev (2012)
compreende que ha um aspecto social amplo que faz da consciéncia uma forca da existéncia,
assim como essa pode modificar a existéncia na comunica¢ao discursiva, criando ideologemas.

Em Apontamentos dos anos 1970-1971, Bakhtin (2017c) apresenta um posicionamento
acerca da relagd@o entre linguagem e consciéncia bastante semelhante ao de Voldchinov (2018).
Para o autor, o desenvolvimento da autoconsciéncia ¢ um fendémeno histérico “ligado ao
desenvolvimento dos recursos semidticos da expressao (acima de tudo da lingua” (BAKHTIN,
2017¢, p. 43). Ou seja, € preciso que se incorporem os materiais semioticos, ideoldgicos e
expressivos do meio para que, entdo, desponte a possibilidade de ter consciéncia de si mesmo.
E na lingua, entendida para além de sua estrutura, que o eu encontra o outro e se constitui. As
ideias de Bakhtin e de Voldchinov por nos registradas, explicam, em textos subsequentes, a
critica ao inconsciente: “O ‘inconsciente’, ou seja, a parte de nds mesmos fora de nosso controle
e ciéncia [awareness], ¢ melhor compreendido como, simplesmente, aquela parte da
consciéncia ainda desarticulada?®” (EMERSON, 1983, p. 251 [tradugdo nossa]). O carater
“ainda nao articulado” do inconsciente releva a necessaria relagdo entre consciéncia,

signicidade e verbalizacdo, tanto para o Circulo, quanto para Vygotsky.

ser habitada por ideologemas vagos, os quais ganham enformamento no processo de objetivacdo enunciativa. Em
nossos capitulos de discussao, referimo-nos a ideologema a maneira de Volochinov.

28 No original: “The ‘unconscious’, that is, the part of ourselves that is outside our control and awareness, is best
comprehended as merely that portion of the conscious not yet articulate - an ‘unofficial conscious’, if you will, or
perhaps a struggle among various motives and voices within the conscious (Fr, pp. 76, 85)” (EMERSON, 1983,
p- 251).



42

Com alguma cautela, podemos arriscar uma leitura da alteridade como peca-chave do
funcionamento psicologico também em Vygotsky. “Nos tomamos consciéncia de n6s mesmos
porque estamos conscientes dos outros, pelo mesmo método a partir do qual tomamos
consciéncia dos outros, porque nds somos conosco mesmos da mesma forma que os outros o
s30%”” (VYGOTSKY, 1987b, p. 77 [tradugdo nossa]). O outro me d4 o conhecimento de mim
mesmo na forma da palavra internalizada que se cruza com o pensamento, passando a cumprir
uma funcdo meta-cognitiva na regulagdo de nosso comportamento. A logica da
(auto)consciéncia ¢ a logica da interagdo social, € a maneira como 0s outros se comportam
correlativamente ao eu indica o espaco social de formagao/desenvolvimento da subjetividade.

No retorno a Volochinov, podemos melhor compreender que, se a palavra forma a
consciéncia como resposta a existéncia e se a palavra ¢ ideoldgica, a alteridade estd presente no
sujeito sob a égide da ideologia e da linguagem. Voldchinov (2018, p. 205, grifos do autor)
entende a palavra como um “ato bilateral”, determinada “tanto por aquele de quem ela procede
quanto por aquele para quem se dirige”. Por isso, a palavra “¢ uma ponte que liga o eu ao outro”
(VOLOCHINOV, 2018, p. 205), enlagando a inter-constitui¢do da consciéncia de sujeitos em
interagio. Dado que a palavra também ¢é “a base, o esqueleto da vida interior” (VOLOCHINOV,
2018, p. 121), a materialidade da palavra, do signo e do enunciado enlacam: (i) o eu ao outro;
(i1) o eu aos sentidos coletivizados, ao universo valorativamente saturado e (iii) a consciéncia
do eu a realidade semidtica externa, refratada, a qual passa a compor o discurso interior.

A multipla corporeidade da palavra (a0 mesmo tempo interna e externa; propria e alheia
etc.) ¢ entendida por Augusto Ponzio (2020a) em termos de materialidade signica alteritéria.
Para o autor, no idedrio bakhtiniano, “O cardter material da lingua é essa alteridade da
palavra” (PONZIO, A., 2020a, p. 9, grifo do autor). Percebemos tal alteridade em dois sentidos:
(1) em sentido amplo, a materialidade signica ¢ socio-objetiva; contém em si a inscri¢do dos
usos organizados da linguagem na historia dos grupos sociais; (ii) em sentido imediato, a
materialidade signica reune, em encontro, falante e interlocutor, assim como as vozes sociais
que os constituem. Dado que a constituicdo do sujeito ¢ socio-ideologica, a materialidade
signica torna-se um elo entre evento e histdria, assim como entre o interno-subjetivo e externo-
objetivo.

Todos esses apontamentos respaldam a concepg¢do de consciéncia como discurso

interior orientado a exteriorizacdo (discurso exterior), amplamente utilizada por Volochinov

29 No original: “We are conscious of ourselves because we are conscious of others and by the same method as we
are conscious of others, because we are the same vis-a-vis ourselves as others are vis-a-vis us” (VYGOTSKY,
1987a, p. 77).
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tanto na critica ao freudismo, quanto em escritos posteriores. Para o autor, existe uma dialética
entre discurso interior e exterior, que estabelece um continuum entre a esfera psiquica individual
e as esferas ideologicas constituidas, entre a palavra minha e a palavra do outro, e ndo uma
mudanca de qualidade ou de principio entre elas: “De certo modo, entre o psiquismo e a
ideologia existe uma relagdo dialética indissoluvel: o psiquismo desaparece, anula-se, ao
tornar-se ideologia, assim como a ideologia se exclui ao tornar-se psiquismo”
(VOLOCHINOV, 2018, p. 138, grifo do autor). Embora a asser¢io pareca taxativa — e,
inclusive, critica do conceito de “psicologia social” vastamente utilizado pelos marxistas da
€poca — o autor a amplia ao entender que o discurso interior, ao se objetivar, “deve se livrar de
sua obsessao pelo contexto psiquico (biobiografico), deixar de ser uma vivéncia subjetiva”, ao
passo em que o discurso exterior e as ideologias constituidas devem “obter tonalidades
subjetivas, para ndo se transformar em uma reliquia de museu que ¢ respeitada mas
incompreendida” (VOLOCHINOV, 2018, p. 138).

Se por um lado as esferas ideologicas constituidas sdo menos permeaveis ao fator
individual-biografico, elas também ndo se manteriam estaveis sem o engajamento dos multiplos
sujeitos. Por outro lado, se o discurso interior ¢ prenhe de tons emotivo-volitivos bastante
particulares, nem por isso tal discurso seria “individualista”, visto que até a individualidade ¢é
um fendmeno social. Em que isso pesa na critica a sessao de psicanalise? Trata-se, justamente,
de reiterar a postura teérico-metodologica que percebe o sujeito como microcosmo do social.
Seus temas, chistes, repressdes seriam a refragdo no discurso de sua relacdo com o contexto
ideologico que o circunda. Na visdo de Augusto Ponzio (2016a, p. 169), o esfor¢o de
Voldchinov fora indicar que os conflitos psiquicos s6 podem ser explicados quando, para além
do discurso interior, passa-se “a esfera das relagdes sociais materiais e das condi¢gdes objetivas
entre as quais [0s sujeitos] operam e produzem discursos e representacdes”. Nessa esfera ampla,
o “biobiografico” e o ideologico se imbricariam, indicando o lugar do sujeito em relagdo a si
mesmo e aos outros — tudo isso feito na e pela materialidade (hetero)discursiva, alteritaria, ponte
entre interior e exterior.

Desse modo, ¢ na relagdo com o analista que o analisando pode dar “uma expressdo
verbalizada e um desfecho verbalizado aquilo que fora reprimido e isolado em seu psiquismo,
agravando-o” (VOLOCHINOV, 2017, p. 31). Responder ao analista constituiria, desde ji, um
fendomeno terapéutico compreendido como concretizagdo (objetivagdo) mais ou menos
estruturada do discurso interior em discurso exterior. O microdiadlogo tornar-se-ia didlogo face
a face via enunciado enderecado ao outro. O outro concreto, por sua vez, situa o enunciado do

analisando no contexto ideoldgico da sessdo de psicanélise, vinculando enunciado e consciéncia
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em um contexto ideoldgico estruturado. Ademais, o outro concreto estd onde o enunciado
verbalizado também estd, como seu constituinte refrangido. A resposta ao analista,
consequentemente, ¢ reflexo de engajamento social do sujeito, de participagdo ativa e
responsiva no existir-evento.

Uma visdo consentanea a registrada por Voldchinov (2017) ¢ a do filésofo Paul Ricoeur
(2010, p. 44), que defende que, em psicanalise, qualquer conflito psiquico pode ser entendido
como “perturbacdes na comunicacdo, modos de excomunhdo, devidos a privatizacdo dos
simbolos desconectados”. Para o filésofo, um problema psiquico ¢ um problema na
narrativizacdo de si, ou seja, nas formas de expressar-se ao outro. Em tal caso, enfrentar a falta
de palavras para dizer-se implica enfrentar o sintoma psiquico “em funcao da tarefa positiva de
trabalhar no reconhecimento de si mesmo através do reconhecimento do outro e por meio da
extensdo do processo simbolico na esfera publica de comunicacdo” (RICOEUR, 2010, p. 44).
Relacionando ambos os autores, poderiamos pensar que, na relagdo com o analista, o analisando
pode tecer narrativas-enunciados inteligiveis-estruturados para o outro e, com isso, para si
mesmo, haja vista a influéncia inversa de expressdo (do enunciado) na vivéncia (e no
psiquismo). Sobre esse processo, Volochinov (2018) indica que, por ndo haver limites
qualitativos entre o discurso interior € o exterior, a objetivacdo representa um ganho a

consciéncia;

Por essa razdo, do ponto de vista do conteudo ndo ha uma fronteira essencial entre o
psiquismo e a ideologia, apenas uma diferenca de grau no estigio de
desenvolvimento interior, um ideologema néo encarnado em um material ideologico
¢ um ideologema vago; s6 no processo de encarnacio ideoldgica ele ¢ capaz de se
tornar claro, se diferenciar e se fixar (VOLOCHINOV, 2018, p. 128, grifo nosso).

Como, entdo, se daria tal ganho? Para o referido autor, os contetidos do psiquismo sao,
mesmo em sua forma mais desestruturada, “embrides de orientagdes sociais, inaptos a vida”
(VOLOCHINOV, 2018, p. 215). “Nio é a vivéncia que organiza a expressio, mas, a0 contrario,
a expressdo organiza a vivéncia, dando-lhe sua primeira forma e definindo sua diregdo”
(VOLOCHINOV, 2018, p. 204); portanto, “a expressao realizada exerce uma potente influéncia
inversa sobre a vivéncia: ela comeca a penetrar na vida interior, dando-lhe uma expressao mais
estavel e definida” (VOLOCHINOV, 2018, p. 212). Entdo, pensando na sessdo de psicanlise,
os movimentos discursivos e alteritarios proprios da interagdo com o outro conduzem a uma
maior e melhor maneira de dizer de si.

Pires e Sobral (2013), na esteira do que fora acima exposto, entendem que o sujeito
bakhtiniano pode ser pensado segundo uma infinda e inconclusivel dindmica de apropriagdo

(tomar para si) e de objetivagdo (exteriorizar). Os autores indicam que “a apropriacdo ¢ a forma



45

pessoal de o sujeito ser social, enquanto a objetivacao ¢ a forma social de o sujeito ser pessoal”
(PIRES; SOBRAL, 2013, p. 209). Concebemos que a perspectiva de sujeito preconizada por
Voloéchinov (2017) na contrapalavra a psicanalise tenha intentado defender que a “cura pela
fala” ¢ um tenso processo de apropriacao e objetivagdo de conteudos ideoldgicos forjados no
evento de interacdo com o analista, e ndo resultado das leis do inconsciente reveladas pelo
analista.

Em suma, na cena psicanalitica, ha um evento de interagdo objetivamente estruturado
na troca de enunciados. Qualquer enunciado “forma-se na relagdo entre o eu e o outro, numa
concorréncia de discursos, vozes em circulagdo que, num jogo de tons emotivo-volitivos, da
vida a palavra e revela um sujeito relacional e inacabado” (DI FANTI, 2020, p. 10). Entao,
pensar o sujeito que fala na analise pela perspectiva de sua constituigdo socioideoldgica e
heterodiscursiva implica asseverar a relacdo de alteridade sem a qual o sujeito e sua
transformagao precisam ser pensados a luz da linguagem. Por isso, a sessdo de psicanalise ¢ um
“pequeno acontecimento social”, uma forma tipica de interacdo discursiva que, por si sO,

influencia as formas tipicas de verbaliza¢do — sobre isso se debruga a proxima secao.

1.3 NOTAS SOBRE OS GENEROS DO DISCURSO E SUA RELACAO COM A
CONSCIENCIA

Para discorrer sobre o conceito de géneros do discurso, ressaltamos primeiro o sentido
etimologico de ato ético, responsivo e responsavel. Como nota Augusto Ponzio (2017), o ato ¢
“como dar um passo”: em russo, postupok, palavra que designa ato, “contém a raiz ‘stup’ que
significa ‘passo’, ato como passo, como iniciativa, movimento, a¢do arriscada, tomada de
posi¢ao” (PONZIO, A., 2017, pp. 9-10). Atuar ¢, entdo, movimentar-se em dire¢do ao outro via
engajamento interessado e afirmado. A ideia do segundo nascimento social do sujeito e o
desenvolvimento de um discurso interior orientado a exterioriza¢do parecem reiterar o estatuto
de todo e qualquer enunciado concreto como ato de encontro e de interagdo com o outro. Nesse
sentido, observaremos, de maneira breve e sistematica, o construto de género do discurso para
Bakhtin e seu Circulo, visando a melhor compreender os feixes de alteridade inscritos nesse
conceito, conjugando atividade, relacdo eu-outro e linguagem.

Como lemos em A4 construgdo do enunciado (1930), a consciéncia do sujeito possui
certa “sociologicidade” engendrada no engajamento do sujeito em sua coletividade, prenhe de
sentidos ideoldgicos. Cada individuo possui um “ouvinte interior”, que € o representante

autorizado dessa coletividade; o “desprendimento” do sujeito em relacdo a seu meio ideoldgico,
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“pode, no final das contas, resultar até em uma completa decomposicdo da consciéncia,
loucura ou idiotismo” (VOLOCHINOV, 2019c, p. 277, grifo do autor). “Uma experiéncia
puramente privada, ndo-verbalizada e isolada [...] ¢ essencialmente impossivel como
experiéncia. Ela s6 pode ser compreendida como algo erratico, nos limites do patologico’®”
(EMERSON, 1983, p. 250 [tradugdo nossa], grifo do autor). Entdo, agir, enunciar e pensar sao
elementos produtores de sentido porgue engajam o sujeito numa dada atividade social.

Com essas consideracdes, observemos a compreensdo de Volochinov (2017) a respeito

da sessdo de psicanalise. O autor evidencia o evento sociologico matricial do acontecimento

psicanalitico pela visada as trocas enunciativas entre médico e paciente:

Como a maioria das constru¢des da psicologia subjetiva, a teoria de Freud ¢ uma
projecdo de certas relagdes objetivas do mundo exterior para o psiquismo. Nela se
expressam, acima de tudo, as relagées de reciprocidade muito complexas do paciente
com o médico.

Em que consistem essas relagdes?

O paciente deseja esconder do médico algumas experiéncias emocionais e
acontecimentos de sua vida, procura impor ao médico seu ponto de vista sobre as
causas da doenga e o carater das suas experiéncias emocionais. O médico, por sua vez,
procura preservar sua autoridade de médico, visa a conseguir revelagdes do paciente,
empenha-se em fazé-lo aceitar o ponto de vista correto sobre a doenga e seus sintomas.
Com tudo isso cruzam-se outros elementos: entre o médico e o paciente pode haver
diferencas de campo, de idade, de posigao social e, por ultimo, diferenga de profissao.
Tudo isso complexifica as relagdes mutuas e a luta entre eles (VOLOCHINOV, 2017,
pp. 78-79, grifos do autor).

A partir do excerto, entendemos que, na interacdo psicanalitica, sujeitos distintos se
orientam, de maneiras também distintas, a um tema comum: as “experiéncias emocionais”, as
“doengas e seus sintomas”. A orientacdo a esse tema engendra “relacdes de reciprocidade”
mutuas, complexas e, principalmente, tensas, marcadas por papéis discursivos distintos. Os
movimentos alteritirios de aproximagao e de distanciamento entre o eu e o outro, objetivados
nos papéis de fala e de escuta, pdem em tensdo “pontos de vista” distintos, os quais escondem
e revelam sentidos em disputa nos enunciados concretos. Essa orientacao tematica abarca a vida
e os distintos “campos”, “idades”, “profissdes” que constituem os sujeitos em interagdo. O
sentido decupado pela (psic)andlise dos enunciados deveria, portanto, acenar a sociologicidade

dos sentidos, dos enunciados e da atividade.

30 “Purely private, speechless, isolated experience — the realm of the mystical, the visionary — is essentially
impossible as experience. It can only be seen as something erratic, as something bordering the pathological”
(EMERSON, 1983, p. 250). E valido ressaltar que, segundo o autor, essa visdo acerca da experiéncia é um ponto
de divergéncia entre o pensamento do Circulo e Vygotsky. Em seus escritos, Vygotsky contempla pensamento
sem linguagem, em termos de inteligéncia pratica, mas privilegia a unido entre pensamento e linguagem no
enfoque ao desenvolvimento de conceitos, uma marca das fungdes psicoldgicas superiores (VYGOTSKY, 2007).
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Em nosso ponto de vista, esse excerto fornece as bases para pensar o acontecimento do
enunciado na sessdo de psicanalise como um fendmeno da atividade entendida como “dar um
passo”: aproximando-se e distanciando-se do outro segundo maneiras de falar, pensar e atuar
mais ou menos estaveis, ou seja, como género do discurso®!. Dito diferentemente, o discurso
travado na sessdo de psicandlise instaura na atividade analitica o ponto objetivo em relagdo ao
qual convergem as consciéncias dialogicamente referidas. O ato como movimento entre
consciéncias vai organizando a arquitetonica do género. Pensar o acontecimento psicanalitico
pelo viés dos géneros do discurso, entretanto, serd tarefa complexa. Teses, dissertagdes e artigos
dedicam-se inteiramente a esse assunto, comprovando a necessdaria articulagdo entre diversos
textos de Bakhtin e o Circulo para o entendimento do construto de género.

Barbosa e Di Fanti (2020), a partir de um extenso estudo das obras de Bakhtin e o
Circulo, afirmam a indissocidvel relacdo entre enunciado concreto, ideologia e campo/esfera da
atividade humana para a compreensdo dos géneros do discurso. Esse conceito, asseveram as
autoras, pde em cena o ser humano € as complexas relagcoes alteritarias travadas por ele com
outros seres humanos ao longo da histdria. Tal afirmacdo implica asseverar que: (i) “havendo
enunciado, ha género”; (ii) “havendo género, ha esfera” da atividade humana e (iii) todos esses
aspectos sdo constituidos pelas ideologias (BARBOSA; DI FANTI, 2020, p. 199). Essas
discussdes podem ser exemplificadas pelo conhecido excerto abaixo, registrado no ensaio Os

géneros do discurso (1952-1953):

O emprego da lingua efetua-se em forma de enunciados [viskdzivanie] (orais e
escritos) concretos e unicos, proferidos pelos integrantes desse ou daquele campo da
atividade humana. Esses enunciados refletem as condi¢des especificas e as finalidades
de cada referido campo ndo s6 por seu conteudo (tematico) e pelo estilo da linguagem,
ou seja, pela selegao dos recursos lexicais, fraseologicos e gramaticais da lingua, mas,
acima de tudo, por sua constru¢cdo composicional. Todos esses trés elementos — o
conteudo tematico, o estilo, a constru¢do composicional — estdo indissoluvelmente
ligados no conjunto do enunciado e sdo igualmente determinados pela especificidade
de um campo da comunicagao. Evidentemente, cada enunciado particular ¢ individual,
mas cada campo de utilizagdo da lingua elabora seus tipos relativamente estaveis de
enunciados, os quais denominamos géneros do discurso” (BAKHTIN, 2016a, pp. 11-
12, grifos do autor).

Da citagdo acima, ressaltamos a relacdo indissociavel entre enunciado concreto e
atividade humana — ato-enunciado, no e pelo qual o sujeito participa do mundo objetivamente
refratado. O gé€nero, em sua fotalidade, organiza as maneiras pelas quais torna-se possivel “dar

passos” em dire¢do ao outro num determinado campo, em termos de estilo, tema e estrutura

31 Apontamentos sobre o conceito de “género da atividade” sdo mais bem desenvolvidos em capitulos vindouros
desta dissertagdo.
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composicional. Segundo Bakhtin (2016a, p. 20), os géneros discursivos “sdo correias de
transmissao entre a historia da sociedade e a histdria da linguagem”, trazendo em sua totalidade
a tensdo entre o repetivel e o irrepetivel no mundo dos sentidos concretos. Logo, todos os trés
componentes do género sdo afetados por inteiro pelos destinos histéricos e coletivos das
atividades humanas e das condig¢des socio-ideoldgicas das sociedades: a propria atividade retine
a memoria histérica de outras posi¢cdes subjetivas nela instauradas numa dada cultura,
representando um ponto de reatualiza¢do do heterodiscurso.

E em O discurso no romance que Bakhtin (2015) traz uma defini¢io de género
relacionada com as linguas sociais. O filésofo russo indica que os géneros estdo dispostos de
maneira estratificada nas sociedades, assim como as vozes heterodiscursivas e as linguagens
sociotipicas. A “estratificagdo de géneros da linguagem” esté relacionada tanto com os sistemas
acentuais das distintas linguas sociais, quanto com os sistemas acentuais especificos dos
géneros (BAKHTIN, 2015, p. 63). Essa dindmica influencia na objetivacdo dos enunciados:
“Esses ou aqueles elementos da lingua (lexicologicos, semanticos, sintaticos, etc.) agregam-se
estreitamente a diretriz intencional e ao sistema geral de acento desses ou daqueles géneros”
(BAKHTIN, 2015, p. 63).

Também, em A construgdo do enunciado, ha outra produtiva definicdo de género. Para
Voléchinov (2019c¢), cada tipo de comunicagdo social “organiza, constroi e finaliza, a seu
modo, a forma gramatical e estilistica do enunciado, sua estrutura tipica”, também concebida
como género do discurso (VOLOCHINOV, 2019c¢, p. 269, grifos do autor). A palavra falada ¢
palavra-atividade, entendida como movimento alteritario, ligada a uma esfera da atividade e as
formas tipicas de dizé-la. Esses enunciados possuem determinado acabamento de género, uma
finalizacdo especifica que os pdem em didlogo com esferas da comunicagdo ideoldgica.
Acabamento e finalizagdo, nesse sentido, ndo implicam exauribilidade, mas enformamento:
dialética entre vontade e possibilidade de dizer, entre o dito e a atividade que a ele subjaz, a
qual se concretiza na forma — acabada, enformada, finalizada — de constru¢do de conjunto
desses enunciados.

O enformamento do enunciado no interior de determinados géneros tem natureza
dialogica, visto que as formas e tipos de relagdo com o outro determinam as formas e tipos do
enunciado. Os diversos géneros cotidianos, consoante Voldchinov (2018, p. 221), possuem um
acabamento que “¢ determinado pelo atrito da palavra com o meio extraverbal e pelo atrito da
palavra com a palavra alheia”. A “organiza¢do do auditorio social” de um enunciado, as

maneiras “que sejam ao menos um pouco mais estaveis, fixadas pelo cotidiano e pelas
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circunstancias” vao incidindo nas atividades desempenhadas e engendrando o acabamento do
género (VOLOCHINOV, 2018, p. 222).

O acabamento de género, relacionado a totalidade semantica dos enunciados-agao,
reflete-se em tema, em estilo e em estrutura composicional. Ao olhar de Bakhtin (2016a, p. 18),
a forma composicional materializa “formas relativamente estaveis e tipicas de constru¢do do
conjunto”, as quais ddo acabamento a natureza da interagdo com o outro. Nao se trata, apenas
do “arranjo material” de um enunciado, mas ¢ antes a expressao formal da funcionalidade desse
ato-enunciado. Ainda, a forma total do género guia a propria expressao, assim como os limites
valorativos exprimiveis pelo sujeito. A forma construcional “contagia essa palavra [propria]
com a expressdo do conjunto” (BAKHTIN, 2016b, p. 51). Isso nos leva a uma discussdo a
respeito da atividade valorativa, dos centros de valores, da forma arquitetonica e da forma
composicional, conforme exposto em O problema do conteudo, do material e da forma na
criacado literaria.

Nessa obra, um dos pontos de interesse de Bakhtin (1988) ¢ a investigacdo estética
concernente aos modos pelos quais o material de uma obra (a “parte técnica”) pode vir a se
relacionar axiologicamente com o conteudo (a parte nao-reiteravel). A forma “é a expressao da
relacdo axiologica ativa do autor-criador e do individuo que percebe (co-criador da forma) com
o conteudo” (BAKHTIN, 1988, p. 59). Com a forma composicional, pode o autor enformar sua
posi¢do valorativa na e pela palavra, exercendo seu ativismo axioldgico em relagdo ao conteudo
e ao seu outro projetado (o leitor). Consequentemente, a forma composicional estd para além
do material; ¢ a organizagdo valorada desse material pelo autor criador. Junto a ela, na
objetivacao estética, atua a forma arquitetonica: a maneira pela qual os centros de valores entre
autor-criador e mundo criado se relacionam e conduzem ao projeto estético da obra.

Em termos nao-estéticos, podemos entender que a forma composicional ndo ¢ o0 mesmo
do que a forma arquitetonica, mas a ela ndo se opde. Enquanto a primeira estaria mais
relacionada ao arranjo do género, as formas nele disponiveis a objetivacdo relativamente
estavel, a segunda garante os espagos singulares e ndo-reiteraveis, ocupaveis pelos centros
axioldgicos dos sujeitos, ensejando distintos projetos de dizer. Entre essas formas, instaura-se
uma relacdo organica, visto que a forma composicional de um género “estad ligada a uma forma
arquitetonica que da contornos especificos aos enunciados” (RIBEIRO, K., 2017, p. 192). Por
isso, a forma composicional “realiza uma forma arquitetonica, na organiza¢do do material
semiodtico (verbal, visual, sonoro, etc.) em um todo, do qual cada uma das partes dirige-se a um

fim” (GRILLO, 2012, p. 243). Com o acabamento enunciativo € com a orientacdo semantico-
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axioldgica, podem os sujeitos se encontrarem e disporem seus polos axioldgicos de maneiras
especificas, organizando no tempo e no espago a arquitetonica do género, do enunciado.

Entdo, pensando nas distintas possibilidades arquitetonicas do mundo discursivo
concreto, podemos compreender que “os géneros do discurso atuam como formas concretas das
diversas possibilidades arquitetonicas” que organizam os sentidos no todo dos enunciados
(QUEIROZ, 2017, pp. 637-638). Ou, ainda, que “encontramos na estrutura arquitetonica do
enunciado o abrigo para diferentes tipos da atividade humana, ou seja, de comunicagao social”
(MORSON; EMERSON, 2008, p. 78). O enunciado, assim como o género, em conformidade
com Morson e Emerson (2008), estd sempre animado por vozes e valores que remetem as
distintas posicdes arquitetonicas atualizdveis pelos sujeitos. Essa perspectiva parece estar
alinhada a investigacdo de Bakhtin (1988) a respeito da relacdo axioldgica do escritor com o
conteudo a partir da forma composicional.

A forma arquitetonica dos enunciados criam delimitagdes semanticas tipicas e
relativamente estaveis da orientacdo de cada género na realidade. Essa orientagcdo ¢ ponto
fulcral da definicao dos géneros por Medviédev (2012). O autor ressalta que cada género “¢
capaz de dominar somente determinados aspectos da realidade, ele possui certos tipos de
selecdo, determinadas formas de visdo e de compreensdo dessa realidade, certos graus na
extensdo de sua apreensdo e na profundidade de penetracio nela” (MEDVIEDEV, 2012, p.
196). Entdo, a especificidade das distintas atividades esta conectada com o grau e o tipo de
orientacdo dos géneros no mundo. Dito de outra forma, dependendo da especificidade
orientacional na realidade, haverd concretiza¢des temadticas e estilisticas distintas em cada
género.

O primeiro elemento analisado pelo autor anteriormente referendado ¢ o tema. Todo
género possui uma dupla orientacdo: ele se orienta tanto “para os ouvintes e os receptores, €
para determinadas condigdes de realizagcdo e de percep¢ao”, quanto para “a vida, como se diz,
de dentro, por meio do seu conteudo tematico” (MEDVIEDEV, 2012, p. 195). Nesse sentido,
a necessidade comunicativa dos sujeitos parte dos temas sociais, organizando distintos graus de
apreensao tematica da realidade por meio dos géneros. Disso decorre que os temas podem ser
comentados, vivificados e modificados de distintas formas por meio dos géneros, que se voltam
a eles e a realidade material de maneira especifica.

A unidade tematica do género ¢ justamente um ponto de critica de Volochinov (2017) a
Freud. Os elementos do discurso interior sdo também entendidos como motivos sociais: “Para
a introspecg¢do, todos os produtos do inconsciente assumem a forma de desejo ou motivo,

encontram expressao verbalizada e ja nessa forma, isto €, em forma de motivo, o [sujeito] toma
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consciéncia deles” (VOLOCHINOV, 2017, p. 77, grifos do autor). Podemos compreender
“motivo” como tema. Os temas encarnados em enunciados-resposta sdo concretos, objetivos,
ora altamente socializados, ora mais escusos, mas sempre sociais, € isso engendraria o pequeno
acontecimento social psicanalitico. Voléchinov (2018, p. 229, grifos do autor) entende que o
tema “¢ uma rea¢do da consciéncia em constituicio d formagdo da existéncia”. Unico,
irrepetivel, singular e histérico a cada enunciado, o tema ¢ um elo entre a existéncia
compartilhada e a consciéncia individual, ambas em devir dialético. Se qualquer atividade tem
sentido social e individual, ¢ porque ela responde e atualiza temas sociais presentes na
existéncia, assim como na consciéncia, o que se aplica a atividade da psicanalise.

Bakhtin (2016b) destaca a especificidade tematica dos diferentes géneros a depender da
esfera: “a exauribilidade semantico-objetal do tema do enunciado difere profundamente nos
diversos campos da comunicagdo discursiva” (p. 36), sendo que a propria escolha dos géneros
“¢ determinada pela especificidade de um dado campo da comunicacdo discursiva, por
consideragdes semantico-objetais (temadticas), pela situacdo concreta da comunicagdo
discursiva, pela composic¢ao pessoal de seus participantes, etc.” (p. 38). As esferas sdo por nos
compreendidas como a memoria discursiva, a historicidade praxioldgica e valorativa que
permeia os enunciados ja ditos e ndo ditos. Entdo, a esfera jornalistica, a cientifica, a académica
e a da satide mental, por exemplo, indexadas a seus respectivos géneros, irdo condicionar certa
orientacdo tematica na realidade, assim como o carater mais ou menos concluso, mais ou menos
profundo, do tema no enunciado.

Faraco (2009, p. 126) defende que o estudo das atividades humanas demanda o estudo
“dos tipos de dizer (dos géneros do discurso) que emergem, se estabilizam e evoluem no interior
daquela atividade, porque eles constituem parte intrinseca da mesma”. Barbosa e Di Fanti
(2020, p. 193) expandem essa perspectiva ao indicar que os sentidos de qualquer atividade nao
podem ser pensados fora das esferas ideologicas nas quais se inscrevem: “os fendmenos da
realidade sdo interpretados pelos sujeitos a partir das demandas que sdo proprias de cada uma
das esferas sociais que lhes cercam”. As autoras esclarecem que a func¢do social do dizer
estabiliza-se nos géneros e se espraia tanto ao projeto enunciativo dos locutores, quanto ao
enderecamento do enunciado.

O projeto enunciativo, projeto de dizer ou vontade discursiva, ¢ um traco constitutivo
do enunciado que satisfaz tanto a vontade do sujeito, quanto as possibilidades enunciativas dos
géneros: “Essa inten¢do determina tanto a propria escolha do objeto [...] quanto os seus limites
e a exauribilidade semantico-objetal [0 grau de apreensdo semantica do objeto]”, assim como

“determina a escolha da forma do género na qual serd construido o enunciado” (BAKHTIN,
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2016a, p. 37). J4 o enderecamento acena ao fato de que todo enunciado responde a algo/alguém
e dirige-se a algo/alguém, estando tal dinamica j& prevista nas organiza¢des semanticas das
esferas da comunicacao discursiva: “Cada género do discurso em cada campo da comunicagao
discursiva tem a sua concepgdo tipica de destinatario que o determina como género”

(BAKHTIN, 20164, p. 63). Entdo, como pontuam as autoras citadas anteriormente,

Um trabalho com os géneros do discurso, sob esse enfoque, considera, entre outros
topicos, que os géneros se organizam via construgdo de enunciados que se produzem
e circulam em determinada esfera da atividade humana, por meio de um dado projeto
de dizer do autor (locutor), enderecado a alguém (interlocutores reais ou presumidos),
por meio de certas valoragdes ideoldgicas, com vistas a cumprir uma dada fungdo
social (BARBOSA; DI FANTI, 2020, p. 187).

A citacdo acima destacada nos ajuda a compreender que os intuitos de produzir sentido,
assim como o(s) interlocutor(es) concreto(s) a quem o enunciado pode se enderecar, sdo fatores
que incidem no enformamento dos enunciados. O enderegamento ao outro e as formas
complexas de inter-relagdes mutuas entre os falantes sdo entendidos por Machado (2020, p.
157) segundo um circuito de respondibilidade, no qual “falante e ouvinte ndo sdo papéis fixados
a priori, mas agdes resultantes da propria mobilizagdo discursiva no processo geral da
enunciacdo”. Entdo, de acordo com o outro concreto, pode o sujeito falante enformar sua
vontade de produzir sentido de determinadas formas, e ndo de outras, adequando-se ao género
e individualizando-o ao ensejo da interagao situada.

O enformamento do enunciado relaciona-se dialogicamente com os valores, as vozes e
a atmosfera social das esferas de atuagdo. Kelli Ribeiro®? (2017, pp. 193-194) entende que a
esfera discursiva “traduz uma atmosfera social de atividade, podendo se engendrar em
diferentes contextos de interagdo verbal”. Logo, distintas atividades forjam o acontecimento do
enunciado, impregnando-lhe de um contexto e de uma situag@o axioldgica, temporal e espacial
unica, a qual se inscreve na historia das atividades humanas, contendo elementos relativamente
estaveis. A maneira de relacdo com o outro, os circuitos de endere¢amento, vao delimitando,
dialogicamente, a extensdo tematica do evento discursivo e vao, assim, organizando as
disposigdes axiologicas no interior do género e promovendo seu acabamento.

Na maneira da relagdo interacional, na avaliacdo do objeto de sentido e no tipo de
atividade desempenhada encontram-se elementos que orientam os estilos possiveis dos

enunciados. Para Bakhtin (2016b, p. 21), “Onde ha estilo, ha género”. O estilo do enunciado ¢

32 A época, a referida autora assinava seus escritos como Kelli da Rosa Ribeiro. Atualmente, seus textos podem
ser encontrados pelo nome Kelli Machado da Rosa.
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uma propriedade que satisfaz tanto ao género, quanto ao individuo que nele age. O autor ressalta
que um dos aspectos mais importantes do estilo ¢ a forma como o enunciado objetiva certa
posicdo expressiva do falante frente ao seu interlocutor, assim como frente ao objeto de dizer:
“A relacdo valorativa do falante com o objeto do seu discurso (seja qual for esse objeto) também
determina a escolha dos recursos lexicais, gramaticais € composicionais do enunciado”
(BAKHTIN, 2016b, p. 47).

Em O discurso no romance, o autor ressalta que os movimentos de alteridade sdo fatores
da objetivacdo estilistica do enunciado: “A politica interna do estilo (a combinagdo de
elementos) é determinada por sua politica externa (pela relagio com a palavra do outro). E como
se a palavra vivesse na fronteira do meu contexto e do contexto do outro” (BAKHTIN, 2015,
p. 57). Com isso, poderiamos pensar que tanto o estilo da dindmica enunciativa quanto o estilo
do enunciado estao intimamente conectados: (i) com a relagdo expressiva dos sujeitos com seus
objetos do dizer, vinculados a tematizagdes especificas e (ii) com os limites impostos para cada
género a vontade de produzir sentido, a qual sempre € vontade de produzir sentidos com o outro.
Como pensar todas essas questdes de maneira articulada a consciéncia?

Se os géneros se estratificam nas distintas linguas sociais, se essas vozes
heterodiscursivas constituem nossa consciéncia € se cada enunciado, sendo ato-atividade,
retoma acentos e temas das esferas ideologicas, os géneros sdo também constitutivos de nossa
consciéncia. Por isso, Medviédev (2012, p. 198) ressalta: “E possivel dizer que a consciéncia
humana possui uma série de géneros interiores, que servem para ver e compreender a realidade.
Dependendo do meio ideoldgico, uma consciéncia ¢ mais rica em géneros, enquanto a outra ¢
mais pobre”. Esse aspecto ¢ profundamente relevante a nossa discussdo, visto indicar que a
sessdo de psicanalise pode ser entendida como um género interior a partir de sua apropriagao.

O movimento de apropriacdo ¢ entendido por Vygotsky (2007) em termos de
internalizagdo. Para o pensador, hd uma série de transformacgdes, organicamente relacionadas,
que partem do exterior ao interior, promotoras da internalizagdo. Essas transformagdes sdao
regidas pelas seguintes leis socioldgicas e culturais do desenvolvimento: “a) Uma operagdo que
incialmente representa uma atividade externa e reconstruida e comeca a ocorrer
internamente”; “b) Um processo interpessoal é transformado num processo intrapessoal” e,
finalmente, “c) A transformagdo de um processo interpessoal num processo intrapessoal é o
resultado de uma longa série de eventos ocorridos ao longo do desenvolvimento”
(VYGOTSKY, 2007, pp. 57-58, grifos do autor). H4 uma relagdo entre a apropriagao dos signos
e dos géneros preconizada pelo Circulo e a perspectiva vygotskiana de internalizagdo, visto que

ambas reiteram o ativismo e a singularidade do sujeito que, a sua maneira, transforma o material
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externo-objetivo em esqueleto do mundo interno-objetivo como condi¢do de estruturacdo da
consciéncia e de (trans)formagao da subjetividade. Com isso, € possivel observar a participagao
dos sujeitos nos géneros do discurso pari passu suas dindmicas de apropriacdo/internaliza¢ao
como formas especificas de vir a ser no mundo, em dialogo com o outro.

Entdo, pensando na triplice conjungdo entre ideologia, enunciado e esfera da atividade
(BARBOSA; DI FANTI, 2020), entendemos que Volochinov (2017) dé um direcionamento a
explicacdo sociologica e discursiva do tratamento psicanalitico calcado nos seguintes
parametros: (i) o analista, enquanto representante tipico da psicandlise, atualiza o meio
ideoldgico da esfera da atividade psicanalitica, no qual o analisando possa se engajar; (ii) o
enunciado, investido da dupla materialidade interior/exterior; subjetiva/social, vincula e serve
de elo entre analista e analisando e realiza, em seu processo de objetivacdo, a expressao da
vivéncia e o vivenciamento da expressdo, dando a primeira orienta¢ao ideoldgica aos contetidos
vagos da psique; e (iil) o entrecruzamento de esferas da atividade na psicandlise permite a dupla
orientacao do género tanto ao proprio acontecimento psicanalitico, quanto a outras areas da vida
do analisando.

Para concluir nosso capitulo teérico, destacamos o seguinte principio metodologico por
nds depreendido: o social-objetivo engendra o individual-subjetivo, ao passo em que ¢ por ele
modificado, no sentido de que: (i) qualquer aspecto subjetivo é forjado no social — inclusive a
individualidade, constituida pela ideologia e pelo discurso e (ii) qualquer aspecto subjetivo
engrandece-se ao se orientar ao social, objetivando-se. Na objetivacdo, a subjetividade se
materializa em enunciado concreto pertencente a um determinado género do discurso, nele
participando, modificando a realidade ideoldgica externa. Na objetivagdo, também, ocorre a
diferenciagdo e o contorno objetivo, ideoldgico e discursivo dos temas/motivos interiores
aparentemente vagos, direcionando-os pela primeira vez ao enformamento reconhecivel pelo(s)
outro(s). Esse principio metodoldgico presentifica a perspectiva filosofica da alteridade nas
teorizagoes sobre a linguagem e demonstra as relacdes dialdgicas travadas entre a critica ao
freudismo e o desenvolvimento ulterior do pensamento dialégico. Por isso, os aspectos
alteritarios e discursivos guiam nosso olhar a contapalavra de Volochinov (2017) a Freud e
organizam a metodologia desta pesquisa, assim como nossas discussdes, como veremos nos

proximos capitulos.
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2 “CURA PELA PALAVRA” E “PALAVRA QUE (ME) CURA”: UM OLHAR
METODOLOGICO RESPONSIVO AO OBJETO

No capitulo anterior, esforgamo-nos em respaldar a contrapalavra de Voldchinov a
Freud a partir dos escritos de Bakhtin e Circulo, relacionando alguns conceitos relevantes de O
freudismo com aspectos da filosofia primeira bakhtiniana, da filosofia da linguagem calcada no
signo ideoldgico e do discurso. Vimos que a materialidade signico-enunciativa e o enunciado
concreto funcionam como enlace entre a consciéncia e o social, o qual, por sua vez, ¢ ideologico
e discursivamente organizado. Nesse sentido, o “segundo nascimento social” do sujeito
preconizado por Volochinov (2017) na contrapalavra a Freud acena a apropriacdo da linguagem
e daideologia como condig¢ao de participagao responsiva num mundo saturado de valores, vozes
heterodiscursivas e atos-enunciados.

Em nossa introdu¢ao, indicamos que um aspecto pouco estudado da polémica instaurada
no didlogo com a psicanalise ¢ a salvaguarda da eficacia terapéutica desta. Em Do outro lado
do social, Volochinov (2019a, p. 81) constata que, em se tratando dos fendmenos
psicopatologicos, a psicanalise mostra-se um “método psicoterapéutico produtivo” e uma
“hipdtese de trabalho sustentada pelo sucesso pratico no campo de tratamento das neuroses”.
Sustenta-se esse posicionamento em O freudismo quando Volochinov (2017, p. 5) indica que a
atragdo das massas e do campo cientifico pela psicandlise “ndo reside no interesse pratico pelos
éxitos do método terapéutico”; pelo contrario, os admiradores de Freud ndo eram somente os
“pacientes de clinicas de psiquiatria sequiosos de cura”, mas a cultura que, a época, estaria
abonando o discurso freudista sem criticidade. Era seu objetivo, entdo, desvelar a ideologia
burguesa decadente subjacente ao sucesso pratico do freudismo, e ndo as condi¢des para tal
sucesso.

Embora Volochinov (2017) ndo verticalize sua andlise sociologica e discursiva do
tratamento psicanalitico, o autor destaca o papel da linguagem, da interacdo discursiva e do
enunciado concreto na resolugdo dos conflitos psiquicos. Os conflitos individuais teriam lugar
no acontecimento sociolodgico, discursivo e alteritario da sessdo de psicandlise. Entendendo que
o enunciado concreto advém de um acontecimento social imediato, refletindo e refratando
condi¢des sociais, econdmicas e ideologicas mais amplas, Volochinov (2017, p. 86) argumenta:
“a ‘dinamica’ de Freud reflete a sessdo de psicandlise com sua luta e suas peripécias, aquele
acontecimento social que deu origem a enunciagdo verbalizada do paciente”.

Entendemos que, em sua metodologia de escrita, Volochinov (2017; 2019a) teria: (a)

lido os escritos freudianos; (b) prospectado certas condigdes subjacentes a dindmica discursiva
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prevista a uma sessdo psicanalitica concreta, e, (¢) via contrapalavra, oferecido uma leitura
critica e responsiva aos conceitos freudianos pelo viés da ideologia e da interagdo discursiva.
Na citacdo anteriormente destacada, verificamos que a sessdo de psicanalise, enquanto
acontecimento discursivo, seria o locus animador dos enunciados trocados entre analista e
analisando, constituindo o vetor da cura terapéutica. Entdo, abre-se caminho para o peso do
género discursivo sessdo de psicandlise no sucesso pratico do tratamento, assim como para o
estudo das relagdes alteritarias reciprocas entre analista e analisando, as quais se concretizam
em enunciados forjados no didlogo analitico.

Neste capitulo, construiremos o angulo metodoldgico que nos permitira langar um olhar
bakhtiniano a “cura pela fala”, famosa expressdo que designa o tratamento psicanalitico
freudiano. Nosso olhar visa a contemplar e criar inteligibilidades ao funcionamento discursivo
prospectado ao sucesso pratico psicanalitico, propondo uma visdo discursiva e alteritaria deste.
Nesse ensejo, encontramo-nos num terreno tenso: por um lado, o sucesso pratico da psicanalise
¢ um fendmeno concreto, forjado na atividade concreta entre analista e analisando; por outro,
nosso material de andlise ¢ feorico, constituido pelos textos de Bakhtin, do Circulo e de Freud.
Na resposta a tal tensdo de pesquisa, tornaremos claras, na segunda secdo deste capitulo, o
delineamento metodologico possivel a prospec¢do dos aspectos que, no didlogo entre
pensamento bakhtiniano e o freudiano, permitiriam compreender o funcionamento discursivo
atinente ao sucesso de uma sessdo de psicanalise.

De maneira global, o empreendimento desta pesquisa se desenvolve em alinhamento as
orientacdes metodoldgicas de Volochinov (2018; 2017) registradas em Marxismo e filosofia da
linguagem, seguindo a ordem investigativa da totalidade ideoldgica, das formas e tipos da
comunicag¢do discursiva (os géneros discursivos) e dos enunciados. Entdo, a “lupa” de nosso
debate empreende um movimento dialético que vai do macro ao micro do acontecimento. Nessa
senda, nossa prospec¢do deve contemplar as condigdes mais amplas e mais imediatas da
interagdo discursiva, inter-relacionando ideologia, género do discurso e enunciado, como
defendem Barbosa e Di Fanti (2020).

Além de explicitar o desenho metodologico desta pesquisa, devemos circunscrever
nosso objeto possivel de investigacdo: que faceta da “cura pela fala” nos ¢ exequivel debater
nos limites desta dissertagdo? Na contextualizacdo de nosso objeto, precisamos responder: seria
a “cura pela fala” um viés da atividade clinica em saude mental cuja paternidade pertence aos
psicanalistas freudianos, apenas? Como justificar nosso olhar a psicanalise freudiana, tendo em
vista os inimeros trabalhos atuais que langam olhares criticos seja a Freud, seja a propria pratica

psicanalitica em relacdo as demais atuacdes da clinica psi? No gesto de resposta as perguntas
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acima colocadas, este capitulo se divide em duas partes: num primeiro momento, faremos uma
breve exposi¢do dos conceitos freudianos fundamentais & nossa pesquisa, amparados pelos
leitores da area psicanalitica. Num segundo momento, apresentaremos o desenho metodologico
desta dissertacdo, tornando explicitos: (i) a postura dialégica que orienta as discussdes analiticas
por nos empreendidas; (ii) as questdes que norteiam nosso trabalho e (iii) o objetivo geral e os

objetivos especificos da pesquisa.

2.1 A CURA E A FALA EM FREUD: ASPECTOS DA TEORIA PSICANALITICA NO
ENFOQUE AO TRATAMETO

Por duas areas distintas em didlogo nao ¢ tarefa simples. Também, a exequibilidade de
um didlogo proficuo e vertical entre a psicanalise freudiana e o dialogismo bakhtiniano
demandaria o escrutinio das especificidades epistemologicas de ambas as dreas,
empreendimento que ndo caberia no espaco e no tempo desta dissertagdo’®. Entdo, iremos nos
valer dos conhecimentos tedricos da Psicandlise, registrados nos escritos freudianos, assim
como das pesquisas de leitores e pesquisadores da &rea, para prospectar certa dindmica
discursiva a terapéutica de uma sessao psicanalitica. Nossa investigagdo, portanto, ndo analisa
uma sessao concreta, mas se vale da producdo cientifica de psicanalistas, a qual, como veremos,
toma a clinica como Jocus de tratamento ¢ de produgio de conhecimento. E sob essa Otica que
contemplaremos tais textos como registros que nos autorizam a realizar um exercicio de cria¢do
de inteligibilidades acerca de condi¢des da cura pela palavra pelo viés bakhtiniano.

Antes de comecarmos uma sistematizagdo ndo-extensiva dos conceitos freudianos
fundamentais a esta pesquisa, precisamos relativizar a cura freudiana enquanto unica técnica
ou unico método de tratamento possivel as mazelas psiquicas. Caso pensemos no cenario
brasileiro, a constitui¢ao da clinica psi — grande area das psicologias clinicas — estd em constante
desenvolvimento e pulverizagdo. Portanto, embora a paternidade freudiana da psicandlise

contribua aos dados historicos de constituigdo de um campo clinico, esta ndo esgota as

33 Para citarmos pelo menos um dos estudos que observam as divergéncias epistemologicas entre a psicanalise € o
dialogismo, registramos as palavras de Moura-Vieira (2004a, p. 14): “a interpretag@o freudiana do sentido, como
resultado de associagdes livres baseadas no mundo interno do individuo, diverge da postura dialogica bakhtiniana,
que busca o sentido no estudo das relagdes discursivas que tecem a rede dialdgica de um sujeito aplicado a vivas
as esferas da atividade, estas, por sua vez, indissociaveis dos géneros dos discursos sociais”. No corpo da
dissertacdo, traremos também as contribui¢des de Jobim e Souza (2012), que propde uma aproximagdo entre as
areas no campo das ciéncias humanas. Nesta pesquisa, firmamo-nos em solo bakhtiniano observamos uma possivel
dinamica discursiva que pode ser prospectada a partir da leitura dos textos freudianos, motivo pelo qual ndo
entramos em embates epistemologicos entre areas.
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psicanalises e/ou as vertentes psicoterapéuticas a que, hoje, um terapeuta ou um psicanalista
tém acesso em sua formacgao.

Em Psicoterapias: abordagens atuais, manual organizado por Aristides Volpato
Cordioli e por Eugenio Horacio Grevet (2019, n.p. [posi¢do 33]), diz-se que a psicanalise fora
a “primeira forma de psicoterapia estruturada que, de forma consistente, pode ser considerada
o fato histérico que dd origem a profissdo” dos terapeutas. Para os autores, embora a
profissionaliza¢do dos terapeutas tenha origem no século XIX, as origens filosoficas daquilo
que, em sentido amplo, pode ser entendido como “psicoterapia” remonta a Grécia Antiga. Como
um dos exemplos, 0s pesquisadores citam a maiéutica socratica, ato de “dar luz” a verdade via

perguntas e respostas:

Efetivamente, para Socrates, uma vida que ndo ¢ sujeita a exame ¢ uma vida que ndo
esta sendo plenamente vivida, que se petrificou e que ficou prisioneira de nogdes sem
sentido, diriamos, hoje, alienadas da realidade. Assim, esse método de exame faz os
concidaddos de Socrates tornarem-se mais virtuosos, pois so6 a consciéncia da sua
ignorancia permitird retomar o movimento de busca de um sentido para o seu estar
vivo, um sentido que se descobre sempre dialogicamente (CORDIOLI; GREVET,
2019, n.p. [posi¢do 35-36], 2019, grifos nossos).

Do excerto acima, destacamos a relacdo entre a maiéutica e a busca por um sentido na
e pela relag@o pergunta-resposta, visto que somente nesse contexto — em nossa visao, dialdogico
— pode uma consciéncia descobrir-se inconclusa, vindo a modificar-se na relagdo com o outro.
Juntamente aos autores, compreendemos, portanto, que Freud fora uma figura importante ao
movimento psicanalitico e a sua institucionalizagdo; todavia, “terapia”, entendida como
(trans)formagdo subjetiva na e pela linguagem, tem suas bases desde os tempos em que 0s
sujeitos comecaram a indagar-se sobre si mesmos na correlagdo com os outros sujeitos € com
o mundo.

Também, o movimento psicanalitico, embora centrado na figura de Sigmund Freud,
contou com uma ampla pré-historia tedrico-filosofica, o que pode ser verificado pelo
desenvolvimento do conceito de inconsciente. Como pontua Perez (2017, p. 53-59), o rastreio
desse conceito ao longo da historia da filosofia faz emergir construtos como o de “nao
consciente”, o de “ideias confusas” em autores como Malebranche (1638-1677), Leibniz (1646-
1716), Rousseau (1712-1778) e Hume (1711-1776). Mais especificamente, Perez (2017, p. 56-
57) enfoca Ernst Platner (1744-1881), que teria utilizado o termo “inconsciente” para defender
a presenga de ideias inconscientes na alma humana; Herbat (1776-1841), que teria proposto a
ideia de “limiar da consciéncia” e, por fim, Fechner (1801-1887), que teria proposto a imagem

do iceberg para a compreensdo do espirito humano. Esse panorama, em nada exaustivo, serve
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para indicar que a novidade freudiana teria sido o manejo clinico do conceito de inconsciente
ao tratamento das neuroses. Entdo, entendemos que a revolucao freudiana nio ¢ fruto de um
adao mitico, mas da evolu¢ao de um amplo horizonte ideolégico que, pouco a pouco, deslocava
a identificacdo positivista entre humano e racional (logos), permitindo conceber razoes e
causalidades outras, seja no tratamento clinico das neuroses, seja na pesquisa sobre a psique/a
subjetividade.

Nesse mesmo raciocinio, se Freud robusteceu a psicandlise como um movimento
clinico, tanto a psicandlise, quanto a area psi foram se robustecendo como um campo tendo em
vista maiores ou menores dissidéncias tedrico-filosoficas com Freud. Para termos noticia da
complexidade do campo, Cordioli e Grevet (2019, n.p. [posi¢do 55]) agrupam as psicoterapias
em seis grandes grupos, a partir de suas especificidades tedricas: (1) modelo psicanalitico,
inspirado em Freud; (2) modelo comportamental, inspirado em Pavlov, Watson, Skinner,
Wolpe e Bandura; (3) modelo cognitivo, inspirado em Ellis e Aaron Beck; (4) modelo
existencial/humanista/centrado na pessoa, inspirado em Carl Rogers e Viktor Frankl; (5)
modelo dos fatores comuns ou ndo especificos, inspirado em Jerome Frank e, por fim, (6)
modelo dos fatores biopsicossociais, inspirado em George Engel. Entdo, compreendemos que
os avangos na clinica psi impedem-nos de dizer que a cura pela fala ¢ exclusiva da psicanalise
de vertente freudiana.

Na propria area psicanalitica, o desenvolvimento da pesquisa e da clinica foi revelando
divergéncias em relacdo a fundagdo freudiana. Consoante a esquematizacdo de Zimerman
(1998, pp. 41-62), ha sete escolas classicas de psicandlise: (1) escola freudiana, com as
especificagdes de Anna Freud, Karl Abraham, Sandor Ferenczi e Wilheml Reich; (2) escola das
relagoes objetais, com as inovacdes de Melanie Klein; (3) escola da Psicologia do Ego, com as
contribui¢cdes de Heinz Hartman e Margareth Mabhler; (4) escola da Psicologia do Self, com os
escritos de Heinz Kohut; (5) escola francesa de psicandlise, ao redor do ensino de Jacques
Lacan; (6) a escola winnicottiana, inspirada em Donald Winnicott e, por fim, (7) a escola
bioniana, inspirada em Wilfred Bion. Com seus escritos singulares, todos os autores, partindo
de Freud, realizaram criticas a psicopatologia por ele registrada, as quais propiciaram novos
posicionamentos metodologicos e, em alguns casos, importantes divergéncias tedricas.

Um exemplo ndo citado por Zimerman (1999) foram as fortes criticas registradas por
Gilles Delleuze e Félix Guattarri, na interface entre psicanalise e ciéncias humanas, propondo
inclusive um anti-édipo (JOBIM E SOUZA, 2012; PONZIO, 2012b). Um movimento pendular,
ora mais inclinado ao que Voléchinov (2018) chama de subjetivismo, ora ao objetivismo, pode

ser encontrado nas distintas estruturacdes da e criticas a psicanalise. Entdo, por que faremos
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esta pesquisa em didlogo com Freud? Primeiramente, tomamos como fato objetivo o registro
do interesse de Volochinov (2017) por Freud — o qual, como bakhtinianos, entendemos nao ter
sido fortuito. Também, por questdes de tempo e de distintos lugares de formacdo, nao
conseguiremos contemplar a atualizagdo do paradigma psicanalitico para além de Freud. Por
fim, entendemos que, mesmo ndo ignorando a contrapalavra de Volochinov (2017) a teoria
freudiana — atualizada, nesta pesquisa, por um pesquisador em formagdo na area da Linguistica
e das ciéncias humanas — € possivel encetar didlogos que, contemplando as divergéncias,
arrisquem um caminho de enriquecimento mutuo para as areas, desde um viés alteritario,
socioldgico e discursivo. Procedamos, entdo, a caracterizagdo da psicandlise.

A psicanalise freudiana ¢ filha de um tempo de parcas oportunidades de tratamento aos
considerados “loucos”. Essa situa¢do convocou o médico vienense Sigmund Freud a uma
resposta, dada, primeiramente, aos casos de histeria, diagnostico cinzento aferido a sujeitos
(tornados) inaptos a atuag¢do social por conta dos ‘“sintomas conversivos”: manifestagdes
corporais  debilitantes cuja etiologia bioldgica-neuroldgica-psiquiatrica permanecia
desconhecida. Tallaferro (2016) insere a revolugao clinica freudiana no amplo desenvolvimento
epistemologico-conceitual da histeria como (psico)patologia: (i) a relacdo histeria —
ginecologia, com a aposta de que o deslocamento do utero causaria mudancas de humor e
sintomas corporais; (ii) a relacdo histeria — teologia, com a crenga de que as histéricas estariam
“possuidas” por forgas demoniacas; (iii) a relag@o histeria — nervos, com os estudos do médico
francés Charles Lepois, o primeiro a constatar sintomas histéricos em homens; (iv) a relagao
histeria — psiquiatria, com os estudos de Charcot e Breuer, ambos professores de Freud. Nessa
ultima fase, hipotetizava-se que a “doenga de nervos” seria associada a acontecimentos
traumaticos passados que ndo poderiam ser rememorados, sendo o manejo clinico do
inconsciente um ponto de ruptura com a semiologia psiquiatrica classica.

Em Cinco li¢oes da psicandlise (1910), por exemplo, lemos sob a pena do proprio Freud
(2013a) a relacdo entre a designagdo “cura pela fala” e o tratamento da sintomatologia histérica.
Para Freud, em seus estudos clinicos com Breuer, o percurso etiologico da histeria revelaria nao
patologias biologicas, mas a precariedade da memoria em sustentar acontecimentos traumaticos
que, no presente, retornariam em forma de sintoma: “Nossos histéricos sofrem de
reminiscéncias. Seus sintomas sdo residuos e simbolos mnémicos de certas vivéncias
(traumaticas)” (FREUD, 2013a, p. 231, grifos do autor). Nesse sentido, o passado irresoluto do
paciente, o sentido inconsciente do sintoma/trauma e a fala estdo intricados no surgimento da

psicanalise.
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Como indica Garcia Roza (2020), as descobertas freudianas com as histéricas
demonstravam que o “trauma” a que a psicanalise se propunha tratar ndo eram, essencialmente,
de ordem biologica. Tratava-se da fala sobre um acontecimento cujo componente afetivo
causava tamanha disrupcao, que ndo poderia ser integrado a consciéncia sem efeitos corporais.
Entdo, entre a representacdo de um afeto e a consciéncia surgia o corpo como receptaculo da
insustentabilidade de registro do trauma na consciéncia. Ficava clara “a necessidade de o
paciente narrar sua historia pessoal para que o médico [pudesse] localizar o momento
traumatico responsavel pela histeria” (GARCIA-ROZA, 2020, p. 34). Somente essa fala
indiciaria a causagdo psiquica — o sentido psiquico — do fenomeno sintomatico.

Num primeiro momento, a hipnose, a sugestao e a verbalizacdo intensiva da memoria
ficaram conhecidas, na pré-historia psicanalitica, como método catartico, técnica gestada na
parceria entre Freud e Breuer. Nas palavras de Freud (2016, p. 322), tal método ““se baseava na
ampliacdo da consciéncia que sucede na hipnose” e objetivava eliminar os sintomas patologicos
pela via de “retornar ao estado psiquico em que o sintoma surgira primeiramente”. Ao entrar
em contato mais uma vez com a cena enquadrante do sintoma, era possivel “desfazer” os passos
que o geraram pela exteriorizagdo dos afetos que a eles estavam relacionados, embora
reprimidos. A eficdcia do método, portanto, residia na “descarga do afeto até entdo
‘estrangulado’, que ficou ligado as acdes psiquicas reprimidas” (FREUD, 2016, pp. 322-323).

Garcia-Roza (2020, p. 36) esclarece que “catarse” vem do grego katharsis, significando
purgacdo. A época Freud-Breuer, “o que ocorria no tratamento era uma ‘purgacio’ ou uma
descarga do afeto que originalmente estava ligado a experiéncia traumatica”. Dois aspectos do
tratamento comecaram a ficar claros: (1) os sintomas advinham de dindmicas psiquicas, as quais
punham em jogo afetos e seus representantes, € ndo somente aspectos bioldgicos ou histdrico-
concretos do trauma, e (2) a fala se tornava objeto e meio de tratar os afetos e seus representantes
reprimidos. Continuando os estudos acerca dos sintomas histéricos, Freud compreendeu que o
estado hipndtico, ao promover o afastamento do estado de vigilia, encobria a reagdo habitual
que o analisando teria em relacdo a seu sintoma. “A objecdo que fazemos a hipnose ¢ que ela
encobre a resisténcia e, desse modo, interdita ao médico a visdo do jogo das forgas psiquicas”
(FREUD, 2016, p. 327). Dito de outro modo, resistia-se ao sofrimento de narrar o trauma, e
elaborar as resisténcias tornava-se uma terapéutica mais eficaz: ao invés de falar da memoria
faltosa/dolorosa em hipnose, falava-se a despeito da auséncia da memoria, enfrentando-a no
trabalho de andlise.

Alternativamente a hipnose e a sugestdo, robustecia-se um método de tratamento que

valorizava o discurso consciente do paciente, o Unico capaz de revelar as resisténcias sobre as
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quais o sintoma encobria seu sentido. O contexto clinico era tdo essencial as descobertas da
psicanalise que, numa das sessdes, o relato de uma paciente a respeito do efeito de falar ao
médico impulsionou os primeiros passos rumo ao método psicanalitico. Na perspectiva da
paciente, havia um bem estar promovido pela “limpeza psiquica”; em suas palavras, o

tratamento parecia uma cura pela conversa (talking cure, ou também cura pela fala):

A propria paciente, que, curiosamente, falava e compreendia apenas o inglés nesse
periodo da doenga, deu a esse novo tipo de tratamento o nome de talking cure [cura
pela fala], e também referiu-se a ele, de maneira jocosa, como chimney sweeping
[limpeza de chaminé] (FREUD, 2013a, p. 226).

O relato clinico da paciente despertara em Freud um interesse pela relagio entre psique,
discurso/fala consciente em livre associacdo e tratamento. Para Mezan (2003, p. 61), a livre
associacdo e a interpretacdo do analista “introduzem um novo regime no discurso, liberam-no
da sua significagdo imediata, convidam a suspensdo do raciocinio logico e do esforco de dar a
cada termo um sentido univoco”. Nesse regime, ¢ licenciado o aparecimento de material
psiquico “normalmente negligenciado”, porque seria visto como “vergonhoso”, “penoso” ou
“irrevelante” pelo falante (FREUD, 2016, p. 325). A expansdo semantica do discurso deveria
contemplar aquilo que resiste ao sentido em vias de ser falado. O que resiste ao livre falar, ao
ser elaborado conjuntamente a interpretagdo do analista, poderia, lentamente, ter seus “diques”
dissipados, permitindo que parte da lembranga retornasse e, sobre ela, a fala: “a questdo ¢ tornar
o inconsciente acessivel a consciéncia, o que sucede pela superacao das resisténcias” (FREUD,
2016, p. 327).

Em Algumas observagoes sobre o conceito de inconsciente (1912), Freud (2010b) da-
nos uma elucidativa explicagdo do processo de resisténcia e de defesa, como lemos no excerto

abaixo:

Para o produto do inconsciente eficaz nao ¢ de maneira nenhuma impossivel penetrar
na consciéncia, mas isso requer um certo esforgo. Ao tentar fazé-lo em nés mesmos,
temos a nitida sensagao de uma defesa [Abwehr] que deve ser superada, e, ao provocar
isso num paciente, obtemos inequivocos sinais do que chamamos de resisténcia contra
isso. Desse modo vemos que o pensamento inconsciente ¢ excluido da consciéncia
por forcas vivas, que se opdem a sua acolhida, enquanto nada obstam a outros
pensamentos, pré-conscientes (FREUD, 2010b, pp. 263-264, grifos do autor).

Do excerto acima, ressaltamos a constante forga de “expulsdo” do conteudo

inconsciente e de outros elementos ideativos a ele associados pela consciéncia. Recalca-se o
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inconsciente por meio da repressdo’*4, mantendo-o afastado da consciéncia. Entretanto, o afeto
indexado (catexiado) ao material recalcado ndo cessa de atuar no inconsciente. Como defende
Freud (2010c, p. 90) em A repressdo (1915): “E licito imaginar que o reprimido exerce uma
continua pressdo na dire¢do do consciente, a qual tem de ser compensada por uma ininterrupta
contrapressdo”. A “contrapressdo” exercida pelo afeto censurado prenuncia o “retorno do
recalcado”, conceito amplamente utilizado em termos finais do autor para caracterizar o
sintoma. O sintoma, conforme pensa o médico vienense, retorna como formagdo de
compromisso entre o representante afetivo recalcado e as exigéncias da consciéncia em face a
realidade.

Em suma, na pratica clinica, dar espaco ao aparecimento mascarado do inconsciente —
em lapsos, atos falhos, sintomas conversivos, repeticdes — implicava dar espago as resisténcias
do paciente. Freud (2016, p. 344) indica que a psicoterapia psicanalitica tem como fundamento
o “entendimento de que ideias inconscientes — ou melhor, a natureza inconsciente de
determinados processos psiquicos — sdo a causa imediata dos sintomas patoldgicos”, e a aposta
de cura residia na possibilidade de, em associagdo livre, ir verbalizando pensamentos no
processo de lembrar o passado e, com isso, deparar-se com resisténcias. Com isso, seria possivel
poder elaborar essas resisténcias e, finalmente, verbalizar o inaudito: “Onde hd um sintoma
encontra-se também uma amnésia, uma lacuna na lembranga, e o preenchimento dessa lacuna
implica a eliminagdo das condi¢des que geraram o sintoma” (FREUD, 2013a, p. 236).

Precisamos, entdo, ressaltar o privilégio destinado pela psicanalise & materialidade
discursiva da fala consciente que, na relagdo vincular com o analista — entendida como relagao
transferencial —, faria emergir indicios do inconsciente. Em Conferéncias introdutorias a
psicanalise (1916-1917), Freud (2014) indica-nos a dindmica prevista ao discurso livre-
associado; observemos, no excerto, a relagao entre forma (livre-associada) e contetdo (o tom

emotivo-volitivo que acompanha o dizer):

Fazemos com que o doente se ponha em um estado de tranquila-observagao, sem
refletir, ¢ nos informe tudo o que entdo lhe ocorre de percepgdes interiores —
sentimentos, pensamentos, lembrangas —, na sequéncia mesmo em que vao surgindo
nele. Nos o advertimos também, expressamente, para que nao ceda a nenhum motivo
que o leve a fazer uma escolha ou exclusdo dentre suas associagdes, seja por se tratar
de coisa muito desagradavel ou indiscreta para ser expressa ou de algo muito
insignificante, ndo pertinente ao assunto ou absurdo, que nao seria necessario relatar.
Recomendamos que siga apenas a superficie de sua consciéncia, que abra mao de toda
e qualquer critica ao que encontrar, e lhe confidenciamos que o sucesso do tratamento

34 Tallaferro (2016) e Garcia-Roza (2020) ressaltam as nuances de sentido metapsicologico dos conceitos de
repressdo, recalque e censura, embora alguns tragos lhe sejam semelhantes. Dado que, neste estudo, enfocamos a
dindmica mais ampla entre analista e analisando, iremos tomar esses termos em estreita proximidade conceitual.
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— ¢ sobretudo sua duragdo — dependerd da escrupulosidade com que ele seguir essa
regra fundamental da analise (FREUD, 2014, pp. 382-383, grifos do autor).

Do trecho acima, destacamos a previsao de Freud (2014) relativamente aos conteudos
“desagradaveis”, “insignificantes”, “absurdos” ou “indiscretos” que possam surgir na
associacdo livre. Esses conteudos sdo lastros do inconsciente. Em O inconsciente, artigo de
1915, esse construto ¢ definido por Freud (2010g, p. 102) como uma “suposi¢do legitima e
necessaria”, tendo em vista as comprovacdes objetivas das lacunas da consciéncia, os sonhos,
os atos falhos... Entdo, seria “uma pretensdo insustentavel exigir que tudo o que sucede na
psique teria de se tornar conhecido também para a consciéncia” (FREUD, 2010g, p. 102).
Rompe-se a correlagdo psiquico-consciente, apresentando ao sujeito uma dolorosa ferida
narcisica: ele ndo poderia compreender, controlar e logicizar tudo o que lhe constitui, conforme
quereriam os positivistas convictos. O sujeito, na famosa féormula freudiana, ndo ¢ senhor em
sua morada (FREUD, 2014).

Sdo contetidos inconscientes ‘“atos que sdo apenas latentes, temporariamente
inconscientes”, assim como “processos como o0s reprimidos, que, caso se tornassem
conscientes, contrastariam da maneira mais crua com os restantes conscientes” (FREUD,
2010g, p. 108). Existiriam caracteristicas especiais ao sistema inconsciente, a saber: (i) auséncia
de contradigdo e prevaléncia de ambivaléncia, em que conteudos contrarios ndo sao entendidos
como tais, mas preservam suas for¢as em embate; (ii) auséncia de temporalidade cronologica,
haja vista o retorno de contetidos passados com a mesma intensidade relativamente aos
conteudos contemporaneos; (iii) preméncia da realidade interior, psiquica, em detrimento da
realidade exterior, entendida como principio de realidade (FREUD, 2010g). Dada as
caracteristicas tdo especificas dessa nova topologia psiquica humana, seria necessario um tipo
de relagdo especial, calcada na pratica clinica, que licenciasse, acompanhasse e interviesse na
causa dos sintomas: a transferéncia.

Se o Bardo de Munchausen conseguia levantar-se pelos proprios cabelos, o sujeito
freudiano ndo consegue fazer o mesmo em relagdo a superacdo de suas resisténcias. O
psicanalista € o outro concreto que ouve o que o analisando fala, de maneira tal que, a maneira
de Celes (2005b), o falar do analisando ¢ correspondente ao ouvir do analista. Nisso, o manejo
da transferéncia torna-se uma prerrogativa do tratamento, visto que a relagcdo transferencial
seria condi¢do de possibilidade de trabalho analitico. Em A dindmica da transferéncia, artigo
de 1912, Freud (2010h) enfoca aqueles pensamentos que, no contexto da terapia — no setting,

como veremos — ligam-se ao médico. Isso ocorre quando o paciente “faz coincidir o objeto de
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seus impulsos afetivos com o médico” (FREUD, 2010h, p. 141), fazendo emergir, na propria
relagdo de fala e de escuta, padrdes/estruturas inconscientes que caracterizam a forma como o
paciente relaciona-se com o outro — sendo esse outro tanto o médico, quanto seu sintoma. Freud
(2010h, p. 146) define a transferéncia como a manifestacdo do ensejo de “dar corpo” ao
sintoma, de presentificd-lo de alguma forma, também — ou, primordialmente — na relagdo com
o médico. Manejando a transferéncia, ¢ possivel que o analista aponte a presentificacdo do
sintoma no contexto do tratamento, no ato da analise.

Voldchinov (2017) ndo fora o inico a notar o papel da intera¢do discursiva na sessdo de
psicanalise. Paul Ricoeur, em seus Escritos e conferéncias em torno da psicandlise, ajuda-nos
a destacar o papel da linguagem?® na cura. Em Imagem e linguagem em psicandlise (1978),
Ricoeur (2010) compreende a psicanalise como um campo das incursdes hermenéuticas. Numa
direcdo semelhante, Jobim e Souza (2012), em didlogo com Hilton Japiassu, atenta para o fato
de que, para a psicanalise encetar didlogos mais produtivos no ramo das ciéncias humanas, seria
preciso buscar relagdes entre linguagem, sociedade, inconsciente e subjetividade. Para a
pesquisadora, isso seria possivel caso a psicandlise fosse pensada proxima a hermenéutica, a
semiologia®® e a historia.

Para Ricoeur, em uma visada hermenéutica, a situacdo analitica como “rela¢dao de
palavra”, dado que a psicanalise “s6 conhece o desejo do que pode ser difo” e indicando 0 modo
de funcionamento psicanalitico como o acesso da linguagem ao inaudito: “a psicandalise estende
a linguagem para além do plano logico para as regides aldgicas da vida, que ela faz falar essa
parte de ndés mesmos que estd menos muda do que constrangida ao siléncio” (RICOEUR, 2010,
p. 83, grifos do autor). Mais do que fazer falar, a psicandlise faz falar ao outro, chave mestra da
conquista verbalizada da historia de si mesmo: “Proporcionando-lhes, pelo trabalho da palavra,
um campo de referéncia em que se tornam apropriados, os sintomas se integram numa historia
que pode ser contada” (RICOEUR, 2010, p. 84). Entdo, ressalta-se o sentido que ¢
(re)conquistado no enlace entre sintoma e discurso, via trabalho de palavra enderegada ao outro.

Em Ricoeur (2010), esse sentido é narrativo®’; em Volochinov (2017), esse sentido € ideoldgico

35 Reconhecemos que a releitura freudiana empreendida por Lacan poderia nutrir um frutifero caminho de dialogo
entre o dialogismo bakhtiniano e a psicanalise. Entretanto, iremos nos ater a Freud e leitores tendo em vista a
polémica registrada por Volochinov (2017), a qual indica o lugar privilegiado da psicandlise freudiana como
interlocutora.

36 Entendida como ciéncia dos signos, e ndo como semiologia médica.

37 Vale destacar que carater “narrativo” em Paul Ricoeur assume matizes caracteristicos de sua teorizagdo sobre
tempo, narrativa e identidade. O autor, pensando em ipseidade (ipse - outro) e mesmidade (idem - mesmo), defende
que o self, o soi-méme (si-mesmo) ndo ¢ um componente egdico, mas alteritario, soi-méme comme um autre. O
self constitui-se no entrelagamento da histéria e da fic¢ao (outro possivel). Por isso, defende que a identidade ¢
narrativa, ancorada, a0 mesmo tempo, em um componente referencial, idem (“real”, o mesmo ao longo do tempo),
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e discursivo e, em Celes (2005a; 2005b), o sentido da pratica psicanalitica confunde-se com seu
processo e com sua eficacia (seu sucesso pratico) — componentes que, conforme vimos em
Volo6chinov (2017), podem ser lidos pelo viés objetivo e historico da atividade humana.

O pesquisador Luiz Augusto Celes (2005a; 2005b), ao estudar o sentido originario da
psicandlise enquanto tratamento, lega-nos uma maneira de entendé-la analogamente a Ricoeur
(2010): em sua formulagdo, a psicandlise ¢ um trabalho de fazer falar... e fazer ouvir. Sua
proposicao ancora-se na definicdo do tratamento psicanalitico registrada por Freud (2010a, p.
280) em Caminhos da terapia psicanalitica (1919): “Chamamos a psicanalise o trabalho
mediante o qual levamos a consciéncia do doente o material psiquico nele reprimido”,
ressaltando o “trabalho” como processo de andlise e a relacdo de fala-escuta como postura
subjacente ao acolhimento da singularidade do individuo que sofre. Em conformidade com os
apontamentos de Celes (2005a, p. 158), a “intencionalidade terapéutica da psicandlise nao
somente designa seu sentido primeiro, mas também seu motivo de existéncia e seu valor”,
perfazendo-se como “trabalho de tratamento” psiquico. 38

Em Celes (2005a, p. 162), a expressao “trabalho” implica processo de psico-analise, o
qual “encerra em si o “objeto” (ou “material”) do trabalho (psigue), o “meio” no qual o trabalho
se efetiva (o psiquico, também contido em psique) e o “método” do mesmo trabalho (andlise)”.
Esse trabalho, salienta o autor, reinventa-se a cada oportunidade e distingue-se das demais
psicoterapias por utilizar-se da regra psicanalitica fundamental, ou regra de ouro: a associagdo
livre. O correlato da associacdo livre € a interpretacdo do analista, a qual, por sua vez, implica
“fazer falar o paciente e ouvir o analista tém o propdsito de fazer o paciente ouvir o que ele fala
mas ndo quer saber, fazer o paciente ouvir o que diz a sua propria fala” (CELES, 2005b, p. 37).
A interpretagdo, segundo Celes (2005b, p. 36), € postura de andlise desempenhada pelo
analista: “tem o proposito de revelar a fala do paciente no sentido que lhe ¢ proprio”. O dizer
do sujeito ¢ refratado pela lente analitica, fazendo ouvir o que é dito pelo dngulo da anélise. A
partir de Ricoeur (2010), podemos dizer que o desejo que fala na andlise fala do sintoma do

analisando porque falando com a interpretagdo do analista para, assim, dizer com a atividade

assim como em um componente ficcional, ipse. A identidade, nesse sentido, s6 pode ser conhecida via narrativa:
“a compreensdo que temos de nés mesmos ¢ uma compreensao narrativa, isto ¢, ndo podemos apreender a nos
mesmos fora do tempo e, portanto, fora da narrativa; ha, portanto, uma equivaléncia entre o que eu sou ¢ a historia
da minha vida” (RICOEUR, 2010, p. 213).

8 Embora tenhamos ciéncia da importincia das pesquisas desenvolvidas pela Clinica da Atividade (CLOT &
FAITA, 2016; FAITA, 2005) e pela Ergologia (SCHWARTZ, 2016; SCHWARTZ, DI FANTI & BARBOSA,
2016), dentre outras vertentes, no que se refere ao estudo das atividades humanas em sua relagdo com a linguagem,
ndo recorreremos a essas abordagens devido ao fato de extrapolarem o objetivo deste estudo. Nesta pesquisa, que
propde um didlogo tedrico entre a perspectiva dialdgica e a freudiana, seguimos as reflexdes de Celes (2005a;
2005b) referentes ao aspecto “trabalhoso” (dificil) da elaborag¢do, uma das metas da terapéutica freudiana, como
veremos nos capitulos que seguem.
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terapéutica, a qual revelard sentidos outros do dizer, percebera brechas nas resisténcias e
convidara a elaboragao.

Em nossa pesquisa, entendemos, desde ja, a associagao livre e a interpretacdo ndo como
movimentos subjetivistas, mas como dindmicas discursivas que se instalam no ato analitico,
fora do qual ndo poderiam ser compreendidas. Portanto, a “liberdade” da associagdo ¢
condicionada a especificidade do enderecamento da fala ao analista-ouvinte, assim como a
interpretagdo ndo ¢ uma “resolu¢do do sintoma” pelo analista, mas, antes, ¢ a criagdo de um
espaco de escuta pelo outro, assim como de escuta de si. Entdo, reforcamos a defini¢do por nos
adotada, que ¢ defendida por Celes (2005b): a psicanalise € um trabalho de fazer falar.... e fazer
Ouvir.

O que designam as reticéncias na mencionada formulagao? Para o pesquisador citado,
designa o tempo e o trabalho de elaboracao daquilo que ¢ ouvido a partir do que ¢ falado por si
mesmo e ancorado na escuta do analista. O pesquisador insere no espago das reticéncias as
construgdes em analise®® — aqueles elementos que, a partir da postura de interpretagdo, tentam
(re)construir a lembranga, a narrativa esquecida do analisando — pelo tempo da propria analise
e pelos recursos da interpretacdo. As reticéncias aludem a “mediacdo necesséria para dar a
ouvir”, assim como a “temporalidade implicada no processo analitico”, em seus tempos de
sessdo e fora da sessdo, na vida pratica (CELES, 2005b, p. 38).

Com todas as consideracdes aqui registradas, podemos fazer um delineamento de “cura”
psicanalitica pelo enfoque a elaboracdo. Como afirma Girola (2004), o conceito de cura em
psicanalise deve se apartar do senso comum, o qual, na visdo do pesquisador, contempla: a) o
discurso religioso, que entende a doenca psiquica como castigo divino, resolvido pelas
absolvigdes e confissdes; b) o discurso cotidiano de tons moralistas, que convoca a adaptacao
do sujeito aos costumes vigentes, como se a cura fosse uma correcdo moral e c) o discurso
médico classico, que entende cura como remog¢do da doenga e das queixas sintomaticas.
Revisionando Freud, Klein, Winnicott e Bion, Girola (2004) chega a variadas concepgdes de

cura, uma das quais se refere ao processo de elaboragdo inscrito em relagdes de alteridade:

Desde o inicio, Freud menciona a atitude empatica do analista como fator de cura
fundamental. Com o passar dos anos, a teoria psicanalitica ndo somente confirma a
importancia desse fator, mas coloca a relacdo e o espaco intermedidrio que nela se
criam como fatores determinantes do psiquismo. A cura, em termos psicanaliticos, da-
se numa relagdo, no encontro com Outro*® (GIROLA, 2004, p. 179).

39 Tremos nos deter na relagio entre construgdes na analise, verdade analitica e cura em nosso quarto capitulo.
0 Aqui, o conceito de Outro alude a teoria lacaniana, a qual contempla a esfera do simbdlico na constituigdo
siquica (estruturada como uma linguagem), assim como na cura (demanda do Outro, desejo do Outro etc.).
b
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Nesse sentido, ndo haveria cura — seja ela psicanalitica ou ndo — sem a relagdo que a
promove (GIROLA, 2004). Cabas (2009) remete a nogao de cura como elaboragdo a metafora
da travessia, que permite elaborar tanto a resisténcia, quanto a transferéncia no proprio trajeto
de tratamento. “No fim, dizer que a cura ¢ inseparavel da experiéncia clinica equivale a dizer
que a cura analitica € inseparavel dessa travessia” (CABAS, 2009, p. 71). O autor sustenta que
um dos fatores definidores da travessia-elaboragdo ¢ a experiéncia de linguagem com o analista,

perspectiva melhor explicitada por Coutinho Jorge (2005):

Para Freud, a elaboragdo ¢ o modo pelo qual a experiéncia analitica permite fazer face
as resisténcias mais vigorosas que se opdem a emergéncia dos componentes pulsionais
recalcados. Nesse sentido, a elaboracgao (Verarbeitung) confunde-se com o proprio
trabalho analitico, na medida em que este visa essencialmente a simbolizacio
(JORGE, 2005, p. 60, grifos nossos).

O realce acima reflete nosso anseio em delimitar, ao propésito de nossa discussdo, a
sessdo de psicandlise como um evento que permite, por dinamicas de fazer falar e fazer ouvir,
a elaboragdo terapéutica — a qual tem relagdo orginica com a possibilidade de enunciar o
material do psiquismo. Adotando a no¢do de cura como elaboracdo, licenciamo-nos ao
enfrentamento investigativo de tal processo prospectado no e pelo discurso.

Num didlogo prévio com o ideario bakhtiniano, diriamos que a alteridade e o discurso
sdo condi¢des de possibilidade de cura, o que exploraremos em nossas discussdes. Se dizemos
que a fala escutada pelo analista ¢ terapéutica, isso se d& porque tal escuta ndo ¢ passiva, mas
cria sentidos: tanto € espago de ouvir-se dizer ao outro, quanto ¢ enderegamento a interpretagao
do analista, que revela na fala do outro aquilo que ele podera ouvir diferentemente (CELES,
2005a). Ao enfocar a terapia, interrogamos o trabalho com sentidos, no qual a dinamica de troca
enunciativa entre analista e analisando concretiza a elaboragdo como travessia experiencial,
alteritaria e discursiva de transformacdo subjetiva. Com esses registros, passemos ao desenho

metodoldgico desta pesquisa.

2.2 A CURA PELA FALA: DELINEAMENTO METODOLOGICO DA PESQUISA

Antes de registrarmos nosso olhar metodologico possivel a uma pesquisa que visa a
perscrutar inteligibilidades tedricas para a dindmica de cura pela palavra desde o olhar

bakhtiniano, devemos ressaltar dois aspectos: a relagdo entre a psicanalise, nosso contexto atual
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e a pesquisa em ciéncias humanas; e a problematica que se coloca entre a pesquisa sobre
atividades clinicas e o ato clinico propriamente dito.

Relativamente a epistemologia das ciéncias humanas, Jobim e Souza (2012) ressalta a
produtividade do didlogo entre as humanidades e a psicanalise; entretanto, isso deve ser feito a
partir de um cuidadoso aparato metodologico que ressalte a maneira pela qual os conceitos
psicanaliticos estdo sendo apropriados pelo pesquisador. Essa prerrogativa se coloca porque o
conceito de inconsciente, conforme visto em Voldchinov (2017) e Vygotsky (1987a), pode ser
encarado como um impasse entre o subjetivismo e o objetivismo, ou entre o associal e o social.
Igualmente, a propria pratica da psicandlise, em seu contexto de atividade em nosso contexto
neoliberal, convoca tanto psicanalistas quanto pesquisadores a assumirem posigdes politicas em
relacdo ao real enquadre promotor da saide mental: esse processo se daria por conta da corrente
tedrica escolhida pelo terapeuta, ou por conta da dinamica de terapia?

A psicanalista e pesquisadora Radmila Zygouris (2011) enfrenta as questdes acima
arroladas a partir da discussdao sobre as fronteiras entre a psicandlise e as psicoterapias. Seu
escrito chama atencdo ao fato de que, na contemporaneidade, as queixas e condigdes dos
sujeitos que visam a “cura” trazem aspectos ndo previstos na psicopatologia classica freudiana.
Para Zygouris (2011, p. 8), a demanda pelos profissionais psis tem como subtexto a necessidade
de escuta, independentemente da técnica que a ela possa ser oferecida: “‘Entdo, o que vocé
quer?’ ‘Quero falar com um psi’, o que pode ser resumido por: ‘Eu quero me sentir melhor e
acredito poder fazé-lo se tiver alguém que saiba me escutar’”. Trata-se de uma demanda por
um outro, e ndo da demanda pelo psicanalista propriamente dito, em sua tecnicidade.

Nesse cenario, observamos, de um lado, o peso heuristico do inconsciente reverberando
na psicopatologia freudiana e na clinica psicanalitica, e de outro lado, pesquisas em ciéncias
humanas que aproveitam a psicanalise como recurso as suas discussdes, averiguando esse
conceito. Jobim e Souza (2012), por exemplo, argumenta que a psicanalise ajuda a compreender
a multiplicidade do humano, mas, para isso, faz-se necessdrio revisitar o conceito de
inconsciente, dado que nos primeiros escritos freudianos emerge um “causalismo determinista”
que assinala o passado infantil como determinador do presente sintomatico e do futuro do
sujeito, assim como da cultura (JOBIM E SOUZA, 2012, p. 54). Sua proposta ¢ empreender

apropriacdes singulares e autorais da psicanalise em cada pesquisa:

A analise do inconsciente precisa renovar seus métodos, diversificar suas abordagens,
enriquecer-se com outros campos de criagdo; ou, em outras palavras, encontrar
caminhos de expressdo que fagam com que essa concepg¢ao, inegavelmente essencial,
subsista, porém segundo modalidades que recuperem seu valor no d&mbito de uma
concepcao critica que exige uma complexidade maior de analise para dar conta das



70

constantes ¢ aceleradas transformag¢des do mundo moderno (JOBIM E SOUZA, 2012,
p- 75).

Essa discussdo tem peso decisivo em nossa dissertacao, orientando-nos a eleger como
foco de debate certa prospec¢do da sessdo de psicandlise como evento discursivo. Volochinov
(2017) entende-a como pequeno acontecimento social e afere as complexidades desse
acontecimento a eficicia da cura, seu sucesso pratico. Entretanto, antes de circunscrever o
inconsciente ao fenomeno discursivo da cura, enfrentamos outra problematica: como
poderiamos estudar o sucesso prdtico psicanalitico, se ndo temos dados naturalisticos,
etnograficos, audio-visuais etc. de uma sessdo real, concreta? Podemos eleger a “cura”
propriamente dita como enfoque de discussao?

Moura-Vieira (2002, 2004b), recuperando as proposi¢oes de Clot e Faita (2016) a
respeito dos géneros e estilos da atividade, assevera que, na concretude da consulta clinica,
pode haver uma série de subgéneros no interior do macrogénero instaurado no didlogo entre
médico e paciente. Para aqueles que visem a estudar a atividade clinica — como a psicanalise,
por exemplo —, serd necessario observar o macro e o micro da clinica, o que implica o macro
do género e o micro da atividade. O pesquisador aponta, entdo, a necessdria matizagao
metodoldgica de um continuum que vai do ato clinico ao relato sistematico sobre esse ato: ha a
atividade clinica, os textos-enunciado produzidos na atividade clinica, dependente da relagao
médico-paciente, e também o texto de pesquisa sobre a atividade (MOURA-VIEIRA, 2002,
004b). Dito diferentemente, a formalizacdo reflexiva de um género do discurso, advinda de um
texto de pesquisa sobre a atividade clinica, ndo se confundiria com as contingéncias e
renormalizagdes da propria atividade, da qual fazem parte uma série de géneros intercalados*!.

Devemos, neste momento, responder metodologicamente as problemadticas até entdo
apresentadas. Nesta pesquisa, estamos dialogando com os textos clinicos e metapsicologicos de
Freud, inscritos na esfera elaborada da ciéncia. Esta dissertagdo ndo se vale de dados
diretamente advindos da pratica clinica psicanalitica concreta. Caso viesse, nosso olhar poderia
ser drasticamente alterado, por exemplo: (i) pela observagdo de diferentes dindmicas concretas

de interacdo verbal em contexto(s) psicanalitico(s) situado(s); (ii) pela mudanga da

4! Como alternativa metodoldgica que unifique os textos na atividade e os textos sobre a atividade, Moura-Vieira
(2004a) defende os métodos de autoconfrontacdo, como a “autoconfrontagdo enunciativo-discursiva” (AED),
adaptada da autoconfrontagdo simples cruzada (ASC) de Yves Clot e Daniel Faita. Na perspectiva da AED,
oferecem-se “dispositivos clinicos de confronto do trabalhador em dois niveis de produgao de sentido. O primeiro,
da propria atividade realizada (a situagdo observada e registrada em descrigdo escrita, em audio ou em video), o
segundo, da representacdo que o protagonista faz da atividade (o que ele pensa da atividade, falado em entrevista,
grupo ou sessdo de discussdao)” (MOURA-VIEIRA, 2004a, pp. 10-11). Essa nio sera a metodologia aqui adotada,
porque ndo estamos observando a atividade clinica propriamente dita, mas registramo-la como proposta para
futuras pesquisas sobre a eficacia da terapéutica psicanalitica pelo viés dialogico e da atividade.
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normaliza¢do e das renormalizacdes da pratica observada, tendo em vista os diversos ambientes
de promocao de satide mental (grupos terapéuticos, atendimento psicossocial etc.), os diversos
pacientes e as distintas posi¢des dos profissionais envolvidos; e, por fim (iii) pela mudanca das
lentes tedricas que informam a psicandlise (as lentes lacanianas, kleinianas, bionianas,
winnicottianas etc). Entretanto, ndo vemos a natureza de nossos objetos, inscritos num corpus
textual, como limitacdo desabonadora, mas como potencialidade criativa, estimulada pelo
nosso ato de leitura responsiva aos textos freudianos atinentes ao processo de tratamento
psicanalitico.

Nesse sentido, esta pesquisa tedrica inscreve-se na area da Linguistica e dos estudos
bakhtinianos. Nossa investigacdo ¢ uma resposta a bibliografia freudiana que delimita, em uma
ponta, a cura pela fala freudiana, a qual ¢ tomada como objeto pelas lentes bakhtinianas, na
outra ponta. Teoricamente, aliamo-nos ao idedrio bakhtiniano como local de producdo de
conhecimento, assumindo o movimento metodolégico basal de confronto contrapontistico e
dialogico de enunciados. De que material dispomos para confrontar dialogicamente posturas
autorais distintas? Dispomos dos textos de Bakhtin e do Circulo, assim como de Freud e de
pesquisadores da area da psicanalise, tomados por nds como textos-enunciado que convocam o
autor desta dissertacdo a uma resposta. Vejamos como se dé esse processo.

Em Por uma metodologia das ciéncias humanas (1975), Bakhtin (2017b, p. 59) defende
que o objeto das ciéncias humanas € o “ser expressivo e falante”, inacabavel e inexaurivel e
constituido no didlogo. As escolhas metodologicas que optassem por estudar a expressdo e o
didlogo constitutivos do ser humano deveriam, entdo, comportar uma abertura ao evento de
encontro gerador de sentidos. Num evento de pesquisa calcado na compreensao responsiva de
enunciados, hé dois ativismos que se interpenetram: “O ativismo cognoscente € o ativismo do
que se abre (dialogicidade)” (BAKHTIN, 2017b, p. 58). Em outras palavras, ha o ativismo do
sujeito pesquisador, que quer conhecer, e o ativismo que emana do objeto, que ndo estd “morto”
ou “dado”, mas que enuncia e altera o pesquisador. Nao hé neutralidade ou “higiene analitica”
na pesquisa, mas a instauragao da subjetividade do pesquisador projetada na atencdo interessada
ao objeto, que, em sua alteridade, enuncia como outro. Esse encontro gera sentidos sempre
contingentes e situacionais, nunca finais.

Por isso, em O texto na linguistica, na filologia e em outras ciéncias humanas (1959-
1961), Bakhtin (2016b, p. 71-72) defende que a pesquisa “nasce como pensamento sobre
pensamentos dos outros”, implicando a contemplacdo metodoldgica de “pensamentos sobre
pensamentos, vivéncias das vivéncias, palavras sobre palavras, textos sobre textos”. O texto,

mais além de ser materialidade significante e registro documental, inscreve-se na interagao
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dialégica geradora de sentido, numa dada esfera da atividade. Os textos-enunciado revelam a
projecdo da subjetividade criadora — entendendo o conceito de subjetividade forjada
socioideologicamente — convocando a compreensdo responsiva: “A atitude humana ¢ um texto
em potencial e pode ser compreendida (como atitude humana e ndo agao fisica) unicamente no
contexto dialdgico da propria época (como réplica, como posi¢do semantica, como sistema de
motivos (BAKHTIN, 2016b, p. 78). Entdo, as fontes bibliograficas desta pesquisa sdo tomadas
por nés como enunciados concretos corporificadores de pontos de vista distintos sobre o sujeito,
sua consciéncia e a relacdo entre subjetividade e interagdo discursiva, aos quais prestamos nossa
contrapalavra. A partir desses apontamentos, O freudismo ¢ uma atitude, um enunciado
responsivo a Freud, matizado pelo contexto ideologico da época. Qual seria o contexto
ideologico desse enunciado, visto que dele nos valemos como inspiragdo ao movimento
analitico por n6s empreendido?

De acordo com Grillo (2017, p. 66), o contexto ideoldgico amplo da Unido Soviética ao
redor do ano de 1927 contava com certo dogmatismo marxista enquanto pensamento cientifico
dominante; por isso, o interesse de Voldchinov por Freud “ndo ¢ um caso isolado no contexto
soviético dos anos 1920 e reflete em parte a rapida recepcao da obra de Freud na Russia pré-
revolucionaria”. A rapida recepcao dos textos, disponiveis em russo desde 1909, explicaria os
diversos reducionismos tedricos na apropriacdo do freudismo por Volochinov, como indicam
Lima e Perini (2009), assim como ¢ indice do forte paradigma médico-psiquiatrico-objetivo da
época. Ademais, Bezerra (2017, p. 13) indica que as correntes psicologicas russas eram
caracterizadas pela “forte énfase biologica e fisiologica, decorrente da sua associagdo imediata
com as ciéncias naturais [...] € o empenho em criar uma psicologia como ciéncia objetiva”. Por
isso, a analise marxista da psicanalise refletiria o ensejo de conceber uma psicologia
sociologizada e cientifica, amparada em fatores sociais objetivos, assim como refrataria uma
indagacao coletiva a respeito do papel da linguagem em relacdo a consciéncia.

Augusto Ponzio (2012b), em seu prefacio a edigdo italiana de O freudismo, entende o
movimento responsivo de Voldchinov a Freud como uma critica construtiva. Isso porque,
explica o pesquisador, a atenc¢do a ideologia formadora do inconsciente, assim como a intera¢ao
verbalizada entre analista e analisando, adianta releituras como as de Jacques Lacan e as de
Gilles Deleuze e Felix Guattari a respeito da estruturacao do inconsciente como uma linguagem
e do carater social do inconsciente, respectivamente. Ou seja, no grande tempo, as criticas de
Voloéchinov ajudaram a renovar os sentidos da psicandlise, a construir diferentes

inteligibilidades sobre o psiquismo. Esse olhar diminui o peso desabonador das criticas e aposta
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na construcdo de pontes dialdgicas entre autores, ainda que, no pequeno tempo, nao possamos
vé-las claramente.

Alinhamo-nos a esta perspectiva de criagdo de pontes na proposta desta investigagao.
Nosso cotejo entre Freud e Bakhtin ¢é feito a partir de uma postura criativa cujo enfoque nao ¢
a delimitacdo de distanciamentos e fronteiras, visto que ja temos importantes trabalhos sobre
isso em nossa area. Nosso alinhamento epistemoldgico ¢ bakhtiniano, discursivo e alteritario e
nossa postura ¢ mais conciliatoria, observando as praticas de discurso inscritas no fendmeno
terapéutico como ponto de didlogo entre os autores. Talvez Volochinov (2017) enquadrasse
esta investigacdo como mais um trabalho “apologista” ao freudismo, tais como aqueles citados
no ultimo capitulo de O freudismo; entretanto, entendemos que tal polémica com outros
pesquisadores soviéticos afirmasse mais as divergéncias entre marxismo e psicanalise, € menos
a oposicao entre aspectos do dialogismo e aspectos da psicandlise — o que nos salvaguarda.

No desenrolar da pesquisa, entenderemos a “cura pela fala” freudiana enquanto cura
pela palavra. Nesses termos, “palavra” designa tanto a materialidade enunciativa verbalizavel
(vyskazynavye, rietch, enunciado), quanto o processo discursivo amplo (slovo, discurso), que
envolve a materalidade enunciativa, o contexto extraverbal do enunciado, os ja-ditos e ndo-
ditos. Em nossa perspectiva, entendemos que a relagdo de alteridade com o outro, no e pelo
discurso, ¢ lugar de constitui¢do, revelacdo e ampliacdo da subjetividade: “Eu tomo consciéncia
de mim e me torno eu mesmo unicamente me revelando para o outro, através do outro € com o
auxilio do outro” (BAKHTIN, 2018a, p. 322). A transformagdo (inter)subjetiva na e pela
palavra, promovida pelo género discursivo sessdo de psicanalise, sera a visao de cura admitida
neste trabalho. Sera preciso, entretanto, proceder com um recorte que torne exequivel nosso
debate acerca da dinamica da palavra (enquanto enunciado, processo discursivo) no tratamento
freudiano dentro dos limites desta dissertagao.

Como vimos na primeira se¢ao deste capitulo, a fala do analisando ¢ entendida por Freud
(2013a) em sua opacidade. O olhar do analista vé sentido ndo apenas na verbalizacdo, mas
também nos afetos ndo expressos no verbo, como o siléncio, o choro, o gesto, o tom da voz, a
presenga ou a auséncia nas sessdes... Todos esses aspectos poderiam ser analisados pelo viés
bakhtiniano, que considera como enunciado a totalidade das distintas e complexas
manifestagdes humanas na palavra, entendida em sentido amplo como toda geracao de sentidos
ancorada em alguma materialidade. O calar, o tom emotivo-volitivo que acompanha as
lagrimas, a gestualidade e a entonagdo, por exemplo, sao modos do sujeito enunciar-se ao outro.
Entretanto, dados os limites de tempo e de espago desta dissertacdo, tomamos o enunciado

verbalizavel e verbalizado como materialidade discursiva privilegiada, observando nele a
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encarnacdo de valores, da memoria individual e coletiva e da relagdo reciproca entre analista e
analisando. Nao iremos contemplar os outros importantes fatores que também compdem a
producdo de sentidos na psicanalise.

Tendo em vista nossos recortes, formulamos o seguinte problema de pesquisa: de que
forma o didlogo entre os ideérios bakhtiniano e freudiano possibilita perscrutar inteligibilidades
tedricas sobre a cura pela palavra no tratamento psicanalitico? Com nossa nogdo de “cura”
explicitada, precisamos indicar quais aspectos da teoria bakhtiniana nos ajudardo a compor o
debate. Sao eles: o conceito de género do discurso e as relagdes alteritarias — entendidas por nos
como entrechoque discursivo — entre a palavra minha (do analisando) e a palavra do outro (do
analista).

Conforme indicamos na sec¢do tedrica, recuperamos, em Augusto Ponzio (2017), o teor
etimoldgico de ato (postupok) na teoria bakhtiniana “como dar um passo”; ou seja, como
atividade engajada e como encontro com o outro. Nessa perspectiva filosofica e tedrica, nao

utilizaremos o termo “género da atividade™*

, Visto que ndo iremos analisar a atividade clinica
propriamente dita. Iremos, sim, investigar a especificidade de um possivel grande género
discursivo sessdo de psicanalise, avaliando-o em relagdo a outros géneros cotidianos e, também,
constituidos. Cumpriremos, assim, a observancia das relagdes entre esfera da atividade,
ideologia e enunciado na transformagdo subjetiva e visaremos a especificar aspectos que
promovem a “cura pela palavra”.

Os aspectos especificos atualizaveis pelo género, entretanto, ndo indicam por si s6 0
sucesso de uma terapia. H4 sujeitos singulares em interacdo, assim como a experiéncia
terapéutica somente recebe tal status quando validada por aquele que busca terapia. Entao, pelo
enfoque do entrechoque de palavras minha e do outro, debateremos algumas condi¢des pelas
quais a experiéncia analitica, os valores experimentados ética, cognitiva e emocionalmente e as
dindmicas temporais tensivas implicadas na recorda¢ao do passado podem ser assumidos como
proprios pelo analisando, assimilados, reacentuados e reelaborados por ele como “palavra que
(me) cura”.

Elaboramos, com isso, as seguintes perguntas norteadoras: i) De que forma as criticas
a psicanalise, registradas na obra O freudismo, reiteram uma perspectiva de sujeito alinhada ao

ideario de Bakhtin e do Circulo?; ii) Que elementos especificam o género discursivo sessdo de

2 Conforme explicitamos, o conceito de género da atividade se volta a andlise da atividade em sua efetividade e
concretude (CLOT; FAITA, 2016; MOURA-VIEIRA, 2002, 2004a, 2004b). Em uma outra pesquisa que se
inspirasse nesta dissertagdo, o conceito teria produtividade caso fosse colocado em foco o terapeuta, em sua
atividade profissional.
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psicanalise, tendo em vista os possiveis processos alteritarios e discursivos implicados na
terapia freudiana?; e, por fim, c) Quais as condi¢des e as dindmicas discursivas e alteritarias
engendradoras da assuncdo da experiéncia psicanalitica como valida e propria ao sujeito que
visa a cura? Com essas perguntas norteadoras, formulamos como objetivo geral perscrutar, a
partir do idedrio bakhtiniano, possiveis inteligibilidades teoricas acerca de dinamicas
alteritarias, dialdgicas e discursivas atinentes ao tratamento psicanalitico freudiano.

Como objetivos especificos, propomos: 1) Investigar a concepgao de sujeito que subjaz
a contrapalavra de Volochinov a Freud; ii) Prospectar possiveis processos alteritarios e
discursivos envolvidos na cura pela fala freudiana, considerando a sessdo de psicandlise como
género do discurso e iii) Discutir as possiveis condi¢des e os possiveis processos engendradores
da assunc¢do da experiéncia psicanalitica como transformadora pelo sujeito que visa a cura,
tendo em vista os entrechoques entre a palavra minha e a palavra do outro.

Dado que esta ¢ uma dissertagdo tedrica, iremos desenvolver nossos objetivos na
integralidade da pesquisa. Ja destinamos enfoque especial ao objetivo especifico primeiro em
nosso capitulo de fundamentacdo teérica. Visamos a desenvolver o objetivo especifico segundo
no capitulo sobre o género do discurso sessdo de psicanalise. Por fim, objetivamos desenvolver
o0 objetivo especifico terceiro no capitulo que versa sobre as condigdes pelas quais a experiéncia
analitica pode efetivamente promover a mudanca subjetiva. Para tal, como empreenderemos o
gesto dialdgico que engendrara nossas discussoes?

Alinhamo-nos metodologicamente ao procedimento argumentativo-discursivo de
Volochinov (2017), que propunha olhares alternativos, socioldgicos e discursivos ao fendmeno
psicanalitico, prospectado pelas leituras advindas dos escritos teoricos freudianos. Como nota
Grillo (2017, p. 65), Volochinov propunha “alternativas mais substanciais aos conceitos
freudianos, por meio da valorizagdo da palavra ou linguagem e do desenvolvimento do conceito
de ideologia do cotidiano”. Moura-Vieira (2016, p. 67) também nota que Voldchinov, em seu
empreendimento analitico, prové “criticas dialéticas e novas proposi¢cdes avaliativas
dialogicas” as ideias de Freud, “colocando o freudismo no ‘diva’ analitico do dialogismo™.

Entdo, em nossa discussdo, destinaremos uma leitura alternativa de cunho sociologico e
enunciativo-discursivo a cura pela fala freudiana, conforme a tivéramos circunscrito como
objeto de investigacdo. Nesse processo, iremos seguir as orientagdes metodologicas de
Voléchinov ao estudo das questdes relativas a psicologia e ao freudismo, como resume Moura-

Vieira (2016) no excerto abaixo:
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Enfim, a proposi¢do do Circulo de Bakhtin para a orientagdo dos estudos filoso6fico-
psicoldgicos e em ciéncias humanas ¢ bastante precisa: adotar a concepgao marxista
observando trés condigdes quanto a percep¢ao do materialismo dialético: 1) trabalhar
com uma filosofia e psicologia objetiva que lhe seja proxima; 2) ndo negar a realidade
da subjetividade, uma vez que ela existe mesmo que ndo possa jamais ser descolada
da base material do comportamento orgénico, ¢ 3) a Psicologia humana deve ser
sociologizada, ou seja, para se compreender o didlogo € o comportamento humano, é
necessario adotar o ponto de vista de uma sociologia objetiva (MOURA-VIEIRA,
2016, p. 65, grifos do autor).

Em relagdo ao primeiro ponto acima destacado, trabalharemos com os pressupostos da
filosofia da linguagem calcada no signo ideoldgico, assim como com a perspectiva alteritaria e
discursiva de constituicdo do sujeito. Ressaltamos que a psicandlise pode ser compreendida
como uma teoria que toma o sujeito de maneira descentrada, clivada pelas pulsdes, pelo desejo
e pelo inconsciente. Respeitamos as distingdes epistemologicas subjacentes ao didlogo aqui
proposto e enfocamos, justamente, um possivel processo enunciativo-discursivo prospectado
objetivamente na dindmica interacional entre analista e analisando numa sessdo de psicanalise.
Em relagdo ao segundo ponto, a subjetividade e a realidade material sdo contempladas pelo
método socioldgico, uma vez que a ideologia do cotidiano, assim como o discurso exterior, ¢ a
realidade objetiva que precede o sujeito e que lhe dota de linguagem, desdobrada em discurso
interior apropriado. Por fim, em relagdo ao terceiro ponto, observaremos as contribui¢des do
idedrio de Bakhtin e o Circulo ao fenomeno terapéutico psicanalitico, tomando a area dos
estudos bakhtinianos como local de producao de conhecimento, e ndo a psicanalise.

Nosso objeto de investiga¢do — o estudo da transformagao subjetiva no e pelo discurso
promovido pelo género discursivo sessao de psicandlise — insta as dindmicas de fazer falar e o
fazer ouvir como meio e finalidade terapéutica (CELES, 2005b), requerendo o amparo no
método sociologico. Recuperamos em Marxismo e filosofia da linguagem as “exigéncias
metodoldgicas fundamentais”, que se referem ao estudo amplo das ideologias pelo método

sociologico, sendo relevante a nossa pesquisa:

1) Ndo se pode isolar a ideologia da realidade material do signo (ao inseri-la na
‘consciéncia’ ou em outros campos instaveis e imprecisos).

2) Nao se pode isolar o signo das formas concretas da comunicagdo social (pois o
signo ¢ uma parte da comunicacdo social organizada e ndo existe, como tal, fora dela,
pois se tornaria um simples objeto fisico).

3) Ndo se pode isolar a comunicagdo e suas formas da base material.
(VOLOCHINOV, 2018, p. 110, grifos do autor).

A partir dessas exigéncias, Volochinov (2018) também registra a “ordem
metodologicamente fundamentada” ao estudo da lingua, entendida como materialidade

discursiva. Segundo o autor, deve-se seguir a seguinte ordem: a observancia das
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“1) formas e tipos de interagdo discursiva, em sua relacdo com as condigdes concretas
[de objetivacdo]; 2) formas dos enunciados ou discursos verbais singulares em relagéo
estreita com a interagdo da qual sdo parte, isto ¢, os géneros dos discursos verbais
determinados pela interagdo discursiva na vida e na criagdo ideologica; 3) partindo
disso, revisdo das formas da lingua em sua concepgdo linguistica habitual”
(VOLOCHINOV, 2018, p. 220).

Ou seja, faz parte das amplas orientagcdes metodoldgicas sustentadas pelo referido autor
a atencdo a integragdo concreta entre parte, todo e contexto de objetivacao do todo, o qual refere
as relagdes alteritarias engendradas em distintas atividades de interacdo discursiva. Deveriamos
langar um olhar “macro” aos géneros discursivos, ao horizonte ideoldgico e as esferas da
atividade, para que, entdo, integremos dialeticamente tal olhar a visada “micro”, que observa
as dinamicas de objetivagdo do enunciado, das quais fazem parte o emprego de sistemas
semiodticos especificos, como a lingua. Na integracdo entre ideologia, género discursivo e
enunciado podemos reiterar, na pesquisa, o papel do sujeito ativo, responsivo e responsavel que
constroi sentidos na tensa relagdo com o outro (BARBOSA; DI FANTI, 2020). Como
desenvolveremos nossa metodologia em dialogo com essas orientagdes metodoldgicas?

Dado o carater teorico de nosso estudo, ndo analisaremos eventos concretos de interagao
discursiva; entretanto, o cotejo textual ¢ um movimento concreto, que contrapde textos-
enunciado, conforme desenvolvemos no inicio desta se¢do. Entendemos que as trés exigéncias
metodoldgicas fundamentais estejam contempladas nas orientagdes ao estudo da psicologia-
psicanalise, conforme resumo de Moura-Vieira (2016). Quanto a nosso estudo prospectivo do
género discursivo sessao de psicandlise, entendemos que o acontecimento dos enunciados entre
analista e analisando seja perpassado por caracteristicas relativamente estaveis da terapéutica
psicanalitica, assim como seja igualmente determinado pelas singularidades dos sujeitos em
interagcdo, manifesta em enunciados. Assim, a leitura que ofereceremos intenta ndo incorrer em
psicologismo ou subjetivismo, mas debater a possivel organiza¢do enunciativa (objetiva e
ideologica) que acompanha e comenta a dialética entre discurso interior e discurso exterior,
palavra e contrapalavra, enunciado e resposta.

Em nosso capitulo sobre o entrechoque entre as palavras minhas (do analisando) e as
palavras do outro (do analista) na experiéncia analitica, prestaremos singular atencdo as
possibilidades que a interagao discursiva com um analista legam a constru¢do de enunciados
sobre si mesmo e sobre nosso passado. Observaremos como a tensdo entre momentos presentes
e passados, entre distintas vozes sociais e esferas da atividade se entrecruzam na materialidade
dos enunciados trocados numa analise, produzindo sentidos que amparam a verbalizagdo de

tons autorais acerca da memoria de si mesmo e, consequentemente, do ser-estar no mundo. E
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via enunciado concreto, alteridade material da palavra (PONZIO, A., 2020a) e intera¢ao
discursiva que discutiremos a assuncdo da verdade analitica enquanto “palavra que (me) cura”,
que transforma e que enriquece o sujeito da analise.

Para concluir este capitulo, reforcamos que os objetivos desta dissertagdo sdo amplos e
desafiadores, especialmente porque esta pesquisa € conduzida por um pesquisador iniciante, em
formagdo em nivel de mestrado. Pretendemos criar perguntas e condi¢des que recoloquem o
didlogo com a psicandlise como agenda de pesquisa em nosso campo, mesmo que, com isso,
estejamos dando um passo inicial, ainda em nivel de didlogo tedrico entre autores. Com isso,
consideramos que, com coeréncia tedrica e metodoldgica, possa ser dado um pequeno passo de
uma grande caminhada desafiadora. Compreendemos que essa caminhada possa promover um
enriquecimento, ainda que singelo, tanto aos estudos bakhtinianos, quanto a psicandlise, reas
que trabalham com seres expressivos e falantes. Na continuidade de nossas discussdes, o
proximo capitulo ira perscrutar um possivel estatuto discursivo da terapia freudiana, visando a
compreender o tratamento de acordo com as dinamicas interacionais previstas no género

discursivo sessdo de psicanalise.
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3 O GENERO DISCURSIVO SESSAO DE PSICANALISE: ESPECIFICACOES DA
“CURA PELA PALAVRA”

Enguanto adolescia pensava

Que o homem era um anjo

que se abandonava

Quando envelheci

Apreendi: somos um nada

que pode se preencher de linguagem
e al¢ar voo desprezando asas

(MOURA-VIEIRA, 1989, p. 21)

As consideragdes anteriormente tracadas sobre a relagdo entre o acontecimento
alteritario de encontro entre sujeitos, o enunciado concreto e a consciéncia levaram-nos aos
géneros do discurso como formas relativamente estaveis das atividades humanas, nas e pelas
quais os sujeitos interagem e, assim, constituem-se (inter)subjetivamente. A partir de Augusto
Ponzio (2017), entendemos o ato como dar um passo — postupok — perfazendo-se em
movimentos alteritarios cronotopicamente situados. Como defende Di Fanti (2020, p. 14), o
espraiamento da prima philosophia nos escritos de Bakhtin e do Circulo sobre a linguagem
revela o lugar privilegiado que a alteridade e a singularidade humana recebem nas teorizagdes
sobre o discurso, “fazendo brotar a tensdo entre o repetivel e o irrepetivel, o mesmo e o outro,
a estabilidade e a variabilidade”. Justamente essa tensdo entre o repetivel e o irrepetivel, o
historico e o evéntico, reflete a natureza dos géneros discursivos como “tipos relativamente
estaveis de enunciados”, vinculados a um campo da atividade humana (BAKHTIN, 2016a, p.
12, grifos do autor). Por isso, os distintos géneros cumprem importante papel na constitui¢ao
das culturas. Precisamos, entdo, contextualizar, ainda que brevemente, o lugar da terapia em
nossa cultura.

Como indica Bakhtin (2016a), os géneros passam por processos culturais de
reacentuacdo e de modificagdo, a depender dos distintos projetos discursivos dos sujeitos em
interacdo, das multiplas vozes sociais em voga e de determinagdes historicas, econdmicas etc.
Pelo olhar de Garcia-Roza (2020, p. 22), a psicanalise surge no contexto dos saberes do século
XIX, com as demandas da burguesia da época. Antes do advento dessa pratica clinica, “o unico
lugar institucional onde o discurso individual tinha acolhida eram os confessionarios

religiosos”. Aparentemente, houve uma reelaboracdo dos lugares privados nos quais se
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poderiam socializar os mais intimos e particulares temas, destronando a puni¢do divina ou a
redencdo purgatoria aos pecados como Unicas solucdes as nossas angustias.

Zygouris (2011) entende que um trago da contemporaneidade ¢ a necessidade de um
lugar — ao mesmo tempo, psiquico e fisico — para elaborar questdes psiquicas junto a um
terapeuta. Dito de outra forma, o contexto interacional de uma sessdo de terapia parece, ainda
hoje, proporcionar disposi¢des axiologicas, maneiras e fungdes do dizer que, na correlagdo com
outros géneros discursivos, tém como especificidade um mais produtivo encaminhamento da
procura individual (e, também, social) por terapia. Outros géneros, certamente, propiciam
espacos outros para o acolhimento do discurso individual, com certo tom de “terapia”. Uma
conversa-desabafo com um amigo, por exemplo, traz uma presenga de escuta ndo-profissional,
mas ndo por isso ineficaz. A alteridade implicada no encontro com a palavra do outro, entendida
em sua concreta diversidade contextual, cumpre sempre alguma fungdo salvadora, no sentido
vital do termo.

Na esteira de Zygouris (2011), se, por um lado, a demanda por um psicanalista ¢
sintomdtico das parcas oportunidades de acolhida do discurso individual em nossa cultura, a
ponto de “termos a impressao de que, salvo a anélise (excegao feita ao lugar que o [sujeito] de
igreja ocupa para o crente), ndo existe mais nenhum outro lugar onde se possa falar e ser
ouvido” (ZYGOURIS, 2011, p. 7), por outro lado, a busca por um psicanalista €, muitas vezes,
demanda por presenca de escuta. Por isso, para a autora, a distingdo entre uma demanda por
um psicanalista ou por um ferapeuta ¢ um fendmeno cultural que envolve complexas questdes
sociais, econdmicas e politicas, para além das qualificagdes técnico-laborais. Em alguns casos,
tal demanda tem, como subtexto, um desejo que, por parte do paciente, revela o apelo a presenga
de escuta®: “Eu quero me sentir melhor e acredito poder fazé-lo se tiver alguém que saiba me
escutar” (ZYGOURIS, 2011, p. 8).

Pimentel e Amarante (2020), ao proporem uma “ética dialdgica” na assisténcia
psicossocial, observam a incidéncia do didlogo na postura englobante e condicional da cura
terapéutica. Abrindo portas as nossas discussdes, os autores defendem que a postura dialogica
implica “valorizacdo da escuta” (p. 27), observancia da relagdo terapéutica “como uma relagao

afetiva, comunicativa, humanizada, de reconhecimento da alteridade e reciprocidade” (p. 27) e

40O termo “presenga de escuta”, mais bem discutido nas proximas secdes, é inspirado nas aulas do Prof. Dr.
Ricardo Timm de Souza, realizadas no PPGL/PUCRS, assim como em seu escrito Critica da razdo idolatrica:
tentagdo de Thanatos, necroética e sobrevivéncia. Nesse livro, o pesquisador e filésofo defende que a verdadeira
esséncia da linguagem — que foge a idolatria e a negacdo da alteridade — toma a forma de uma presenca. Na
presenca, enfrenta-se a alteridade, destroi-se o idolo e desvela-se o pensamento magico-totalizante (SOUZA,
2020).
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“um modo de cuidar em que o didlogo desponta como a base ética do vinculo terapéutico” (p.
18). Uma ¢ética dialogica, nesse sentido, pode se inserir em distintas praticas psicoterapéuticas,
tal fosse uma englobante “psicologia dialégica”, a que se refere Moura-Vieira (2016). E desse
lugar que empreenderemos o estudo da terapia inscrita na prospec¢do de um amplo género
discursivo sessdo de psicanalise.

Para comecgarmos, trazemos as importantes contribui¢des de Pavel Medviédev para o
estudo dos géneros discursivos. O autor postula que a especificagdo dos géneros discursivos €
parte de um mais amplo projeto cientifico. Estava no horizonte de Medviédev (2012, p. 75) a
proposicao de uma poética sociologica, que proporcionaria “as diretrizes fundamentais para a
especificagdo do material de pesquisa e as principais definicdes de suas formas e tipos”.
Consequentemente, especificagdo concerne o escrutinio de um produto ideologico na interagao
sistematica e organica com os distintos campos da criagdo ideolodgica de uma coletividade,

visando a salientar as particularidades qualitativas dos produtos, suas caracteristicas proprias:

Ao estudar a literatura na interagdo viva com outros campos ¢ na unidade concreta da
vida socioeconomica, ndo somente nao se perde de vista sua peculiaridade como, ao
contrario, ¢ somente nesse processo de interagdo que essa peculiaridade podera
revelar-se e determinar-se plenamente, sob todos os aspectos (MEDVIEDEV, 2012,
p- 73).

E relevante destacar que tal concepgio de especificacio nio implica a identificacio de
categorias estanques ou de unidades discretas nos produtos ideologicos, mas a observancia da
tensdo entre o todo e o funcionamento das partes na correlacdo com outros produtos da
ideologia. Uma especificagdo integradora, que observe parte e todo, fard despontar tensdes de
diversas ordens entre o estavel e o varidvel, as quais qualificam a especificidade de um género
na resposta orgénica aos demais géneros e esferas.

Um caminho a especificacio do género discursivo sessdo de psicandlise ja fora
anunciado no capitulo anterior: a elaboragdo, que unifica, em sua travessia, trabalho de analise
e verbalizacao (CABAS, 2009; JORGE, 2005). O trabalho de fazer falar e fazer ouvir toma a
psico-andlise como objeto, meio e finalidade do tratamento, vencendo resisténcias e
rememorando o passado, agora verbalizavel (CELES, 2005b). Com isso, este capitulo**

investiga a especificidade terapéutica do género discursivo sessdo de psicanalise, tendo a

44 As reflexdes deste capitulo ampliam a investigagdo sobre a sessdo de psicanalise enquanto género discursivo
desenvolvida por Moll, Di Fanti e Rosa no artigo A sessdo de psicandlise como género do discurso: enquadre,
terapia e encontro de vozes em visada bakhtiniana, a ser publicado na Revista Delta (no prelo).



82

elaboracdo como ponto de oriéncia da investigagdo relativa aos elementos construcionais,
estilisticos e tematicos envolvidos nesse processo de cura.

Para nossa discussdo, iremos destinar especial enfoque ao texto freudiano Recordar,
repetir e elaborar (1914). Justificamos nossa escolha pela aten¢cdo dada por Freud (2010d),
nesse trabalho, a relagdo entre rememoragao, elaboragao e vinculo transferencial. Também, esse
texto faz parte de uma série de Artigos sobre técnica, publicados entre 1911 e 1915, os quais
revelam o ensejo do autor em sistematizar conhecimentos tedrico-metodologicos a pratica
clinica psicanalitica. A nossa discussdo, somar-se-do escritos de pesquisadores da area da
psicanalise, com os quais dialogaremos. Entdo, em nosso debate, buscaremos prospectar um
possivel didlogo conceitual entre Freud e o Circulo, permitindo-nos compreender a elaboracao
enquanto meta discursiva de tratamento. Para tanto, este capitulo se organiza em trés se¢des: na
primeira, analisamos o setting psicanalitico e sua incidéncia nas relacdes arquitetonicas de
reciprocidade entre o par analitico; na segunda, refletimos acerca da interpretacdo do analista
pelo viés da responsividade; por fim, na terceira, propomos a dindmica de coenunciacio

dialogizada como metéfora para o funcionamento da verbalizagdo na sessdo de psicanalise.

3.1 O COMECO DE ANALISE: SETTING, DISPOSICOES ARQUITETONICAS E
TRANSFERENCIA

Em O inicio do tratamento (1913), Freud (2010e, p. 191) argumenta que “O primeiro
movel da terapia € o sofrimento do paciente, e o desejo de cura dai resultante”. O desejo de cura
¢ entendido como “forca motriz” do tratamento; somente tal desejo, entretanto, ndo € capaz de
superar a doenga: o paciente deve conhecer quais caminhos tomar para se curar, assim como
deve apoiar-se no processo terapéutico a fim de superar suas resisténcias (FREUD, 2010e, p.
191). Os caminhos do tratamento — a descoberta da associacdo livre a convite do analista — e o
enfrentamento das resisténcias — via interpretacao — sao tipicos do enquadre psicanalitico.

Nas palavras de Zimerman (1999, p. 301), o sefting, comumente traduzido como
enquadre, “pode ser conceituado como a soma de todos os procedimentos que organizam,
normatizam e possibilitam o processo psicanalitico”. O setting contempla o “contrato”
analitico, que, para Zimerman (1999, p. 286), representa um pacto de apresentagdo mutua entre
analista e analisando, de mutua delimitagdo dos papéis da pratica analitica vindoura e, por fim,
pela instalacdo da “atmosfera de trabalho”, visando a “criagdo espontanea de uma ‘alianga
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terapéutica’”. Adicionalmente, o setting contempla acordos acerca do uso ou nao do diva, da

periodicidade das sessdes, do tempo das sessdes, do contato fora da analise e do pagamento.
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Entretanto, o autor citado enfatiza que o setting ndo ¢ uma estrutura meramente formal. Para
Zimerman (1999), o manejo do setting ¢ a pratica mais importante, calcada no vinculo
estabelecido entre o par, o qual deve contemplar certa elasticidade quanto as exigéncias da
técnica e as contingéncias de cada analisando.

O professor Daniel Omar Perez, no ESPEcast: podcast de psicanalise e filosofia,
produzido em parceria com o Instituto Espe, pergunta-se sobre os elementos necessarios ao
enquadre, problematizando o uso do diva, um icone do setting culturalmente consolidado. Na
fala de Perez (PODCAST #10 O DIVA PARA ALEM, 2021), tanto as clinicas ptblicas de
Freud, quanto o trabalho de outros psicanalistas na lida com criangas, € também o trabalho da
psicanalista Marie Langer em sua “psicanalise para além do diva”, demonstram a elasticidade
do setting, que ndo toma o diva como elemento a priori do tratamento. Por exemplo, o trabalho
psicanalitico de Langer na Argentina e na Nicaragua, no contexto da zona rural, ndo previa o
diva, mas nem por isso deixava de mobilizar técnicas fundamentais da andlise, como a livre-
associacdo e a observancia do vinculo transferencial entre analista e analisando(s). Na
conclusdo de sua fala, Perez entende que o diva funciona em alguns casos, mas nao em todos,
a depender do paciente. Entdo, enquadre ¢ mais relagcdo do que formatagao.

Ainda, o recente contexto pandémico de Covid-19 requisitou que muitas consultas
psicanaliticas fossem feitas na modalidade remota. Sobre isso, Figueiredo (2021) entende que
o setting, tido como dispositivo analitico, sempre comporta facetas de virtualidade, dado que
os efeitos terapéuticos da transferéncia se dao fora do espaco fisico da consulta, durante e no
intervalo das sessdes. Entretanto, o autor salienta que os elementos sensoriais da sessdo de
psicanalise sofrem grave mudanga: “as cores, os cheiros, a temperatura, a composi¢ao do espaco
da sala e seu entorno, os ruidos e os ritmos (por exemplo, o ritmo da respiragdo do analista e do
analisando) etc., vale dizer, todo o espectro da sensorialidade fica faltando” (FIGUEIREDO,
2021, p. 91). Para Figueiredo (2021, p. 91), os elementos sensoriais citados ndo sdo adendos a
andlise, mas “participam da formacdo dos climas ou atmosferas emocionais do encontro”.
Portanto, a sustenta¢do da virtualidade analitica e da transferéncia pelo par pode ser um desafio
nos atendimentos remotos, mas o teor determinante desses elementos para o sucesso terapéutico
¢ algo que precisa ser estudado na particularidade dos casos (FIGUEIREDO, 2021). De
qualquer forma, compreendemos que mesmo os elementos sensoriais contribuem a analise por
sua fun¢do emotivo-volitiva, e ndo por sua simples presenga ou auséncia.

Por isso, cabe-nos salientar a distingdo de Herrmann (2015) entre enquadre e quadro
analitico, dando maior relevo ao segundo. Os aspectos do enquadre “emolduram a analise,

servem s6 para sustentar e delimitar aquilo que se faz” na atividade, enquanto o quadro analitico
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se refere propriamente ao método de trabalho, a andlise (HERRMANN, 2015, p. 21). No
didlogo com Figueiredo (2021), podemos entender que a distingdo ¢ ndo-excludente, dado que
tanto a moldura externa da atividade, quanto a transferéncia que nela atua, passam pela natureza
emotivo-volitiva da relacdo analitica. Na dialetizagdo entre enquadre e quadro, a manutenc¢ao
do segundo pelo par parece ser o elemento mais relevante para o sucesso de uma psicanalise,
dado que privilegia a natureza analitica da intera¢do entre o par, € nao a instalacdo irrefletida
de normas gerais contidas na “moldura” da atividade. Em nosso amparo, Yagiu (2006, pp. 91-
92) indica que, na pratica, “a questdo do enquadre ¢ importante na medida em que traca os
limites aquém dos quais uma atividade pode ser terapéutica, e além dos quais ela deixa de sé-
la”.

Para Zimerman (1999, p. 302), o enquadre tem como fun¢@o mais nobre a “criagdo de
um novo espago onde o analisando terd a oportunidade de reexperimentar com o seu analista a
vivéncia de antigas e decisivamente marcantes experiéncias emocionais conflituosas que foram
malcompreendidas” e que retornam a atuar em forma de sintomas. A reexperimentagdo vivida
na alianga terapéutica se da via vinculo transferencial. Na perspectiva de Figueiredo (2020, p.
229), as transferéncias “sao deslocamentos e encenacdes, narrativas e performances” que fazem
emergir, na fala e no ato, “os impulsos, desejos, medos, angustias, esperangas, desesperos e
modos de defesa que se organizaram ao longo da vida de cada um”. A especificidade do espago
novo criado pelo setting, portanto, seria garantir um lugar seguro — instaurado na dialética entre
o espago fisico e o espago virtual, interpsiquico (ZY GOYURIS, 2011) — para que a transferéncia
se instale e seja manejada em vias terapéuticas.

Em Recordar, repetir e elaborar, Freud (2010d) debate justamente o papel da
transferéncia na recordacdo do passado, condi¢do para a superacdo das resisténcias e da
verbalizacdo das causas do sintoma. Freud (2010d, p. 199) indica que, em relacdo a certos
elementos reprimidos, “o analisando ndo recorda absolutamente o que foi esquecido e
reprimido, mas sim o atua”. Trata-se da repetigdo compulsiva de padrdes afetivos® e
emocionais tipicos da constituicdo singular do sujeito, que se manifestam de forma subjacente,
via transferéncia, na interagdo com o analista. Como exemplo, Freud (2010d) cita o caso de um

analisando que dizia ndo se lembrar de ter sido um adolescente rebelde, embora desse corpo a

% Freud (2010d, p. 202) define esses padrdes como o funcionamento dindmico dos impulsos (7rieb) cujos
representantes ideativos foram reprimidos, retornando em forma de sintomas no comportamento consciente: “suas
inibi¢cdes e atitudes invariaveis, seus tracos patologicos de carater”, atos repetidos em frente ao analista que
revelam algo da causacdo da doenga, do cenario psiquico nela envolvido. Por isso, essa repeticdo ocorre “sob as
condigoes da resisténcia” (FREUD, 2010d, p. 202); em outras palavras, onde ha resisténcia e sintoma, pode se
desenvolver compulsdo a repeticdo na transferéncia, em que parte do sintoma ¢ encenado na lida emocional e
interacional com o analista.
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uma atitude rebelde frente ao analista; entdo, a repeticdo indicia um processo de lembrar
encorpado em ato da/na transferéncia, a partir do qual o analista interpreta e comunica ao
analisando.

Para o pai da psicandlise, a transferéncia ¢ um fenomeno tipico das mais variadas
interagdes, ndo apenas da psicanalitica. Em Cinco ligoes da psicandlise (1910), Freud (2013a,
p. 281) afirma que a transferéncia “ocorre espontaneamente em todas as relagdes humanas,
assim como entre o paciente e o médico; ¢ sempre o veiculo da influéncia terapéutica, e seu
efeito ¢ tanto maior quanto menos se suspeita da sua existéncia”. Entretanto, o setting, quando
manejado pelo analista, dota a transferéncia de potencialidades terapéuticas, porque revela, no
proprio ato vincular, algo a ele subjacente. Assim como a escuta do analista cria as condigdes
para que o analisando escute aquilo de que fala (CELES, 2005b), a transferéncia “cria uma zona
intermedidria entre a doenca e a vida, através da qual se efetua a transicdo de uma para outra”
(FREUD, 2013a, p. 206). Uma metafora elucidativa de tal processo ¢ a metafora catalitica,

registrada em Cinco li¢oes de psicandlise (1910):

Sempre que tratamos psicanaliticamente um neurotico, surge nele o estranho
fenémeno chamado “transferéncia”, isto ¢, ele dirige a0 médico uma certa medida de
impulsos afetivos, muitas vezes mesclados com hostilidade, que ndo se baseia numa
relacdo real e que, como evidenciam todos os detalhes de seu surgimento, s6 pode
remontar a velhas fantasias e desejos que se tornaram inconscientes. Assim, aquela
parcela da vida emocional do paciente que ele ndo pode mais evocar na lembranga ¢
vivenciada novamente na sua relacdo com o médico, e apenas com esse reviver ‘na
transferéncia’ ele ¢ persuadido da existéncia e do poder de tais impulsos sexuais
inconscientes. Os sintomas, que, para recorrer a uma imagem da quimica, sdo
precipitados de anteriores vivéncias amorosas (no mais amplo sentido), podem ser
dissolvidos e transformados em outros produtos psiquicos apenas na elevagdo da
temperatura da transferéncia. O médico desempenha nessa reacdo o papel de — para
usar a 6tima expressao de S. Ferenczi — fermento catalitico, que temporariamente atrai
para si os afetos liberados no processo (FREUD, 2013a, p. 280, grifos do autor).

Em termos bakhtinianos, podemos realizar uma leitura dos apontamentos até agora
desenvolvidos. Como vimos no inicio desta sec¢do, o didlogo propriamente dito com um outro
concreto ¢ uma demanda humana que se especifica nas distintas interagdes: ou na igreja, ou
com um amigo, ou na terapia e assim por diante. Também, contamos com sistemas de
assisténcia em satde mental que atendem a populagdo, disponiveis pelo SUS. Adicionalmente,
em meses de mobilizagdo em saide mental, tal como o Setembro Amarelo, assistimos a
manifestagdes de sujeitos autorizados a escuta clinica, prestando atendimento gratuito. Logo,

hipotetizamos haver disposicdes axioldgicas especificas a depender: dos possiveis
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interlocutores as angustias da alma, do género (conversa com amigo, com familiares, encontro
amoroso etc.) e da esfera (clinica, religiosa, cotidiana etc.).

Em nosso caso, poderiamos compreender que, devido a diversas condi¢des culturais, o
projeto discursivo, a “intengdo discursiva” ou a “vontade de produzir sentido” sobre si mesmo,
sobre as causas mais angustiosas do sujeito, formulam uma constru¢do de conjunto do
enunciado que melhor se adequa a escuta qualificada e profissional de um ser humano atuante
na esfera clinica, em satde mental. Dai, a sessdo de psicanalise como género possivel, embora
ndo seja o unico. Esse projeto de dizer, objetivando-se em ato, faz da propria interacao vincular
um vértice do tratamento, porque a técnica da pratica analitica transforma a transferéncia em
ponte entre as potencialidades interventivas do analista e o cerne do sintoma. No limite, torna-
se uma inconsisténcia pensar o sintoma, a livre-associagdo e a interpretagdo fora da pratica de
analise e da relagdo analista-analisando, dado que as oriéncias globais dessa pratica criam um
ponto de excedéncia entre o discurso extra-sessdo e o discurso que, a partir da escuta clinica
responsiva, revela o inaudito.

O projeto de dizer do sujeito “determina tanto a propria escolha do objeto”, quanto
“seus limites e sua exauribilidade semantico-objetal” (BAKHTIN, 2016a, p. 37); ou seja, falar
sobre si mesmo, por exemplo, cria constricdes de tema, de grau de profundidade e do teor
daquilo que sentimos urgéncia em falar ao outro. A figura do psicanalista vai sendo construida
na memoria discursiva da cultura como a de um outro possivel a quem enderecar nosso
enunciado, o qual estd apto a conter a profundidade tematica pretendida em nosso
enderegcamento, sem sofrer reprimendas, censuras etc. (ZIMERMAN, 1998). Entdo, o didlogo
face a face com o psicanalista ndo ¢ o mesmo daquele travado com outros interlocutores; ha
alguma especificidade, que deve ser investigada.

O setting, com o acordo mutuo entre o par analitico, a informagao a respeito da dinamica
de interlocugdo prevista, vai engendrando formas de acabamento de género, o qual incide no
enformamento dos enunciados: pode-se “falar liviemente” sobre os motivos da consciéncia
individual — nessa formulagdo, a expressdo “livremente” expressa a suspensdo das visadas
valorativas negativas do interlocutor a respeito do que ¢ dito. Mesmo que o psicanalista tenha
seus juizos e valoracdes morais interiores, isso ndo ¢ expresso em tom de reprimenda ou
censura, em respeito a dindmica discursiva acordada. Em termos bakhtinianos, nenhuma fala
pode ser “livre”, desprendida de seu contexto e do horizonte ideoldgico amplo que perpassa a
organizacdo das coletividades; ndo pode existir um regime discursivo alienado ou alienante
daquele que o profere, mas responsavel e responsivo. A referida “liberdade” pode ser

compreendida como o sobretom axiologico de acolhimento do género, no qual a presenca de
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escuta do analista torna o dizer do analisando cabivel a analise; mesmo desconexo, o enunciado
faz sentido nessa pratica, enformando-se na relagdo vincular do par.

Entdo, na arquitetonica do género, a disposicdo axioldgica atualizada pelos seus
participantes permite que as falas do analisando dialoguem com os mais diversos temas,
trazendo diversos niveis de expressividade que podem ser legitimamente objetivadas. A
resposta do analista a esses enunciados encarnados expressivamente alarga as possibilidades
tematicas, estilisticas e composicionais de enformamento do dizer, que se liberta das possiveis
sangdes sociais no amparo ao sigilo clinico. A liberdade implica maior espago a projecdo da
subjetividade nas distintas formas de materialidades discursivas, as quais vao sendo
enderecadas e respondidas. O acabamento do enunciado, enquanto parte do circuito de
respondibilidade (MACHADO, 2020), relaciona-se intimamente com os matizes do didlogo
terapéutico, seja em nivel mais imediato, com a defini¢do dos papéis entre analista e analisando,
seja em nivel mais amplo, com a receptividade do género aos ja ditos e aos ndo-ditos advindos
de outras esferas da comunicacdo discursiva das quais o analisando faz parte.

Inspirados em Celes (2005b), diriamos que a dialogicidade especifica da sessdo de
psicandlise ¢ primeiramente instaurada pelo setting, que insta, no didlogo face a face, o trabalho
analitico entre o falar do analisando ¢ o ouvir do analista. Nessa forma de interacao discursiva,
um dos fatores globais que contribuem a terapia €, justamente, a influéncia inversa do enunciado
objetivado na consciéncia (VOLOCHINOV, 2018), visto que as novas formas de expressao
promovidas pelo género orientam os temas escusos da consciéncia a tomarem forma
enunciativa. Uma vez enunciados, os ideologemas mais vagos da consciéncia vao, aos poucos,
estruturando-se no enderecamento ao analista. A consciéncia do analisando passa a se engajar
num ambiente sociologico da atividade, movimentando-se em feixes alteritarios basais a
palavra minha (escutada diferentemente) e a palavra do outro, que me escuta.
Consequentemente, os temas psiquicos libertam-se da soliddo ao encontrarem a palavra
possivel de ser enderecada.

Na arquitetonica do género, os tons emotivo-volitivos que constituem o sujeito em sua
totalidade podem se vivificar, se objetivar no contato com a palavra do analista, encorpar-se no
ato-enunciado. Tal ato vai ser matizado pela palavra em elaboragdo, a qual sera lentamente
entretecida pelos fios dialogicos forjados no acontecimento psicanalitico. Esse trabalho lento
de ouvir-me dizer enquanto sujeito em terapia existe porque ha outro sujeito que me escuta e
acolhe minha palavra em elaboragdo de modo positivo, conveniente, atinente a atividade
proposta pelo género discursivo. Poderiamos pensar que o enriquecimento do encontro com o

outro no género sessao de psicanalise tem como condicdo basal o re-encontro consigo mesmo
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a partir da profunda convivéncia com o outro (BAKHTIN, 2018a; PONZIO, 2012b). Os modos
como tal reencontro se ddo especificam-se no setting, que orienta a travessia de linguagem do
sintoma a palavra em elaboragdo (CABAS, 2009).

Como o setting instaura o contrato inicial e evoca a regra de ouro psicanalitica, ele
orienta um circuito de respondibilidade tipico do género. O enunciado ¢é expresso segundo uma
dindmica especifica de alternancia de vozes e de papéis — a associagdo livre e a interpretacao —
, que ajuda a concretizar o evento psicanalitico. Esse circuito € pouco usual em outros géneros,
visto que ele organiza o enunciado de forma que, primordialmente, seja possivel orientar-se
tematicamente a vida pelo acolhimento de temas pouco verbalizdveis em outras esferas da
atividade. Na verdade, justamente o que nao se fala fora da sess@o ¢ tornado centro da atividade
analitica. Dificilmente, em conversas cotidianas, poderd um sujeito “livre associar” sem sofrer
sancdes, visto que sdo privilegiados, justamente, os temas escusos, dificeis, embaragosos
(FREUD, 2014). Também, dificilmente os outros interlocutores concretos, que nao o analista,
saberdo prestar uma interpretacdo que se direcione, para além da exteriorizagdo, também a
elaboracdo dos temas verbalizados.

Por isso, o “calor da relacdao” terapéutica ¢ especifico (FREUD, 2013a). Os vinculos
alteritarios entre os locutores — na terminologia freudiana, a transferéncia — tecem os limites
dos enunciados e caracterizam o funcionamento do género como espaco seguro e produtivo a
interlocugdo. O setting nutre o enunciado por dentro, destinando a ele um contexto situacional
e extraverbal confidvel, ideologicamente estruturado — haja vista as técnicas relativamente
estaveis da sessdo de psicanalise — assim como um outro concreto, a quem esse enunciado se
endereca. Logo, a atmosfera axioldgica do género, nutrida pelos feixes de relagdes alteritarias
travadas entre o par, especificos a atividade psicanalitica, incide na dialética entre discurso
interior e discurso exterior do analisando. Como podemos pensar esse processo?

Amparada pelo tom axioldgico englobante do género, a consciéncia individual anima-
se a orientar o microdidlogo que a povoa — as vozes heterodiscursivas em disputa, os motivos
vagos, os temas contraditorios — ao didlogo propriamente dito. A passagem do microdidlogo ao
didlogo com o analista ¢ atravessada pelo amplo didlogo entre ja-ditos e ndo-ditos, sendo que o
processo de expressdo ¢, agora, ancorado no contexto extraverbal da sessdo de psicanalise.
Nesse processo, o ideologema vago pode se orientar a multiplicidade de palavras outras que se
entrelacam ao que se enderega ao analista. Projetos discursivos antigos ou novos, desafiadores
ou amedrontadores, podem ser reavivados e acolhidos na atividade psicanalitica, para que,
nesse terreno seguro, as resisténcias ao enderecamento sejam vencidas. Vencer resisténcias,

entdo, ¢ vencer o juizo que alguém faz de seus enunciados, ¢ enfrentar o plano aperceptivo de
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percepgao do outro, ¢ suportar o enfrentamento axioldgico a palavra em processo de ser dita,
algo que s6 pode ser feito com o outro-analista e com o amparo emotivo-volitivo desse
acontecimento de encontro.

A partir dessas reflexdes, a transferéncia, enquanto aspecto resultante e forjador da
atividade, pode ser entendida como vinculo emotivo-volitivo, cuja fungdo ¢ comentar, amparar
e revelar sentidos outros subjacentes ao passo (postupok) que o analisando da em dire¢do ao
analista. Podemos entender a transferéncia como o lago discursivo — relacional e entoacional —
caracteristico do género, que, quando manejado, impulsiona a passagem do discurso interior,
recluso, ao discurso exterior, interpretdvel. Nessa passagem, estd a responsividade a que clama
o enunciado: os atos do analisando podem se objetivar em sua totalidade e ser interpretados
pelo analista, que contempla, para além das palavras em jogo, a atitude que as vivifica.

Na se¢do inicial de nosso debate sobre o género sessao de psicanalise, salientamos que,
por nosso viés, a funcionalidade do setting vai muito além de ser estrutura composicional do
género. Retomando Bakhtin (1988), compreendemos que forma implica enformamento, € nao
apenas justaposicdo de material. A estrutura composicional, portanto, abarca ja o germe do
sentido, fruto da intricada rela¢do axioldgica do sujeito com o todo enformado. Em nosso
entendimento, o setting ¢ um dos elementos que contribuem para o acabamento do género. Ele
conglomera, em sua elasticidade e adaptabilidade as contingéncias clinicas, os elementos
repetiveis da técnica psicanalitica — o estilo de trocas discursivas, a ampliagdo dos temas
possiveis de serem ditos, uma orientacdo em profundidade a esses temas —, assim como preveé
o encontro singular de seres expressivos e falantes. Como parte da técnica, o setting retine os
elementos historicizados na cultura, que caracterizam a responsabilidade ética da escuta do
analista enquanto pratica de anélise, ao passo em que também da espaco ideoldgico ao ato que,
em liberdade, arrisca-se ao desconhecido de si mesmo.

Entdo, o setting ¢ um dos pontos de caracterizacdo da arquitetonica do género sessao
de psicanalise, visto que ele organiza tanto as dindmicas de a interagdo discursiva, quanto a
possibilidade de experienciar novas axiologias em relagdo a si mesmo e ao outro. Também, o
enquadre tensiona o projeto discursivo dos falantes com o enformamento dos enunciados,
dispondo ao redor dos sujeitos um circuito de respondibilidade especifico, amparado
axiologicamente pelo sigilo clinico. No circuito, a transferéncia se manifesta na relacao
emotivo-volitiva que promove o enderecamento do enunciado em vistas a presenga de escuta
que o interpreta. Por fim, o setting parece ter como func¢ao global promover contextos e praticas

para a estruturacdo ideoldgica de enunciados. Vejamos agora, com uma espécie de lupa, os
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movimentos de enderegcamento e de interpretagdo atuantes na estruturacdo ideoldgica dos

enunciados.

3.2 INTERPRETACAO NA ANALISE: RESPONSIVIDADE E COENUNCIACAO

Em Recordar, repetir e elaborar, Freud (2010d, p. 203) argumenta que uma das fungdes
da psicanalise ¢ dissolver a “politica de avestruz” que o analisando assume em relacdo aos seus
sintomas. Tal como um avestruz reage perante o0 medo, escondendo sua cabeca do potencial
inimigo, o analisando afasta-se do conflito psiquico, toma-o como inimigo, dele nada querendo
saber. Essa atitude poderia indiciar que o analisando “ndo saiba exatamente as precondi¢des de
sua fobia, que ndo escute as palavras corretas de suas ideias obsessivas ou ndo apreenda o
verdadeiro propoésito de seu impulso obsessivo” (FREUD, 2010d, p. 203); ou seja, ao tentar

tornar o sintoma ignoravel, ignora-se também o teor da propria fala ou atitude em relagdo a ele:

Ele [0 analisando] tem de conquistar a coragem de dirigir a sua atengdo para os
fendmenos da sua doenga. A propria doenga ndo deve mais ser algo desprezivel para
ele, mas sim tornar-se um digno adversario, uma parcela do seu ser fundamentada em
bons motivos, de que cabe extrair algo valioso para sua vida futura (FREUD, 2010d,
p. 203).

Associamos ao excerto acima o papel interpretativo do psicanalista. Segundo Celes
(2005b, p. 37), a interpretagdo faz ouvir ao analisando: “o analista ‘devolve’ o que o paciente
fala, para que assim o paciente ouga a sua propria fala”. A fala devolvida, interpretada, ¢, de
acordo com Celes (2005b, p. 37), a fala da falha, “revelando o que afinal de contas essa fala
esta dizendo, mas que o analisando ndo sabia, ou ndo queria saber”. Com a interpretacao, cria-
se um espago de aparecimento do sintoma refratado pela escuta do analista; a interagdo permite
o enfrentamento ao conflito no ambiente seguro do sefting. De modo analogo esté registrada a
tarefa da interpretacdo em O método psicanalitico de Freud (1904): “extrair o mineral bruto
das ideias ndo intencionais o metal dos pensamentos reprimidos” (FREUD, 2016, p. 326). Ou
seja, interpretagdo e andlise se interpenetram, visto que interpretar ¢ expandir os sentidos
possiveis de serem forjados, decupados e futuramente construidos, como condicdo para que, na
terapia, o sintoma seja encarado frontalmente.

Para Garcia-Roza (2020), interpretagdo e sentido ndo sdo dois fatores prévios (a priori)
que se encontram na situa¢do analitica, mas, ao contrario, uma realidade nela e por ela forjada.
Em outras palavras, ndo hé interpretacdes a priori, “standard”’, mas sentidos da, na e em
analise: “Nao ha sentido original, todo sentido j& ¢ uma interpretacdo, assim como toda

interpretagdo ¢ uma forma de constituicdo de sentido” (GARCIA-ROZA, 2020, p. 71).
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Desponta, por esse vi€s, a necessidade da participacdo engajada de ambos os sujeitos na criagao
de sentidos singulares e situados. A citagdo, a seguir, de Freud (2014), em Conferéncias
introdutorias a psicanalise, exemplifica essa ideia, indicando que o teor daquilo que ¢ falado
na analise estd em relagdo organica com o vinculo engendrado no evento analitico, pela

experiéncia nele vivenciada:

As comunicagdes de que necessita a analise, o paciente s6 as faz mediante uma
particular ligagdo emocional com o médico; tdo logo notasse a presenga de uma
testemunha que lhe ¢ indiferente, ele se calaria. Sim, porque tais declara¢des dizem
respeito ao que ha de mais intimo em sua vida psiquica, a tudo o que, como pessoa
socialmente autonoma, ele precisaria ocultar dos outros e, de resto, a tudo o que, como
personalidade una, ele ndo deseja admitir para si mesmo (FREUD, 2014, p. 23).

Do excerto anterior, destacamos a indissociabilidade entre sentido, interpretacdo e
vinculo transferencial, aspecto ja desenvolvido na se¢@o anterior. Podemos, também, expandir
o teor terapéutico da transferéncia para abarcar a experiéncia de ndo saber. Em Compéndio de
psicanalise (1940), Freud (2018a) argumenta que, quando o analista pede total franqueza do
analisando, haja vista a regra de ouro da livre associacdo, o primeiro ndo cumpre papel de
“confessor secular”, tal como o crente que se confessa na igreja. O falar do analisando difere
da confissdo consciente, fundamentada em uma narrativa pré-formada: “dele ndo queremos
escutar aquilo que sabe e esconde dos outros; ele deve também nos contar o que nao sabe”
(FREUD, 2018a, p. 227). O tom emotivo-volitivo englobante do género cria espago seguro e
sigiloso para as descobertas ndo-premeditadas, para a novidade advinda da relacdo com o
analista, no espaco-tempo da analise.

O lugar privilegiado da experiéncia de andlise também ¢ registrado em Sobre
psicanalise “selvagem” (1910). Nesse texto, Freud (2013b) endereca-se aos psicanalistas
principiantes que buscavam encurtar o tratamento, praticando a forma ‘“selvagem” de
comunicar interpretagdes — geralmente de teor sexual — logo nas primeiras sessdes. Consoante
os apontamentos de Freud (2013b, p. 330), “nessas alternativas terapéuticas do suposto
psicanalista ndo sobra espago para — a psicandlise!”. Ou seja, a experiéncia analitica ¢ vivéncia
de analise da psique enquanto trabalho, como defende Celes (2005a), algo que ocorre num
(relativamente longo) decurso de tempo, num espago e no interior de uma relagdo. A relagdo ao
longo do tempo e do espaco cria, entdo, a possibilidade da interpretacdo surtir efeito, ao
contrario de promover uma defesa frente a “selvageria” de uma interpretagdo impessoal,

prematura e descontextualizada:
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Logo, uma interveng¢ao psicanalitica pressupde um contato prolongado com o doente,
e tentativas de surpreendé-lo na primeira sessdo, comunicando-lhe abruptamente os
segredos adivinhados, sdo tecnicamente condendveis e acarretam muitas vezes seu
proprio castigo, ao atrair a auténtica inimizade do paciente e impedir qualquer
influéncia ulterior (FREUD, 2013b, p. 331).

Uma visada bakhtiniana aos apontamentos anteriores revela uma relagao intricada entre
responsividade e possibilidade de criagdo de sentidos via interpretagdo analitica. Como afirma
Bakhtin (2017¢, p. 41, grifos do autor), o sentido amadurece na resposta, ¢ de indole responsiva:
“Chamo sentidos as respostas a perguntas. Aquilo que ndo responde a nenhuma pergunta nao
tem sentido para nos”. O autor amplia essa ideia ao afirmar que ndo existe sentido em si, mas
sim sentido no didlogo: “Nao pode haver ‘sentido em si’ — ele s6 existe para outro sentido, isto
¢, sO existe com ele” (BAKHTIN, 2017c, p. 42). Para além de uma “interpretacdo textual” ou
“légica”, que busca uma resposta certa acerca do sintoma, podemos pensar a interpretagcao do
analista como um passo dado em dire¢do ao analisando, um ato responsivo que promove a
tensdo de dois sentidos, fazendo a analise amadurecer no encontro.

Esse passo pode ser pensado, a partir de Augusto Ponzio (2020b, p. 43), como um ato
de compreensdo respondente, que “arrisca uma resposta diante do interpretado”, “em direcdo a
algo de outro, de diferente”. Numa atmosfera de compreensdo respondente, falar sobre o
sintoma, como se dele buscassemos uma defini¢do, torna-se falar com o sintoma, com essa
alteridade obscura e constitutiva, elaborando-a. Augusto Ponzio (2020b, p. 123) nos explica
que a dificuldade de darmos defini¢cdes sobre as coisas do mundo “significa que vocé tem
familiaridade com esta coisa, que tem experiéncia nisso, que tem as ‘vivéncias’ relativas a essa
coisa”. Diferentemente do ensejo de definicdo, a relagdo entre o dizer do analisando e a
interpretacdo arriscada do analista permite a retomada dessas vivéncias, suas atualiza¢des no e
pelo vinculo emotivo-volitivo firmado, no interior do qual os enunciados podem se estruturar
na resposta verbalizada a alteridade do sintoma. No processo de tratamento assim picturado, o
discurso ¢ vivéncia.

Da mesma forma que Volochinov (2017) defende o segundo nascimento social do
sujeito como condi¢do de participagdo ativa e produtiva na cultura, Bakhtin entende que a plena
participag@o do sujeito na cultura coincide com sua inser¢ao no mundo do discurso, regido pelas
dindmicas responsivas de intera¢ao verbal, constitutivas tanto do sujeito, quanto do enunciado.
Nesse sentido, alijar-se da relacdo com o outro, a nada responder, deflagra uma situagdo limite
do ser humano: tdo logo escapa da comunicacdo discursiva, perigosamente desprende-se de si

mesmo, de sua coletividade e da possibilidade de ser singular na alteridade:
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Eu tomo consciéncia de mim e me torno eu mesmo unicamente me revelando para o
outro, através do outro e com o auxilio do outro. Os atos mais importantes, que
constituem a autoconsciéncia, sdo determinados pela relagdo com outra consciéncia
(com o tu). A separagdo, o desligamento, o ensimesmamento sdo a causa central da
perda de si mesmo. Nao se trata do que ocorre dentro, mas na fronteira entre a minha
consciéncia e a consciéncia do outro, no limiar. [...] O proprio ser do [sujeito] (tanto
interno quanto externo) ¢ convivio mais profundo. Ser significa conviver (BAKHTIN,
2018a, p. 322, grifo do autor).

Esses apontamentos tém implica¢des na concretude dos enunciados. Di Fanti (2003), ao
refletir sobre dialogismo, explica que, nas teorizagdes bakhtinianas sobre o discurso, tém-se
como mola propulsora o “principio alteritario” da filosofia primeira. Dado que o sentido se
materializa em discurso, em enunciados concretos, sempre hd, nos enunciados, em maior ou
menor grau, a projecdo do outro, sua participacdo refrangida e ativa: “Sdo outras vozes
discursivas — posi¢des sociais, opinides — que vém habitar de diferentes formas o discurso em
construcao” (DI FANTI, 2003, p. 98). Em outras palavras, o outro, que garante minha
singularidade inconclusa, transparece também no enunciado, uma vez que a resposta do falante
a seu outro, seja ele mais ou menos imediato, ¢ a matriz da estruturagdo do discurso autoral.
Vejamos, no género discursivo sessdo de psicanalise, como as proposi¢des filosoficas e
enunciativas se estruturam em termos de tema e estilo do discurso, enfocando agora a
interpretacdo analitica.

Bakhtin (2016a, p. 63) destaca que cada género, “em cada campo da comunicacio
discursiva, tem a sua concepg¢ao tipica de destinatario que o determina como género”. Entdo, a
figura do analista torna-se o outro concreto tipico do género, caracterizando-o. Como lemos em
Di Fanti (2003, p. 98), “o outro apresenta-se em diferentes graus de presencga no enunciado”,
estando 1a sempre como aspecto constitutivo. Pensando na cita¢do freudiana a respeito do
sintoma em elaboracdo, o qual deve se tornar um “digno adversario” (FREUD, 2010d, p. 203),
podemos compreender que o analista estd das dindmicas do género como ativo participante do
co-enfrentamento ao sintoma. Ele encontra-se refrangido no enunciado do analisando como
voz-suporte, como sobretom axiologico que faz suportar e faz enfrentar o conflito psiquico. Em
outras palavras, a alteridade do analista ¢ a for¢ca de uma presenga que permite fazer ver o
sintoma ndo como outridade alheia, mas como alteridade constitutiva, “uma parcela do seu ser
fundamentada em bons motivos, de que cabe extrair algo valioso para sua vida futura” (FREUD,
2010d, p. 203). Esse processo de enfrentamento pela palavra depende, em larga medida, do
enderecamento da fala ao analista.

Bakhtin (2016a, p. 35), ao discutir o enderegamento como aspecto constitutivo do

enunciado, discorre sobre a conclusibilidade especifica como “uma espécie de aspecto interno
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da alternancia dos sujeitos do discurso”. Segundo Bakhtin (2016a, p. 35), um enunciado
concluso ¢ um enunciado respondivel, “porque o falante disse (ou escreveu) tudo o que quis
dizer em dado momento ou sob dadas condi¢des”. O género discursivo sessdo de psicanalise
encontra na interpretacdo analitica mais um componente de acabamento de género que incide
no enunciado do analisando, alargando suas possibilidades de conclusibilidade. Nao € preciso
dizer tudo do sintoma, defini-lo, mas ir dizendo, elaborando. Logo, a interpretacdo amplia as
condi¢des de “dizer tudo”, pois, com a regra fundamental da livre associagdo, a presenga do
analista valida distintas formas de criar sentidos: em frases aparentemente desconexas, com
siléncios, com hesitagcdes, com o ndo saber, como ja tinhamos afirmado antes. Podemos
exemplificar o acolhimento do discurso em elaboracao pelos movimentos de “deixar que surja”
e de “tomar em consideracdo”, constitutivos da analise e da interpretacdo, registrados por

Herrmann (2015):

Deixar que surja significa a disposi¢do passiva a nada selecionar ou evitar, a ndo impor
sentidos, muito menos sentidos tedricos, também convencionais. Tomar em
consideracdo ¢ seu complemento natural; algo de relevante tendo surgido, de forma
espontanea ou facilitada pelas pequenas intervencgdes interpretativas, o analista nega-
se ativamente a permitir que submerja na corrente do pensamento comum. A histéria
do paciente ¢ escutada, portanto, com uma atengdo de tipo completamente diversa
daquela a que esta habituada (HERRMANN, 2015, p. 104).

Podemos compreender que o género sessdo de psicandlise tem como elemento
especificador uma presenca de escuta altamente dialogica, responsivamente representada pelo
analista e pelo ambiente analitico seguro e sigiloso; a atuacdo refrangida do analista no
enunciado do analisando ¢ a presenca de uma resposta. Consoante Pollyanne Ribeiro (2010, p.
57), o contetdo tematico de um género discursivo acena a “potencialidade do dizer sobre um
referente em determinada esfera social circunscrita por um intervalo de tempo e espago, aqui
que ¢ ou que pode tornar-se dizivel pelo género demandado na interagdo verbal”. Entdo, a
atividade do analista valida e vincula os ideologemas vagos que “surgem” no e pelo discurso e,
amparado na esfera psicanalitica da atividade, amplia as potencialidades e as formas de fazer
sentido sobre esses ideologemas. Inclusive o ndo saber sobre si passa a ser inscrito em uma
atividade social de fung¢do terapéutica: investigam-se novos projetos discursivos, novos temas
sociais reclusos no psiquismo etc. Nisso, o tema encontra-se com o estilo.

De acordo com Bakhtin (2016a, p. 53), a “expressividade tipica (de género) pode ser
vista como a ‘auréola estilistica’ da palavra”, a qual acena a forma de funcionamento do género.
Volé6chinov (2019c, p. 269, grifos do autor), por sua vez, indica que os tipos de comunicacao

“organiza[m], constr[oem] e finaliza[m], a seu modo, a forma gramatical e estilistica do
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enunciado”. A partir dos apontamentos citados, compreendemos que a expressividade, o poder
dizer de um género, ganha relativa estabilidade juntamente com as unidades linguistico-
discursivas tipicamente atualizadas em determinada atividade. O estilo, entdo, ndo ¢ apenas a
escolha signica, parte repetivel do enunciado, mas ¢ uma forma de organizagao e de finalizag¢do
do dizer, uma orientacdo ao acabamento verbal atinente a sele¢@o, a percepcao e a compreensao
tematica verbalizada do género em relagdo a realidade (MEDVIEDEV, 2012).

A sessdo de psicandlise, observada desde o angulo da responsividade especifica entre
analista e analisando, conduz a intera¢dao a um estilo englobante tipico de género, assim como
a uma liberdade estilistica propria da elaboragao. Falamos do estilo que norteia o circuito de
respondibilidade em livre-associagdo, cuja contraparte ¢ a interpretag@o. Esse estilo englobante
traz a concretude do enunciado as marcas signicas e linguisticas do dizer em elaboragao,
enderecado ao outro — o enunciado inacabado, as interrupgdes, os siléncios, as evasivas. O estilo
englobante do género orienta o estilo do analisando e do analista em dire¢do a elaboragdo como
co-construg¢do estilistica*® dos enunciados em analise. Por que co-construgio?

Quando enformado e verbalizado, o estilo do enunciado nio ¢ apenas do analisando, ou
apenas do género: satisfaz a ambos. “O estilo € o [sujeito]’, mas podemos falar que o estilo &,
pelo menos, dois [sujeitos]” (VOLOCHINOV, 2019d, p. 143), sendo que o segundo sujeito
ativo no estilo € um representante da coletividade da qual o sujeito participa. O outro sujeito do
enunciado finalizado, organizado, engajado na atividade de andlise tipica do género, ¢é o
analista, e a expressividade da “palavra que cura”, em elaboragdo pelo analisando, reverbera a
expressividade tipica do género: a andlise enquanto atividade conjunta. Logo, o estilo do
enunciado em analise ¢ palco de encontro de, pelo menos, dois sujeitos, o que permite
pensarmos a elaboracdo como co-constru¢do enunciativa, como dizer de si possivel no género,
em resposta ao outro.

A elaboragdo como co-construgdo enunciativa traz a cena a questdo do estilo do
enunciado em relagdo a consciéncia. Voldchinov (2019b, p. 262) afirma que “O estilo do

discurso interior deve determinar o estilo do discurso exterior, apesar de este exercer uma

46 A titulo de ilustragdo, registramos aqui as contribui¢des de Zimerman (1999) acerca dos estilos de anélise. Para
o autor, alguns estilos de andlise sdo prejudiciais, como o “superegdico”, em que o analista realiza cobrangas em
relagdo ao analisando; ou o estilo “ping-pong”, em que o analista, ao sempre rebater as falas do analisando, ndo
deixa espagos para o siléncio, ou ainda o estilo “além disso...”, em que o analista remenda, amplia e segue
acrescentando camadas de significagcdes a fala do analisando. Alguns estilos de interpretagdo, entretanto, sdo
recomendados, como o estilo “instigador”, cuja fungdo ¢ “instigar que o analisando abra novos vértices de
percepgdo, conhecimento e reflexdes sobre suas atuais e antigas experiéncias emocionais” (ZIMERMAN, 1999,
p. 386), ou o estilo “nomeador”, no qual se “acolhe as cargas projetivas do seu paciente, pense nelas, descodifique,
transforme, signifique e finalmente dé-lhes um nome” (ZIMERMAN, 1999, p. 386). Iremos nos deter nesses estilos
no proximo capitulo.
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influéncia inversa sobre aquele”. Poderiamos pensar num movimento de “vai e vem” do
enunciado implicado na dialética entre discurso interior e exterior: quando o enunciado “vai”
em dire¢do ao analista, ele se banha na atmosfera axioldgica relacional tipica do género, a qual
visa a expandir as possibilidades de dizer e rememorar. Ao “voltar”, o enunciado elaborado na
atmosfera axiologica e ideoldgica do discurso exterior € reapropriado pelo analisando, trazendo
as marcas enunciativas da verbaliza¢do conjunta. O enunciado exerce, assim, uma influéncia
inversa na consciéncia, trazendo na concretude da palavra apropriada as marcas do analista, do
analisando e da atividade de andlise, tipica do género. Entdo, a palavra elaborada ¢ a palavra do
encontro, que engrandece a palavra interna e cria as condi¢gdes para um segundo nascimento
social do sintoma, do tema nao pensado, do enunciado ndo verbalizado.

Em suma, no dizer em elabora¢do ha, pelo menos, dois sujeitos que incidem no
enformamento estilistico, temdatico e composicional do enunciado. Portanto, o dizer terapéutico
no tratamento psicanalitico precisa ser analisado pelo viés da coenunciacdo. H4 pelo menos
dois sujeitos, porque as multiplas outras vozes sociais que povoam a sessdo de psicanalise,
constitutivas de ambos interlocutores em interacdo, nao se esquivam do didlogo. A palavra em
elaboragdo vai sendo permeada pela confluéncia de vozes heterodiscursivas: a voz da moral, da
disciplina, da cultura, da sociedade... A agentividade do analisando comeca a se fortalecer
justamente na possibilidade de responder a essas vozes interiores e exteriores, amparado pela
presenca do analista. Por isso, ha uma dialogizacdo especifica que ocorre no trabalho

elaborativo, como veremos na se¢ao seguinte.

3.3 COENUNCIACAO DIALOGIZADA: ENTRECRUZAMENTO DE VOZES E DE
ESFERAS NA PALAVRA EM ELABORACAO

Na secdo anterior, langamos uma lupa as dindmicas enunciativas da palavra coenunciada
no e pelo género discursivo sessdo de psicandlise. Todavia, como notam Barbosa e Di Fanti
(2020) ao ressaltar as orientagcdes metodologicas de Voldchinov (2018), para contemplar o
género ndo basta entender o funcionamento da dindmica enunciativa nele instada; hd que se
tracar relagdes entre as esferas da atividade humana e a ideologia. Ha que se voltar o olhar, mais
uma vez, a macrodindmica da interag@o discursiva. Seguindo essa ordem, exploraremos, agora,
a relacdo entre o conceito de elaboracdo em Freud (2010b) e a interpenetragdo de esferas,
ideologias e vozes sociais no processo de dialogizacdo como aspecto constitutivo do tratamento.

O texto freudiano enfocado por nds ao longo deste capitulo, Recordar, repetir e

elaborar, ¢ recorrentemente citado quando pesquisadores da area referem-se ao processo de
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elaborag¢do como indicio de “cura” psicanalitica. H4 um aspecto que se sobressai quando Freud
(2010d) menciona a elaboragdo: o carater trabalhoso desse processo. Para analisarmos tal
aspecto, chamamos a aten¢do para as distintas opg¢des tradutologicas ao termo “elaboracdo”,
em alemdo durcharbeiten ou Durchabeitug. O tradutor das obras completas de Freud
publicadas pela editora Companhia das Letras, Paulo César de Souza, traz, em nota de rodapé
(FREUD, 2010d, p. 208), outras opcdes de traducdo: em francés, “‘élaborer
interprétativement”’; em inglés, “work through”; em italiano, “rielaborare”. Na edi¢ao
Standard brasileira, publicada pela editora Imago, com a tradu¢@o do inglés de James Strachey,
contdvamos com o termo “perlaboracdo”. Essa ¢ a mesma opcdo seguida pelo famoso
Vocabulario da psicanadlise, de Laplanche e Pontalis. Para o tradutor, a preposicao latina —per,
presente em palavras como “perfazer”, traz a ideia de “refor¢o da agdo”, de “realizagdo
completa do trabalho”. No alemao, hé a preposicao “—durch”, que significa “através, de lado a
lado” e pelo verbo “arbeiten”, que significa “trabalhar”. Entdo, o sentido de elaboragdo deve
ecoar a dificuldade de trabalho, o custoso contorno, a dificuldade analoga ao tamanho da
resisténcia encontrada na analise. Per-laborar implica trabalhar apesar da resisténcia, junto

dela, em seu enfrentamento. Em relagdo a elaborac¢do, Freud (2010d) registra:

Como se sabe, a superagdo das resisténcias tem inicio quando o médico desvela a
resisténcia jamais reconhecida pelo paciente e a comunica a ele. Mas parece que 0s
principiantes da analise se inclinam a tomar esse inicio de trabalho pelo trabalho
inteiro. [...] E preciso dar tempo ao paciente para que ele se enfronhe na resisténcia
agora conhecida, para que a elabore [perlabore], para que a supere, prosseguindo o
trabalho apesar dela, conforme a regra fundamental da analise (FREUD, 2010d, pp.
207-209).

Na nossa leitura bakhtiniana, o enfronhamento das resisténcias do sujeito na elaboragao
pode relevar o esforco, o trabalho do sujeito socio-ideologicamente constituido, em “limar”,
dar novo acabamento e objetivar vozes sociais que o constituem, ideologemas vagos e
ideologias constituidas que o atravessam de ponta a ponta. A elaboragio/perlaboragdo parece
revelar, assim, a coenunciagdo estilistica do enunciado em vias de verbalizar-se como um
trabalho de vencer as resisténcias axioldgicas das palavras-para-o-analisando na e pela
dialogizacao delas.

Em O discurso no romance, Bakhtin (2015) chama a aten¢do a dialogizacao forjadora
dos enunciados. As linguas sociais, ideologicamente ocupadas e estratificadas, formam o
auténtico lugar no e pelo qual os sujeitos se formam e enunciam: “O auténtico meio da

enunciagdo, no qual ela se forma e vive, € o heterodiscurso dialogizado” (BAKHTIN, 2015, p.
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42). Em todos os momentos, a corporeidade multipla da lingua contempla uma co-existéncia
de “contradigdes socioideologicas entre o presente e o passado, entre diferentes épocas do
passado, entre diferentes grupos socioideoldgicos do presente, entre correntes, escolas, circulos,
etc.” (BAKHTIN, 2015, p. 66). Nesse meio forma-se a consciéncia: “o processo de formagao
ideologica do [sujeito] ¢ um processo de assimilagdo seletiva de palavras dos outros”
(BAKHTIN, 2015, p. 135), no qual a responsividade do sujeito a alteridade constitutiva o vai
constituindo, em processo infindo.

Pelo olhar filosofico de Bakhtin (2015), o processo vivo de dialogizacdo, de encontro
de vozes e linguagens sociotipicas, ¢ responsavel pela renovagdo de formas artisticas — dessa
vez, o heterodiscurso dialogizado no romance. A parddia e a estilizagcdo de géneros literarios
canoOnicos, por exemplo, sdo vistos como processos genéticos do romance. O escritor, ao
receber o heterodiscurso em sua obra, faz surgir géneros intercalados, discursos hibridos e
palavras bivocais. Pensando no universo do discurso cotidiano, podemos prospectar que a
dialogizacdo de linguagens ¢ o universo semantico, axioldgico e ideoldgico constitutivo da
resposta ativa do sujeito ao(s) outro(s), verificavel na interiluminacao de linguagens e vozes no
interior de qualquer enunciado. A criatividade discursiva ¢ essa resposta as multiplas vozes, ¢
o tensionar de ditos, ja-ditos e ndo-ditos advindos de variadas esferas da atividade humana.
Deste processo, o enunciado adquire marcas do confronto enunciativo, da variabilidade dos
tensos (des)encontros, a depender do horizonte ideoldgico do falante e do grau de alteridade da
palavra alheia no discurso autoral.

Sobre a dialogizagdo de vozes constitutiva do enunciado, Di Fanti (2003, p. 99) afirma
que, enquanto as palavras do dicionario permanecem em estatuto de potencialidade semantica
e discursiva, as palavras na vida “sao dialogizadas e ideologizadas”. O heterodiscurso pressupde
“uma variedade de linguas/linguagens e, com isso, diferentes estruturas enunciativas se
confrontam tendo em vista a diversidade de coerc¢des nas relagdes sociais” (DI FANTI, 2003,
p. 102). Para Di Fanti (2003, p. 104), enunciar “¢ dialogar e, nessa atitude responsiva, uma
combinacdo de caracteristicas linguisticas ganha vida e forma em um processo dialogizado,
concreto, pluriacentuado”. Qualquer enunciado, entdo, ancora-se na dialogizacdo de vozes,
tons, acentos sociais: “Tais vozes articulam-se formando uma espécie de andaime que sustenta
o discurso, tendo em vista 0 momento social e historico da enuncia¢ao” (RIBEIRO, K., 2017,
p. 194).

Augusto Ponzio (2020b), ao refletir sobre a consciéncia, observa que a relacao entre
vivéncia e conscientizagdo formativa tem que ver com a alteridade da palavra minha em relagao

a palavra outra, o que s6 se dd no enfrentamento a alteridade heterodiscursiva. Nesse
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enfrentamento, nossa consciéncia passa a vivenciar a concretude linguistica das atividades,
robustecendo o discurso interior na ampliagdo responsiva aos contatos discursivos exteriores —
no e pelo enriquecimento promovido pelo acontecimento de encontro, para relembrarmos
Bakhtin (2011b). A lingua, conforme mencionada pelo autor, ndo refere a acepcao estrutural,
mas a acep¢ao ideoldgico-vivencial na e pela linguagem, ancorada em sistemas semiodticos.

Vejamos:

A conexdo entre experiéncia, tomada de consciéncia e expressdo implica que a
determinacdo do significado de um signo verbal — que se trate de uma tnica palavra
ou de uma enunciagdo inteira — seja uma operacdo constitutiva da ampliagdo do
proprio horizonte linguistico e de consciéncia. Ora, tal operag@o tem a possibilidade
de sucesso na medida em que haja condicdes de distanciamento, de saida da
propria linguagem (PONZIO, A., 2020b, p. 71, grifos nossos).

Em nosso caso, poderiamos dizer que a sessdo de psicanalise promove, justamente, o
reencontro do sujeito consigo mesmo e com o outro pela aproximacao e distanciamento de
linguagens. Se os géneros se estratificam heterodiscursivamente, a linguagem que respalda a
elaboracdo na sessdo de psicandlise €, na verdade, um mar de linguagens em entrechoque e
interpenetracdo, conjugada com a “linguagem analitica”, aquela tipica das dinamicas dessa
atividade. O evento analitico ¢ a possibilidade de enformar a alteridade constitutiva do sintoma
pelo processo elaborativo que desloca o sujeito em relagdo as linguagens com as quais ele esta
acostumado. A interpretacdo do analista, em sentido amplo, pode ser concebida como um
convite a dizer-se numa linguagem outra, fortemente indexada as dindmicas discursivas mais
imediatas do pequeno acontecimento social, mas depois aberta a grande experiéncia social, ao
término das sessdes.

Em suma, podemos entender que o processo de elaboragdo e verbalizagdo na psicanalise
pode ser lido, pelas lentes macro, como um processo de dialogizagdo de vozes: ¢ preciso o tenso
(perlaborativo) encontro entre a palavra do analista, a palavra do analisando e as multiplas vozes
que os constituem, as quais se deslocam, se interiluminam e se dialogizam no palco da analise,
com sua linguagem-atividade tipica. O “trabalho” implicado no conceito de
elaboragdo/perlaboracgdo freudiano pode ser, com isso, entendido, a partir de Bakhtin (2015, p.
140), como “justamente essa tensa luta que entre nos se desenvolve pelo dominio de diferentes
pontos de vista, enfoques, tendéncias e avaliagdes verboideologicas”. Incide nesse trabalho nao
s6 como a canaliza¢do dialdgica das multiplas vozes e motivos sociais que vao sendo livre-
associados, interpretados e elaborados, mas também a dialogizacdo de temas advindos de

multiplas esferas da atividade humana, das quais o analisando participa. Em suma, existe uma
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dialogizac¢ao: (i) no encontro discursivo entre analista-analisando; (ii) entre espectros temporais
passados, presentes e futuros, haja vista o reavivamento axioldgico de temas, a interpenetracao
de ditos, ndo ditos e ditos possiveis e (iii) no momento da propria enunciagdo, visto que o
enunciado objetivado responde ao heterodiscurso, respalda-se nas vozes heterodiscursivas
constitutivas do sujeito, dialogizando-as no enderecamento enunciativo ao analista.

A interpretagdo do analista, ao fazer revelar outros sentidos da fala do analisando, pode
por em disputa sentidos, dominios, enfoques, tendéncias verboideologicas que se dialogizam
na busca pela verbalizacdo do sintoma. A presenca de escuta faz da dialogizacdo uma forca viva
e objetiva da andlise; traz ao universo material o amparo e a companhia a um esfor¢co de
cocriacdo de sentidos que, fora da sessdo, seria feito nos limites da consciéncia individual.
Acompanhando e comentando todo esse processo, a analise “faz emergir” e “leva em
consideragdo” (HERMAN, 2015) os mais diversos temas que perpassam o sujeito situado:
numa profissdo, numa classe, num momento histérico, sociologizando, no pequeno
acontecimento social psicanalitico, a trajetoria de resposta a essas vozes € a esses motivos
ideoldgicos de distintas esferas.

A apropriacdo das dindmicas relacionais, do ressoar interpretativo que a palavra do
analista teve a consciéncia do analisando, passam a compor a consciéncia daquele que busca
terapia. O meio ideoldgico da sessdao de psicandlise ¢ o encontro do meio ideologico do
analisando, com suas questdes e sua historia social e discursiva de formag¢ao subjetiva, com o
meio ideoldgico que permeia a atividade de andlise. Nesse meio, o par analitico realiza, na
esteira de Medviédev (2012), atos de orientacdo na realidade, entrelagando consciéncia e a¢ao
social, género. Como componente externo-objetivo, o género penetra a consciéncia via
engajamento dos participantes, permite socializar a intimidade, reelaborar os silenciamentos e
pensar em maneiras de compor uma narrativa terapéutica verbalizdvel, externo-objetiva, a
respeito da propria vida, como pensa Ricoeur (2010). Com a interiorizagdo das praticas
linguageiras do género, a estruturacao ideologica da consciéncia pode ser compreendida como
um salto qualitativo do sujeito, que passa a comportar o analista como vértice de mediagao
interna do psiquismo (cf. VYGOTSKY, 2007).

Para concluir nosso capitulo, retomamos nossa segunda pergunta de pesquisa. Numa
andlise comparativa com outras esferas de atividade, a socializagdo dos temas mais intimos e
angustiosos do sujeito parece ndo encontrar espaco nas conversas cotidianas e familiares, nem
nos atendimentos religiosos, porque em nenhuma dessas interacdes estd presente nem o falar
livre de sancdes, nem a interpretagdo do analista. A interpretacdo especifica o género visto

desvelar sentidos outros, normalmente ignorados ou ndo percebidos pelo sujeito em outras
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atividades, assim como também ¢ presenga de escuta que, como forca concreta e criativa,
responde e valida o que ¢ dialogicamente associado na fala do analisando. Nisso, h4 um convite
a escuta de si mesmo, a disponibilidade de tempo e de espago para perceber-se falar de si, a
seguranca clinica do ambiente axioldgico aberto ao risco do dizer e, principalmente, a
alteridade, sem a qual o sujeito ndo conseguiria enfrentar seus dilemas.

Também, o setting especifica os contornos enunciativos do género, visto que pactua
sigilo, confiabilidade e seguranga ao trabalho de andlise. Poderiamos entender o setting como
o todo englobante dos enunciados trocados entre analista e analisando; a atmosfera axioldgica
que ampara, comenta e desvela sentidos em construgdo e didlogo. Ainda, o setting configura a
sessdo ao redor de disposi¢des cronotdpicas em cujo espaco e tempo € possivel elaborar.
Passado e presente da historia individual vao sendo narrados, se vivificam e se dialogizam; a
mutua dindmica responsiva entre analista e analisando ampara tal processo e, igualmente, o
amparo nas vozes heterodiscursivas que povoam a consciéncia do analisando vao compondo a
forca motriz da dialogizag¢do. Entdo, se entendiamos “cura” como coenunciagdo elaborativa,
podemos também entendé-la como coenunciagdo dialogizada, que vai tecendo a “palavra que
cura” o analisando. Considerando nossa proposta de elaboragdo como coenunciagdo
dialogizada, a eficacia desse processo pode ser investigada em termos de entrechoque entre
palavra minha (do analisando) e palavra do outro (do analista). Entdo, no proximo capitulo
observaremos os sentidos situados e o entrechoque discursivo que engendra a elaboracgao

dialogizada da “palavra que me cura”.
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4 “PALAVRA QUE (ME) CURA”: A ASSUNCAO DA EXPERIENCIA
PSICANALITICA NO ENTRECHOQUE ENTRE A PALAVRA MINHA E A
PALAVRA DO OUTRO

E curioso como ndo sei dizer quem sou. Quer dizer, sei-o bem, mas ndo posso dizer.
Sobretudo tenho medo de dizer, porque no momento em que tento falar ndao so ndao exprimo o
que sinto como o que sinto se transforma lentamente no que digo.

(LISPECTOR, 2021, p. 19).

No capitulo anterior, buscamos erigir, teoricamente, pontos de especificagdo do género
discursivo sessdo de psicandlise, observando o que nele ha de repetivel e de irrepetivel que
conduza a fungdo social de terapia. A partir dos estudos de Celes (2005b) acerca do sentido
originario da psicandlise como tratamento, concebendo-a como trabalho de fazer falar... e fazer
ouvir, esforgamo-nos em discutir aspectos da disposicdo axiolégica que o género
potencialmente atualiza, destinando ndo apenas um espaco de acolhimento valorativo ao
discurso mais individual e intimo do sujeito, mas também a possibilidade de elaborar, na e pela
interagdo discursiva, os conflitos psiquicos. Haja vista a interpenetracdo axiologico-temporal
passado-presente-futuro na vivéncia transformada em expressio (VOLOCHINOV, 2018), a
relacdo de alteridade eu-outro e a resposta as vozes heterodiscursivas constitutivas do sujeito,
designamos esse processo de coenunciagdo elaborativa, ou coenunciacdo dialogizada da
“palavra que (me) cura”.

A partir de Volochinov (2017), entendemos que a esfera clinica da sessao de psicanalise
engendra uma atmosfera axiolégica que penetra o enunciado por dentro, fazendo da
materialidade discursiva um convidativo palco de encontro entre o analisando e seu outro
concreto. Esse encontro anima e encoraja a expressao do microdidlogo e do discurso interior, o
que possibilita que os ideologemas ndo-estruturados da consciéncia verbalizem-se, enformem-
se enunciativamente. Ainda sobre a questdo da cura pela fala, a tese de Voldchinov (2018)
relativa a influéncia inversa da expressdo no psiquismo, assim como o0s apontamentos de
Medviédev (2012) sobre os géneros interiores apropriados pelo sujeito e as reflexdes de

Vygotsky (2007) acerca da internalizagdo, embasaram a proposicao do género discursivo sessao
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de psicandlise como atividade-elo entre o individual e o social, entre o eu e o outro, promovendo
a cura pela socializacao dos contetidos do psiquismo. Também, entendemos que o género sessao
de psicandlise acolhe, escoa e elabora temas que ndo possuem espaco em outros géneros €
esferas da atividade. Esses temas, assim, dialogizam-se enunciativamente no evento discursivo
estruturado da andlise, coenunciando uma palavra que cura.

Entretanto, esse panorama de especificagdo tedrica do género ndo nos permitiu
prospectar condicdes mais especificas da cura, relativas a assun¢do das verdades
experimentadas em analise como vélidas e valorosas a si, passiveis de serem apropriadas pelo
analisando*’. Seguindo a metodologia de Volochinov (2018), tendo observado as dindmicas
macro envolvidas no género discursivo, compreendemos que um caminho metodologico
exequivel seria continuar nossa investigacdao no enfoque as dinamicas alteritarias que incidem
no enformamento do enunciado relativas a cura pela palavra. Ainda nos resta especificar as
possiveis dindmicas alteritarias que incidem na “palavra que (me) cura”: a palavra do outro —
do género, da experiéncia de encontro analitico — que ¢ assumida pelo analisando como propria,
integrando-se na mirfade de vozes, axiologias e enunciados que o constituem. E por essa via
que passaremos a compreender, teoricamente, as condi¢oes de eficacia de uma sessdo de
psicanalise (PEREZ, 2017), visando a responder a nossa terceira pergunta norteadora.

Como vimos, Volochinov (2017) indica um caminho de investigacdo sobre o
entrechoque entre palavras minhas (do analisando) e palavras do outro (do analista) ao defender
que hé, na sessdo de psicandlise, um jogo de vozes em disputa quanto ao ponto de vista acerca
dos sintomas. O paciente “procura impor ao médico seu ponto de vista sobre as causas da
doenga e o carater de suas experiéncias emocionais”, enquanto o médico “busca preservar sua
autoridade de médico” e “empenha-se em fazé-lo aceitar o ponto de vista correto sobre a doenca
e seus sintomas” (VOLOCHINOV, 2017, p. 79). A partir desses apontamentos, prospectamos
uma dinamica alteritaria de aproximacao e de afastamento, de revelacdes e de ocultamentos de
sentidos encarnados nos enunciados que indiciam a condi¢ao subjetiva do analisando.

A imposi¢ao de pontos de vista, anteriormente referida, relaciona-se com os estudos de
Lima (2018) acerca do contexto clinico efetivo de uma sessdo de psicandlise, o qual, enquanto
atividade, prevé hierarquias e fungdes discursivas distintas a seus participantes. Como pontua
Moura-Vieira (2002), a diferenca de papéis entre médico e paciente notabilizada, por exemplo,

pelos estudos interfaticos em Linguagem e Trabalho, € parte estruturante do género da atividade

47 Reflexdes de mesma ordem foram registradas no artigo Alteridade e terapia: um olhar bakhtiniano para o
conceito de constru¢do na psicandlise freudiana, escrito por Moll e Di Fanti, a ser publicado pela Revista
Desenredo.
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consulta médica. Volochinov (2017), entretanto, reitera a voz do analista como voz de
autoridade que, em nivel semantico, convence o paciente dos reais sentidos de seus sintomas.
Dado que os argumentos de Volochinov foram, provavelmente, baseados unicamente nos textos
freudianos iniciais, trazemos ao debate a palavra freudiana mais posterior, Construgoes na
andlise, de 1937, no qual a natureza autoritaria da palavra do analista ¢ contestada pelo
proprio Freud (2018b).

Um ponto nodal de critica em O freudismo parece ser o suposto apagamento da
alteridade constitutiva no tratamento freudiano. Como nota Augusto Ponzio (2016a, p. 173), a
obra esforca-se em evidenciar que a passagem do ideologema vago ao enunciado socialmente
estruturado, verbalizavel, “requer, necessariamente, como justamente o trabalho psicanalitico
demonstra, a relacdo com o outro”. A partir de Volochinov (2017), hipotetizamos que o
enunciado objetive tanto as dinamicas de entrechoque de vozes, quanto os movimentos
alteritarios de aproximagdo e distanciamento, revela¢do e ocultamento, empatia e exotopia
entre analista e analisando. Nesses movimentos, os limites da vinculagdo da palavra do analista
a autoridade podem ser problematizados, para que vislumbremos a transformagao subjetiva nao
como repeti¢do irrefletida da palavra do outro, mas como enunciagdo assumida-assinada da
palavra que (me) cura pelo analisando. Neste capitulo, discutiremos a hipotese citada em trés
secdes: na primeira, tratamos da relagdo entre interpretacdo-construcdo, palavra analitica e
autoridade; na segunda, da relacdo entre interpretagdo-constru¢do, rememoracdo € cura
psicanalitica e, por fim, na terceira, discutimos o dialogo e sua inconclusividade como elemento

global que permeia a assunc¢ao da experiéncia analitica como “palavra que (me) cura”.

4.1 CONSTRUCOES NA ANALISE E ENTRECHOQUE DE VOZES: AUTORIDADE OU
ALTERIDADE?

Em Os géneros do discurso, Bakhtin (2016a) afirma que as palavras, em sua acepcao
discursiva e socioldgica, existem ao falante sob trés aspectos: como palavra da lingua, palavra
alheia e palavra minha. A palavra da lingua ¢ a potencialidade da palavra valorada. Neutra, ¢
poténcia de pertencimento, até ser enunciada. J& a “palavra alheia dos outros” acena tanto aos
jéa-ditos do heterodiscurso, quanto ao discurso do interlocutor concreto. Essa palavra ¢ “cheia
de ecos de outros enunciados” e concretizam a posi¢do valorativa de outros interlocutores na
cadeia da historia, da ampla comunicacdo discursiva (BAKHTIN, 2016a, p. 53). A “palavra
minha”, por sua vez, ¢ “compenetrada da minha expressdo”, visto que “eu opero com ela em

uma situacdo determinada, com uma intencao discursiva determinada” (BAKHTIN, 2016a, p.
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53). Nesse contexto, o autor afirma que o processo de formagao socioideologica do sujeito se
perfaz no entrechoque com a palavra do outro, num infindo processo de assimilagdo,
reelaboragdo e reacentuacdo dos valores encarnados nas palavras alheias.

O enfoque a palavra do outro textualiza-se de forma mais explicita em Apontamentos
de 1970-1971. Nesse texto, Bakhtin (2017c, p. 37) entende como palavra do outro “qualquer
palavra de qualquer outra pessoa, dita ou escrita na minha propria lingua ou em qualquer outra
lingua, ou seja, ¢ qualquer outra palavra ndo minha”. Ela ¢ “ndo minha” at¢ o momento do
confronto dialoégico, em que se cria uma palavra metade minha, metade do outro, na
compreensdo responsiva. “Eu vivo em um mundo de palavras do outro. E toda a minha vida ¢
uma orientacdo nesse mundo; € reacdo as palavras do outro [...]” (BAKHTIN, 2017c, p. 38),
processo pelo qual ndo apenas elas sdo assimiladas, mas reelaboradas e reacentuadas.

Relacionando essas discussdes com a proposi¢do de Volochinov (2017) acerca da
dindmica de vozes na sessdo de psicandlise, diriamos que, para o autor, a palavra do analista ¢
sempre palavra do outro, cuja tonalidade encaminha, corrige e “vence” as ideias presentificadas
nas palavras do analisando. Com isso, Voléchinov (2017) insinua que a rela¢ao de alteridade
forjadora da cura ¢ marcada pela hierarquia de vozes e papéis sociais que se entrechocam na
sessao de psicandlise. O analista, como voz e papel de autoridade, tenta convencer o analisando
sobre o real sentido de seu sintoma, o qual tende a resistir. Subjaz as criticas do autor a ideia de
que haveria um sentido correto acerca do sintoma apresentado pelo analisando, e que tal sentido
seria propriedade do analista*®,

No capitulo anterior, ao enfocarmos Recordar, repetir e elaborar (FREUD, 2010d),
observamos que a perspectiva de cura freudiana registrada nesse texto respalda-se na dindmica
enunciativa de rememoracdo, em estilo livre associado, responsavel por reviver e vivificar
afetos, cenas e atos na transferéncia. Em Construgoes na analise (FREUD, 2018b), a nogao de
rememoragdo ¢ igualmente privilegiada no tratamento, mas compreendida em suas limitagdes:
ha coisas das quais ndo podemos lembrar, seja por que a nds € doloroso rememorar, seja porque
a nos ¢ impossivel recordar, haja vista a distancia temporal entre o presente da rememoragao e
nosso passado historico. Qual o papel do analista e do analisando nesses casos?

Freud (2018b, p. 329) argumenta que, na busca por um “quadro dos anos esquecidos

da vida do paciente que seja confidvel e completo nos elementos essenciais”, o analisando deve

“8 Neste capitulo, enfrentaremos a vinculagdo da palavra do analista a autoridade, com o foco nos sentidos que se
produzem no entrechoque com a consciéncia do analisando. Nao observaremos a hierarquia efetiva de papéis no
contexto da atividade concreta de tratamento. Na efetividade da atividade, como mostram os trabalhos em Clinica
da Atividade, o mantenimento de papéis discursivos distintos, mais ou menos hierarquicos, ¢ proprio da
estruturagdo de uma consulta clinica (MOURA-VIEIRA, 2002).
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seguir a regra de ouro da andlise — a livre associacdo —, enquanto o analista “tem de adivinhar,
ou melhor, construir o que foi esquecido, com base nos indicios deixados” (FREUD, 2018b, p.
330, grifo do autor). Freud (2018b) indica que a construg¢do ¢ analoga a interpretagdo em sua
natureza, mas distinta em seu proposito: enquanto a interpreta¢do enfoca aspectos pontuais do
discurso do analisando, como lapsos, atos falhos e sonhos, a construcao se atém a totalidade do
discurso e aos rastros inconscientes do passado esquecido nele deixado.

Entdo, Freud (2018b) langa mao de uma comparacio para explicitar o propodsito da
constru¢dao. Por um lado, ao construir, o analista atua de forma semelhante a um arquedlogo,
lidando com resquicios, escombros, partes soterradas de uma obra antiga, abalada pelo tempo.
Por outro lado, diferentemente dos escombros da matéria inanimada, o psiquismo ¢ matéria
viva: “Tudo de essencial esta preservado, até mesmo o que parece inteiramente esquecido se
acha presente em algum lugar e de algum modo, apenas soterrado, tornado indisponivel pela
pessoa” (FREUD, 2018b, p. 332). Segundo Celes (2005b, p. 39), a construcdo opera com
indicios discursivos de contetidos psiquicos esquecidos*®’, visando restitui-los de maneira
coligida ao analisando, como um “fragmento composto”. O excerto seguinte elucida o

funcionamento das construcdes na analise:

O analista conclui um pedago de construgdo e o transmite ao analisando, para que
tenha algum efeito sobre ele; em seguida, constréi mais um pedago, a partir do novo
material que flui, age da mesma forma com esse, e prossegue nessa alternancia até o
fim. [...] Trata-se de uma construgo, porém, quando apresentamos ao analisando um
pedacgo de sua pré-historia esquecida, mais ou menos da seguinte forma: ‘Até o seu n
ano de vida, vocé se considerou o possuidor unico e irrestrito de sua mae, mas entao
apareceu outro filho e, com ele, uma grave decepgdo. Sua mae o abandonou por um
tempo, e depois também ndo se dedicou mais exclusivamente a vocé. Seus
sentimentos para com ela se tornaram ambivalentes, seu pai adquiriu um novo
significado para vocé’, e assim por diante (FREUD, 2018b, pp. 332-333).

Desse excerto, depreendemos que a construgdo ¢ uma “interpretacdo ampliada” do

analista, visto se atém ao todo do material erigido em livre-associagdo e, a partir dele, busca

490 “esquecimento” do passado a que se atém as construgdes do analista ¢ distinto do esquecimento fruto do
recalque, a que nos referimos nos capitulos anteriores. Como nota Garcia-Roza (2020, p. 159), Freud distingue os
termos “recalcamento originario” (Urverdringung) e “recalcamento propriamente dito” (Nachdrdngen), fazendo
uso do primeiro termo ao se referir a certas “experiéncias cuja significag@o inexistem para o sujeito”, as quais “sao
inscritas no inconsciente e tém seu acesso a consciéncia vedado a partir de entdo”. Sao experiéncias anteriores a
aquisic@o da linguagem que se recalcam antes da divisdo entre Consciente — Pré-Consciente — Inconsciente, mas
que servem de “polo de atrago para o recalcado propriamente dito” (GARCIA-ROZA, 2020, p. 159), funcionando
como uma zona magnética que faz constante pressdo em conjunto ao conteido propriamente recalcado. A
constru¢do da imagem do passado nunca lembrado busca a “verdade historica” do sujeito: a verdade do sujeito
situado, cujos sintomas presentes se ligam a recalques presentes e também aos afetos associados ao recalque
originario. Em nossa discussdo, ndo iremos nos ater a esse importante detalhe, mas enfocaremos as dinamicas
objetivas de proposic¢do da construgdo pelo analista e de reagdo-resposta a construgdo pelo analisando.
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reconstruir uma cena, uma imagem plausivel da historia do analisando, relativas a um tempo de
sua vida da qual ele ndo pode ou nada quer lembrar (CELES, 2005b, p. 39). Entretanto, uma
vez que se trata de um tempo (re)construido através da palavra do analista, este poderia, de fato,
ser entendido como “dono” da verdade psiquica alheia. Atento a essa critica, Freud (2018b)
afirma que a constru¢do — assim como a interpretagdo — ndo ¢ uma sugestao interpretativa que
adquire poder terapéutico porque advém da do médico (aquele que, na e pela validagdo social
de sua prética, deteria o saber sobre o psiquismo alheio). Na verdade, nenhum movimento
interpretativo na analise visa a persuasdo-sugestao do analisando, mas visa a provocar um efeito

analitico, a possibilitar o prosseguimento mesmo da analise, como lemos no excerto a seguir:

Apenas o prosseguimento da analise nos permitird decidir sobre a exatiddo ou a
inutilidade de nossa construcdo. Oferecemos determinada constru¢do como nada mais
do que uma conjectura, que aguarda exame e confirmacdo ou rejeigdo. Nao
reivindicamos autoridade alguma para ela, ndo exigimos do paciente uma
concordancia imediata, ndo discutimos com ele quando a recusa inicialmente. Em
suma, agimos segundo o modelo de uma conhecida personagem de Nestroy, o criado
que tem uma so6 resposta para todas as perguntas e objegoes: ‘Tudo serd esclarecido
no decorrer dos acontecimentos’ (FREUD, 2018Db, pp. 338-339, grifo do autor).

Em todo caso, a construcdo proposta, conjecturada, pode soar “verdadeira” ao
analisando. Nesses casos, “obtemos, se a analise foi corretamente conduzida, uma firme
convicgdo da verdade da construcdo, que tem o mesmo resultado terapéutico que uma
lembranga reconquistada” (FREUD, 2018b, p. 340). Zimerman (1998) ajuda-nos a
compreender a constru¢do como interpretagdo reconstrutora, na qual “‘nexos historicos’
[fornecidos pela construc¢do] entre lembranca e presente, antes dissociados e esquecidos, sdo
propostos e/ou recuperados, oportunizando uma ‘continuidade existencial’, componente
importante do senso de identidade” (ZIMERMAN, 1999, p. 386). Esses nexos, trazidos ao
discurso, vao estruturando, em imagem e palavra, a memoria reconstruida.

Em termos bakhtinianos, entendemos “constru¢cdo” e “interpreta¢do” a partir da acepcao
basica de que qualquer sentido ¢ erigido no lago responsivo entre sujeitos. No capitulo anterior,
prospectamos uma leitura da interpretagdo como presenga de escuta, como sobretom axiolégico
do analista que co-constroi o enunciado verbalizavel do analisando. A construgao poderia ser
pensada como um movimento discursivo que estimula o alargamento do nivel de alteridade do
sujeito consigo mesmo, visto que, enquanto palavra alheia, a conjectura faz o analisando
experimentar uma versao de si mesmo que s6 poderia ser pensada na relagdo analitica. Como
co-constru¢do e presenga, a interpretacdo que constrdéi enceta, discursivamente, a

experimentacdo de uma radical relagdo de alteridade consigo mesmo a partir da alteridade do
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analista, como nota Augusto Ponzio (2020b, p. 227): no texto freudiano citado “se estabelece
uma relacdo muito estreita entre identidade, memoria, interpretagdo e construgao, e tal conexao
¢ considerada em termos de alteridade: alteridade interna do eu, alteridade externa na relagao
com o analista”.

Nesse alargamento da experiéncia de alteridade, a construcio tem estreita relacdo com
o convite da sessdo de psicandlise a “tudo poder tentar falar”. Ja que, como indica Garcia-Roza
(2020), sentido e interpretagdo nascem juntos na experiéncia de andlise, a construcdo alarga a
possibilidade de enunciar conteudos tematicos da ordem do imaginado, do provavel e do
plausivel, os quais podem travar relagdes dialdogicas com temas ancorados na situagdo real de
vivéncia do analisando. Baseados em Hermann (2015), entendemos que o “deixar emergir” € o
“tomar em consideragdo”, proprios da interpretacdo analitica, inscrevem sentidos possiveis ao
campo do enunciado conjecturado pelo par. Assim, o analista traz ao campo dos sentidos
objetivaveis um espago seguro para a criatividade referente a um passado do qual ndo se pode
ter certeza, convidando os conflitos psiquicos — inclusive o espago do ndo saber, como indica
Freud (2018b) — ao registro do experiencidvel.

Para dar prosseguimento a nosso raciocinio, precisamos destacar que o ato-enunciado
responsivo e responsavel nao ¢ alheio a imaginacao e a criagdo. Como defende Bakhtin (2017a),

o movimento abstrato do pensamento, sua relativa desencarnagao, ¢ também um ato ético:

O meu produzir abstragdo do meu lugar tinico, esta minha suposta desencarnagao, ¢
por si mesma um ato responsavel, realizado do meu lugar unico, e todo o
conhecimento conteudistico assim obtido [...] deve ser encarnado por mim, traduzido
por mim na lingua do pensamento participativo (BAKHTIN, 2017a, p. 107).

No excerto em destaque, Bakhtin (2017a) reflete sobre as condig¢des pelas quais a
abstragdo teorica pode se tornar significativa no mundo da vida. A unica condi¢do pela qual o
sujeito pode produtivamente produzir conhecimento no mundo teérico € sua inscri¢do no
mundo da vida, sob a égide da interpenetragdo participativa de ambos os mundos. Logo, a
“traducdo” do mundo abstrato no mundo da vida, a transcricdo da vida imaginada em
imaginacdo vivida, ¢ dadiva da alteridade, do encontro com o outro. A alteridade convoca o
sujeito a responder a si mesmo e ao outro enquanto ser que imagina e teoriza desde sua posi¢ao
singular, devendo nela reiterar, assumir-assinar o conteudo imaginarizado enquanto
convocacao ética da vida vivida.

De acordo com a leitura de Augusto Ponzio (2020b) acerca da construgado freudiana, nao

¢ tanto na esfera da teoria que se d4 a imaginarizagdo de si pelo olhar do outro, mas na da
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experiéncia emocional. A relacdo transferencial, entendida por nds como a atmosfera axioldgica
assegurada pelo setting e engendrada pelas dindmicas alteritarias e discursivas travadas pelo
par analitico, ¢ a condi¢@o para pensarmos a interpretacdo do analista como possibilidade de
co-construcdo semantica. Para Ponzio (2020b, p. 228, grifos do autor), a transferéncia ¢ a
“disponibilidade para o outro”, disponibilidade de escuta responsiva, a qual “ndo pode ser
simplesmente de ordem cogniscitiva, de tipo intelectiva, ‘racional’; ela implica um
envolvimento emotivo”. Entre analista e analisando, ndo operam relagdes ldgicas, mas
dialogicas, as quais sdo profundamente marcadas pela revelagdo de si no apelo ao outro, um
processo marcado pelas emogdes revividas, assim como pelas emogdes outras que o género
proporciona.

Em nosso caso, podemos pensar que a contrapalavra responsiva do analista, uma vez
objetivada, convida o analisando a experimentar um conhecimento sobre si mesmo
provisoriamente abstrato, até o momento de sua assungdo-encarnacdo, o que se da na palavra
alheia. Como nota Augusto Ponzio (2020b, p. 228), a construgdo psicanalitica ¢ um movimento
instaurado numa “relacdo de leitura critica, de elaboragdo inovativa, de plena compreensao
respondente” que frutifica na contrapalavra mutua. Entdo, ¢ de um lugar singular que o analista
propde, imagina, constrdi sua interpretacdo, enderecando-a como pertinente ao centro de
valores do outro, assim como ¢ de um lugar singular que se responde ao ato imaginativo do
analista, residindo nessa resposta o acolhimento ou ndo da lembranga construida. Alteridade e
didlogo atuam, a todo momento, na possibilidade de interpretar e construir na analise:

Estabelece-se, portanto, a seguinte relacdo entre interpretagdo e construgdo, essa
ultima diferenciada em construcdo da relagdo (dialogica) de alteridade interior e em
relagdo (dialogica) de alteridade exterior: a constru¢do de uma relagido com o outro
exterior (o analista) é a condicio da construcio da relacdo com o outro interior,
por sua vez condi¢do da interpretagao e, portanto, da recuperagdo da historia esquecida

pelo analisando, ou seja, de uma relagdo renovada com o vivido pelo proprio corpo
(PONZIO, A., 2020, p. 229, grifos nossos).

Da citacdo de Augusto Ponzio (2020b), ressaltamos a constru¢do como manifestacao
discursiva de relagdes de alteridade entre analista e analisando (cada qual sendo o “outro
exterior”, o outro concreto reciprocamente referido na interagdo discursiva), assim como entre
o analista, o analisando e seus “outros interiores” (o outro de si mesmo, de sua experiéncia
histérica humana, da memoria). Para que o analista construa, ele deve afinar-se com o fundo
dialogante de sua historia, deve reavivar sua experiéncia clinica e humana, tomando a si mesmo
como outro enquanto condi¢do de reconhecimento do analisando como outro. Este, por sua vez,

experimenta a constru¢do como objetivagdo da interpretacdo responsiva do analista,
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compreendendo-a como linguagem outra a partir da qual podera re-contemplar seu proprio
passado. A relagdo emotivo-volitiva do par analitico objetivada no palco discursivo da
construcao torna-se, portanto, um elo entre interior e exterior, alargando os graus de intimidade
com a alteridade constitutiva de ambos os participantes da cena analitica.

O fruto do encontro analitico ¢ a cura enquanto coenunciagdo, € ndo a impostura; logo,
a palavra do analista deve ser um aspecto dialogante da/na convicg¢do interna do analisando. A
constru¢ao, ao dialogizar-se no palco analitico, trava relagdes dialdgicas com a miriade de vozes
e axiologias que compdem o centro de valores do analisando. Via dialogizacdo, a palavra
propria reage e se torce em face a palavra alheia, e nesse processo discursivo a construcdo pode
vir a ser integrada aos motivos, aos valores e as vozes do discurso interior do analisando.
Inspirados por Augusto Ponzio (2012a), poderiamos pensar em uma dia-légica operante na
formulagdo e na resposta as construgdes na analise, visto que a concretude discursiva daquilo
que ¢ verbalizado por analista e analisando implica disponibilidade ao e envolvimento com o
outro, algo que s6 pode se desenvolver numa relagdo semantica mais horizontal do que vertical.
Mesmo com as hierarquias de papéis na atividade psicanalitica, o encontro gerador de sentidos
prevé a horizontalidade das posi¢des subjetivas dialogantes no esfor¢o conjunto de dar
contornos concretos ao projeto discursivo de cura.

No caso psicanalitico, ndo podemos falar em autoridade sobre a constru¢do caso a
pensemos em termos bakhtinianos. Freud (2018b) frisa que, se o analista detivesse autoridade
sobre a interpretagdo, sua palavra seria mais sugestiva do que propriamente analitica. Em outra
oportunidade, Freud (2018a, p. 233) argumenta que qualquer comunicag¢do interpretativa deve
pressupor tempo e vinculo analitico, imprescindiveis para que a fala do analista seja uma
catapulta a um processo ja em andamento na psique do analisando: “Em regra, adiamos a
comunica¢do de uma construcdo, o esclarecimento, até que ele mesmo [0 analisando] tenha se
aproximado dela a ponto de lhe faltar apenas um passo, que €, no entanto, a sintese decisiva”.
A construgdo pode ser compreendida, entdo, como fruto de um trabalho conjunto, fundada na
natureza horizontal da relagao dialdgica travada entre o par analitico, desenvolvida em situagdes
cronotdpicas especificas, nas e pelas quais a palavra do analista matura, subsidia e ampara uma
formulagdo conjectural que pode ser assumida pelo analisando como propria, ou ndo.

Compreendemos que o peso aferido por Volochinov (2017) a hierarquia de vozes na
sessdo de psicanalise prenuncie a visdo de lingua enquanto corporeidade socialmente
estratificada (ZANDWALIS, 2013), objetivada segundo as necessidades materiais das classes
sociais, conforme lemos em Marxismo e filosofia da linguagem. Nao se vive fora da linguagem

e do discurso, assim como ndo se vive fora do ‘“cruzamento de interesses sociais
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multidirecionados no limite de uma coletividade signica, isto ¢, a luta de classes”
(VOLOCHINOV, 2018, p. 112). Ponto de vista semelhante ¢ assumido por Bakhtin (2015) ao
observar a estratificagdo das linguagens sociotipicas no heterodiscurso. Bakhtin (2015),
entretanto, diferencia estratificagdo social de vinculag@o do discurso a autoridade, ponto de vista
mais propicio a discussdo que aqui se desenrola.

Como lemos em O discurso no romance, ha duas grandes distintas naturezas de contato
entre discurso alheio e consciéncia subjetiva. H4& movimentos de resposta ora as palavras de
autoridade, ora as palavras internamente persuasivas®. O discurso autoritario prescinde do eco
internamente persuasivo da consciéncia que a ele responde, produzindo sentidos andlogos a
uma verdade ja dada e incontestavel. Conforme defende Bakhtin (2015, p. 138), a palavra
autoritaria “penetra em nossa consciéncia verbal como uma massa compacta e indivisivel,
precisa ser integralmente confirmado ou integralmente refutado” (BAKHTIN, 2015, p. 138).
Por isso, no contato com a consciéncia respondente, o discurso autoritirio permanece como
palavra do outro, destacada das alteracdes que as palavras proprias possam nele querer produzir.

J& o discurso internamente persuasivo ¢ “metade meu, metade do outro” (BAKHTIN,
2015, p. 140), encontrando produtividade e fortalecimento na interpenetragdo entre palavra
propria e palavra do outro. A persuabilidade interna das verdades, sejam elas mais situadas
(pravda) ou mais universais (istina), prevé tal entrechoque. A palavra internamente persuasiva
torna-se minha porque posso, nela e com ela, responder ao outro. Por isso, a natureza de sua
estrutura semantica ¢ a da abertura ao inacabamento, fruto do didlogo inconcluso e inesgotavel.
Em teor internamente persuasivo, o discurso do outro se imiscui ao discurso autoral,
despertando “o pensamento independente e uma nova palavra independente” (BAKHTIN,
2015, p. 140).

Por essa razdo, Bakhtin (2015) defende que a consciéncia encontra espago para
desenvolver-se em maior liberdade e plenitude quando prenhe de palavras internamente
persuasivas, visto que essas palavras sdo mais convidativas ao didlogo. Inclusive, ¢ nessa
possibilidade de responder a autoridade que uma palavra autoritiria pode vir a se tornar
internamente persuasiva: o eco da palavra do outro em minha consciéncia pode vir a destronar
a vinculagdo do discurso ao autoritarismo, num movimento de horizontaliza¢do do que se quer

vertical, incisivo, sério. Seja no contato com a palavra autoritaria ou com a internamente

%0 Bakhtin (2015) afirma que as fronteiras entre essas tonalidades da palavra alheia sio ténues, podendo haver um
discurso ao mesmo tempo autoritario e internamente persuasivo. Porém, “tal unifica¢do raramente ¢ um dado, o
processo ideologico de formagdo costuma caracterizar-se exatamente por uma acentuada divergéncia entre essas
categorias” (BAKHTIN, 2015, p. 136). Nesse sentido, enfatizaremos a distingao entre esses matizes.
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persuasiva, o sujeito € ativo e responsivo; entretanto, a palavra matizada com a persuabilidade
interna enriquece-se no encontro, enquanto a autoritaria, ndo: deve ser reproduzida fielmente,
até que possamos alterd-la com os ecos autorais da compreensdo respondente, criativa.

Nesse sentido, a natureza semantica da construg¢do ndo ¢ alinhada a autoridade; pelo
contrario, visa a criar condi¢des de persuabilidade interna do analisando, visando a experiéncia
de apropriacdo autoral dessa interpretacao. Como afirma Bakhtin (2016a, p. 54), nosso discurso
“¢ pleno de palavras dos outros, de um grau vario de alteridade ou de assimilabilidade, de um
grau vario de aperceptibilidade e de relevancia”. As palavras dos outros por nds apropriadas
trazem com elas o tom valorativo do outro, o qual ¢ assimilado, reelaborado e reacentuado no
processo dialdégico (BAKHTIN, 2016a, p. 54). Entdo, a construcdo nao s6 pretende ser
assimilada de maneira internamente persuasiva, mas também — e, primordialmente — se quer
reelaborada e reacentuada: assumida como propria.

De acordo com Celes (2005b, p. 42), o que estd em jogo na constru¢do ndo ¢ nem a
“palavra interpretativa final” do analisando, nem a constatavel veracidade ou a falsidade da
conjectura: “o que se pergunta, a partir de cada construgdo, ¢ se a andlise continua, ou seja,
indaga-se pelo efeito que a construgao exerce sobre o analisando”. Para nos, o efeito da analise
acena ao efeito da verdade situada. Por isso, Silva (2011, p. 88) argumenta que “mais além de
sua fungdo interpretativa, o psicanalista ¢ um provocador”. Sua func¢ao primordial ¢ criar meios
para fazer falar ao analisando, estando a construcdo a servigo do fazer falar e fazer ouvir. O
analista provoca a continuidade do di4logo, a continuidade da formagao de verdades da relagao.
Como pensa Freud (2018b), somente o decorrer dos acontecimentos poderd dizer se a
construgao tornar-se-a convicgao interna do analisando: em relagao a isso, o analista ndo detém
o menor controle.

Entendemos que o efeifo de uma construgdo ¢ provocar condi¢gdes outras, renovadas,
diferentes para o conhecimento de si através do outro. No didlogo travado entre o par analitico,
o sentido ndo se quer univoco, transmitido de um para outro, mas se “desbloqueia” de qualquer
unidirecionalidade na relagdo de alteridade instaurada: “a interpretacdo analitica ¢ tornada
possivel pela construcdo de uma relagdo de alteridade que desbloqueia emotivamente a
univocidade do sentido e, portanto, [desconstroi] a identidade dada do eu, abrindo-a a novas e
mais amplas possibilidades de reescritura” (PONZIO, A., 2020b, p. 229). Em nosso entender,
a construgdo opera para manter o didlogo vivo e para, criativa e autoralmente, convidar o
analisando a reacentuar tons axioldgicos a uma vivéncia passada que possa vir a ser

rememorada a despeito de nossos esquecimentos.
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Em termos bakhtinianos, compreendemos que a “autoridade” do analista ¢ técnica: ele
sabe como conduzir profissionalmente a analise, compreende e atualiza os elementos repetiveis
de seu oficio, explicando ao analisante qual papel devera ser cumprido no “pacto” entre eles
selado. Porém, nada pode fazer para persuadir seu analisando sem, com isso, ir contra a propria
técnica. A palavra do analista pode vir a possuir certa “autoridade positiva” para o analisando,
tendo em vista a valorizacdo do outro como bom profissional, como presenca agradavel etc.
Entretanto, ja nesse caso a pessoa do outro ¢ olhada pelo analisando com os olhos amorosos de
quem a ele responde, livremente, a ele se afeicoando. E a persuasdo interna do analisando que
ressoa na simpatia ao analista, e ndo a autoridade do segundo.

Entdo, devemos pensar a natureza do sentido que engendra a “palavra que (me) cura”;
para isso, fazemos men¢ao mais uma vez a relacdo entre pravda e istina tensionadas em face
ao dever ser. Ricoeur (2010) ajuda-nos a pensar verdade e sentido na psicandlise via enunciado
ao indicar que pouco importa a factualidade ou a veridicidade externa de um dizer enderecado
ao analista: o proprio dizer traz, em seu vir a ser, uma verdade que pode ser relatada no

momento mesmo de tal relato. Segundo o autor,

[...] os fatos em psicanalise ndo sdo de modo algum fatos de comportamento
observaveis. Sao ‘relatérios’ (reports). S6 conhecemos os sonhos contados ao
despertar; os proprios sintomas, ainda que parcialmente observaveis, somente entram
no campo de analise em relagdo a outros fatores verbalizados no ‘relatorio’. E essa
restrigao seletiva que obriga a situar os fatos da psicanalise numa esfera de motivagao
[contingéncia] e de significagdo (RICOEUR, 2010, pp. 19-20).

Em relagdo a citagdo em destaque, Ricoeur (2010) menciona ‘“‘comportamento
observavel” contrapondo-se a um critério de verdade e de factualidade positivista, recorrente
em ciéncias exatas e experimentais. Em psicanalise — disciplina concebida por ele como
hermenéutica — ha um jogo de sentidos que toma validade no momento da narragdo, da
objetivacdo. O excerto de Ricoeur (2010) parece ir ao encontro de nosso debate, visto que ¢ a
avaliagdo do sujeito sobre seu relato que desponta, expressivamente, como valor de verdade
para a psicanalise. Com isso, temos bases para prospectar que a verdade engendrada no
enunciado do analisando precisa ser, antes de factual (istina, verdade universal), pravda:
alinhada ao dever ser do sujeito que enuncia, que engendra com o outro uma verdade situacional
que ndo recusa as verdades universais, mas que as reatualiza expressivamente no encontro
alteritario.

Segundo Bakhtin (2017), o que faz o pensamento encarnar-se € o dever ser, ou, quanto

ao ato-pensamento, a necessidade de pensar:
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[...] o dever ¢ justamente uma categoria do ato individual; ainda mais do que isso, ¢ a
categoria da propria individualidade, da singularidade do ato, de sua
insubstituibilidade e ndo intercambialidade, do seu carater, para quem o executa, da
necessidade [nuditel’nost] e da ndo derrogabilidade, de seu carater histdrico
(BAKHTIN, 2017a, p. 76).

E a partir da palavra russa nuditel nost que Amorim (2014) explica a interpenetragdo
das verdades pravda e istina na assinatura do ato como proprio. Observando a tradugdo francesa
nécessitance, a autora propde o termo “necessitancia” para designar o dever pensar ou o dever
aderir a um pensamento: “A necessitancia de um pensamento ¢ o que me diz que eu devo
pensé-lo e que ndo posso nao pensa-lo” (AMORIM, 2014, p. 128). Pela necessitancia singular
do sujeito, relacionada a histéria de sua constituicdo, as vozes sociais que compdem sua
consciéncia e a seu centro de valores, ele atualiza verdades gerais em contextos singulares de
pensamento e atuacdo, assim como encarna conteudos abstratos em conhecimento.

Poderiamos pensar, entdo, que as constru¢des na analise sdo conjecturadas num espago
intersubjetivo atento a necessitancia (nudtel 'nost’) do analisando em pensar certas coisas e nao
outras. Entendemos que a interpretagdo do analista — a constru¢do inclusa — intenciona captar,
traduzir em palavras e propor um novo olhar ao passado do analisando, levando em conta os
aspectos mais representativos da subjetividade que se revela a sua frente. O material que ampara
a construg¢do ¢ um todo enunciativo composito e fragmentario, que deixa rastros discursivos
que refletem e refratam a maneira pela qual o sujeito se relaciona axiologicamente com seu
proprio passado e com seus outros. Os indicios desse discurso coligem-se numa construcao.
Reside na necessitancia do analisando aceitar tal constru¢do como propria ou nao — assim como
a interpretacdo do analista tem o potencial de modificar aspectos que compdem a necessitancia
de agir-pensar constitutiva do analisando.

Nesse processo, o analista aparece também refrangido na possivel re-integragdo
narrativa do passado do analisando: trata-se de uma coenuncia¢do dialogizada criativa.
Portanto, prospectamos que a criagdo de sentidos na andlise via interpretacdo nao ¢ autoritaria,
como pensara Voldchinov (2017), mas alteritaria: preservando-se os papéis de ambos —
analisando e analista — na atividade psicanalitica, a fala do primeiro corresponde a interpretagao
do segundo, como defende Celes (2005b), de tal modo que o primeiro possa assimilar,
reelaborar e reacentuar os sentidos outros que s6 o segundo poderia proporcionar, inclusive com
o recurso a imaginarizagdo. Parafraseando Freud (2018b), diriamos que verdade analitica
entretecida na alteridade ¢ tdo potente, que a construcdo dela advinda pode ter o peso de uma

lembranga reconquistada, de uma imaginagdo vivenciada.
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Como ocorre, entdo, a reconquista da lembranga possivel do proprio passado no
entrechoque com as palavras do outro? Quais processos valorativos estdo presentes na
enunciagdo do passado? Volochinov (2017) indica que movimentos de desvelamento e de
ocultamento sdo tipicos da dindmica discursiva na sessao de psicandlise. Entre as palavras do
eu e do outro, a palavra analitica promove um jogo de mostrar e esconder. Desperta-nos o
interesse 0s movimentos de aproximagao e de distanciamento entre eu € outro, comportados no
interior do enunciado em coenunciagdo dialogizada criativa; sobre isso serd nossa proxima

secao.

42 REMEMORACAO, EMPATIA E EXOTOPIA: PALAVRA DO ANALISTA COMO
EXCEDENTE DE VISAO

A nocdo freudiana de constru¢do pede-nos um olhar mais atento ao processo de
rememoragdo e autocontemplacdo, que, para Bakhtin e o Circulo, ¢ sempre alteritario, além de
sempre implicar certa distdncia produtiva e avaliativa entre eu do presente e eu rememorado.
Nisso reside, inclusive, um dos aspectos de critica ao método psicanalitico em O freudismo:
“No passado, vemos apenas o que € essencial para o presente, para 0 momento em que
recordamos do nosso passado” (VOLOCHINOV, 2017, p. 81). Voldchinov (2017, p. 81)
defende que o trabalho com a lembranca relatada enquanto método de tratamento faz revelar,
nos enunciados, “o colorido valoral caracteristico apenas do presente”, e ndo necessariamente
do passado. Segundo o referido autor, isso diminuiria a validade metodologica e cientifica do
sentido do sintoma, sendo ele fruto de uma verdade historica em Freud, ¢ ndo resultante da
vivéncia rememorativa conjuntamente ao psicanalista.

Em Marxismo e filosofia da linguagem, diz-se que a orientacdo dentro do discurso
interior “¢ realmente inseparavel da orienta¢do dentro de uma situagdo social concreta da
vivéncia” (VOLOCHINOV, 2018, p. 134). A partir desse apontamento, entendemos que a
lembranga do passado ¢ uma atividade que possui determinada fun¢do social, visto que
nenhuma recordacao ¢ fortuita; ela tanto remonta dialogicamente a uma cena social e concreta
do passado, quanto responde a uma necessidade presente de lembrar-se. Com isso, a
verbalizagdo da lembranga contempla, na materialidade do enunciado, indicios do tipo: para
que(m), por que, quando, onde a necessidade de lembrancga se instaura etc. No ato de lembrar,
portanto, o passado ¢ sempre reelaborado pelo ponto de vista tanto do presente, quanto da

situagdo de interagdo discursiva animadora da lembranga.
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Ademais, Volochinov (2018, p. 133) defende que quando a auto-observagdo ¢
verbalizada, ela “assimila e diferencia a vivéncia em dire¢do ao relato psicoldgico preciso sobre
ela”. Ou seja, a auto-observacao verbalizada — ou em nosso caso, rememoragdo, lembranga —
elabora o passado a ponto desse processo exercer efeito inverso na memoria, estruturando-a,
diferenciando-a. A expressao representa um “teste” ao mundo interior, ajustando-o as condi¢des
enunciativas de enderecamento ao outro (mesmo que seja a si mesmo).

Bakhtin (2017b), em Por uma metodologia das ciéncias humanas, valoriza a memoria
como um dos tdpicos centrais da filosofia de sua época, registrando uma reflexdo consentanea
a de Volochinov (2017; 2018). Nesse texto, a teorizacdo sobre memoria desenvolve-se pari
passu com a teorizagdo sobre o sentido — em seu estatuto dialogico e inesgotavel — e sobre a
alteridade — o encontro entre centros valorativos, mesmo nos limites do proprio eu. Por isso, a
lembranga ¢ um movimento inacabado, a ser “preenchido” no momento presente, com a
ressonancia dialdgica do passado, assim como se orienta a “antecipa¢do” do futuro, das
possiveis respostas de um terceiro social que a interpreta (BAKHTIN, 2017b, p. 64). Para o
autor, “percebemos e interpretamos o lembrado no contexto de um passado inacabado” que se
presentifica na consciéncia a luz do contexto interpretante do sujeito — seus tons emotivo-
volitivos, seu campo aperceptivo de percep¢do, sua situacionalidade histérica etc. — que esté
ligado ao fronteiri¢o tempo de uma dada cultura, em que o evento de lembrar ¢ apenas um elo
historico e inconcluso aos demais eventos humanos (BAKHTIN, 2017b, p. 64).

Logo, o enfoque @ memdria traz a cena os processos dialdgicos constitutivos do sentido,
que permitem, nas palavras do autor, a “transfiguragdo” de um passado semanticamente nao-
determinado: “Nao se pode mudar o aspecto efetivamente material do passado, no entanto o
aspecto de sentido, o aspecto expressivo, falante pode ser modificado, porquanto ¢ inacabével
e nao coincide consigo mesmo (ou ¢ livre)” (BAKHTIN, 2017b, p. 60). Em nosso
entendimento, essa assertiva ndo opera na zona do relativismo, como se o passado pudesse ser
modificado em face as demandas solipsistas do ensejo rememorativo imediato. Trata-se, antes,
do comprometimento com o principio da liberdade do sujeito (FARACO, 2009), que dialoga
com seu passado via verdades pravda, situacionais, acerca de si mesmo. Sendo didlogo, a
memoria do passado liberta-se da coergdo historica, reiterando a materialidade vivida no re-

enformamento, na revaloracdo, suscitando novos sentidos:

O sentido ndo quer (e ndo pode) mudar os fendmenos fisicos, materiais e outros, nao
pode agir como for¢a material. Alias, ele nem precisa disso: ele mesmo ¢ mais forte
que qualquer for¢a, muda o sentido total do acontecimento e da realidade sem lhes
mudar uma virgula na composigao real (do ser); tudo continua como antes mas adquire
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um sentido inteiramente distinto (a transfiguracdo do ser centrada no sentido)
(BAKHTIN, 2017b, p. 71).

Sobre o processo de narrar a vida passada, Santos e Torga (2020), em didlogo com as
reflexdes desenvolvidas por Philippe Lejeune e Leonor Arfuch, dentre outros, reiteram o carater
dialogico da memoria enunciada no “género autobiografia”, entendido como “escritas de si” ou
“formas de narrativas do eu”. Segundo os autores, hd um “eu que da margem em sua voz
presente as memorias que ressoam dialogicamente com o momento atual, sob a forma de
marcas enunciativa-dialogicas” (SANTOS; TORGA, 2020, p. 134). Tais marcas enunciativas
inscrevem o didlogo como categoria constitutiva da lembranga enunciada, visto que elas “sao
ressaltadas nos fios dialogicos da tapecaria mnemonica”, constituindo-se “como refragdes do
passado mergulhadas inevitavelmente no olhar presente” (SANTOS; TORGA, 2020, p. 134).
Na esteira desses apontamentos, tanto o didlogo, quanto a refragcdo — incidentes no processo de
rememorac¢do — relacionam-se com as passagens de Volochinov (2018) e Bakhtin (2017b)
anteriormente destacadas.

O aspecto expressivo e falante do passado revela as relagdes dialdgicas entre eu do
presente e eu da memdoria, unidos responsivamente: “Aquilo que a nada responde se afigura
sem sentido para nés, afastado do didlogo” (BAKHTIN, 2017c, p. 41). Sendo dialogicas, essas
relacdes sdo personalistas, intercorporeas (PONZIO, L., 2019): vivificam o passado,
correlacionam-no ao presente, a consciéncia participativa e encarnada da lembranca situada.
Vivificar os temas, as vozes heterodiscursivas, 0s outros do/no eu sao, como vimos, aspectos
relevantes da dialogizacdo dessas vozes, temas e tons na sessdo de psicandlise. Como
poderiamos prospectar, entdo, o encontro entre o eu-analisando e o outro-analista na
rematizagdo dialogizada do passado com a fung¢do social de terapia? Observemos, primeiro, as
possiveis contribuigdes bakhtinianas para o entendimento discursivo e alteritario desse
processo.

Para Bakhtin (2011b), o processo de auto-contemplagdo ¢, assim como a memdria,
inacabavel e inesgotavel. Tal inacabamento ¢ o privilégio da distancia criativa, da exotopia
constitutiva desse processo. O exemplo dado pelo autor ¢ do campo estético. Para Bakhtin
(2011b), uma tonica do enformamento estético ¢ a ndo-coincidéncia entre autor-pessoa e autor-
criador, assim como entre autor-criador e personagens, haja vista que tal ndo-coincidéncia ¢ a
prerrogativa do acabamento enunciativo e axiologico da visdo artistica: “A eficicia do
acontecimento ndo esta na fusdo de todos em um todo mas na tensdo da minha distancia e da
minha imiscibilidade, no uso do privilégio do meu lugar tnico fora dos outros individuos”

(BAKHTIN, 2011b, p. 80).
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Também, o autor da-nos elementos para pensar todo e qualquer mecanismo de auto-
objetivacdo, de expressdo de si mesmo, como um processo de alteridade, seja na vida, seja na
arte. Referindo-se ao sonho e ao pensamento ainda interiorizado, Bakhtin (2011b, p. 29) reflete
sobre “as dificuldades éticas e estéticas da auto-objetivacdo”, chegando a seguinte conclusdo:
“A objetivacdo ética e estética necessita de um poderoso ponto de apoio, situado fora de si
mesmo, de alguma forga efetivamente real, de cujo interior eu poderia ver-me como outro”.
Existe um certo “espago” para que as relagdes dialdgicas ocorram quando o sujeito se expressa:
“Ao me objetivar (isto €, a0 me colocar para fora de mim mesmo) ganho a possibilidade de uma
relacdo autenticamente dialdgica comigo mesmo” (BAKHTIN, 2016b, p. 98). Portanto, existe
uma extralocalizagdo exotdpica, distanciada, do sujeito em relagdo a si mesmo para que, no
processo de dizer de si, seja na vida, seja na arte, ocorra um enfrentamento ético (relagdo eu-
para-mim) e estético (entendido, no discurso extra-estético, como avaliagdo do eu-para-mim).

Consequentemente, o enunciado enformado, resultante do processo de lembranga, da
um acabamento relativo ao passado. Esse acabamento ¢ fruto do ato cognitivo, ético e estético-
avaliativo resultante da experiéncia de perceber-se como outro. Realizado nos limites da
distancia privilegiada do eu consigo mesmo, o acabamento reveste tanto as palavras que posso
empregar, quanto os sentidos, as verdades que sobre mim posso relatar, desde que eu me veja
como outro (BAKHTIN, 2011b). Nesse processo, incidem contingéncias situacionais, de
espaco-tempo de enunciacdo, as quais tém a ver tanto com a distdncia temporal e espacial em
relacdo ao passado reelaborado, quanto com o proposito da lembranga — suas refragdes sociais,
como discutem Santos e Torga (2020).

Nesse mesmo ensaio, Bakhtin (2011b) traz importantes reflexdes sobre espago, tempo
e sentido no processo de auto-observagao. Para tanto, o filésofo russo discute a (auto)biografia.
O movimento (auto)biografico engendra uma forma de objetivacdo enunciativa transgrediente,
extralocalizada em relagdo ao tempo presente da vida vivida, ou seja, afastada e englobante do
passado: “Entendo por biografia ou autobiografia (descricdo de uma vida) a forma
transgrediente imediata em que posso objetivar artisticamente a mim mesmo e minha vida”
(BAKHTIN, 2011b, p. 139). Segundo o pensador, também incide na (auto)biografia a
alteridade: “Nem na biografia, nem na autobiografia o eu-para-si (a relagdo consigo mesmo) ¢
elemento organizador da forma” (BAKHTIN, 2011b, p. 138). A (auto)biografia reorganiza “o
vivenciamento da propria vida e a narracdo sobre a minha propria vida”, sendo uma “forma de
conscientizacdo, visdo e enuncia¢ao da minha propria vida” (BAKHTIN, 2011b, p. 139). Entao,
olhar o passado ¢ re-conhecé-lo, ¢ com ele ndo coincidir, mas dele se conscientizar

diferentemente no e pelo proprio movimento de a ele se debrugar. Sobre essas relagdes, Santos
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e Torga (2020) argumentam sobre a importancia da extralocaliza¢do na ressignificacdo do

passado no “género autobiografia”. Na narrativa escrita, o autor deve:

distanciar-se do seu eu atual e mergulhar no espago da memoria para trazer a tona
experiéncias vivenciadas, deixando que seu excedente de visdo, dada a sua
extraposi¢ao em relagdo a si mesmo, lhe permita reconstruir o ja vivido sob um olhar
ressignificado. Dessa forma, as experiéncias sdo transmitidas com tons diferentes, ja
que o eu que as revisita se encontra num estado de acabamento distinto daquele que
as vivenciou (SANTOS; TORGA, 2020, p. 135).

Bakhtin (2019a) ainda indica que o dizer da prépria vida ¢ um movimento analogo a
contemplacdo ao espelho, o qual ndo implica mesmificagdo ou duplicagdo da imagem
observada, mas alteridade, mudanga e renovacdo. Mesmo quando nos olhamos ao espelho, nao
vemos um duplo: “Dos meus olhos olham os olhos alheios” (BAKHTIN, 2019a). Isso porque
na auto-observa¢do atua a posi¢do discursiva do “outro possivel, que se infiltrou na nossa
consciéncia e frequentemente dirige nossos atos, apreciagdes e visdes de nds mesmos ao lado
do nosso eu-para-si” (BAKHTIN, 2011b, p. 140). Esse “outro possivel” sdo os “narradores
possiveis” de si mesmo: os enunciados concretos circundantes na cultura, com os quais o sujeito
se deparou em sua vida, como, por exemplo, a voz cuidadora, que me batiza; a voz politica, que
circunda a estratificacdo da sociedade; a voz do outro significativo, que me ama etc.
Normalmente, na lembranga, a voz do outro possivel contorna o dizer sobre o passado®'.

De acordo com Augusto Ponzio (2020b), a rememoracdo implica o enfrentamento a
alteridade material da memoria (o outro que encontramos em nosso passado pela voz dos
outros), assim como a possibilita conhecer-se diferentemente pelos narradores outros de nossa
vida: “O recordar vem dos outros. E a relagdo com outros que abre a relagdo do sujeito com o
fora do mundo e com a alteridade de seu corpo, da qual ao sujeito vem a recordacao” (PONZIO,
A., 2020b, p. 231, grifo do autor), sendo o corpo, a presenga frontal com o outro uma das
facetas da intercorporeidade dialdgica (PONZIO, L., 2019). O efeito do didlogo com o outro ¢
o efeito da (re)criacdo da memoria possivel, encarnada na histéria de nossas vidas e de nossos

COrpos.

*1 No sentido dessa discussdo, observando o género literario autobiografia e o si-proprio como destinatario, em
dialogo com Beatriz Sarlo e Leonor Arfuch, Santos e Torga (2020, p. 136) referem um processo de reconhecimento
alteritario de si, designado pelo termo “eu-outro-de-mim-mesmo”: “No caso de uma enunciagdo em que eu tomo
a mim mesmo como destinatario de meu enunciado, constréi-se uma referéncia do eu para consigo mesmo, uma
orientagdo eu-outro-de-mim-mesmo . Neste caso, a “narragdo de si” subentende “um didlogo entre o sujeito que
enuncia com seu eu-alter através do curso mnemoénico” (SANTOS; TORGA, 2020, p. 138).
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Esses apontamentos parecem corroborar o papel do analista como outro concreto que,
com sua presenga de escuta — inclusive presenca corporea —, ¢ mais uma voz que encorpa a
coenunciacdo de um passado rememorado com o respaldo das vozes heterodiscursivas. A
linguagem do analista ¢ a linguagem que convida a alteridade; ¢ a orquestragdo, pela técnica
analitica, das vozes possiveis de encarnar uma rememoracao outra da histéria do analisando.
No didlogo instaurado no género sessao de psicanalise, o analista vai iluminando ao analisando
narradores possiveis com os quais pode ele relembrar o passado e, eventualmente, assumi-lo
como proprio.

Se a sessdo de analise ¢ um evento socioldgico e discursivo situado, entdo o analista é
um outro concreto que vincula o processo de lembrar a um tempo, a um espaco € a um propoésito
de género (terapia). A palavra outra emergente do género traz marcas temporais, espaciais e
axioldgicas que se entrechocam entre a palavra do analisando e a palavra do analista, capaz de
imaginarizar tempos outros e propd-los na constru¢do. H4 um tempo da recordacdo que se
dialogiza com o tempo da sessdo de psicandlise, remetendo a interpenetragdo de esferas e
cronotopias a que nos referimos. Esse tempo, instaurado discursivamente nos e pelos
enunciados trocados, € responsavel por reavivar o passado enquanto relato de envolvimento
com outros, para o outro concreto: “O sujeito a quem acontece o recordar ndo € o sujeito so,
mas o sujeito em relagdo aos outros” (PONZIO, A., 2020b, p. 279, grifo do autor).

A compreensdo responsiva do tempo rememorado pelo analisando sé se d4, para o
analista, na distancia, a qual torna eficaz e produtiva a contemplagdo responsavel da
subjetividade que se revela livremente, a ponto de a ela propor algo fora de seu alcance afetivo
(resisténcia), verbal (palavra em elaboracdo) ou cognitivo (esquecimento) no momento da
enunciagdo. Em refor¢o as nossas andlises, registramos um trecho de Andlise terminavel e
interminavel, texto de 1937, em que Freud (2018c) notabiliza um sucesso maior da analise
quando h4 uma distancia temporal nutrida pelo paciente em relagdo ao sintoma relatado, visto

que, assim, pode-se ter maior espago para elabora-lo:

O trabalho analitico procede da melhor maneira quando as vivéncias patogénicas sdo
do passado, de forma que o Eu pdde ganhar distancia delas. Em estado de crise aguda,
a analise ¢ praticamente inutilizavel. Todo o interesse do Eu ¢ solicitado pela realidade

dolorosa e ele se esquiva a analise, que pretende ir além dessa superficie e desvendar
as influéncias do passado (FREUD, 2018c, pp. 296-297).

Em nosso olhar, a citagdo destacada revela uma provavel relagdo organica entre analise,
distancia-extralocalizacdo e sentido. Existiria uma necessidade de distanciamento em relagao

ao sintoma para que, no processo de analise, este pudesse ser elaborado, dialogizado e, entdo,
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enformado. No momento presente do conflito, o analisando facilmente se identificaria com sua
queixa, coincidiria empaticamente com sua condi¢do — ndo a percebendo como outra — e, entao,
ndo conseguiria fazé-la expressar-se e falar com o presente e com o analista. Elaborar o passado
¢ toma-lo como outro, encorpé-lo enunciativamente como “adversario digno” a que na analise,
como esfor¢o conjunto, serd possivel tecer contornos verbais. Como, entdo, a distancia temporal
incidiria na dinamica das constru¢des em analise?

Podemos encontrar caminhos a essa pergunta enfocando a relagdo entre a palavra do
analista e a inscri¢do dos indicios discursivos do analisando em um tempo outro. Para Celes
(2005b), a construgdo temporaliza o conteudo emergente na livre-associagao. Nesse sentido, a
escuta analitica tem “a fungdo de critica do discurso do analisando, tomando-o como fala — fala
que diz o infantil, que fala o esquecido” (CELES, 2005b, p. 41). Consentanea a essa ideia,
Grippi (2012, p.100) entende que a construcdo “é o ato de pontuar a historia que estd sendo
lembrada”, asseverando aquilo que ja vem sendo trazido pelo analisando no processo de analise.
Segundo Silva (2011, p. 72), a temporalizacdo contida na constru¢do ¢ uma “tentativa de
integralizacdo da ordem simbolica do individuo”. Assim, a constru¢ao complementa o discurso
do analisando, “delineando a contextualizagdo historica dos fatos € marcando, sobremaneira, a
inscri¢do do tempo na subjetividade do individuo” (SILVA, 2011, p. 89).

Como sabemos, a dimensao temporal e espacial do enunciado ¢ de extremo relevo as
analises bakhtinianas. Para Bakhtin (2018b, p. 12), o conceito de cronotopo refere a interligagao
essencial entre espaco, tempo e axiologia na producdo de sentidos e enunciados, podendo-se
dizer que “o género e as modalidades de género sdo determinados justamente pelo cronotopo™.
Ao analisar a literatura, o autor indica que diferentes cronotopos “podem incorporar-se uns aos
outros, coexistir, entrelacar-se, permutar-se, confrontar-se, contrapor-se ou encontrar-se em
inter-relacdes mais complexas” (BAKHTIN, 2018b), num processo dialdgico. Também,
Bakhtin (2018b, p. 236) traga relagdes organicas entre a experiéncia discursiva e semantica dos
sujeitos e a relagdo espagotemporal, defendendo que “qualquer entrada no campo dos sentidos
s0 se concretiza pela porta dos cronotopos”.

O género discursivo sessdo de psicandlise pode ser entendido como uma atividade,
situada no tempo e no espago, cuja cronotopia propicia a tensdo de tempos e espagos
constitutivos da vivéncia passada do analisando. H4 um entrechoque dialdgico de cronotopos
que opera na dialogizagdo da vivéncia, sendo que tal entrechoque relaciona-se intimamente com
os tons emotivo-volitivos do analisando — os quais, porque encarnados, reenviam o passado ao
espaco tempo de sua assun¢ao presente. Entdo, o cronotopo da lembranga reatualizada na sessao

de psicanalise funciona como mais um elemento concreto do tratamento. Esse espago co-
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construido no pequeno acontecimento social psicanalitico opera, discursivamente, como um
ponto de referéncia em relagdo ao qual € possivel “ir e vir”: tratar do passado e presentificar,
ponderar sobre o futuro e retornar... E, com isso, o dizer de si vai se elaborando agora com os
recursos do tempo e do espaco, os quais sdo essenciais ao sentido.

Para Ricoeur (2010), o decurso de tempo referente a historia de uma vida ¢ um fator
essencial para a elabora¢do de uma narrativa inteligivel de si mesmo. O tempo ¢ caracterizado
“pela integracdo, pela culminagdo e pelo encerramento, gragas ao qual a historia recebe uma
configura¢do” (RICOEUR, 2010, p. 199). O autor inscreve uma fung¢ao narrativa na terapéutica
freudiana, argumentando que a psicandlise “ocupa-se com comecos, desenvolvimentos e,
portanto, com uma dimensdo temporal” (RICOEUR, 2010, p. 219). Entdo, para o filésofo, a
narrativa ocupa func¢do privilegiada tanto na constituicdo da doenga, quanto na perspectiva de

cura:

Na constituicdo da doenga porque o que chamamos de ‘dessimbolizagdo’ ¢ também
uma ‘desnarrativizagdo’, isto ¢, o paciente ndo ¢ capaz de constituir uma narrativa
inteligivel e aceitavel de sua propria vida. Os sintomas aparecem como fragmentos,
migalhas de narrativas ndo coordenadas numa narrativa coerente (RICOEUR, 2010,
p- 218).

Nao se pode dizer que toda a finalidade da cura ¢ ajudar o paciente a construir a
narrativa, a historia de sua vida, com o carater de inteligibilidade e de aceitabilidade
que falta a essas migalhas de narrativa inconsistentes e insuportaveis que o paciente
traz? (RICOEUR, 2010, p. 220, grifos nossos).

Como assinala Ricoeur (2010), a narrativa construida na anélise deve ser “aceitavel” e
“inteligivel”. A aceitabilidade, a nosso ver, ndo implica a inscri¢do dessa narrativa na ideologia
oficial do discurso (VOLOCHINOV, 2017), como se fosse preciso enforma-lo ao olhar critico
dos grupos que detém a autoridade sobre os sentidos. Por nossa parte, entendemos o “aceitavel”
e o “inteligivel” de uma narrativa coconstruida, coenunciada criativamente como aceitdvel-e-
inteligivel para mim em resposta ao analista; ou seja, um sentido objetivado em material
semiotico compartilhado que cumpre fungdo terapéutica justamente na consonancia com a
assunc¢ao interna do sujeito e dos outros que o constituem.

Para o convencimento interno do analisando — o que, em ultima instancia, ¢ assun¢do
interna da palavra analitica, entretecida nas condi¢des cronotdpicas, ideoldgicas e axiologicas
do género sessdo de psicandlise — a narrativa construida deve tecer estreitas relagdes dialdgicas
com a necessitancia (nudtel 'nost’) que obriga o sujeito a dever pensar de uma determinada
forma e ndo de outra. O enunciado concreto na psicandlise, entdo, ¢ palco de uma tensdo de

valores, tempos e espagos que sdo coenunciados discursivamente no processo de elaboragdo/
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dialogizacdo do passado, ancorada numa verdade situada. A coenuncia¢do dessa verdade
analitica forja uma complexa atmosfera axiologica, discursiva e ideoldgica que abarca
movimentos de aproximagao e de distanciamento entre analista e analisando, assim como entre
analisando e sua historia relatada. Vejamos como Bakhtin pode contribuir a essa discussdo ao
contemplar os movimentos empatico-exotopicos.

Segundo Bakhtin (2011b), os movimentos de empatia e de exotopia se interpenetram no
acontecimento do encontro alteritdrio. Dando um passo em dire¢do ao outro (postupok), o
sujeito entra em empatia com o outro, dele se compenetra provisoriamente, experienciando a
vida do outro nos tons emotivos do outro. Em seguida, retorna ao seu centro de valores,
experienciando ética, cognitiva e valorativamente o conhecimento gerado no encontro com o
outro. Esse conhecimento ¢ o excedente de visdo lancado ao outro: aquilo que em relagdo ao
outro somente eu posso ver de meu lugar singular, minha dddiva ao outro (AMORIM, 2020).
Na citagdo a seguir, observamos um pouco melhor a descricdo dos movimentos empatico-
exotopico, embricados na possibilidade de conhecer o outro sem nele se perder. O exemplo
dado ¢ de um escritor que se aproxima da realidade de um sofredor, para, em seguida, dar-lhe

enformamento estético:

O primeiro momento da atividade estética ¢ a compenetragdo: eu devo vivenciar — ver
e inteirar-me — o que ele vivencia [0 personagem, o outro a ser enformado], colocar-
me no lugar dele, como que coincidir com ele [...] de qualquer modo a compenetragao
deve ser seguida de um retorno a mim mesmo, ao meu lugar fora do sofredor, ¢ s6
deste lugar o material da compenetragdo pode ser assimilado em termos éticos,
cognitivos ou estéticos; se ndo houvesse esse retorno, ocorreria o fendémeno
patolégico do vivenciamento do sofrimento alheio como meu proprio sofrimento, da
contaminagdo pelo sofrimento alheio, ¢ s6. [...] Quando me compenetro dos
sofrimentos do outro, eu os vivencio precisamente como sofrimentos dele, na
categoria do outro, e minha reagdo a ele ndo ¢ um grito de dor e sim uma palavra de
consolo e um ato de ajuda. Relacionar ao outro o vivenciado é condi¢ao obrigatéria
de uma compenetragdo eficaz ¢ do conhecimento tanto ético como estético
(BAKHTIN, 2011b, pp. 24-25, grifo do autor).

Compreendemos que a relagdo por nds tracada deva evidenciar a distingdo entre as
esferas de reflexdo travadas por Bakhtin (2011b) e por Freud (2018a). O primeiro reflete sobre
enformamento estético; o segundo, sobre a distdncia necessaria a andlise de um sofrimento
psiquico, fora da esfera estética. Entretanto, entendemos que o movimento empatico-exotdpico
exista também na esfera cotidiana (ndo-literaria/artistica), assim como compreendemos que a
atividade estética enformadora possa se relacionar com a atividade axioldgica, valorativa, que
integra o discurso cotidiano como um dos elementos de enformamento enunciativo. Entdo, no

entrechoque entra a palavra do analisando e a palavra do analista, hd a formac¢ao de uma verdade



124

situada em constru¢do a partir de movimentos de empatia e de exotopia. Deve haver uma
distancia entre o analisando e sua vivéncia; nesse entre-lugar, o analisando se compenetra dos
valores axiologicos da vivéncia passada, volta ao presente e a relata ao analista. Caso muito
aproximado de suas dores, gritaria junto a elas e ndo conseguiria nem enforma-las
enunciativamente. O analista também ndo pode se fundir as dores do analisando; deve
compenetrar-se das axiologias encarnadas em sua narrativa, mas retornar a seu centro de valores
para entdo compreendé-las ética e cognitivamente e propor uma construcao.

Ao pensarmos a constru¢do numa perspectiva bakhtiniana, diriamos que esta representa
0 excedente de visdo do analista em relacdo ao analisando. O excedente de minha visao em

relagdo ao outro, de acordo com Bakhtin,

[...] condiciona certa esfera do meu ativismo exclusivo, isto ¢, um conjunto daquelas
acdes internas ou externas que s eu posso praticar em relagdo ao outro, a quem elas
sdo inacessiveis no lugar que ele ocupa fora de mim; tais agdes completam o outro
justamente naqueles elementos em que ele ndo pode completar-se (BAKHTIN, 2011b.
pp. 22-23).

O que implica compreender a constru¢ao-interpretacdo do analista como o excedente de
visdo? Implica ressaltar a relacdo entre distancia, tempo e valora¢do no entrechoque entre
palavra do analista e do analisando. E da posi¢do distanciada que o analisando pode langar um
olhar extralocalizado, exotdpico, em relagdo ao seu outro, contemplando-o em seus elementos
espaciais e temporais e encarnando-o enunciativamente, em associacao livre, direcionada ao
analista. O analista, em posi¢do extralocalizada em relagdo ao analisando, contempla o todo do
material discursivo, capta os indicios espaciais e temporais desconexos e propde partes outras
de uma narrativa inteligivel, integrativa dos tempos em tensdo — passado e futuro. O papel do
analista ¢ prestar uma contrapalavra interpretativa relativamente acabada, a fim de suscitar
novas reagdes responsivas pelo analisando. De acordo com essas reagdes, condicionadas a
necessitancia que impregna o centro axiologico de seu ser, o analisando toma como préprio tal
acabamento relativo ou nio.

Tentaremos, com isso, sistematizar as reflexdes desta se¢do acerca dos processos que
incidem na rememoracdo e que contribuem para pensar os caminhos que levam a tessitura da
“palavra que (me) cura” no género sessdo de psicanalise. Ao falar sua histéria ao analista, o
analisando fala e ouve-se falar (CELES, 2005b). Nisso, ja h4 a alteridade constitutiva de
enformar-se enunciativamente e ouvir-se enformar a si mesmo, no enderecamento ao outro.
Logo, centros axioldgicos singulares se entrechocam na autocontemplagdo e na contemplagao

do outro, que, na arquitetonica do género, possibilitam ao analista construir-interpretar, a partir
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de sua posicdo extralocalizada, gerando um excedente de visdo em relagdo ao analisando.

Nesse processo, tempos e espacos se tensionam no interior dos enunciados concretos.
O analisando-para-o-analista ¢ convidado a rememorar, a tomar-se como outro, a nutrir uma
posicao extralocalizada em relagdo a si mesmo e, dela, langar o excedente de visdo possivel a
vivéncia. Entdo, o analisando a relata, trazendo os tons emotivo-volitivos, 0s espagos € 0s
tempos constitutivos das lembrangas. No circuito de respondibilidade do género, o analista-
para-o-analisando langa seu excedente de visdo, construindo um tempo € um espaco em seu
enunciado, o que contribui para que o analisando se perceba pelos tons valorativos do outro,
marcados pelo tempo e pelo espaco da sessdo de psicandlise. Enquanto interpretagdo ampliada,
a constru¢do encarna em enunciado um tempo e um espago do qual o analisando ndo consegue,
ndo pode ou ndo quer se lembrar, mas que podem vir a se tornar internamente persuasivos ao
sujeito que busca a cura.

A inscricdo da vivéncia na atividade social de terapia estrutura enunciativamente a
passagem do discurso interior em exterior, definindo e organizando-a pela influéncia inversa
da expressdo. O analisando entra em empatia com o analista, experimenta o ambiente seguro —
setting e transferéncia — para narrar sua historia. Em todos os momentos, o componente objetivo
da interagdo discursiva parece ser determinante da cura. Somente na concretude dos sentidos
forjados em didlogo podem as palavras do analisa e do analisando se entrechocarem fora da
consciéncia individual de ambos e dentro do espago-entre (ZYGOURIS, 2011). A escuta e a
interpretagdo do analista s30 movimentos discursivos que ddo ao analisando a estruturagao
ideologica, enunciativa e axiologica pela qual este pode retomar, reelaborar e reacentuar sua
histéria. Entdo, podemos compreender o tratamento psicanalitico como um empreendimento de
reencontro de si no e pelo entrechoque entre as palavras minhas e as palavras do outro.

O processo debatido por nos foi feito tal como colocassemos uma lupa nos processos
alteritarios e discursivos encarnados nos enunciados trocados entre analista e analisando.
Precisamos, agora, como recomenda Voléchinov (2018) em suas orientagdes metodologicas,
langar mais uma vez um olhar global a interagdo discursiva, visando prospectar um processo
macro que engendre a assuncdo das experiéncias vividas no entrechoque entre palavras minhas

e palavras do outro. Este ¢ o empreendimento de nossa proéxima se¢ao.

43 ALTERIDADE, DIALOGO E TERAPIA: “PALAVRA QUE (ME) CURA” E
INCONCLUSIVIDADE
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Seguindo a metodologia de Voléchinov (2018), lancamos, no capitulo anterior, um olhar
global a interagdo discursiva no género sessao de psicandlise, que pode ser prospectada a partir
da leitura dos textos freudianos. A seguir, voltaremos a langar um olhar global ao processo
terapéutico, visando a apontar, ainda que modestamente, condi¢cdes discursivas englobantes
para a assun¢do da palavra psicanalitica como transformadora pelo sujeito, cujo projeto
discursivo ¢ a cura. Para isso, iremos enfocar as ressonancias dialdgicas promovidas no
entrechoque entre a palavra do analista e a palavra do analisando.

Em Andlise terminavel e interminavel, Freud (2018c) reflete acerca da distingao entre o
conhecimento comunicado pelo analista e o saber do analisando. A essa diferenga corresponde
a distancia entre a palavra interpretativa e construtiva do analista e a convic¢do interna do
analisando — a qual ndo pode ser explicada em termos racionais, mas afetivo-vivenciais. O autor
ressalta que ouvir determinada interpretagdo em um momento inoportuno, ou cujo contetido
ndo se relacione com a real condicdo do analisando, ndo desperta, necessariamente, efeitos

analiticos. Na citacdo seguinte, hd um exemplo dessa dinamica:

Falamos ao paciente sobre a possibilidade de outros conflitos instintuais e
despertamos nele a expectativa de que tais coisas também possam lhe ocorrer.
Esperamos que essa comunicagdo ¢ adverténcia terdo a consequéncia de ativar nele
um dos conflitos insinuados, em grau modesto, mas suficiente para o tratamento.
Dessa vez, no entanto, a experiéncia da uma resposta inequivoca. A consequéncia
esperada ndo se produz. O paciente escuta a mensagem, mas nio ha ressonéncia.
Ele talvez pense: “Isso ¢ muito interessante, mas nao sinto nada disso”. Aumentamos
seu conhecimento, mas nada alteramos nele (FREUD, 2018c, pp. 298-299, grifos
nossos).

No caso exemplificado por Freud (2018c), evidencia-se que: (i) a relacdo entre
interpretagdo-construgdo e efeito-consequéncia analiticos ndo € univoca e (ii) na psicanalise, 0s
analisandos ndo se apropriam de comunicagdes do analista, mas de experiéncias mais ou menos
transformadoras ligadas a um saber situado, a depender da ressonancia dessa experiéncia no
analisando. Em Construgoes na andlise, reflexdo semelhante € registrada. Freud (2018b) admite
ser possivel que a construcdo proposta esteja “errada”, desalinhada com o caso clinico atendido.
O primeiro indicio desse desvio interpretativo ¢ a falta de reagdo do analisando. Por exemplo,
o simples “sim” do analisando pode revelar tanto a irrelevancia da interpretagdo-construgao,
quanto uma rapida aquiescéncia a solugdo do analista, como resisténcia a elaborag¢do conjunta
dessa verdade, processo muitas vezes doloroso.

Entdo, a constru¢do opera num espago de incertezas, de liberdade e de mutuo
engajamento no caso clinico. Principalmente, a constru¢do opera na continuidade, visto que seu

efeito ndo ¢ instantdneo, mas organicamente relacionado ao carater processual e elaborativo do
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proprio tratamento: “J4 que toda construcao ¢ incompleta, abrange somente uma pequena parte
do que foi esquecido, temos liberdade para supor que o analisando ndo nega propriamente o
que lhe foi comunicado, mas sustenta sua oposi¢cdo diante da parcela ainda ndo revelada”
(FREUD, 2018b, p. 336). Isso reitera a sessdo de psicanalise como espago convidativo ao “nao
saber”, a um saber em constru¢do, conforme o autor ja tivera asseverado em Compéndio de
psicanalise (FREUD, 2018a).

O pensamento bakhtiniano, como dissemos anteriormente, preza pela liberdade do
sujeito, por sua inconclusividade (FARACO, 2009). A incompletude da construcdo parece
relacionar-se tanto com o carater de conjectura, de criatividade do analista que busca suscitar
uma palavra outra do analisando, tanto com o carater inconcluso do sujeito, que ndo pode ser
“fechado” nem pela sua palavra, nem pela palavra do outro. “O [sujeito] nunca coincide consigo
mesmo. A ele ndo se pode aplicar a forma de identidade: A ¢ idéntico a A. [...] A vida auténtica
do individuo s6 ¢ acessivel a um enfoque dialogico, diante do qual ele pode responder por si
mesmo e se revela livremente” (BAKHTIN, 2018a, p. 67, grifo do autor). Entdo, para pensarmos
o sujeito bakhtiniano que co-constrdi a “palavra que (me) cura”, devemos salientar as relagdes
dialogicas que agem nesse processo.

Vimos que o sujeito, tornado objeto do discurso rememorativo, € perpassado pelo olhar
de si mesmo e pelo olhar do analista. Entdo, criam-se relagdes dialdgicas complexas entre a
compreensdo da propria subjetividade pelas lentes do analisando, em contraposicdo com a
palavra do analista. A ocorréncia de relagdes dialdgicas nesse entrechoque ancora-se na
objetivacdo dos enunciados, criando uma arena tensa, contrapontistica, nao-coincidente entre
pontos de vista, avaliagdes, vozes heterodiscursivas. Ou seja, € algo que ndo se d4 no psiquismo
do analisando, nem no psiquismo do analista, unicamente, mas no espago discursivo, concreto,
entre eles.

As relagdes dialogicas remetem a nocdo de didlogo, entendido para além da interagao
face. O didlogo em sua acep¢do ampla ¢, como vimos, condi¢do de possibilidade da
manifestagdo do didlogo face a face, assim como ¢ condi¢do de possibilidade da manifestagao
da consciéncia como forga ativa da existéncia. O que une ambas as acepcdes € o sentido, que,
de “indole responsiva”, “sempre responde a certas perguntas”, sendo forjado na forma de

didlogo (BAKHTIN, 2017c, p. 41):

O sentido ¢ potencialmente infinito, mas s6 pode atualizar-se em contato com outro
sentido (do outro), ainda que seja com uma pergunta do discurso interior do sujeito da
compreensdo. Ele sempre deve contatar com outro sentido para revelar os novos
elementos da sua perenidade (como a palavra revela os seus significados somente no
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contexto). Um sentido atual ndo pertence a um sentido (isolado), mas tdo somente a
dois sentidos que se encontraram e se contataram (BAKHTIN, 2017c, pp. 41-42).

Pelo viés do sentido, compreendemos a acep¢ao ampla de didlogo como forma de estar
no mundo, visto que esse estar ¢ uma inter-constitui¢do do enunciado e da consciéncia no
encontro com a palavra do outro. Por isso, como afirma Augusto Ponzio (2012a, p. 94), a
concepcao de didlogo para Bakhtin e o Circulo informa a propria nog¢do de sujeito, que nao
pode ser pensado apartado do sentido: “A estrutura egoldgica ¢ dialogica. O didlogo ndo esta
entre um emissor € um receptor, mas ¢ constitutivo deles”. Segundo o pensador referendado,
essa concepgdo de didlogo realiza uma revolucdo nas ciéncias humanas, uma revolugdo
bakhtiniana, fundando uma razdo dialdgica: “Essa ¢ centrada na responsabilidade sem 4libis
na qual cada um encontra nela [na responsabilidade] sua inaliendvel alteridade. Tal alteridade
apresenta uma irredutivel materialidade em relagdo a identidade”, tanto individual, como
coletiva, atinente aos grupos sociais (PONZIO, A., 2016a, p. 233, grifos do autor). Inspirado
também em Levinas, Ponzio (2018, p. 15, grifo do autor) indica que a dia-ldgica bakhtiniana
implica “exatamente a possibilidade de descobrir a alteridade no coragdo da identidade, de
reencontrar o outro no mesmo [...]”, de perceber que qualquer sentido se constitui na resposta
a outro sentido.

Encarnado materialmente, o sentido forja o enunciado de forma que este sempre se volte
ao interlocutor (mais imediato, no didlogo face a face, ou menos imediato, na estrutura da
propria consciéncia), aos ndo-ditos heterodiscursivos, e aos valores sociais concorrentes num
certo horizonte ideologico coletivo. A concretude do enunciado manifesta as relagdes
dialégicas como logica de sua constru¢do. Como afirma Bakhtin (2018a, p. 210), as relagdes
dialégicas “sao absolutamente impossiveis sem relacdes logicas e concreto-semanticas, mas sao
irredutiveis a estas e tém especificidade propria”. Ou seja, as relagdes dialdgicas precisam de
algum material discursivo para se corporificarem, mas o engrandecimento do encontro
dialégico ndo ¢ redutivel a materialidade discursiva, transcendendo-a no pequeno e no grande
tempo. Além disso, as relagdes dialdgicas personificam o enunciado, visto que o sentido ¢
contato entre pontos de vistas encarnados, dotando-lhe de “uma posi¢ao determinada diante da
qual se pode reagir dialogicamente” (BAKHTIN, 2018a, p. 210). Por isso, a definicdo de
relagdes dialogicas em Apontamentos de 1970-1971 acena ao encontro entre sujeitos no

enunciado, na concretude ideologica de um dado discurso:

[...] Relagdes entre sujeitos — as relagdes pessoais, as relagdes personalistas: relagdes
dialogicas entre enunciados, relagdes éticas, etc. Ai se situam quaisquer vinculos
semanticos personificados. As relagdes entre consciéncias, verdades, influéncias
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mutuas, a aprendizagem, o amor, o 6dio, a mentira, a amizade, o respeito, a reveréncia,
a confianga, a desconfianga, etc. (BAKHTIN, 2017c, p. 30).

Langando um olhar global a sessdo de psicandlise, diriamos que as relagdes dialogicas
enquanto interorientagdo de consciéncias, enquanto contraponto de cosmovisdes ou enquanto
acolhimento a palavra do outro com a presenga concreta de escuta parece ser o motor do
tratamento. No tratamento, o enunciado concreto € o elo entre o interior € o exterior, entre a
lembranga e o presente e entre analista e analisando. E palco de relagdes intersubjetivas em que
¢ possivel encontrar o outro, renovando-se na resposta. Por esse viés, a sessdo de psicanalise
relaciona-se com a ldgica curativa de outras terapias pela palavra, as quais também promovem
o acolhimento, a validacdo e a orientagdo verbalizada do discurso individual na relagdo
dialdgica com o outro2,

Lancando um olhar especifico a psicandlise, entendemos que a coenunciacio
dialogizada criativa — a constru¢do do analista —, enquanto palavra do outro, bombeia de
concretude ideologica e axioldgica o processo de lembrar de si mesmo, dando-lhe um ponto de
referéncia exterior (o analista e seu enunciado concreto) para o qual o processo interno — a
corporificacdo do microdidlogo em enunciado, a dialética entre discurso interior e discurso
exterior — pode se enderecar. A ancoragem no enunciado concreto do analista, que propde a
constru¢do, ¢ a mola propulsora de um processo inconclusivo de didlogo consigo mesmo e com
o outro, fazendo do sentido o palco concreto de transformacao e de revelagdo de sentidos outros.

Tal didlogo ¢ o ponto de referéncia para debatermos a “ressonancia” das palavras do
analista no analisando (FREUD, 2018c). A ressonincia de uma construgdo ¢é, para nos,
dialogica, visto que depende do nivel intersubjetivo da palavra analitica co-construida. A
constru¢do freudiana entendida como intervencdo do analista ¢ um elemento objetivo,
enformado, que possibilita o travamento de relagdes dialdgicas no interior da sessdo de
psicanalise. A assuncao da palavra em elaboragdo ¢ um processo que demanda o confronto entre
criatividades, entre valoragdes possiveis, entre dado e criado.

Se a construcdo ¢ uma interpretagdo expandida e se sua fun¢do € exercer um efeito
continuador do trabalho de psico-analise (CELES, 2005b), entdo a palavra do analista ndo visa

a comunicar, mas sim a ressoar no centro axiologico do analisando. E na ressonancia que algum

52 Também, como relevante contraponto polémico ao que viemos defendendo até agora, por esse viés é possivel
criticar aspectos da psicanalise freudiana. Como afirma Jobim e Souza (2012, p. 54), embora a psicanalise se
constitua como um “saber transgressor” por instar o inconsciente no panorama cientifico e clinico, seu método
investiga relagdes de causa-efeito entre sintoma e inconsciente dadas desde a primeira infancia, o que licencia
pensar que o “causalismo determinista perpassa todo o seu método”. Essa assertiva polemiza com a psicanalise
em seu estatuto de “inacabamento necessario”, conforme defende Mezan (2003, p. 134), o que sera desenvolvido
ainda nesta secdo.
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saber novo sobre si mesmo pode se dar por meio da palavra do outro, no entrecruzamento com
ela. A transformacdo subjetiva, entdo, ocorre por conta da completa alteragdo que o olhar do
outro proporciona — como diria Miotello (2018a, p. 23), o outro “me tira desse lugar de ser
sempre 0 mesmo, ele vai me constituindo unico em cada relagdo de alteridade”. Por conta do
sigilo, do longo tempo de trabalho, da atmosfera axioldgica vincular entre o par, ¢ possivel que
a contraposicdo concreta entre os polos do eu e do outro promova significativas mudangas —
inclusive, criando condigdes para que o proprio analisando passe a se ver como outro.

Na resposta a intervengdo do analista, o analisando reacentua e elabora a vivéncia na e
pela reacdo a palavra do outro. No mar de vozes heterodiscursivas, cria-se a possibilidade de
assumir novas posturas autorais e singulares frente a enunciados que, em outros géneros do
discurso, ndo se verbalizariam com tamanha autonomia e confianga. Nisso, o analista destina,
com sua palavra, acabamento relativo ao dialogo travado na sessdo, convidando o processo
interno de dialogizacao por parte do analisando a se presentificar no palco concreto da troca
enunciativa. Ao mesmo tempo, o analista ¢ a for¢a concreta que convida ao didlogo interior,
animando a verbalizagdo, a participacdo na funcdo social terapéutica do didlogo exterior
travado. Por isso, Ricoeur (2010) entende a elaboracdo/perlaboragdo na analise como um

continuo e infindo processo de narrar a propria vida a si mesmo e ao outro:

Pode-se at¢ dizer entdo que o paciente ¢, a0 mesmo tempo, ator e critico de uma
histéria que ele ¢é, para comecgar, incapaz de narrar. O problema do
autorreconhecimento ¢ o da reconquista do poder de narrar sua propria historia, do
poder de continuar infatigavelmente a conferir a forma de uma histéria a reflexdo
sobre si mesmo. A perlaboragdo ndo é sendo essa narracdo continuada (RICOEUR,
2010, p. 49).

Aproximamos o  carater  continuado do  processo  analitico  de
verbalizacdo/narrativizacdo, nos termos de Ricoeur (2010), ao papel da objetivacio em
Volochinov (2018), que influencia inversamente o psiquismo, dando-lhe alguma estruturagdo.
Sempre que falamos, reorganizamos nosso mundo interior com base nas possibilidades de falar.
Na sessdo de psicandlise, o centro de agéncia criativa e produtiva destinado ao dialogo consigo
mesmo parece ser privilegiado; esse género ¢é receptivo ao discurso do eu sobre si mesmo e
subsidia, com elementos ideoldgicos e concretos, meios enunciativos para amplificar a
orienta¢do dialogizante objetiva desse processo. Pelo viés da inconclusdo, a assun¢do da palavra
analitica pode ser pensada como uma resposta a0 mesmo tempo afirmada e continuada a
experiéncia de analise.

No dialogo, no enderegamento ao analista, a presenca de escuta do outro me convida a

sair de mim para, ao respondé-lo, encontrar-me diferente e alterado. Retomando a ja citada
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passagem bakhtiniana: “Ao me objetivar (isto ¢, ao me colocar para fora de mim mesmo) ganho
a possibilidade de uma auténtica rela¢ao dialogica comigo mesmo” (BAKHTIN, 2016b, p. 98).
O pequeno acontecimento social da sessdo de psicanalise, entdo, incentiva o didlogo do eu
consigo mesmo e com o outro. E no centro desse dialogo que a assimilagdo, reelaboragio e
reacentuacdo das palavras alheias surgem na forma de uma resposta afirmada transformadora,
realinhada a uma nova/outra necessitincia do ser. A cura, entdo, em nenhum momento €
quantitativa ou experimental; biologica ou subjetivista. Pelo contrario, ¢ profundamente
dialogica e, por isso, humana, alteritaria e concreta. E ¢ a concretude do evento, ancorado nas
complexas relagdes alteritarias entre analista e analisando, que permite tanto a resposta
afirmada ao sintoma, como a inconclusdo como espago de liberdade do sujeito.

Ha, para Mezan (2003, p. 134), um “inacabamento essencial” na metapsicologia
freudiana, visto que esta se ancora na livre associacdo, na qual as ideias se “ramificam” em
muitas dire¢des, contrariamente a “linearidade” cartesiana. Entendendo que os textos
freudianos (a metapsicologia) refletem o que se espera da pratica analitica, compreendemos que
um final de andlise comporta seu essencial inacabamento, sendo o término dos encontros a porta
de entrada para que os sentidos sigam ressoando no tempo grande da vida do analisando. Em
termos bakhtinianos, afirmariamos que o didlogo inconcluso da vida passa a conter as
reverberagdes do didlogo travado na experiéncia de andlise, sempre surtindo novas perguntas e
NOVOS anseios por resposta.

Entdo, buscando uma resposta ao mesmo tempo especifica e ampla a nossa terceira
pergunta de pesquisa, os elementos tedricos que guiam a assuncdo da experiéncia analitica
como valida ao sujeito que visa a cura sdo: (a) o teor semanticamente aberto, orientado a
persuasdo interna, dos sentidos dialogizados e co-enunciados em andlise; (b) as dinamicas de
aproximagdo e de distanciamento alteritario e discursivo entre analista e analisando, assim
como analisando e seu outro, as quais engendram o encontro com suas excedéncias de visdo e
(c) o didlogo como dindmica discursiva global, a qual promove o acolhimento do discurso
individual, o relativo acabamento dos sentidos e seu inacabamento. Terminamos este capitulo
registrando a concretude criativa que ampara a falta, a angustia, a mazela psiquica pela presenca

inegavel do outro no eu no didlogo inconcluso:

Natureza dialodgica da consciéncia, natureza dialdgica da propria vida humana. A
unica forma adequada de expressdo verbal da auténtica vida do [sujeito] € o didlogo
inconcluso. A vida ¢ dialdgica por natureza. Viver significa participar do dialogo:
interrogar, ouvir, responder, concordar, etc. Nesse didlogo o [sujeito] participa por
inteiro e com toda a vida: com os olhos, os labios, as maos, a alma, o espirito, todo o
corpo, os atos. Aplica-se totalmente na palavra, e essa palavra entra no tecido
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dialégico da vida humana, no simpdsio universal (BAKHTIN, 2018a, p. 329, grifos
do autor).

A partir da citagdo destacada, entendido de forma ampla, o didlogo na sessdo de
psicanalise abarca: (i) os distintos movimentos de alteridade que se ddo no interior dos
enunciados trocados entre o par analitico; (i1) a oportunidade de assumir novas posturas, de
questionar centros de dever ser e de necessitdncia em resposta ao analista; (iii) o trabalho de
dialogizar, conjuntamente, vozes heterodiscursivas, temas e motivos que povoam a memoria
das vivéncias passadas, atuando nesse processo de maneira mais ou menos criativa e,
finalmente, (iv) a oportunidade me apropriar das experiéncias objetivas vivenciadas no género,
estruturando minha consciéncia com os matizes do contato discursivo com o outro.

Viver ¢ responder. Viver, também, ¢ participar do didlogo inconcluso. Nesse sentido, a
inconclusdo de nossa consciéncia pode ser experienciada e vivida como a certeza de que,
concretamente, a histéria humana se fez no didlogo e na resposta, sendo por meio desses

movimentos alteritarios que o sujeito pode se reencontrar novamente, alterado pelo outro.
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DIALOGOS TERMINAVEIS E INTERMINAVEIS: CONSIDERACOES PARA A
CONTINUIDADE

Sei que fazer o inconexo aclara as loucuras.

Sou formado em desencontros.

A sensatez me absurda.

Os delirios verbais me terapeutam.

Posso dar alegria ao esgoto (palavra aceita tudo).

(E sei de Baudelaire que passou muitos meses tenso
porque ndo encontrava um titulo para os seus poe-
mas. Um titulo que harmonizasse os seus conflitos.

Até que apareceu Flores do Mal. 4 beleza e a dor. Essa
antitese o acalmou.)

As antiteses congracam.

(BARROS, 2015, p. 99).

E chegado o momento de darmos acabamento relativo a esta pesquisa. No ideario
bakhtiniano, toda conclusdo ¢ relativa e toda palavra ¢, por natureza, apelo a continuidade do
didlogo: “todo falante ¢ por si mesmo um respondente em maior ou menor grau: porque ele nao
¢ o primeiro falante, o primeiro a ter violado o eterno siléncio do universo” (BAKHTIN, 2016a,
p. 26). No idedrio freudiano, semelhante situagdo ocorre, em termos praticos: uma andlise
“termina” quando os encontros entre analista e analisando cessam, mas, caso tenha sido bem
sucedida, a analise torna-se potencialmente interminavel. Para Freud (2018c), o inconsciente ¢
uma forca que ndo pode ser suprimida; ela segue agindo ao longo de nossas vidas. Isso demarca
um importante distanciamento em relagdo a ficgdo da normalidade psiquica, para a qual a cura
seria a eterna eliminac¢do de sintomas. Conforme lemos na passagem abaixo, pelo recurso a uma
comparac¢do, uma analise eficaz € aquela que “acorda os cdes” que dormem em nosso psiquismo

para saber lidar com eles tanto durante sua vigilia, quanto a posteriori, ao longo da vida:

A adverténcia para ‘ndo despertar os caes que dormem’, que frequentemente se faz
quanto a nossos esforgos de pesquisa do submundo psiquico, ¢ particularmente
inadequada para as condigdes da vida psiquica. Pois se os instintos causam distirbios,
isso ¢ uma prova de que os cdes ndo dormem, e, se eles realmente parecem dormir,
ndo esta em nosso poder desperta-los (FREUD, 2018c, p. 295).

Por um lado, ndo esta sob o dominio do sujeito freudiano o inconsciente e seus efeitos;
por outro, o sujeito bakhtiniano ndo controla os efeitos dialdgicos da palavra, seja no pequeno,
seja no grande tempo. A distingdo entre as perspectivas de sujeito em questdo, conforme mostra

esta pesquisa, estd no teor explicito da responsabilidade do sujeito dialdégico, que deve
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responder, sem alibis e responsavelmente perante seus atos (BAKHTIN, 2017a). Para Bakhtin,
entretanto, (2017c, p. 31), a responsabilidade concreta se tensiona com a abertura € a nio-
finalizagdo, o que complexifica tal estatuto de sujeito: “Definicdo de sujeito (pessoa) nas
relacdes entre sujeitos: concretude (nome), integridade, responsividade, etc., inesgotabilidade,
inconclusibilidade, abertura”. Ainda que possamos arriscar um espago de ressonancia
constitutiva do outro no eu como ponto de dialogo entre os autores — seja o outro concreto, seja
o inconsciente —, a alteridade do inconsciente freudiano parece diferir da alteridade bakhtiniana,
cujas leis sdo, ao longo de todos os escritos do Circulo, sociais. Entretanto, em nosso
entendimento, a continuidade da ressonancia do outro no eu ao longo da vida do sujeito, a
inconclusdo do ser produtor de sentidos, ¢ um possivel ponto em comum entre Freud e o Circulo
de Bakhtin, e ¢ pelo viés da concreta inconclusdo dialdgica que teceremos nossas consideragdes
para a continuidade desta pesquisa.

As reflexdes deste capitulo se organizam em trés momentos. Primeiramente, iremos
fazer uma breve recapitulacao das nossas perguntas de pesquisa, o que nos levara a apontar as
principais leituras responsivas que nds prospectamos a Freud no ensejo de compreender a cura
pela palavra. Nesse movimento, retomaremos nossos objetivos especificos de pesquisa, visando
a relatar como os desenvolvemos e, assim, fornecer, com eles, respostas integradoras e
exotopicas. Depois, exotopicamente, retornaremos ao titulo desta dissertacdo, assim como as
epigrafes que prefaciaram alguns de nossos capitulos, tecendo consideragdes globais ao nosso
objetivo geral. Por fim, registraremos as limita¢gdes que permearam nosso empreendimento,
transformando-as em perguntas que possam despertar investigagdes outras a partir deste estudo.

Tomamos como amplo tema de investigacdo a polémica de Volochinov com Freud,
registrada em O freudismo. Enfocamos, por um lado, a contrapalavra do primeiro ao segundo
e, por outro lado, a salvaguarda do sucesso pratico da terapéutica psicanalitica
(VOLOCHINOV, 2017). Com esse enfoque, nossa circunscrigio tematica contemplou dois
aspectos: a) observar a tonica do sujeito bakhtiniano que se robustece na resposta ao sujeito do
inconsciente e b) prospectar leituras alternativas a teoria freudiana no ensejo de conceber esse
sujeito numa sessao de psicanalise, de forma a criar inteligibilidades sobre o sucesso pratico da
psicandlise pelo viés dialogico. Relativamente ao aspecto “a)”, avaliamos que o tema seja caro
a comunidade brasileira de pesquisadores bakhtinianos que, como tentamos evidenciar em
nossa fundamentacdo tedrica, ainda ndo reuniu extensiva bibliografia sobre a relacdo entre
dialogismo e psicandlise. Também, é um tema caro a Linguistica, tendo em vista a necessaria
atengdo que as vertentes conceituais acerca da linguagem devem ter as bases filosoficas, as

quais esclarecem o estatuto do sujeito em face aos meios de expressdo e de construciao de
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sentidos. O aspecto “b)”, por sua vez, representa o animo em contribuir para a criagdo de
modestas pontes dialdgicas entre uma teoria do discurso pouco associada a psicandlise e os
conhecimentos psicanaliticos, os quais encontram produtividade em outras vertentes dos
estudos discursivos.

Numa avaliagdo ampla desta pesquisa, compreendemos que a referida ponte dialogica
permite-nos lancar um olhar a O freudismo que, embora considere a polémica, a ela ndo se
limita. A polemizacdo com a psicandlise ressalta as diferencas epistemologicas entre o Circulo
e Freud, as quais nao impedem o didlogo, mas reforcam, como aponta Jobim e Souza (2012), a
necessidade da atuagdo responsavel do pesquisador em lidar com o inconsciente. Em nosso
caso, demos relevo a concretude do ato — ao materialismo dialético, ao teor objetivo e ndo-
causalista dos sentidos etc. — a partir da qual as perspectivas de subjetividade e de discurso se
erigem. Com isso, julgamos ter podido pontuar alguns aspectos que excedem entre um ideario
e outro, o que dialogicamente complementa os distintos idearios em contraposi¢do, como
defendem Pinheiro, Aguiar e Carvalho (2019). Para as autoras, esse gesto de didlogo favorece
“a ampliacdo do olhar tanto para a psicandlise [,] quan[t]o para o dialogismo, como se uma
pudesse ser o excedente de visdo da outra” (PINHEIRO; AGUIAR; CARVALHO, 2019, p.
272).

Em O freudismo, a orientagdo argumentativa de Volochinov (2017) vai delineando um
estatuto de sujeito contrario aquele cindido pelo inconsciente, entendido como reino autogerido
e associal. Pela contrapalavra, o autor registra seu excedente de visdo a psicanalise freudiana,
reiterando pressupostos teorico-metodologicos registrados desde Para uma filosofia do ato:
mais além de ser racional, o sujeito € responsavel (BAKHTIN, 2017a) e sua vida na linguagem
coincide com a formagdo da consciéncia de si mesmo e do outro (VOLOCHINOV, 2018;
BAKHTIN, 2015; BAKHTIN, 2017c). Nosso tema requisitou-nos especial ateng¢do aos
aspectos da teoria bakhtiniana que explicitassem o entrecruzamento entre linguagem e
consciéncia, subjetividade e alteridade, didlogo e sentido em O freudismo na relagdo com as
demais obras do Circulo. Com isso, pudemos enfatizar o argumento de Moura-Vieira (2016) de
que as discussdes travadas neste livro sdo nodais a constru¢do do pensamento dialdgico,
desfazendo qualquer ilusdo de que essa obra se tratasse de um texto menor ou fortuito. Pelo
contrario, os viéses contrarios a psicanalise encontram ressonancia no contexto ideologico
soviético dos anos 1920, como nota Grillo (2017), o que intentamos endossar em nossos
didlogos pontuais com Vygotsky.

Voléchinov (2017) critica o discurso freudista a partir dos conceitos concernentes,

primordialmente, a primeira topica freudiana, desenvolvida até 1924. Freud ¢ entendido como
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interlocutor contrario ao materialismo historico e dialético homogéneo no cenério soviético dos
anos 1920 (GRILLO, 2017). Vygotsky (1987a; 1987b; 2007; 2008), importante psicélogo
soviético, também se debrugou sobre a psicandlise na tentativa de definir a psicologia como o
estudo integral de um sujeito constituido na sociedade e na cultura, visto que nelas ¢ possivel
interiorizar a linguagem. Para Vygotsky (1987a), embora tenhamos processos psicoldgicos nao-
conscientes, eles de forma alguma seriam nio-sociais, apartados do conjunto daquelas fungdes
intrapessoais socioculturalmente desenvolvidas. Ambos os autores reconhecem a presenca de
aspectos “ndo conscientes” no psiquismo, mas demonstram, por caminhos teoricos, filoséficos
e ideologicos, a incongruéncia entre o materialismo dialético e a psicanalise.

Em nossa perspectiva, amparados por Augusto Ponzio (2016a), compreendemos que
Vygotsky (1987a) e Volochinov (2017; 2019a) valorizam a alteridade como aspecto
fundamental do estudo do psiquismo e dos sentidos. A partir do necessario enfrentamento a um
grau amplo de alteridade — social, cultural e ideologico — assim como a um grau mais imediato
— arelagdo de interacdo com o outro — ¢ que se poderia compreender a consciéncia como forga
da existéncia (VOLOCHINOV, 2018); a mente como forca da psicologia (VYGOTSKY,
1987b). Por esse viés, Volochinov (2017) entende que a sessdo de psicandlise ¢ tida como
“pequeno acontecimento social”’, no qual a interacdo analista-analisando ¢ mote para a
verbalizacdo dos motivos interiores e para a consequente encarnagdo enunciativa; logo, essa
fora nossa inspiracdo para delinear nosso objeto de estudo.

Aspectos sobre relacdo entre ideologia, linguagem e consciéncia na contrapalavra a
psicanalise encontram-se documentados em nosso campo (LIMA, PERINI, 2009; MOURA-
VIEIRA, 2016; BEZERRA, 2017; GRILLO, 2017). Entretanto, um aspecto ainda pouco
estudado — que veio a dar origem a nosso objeto de pesquisa — ¢ a salvaguarda da eficacia
terapéutica da psicanalise no tratamento das psiconeuroses (VOLOCHINOV, 2017;
VOLOCHINOV, 2019a). Entendemos a inexequibilidade da pesquisa de Voldchinov (2017;
2019a) acerca do sucesso pratico do método clinico freudiano seria, justamente, a faceta
praxiolédgica, atitudinal, concreta e vivencial da atividade psicanalise. Os breves didlogos que
fizemos com a Clinica da Atividade (CLOT; FAITA, 2016) e com a 4rea da Linguagem e
Trabalho (MOURA-VIEIRA, 2002; 2004a; 2004b) serviram-nos para compreender a diferenca
entre os conceitos de género da atividade e género do discurso, assim como a produtividade do
primeiro ao estudo das atividades clinico-laborais. Vol6chinov (2017; 2019a), nao dispondo de
meios ou interesse para uma pesquisa in locu, poderia apenas prospectar, a partir da leitura
critica dos textos de Freud, questdes como a resposta verbalizada e o pequeno acontecimento

social psicanalitico enquanto vetores da eficacia da terapéutica freudiana.
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Entretanto, nosso ensejo de circunscrever a cura pela fala freudiana como objeto de
pesquisa fez-nos realizar uma série de recortes atinentes as lentes pelas quais a compreendemos
— a partir de fextos-enunciado, operando na esfera tedrica —, assim como a materialidade
discursiva privilegiada — o enunciado verbalizavel ou verbalizado, observado numa concepgao
ampla de género do discurso. Ressaltamos: realizamos uma pesquisa teérica que registra
reflexdes sobre a vida vivida, mas ndo analisa uma situacdo concreta de terapia psicanalitica;
logo, ndo pudemos demonstrar em nosso texto de pesquisa, por exemplo, os deslocamentos
entre atividade e relato sobre a atividade (MOURA-VIERA, 2002). Entretanto, pudemos
responder criativamente aos textos-enunciado que tinhamos em maos, num movimento de
prospeccao, intentando criar inteligibilidades plausiveis ao processo de cura pela fala.

Com isso, formulamos trés perguntas norteadoras que nos possibilitassem fazer um
duplo percurso: indagarmo-nos sobre a concep¢do de sujeito surgida na contrapalavra ao
inconsciente freudiano, assim como sondar o sujeito bakhtiniano sequioso de efetiva cura numa
sessdo de psicanalise. Foram elas: 1) De que forma as criticas a psicanalise, registradas na obra
O freudismo, reiteram uma perspectiva de sujeito alinhada ao idedrio de Bakhtin e do Circulo?;
i1) Que elementos tedricos especificam o género discursivo sessdo de psicanalise, tendo em
vista os possiveis processos alteritdrios e discursivos implicados na terapia freudiana?; iii)
Quais as condicdes e as dinamicas discursivas e alteritdrias engendradoras da assun¢do da
experiéncia psicanalitica como vélida e propria ao sujeito que visa a cura?

A partir das elencadas perguntas norteadoras, foi proposto o seguinte objetivo geral:
perscrutar, a partir do idedrio bakhtiniano, possiveis inteligibilidades tedricas acerca de
dindmicas alteritarias, dialogicas e discursivas atinentes ao tratamento psicanalitico freudiano.
Para operacionalizar esse grande objetivo ao longo da pesquisa, propomos trés objetivos
especificos intimamente ligados as nossas perguntas norteadoras: i) Investigar a concepcao de
sujeito que subjaz a contrapalavra de Volochinov a Freud; ii) Prospectar processos alteritarios
e discursivos envolvidos na cura pela fala freudiana, considerando a sessdo de psicanalise como
género do discurso e iii) Discutir as possiveis condi¢des e os possiveis processos engendradores
da assun¢@o da experiéncia psicanalitica como transformadora pelo sujeito que visa a cura,
tendo em vista os entrechoques entre a palavra minha e a palavra do outro.

Nossos objetivos deram corpo a uma investigacao teodrica que se valeu de pesquisa
bibliografica e de cotejo entre os textos bakhtinianos e freudianos, em didlogo com
pesquisadores de ambas as areas. Em termos metodologicos, seguimos as orientacdes de
Voloéchinov (2018) ao propor o método socioldgico, assim como nos inspiramos na

argumentacdo do mesmo autor em O freudismo, propondo visdes alternativas ao fendmeno
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psicanalitico, valorizando o discurso e a ideologia (MOURA-VIEIRA, 2016; GRILLO, 2017).
De nossa parte, assumimos como gesto de pesquisa uma leitura ndo desabonadora da
psicanalise, buscando, ao contrario, um didlogo conciliador.

A ponte entre os autores foi feita pelo enfoque a dinamica objetiva de fala e escuta
prospectada ao evento psicanalitico. Para tanto, as contribui¢cdes de pesquisadores da area da
psicandlise, especialmente Celes (2005a; 5005b), foram imprescindiveis na delimita¢do de
nosso objeto, o que envolveu a afinagdo da forma como compreendemos “cura” e “fala”. Em
didlogo com Cordioli e Grevet (2019) e Pimentel e Amarante (2020), buscamos contextualizar
a psicanalise em face as demais psicoterapias, assim como analisa-la desde as oportunidades
nela engendradas para o didlogo em sentido amplo. Juntamente a Zygouris (2011), observamos
a funcdo social da terapia em nossa cultura e compreendemos que a presenga de um outro
concreto, com sua escuta qualificada, seja condi¢do basal a cura entendida como
(trans)formagdo subjetiva no e pelo discurso. Os escritos de Freud (2010a, 2010b, 2010c, 2010e,
2010f, 2010g, 2010h, 2013a, 2013b, 2014, 2016, 2018c) permitiram-nos elicitar a livre
associacdo, a interpretagdo, a resisténcia, a transferéncia e a elaboragdo como conceitos nodais
a cura psicanalitica. Celes (2005a; 2005b) foi essencial a circunscri¢do da cura como trabalho
de fazer falar... e fazer ouvir e, juntamente com as abordagens hermenéuticas de Ricoeur (2010)
a psicanalise, elegemos a verbalizagdo enunciativa como materialidade discursiva enfocada.

Com o ideério bakhtiniano, propomos conceber a cura psicanalitica como “cura pela
palavra”, na qual “palavra” acena as formas ideoldgica e axiologicamente saturadas de
produgdo semantica no e pelo discurso (signo ideologico, discurso interior e exterior, palavra e
enunciado). A dindmica de cura pela palavra fora prospectada, de forma macro, no género
discursivo sessdo de psicandlise; as condi¢des de efetividade de um trabalho analitico foram
prospectadas a partir de dinamicas alteritarias, firmadas enunciativamente, entre analista e
analisando. Nossa meta micro seria desvelar as dindmicas que permitissem a assun¢do da
experiéncia analitica como valida pelo sujeito sequioso de cura. Para o estudo desse segundo
processo, formulamos a expressdo “palavra que (me) cura”. Essas e outras delimitacdes de
limites conceituais estdo registradas em nosso capitulo segundo: “Cura pela palavra” e
“palavra que (me) cura: um olhar metodologico responsivo ao objeto.

Nosso primeiro objetivo especifico foi explorado no capitulo primeiro, intitulado O
sujeito que fala na andlise: caminhos teoricos de pesquisa. Para tanto, as reflexdes de Augusto
Ponzio (2012a, 2012b, 2017, 2018, 2020a, 2020b), de Luciano Ponzio (2019) e de Petrilli
(2019) sobre alteridade e didlogo, quanto as reflexdes de Di Fanti (2003; 2020) e Barbosa e Di

Fanti (2020) sobre a incidéncia do ideério filoséfico bakhtiniano nas teorizagdes sobre
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linguagem e discurso foram essenciais. Bubnova (2011; 2013) auxiliou-nos compreender o
encontro de subjetividades no ato ético e no enunciado, o que nos levou a pensar os conceitos
de linguagem, didlogo e relagdo eu-outro como aspectos definidores tanto do sujeito, quanto
dos sentidos. Disso resulta que os apontamentos sobre ideologia e consciéncia registrados em
O freudismo encontram amparo em outros escritos do Circulo, ressaltando o potencial
heuristico dessa obra na constituicao da perspectiva bakhtiniana sobre a linguagem.

Retornando exotopicamente a nossa primeira pergunta norteadora, sublinhamos que a
perspectiva de sujeito responsiva ao inconsciente freudiano correlaciona-se ao todo da teoria
bakhtiniana: reitera a consciéncia participativa dos escritos filosoficos primeiros (BAKHTIN,
2017a); prevé, com o carater ideoldgico da consciéncia, a influéncia da interacao discursiva na
construgdo do psiquismo e dos sentidos (VOLOCHINOV, 2018a, 2019b, 2019c¢), assim como
dialoga com as relagdes entre o carater interior e o exterior da palavra, do heterodiscurso e dos
géneros discursivos na vida e no romance (BAKHTIN, 2015, 2018a; MEDVIEDEV, 2012). Ou
seja, concordamos com a chave de leitura continuista de Morson e Emerson (2008), no sentido
de que um autor teria aprendido com as reflexdes dos demais e as incorporado de maneira
singular aos seus escritos.

Pelo viés da alteridade constitutiva e da consciéncia participativa, assim como da
consciéncia socioideologicamente constituida, os escritos do Circulo do Bakhtin vao
delineando contornos conceituais a subjetividade atrelada ao didlogo, afirmando a natureza e
potencialidade dialdgica do sujeito. Por isso, o sujeito que fala na andlise € o sujeito que passa
por uma (trans)formagdo subjetiva no e pelo didlogo em sentido amplo, manifesto
objetivamente num didlogo face a face inscrito nas tipificagdes relativamente estaveis da
interagdo discursiva dos géneros, dentre eles, a sessdo de psicandlise. Falar de subjetividade
implica ressaltar as dindmicas objetivas que concretizam os movimentos de alteridade,
explicitando o encontro de sujeitos na propria producgdo dos enunciados. Pelo viés da influéncia
inversa da expressio no psiquismo (VOLOCHINOV, 2018), assim como da interiorizagao dos
géneros discursivos (MEDVIEDEV, 2018; VYGOTSKY, 2007), evidenciamos, acima de tudo,
a “dialogica-egologica” (PONZIO, 2012a); uma dramatica de distintas posi¢des subjetivas
projetadas nos enunciados, ancoradas no contexto ideoldgico e axiologico exterior e
modificadas pelo outro. Nisso, ndo concebemos um inconsciente enquanto algo aquém ou além
do social, mas ressaltamos a abertura do ato ao outro, ao diferente constitutivo, a possibilidade
inconclusa de ser em resposta.

Na critica ao inconsciente, ressaltamos que o sujeito bakhtiniano, assim como o

vygotskyano, ¢ concebido segundo tramas ideoldgicas e discursivas mais complexas do que o
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sujeito advindo de uma visdo pragmatista da interacdo verbal: intencional, senhor dos sentidos
e controlador das trocas verbais. Retornando a Morson e Emerson (2008, p. 190), entendemos
que a contrapalavra a psicanalise pode ter se revelado um importante processo de refinamento
da consciéncia socioideologica: “eles [O Circulo] resistiram a concepg¢do de uma estrutura
separada e inacessivel de onde provém nossos impulsos [...] e preconizavam uma descri¢ao
mais rica, mais variada e mais diversa da consciéncia”.

Entendemos que a complexificagdo da consciéncia se da pela incontornavel presenca do
outro em toda e qualquer manifestagdo do ato participativo. Se, por um lado, o outro ¢ um
elemento concreto da existéncia, por outro lado o outro ¢ um ponto de interrogagdo: ele
representa aquilo que desconhecemos e de que ndo podemos ter total controle e ciéncia
(awareness). Entdo, pelo viés discursivo, socioldgico e alteritario, percebemos que a
perspectiva bakhtiniana, em didlogo com o contexto soviético dos anos 1920, promove um
contorno do inconsciente como reino autogerido pela incorporagdo da ndo-ciéncia do outro
enquanto lei ndo estranha ao materialismo; pelo contrario, a ndo-ciéncia completa do outro € o
contexto proprio do ato ético arriscado, ndo-determinado, aberto as contingéncias do encontro.

Se, em Freud (2014), o sujeito ndo ¢ senhor de sua morada, de sua consciéncia
individual, porque ela ¢ ocupada pelo inconsciente, para o Circulo poderiamos entender que o
sujeito ndo ¢ senhor dos sentidos, mas € por eles responsdvel. A obrigagdao ndo € pelo controle
do sentido, mas pela resposta responsavel ao outro, ao encontro com o outro. Nisso, aspectos
como os ja-ditos e os ndo-ditos heterodiscursivos, os sentidos semi-latentes da palavra alheia
na palavra autoral e a memoria cultural dos géneros discursivos alargam a categoria da
consciéncia, ndo requisitando dela a total ciéncia dos sentidos, mas nela inserindo a
responsabilidade como condi¢do para a liberdade de resposta ndo-determinada, mas singular
e responsadvel, as complexas tramas discursivas da vida vivida (FARACO, 2009). O foco recai
na agéncia, no movimento de dar um passo em dire¢ao ao outro (PONZIO, A., 2017), e somente
nesse movimento podemos ver a construcao infinda de uma subjetividade dialdgica. Por isso,
precisavamos prospectar o sujeito bakhtiniano numa sessdo de psicanalise, o que fizemos em
nosso terceiro capitulo.

No capitulo intitulado O género discursivo sessdo de psicandlise: especificacoes da
“cura pela palavra”, tomamos a acep¢ao de Medviédev (2012) sobre especificacdo como mote
de uma discussdo acerca das possiveis particularidades qualitativas da sessdo de psicanalise. O
texto freudiano Recordar, repetir e elaborar, de 1914, serviu de norte para compreendermos o
papel do discurso rememorativo na elaboracdo discursiva dos sintomas. Desse capitulo,

retomamos nossa segunda pergunta de pesquisa e ressaltamos dois aspectos referentes as
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relacdes entre: 1) setting e arquitetonica; i) livre associacdo, interpretacdo, transferéncia e o tom
axioldgico do género; iii) terapia e acabamento estilistico do enunciado.

Em relagdo ao primeiro aspecto, entendemos, por meio das no¢des de enderegamento e
circuito de respondibilidade (MACHADO, 2020), que a especificacdo das distintas formas de
interagdo discursiva deve referir-se a especificidade das relagdes de responsividade entre os
participantes do evento. No vinculo dialdégico com o outro, as disposigdes dos centros de valores
vao servindo aos distintos propositos sociais dos géneros, dentre eles a terapia. O psicanalista
¢ um dos ouvintes disponiveis a escuta do discurso intimo em nosso repertdrio cultural de
praticas discursivas; sua especificidade técnica estd na instalagdo de um setting que baliza,
axioldgica, ideoldgica e discursivamente, os limites e as potencialidades da andlise. Porém,
como vimos com Pimentel e Amarante (2020), a cura, em sentido amplo, depende de uma “ética
dialégica” no atendimento em satide mental, o que nos encoraja a ampliar o escopo da cura pela
palavra para além da psicanalise, como veremos ao final desta dissertacao.

Em relagdo ao segundo aspecto, salientamos que uma especificidade do género sessio
de psicanalise € o convite ético ao falar liberto de sangdes prévias, num regime discursivo que
ndo ¢ encontrado em outros géneros. A resposta acolhedora do analista destina ao dizer em
construcdo sua validagdo; ¢ por esse viés que pudemos prestar uma leitura outra ao conceito
freudiano de interpretacdo. A escuta interpretativa do analista, correspondente ao falar livre do
analisando (CELES, 2005a), ¢ engendrada num contexto axiologico englobante da interacao,
tipico do género e balizado pelo setting, que consolida o vinculo emotivo-volitivo entre o par
analitico. E com essa ideia de amparo valorativo e ideoldgico que compreendemos a
transferéncia como dinamica dialégica de sustentacdo da interagdo discursiva. Tal dindmica ¢
uma for¢a concreta do género, estabilizando um ponto de apoio seguro e produtivo entre os
sujeitos implicados no evento, o que anima a passagem do discurso interior a discurso exterior.

Por fim, em relagdo ao aspecto terceiro, entendemos, desde um viés amplo, que a terapia
possa ser entendida como uma co-constru¢ao estilistica do dizer de si. Essa co-constru¢do insere
o outro no enunciado autoral, refrangindo-o na consciéncia individual e promovendo a
estruturacdo ideologica da consciéncia via movimentos de alteridade dialogicamente referidos.
Por esse viés de terapia, compreendemos o sintoma como alteridade constitutiva, com o qual ¢
justo e necessario entrar em trabalho de elaboragdo, entendido como dialogizacdo de vozes e
temas sociais ainda ndo verbalizados. Entdo, a cura pela palavra pode ser compreendida como
uma travessia elaborativa (CABAS, 2009), como coenuncia¢do dialogizada. Esse processo
macro de dialogizagdo envolve: a) o encontro analista-analisando (a transferéncia); b) a

dialogizacdo cronotopica de espectros rememorativos passados com a demanda presente por
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terapia e o ensejo futuro por cura, o que implica o reavivamento de temas, projetos discursivos
e vozes sociais silenciadas, assim como o destronamento de palavras autoritdrias e c) a
interpenetracdo de temas e motivos advindos de outras esferas da atividade humana, os quais
podem ser reavaliados em terapia.

Era necessario, além do olhar macro, langar um olhar micro as dinamicas de
estruturacao do enunciado no género sessdo de psicanalise. Isso foi feito no capitulo “Palavra
que (me) cura’: a assun¢do da experiéncia psicanalitica no entrechoque entre a palavra minha
e a palavra do outro. Para nossas discussdes, enfocamos o texto freudiano Construgoes na
andlise, de 1937, visto que este apresentava frutiferas brechas a emergéncia da alteridade como
caminho de cura rememorativa, estabelecida no e pelo falar de si enderecado ao outro.
Observamos uma especificagdo da interpretacao freudiana pelo conceito de constru¢ao, a partir
das reflexdes bakhtinianas sobre palavra de autoridade, rememoracdo, empatia, exotopia,
excedente de visdo e didlogo inconcluso.

Contemplando nosso terceiro objetivo especifico, assim como nossa terceira pergunta
norteadora, vimos que a palavra do analista tem a persuabilidade interna como condi¢ao de
ressonancia no centro axioldgico e heterodiscursivo do analisando; ou seja, embora o analista
cumpra papel hierarquico distinto e especifico na atividade clinica, propria dos saberes
profissionais do métier (CLOT, FAITA, 2016), o momento dialogico forjador das verdades
analiticas demanda certa horizontalidade semantica e axiologica como espago de mutua
responsividade. Também, vimos que a construcdo alarga o vivenciamento da alteridade pelo
par analisando e analista, visto que a reconstru¢do imaginativa de fragmentos coligidos do
passado do primeiro pelo segundo implica a disposi¢do para imaginar e experimentar o que
vem do outro (PONZIO, A., 2020b).

Com base em Bakhtin (2017), fizemos relagdes entre ato-imaginacdo e ato-assumido,
ambos perpassados pela singularidade do sujeito que imagina, cria e se revela no didlogo.
Também com base em Bakhtin (201 1b), estudamos a rememorac¢do como encontro com o outro;
a verbalizagdo do lembrado como didlogo com os narradores possiveis, narradores outros de
minha propria vida. Entdo, o alargamento da experiéncia de alteridade na verbalizacdo e no
processo rememorativo que a engendra torna-se condi¢do para a assun¢do da palavra que (me)
cura.

Com nossas reflexdes, propomos a compreensdo da construcdo freudiana como
excedente de visao do analista em relacdo ao analisando. Trata-se daqueles aspectos técnicos e
humanos, atualizados pela atividade do analista, que completa o discurso do analisando naquilo

que ele mesmo nao poderia completar-se. Esse excedente traz consigo as marcas da vivéncia
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emocional, da imaginariza¢do de um passado outro, da criacdo de um passado possivel de ser
enunciado porque fora co-construido. Por isso, propomos o entendimento da constru¢do como
coenuncia¢do dialogizada criativa. Nao se trata de uma distingdo conceitual, porque
interpretagdo e constru¢do nao se opdem no ideario freudiano, mas, antes, trata-se de um
aspecto mais especifico encontrado na dindmica analista-analisando. Além de dialogizar o
dado, a terapia co-constrdi o criado, valendo-se do didlogo em sentido amplo como
possibilidade de projecdo de novas posi¢des subjetivas acerca de si mesmo e da forma como
lidamos com os outros.

Neste ponto, daremos especial realce ao didlogo inconcluso e a interminabilidade da
andlise, parte do segundo movimento necessario as nossas consideragdes para a continuidade.
Observando o titulo de nossa dissertacao, 4 cura pela palavra: um olhar bakhtiniano para a
interagdo discursiva no tratamento psicanalitico freudiano, entendemos que nosso objetivo
geral ¢ contemplado ao mostrarmos a produtividade do didlogo tedrico entre o Circulo de
Bakhtin e Freud. Com o didlogo, pudemos criar inteligibilidades alternativas a terapéutica
freudiana, contemplando a alteridade, o didlogo e a materialidade discursiva durante e ap6s um
processo de analise. Numa visdo mais estreita, nosso enfoque foi conduzido pelas condi¢des de
eficacia de uma psicandlise; numa visdo mais ampla, entretanto, retomamos Pimentel e
Amarante (2020) ao indicar que a “ética dialdgica” pode ser uma lente explicativa mais
abarcadora as terapias da palavra. Nao ¢ a especificidade técnica da psicanélise que transforma,
visto que palavra ¢ transformacdo por natureza; entretanto, hd especificidades na técnica
psicanalitica que, aliadas ao didlogo, podem propiciar um espago privilegiado a rememoragao
como processo de vir a ser diferentemente. Qual elemento da teoria bakhtiniana poderia referir
o salto qualitativo, que envolve didlogo, verbalizagdo e experiéncia alteritaria, como sumula de
nosso entendimento acerca da cura pela palavra?

Para nos, o didlogo inconcluso, estrutural da egolégica (PONZIO, A., 2012b), € o tnico
capaz de proporcionar ao sujeito aquilo a que Bakhtin (2019b) se referira, em Sobre as questoes
de autoconsciéncia e de autoavaliagdo (1940) como Momento de Maomé, observado nas

narrativas de Dostoiévski:

A organizagao do tempo e do espago. A inteira agdo se realiza no momento de Maomé.
O momento de crise. Tudo, desde o inicio, ¢ conhecido e pressentido. O tempo nio
mortifica nem gera nada, no melhor dos casos serve apenas para esclarecer. A vida
toda em um tnico momento” (BAKHTIN, 2019b, p. 58, grifos nossos).
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O instante de Maomé ¢ um momento dialdgico imprescindivel da autopercepcao, a qual
s0 se realiza no reconhecimento do outro constitutivo. Trata-se de um instante que bordeja crise
e salvacdo, obnubilacdo e clareamento, pressentimento e impulso para agdo arriscada. No
Momento de Maomé, o tempo se reine ao redor de um Unico instante, em que passado e
presente se dialogizam no entendimento do sentido acerca da continuidade da propria vida,
como se esse momento refletisse, em monada, eu, outro e continuidade: uma subjetividade em
continua (trans)formacao. Na leitura de Augusto Ponzio (2019, p. 33), o Momento de Maomé
se refere a um “sonho acordado, instante mais elevado de autopercepcdo e autoconsciéncia”;
trata-se de uma condi¢do cronotdpica “que ndo se pode suportar, ao menos que haja
transformagao”.

O Momento de Maomé ¢ por noés entendido de forma andloga a conhecida epifania,
estilo narrativo bastante utilizado por escritores a partir do Modernismo. Clarice Lispector,
escritora reconhecida, dentre outras coisas, pela mestria técnica do fluxo de consciéncia e pela
descri¢do de epifanias, dd-nos um exemplo do que estamos discutindo. Abaixo, registramos um

dos pontos de virada do personagem Martim, em A maga no escuro, romance de 1956:

E a coisa se fez de um modo tdo impossivel — que na impossibilidade estava a dura
garra da beleza. Sao momentos que ndo se narram, acontecem entre trens que
passam ou no ar que desperta nosso rosto ¢ nos da nosso final tamanho, e entdo por
um instante somos a quarta dimensdo do que existe, sdo momentos que ndo contam.
Mas quem sabe se ¢ essa dnsia de peixe de boca aberta que o afogado tem antes
de morrer, ¢ entdo se diz que antes de mergulhar para sempre um homem vé passar
a seus olhos a vida inteira; se em um instante se nasce, € se morre em um instante, um
instante ¢ bastante para a vida inteira (LISPECTOR, 1999, p. 116, grifos nossos).

A coisa, impossivel de ser narrada, embora passivel de ser experienciada, figura no
limiar entre a experiéncia mais interna e a ansia de verbaliza-la. Nessa dialética entre interior e
exterior, da-se a autopercepcdo como percep¢ao do outro, tnico caminho pelo qual podemos
fazer do Momento de Maomé um espaco de criagdo de sentidos. O momento de epifania da-se
no espacgo entre e configura-se como apelo ao outro: apelo ao ar que vem do mundo, para nos
salvar da morte; apelo a palavra do outro, que nos salva dos confins da ndo-sociabilidade. Se,
em Bakhtin (2019b), o Momento de Maomé faz passar a vida inteira diante dos olhos, em
Lispector (1999) esse momento ¢ “bastante para a vida inteira”: continua, segue ressoando no
didlogo inconcluso.

Para nds, a psicanalise freudiana atua nos e pelos Momentos de Maomé. O sujeito nao
morre afogado, mas apela a palavra do outro; salva-se pelo sopro dialdgico de vida que

desnorteia, angustia, “acorda os cdes”, mas que também testemunha a elaboracdo desses
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sentimentos em co-presenca. Disponivel ao outro, o psicanalista acolhe, comenta e acompanha
os momentos de (trans)forma¢do do analisando, prestando uma palavra responsiva que atua
entre a analise que se encaminha ao término e a andlise interminédvel, ecoante a vida inteira.
Nesses momentos, o entrechoque entre a palavra do analista e a palavra do analisando pode ser
assumida pelo ultimo como propria e valida, atinente a necessitancia de seu ser. Verbalizar,
nessa atividade, torna-se coenunciacdo dialogizada: a experiéncia interna dialogiza-se com a
externa, na convivéncia com o outro, sendo em resposta.

As stimulas desta dissertacdo registradas até agora acenam tanto as especificidades,
quanto as aberturas da cura pela palavra. Durante todo nosso percurso, observamos as possiveis
especificagdes da cura pela palavra na terapéutica freudiana, erigindo aspectos como a
estruturacdo ideoldgica na e pela troca enunciativa entre analista e analisando; o setting e a
atmosfera axiologica do género balizando as relagdes de alteridade entre o par e a apropriagao
da palavra do outro pela compreensdo responsiva, sempre criativa. Entretanto, a cura refere a
palavra, assim como a defini¢cdo de sujeito refere a linguagem e assim como a possibilidade de
criagdo semantica refere ao didlogo. Ha aberturas em nosso texto que acenam a contextos
diversos em que o didlogo atua na vincula¢do da consciéncia participativa em correlagdo ao
outro e a0 mundo, os quais, em maior ou menor medida, curam o sujeito da desumanizagao.

Fazendo uma tessitura de nossas epigrafes, desponta no poema “Coral” (1950), de
Sophia de Mello Breyner Andresen (2018), uma perspectiva de sujeito que interroga seu outro,
para que este se revele livremente, em sua propria linguagem. O “nome”, a palavra, torna-se
palco de encontro alteritdrio, que transforma eu-outro mutuamente, numa situagdo de
(trans)formagao dialogicamente referida. O eu-lirico do poema de Marcos Moura-Vieira (1989)
parece ter passado por um Momento de Maomé, compreendendo que se pode “preencher de

34 Em nosso caso, as técnicas, os enquadres da

linguagem / e algar voo desprezando asas
atividade clinica ndo estdo a despeito do didlogo, mas com ele: preenchem-se da linguagem do
outro, apostam no vinculo dialdgico e podem vir a inclusive modificar a técnica para acolhé-lo.
Relativamente a cura pela fala, desprezar asas ¢ apostar no poder curativo da palavra que, por
natureza, ¢ transformagdo e continuidade, promover a democratiza¢ao da palavra como espago

de (trans)formagdo subjetiva. Nao se trata de des-especificar nosso objeto, mas de integra-lo

53 “Ja e vinha / E a cada coisa perguntava / Que nome tinha” (ANDRESEN, 2018, p. 81).
54 “Enquanto adolescia pensava / Que o homem era um anjo / que se abandonava / Quando envelheci / Apreendi:
somos um nada / que pode se preencher de linguagem / e algar voo desprezando asas” (MOURA-VIEIRA, 1989,

p- 21).
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num viés mais amplo, o Unico a partir do qual a especificacdo ndo ¢ restritiva e redutora
(MEDVIEDEV, 2012).

Com o excerto de Clarice Lispector (2021), selecionado do romance Perto do coragdo
selvagem (1943), vimos o quao dificil pode ser enunciar a palavra mais sincera e interior: o que
se sente transforma-se lentamente no que se diz, sendo o resultado final da expressao algo outro,
ndo completamente determinado pelo projeto de dizer. Dito diferentemente, ainda que eu
queira, ndo me curo sem o outro, e a presenc¢a do outro modifica tanto meu projeto de enunciar,
quanto a ressonancia do enunciado em mim mesmo. Esses aspectos nos ajudaram a pensar a
sessdo de psicanalise como local de receptividade a transformagdo pelo encontro, algo que se
faz na alteridade, no didlogo e na enunciacdo paulatina de nossas palavras responsivas, mas
também nos dd bases para realizar uma investigacdo semelhante em outros contextos de
interagdo discursiva, nos quais o encontro frutifica em mudanga subjetiva, cura, transformacao.

Com o poema de Manoel de Barros (2015), trazemos aberturas maiores aos nossos
achados. O eu-lirico do poema sem titulo, publicado em Livro sobre o nada (1996), nos diz que
a “palavra aceita tudo”. De fato, a palavra ndo sé aceita, como também promove o segundo
nascimento social do sujeito; a palavra que circulara pela boca dos outros nos d4 o nome, o
primeiro amparo e a possibilidade de transformacdo. A palavra, portanto, ¢ o amparo basal e
continuo aqueles que buscam cura, apaziguamento as mazelas interiores. Fazendo alusdo a
Baudelaire, a persona lirica fala da agrura dos que passam “muitos meses tenso porque nao
encontr[aram] um titulo para os seus poemas”; porque ndo objetivaram, ainda, a palavra que
dara titulo a criagdo. Flores do Mal, belo e profano, traz a antitese que acalma.

A antitese da palavra, sua dialeticidade interior, € reflexo da dialética histérica da vida
vivida. Nao ha ponto plano nas aguas da historia; ndo ha fim do questionamento, do trabalho,
da luta entre vozes interiores, das disputas socialmente hierarquizadas pelo poder: “O horizonte
ideologico estd em constante formagdo, considerando que o [sujeito] ndo estacou em um
atoleiro da vida. Tal é a dialética da vida viva” (MEDVIEDEV, 2012, p. 63). A palavra e a
consciéncia interior sdo esse palco responsivo a continua (trans)formagao de multiplos sujeitos
na e pela linguagem, perpassados pela historia do movimento responsivo de fazer(-se) com o
outro, entrando e saindo do atoleiro da vida. Apaziguar-se na antitese ¢ apelar ao encontro que,
embora ndo “coloque os cdes para dormir” (FREUD, 2018c), lida conjuntamente com eles, na
e pela palavra.

Também, o poema traz amplas aberturas aos contextos nos quais a cura pela palavra
pode vir a se dar, para além da esfera clinica terapéutica. O autor-criador do poema conseguiu,

na esfera artistica, encontrar alguma humanizacdo para suas “inconexdes”. Ou seja, a linguagem
b
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artistica, em estreito didlogo com a vida, opera deslocamentos que engendram possibilidades
outras de enunciar a dramatica egologica. “Os delirios verbais me terapeutam” (BARROS,
2015, p. 99): a arte demanda do criador a saida provisoria da préopria linguagem; exige o
alargamento da alteridade para consigo mesmo, processos que também se verificam na
terapéutica psicanalitica. Por esse viés amplo, ha possibilidade de cura na arte, na vida, nas
relacdes de amizade, nas atividades laborais, nas psicoterapias, nos grupos de atendimento
psicologico... Inclusive, na escrita de uma dissertagdo. O convivio mais profundo com o outro,
em diferentes esferas, tira-nos dos limites da desumanizacao, como j& afirmamos.

Se nossa leitura alternativa dos textos de Freud conseguiu instigar o leitor a perceber
aspectos do didlogo e da alteridade bakhtiniana na terapéutica psicanalitica, entdo talvez
tenhamos também conseguido erguer pontes dialdgicas entre os autores, o que traz ganhos para
ambas as partes: para impulsionar os estudos sobre consciéncia e subjetividade como aspecto
nodal do enunciado em Bakhtin e o Circulo, assim como para endossar as multiplas leituras
outras que foram feitas a partir da teoria freudiana, no interior do préprio campo psicanalitico,
que propdem o social como aspecto constitutivo da psique. O aspecto subjuntivo de nossas
consideragdes acena aos limites de nossos achados, que devem ser enfatizados: a) as dindmicas
alteritarias, dialogicas e discursivas especificadas na teoria freudiana seriam possiveis de serem
observadas no fendmeno concreto das sessdes apenas se o psicanalista assumisse uma postura
dialogica em relacdo ao analisando; b) a interpretacdo psicanalitica do enunciado
verbalizado/verbalizavel ndo abarca o todo discursivo a que o analista presta sua compreensao
respondente e interventiva; ha, também, o siléncio, o choro, a ndo-presenca em sessdes etc., €
c) a série de leituras alternativas poderiam passar do plano da prospec¢do tedrica ao plano da
descricdo objetiva apenas se analisemos uma sessdo concreta, o que demandaria o enfoque a
pratica laboral da psicanélise em relagdo com a linguagem.

Entretanto, transformamos o subjuntivo de nossos limites em ansia por continuidades,
o que nos faz registrar possiveis perguntas que possam animar estudos futuros acerca da cura
pela palavra. Qual a especificidade do didlogo face a face travado numa sessdo concreta de
psicanalise, tendo em vista as relacdes dialdgicas, discursivas e alteritarias atinentes a funcao
social de terapia? No acontecimento de entrevistas semi-estruturadas em que emerjam
enunciados de psicanalistas e de analisandos em processo terapéutico, o que se pode depreender
acerca do papel da alteridade e do didlogo nesta pratica clinica? A partir de enunciados
emergentes em dois grupos de discussdo, um entre analistas e, outro, entre analisandos, de que
maneira a eficacia da cura pela palavra ¢ tematizada, sondando pontos de convergéncia e de

divergéncia axioldgica entre as perspectivas do terapeuta e do paciente? Por fim, com
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abordagens metodologicas que provoquem a autorreflexdo dos sujeitos — como a
Autoconfrontacdo Enunciativo-Discursiva (AED) (MOURA-VIEIRA, 2004a) —, como
analistas e analisandos produzem sentidos acerca da funcao social de terapia na pratica clinica
psicanalitica, verificando a relacdo entre os sentidos culturais compartilhados e aqueles
assumidos por sujeitos situados? Com essas perguntas, visamos a novos dialogos com nossa

comunidade de pesquisadores bakhtinianos.
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