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Resumo: Em casos de pericia psicologica, o laudo torna-se um instrumento legal, que
deve ser apresentado ao magistrado a partir dos dados coletados na avaliacdo. O
presente artigo teve como principal objetivo verificar como sao construidos os laudos
decorrentes de pericias psicoldgicas em disputa de guarda. Foram analisados de forma
técnica-cientifica 45 processos judiciais provenientes de cinco Cartérios de Varas de
Familia do Estado do Rio Grande do Sul, totalizando 54 laudos psicolégicos. Os
critérios de analise dos documentos foram definidos a partir da Resolugao do
Conselho Federal de Psicologia n° 007/2003. Para isso, foi desenvolvido um protocolo
de coleta de dados dos processos de disputa de guarda, exclusivo para este estudo.
Verificou-se que a maioria dos laudos psicoldgicos analisados ndo possuia a qualidade
técnico-cientifica preconizada. Analisar documentos escritos por psicélogos, oferece
indicadores sobre as lacunas na formagao deste profissional, que podem resultar em
dificuldades significativas no processo de avaliacdo psicoldgica, em especial em
contexto juridico, o qual pode influenciar diretamente a vida e o futuro dos periciados.
Palavras-chave: laudos psicoldgicos; psicologia juridica; vara de familia; disputa de
guarda; pericia psicologica

Abstract: In cases of psychological forensic the psychological report becomes a legal
instrument, that must be presented to the magistrate. The main objective of this article
was to verify how the reports arising from psychological forensic investigations in
dispute of custody. It was analyzed 45 processes of custody dispute from five Family
Law Offices of Rio Grande do Sul, containing 54 psychological reports in a technical-
scientific. The criteria for analyzing the documents were defined from the Resolution
of the Federal Council of Psychology No. 007/2003. For this, a protocol for data
collection of custody dispute processes was developed, exclusive to this study. It was
found that most of the psychological reports analyzed did not have the technical-
scientific quality recommended. Analyzing documents written by psychologists offers
indicators on the gaps in the training of this professional, which can result in
significant difficulties in the psychological assessment process, especially in a legal
context, which can directly influence the life and future of the examinees.

Keywords: psychological reports; juridical psychology; family court; guard custody;
psychological forensic.
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Introducao

A profissao de psicologo foi regulamentada no Brasil em 1962 pela Lei n°4.119,
surgindo como uma ciéncia independente no final do século XIX (Brasil, 1962). Nos dias
atuais, seu foco é compreender o individuo como um todo no seu contexto
biopsicossocial e nas diferentes dreas as quais se ramifica, tornando-se, assim, uma
ciéncia multidisciplinar (American Psychiatry Association, 2010; Gongalves & Brandao,
2018; Souza, 2014).

O exercicio da psicologia em questdes relacionadas a lei denomina-se Psicologia
Juridica, e o profissional que trabalha na 4rea da Justica € chamado de Psicdlogo Juridico.
Esta area é uma especialidade da psicologia, portanto, o profissional que estiver inserido
neste contexto deve desenvolver e aprimorar conhecimentos especificos, habilidades e
competéncias técnicas para realizar atividades dentro e fora dos tribunais associadas a
Psicologia e ao Direito (Souza, 2014; Rovinski, 2003).

Desta forma, a pericia psicologica apresenta um viés diferente da avaliacao
realizada em contexto clinico. Por exemplo, no psicodiagnostico o psicologo avalia o
paciente com o objetivo de ajuda-lo a conviver e criar estratégias de enfrentamento ao
sintoma e patologia apresentados. Em contexto clinico, a busca é espontanea podendo
ser interrompida pelos avaliados a qualquer momento (Pinheiro, 2019).

Em ambiente juridico o objetivo € verificar e averiguar se os fatos narrados no
processo judicial realmente ocorreram e como ocorreram, garantindo o julgamento
adequado as individualidades/dificuldades do periciando a partir da especificidade do
processo em pauta (Jung, 2014; Souza, 2014). Os avaliados sdao intimados devendo
permanecer no processo avaliativo até o seu final, ndo podendo interrompé-lo. Além
disso, o acesso as informacgoes do individuo avaliado é disponibilizado no processo,
tendo pouco sigilo dos dados (Pinheiro, 2019), podendo ser acessados pelas partes,

advogados e outros operadores do direito.
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O perito psicologo devera responder de maneira concreta e acertada a pergunta
realizada pelo agente juridico. Sem desviar do objetivo primdrio da designacdo da
pericia, trazendo mais elementos para decisao judicial (Espinosa et al.,, 2019). Sua
finalidade é fornecer ao magistrado ou outro operador do direito informagoes técnicas
que transpdem o conhecimento juridico (Pinheiro, 2019; Jung, 2014; Castro, 2003),
entendendo o individuo e sua subjetividade e, ndo somente, como alguém que deve
cumprir regras.

A avaliacdo psicologica pericial deve ser conduzida conforme preconiza a
Resolucao n° 09/2018 (Conselho Federal de Psicologia, 2018), que estabelece diretrizes
para a sua realizacao, devendo estar em consonancia também com demais resolugdes
vigentes do Conselho Federal de Psicologia (CFP). Além disso, é obrigatdrio o registro
documental decorrente da prestacdo de servigos psicologicos, de acordo com a
Resolugao n° 01/2009 (CFEP, 2009), o que inclui o processo pericial.

Em casos de pericia psicoldgica na area judicial, o laudo psicologico torna-se um
instrumento legal, que deve ser apresentado ao juiz responsavel pelo caso e aos agentes
do direito, em forma de documento, no qual é elaborado a sintese do processo de
avaliacao, a partir dos dados elencados nas entrevistas. Em situa¢des de disputa de
guarda, o documento deve descrever qual o melhor deslinde do litigio, isto é,
determinacao de guarda compartilhada, unilateral paterna ou unilateral materna (Brasil,
2008; 2014).

O laudo psicoldgico pericial pode ser compreendido de duas formas: 1. como um
documento técnico, que auxiliard o magistrado na viabilizagdo da prova judicial,
baseado em conhecimentos técnicos e cientificos quanto a natureza da matéria que esté
sendo elucidada; e 2. a materializa¢ao do trabalho do perito, elucidado no documento.
Nessa perspectiva, o perito psicélogo proporciona uma interpretacao que conduz a uma
visdo mais ampla, baseada no conhecimento da Psicologia, indo além do Direito (Huss,
2011).
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O laudo psicoldgico é o documento mais completo do profissional psicdlogo, é
composto por cinco sessoes: a) identificagao; b) descricao da demanda; c) procedimento;
d) andlise; e e) conclusao (CFP, 2003). Para elaboracao de documentos psicologicos, o
psicélogo deve seguir as orientagdes presentes no seu Cédigo de Etica Profissional (CFP,
2005), e na Resolugao n° 06/2019 (CFP, 2019) que institui regras para a elabora¢ao de
documentos escritos produzidos pelo psicdlogo no exercicio profissional. Contudo,
neste estudo, foram utilizadas as regras do Manual de Elaboracao de Documentos
Escritos decorrentes de avaliacao psicologica (CFP, 2003) visto que, nao havia a
publicacdo da nova normativa de 2019, que revogou a Resolucao 07/2003 (CFP, 2019).

Verifica-se que ha poucos estudos sobre o tema da pericia psicoldgica em disputa
de guarda. A maioria trata-se de revisdes bibliograficas (Moura et al., 2015; Barreto &
Silva, 2011), que abordam a constituicdo do laudo e sua finalidade, bem como
consideragdes sobre principios técnico-filosoficos. Encontrou-se apenas um estudo
empirico (Fermann et al., 2017), que realizou uma pesquisa em quatro Cartdrios da
Justica do Estado do Rio Grande do Sul, e avaliou oito processos que indicavam suspeita
de alienacao parental no periodo de 2009 a 2015.

De acordo com o estudo de Fermann et al. (2017), nenhum dos laudos
examinados apresentava os itens bdsicos para elaboracdo de documentos,
regulamentada pelo CFP (2003). Além disso, diversas informagoes obrigatdrias (CFP,
2003) nao constavam no documento, tais como: a quem se designava a avaliagao, o
objeto de solicitacdo da avaliacdo, a descricao da demanda e o nimero de encontros
realizados para a pericia. Em relacao aos recursos empregados na avaliagao, 100%
indicaram o uso de entrevistas e 37,5% relataram o uso de instrumentos psicologicos.
Contudo, todos os instrumentos estavam favoraveis para utilizagao, de acordo com o
Sistema de Avaliagao de Testes Psicoldgicos (SATEPSI).

Entende-se ser de fundamental importancia o levantamento sistematico de dados

dos documentos psicologicos para que se possa identificar os equivocos realizados pelos
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profissionais psicologos na redacao, em especial, do laudo psicoldgico (de Cristo e Silva
& Alchieri, 2011). Nesse sentido, os indicadores de qualidade sao avaliados a partir de
itens técnico-cientificos vigentes no periodo da coleta de dados desse estudo pelo CFP,
ou seja, pela resolucao n° 07/2003 (CFP, 2003).

Neste contexto, o presente artigo teve como principal objetivo verificar como sao
construidos os laudos decorrentes de pericias psicologicas em disputa de guarda
realizadas em Cartorios de Vara de Familia do Estado do Rio Grande do Sul. Além disso,
buscou-se avaliar: a) as técnicas e instrumentos psicologicos utilizados; b) os construtos
avaliados; c) os motivos de solicitacdo da pericia psicologica em disputa de guarda; e d)

os indicadores de qualidade.

Método

Delineamento

Trata-se de um estudo documental e retrospectivo.

Amostra

Foram analisados 77 processos judiciais que envolviam disputa de guarda. Os
critérios de inclusao foram: a) processos judiciais que envolviam disputa de guarda no
periodo entre 2008 e 2017; b) processos com sentenca conclusa; e c) processos que
continham laudos psicologicos emitidos por peritos psicdlogos nomeados pelos
magistrados.

Os processos foram selecionados em cinco Cartorios de Varas de Familia do
Estado do Rio Grande do Sul. A coleta de dados ocorreu no periodo de janeiro a maio
de 2018. Dentre os 77 processos avaliados, apenas 45 preencheram os critérios de

inclusao. Assim, a amostra pesquisada foi composta por 45 processos de disputa de
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guarda, que continham 54 laudos psicoldgicos. A coleta de dados foi encerrada em

decorréncia da nao aprovacao da realiza¢ao da pesquisa por outros cartorios do Estado.

Procedimentos de coleta de dados

Inicialmente, o projeto foi aprovado pela Comissao Cientifica da Escola de
Ciéncias da Satide e, apds, pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande do Sul — PUCRS, sob o numero CAAE 81091317.2.0000.5336.
Posteriormente, foram realizados contatos telefonicos e por e-mail com 29 Cartdrios de
Vara de Familia do Estado do Rio Grande do Sul, dos quais obteve-se a autorizagao de
cinco Cartorios para realizagao da pesquisa.

Os processos de disputa de guarda foram selecionados previamente pelos
servidores dos cinco Cartdrios de Vara de Familia do Estado do Rio Grande do Sul, apds
autorizacao dos magistrados responsaveis de cada juizo. A extracao de dados de cada
processo foi realizada por dois pesquisadores de forma independente, treinados para
esta tarefa. Nos casos de divergencia, foi consultado um terceiro juiz.

Um Protocolo de Registro de Dados dos Processos de Disputa de Guarda foi
desenvolvido exclusivamente para este estudo, a fim de registrar adequadamente os
dados dos processos e das pericias psicoldgicas. O protocolo foi constituido por cinco
partes: a) dados do processo (motivo de encaminhamento, data de inicio do processo,
data de nomeacgdo do perito); b) procedimentos adotados na pericia psicologica e
informagdes sobre o laudo psicoldgico; c) dados das partes litigantes e dos menores; d)
conclusdao e encaminhamento da pericia psicoldgica; e, e) conclusao do magistrado
quanto a pericia psicologica.

Os critérios de avaliacao de qualidade técnico-cientifica aplicados para analisar
os laudos psicoldgicos foram definidos com base na Resolugao n° 007/2003 (CFP, 2003),

sendo a resolugao vigente a época do estudo, como descrito na Tabela 1.
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Tabela 1

Identificagéio dos subitens bdsicos e obrigatorios

Subitens Descricao

A) Identificagio Deve constar o nome do psicologo, nimero de CRP,

nome do solicitante e assunto/finalidade

B) Descricio da demanda Informaces sobre a problematica e os motivos da
solicitacdo do documento, além da justificativa dos
procedimentos adotados

C) Procedimentos Recursos e testes/instrumentos utilizados

D) Analise Exposicio descritiva e objetiva das informacgdes
relacionadas a demanda

E) Conclusdo Resultados dos achados a partir da demanda e do todo

processado, ou seja, a avaliagdo em sua complexidade

Procedimentos de andlise dos dados

A andlise de dados foi realizada de forma mista, ou seja, de forma quantitativa e
qualitativa. Os dados quantitativos foram analisados em termos de média, desvio
padrdo e frequéncia. Para a andlise qualitativa, foi utilizada a estratégia de amostragem
abrangente que permite examinar todos os documentos provenientes dos casos
avaliados (Grey, 2012), ou seja, todos os laudos psicologicos encontrados nos processos
judiciais. Entre eles estao: testes e instrumentos psicologicos utilizados para a realizagao
da pericia psicoldgica, itens minimos na redacao dos documentos psicoldgicos, itens
extra-resolucao, e construtos avaliados utilizados para a andlise de qualidade técnico-

cientifica dos documentos.

Resultados
Neste estudo, dentre os 45 processos analisados, a peti¢ao inicial ocorreu entre
22/02/2008 a 27/03/2017. A natureza do processo indicou qual a causa principal do

processo judicial em relacdo ao real motivo do encaminhamento para pericia
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psicoldgica, verificou-se disputa de guarda em 31 processos (68,88%). Sete processos
constavam, como motivos associados: guarda, regulamentacao de visitas e pensao
(15,55%). Quatro avaliagdoes como guarda e alienacao parental (8,88%). Dois processos
apresentaram regulamentagao de visitas (4,44%) como causa e um processo teve como
motivo alienagao parental (2,22%).

A andlise dos documentos indicou ainda que em 40 processos (88,88%) ocorreu
somente uma avalia¢do psicoldgica. Em cinco processos avaliados (6,66%) as partes
foram avaliadas duas vezes e por dois psicologos diferentes. Dois processos (4,44%)
apresentaram trés avaliagOes, realizadas por trés peritos distintos.

Observou-se que, na maioria dos casos analisados (n=22), a guarda indicada pelo
perito psicologo foi a unilateral materna (40,7%). Em segundo lugar (n=10) encontrou-
se a guarda compartilhada (18,5%) e, por ultimo, (n=8) a guarda unilateral paterna
(14,8%). Ademais, indicios de alienacdo parental realizada por uma das partes foram
identificados em nove documentos (16,66%). Com relagao aos instrumentos utilizados
nas pericias psicoldgicas identificou-se a utilizagao, em sua grande maioria, de testes de
personalidade, como demonstrado na Tabela 2.

Dentre as técnicas utilizadas pelo perito psicologo, identificou-se que em 40
pericias (74,07%) a avaliagao foi realizada somente por meio de entrevistas. Em quatro
avaliacOes (7,40%) foram utilizadas outras técnicas além da entrevista, como:
comparagao de grafia, contato telefonico, observacao dupla pai e filho, observacao mae
e filho, discussao de equipe e entrevista com companheiro da mae. Em trés avaliagoes
(5,565%) identificou-se a utilizacdo de entrevista, observacao, exame psiquico e

intervencao verbal.
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Tabela 2

Instrumentos psicoldgicos aplicados nas pericias psicoldgicas

Instrumentos Utilizados
Autores Réus Criancas Total L]

HTIE (Buck, 2003} 19 16 11 46 29,30
IER-TI (Leme Rabelo. & Alves,

2013 3 3 0 6 182
IEP (Gomide, 2011) 1 0 0 1 0,64
DEH (Sisto, 2003) 1 1 0 2 127
EIPC (Sisto, 2004) 0 0 2 2 1.27
EACI] (Sisto & Martinelli, 2004) 0 0 1 1 0.64
Combinagio de Testes e Técnicas® 0 2 19 21 13,38
Nio consta instrumento 29 27 22 78 49 68

Nota: *Desenho da Familia, HTP, atividades ladicas, SARP (Lago & Bandeira,
2013). teste das fabulas, IEP, Desenho de Historias e/ou Redagio quem sou eu?

A partir dos critérios minimos que devem constar na estrutura dos laudos,
segundo a Resolucdo de n° 007/2003 do CFP, vigente a época da pesquisa,
identificaram-se 54 laudos redigidos a partir dos 45 processos analisados. A analise
referente a qualidade técnico-cientifica dos itens basicos e obrigatorios, estao descritas
na Tabela 3.

Tabela 3

Concordincia com os ifens bdsicos e obrigatdrios da Resolugde 007/2003 do CFP

N-54 Sim (n) Yo Nio (n) %o
Identificacio 51 044 03 5.5
Descrigio da demanda 30 2.2 15 207
Procedimentos 17 314 37 68.5
Anilize 0o 16,6 45 833
Conclusio 21 38,8 33 61.1

Concordancia com a Resolugdo n
007/2003 do CFP

6§ 111 48 88.8
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Com relagao as se¢oes encontradas nos documentos analisados, verificou-se

problemas na estrutura dos laudos, comprometendo a qualidade técnico-cientifica

preconizada pelo CFP. Em 31 avaliac¢oes (57,41%), o item parecer aparece como uma

subdivisao do documento, 12 dos documentos (22,22%) apresentaram os itens

descricao e em outros 12 laudos (22,22%) a conclusao foi redigida apds o término do

laudo e a assinatura do perito. Além disso, verificou-se que cinco laudos (9,25%)

apresentaram o item percepgao. A Tabela 4 apresenta os itens extra-resolugao que

foram encontrados no estudo.

Tabela 4
Ttens gxira-resolucde encontrados

Item extra-resolucio n° de itens
Este documento se baseia nas seguintes informacdes 1
Impressdo geral e consideragdes frente a avaliagcio 1
Laudo descritivo com relato 1
Relatorio 1
Solicitacio 1
Comentarios/comentarios sobre essa avaliagio 2
Sugiro 2
Indicacdes técnicas 4
Quesitos/quesitos respondidos de forma separada 4
Percepcio 5
FReferéncias bibliograficas &
Avaliagio da personalidade/psicoldgica’em cada parte 7
Conclusio em anexo ao laudo 12
Descrigio 12
Meétodos e técnicas 12
Instrumentos & recursos utilizados 17
Entrevistas/Relatos de entrevistas 18
Parecer 31
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Discussao

Este estudo teve como principal objetivo verificar como sao construidos os laudos
decorrentes de pericias psicoldgicas em disputa de guarda realizadas em Cartorios de
Vara de Familia do Estado do Rio Grande do Sul. Também foram analisadas as técnicas
e instrumentos psicoldgicos aplicados, os construtos avaliados e os motivos de
solicitagio da pericia psicologica em disputa de guarda. A andlise dos laudos
psicoldgicos revelou a existéncia de problemas tanto na estrutura quanto na redagao
desses documentos, sendo que a maioria ndo apresentava a estrutura minima
recomendada pelo CFP, estando em desacordo com a Resolugao n® 007/2003, vigente no
momento da coleta de dados. Desta forma, pode-se inferir que a maioria dos laudos
psicoldgicos analisados ndo possuia a qualidade técnico-cientifica que preconiza o CFP.
Esse resultado corrobora com dados apresentados pelo CFP que afirma que a maior
demanda de processos administrativos no Conselho Federal de Psicologia é relativa a
redagao de documentos, sendo 47 processos no periodo de 2015 a 2017 (CFP, 2015, 2016,
2017).

A organizacado e sistematizagao do laudo, a partir de uma estrutura minima, é
imprescindivel para a comunicagao dos resultados do processo avaliativo. Laudos que
nao comunicam resultados objetivos, mal elaborados e estruturados, podem trazer
dificuldade de compreensao e acarretar problemas de interpretacao por parte de quem
tem acesso ao laudo psicoldgico (Lago & Bandeira, 2009; Rovinski, 2003; 2009). O
psicdlogo é procurado pelo sistema judicidrio como forma de lealdade e confianga para
que os fatos subjetivos do individuo, que nao tenham influéncia no processo juridico,
nao venham a ser revelados ao mundo do direito. Portanto o psicdlogo deve adotar uma
postura de consciéncia “psicojuridica” para que consiga interpretar e aprofundar o
papel da psicologia em ambiente juridico (Brasil, 2015; Souza, 2014). Além disso, um

documento mal redigido pode prejudicar o individuo que est4 sendo avaliado, podendo
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remeter o leitor a interpretagdes equivocadas, prejudicando os periciados (Hutz, et al.,
2015).

A pericia psicologica deve respeitar as etapas por ela propostas, como a leitura
prévia do processo possibilitando a coleta de dados sobre o fato judicial e a formagao de
hipdteses de investigagao. Além disso, verificar o que originou o pedido de pericia
psicoldgica bem como quais os quesitos formulados pelo magistrado. Somente assim o
perito poderd selecionar com seguranca os instrumentos e técnicas psicologicas mais
adequadas para avaliar cada caso (Castro, 2003; Jung, 2014; Rovinski, 2003; 2013). Além
disso, a observagao da interagao materno-filial e paterno-filial para entender as relagoes
biopsicossociais sdo essenciais nos processos em Vara de Familia.

Diferente da clinica em que o individuo apresenta uma queixa, no contexto
psicoldgico pericial, ha um sujeito e um conflito juridico que esta sob o dominio da lei.
Porém, no dominio legal, o individuo entende o psicélogo como uma extensao da Justiga,
que julga e investiga prestando servico ao judiciario (Caires, 2003; Castro, 2003; Rovinski,
2013). Desta forma o psicdlogo deve tomar cuidado com a subjetividade do avaliado,
nao aderindo a uma postura de julgamento, mas sim de compreensao e entendimento
do que esta sendo avaliado. A psicologia € buscada pelos magistrados para obter um
parecer eficiente e capaz de fundamentar e definir as decisdes por eles tomadas. Desta
forma, é essencial nas Varas de Familia, preservando os direitos das criancas e dos
adolescentes em acoes de guarda e regulamentacao de visitas e trabalhando com a
protecao judicial dos infantes (Rodrigues et al., 2017; Trindade, 2009). Portanto, os
psicdlogos que atuam nesta area devem executar seu trabalho de maneira eficiente com
finalidade de auxilio, assumindo esta responsabilidade somente se realmente tiver
competéncia técnica para tal.

Quanto aos construtos investigados pelos peritos psicdlogos constatou-se que os
mais avaliados foram: personalidade, seguida pela relagao parental e atividade ladica.
A utilizagao desses construtos tem por finalidade conhecer tragos de personalidade e a
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realidade na qual adultos e criangas estao inseridos (Krug & Bandeira, 2016). Conforme
Jung (2014), os tracos de personalidade sao avaliados através do controle emocional,
caracteristicas do relacionamento interpessoal e recursos da personalidade, fatores que
estdo associados as maiores demandas em pericias psicoldgicas.

O principal instrumento psicoldgico utilizado nas pericias foi o teste projetivo-
grafico HTP (Buck, 2003). Esses dados corroboram com a pesquisa de Lago e Bandeira
(2008) que afirmam que o HTP é o teste mais utilizado em pericias, sendo aplicado em
75,8% do publico adulto. Uma hipdtese de explicacao para esse achado seria a que testes
projetivos, como o HTP, apresentariam vantagens em relagdo aos testes psicométricos,
pois a pericia psicoldgica apresenta um conflito de interesses nos individuos avaliados
(Jung, 2014).

No Brasil, os instrumentos e testes utilizados nas avaliagdes psicoldgicas em
ambito juridico, em sua maioria, nao foram desenvolvidos inicialmente para o contexto
judicial. Com isso, os resultados obtidos a partir destes instrumentos devem ser
adequados para tal finalidade (Lago & Bandeira, 2009; Jung, 2014).

Na pericia psicologica os métodos e materiais utilizados devem avaliar a
cognicao, personalidade, afetividade, e dinamica dos sujeitos avaliados (Silva, 2003).
Porém o psicdlogo deve fazer um entendimento do individuo por meio de seu
conhecimento, estudo e habilidade, desenvolvendo recomendacoes eficazes da vida do
sujeito, pois os testes psicologicos conseguem descrever o individuo apenas no
momento da avaliagao (Groth-Marnat, 2003; Lago & Bandeira, 2009). Caso alguma
duvida ou questionamento fique pendente, instrumentos complementares poderao ser
aplicados com o objetivo de verificar as hipoteses identificadas, através de novos testes
elencados (Jung, 2014; Lago & Bandeira, 2009).

Para garantir os principios éticos e fidedignidade dos resultados da pericia
psicoldgica, € necessario consultar o Sistema de Avaliagdo de Testes Psicologicos
(SATEPSI) no momento da escolha dos instrumentos, para assegurar que estes estejam
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favoraveis para o uso (Castro, 2003; Fiorelli & Mangini, 2017; Jung, 2014; Taborda, 2004).
Os testes com parecer favoravel no SATEPSI foram avaliados e certificados,
apresentando evidéncias empiricas de validade e precisao necessarias para a
normatizagao brasileira (CFP, 2018). Além disso, deve-se atentar a faixa etaria e
escolaridade de cada avaliando e construto o qual sera mensurado.

Com relagao as técnicas usadas pelos profissionais, verificou-se que a maioria
utilizou as entrevistas psicoldgicas como pratica primordial, sendo uma técnica de
investigacdo cientifica em psicologia, utilizada nos mais diversos ambitos. Outras
técnicas identificadas sao comumente utilizadas em avaliagdes psicologicas como o
contato telefénico e observacao pais-filhos. Porém, foi identificada como técnica a
comparacao de grafia. Essa pratica € uma técnica desprovida de regulamentacao e
reconhecimento cientifico, o que desautoriza sua utilizacdo por psicologos em sua
pratica profissional, independente da area de atuacao.

Verificou-se ainda, a presenga de subitens dentro dos laudos analisados como:
sugiro, relatdrio, avaliagao psicoldgica, parecer e conclusao apds o encerramento do
laudo (apds a assinatura). Esses resultados apontam dificuldades dos profissionais em
redigir documentos conforme as regras estabelecidas pelo CFP (de Cristo e Silva &
Alchieri, 2011; Fermann et al., 2017). Além de ndo apresentarem a estrutura minima
recomendada, continham erros gramaticais e falta de elucidacao sobre os procedimentos
utilizados para as avaliagoes.

De modo geral, a avaliagao psicoldgica juridica deve apresentar uma estrutura
parecida com a aplicada na clinica, porém, com algumas caracteristicas particulares: 1)
¢ indicada pelo sistema judicial, com um objetivo especifico; 2) existe a possibilidade de
busca por informagoes claras e fidedignas em origens diversas (cuidadores, escola,
parentes proximos); 3) devido a sua natureza obrigatodria, o individuo pode apresentar
resisténcia, nao sendo colaborativo a avaliagao; 4) o individuo pode, de forma
intencional, simular/dissimular dados que fornece sobre si e sobre o outro; 5) o psicdlogo
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é visto como alguém que faz parte do judicidrio, e nao estd ali para ajuda-lo, ocorrendo
uma maior distancia emocional entre a dupla avaliador-periciado; e 6) ha baixa
possibilidade de revisao das hipoteses do caso, devido ao tempo restrito da avaliacao
psicoldgica judicial (Jung, 2014; Lago & Bandeira, 2009; Melton et al. 1997; Rovinski, 2013;
Serafim & Saffi, 2014).

O periciando pode omitir dados e fatos que pensa que poderao prejudica-lo e
podera intensificar informagdes que considera que irao lhe auxiliar, situagdes bastante
comuns em uma pericia psicoldgica (American Psychiatry Association, 2010; Taborda,
2004). Desta forma, o perito deve estar atento a simulagao dos individuos, buscando
confirmar as informagdes colhidas junto a documentos, provas técnicas ou a terceiros,
com o objetivo de certificar-se daquilo que foi verificado durante a entrevista (Jung, 2014;
Taborda, 2004). Entrevistas com pessoas proximas ou familiares sao frequentes nas
pericias psicologicas para que explicagoes sobre os fatos e caracteristicas do periciado
sejam apuradas (Jung, 2014; Werner & Werner, 2004).

Uma provavel explicagdo para a dificuldade dos psicdlogos em redigir
documentos seria a de que os laudos foram elaborados de forma equivocada devido a
falta de conhecimento sobre a resolucao de redagao de documentos psicoldgicos, o que
pode indicar uma falta de capacitagao dos profissionais ou pouca experiéncia relativa a
pericia psicoldgica. Sabe-se que o tempo para realizagao da pericia é restrito e percebe-
se a falta de disciplinas de Psicologia Juridica na formacao dos profissionais, ainda na
graduacao (Lago & Bandeira, 2008; Rovinski, 2013; Silva, 2013). Ressalta-se ainda que a
psicologia juridica tem sua atuagao recente no Brasil, sua especialidade foi reconhecida
pelo CFP a pouco tempo, com a Resolugao n® 013/2007 (CFP, 2007).

Quanto a elaboracdao do documento decorrente da pericia psicologica, Caires
(2003) sugere que a construcao do laudo psicoldgico seja fundamentada na experiéncia
do profissional, que deve utilizar uma linguagem precisa e acessivel. Nesse documento

deve constar os procedimentos utilizados, como os testes psicoldgicos, e o
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desenvolvimento socioafetivo dos envolvidos. Assim, embasadas em medidas legais as
perguntas dos magistrados serdao respondidas, tendo o cuidado para nao expor o
individuo (Fiorelli & Mangini, 2017).

A materializagdo da pericia psicologica acontece pela emissao do laudo
psicoldgico, sendo considerado um tipo de prova no ambito juridico. Tem como objetivo
auxiliar na decisao do magistrado a partir dos fatos que estao sendo julgados (Huss,
2011; Jung, 2014). Portanto, o documento devera ser bem redigido, e responder as
perguntas solicitadas (quesitos), quando essas estiverem presentes nos processos. E
essencial que seja escrito de forma imparcial e precisa para que o operador do direito
possa receber ideias e percepcoes do perito fundamentadas, para que lhe auxiliem na
tomada da decisao judicial. A finalizacdo da avaliagdo ocorre com a entrega do
documento - laudo psicoldgico, que deve apresentar indicios e tendéncias encontradas
na pericia psicologica (Fiorelli & Mangini, 2017; Silva, 2003).

A andlise dos documentos evidenciou ainda que os peritos psicdlogos utilizaram
instrumentos inadequados e técnicas nao psicologicas, para a avaliagao dos periciados.
Além disso, muitos emitiram laudos inconclusivos, que nao respondiam as demandas
solicitadas, comprometendo a interpretacao e decisao do magistrado. Esses mesmos
resultados foram apontados nos estudos de Fermann et al. (2017) e Rovinski (2013), nos
quais os laudos analisados nao estavam de acordo com as resolu¢des de documentos
psicoldgicos (CFP, 2003) e nao emitiam conclusdes do processo de pericia psicoldgica.
De acordo com a American Psychiatry Association (2010), os peritos psicologos devem
fornecer ao magistrado informacgoes especificamente pertinentes ao seu papel com
relacao a orientacao de decisoes e cuidados com as criancas.

Os dados demonstraram que processos que envolviam divodrcio, dissolugao de
unido de fato e agao relativa a unido estavel, compreendiam a disputa de guarda dos

filhos. De acordo com Cruz et al. (2002), os peritos psicologos tém como principal
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demanda a necessidade de realizar a avaliacao psicoldgica nos casos de disputa de

guarda entre os genitores, seja pela revisao de guarda ou disputa de guarda dos filhos.

Consideracoes finais

Conclui-se que, as avaliagdes sistematicas e constantes do processo de avaliacao
e elaboragao dos laudos psicoldgicos em disputa de guarda podem fornecer indicadores
significativos da qualidade técnico-cientifica dos documentos apresentados, bem como
da qualidade dos servigos oferecidos pelos peritos psicologos. O Codigo de Processo
Civil (CPC) (Brasil, 2015) estabelece diretrizes para a atuagao do psicélogo como perito
e assistente técnico, e desenvolvimento de documentos que devem ser entregues apos a
pericia psicolégica, porém, é necessario maior observagao, avaliacdo e apropriagao
efetiva do fazer psicologico frente ao fazer do Direito (American Psychiatry Association,
2010).

Ressalta-se ainda que este estudo teve limitagdes. Uma delas refere-se ao fato de
que os laudos avaliados correspondem a uma pequena parcela das pericias psicoldgicas
realizadas nas Varas de Familia em casos de disputa de guarda. Considera-se ainda que
a amostra pesquisada contemplou apenas 15 peritos psicologos, o que pode nao refletir
as caracteristicas de todos os profissionais do Estado.

Deve-se ter cautela quanto a generalizagao dos resultados, pois essas informagoes
refletem os dados levantados de cinco Varas de Familia do Estado do Rio Grande do Sul.
Aponta-se ainda dificuldades para receber autorizagdo por parte dos foruns para
realizar a avaliacdo dos documentos e processos judiciais, uma vez que tratavam de
litigios envolvendo criangas e/ou adolescentes, e estavam protegidos por segredo de
justica.

Além disso, os dados na literatura brasileira ainda sao bastante limitados em
artigos ou documentos sobre a avaliacdo de pericia psicologica, especificamente de

laudos redigidos para disputa de guarda. Sugere-se, para estudos futuros, que sejam
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realizadas pesquisas em ambito nacional para comparacao entre as amostras, e
capacitacao dos peritos psicdlogos que atuam em Varas de Familia. Por fim, embora
tenha sido localizado estudo semelhante, no qual avaliaram-se processos de 1998 a 2002,
buscando compreender a decisao final do magistrado avaliando o laudo psicoldgico
(Rodrigues et al., 2017), ele ndo pode ser utilizado como comparativo, pois € anterior a
Resolugao n° 007/2003 que valida e padroniza a elaboragao de documentos.

Conclui-se que, o método utilizado neste estudo, podera ser de grande valia para
o Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul (TJRS), bem como para o Conselho
Regional de Psicologia (CRP), possibilitando orientagoes e intervencoes mais eficientes
baseadas nos resultados de uma pesquisa empirica. A andlise dos documentos
produzidos pode oferecer indicadores sobre lacunas e caréncias na formagao do
profissional psicdlogo, resultando em dificuldades no processo de avaliagao psicoldgica,
em especial em psicologia juridica, e sobre a produgao dos documentos. A partir disso,
poderia ocorrer o planejamento de intervencgdes em beneficio dos peritos psicologos e
da populagao que procura a justica, bem como o aperfeicoamento e a qualificacao dos

profissionais, por meio de treinamentos, cursos e orientagoes.
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