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RESUMO

O objetivo da pesquisa consiste em analisar as diferentes experiéncias e
interpretacbes de duas geracdes da mesma familia, mae e filha, vividas pelas
entrevistadas, que compreendem o periodo de 1980 até 2021. Para tal, utilizo teorias
sobre familia e geracdes nas Ciéncias Sociais. Ainda, a sociologia
fenomenologicamente orientada de Alfred Schiitz oferece as ferramentas necessarias
para investigar experiéncias biograficas. Como método, a analise de entrevistas
narrativas biograficas se faz necessaria, a partir do momento que tomamos a biografia
das entrevistadas para entender o problema. A partir da reconstrucdo de caso de
Marcia, foi possivel analisar como a biografada interpreta sua historia de vida e como
sdo levantados temas relacionados principalmente aos aspectos econdémicos e
relacionais durante seus relacionamentos de casal. Ao narrar a sua infancia também
aparecem assuntos relacionados com o dinheiro, mas é priorizada a inseguranca e
sensacao de abandono por parte de sua familia de origem, que a biografada néo

reproduz na relagcdo com sua familia criada.

Palavras-chave: Familia; Dinheiro; Geracgdes; Interpretacao; Biografias;



ABSTRACT

The objective of this research is to analyze the different experiences and
interpretations of two generations of the same family, mother, and daughter, lived by
the interviewees, which cover the period from 1980 to 2021. To this end, | use theories
about family and generations in Social Sciences. Still, Alfred Schitz's
phenomenologically oriented sociology offers the necessary tools to investigate
biographical experiences. As a method, the analysis of biographical narrative
interviews is necessary, from the moment we take the biography of the interviewees to
understand the problem. From the reconstruction of Marcia's case, it was possible to
analyze how the biographer interprets her life story and how issues related mainly to
economic and relational aspects during her couple relationships are raised. When
narrating her childhood, issues related to money also appear, but the insecurity and
feeling of abandonment on the part of her family of origin is prioritized, which the

biographer does not reproduce in the relationship with her raised family.

Key words: Family; Money; Generations; Interpretation; Biographies;
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1. INTRODUCAO

Desde os meados da década de 1980 o Brasil passou por diversas mudancas,
tanto no ambito politico como no econdémico, ambos altamente relacionados. No
ambito politico tivemos uma ditadura civil-militar de 1964 a 1985 (LAMOUNIER, 2005),
que apos o seu fim permitiu um periodo de relativa estabilidade politica, mas trouxe
consequéncias pesadas para a economia nacional (KLEIN; LUNA, 2016). A
recuperacdo da economia foi um desafio longo e que passou por diversos empecilhos,
culminando em uma hiperinflagdo no final da década de 1980 e inicio da década de
1990 que foi controlada gracas ao Plano Real instituido pelo entdo presidente da
Republica, Itamar Franco (KLEIN; LUNA, 2016).

Por mais que a redemocratizacdo do Brasil p6s 1985 tenha gerado efeitos
sociais positivos, o cenario econdémico do pais era bastante preocupante (LEITAO,
2011). Altas taxas inflacionarias herdadas do periodo militar foram o principal alvo dos
governos, sendo propostos uma série de planos econdmicos que visavam,

principalmente, conter a inflagdo (KLEIN; LUNA, 2016).

Planos econémicos sdo medidas impostas pelos governos para tentar resolver
um desafio econdmico que o pais possa estar enfrentando em determinado momento.
No Brasil, os planos econémicos foram utilizados, por exemplo, para melhorar a
infraestrutura do pais através do Plano de Metas do governo Juscelino Kubitschek na
década de 1950 e para conter a inflacdo, algo que desde o Plano de Metas vém como
uma bola de neve até a culminacao da hiperinflacdo do final da década de 1980. Os
planos econdmicos que tiveram como principal objetivo o combate a essa inflagao
foram, notadamente, os Planos Cruzados | e Il, Plano Bresser e Plano Verédo do
governo de José Sarney, todos sem o sucesso esperado. Finalmente o Plano Real do
governo de Itamar Franco, foi o primeiro em 8 anos de tentativas a conseguir conter a
inflacdo e manté-la estavel (KLEIN; LUNA, 2016; LEITAO, 2014).

Durante todo esse periodo turbulento, € plausivel imaginar que a vida das
pessoas em seu cotidiano foi afetada de alguma maneira e que essa experiéncia
vivida pode ter sido herdada pela geragéo seguinte. E a partir desse cenério que esta
pesquisa esta situada, buscando compreender como as diferentes experiéncias
vividas pela mée entrevistada e as subsequentes interpretacdes da sua realidade se

manifestam na préxima geracao representada por sua filha.



Empiricamente, um dos angulos que a producdo académica no Brasil tem
tratado do tema da familia relacionado ao dinheiro € através da perspectiva do
Programa Bolsa Familia, um programa de distribuicdo condicional de renda instituido
no governo Lula, que alavancou muitas familias da extrema-pobreza (REGO;
PINZANI, 2014; PIRES, 2012; WESSHEIMER, 2006; FONSECA et al. 2018). E de
destaque a obra de Walquiria Ledo Rego e Alessandro Pinzani que aborda de forma
localizada o impacto que o programa tem para as chefes de familia em diferentes
regides do pais, levantando questdes como moralidade, dignidade e autonomia, tanto
em relacdo a si mesmo, mas principalmente na relacdo das chefes de familia com a
sociedade (REGO; PINZANI, 2014).

Seguindo a teoria sociolégica de Alfred Schiitz é possivel pensar como, a partir
do cotidiano das pessoas, o0s resultados dos diferentes planos econbémicos
implementados no pais nas Ultimas décadas podem orientar o plano de acédo das
familias. A organizagéo financeira familiar € um componente central da vida das
pessoas e que influencia diversas tomadas de acéo, particularmente as decisdes que
influenciam, por exemplo, a escolha por uma trajetéria escolar regular ou a insercao

“precoce” no mercado de trabalho por necessidade.

Deste modo, a perspectiva reconstrutiva das narrativas biograficas permite que
tenhamos uma analise detalhada sobre a histéria de vida dos biografados e a suas
interpretacdes do seu cotidiano, preenchendo entdo uma lacuna de pesquisa quando

analisamos familias, geracdes e economia.

2. BASE TEORICA

As bases tedricas para esta pesquisa sao os estudos relacionados a familias e
geracbes e as contribuicdes do socidlogo Alfred Schiitz para pensarmos 0s outros
temas propostos através da perspectiva reconstrutiva de narrativas biogréficas
proposta por Fritz Schitze (1977) e Gabriele Rosenthal (2014).

2.1 FAMILIA

Segundo Minuchin e Fishman (1990), a nocao de familia pode ser definida como
um sistema sociocultural aberto em transformagao, que passa por desenvolvimento.
Atravessa um certo numero de estagios, 0s quais requerem reestruturacdo; se adapta

a circunstancias modificadas, de maneira a manter a continuidade e a intensificar o



crescimento psicossocial de cada membro. Com as mudancgas socioculturais, as
configuracbes de familia foram se ampliando, bem como o entendimento de sistema
familiar, pois se tornou uma unidade mais complexa de interacdo. As familias
contemporéneas apresentam variacdes na estrutura, nos papé€is de género,
diversidade cultural, disparidade socioecondémica e o ciclo vital da familia tem se
alongado (MCGOLDRICK; SHIBUSAWA, 2016).

Quando falamos de familias “pds-modernas”, € importante frisar que elas nao
precisam se encaixar na visdo de uma familia nuclear heteronormativa com um casal
com filhos. A familia p6s-moderna serve como um guarda-chuva em que todas as
configuracbes possiveis possam ser aceitas como familia (FONSECA, 2004). Em

relagédo as familias entrevistadas, a configuragao familiar pode fugir do “padrao”.

Sobre os estudos relacionados a familia e recursos financeiros a socidloga
argentina, radicada nos Estados Unidos, Viviana Zelizer segue uma légica weberiana
ao se apropriar dos estudos econdmicos para pensar a sociedade norte-americana,
histérica e contemporaneamente. A autora, que € uma das principais referéncias da
sociologia econbmica, analisa as familias estadunidenses através de “objetos” do

capitalismo.

Em The Social Meaning of Money (2017), a autora renova o interesse da
sociologia econdmica por um tema que até entédo era analisado quase exclusivamente
por economistas: o dinheiro. Desta forma, Zelizer analisa o sentido conferido ao
dinheiro pelas familias estadunidenses, pais onde o capitalismo ocidental se
desenvolveu com vigor, especialmente no final do século XIX e inicio do século XX. A
monetarizacdo da vida social através da analise da adocdo do délar como moeda
nacional e a sobreposigcdo as moedas regionais/provinciais chamadas de “outras

moedas”.

O livro mostra como a familia norte-americana, ao final do século XIX, se
deparou com a monetarizacédo das praticas econémicas no seio da unidade familiar.
A utilizacdo extensa do dinheiro teve reflexos aparentes, mas diferentemente do que
0s pensadores das teorias dos mundos hostis debatiam (Zelizer, 2005b), o dinheiro
ndo deteriorou as relagcdes sociais, mas produziram-se novos rituais, praticas e
significados para estabilizar as relagdes intimas. Os simbolos, rituais e as crengas sao

manifestacbes de significados produzidos entre a esfera dos sentimentos e da



racionalidade. De fato, em vez de negar as esferas, a autora busca dissolver o hiato
que existe entre elas. Para a socidloga, a familia, pensada como espaco da
afetividade, gratuidade e solidariedade, se relaciona com a ideia de célculo,
racionalidade e dinheiro.

2.2 GERACOES

A patrtir do conceito de geracdes na sociologia de Mannheim (1993), estabeleco
a importancia de se olhar para duas geracdes para entender as mudancas sociais,
tanto internas, no @mbito da prépria familia, quanto externas, na relacdo do individuo
com a sociedade. As geracdes servem como forma de estabelecer uma linha de tempo

maior.

Desse modo, para tratar do tema das geracdes utilizo Karl Mannheim, um
socidlogo nascido na Hungria em 1893. Mannheim, durante o seu periodo de estadia
na Alemanha, focou seus estudos em problemas sociolégicos e filoséficos, quando
produziu sua obra mais conhecida “ldeologia e Utopia” de 1929 e “O problema das
geragbes” de 1928. Além disso, também é um dos fundadores da sociologia do
conhecimento. Uma corrente da sociologia do conhecimento também é desenvolvida
inicialmente por Alfred Schiitz, criando uma vertente fenomenoldgica influenciada por

Edmund Husserl.

Em seu artigo classico, Mannheim (1993) apresenta uma nova conceituacao
para entender o problema das geracdes. A partir de uma revisao do estado da arte na
época, Mannheim separa a abordagem positivista francesa, que enfoca as geracdes
a partir de dados quantitativos, da abordagem histérico-romantica alema, que trabalha
a partir de uma abordagem mais qualitativa (WELLER, 2005).

Optando por seguir a tradicdo alema, Mannheim critica a abordagem francesa:

O objetivo é compreender a mudanca formal das correntes espirituais
e sociais imediatamente da esfera biol6gica; apreender a configuracéo
do progresso da raca humana a partir do substrato vital [...]. A histéria
do espirito parece nessa visdo como se apenas as tabelas
cronoldgicas tivessem sido estudadas. Depois dessas simplificacdes,
parece que a dificuldade do problema reside apenas em calcular o
tempo médio que leva para a velha geracdo ser substituida pela nova
na vida publica e, principalmente, encontrar o ponto de partida natural
a partir de qual se procede fazer, no curso histérico, um corte oportuno,
para poder comecar a contar. A duragdo das geracgfes € determinada
diferentemente de caso a caso. Alguns definem a duracéo do efeito de



geracdo em quinze anos (por exemplo, Dromel), mas a maioria dos
autores afirmam que dura trinta, baseando-se na seguinte
consideragdo: os primeiros trinta sdo anos de formacgédo; s6 nessa
idade o individuo médio comeca a ser criativo e, quando chega aos
sessenta, 0 homem deixa a vida publica. (MANNHEIM, 1993, pp.
195 -196.)

Para Mannheim (1993), o problema das geracdes passa a ser uma questao que
trate do fluxo interno de tempo, que por ser subjetivo, ndo pode ser medido
(MANNHEIM, 1993). Além disso, Mannheim utiliza dois conceitos chave no
pensamento do fildsofo alem&o Wilhelm Dilthey:

1. A contraposicéo entre a mensuracdo quantitativa e a compreensao
exclusivamente gualitativa do tempo interior de vivéncia; 2. O fato de
gue ndo é somente a sucessao de uma geracao que cobra um sentido
mais profundo do que o meramente cronoldgico, mas também o

fendbmeno da “contemporaneidade” ou “simultaneidade” (WELLER,
2005. p. 7).

A partir do conceito da contemporaneidade elaborado por Dilthey, Mannheim
destaca que os individuos que crescem como contemporaneos, pertencentes a
mesma geragdo, participam das mesmas experiéncias e referéncias sociais e

culturais, que moldam as suas situagdes politico-sociais (MANNHEIM, 1993).

Contudo, Mannheim vai além com o conceito do vinculo geracional como
resultado das experiéncias na contemporaneidade a partir do pensamento do
historiador de arte alemao Wilhelm Pinder, citando uma “n&o-contemporaneidade dos
contemporaneos” (WELLER, 2005). Segundo Weller: “Mannheim chama atencéao para
o fato de que diferentes grupos etarios vivenciam tempos interiores diferentes em um
mesmo periodo cronoldgico” (WELLER, 2005, p. 8). Outro fator importante elaborado
por Mannheim, ainda seguindo Pinder, diz respeito aos problemas da enteléquia
geracional, ou seja, para o fato de que as geracdes compartilham interesses e

objetivos intimos em comum em determinado tempo histérico (WELLER, 2005).

E a partir, entdo, dessas duas contribuicdes, a “ndo-contemporaneidade dos
contemporaneos” e a “enteléquia das geragdes”, que Mannheim desenvolve sua

analise sobre o problema das geracdes (WELLER, 2005).

Mannheim divide o conceito de geracdo em 3 nocgdes chave para entender o
problema das geracdes: a posi¢do geracional, a conexdo geracional e a unidade

geracional, que estao intimamente conectadas.

Segundo Weller:



Buscando analisar a especificidade do convivio dos individuos
interligados pela unidade geracional, Mannheim chama a atengao para
o fato de que a unidade de uma geragcéao néo consiste em uma adesao
gue tenha por objetivo a criacdo de grupos concretos, preocupados
em constituir uma coeséao social, ainda que, ocasionalmente, algumas
unidades geracionais possam vir a constituir grupos concretos [...]
(WELLER, 2005, p. 9.)

A questdo da unidade geracional aparece como produto final no pensamento do
autor, tanto a posicao quanto a conexao geracional aparecem como bases para
explicar a unidade geracional. A unidade geracional representa um grupo de
individuos que compartilham da mesma posicdo e conexao geracional e que tém a

potencialidade de agir em respeito a enteléquia.

Mannheim equipara a posi¢ao de classe com a posigéo geracional, “para o autor,
a conexdo geracional resulta dos aspectos similares existentes entre individuos
‘agregados a uma geragao por sua posicao nos ambitos sociais” (MANNHEIM, 1993
apud WELLER, 2005).

Conforme Weller (2005):

A situacdo de classe e a situagcdo geracional, apresentam aspectos
similares devido a posicao especifica que os individuos por elas
influenciados ocupam no ambito sdcio-historico: essa posicdo gera
uma modalidade especifica do viver e do pensar, da forma como os
mesmos interferem no processo histérico (MANNHEIM, 1993 apud
WELLER, 2005, p. 10).

O que define a posicdo geracional ndo é apenas o conjunto de experiéncias
compartilhadas por um grupo de individuos, mas sim a potencialidade de que possam
ser adquiridas (WELLER, 2005). Essa potencialidade existe a partir de outros fatores
sociais, ndo apenas da vontade dos individuos. J& a conexdo geracional pressupde
gue os individuos vao além da potencialidade de acédo e que, de fato, participem e
ajam em uma pratica coletiva (WELLER, 2005). Tanto a posi¢do quanto a conexao
geracional podem gerar unidades geracionais distintas, segundo Weller:

As unidades de geracdo desenvolvem perspectivas, reacfes e
posi¢cBes politicas diferentes em relagdo a um mesmo problema que
Ihes foi dado praticamente a partir do nascimento em um contexto
social idéntico assim como em um periodo especifico. Tém ainda
como caracteristica a adog¢do ou criacao de estilos de vida distintos,
ainda que estejam vivendo em um mesmo meio social. Em outras
palavras: a unidade geracional constitui uma adesao mais concreta do
gue aquela estabelecida pela conexao geracional, mas a forma como
grupos de uma mesma conexao geracional lida com os fatos historicos
vividos por sua geracao, [...] fard com que surjam distintas unidades



geracionais no ambito da mesma conexao geracional. (WELLER,
2005, pp. 11-12).

A unidade geracional € o que mais se aproxima dos grupos de fato, contudo,
Mannheim esta mais empenhado em descobrir quais séo “as tendéncias formativas e
as intencdes vinculativas basicas que estes incorporaram e nas quais, através delas,
se vincula as vontades coletivas” (MANNHEIM, 1993, p. 224).

Tendo em mente os conceitos de geracdo de Mannheim, podemos pensar em
quais condi¢des existem na sociedade para que os individuos possuam interpretacées
diversas a respeito do mesmo tema. E a partir da particularidade biogréafica de cada
um que, mesmo compartilhando o mesmo tempo cronolégico e a “mesma geragao”,

tenhamos divergéncias em relacédo a eventos sécio-historicos.

2.3 A SOCIOLOGIA DE ALFRED SCHUTZ

Os conceitos socioldgicos utilizados para esta pesquisa sdo encontrados em
uma corrente aleméa da sociologia, a sociologia compreensiva, fundada principalmente
por Max Weber no século XIX. Entre os diversos tedricos que seguiram o pensamento
weberiano para construir suas teorias, encontra-se aqui uma breve exposicdo de
Alfred Schiitz, sociélogo vienense que combina a sociologia de Weber com a filosofia
fenomenoldgica de Edmund Husserl, em uma tentativa de criar as bases para uma

sociologia fenomenologicamente orientada.

Alfred Schitz nasceu em Viena em 1899, e morreu em Nova York em 1959.
Schitz estudou na Universidade de Viena nos anos 1920, época em que VArios
grandes intelectuais se reuniram na mesma universidade, como Hans Kelsen, Ludwig
von Mises, Othmar Spann entre outros. Schitz, devido a tradicdo académica dos
paises de lingua alema, pode dedicar-se aos estudos de sociologia, economia, direito

e filosofia, também podendo aprender sobre musica e literatura (SANTOS, 2018).

Com a ameaca de ocupacao da Austria por Hitler em 1938, Schiitz emigrou para
Paris e logo em seguida, para os Estados Unidos. Chegando em Nova York, comecou
a lecionar na New School for Social Reasearch a noite e, durante o dia, trabalhava no
departamento juridico de um grande banco (WAGNER, 1979). Ao longo de sua
producdo académica, Schitz publicou um livro em 1932 intitulado Der sinnhafte
Aufbau der Sozialen Welt, “A construgao significativa do mundo social’, (recentemente

foi publicado em portugués), além de varios artigos, majoritariamente na lingua



inglesa, outros em aleméao, francés ou espanhol (WAGNER, 1979). Devido a sua
morte em 1959, um de seus alunos na New School, Thomas Luckmann, publicou em
coautoria péstuma com Schitz, aquele que seria um trabalho mais finalizado das
principais ideias de Schutz, Die Strukturen der Lebenswelt, “Structures of the Life-
World” (WAGNER, 1979), cuja traducdo brasileira sera publicada pela Edipucrs em
2022.

Schitz dedicou seu esforgo intelectual a estudar sistematicamente o
pensamento do filosofo Edmund Husserl, com quem teve contato durante sua vida, e
0 pensamento do sociélogo Max Weber, considerado o fundador de um pensamento
compreensivo da sociedade junto com Georg Simmel. Através da revisao desses dois
importantes pensadores do século XIX, é que Schitz realiza sua obra.

O ponto inicial da filosofia husserliana consiste nas experiéncias dos seres
humanos conscientes, que pensam, agem e vivem em um mundo que ele percebe,
interpreta e da sentido a ele (WAGNER, 1979). A fenomenologia de Husserl, através
de uma tentativa de mapear a estrutura da consciéncia humana, oferece a Schiitz
uma série de conceitos que sado posteriormente desenvolvidos, como por exemplo, 0

mundo da vida, a “atitude natural”, entre outros.

Schitz utiliza a teoria de ac¢do social weberiana para fundamentar sua propria
sociologia fenomenologicamente orientada. A acao social em Weber consiste em que
“a conduta humana so6 € considerada agado quando, e na medida em que a pessoa
que age atribui a acdo um significado e Ihe d4 uma direcao que, por sua vez, pode ser
compreendida como significante.” (WAGNER, 1979, p. 10). A sociologia de Alfred
Schitz busca, dessa forma, valer-se dos principais conceitos de Husserl para
complementar e levar adiante o projeto weberiano de compreensao do significado da

acao humana.

A obra de Alfred Schiitz se dedica, entdo, a fazer a combinacdo entre a
sociologia compreensiva de Max Weber e a filosofia fenomenologica de Edmund
Husserl. Para Schitz, a obra de Max Weber ndo desenvolveu suficientemente os
conceitos de acao social, e busca a partir da fenomenologia de Husserl, entender
como o sentido da acdo se constitui subjetivamente para o ator social nas interagbes
com o mundo da vida (RINALDI, 2018). Dessa forma, ‘o ponto de partida da

investigacdo socioldgica de Schiitz é a interpretacdo da compreensédo do significado



subjetivo atribuido aos fenémenos por parte do ator no mundo da vida” (SANTOS,
2011).

A sociologia fenomenologicamente orientada desenvolvida por Alfred Schiitz nos
apresenta conceitos ricos para desenvolver pesquisas interpretativas através das
entrevistas narrativas biograficas. O mundo da vida, o estoque de conhecimento, 0s
sistemas de relevancia, e os motivos (a fim de e por qué) sao alguns conceitos
principais para pensar analiticamente as biografias. E importante notar que todos os
conceitos schitzianos estédo entrelacados e funcionam em conjunto para descrever a

acao social e o mundo cotidiano ao nosso redor.

Para a teoria sociologica de Schiitz, o mundo da vida € um conceito derivado da
filosofia fenomenolégica de Husserl que representa o mundo intersubjetivo pré-
existente tomado como dado para os individuos, em que esses, através da “atitude
natural”’, reconhecem os aspectos objetivos da vida e as possibilidades de acdo. E na
atitude natural do mundo da vida que se suspende a divida em relagdo a existéncia
das coisas objetivas (SANTOS, 2011). Para Schitz:

O mundo da vida cotidiana significard o mundo intersubjetivo que
existia muito antes do nosso nascimento, vivenciado e interpretado por
outros, nossos predecessores, como um mundo organizado. Ele agora
se da a nossa experiéncia e interpretacdo. Toda interpretacdo desse
mundo se baseia num estoque de experiéncias anteriores dele, as
nossas proprias experiéncias e aquelas que nos sao transmitidas por
nossos pais e professores, as quais, na forma de “conhecimento a

ma&o” funcionam como um codigo de referéncia (SCHUTZ, 1979, p.
72).

Esse mundo da vida é criado por cada individuo internamente e posteriormente
compartiihado através de suas acdes e interagbes com outros individuos, e
principalmente, esse mundo, para Schitz, j4 existia antes do nosso nascimento,
construido pelos outros individuos e nos o internalizamos através das experiéncias
sociais. Conforme Natanson:

Nascer no mundo significa, antes de tudo, nascer de progenitores que
nos sdo exclusivos, ser criados por adultos que constituem os mesmos
elementos condutores de nossos fragmentos de experiéncia [...]. Cada
pessoa segue durante toda a sua vida interpretando o que encontra
no mundo segundo a perspectiva de seus interesses particulares,

motivagbes, desejos, compromissos religiosos e ideoldgicos.
(NATANSON, 2008. p. 17, traduc&o nossa).

O estoque de conhecimento constitui todas as experiéncias e interpretacdes que

dispomos no mundo da vida, que guiam como agimos no mundo social. O estoque de



conhecimento é feito de tipificacfes sobre o mundo da vida, que tomamos como sendo
constituido desde o0 nosso nascimento e tem sido interpretado por nossos
antepassados e contemporaneos e continuara sendo interpretado em um futuro ainda
nao totalmente definido (NATANSON, 1962).

Ele pode ser dividido em dois, 0 “conhecimento a m&o” e o “conhecimento em
maos”. O conhecimento a mao se caracteriza como sendo aquele conhecimento que
temos, mas ndo é utilizado imediatamente. Um exemplo sdo os idiomas que uma
pessoa pode conhecer, por mais que ela ndo utilize todos ao mesmo tempo, cada
idioma estd a mao quando necessario. O conhecimento em maos configura o
contrario, sdo as habilidades que colocamos em uso instantaneamente. Um exemplo
de conhecimento em maos pode ser a habilidade para andar de bicicleta, onde tal
conhecimento é usado de imediato (SCHUTZ, 1979; SCHUTZ; LUCKMANN, 1973).

Estoque de conhecimento é constituido por todas as experiéncias e
interpretagbes que vivenciamos e, por isso, é mutavel ao longo da vida. O
conhecimento adquirido ndo é homogéneo e se divide em zonas de relevancia, cujo
nacleo é claro, preciso e consistente. Nele estdo os codigos centrais de interpretacao

e ao redor existem outras zonas que de acordo com Schiitz séo:

[...] zonas de gradagdo variada de clareza, obscuridade e
ambiguidade. A essas se seguem zonas de preconceitos, crendices
cegas [...], zonas de coisas nas quais basta “acreditar’. E, finalmente,
existem regides que ignoramos completamente. (SCHUTZ, 1979, p.
74)

O sistema de relevancia faz a juncéo, em certa medida, dos outros dois conceitos
apresentados até aqui, 0 mundo da vida e o estoque de conhecimento. Esse conceito
determina como, dentro do mundo da vida e através da atitude natural, nos
deparamos, confrontamos e escolhemos nossos cursos de acdo, que por sua vez
alimentam nosso estoque de conhecimento; todas as experiéncias e acdes estdo
baseadas em sistemas de relevancia (SCHUTZ; LUCKMANN, 1973). Além disso, de
acordo com Santos:

Esse sistema preenche as seguintes funcdes: a) determinar quais
eventos devem ser tratados como tipicamente iguais; b) transformar
acOes individuais Unicas de seres humanos em funcdes tipicas de
papéis sociais tipicos; c) funcionar como um cédigo de interpretacéo e
ao mesmo tempo como cAdigo de orientacdo aos membros do grupo
interno, criando assim um universo comum de discurso. Desse
sistema que estamos tratando aqui depende ainda a interacao



humana quando o codigo de tipificacdo é estandardizado e o sistema
de relevancia institucionalizado. (SANTOS, 2011, p. 6).

Outro aspecto importante do pensamento de Schitz € o que ele denomina
situacao biogréafica. Esse conceito determina que todos os homens ao longo da vida
se encontram em um momento biografico, fisico e sociocultural estabelecido por ele,
ndo somente em termos fisicos, mas também no que diz respeito a sua moral e
ideologia (SCHUTZ, 1979). De acordo com o autor:

Dizer que essa definicdo da situacdo € determinada em termos
biogréaficos significa dizer que ela tem a sua histéria: € a sedimentacéo
de todas as experiéncias anteriores desse homem, organizadas de
acordo com as posses “habituais” de seu estoque de conhecimento a
mao, que como tais sdo posses unicamente dele, dadas a ele e a ele
somente. (SCHUTZ, 1979, p. 73).

Finalmente, os conceitos de motivos a fim de e motivos por que fazem parte da
teoria da motivacdo de Schitz. Aqui percebemos uma contribuicdo importante, as
motiva¢des possuem um duplo carater, de acordo com Wagner:

Por um lado, os homens agem em fungéo de motivacdes dirigidas a
objetivos que apontam para o futuro. Schiitz as denominou “motivos a
fim de”. Por outro lado, os homens tém “razdes” para as suas acgoes e
preocupam-se com elas. Essas razb0es estdo enraizadas em
experiéncias passadas, na personalidade que um homem
desenvolveu durante sua vida. Schitz as denominou “motivos por
que”. (WAGNER, 1979, p. 27).

Os conceitos de Schiitz apresentados até aqui representam a base do seu
pensamento para que 0s cientistas sociais possam ir a campo para decodificar o
mundo social. Dessa forma, é importante ressaltar que a sociologia fenomenolégica
nao se restringe a um tema de pesquisa especifico, mas sim, é facilmente utilizada
para sustentar tedrica e metodologicamente variados estudos. Acoplado ao método
de analise de narrativas biogréaficas, que utiliza tais conceitos, € possivel investigar
temas como violéncia (LUDWIG, 2015; SUSIN, 2014), migracdes (SANGALLI, 2015),
prisdo (REIF, 2016), suicidio (LAVALL, 2019), entre varios outros.

3. METODOLOGIA

A metodologia proposta para esta pesquisa € a analise de entrevistas narrativas
biograficas, inicialmente formulada pelo sociélogo alemao Fritz Schitze (1977), e
posteriormente desenvolvida por Gabriele Rosenthal (2014; 2017). A abordagem de

narrativas biograficas € um método de pesquisa social qualitativa em que o sujeito é



o foco da analise, e é justamente a interpretacdo feita por esse sujeito sobre a
realidade social, construida de forma intersubjetiva, que nos interessa. Ainda, é
importante ressaltar que é através das relagfes entre os individuos e destes com a
sociedade, que se propde a construcdo de interpretacdes da realidade objetiva
(ROSENTHAL, 2014).

3.1 BASES EPISTEMOLOGICAS

A pesquisa biografica interpretativa baseia-se em preceitos investigativos em
que todo o corpo do trabalho € construido ao longo da pesquisa, e ndo de antemao.
Metodologias qualitativas com uma abordagem etnolégica desenvolvem os métodos
na medida que a pesquisa avanca. Neste tipo de metodologias, seguindo o modelo
de coleta de dados da sociologia do conhecimento, o pesquisador vai ao campo
munido de ferramentas para compreender interpretacdes e vivéncias no mundo social
(ROSENTHAL, 2014). Ainda, Rosenthal (2014) oferece dois principios que servem
como guia para o pesquisador ao longo do trabalho, o principio da comunicagéo e o

principio da abertura.

O principio da comunicacao se refere a um conceito desenvolvido inicialmente
por Erving Goffman em seu livro intitulado “Frame analysis. An essay on the
organization experience” publicado originalmente em 1974. Goffman defende que a
interacdo humana parte de diversos enquadramentos (frames) e enquadres (framing).
As pessoas, ao longo das relagBes sociais, utilizam esses principios para se
comunicar uns com 0s outros e interpretar as diversas situacdes sociais. Seja durante
uma entrevista ou em um supermercado, as diferentes situacdes apresentam diversas
formas de comunicacdo. Esse principio esta inserido na perspectiva reconstrutiva de
uma narrativa biografica uma vez que, durante a andlise, o pesquisador podera criar
hipéteses sobre o enquadramento durante a entrevista. Uma hip6tese pode ser a de
gue o entrevistado apresentou um enquadre diferente em relagdo ao entrevistador ao
pensar que a entrevista se resume a dimensao terapéutica ou por considerar que sera
reproduzida externamente (ROSENTHAL, 2014).

O principio da abertura aponta para um state of mind de o pesquisador estar
aberto ao campo e as diversas possibilidades nele presente, sem impor conceitos,
teorias ou hipéteses de anteméao (ROSENTHAL, 2014). Ainda, o principio de abertura
acompanha a pesquisa constantemente, desde o momento da coleta de dados



através das entrevistas narrativas biograficas, possibilitando ao pesquisador se
atentar a temas que nao necessariamente estavam previstos, até a analise dos dados
(ROSENTHAL, 2014). Estar aberto ao campo e as diversas situacdes que se
apresentam constituem fundamentalmente a abertura. De acordo com Rosenthal
(2014):
O principio de abertura exige do cientista social, antes de tudo,
disposicdo para a descoberta do novo, exige se deixar envolver pelo
campo empirico; estar aberto significa também aceitar mudancas em
seu estoque de conhecimento [...]. Essa disposi¢do implica também
estarmos conscientes de nossas pressuposi¢cées - em parte implicitas
-, e isso 0 quanto for possivel, para que elas, assim, nao venham a
guiar a investigagdo sem que percebamos. (ROSENTHAL, 2014, p.
61).

Para exemplificar o principio da abertura parto da minha prépria experiéncia ao
realizar as entrevistas, ainda que o tema geral da pesquisa seja as diferentes
experiéncias dos membros da familia em relacéo a temas socioeconémicos, também
€ possivel voltar a atencéo para situacdes familiares, como as relacdes entre a mée e
filha entrevistadas.

O principio de abertura propfe que a imersdao no campo seja livre de pré-
conceitos ou formulagbes pré-estabelecidas. Dessa forma, aspectos até entdo nao
pontuados pelo pesquisador podem tornar-se relevantes. Durante o processo de
analise, o principio de abertura permite que o campo apresente ao pesquisador 0s
fendbmenos sociais, em vez de guiar-nos de forma dedutiva a partir de uma teoria
especifica (SANGALLI; RINALDI, 2018).

A pesquisa social interpretativa, durante todos seus passos, admite uma logica
para criacdo e teste de hip6teses da abducdo, que difere das outras duas légicas
comuns a ciéncia, a inducao e a deducao.

Proposto inicialmente pelo fildsofo pragmatico americano Charles Sanders
Peirce, o método abdutivo diz respeito ao modo como se chega a uma concluséo
cientifica através de hipoteses. Diferentemente da inducdo que parte de uma hipotese
estabelecida antes da analise, ou da deducdo que parte de uma teoria, a abducéo
toma como ponto de partida o fenbmeno empirico, para formular hipéteses, que
podem ser confirmadas ou refutadas. E através da abduc&o que é possivel utilizar o
caso particular para derivar generalizacfes tedricas empiricamente fundamentadas
(ROSENTHAL, 2014). Buscarei exemplificar como funciona cada uma das trés

l6gicas, a indugéo, a deducgéo e a abdugao.



Imaginemos que temos um saco opaco de arroz em nossa frente, sem conseguir
ver 0 conteudo e apenas retirando um gréo de arroz por vez. Trés cientistas utilizaréo
uma das ldgicas para chegar a uma concluséo.

O primeiro cientista, para determinar que todos os graos dentro do saco séo
brancos, utiliza a inducéo. Retira um grao por vez até confirmar que todos os graos
sao brancos, ou seja, a partir de diversos casos particulares, consegue formular uma
regra geral.

O segundo cientista, valendo-se da deducdo, necessita apenas de uma
informacéo prévia sobre o problema, ouviu que naquele saco s6 existiam graos
brancos. Dessa forma, depois de retirar um gréo e confirmar que é branco, essa
informacdo é, por hora, verdadeira. Contudo, as dedugfes geralmente costumam
basear-se em indugbes prévias para criar as leis gerais. A deducéo parte das leis
gerais para, através dos casos particulares, confirmar ou refutar as leis.

Ja o terceiro cientista, através da abducdo, utilizaria a informacéo da cor dos
gréos como hipoteses a serem testadas. Dessa forma, atraveés da abducéo é possivel
afirmar que, se 0s graos que retiro do saco sédo brancos, e o vendedor afirma que no
saco so ha graos brancos, provavelmente, todos os graos seréo brancos.

A abducao, de acordo com Peirce (1980), € o unico modo de inferéncia que
permite as descobertas cientificas de forma sistematicamente vélida através da
observacgéo dos fenbmenos empiricos e comprovacéo ou refutacao de hipoteses.

E a partir dessa logica de inferéncia, a abducio, que estdo baseadas as
pesquisas interpretativas que utilizam as entrevistas biograficas como fonte primaria
de dados. Desse modo, é possivel utilizar os casos particulares (fenbmenos) para criar

generalizagbes empiricamente fundamentadas.

3.2 NARRATIVAS BIOGRAFICAS

A pesquisa biografica interpretativa tem uma longa histéria. Em 1920 ja eram
feitos estudos académicos na psicologia e na sociologia, pioneiros nessa area. A
psicanalise de Sigmund Freud pode ser considerada como parte dessa génese. O
foco do trabalho de Freud em conhecer principalmente a infancia e adolescéncia dos
seus pacientes nos mostra seu interesse pela biografia (1971). O estudo classico de
William Thomas e Florian Znaniecki, publicado em cinco volumes, entre 1918 e 1920,

utilizando dados biogréaficos de um lavrador polonés a respeito de sua migracdo aos



Estados Unidos, € considerado o marco inicial central sobre pesquisa biografica na
sociologia (ROSENTHAL, 2014).

J& no Brasil, desde a década de 50, ainda que marginalmente, pesquisas
biograficas tém sido realizadas. Florestan Fernandes e Roger Bastide utilizavam a
historia oral em pesquisas sociais (SANTOS et al., 2014). Ja a partir da década de
2000, é crescente o interesse académico brasileiro sobre pesquisas que utilizem
metodologia interpretativa e biogréfica. No 18° Congresso Brasileiro de Sociologia,
promovido pela Sociedade Brasileira de Sociologia em 2017, houve um alto volume
de trabalhos apresentados no Grupo de Trabalho Biografia e Sociedade (RINALDI,
2018).

Ainda, no 20° congresso da SBS realizado em 2021, o comité de pesquisa 29
intitulado Biografia e Sociedade, que tém o interesse de promover a apresentacao e
discusséo de trabalhos onde as biografias e narrativas séo o foco central, contou com
a apresentacao de 15 trabalhos de pesquisadores de diversas partes do Brasil.

Na Alemanha, na década de 1970, o pesquisador Fritz Schiitze desenvolveu um
método de entrevista e andlise de narrativas biograficas através do “Grupo de
Trabalho dos Socidlogos de Bielefeld” (ROSENTHAL, 2014). Esse grupo realizou uma
revisdo da sociologia fenomenologicamente orientada de Alfred Schiitz e da sociologia
do conhecimento de Thomas Luckmann, aluno de Alfred Schitz. De acordo com
Rosenthal, Luckmann “é responsavel pela formagao de varios sociélogos hoje em
atividade na pesquisa etnografica do mundo da vida e no campo da andlise
etnometodoldgica da conversagao” (ROSENTHAL, 2014. p. 35).

Em didlogo com socidlogos norte-americanos da Escola de Chicago como
George Herbert Mead, Herbert Blumer, Aaron Cicourel, Harold Garfinkel e Erving
Goffman, os soci6logos alemées incorporaram 0s conceitos fundamentais do
interacionismo simbdlico para aprofundar suas metodologias (WELLER, 2010),
contrastando com uma visdo da sociologia positivista e quantitativa da época
(ROSENTHAL, 2014).

Os estudos produzidos pela Escola de Chicago, com o0s pressupostos do
interacionismo simbodlico e uma orientagcdo empirica, foram fundamentais para o
desenvolvimento dos métodos qualitativos que se orientavam pelo ator. De acordo

com Rosenthal:



[...] firmava-se na Universidade de Chicago uma pesquisa
empirica de tendéncia claramente qualitativa, voltada para os
problemas sociais da cidade e para a utilizacdo dos seus resultados
na préaxis social. Era por conta da rasante industrializacéo e do rapido
crescimento notado nas cidades que a sociologia e, de maneira geral,
as pesquisas sociais desenvolvidas nos Estados Unidos se voltavam
para questdes de ordem pratica. (ROSENTHAL, 2014, p. 37).

A pesquisa social interpretativa é resultado de duas correntes, por um lado a
pesquisa empirica da Escola de Chicago, como j& exposto. Por outro lado, a sociologia
compreensiva alema de Max Weber e Georg Simmel, que estava orientada para
processos macrossociolégicos da sociedade. E em Max Weber que encontramos
algumas das bases fundamentais para entender o porqué da pesquisa interpretativa.

De acordo com o autor:
Sociologia [...] significa: uma ciéncia que pretende compreender
interpretativamente o agir social, e deste modo, esclarecer sua causa
a partir de seus efeitos e considerando-o em curso. “Agir” corresponde
a um comportamento humano (seja um fazer externo ou interno,
omisséo ou tolerancia), sempre e apenas quando o0 agente relaciona
a ele um sentido objetivo. “Agir social”, por seu turno, configura um
agir que, tendo em vista o sentido visado pelo agente ou pelos

agentes, faz referéncia ao comportamento alheio, a cujo curso
encontra-se orientado. (WEBER, 1972, p. 3).

A corrente de pensamento da sociologia alema que fundamenta a pesquisa
interpretativa difere da corrente francesa proposta principalmente por Emile Durkheim,
gue atenta mais as estruturas da sociedade do que a acéo dos individuos (SANTOS,
2011). Durkheim explica a sociedade através dos fatos sociais, conceito central do

seu pensamento. Segundo o autor:

Um fato social é aquele tipo de agir mais ou menos fixo e que possui
a capacidade de exercer sobre o individuo uma coercdo externa; ou
também que em geral surge no contexto de uma determinada
sociedade, um tipo de acdo de vida propria, independente de
expressdes individuais. (DURKHEIM, 1970, p. 114).

Dessa forma, fica evidente que a corrente de pensamento alema, que € centrada
no sujeito, oferece um panorama consistente para realizar pesquisas interpretativas.
Olhar para o sujeito atraves de suas acOes constituidas de significado, como define
Weber (WAGNER, 1979), é central para poder entender como se arquiteta a

sociedade moderna.

A seguir se fara uma exposicdo de como a metodologia escolhida funciona

praticamente, através dos mecanismos de producéo de dados.



3.3 CONDU(;AO E ANALISE DE ENTREVISTAS NARRATIVAS BIOGRAFICAS

A abordagem proposta por Gabriele Rosenthal (2014) é composta de dois
momentos: o primeiro consiste na producdo dos dados, através da conducdo de
entrevistas abertas; o segundo é a analise desses dados através das reconstrucdes
de caso.

3.3.1 Conducgéo de entrevistas narrativas

O método para coleta de dados através de entrevistas narrativas foi desenvolvido
pelo socidlogo aleméao Fritz Schiitze na década de 1970, por meio de uma pesquisa
sobre fusdo de comunidades, retomando os trabalhos de William Labov e Joshua
Waletzki de 1973 (ROSENTHAL, 2014).

As entrevistas narrativas biograficas sdo uma forma de entrevista aberta, em que

0 entrevistado assume um papel mais central, principalmente em relacado aos temas

que serdo levantados. A finalidade dessa forma de entrevista € a possibilidade de

coletarmos longos relatos, seja sobre a propria pessoa, seja mais focada num evento

ou instituicdo especifica (ROSENTHAL, 2014). Ainda, de acordo com Rosenthal
(2014):

O procedimento narrativo oferece aos entrevistados a maior liberdade

possivel para a articulagdo de suas préprias experiéncias e também

para o desenvolvimento de um ponto de vista sobre o tema abordado,

sobre a sua histéria de vida. Outro objetivo de estimular narragbes &
possibilitar reproduzir cursos de agcédo. (ROSENTHAL, 2014, p. 184).

Rosenthal (2014) sugere a criagdo de notas, ou memos para serem utilizados
durante toda a investigacdo. Um memo € semelhante a um diario de campo
etnogréfico. Apresenta informag¢des sobre o contato com os entrevistados, como se
deram as sessdes de entrevista, dados coletados sobre a historia familiar e o ambiente
geral das entrevistas. Todos esses dados serdo posteriormente utilizados na

reconstrucao do caso.

Além disso, o recomendado para a realizacdo das entrevistas é que sejam, se
possivel, feitas em dois ou mais encontros, com o objetivo de termos um retorno sobre
0 primeiro encontro, preencher lacunas e poder, geralmente, ter mais confianga entre

0 pesquisador e o biografado.



Antes da entrevista, € importante para o pesquisador ter em mente o principio
da comunicacédo, em relacdo aos enquadramentos (GOFFMAN, 1986), estabelecidos

tanto por ele quanto pelo entrevistado.

O ponto inicial da entrevista consiste em uma pergunta aberta ao entrevistado
sobre toda sua historia de vida, desde o momento do seu nascimento e, se possivel,
0 contexto de nascimento — que pode ter sido relatado a ele por seus pais — até 0s
dias atuais. A pessoa € livre para descrever e narrar tudo que considerar pertinente
sobre sua vida. O entrevistador nesse primeiro momento fica em siléncio, apenas com
manifestacdes paralinguisticas para confortar o entrevistado e estimular a sequéncia
do relato biografico. Durante a fala, faz breves anotacdes com palavras-chave sobre
0s temas que sao levantados. Essas anotacdes constituem o que seria um roteiro de
entrevista para guiar o entrevistador na segunda fase da entrevista (ROSENTHAL,
2014).

E nesse momento da entrevista, da coleta de dados, que comeca a ficar evidente
o principio de abertura; por mais que o pesquisador tenha um problema de pesquisa
definido, a entrevista ndo € conduzida estritamente por ele. A pergunta inicial
representa esse principio uma vez que € sugerido ao entrevistado um relato geral,
com os temas que ele considere relevante. Nao € sugerido o relato de nenhum tema
especifico, como, por exemplo, a migracdo. Conforme Sangalli e Rinaldi, ndo s&o
feitas perguntas como: “[...] “Por que vocé saiu de seu pais?” ou “O que te motivou a
deixar seu pais?”’, é feita uma pergunta aberta, como “Eu gostaria que vocé me
contasse sobre sua histéria de vida e a de seus familiares.” (SANGALLI; RINALDI,
2018, p. 115).

Apds a narrativa inicial € que o entrevistador revisa suas notas e comeca a
perguntar ao entrevistado sobre tudo que foi relatado. Dessa forma, o “roteiro” da
entrevista é criado simultaneamente a entrevista. Rosenthal afirma: “Enquanto que,
na forma tradicional de entrevista, as questdes, pré-formuladas, sao feitas respeitando
uma ordem especifica, a entrevista aberta toma o relato do entrevistado como
referéncia.” (Rosenthal, 2014). Nessa segunda parte da entrevista é importante para
0 pesquisador, quando voltar a perguntar, nao iniciar as perguntas com “por qué” ou
“‘quando” e sim “como” algo aconteceu, para instigar que a resposta do entrevistado
possa ser a mais narrativa possivel (SANGALLI; RINALDI, 2018).



Outro fator importante sobre as entrevistas séo os tipos de fala que aparecem
durante as entrevistas, a descricdo, a argumentacao e a narrativa. Essas formas se
misturam durante a fala do entrevistado, e durante a analise é possivel ressaltar os
momentos que cada uma apareceu. A narrativa se caracteriza por ser o tipo de fala
que “faz referéncia a sequéncia ou ao curso de acontecimentos concretos”
(ROSENTHAL, 2014 p. 186), além disso, a narracdo de experiéncias proprias
corresponde a, segundo Schutze:

[...] aqueles textos linguisticos independentes do agir concreto,
tematicamente interessado, que mais se aproximam dele, e que
reconstroem, em ampla dimensdo, as estruturas do agir fético,

também sob a perspectiva da recapitulacdo da experiéncia [...].
(SCHUTZE, 1977, p. 1).

As narrativas, ainda, podem se apresentar de duas formas, como relatos ou
estérias (ROSENTHAL, 2014). Os relatos consistem em uma versao mais resumida

de uma narrativa enquanto as estérias revelam um detalhamento mais aprofundado.

Outro tipo de texto que surge durante as entrevistas sdo 0s argumentos, que se
caracterizam por reflexdes do falante sobre sua narrativa, e podem ocorrer tanto no
interior quanto no exterior de seu relato. E nesse momento que o entrevistado reflete
mais intensamente sobre suas a¢cdes e argumenta para convencer o ouvinte de algo
e toma sua perspectiva atual como referéncia para esclarecer alguma questao
(ROSENTHAL, 2014).

J& as descricdes sao consideradas os momentos mais estaticos da fala, o
contrario de relatos. Ocorrem geralmente quando o entrevistado descreve situacdes
rotineiras, que ele pode considerar de baixa importancia e pouco detalhamento. De
acordo com Rosenthal (2014):

Acontecimentos  regularmente  vivenciados  costumam = ser
apresentados comprimidos no espaco de uma situacdo; ao passo que
0s elementos desse evento que se repetem sdo quase sempre

descritos. Essa forma de descricio € denominada “situagao
condensada”. (ROSENTHAL, 2014, p. 186).

No momento final da entrevista, o entrevistador ainda pode perguntar ao
entrevistado algum detalhe que possa ter faltado ou tema de interesse do pesquisador
que ainda ndo tenha sido levantado. E importante lembrar que, se possivel, as
entrevistas podem ser feitas em mais de uma sessdo, para justamente nao

sobrecarregar tanto o entrevistador quanto o entrevistado.



Essa forma de entrevista difere de outros tipos de entrevistas estruturadas e
semiestruturadas, que sao utilizadas em pesquisas qualitativas. Ainda que outras
formas de entrevistas tragam dados relevantes, uma grande vantagem da entrevista
narrativa biogréfica € a adocao fiel dos pressupostos tedricos de uma sociologia

compreensiva que foca no sujeito.

Apés essa fase da coleta de dados, o pesquisador deve transcrever o audio da
entrevista, que tera de ser gravada com o consentimento do parceiro de entrevista.
Rosenthal sistematiza a transcricdo através de codigos aplicados pelo pesquisador
para adicionar ao texto corrido, sinais que demarcam a entonacéo de voz, pausas,
alongamentos de palavras entre outras particularidades da fala que n&o ficariam
expostas somente com o texto “normal” (SANGALLI; RINALDI, 2018).

3.3.2 Passos da analise

Apoés a conducao de entrevistas narrativas partimos, entdo, para a analise. Os
primeiros momentos apds a entrevista consistem na redacdo do memo, citado
anteriormente, e da transcricdo da entrevista. Depois de termos o texto completo,
iniciamos a reconstrucdo das biografias (ROSENTHAL, 2014), que segue 0S

seguintes passos:

1) Andlise sequencial dos dados biograficos, consiste em analisar o contexto de
nascimento da pessoa, criando hipoteses abdutivas sobre os possiveis rumos de

acao.

2) Analise de campo tematico e auto apresentacdo, consiste em criar novas
hipéteses, agora considerando os temas apresentados pelo biografado, a forma como

se apresenta e como recorda suas memorias e experiéncias.

3) Reconstrucdo da vida vivenciada, este passo busca reconstruir a historia
vivenciada do biografado com o objetivo de encontrar as razdes biogréaficas, ou

motivos por que (SCHUTZ, 1962), de como os eventos biogréaficos foram vivenciados.

4) Microandlise, consiste em uma analise mais detalhada de trechos da
entrevista que n&o estejam claros para o pesquisador e pode ser realizada a qualquer

momento da analise.



5) Contraste da vida vivenciada e vida narrada. Consiste na juncdo da auto
apresentacao do entrevistado (passo 2) com a reconstrucdo da vida vivenciada (passo
3), permitindo ao pesquisador, compreender as regras, que diferenciam as duas

“vidas”.

ApoOs a realizacdo de todos os passos, chegamos a criacdo tipologica, que
consiste em identificar as diferentes interpretacées que os biografados podem ter em
relacdo ao problema de pesquisa. Este momento da analise configura a parte mais
sociologica da metodologia, € quando sera possivel descobrir as generalizagbes
tedricas das hipoteses abdutivas criadas a partir dos fenbmenos empiricos como
proposto por Rosenthal (2014; 2017).

3.4 AMOSTRA E SATURACAO TEORICA

O processo de coleta e andlise dos dados em pesquisa qualitativa interpretativa,
ao contrario de pesquisas quantitativas, que buscam uma significancia estatistica para
fazer investigacGes, ndo necessita de uma quantidade elevada de casos para que

tenha validade empirica e cientifica.

De acordo com o principio de abertura, definido por uma légica de descoberta,
nao € possivel saber de anteméo qual sera o tamanho da amostra, uma vez que é o
campo que nos permitirda descobrir quais casos terdo relevancia teorica para a
pesquisa (ROSENTHAL, 2014). Além disso, é ao longo da pesquisa que
conseguiremos descobrir quantos casos serdo necessarios, uma vez que a analise de
dados néo inicia somente apds a coleta, mas sim, em paralelo, dando oportunidade
de analisar a amostragem durante a pesquisa (ROSENTHAL, 2014). Essa forma de
amostragem tedrica encontra seus fundamentos, também, na teoria fundamentada de
Glaser e Strauss (1967), que segue 0 mesmo principio de uma amostra tedrica

fundamentada empiricamente.
Segundo Strauss:

A amostragem tedrica € um processo no qual o pesquisador decide,
analiticamente, quais dados deverdo ser em seguida levantados e
onde eles devem ser buscados. Eis sua questdo fundamental: quais
sdo os préximos grupos ou subgrupos de populacado, acontecimentos,
acbes (com o intuito de chegar a dimensdes, estratégias etc.
diferentes entre si) a que nos voltaremos na fase seguinte do
processo, em curso, de levantamento de dados? E quais interesses
teoricos estéo por trds? Consequentemente, trata-se de um processo



de levantamento de dados controlado pela teoria, ainda em
desenvolvimento. (STRAUSS, 1991, p. 70).

Aqui podemos identificar que, de acordo com Rosenthal, temos dois momentos
de amostragem. O primeiro € aquele em que se entra ao campo e se busca descobrir
quais biografias estdo disponiveis para o pesquisador. Ja na chamada segunda
amostragem, estd o momento de buscar, no campo, elementos que ainda possam
faltar para se chegar na saturacgéo teorica. Através de andlises global e dos memos
das entrevistas ja realizadas, buscamos extrair a segunda amostragem para

preencher possiveis lacunas.

A saturacéo teodrica se configura, desta forma, com o final da amostragem. Apés
0 pesquisador ir a campo, coletar entrevistas e paralelamente analisa-las, € capaz de
determinar “quando nao for mais possivel encontrar novos fendmenos que
modifiquem as perspectivas tedricas reconstruidas até ali ou que levem a construcao
de novos tipos, quando ocorrer repeticdo dos fen6menos que confirmem a atual
concepcgao” (ROSENTHAL, 2014, p.103).

Dessa forma, a reconstrucéo de casos néo termina quando atingimos um numero
qualquer de casos, mas sim quando ndo ha novas descobertas a serem feitas, e essa
saturacao pode ocorrer em diferentes tempos, podendo ser logo no inicio da pesquisa,
ou no final (ROSENTHAL, 2014)

E importante destacar o que significa, no contexto da pesquisa interpretativa,
uma reconstrucdo de caso, e qual sua importancia. Rosenthal (2014) atribui a
reconstrucdo, o processo de se chegar a génese das ac¢les sociais feitas pelos
sujeitos, através das biografias. Junto as reconstrucdes, também existe uma ideia de
sequencialidade na andlise dos dados, tomando cada parte do texto como Unica e em

sequéncia as outras.

4. APRESENTACAO DOS DADOS: ENTREVISTAS E RECONSTRUCAO DE
CASO

Ao longo da pesquisa, realizei entrevistas com 4 mulheres, duas maes e duas

filhas de familias distintas. A primeira familia, composta por Viviane e Paula Borges?,

1 0s nomes das entrevistadas foram anonimizados



nasceram e vivem até hoje no interior do estado do Rio Grande do Sul. A segunda,

com Marcia e Bianca Moura, sao do litoral norte do estado.

As entrevistas ocorreram de maneira remota, através da plataforma do Google
Meet. Esse cenario, pensado inicialmente em decorréncia da pandemia COVID-19,
acabou facilitando a realizacédo das mesmas devido a distancia geografica das cidades
em que moram as entrevistadas. O fato de serem realizadas online trouxe algumas

reflexdes.

As entrevistas online permitem uma maior abrangéncia de entrevistados para o
futuro, agora que a maioria de ndés, como sociedade, experenciamos a
pandemia/quarentena em algum grau e com ela as novas formas de comunicagao
com as reunides online, sejam de trabalho sejam de estudo, ampliam as

possibilidades de pesquisa para o futuro.

Ainda, as entrevistas online no contexto da atual pesquisa, me ofereceram uma
nova forma tanto do entrevistado quanto do entrevistador de se portarem. O
entrevistado tendo a liberdade de néo participar com o video, 0 que presencialmente
nao ocorre, pode dar uma certa liberdade ao entrevistado, justamente nos momentos
em gue tratamos momentos sensiveis de sua narrativa. Ja na minha posicdo como
entrevistador, as entrevistas a distancia funcionaram como uma nova oportunidade de

aprendizado.

Um fator limitador das entrevistas remotas, no entanto, € a conexdo com a
internet. Ao mesmo tempo que entrevistas online permitem que se realize coleta de
dados com pessoas que ndo estdo no mesmo espacgo geografico, também requerem
um minimo de estabilidade na conexdo, seja para ndo haver perda de material de
analise, seja para evitar “constrangimentos” no momento da entrevista, como ter que
pedir para o entrevistado se repetir continuamente — essa repeticdo por falta de
clareza devido a conexao pode se tornar um momento constrangedor e que atrapalha
o fluxo da entrevista. Afortunadamente, das quatro entrevistas realizadas, apenas em
uma ocorreram dificuldades de conexdo, porém, ao transcrever, ndo houve perdas

significativas.

Em relacdo ao enquadramento da entrevista (GOFFMAN, 1986), foi possivel
criar um contexto que facilitou tanto ao entrevistador como a biografada compreender

0 objetivo da entrevista, o que permitiu que a narragdo da histéria oferecida, ndo



saisse do objetivo proposto para ela (especialmente em relacdo a minha posicéo
como entrevistador, ndo houve dificuldade). Deste modo, as entrevistadas se sentiram
confortaveis para compartilhar suas historias de vida comigo, e tanto entrevistador
como entrevistadas, compartilhamos do mesmo enquadre, sabiamos que se tratava

de uma entrevista para fins académicos.

Ao analisar de maneira geral as 4 entrevistas realizadas, a entrevista de Marcia
e sua filha Bianca se mostraram promissoras para fazer a andlise profunda da
reconstrucdo de caso. Em especial, a biografia de Marcia foi escolhida para ser
reconstruida por ser a mae, oferecendo mais riqueza em sua trajetéria. A entrevista
com a filha Bianca € utilizada como documento de apoio para identificar contrastes
geracionais e de interpretacéo entre mae e filha.

A sequir, trago a reconstrucdo da biografia de Marcia, a partir de todos os

passos de andlise elencados anteriormente.

4.1 DADOS BIOGRAFICOS DE MARCIA

Marcia nasceu em 1980 na regido metropolitana de Porto Alegre, a quarta mais
velha entre 8 irméos, filha de motorista e de dona de casa, em uma familia,
possivelmente, de classe média baixa. Marcia aos 3 anos se mudou para o litoral.
Conheceu o pai de sua filha aos 16 anos com quem conviveu por mais ou menos 20
anos. Ao descobrir sua gravidez, Marcia € expulsa de casa pelos seus pais e passa a

morar com o parceiro € 0S sogros.

ApGs o nascimento da filha Bianca, durante um periodo de 10 anos, Marcia fica
em casa cuidando da crianca e somente apds esse periodo ela passa a voltar a
estudar, ingressando na faculdade de Direito. Em 2016 Marcia se divorcia do pai de
Bianca e as duas passam a morar sem o pai de Bianca. Em 2020 Marcia assume um

novo relacionamento e volta a casar-se.

Os dados biograficos de Marcia representam momentos de sua biografia onde
ha o minimo de “interferéncia interpretativa” da biografada (ROSENTHAL, 2014), sao
dados pontuais a respeito de sua trajetéria. Além disso, estdo elencados momentos
histéricos relevantes para contextualizar a situacao socioeconémica do pais. Abaixo,
apresento os dados biograficos de Marcia cotejados pelos dados historicos

considerados pertinentes para a analise:



Quadro 1 — Dados biogréaficos de Marcia

Dados biograficos e historicos

1. 1980 - Nascimento de Mércia na regido metropolitana de Porto Alegre
2. 1983 ~ Mudanca para o litoral norte do Rio Grande do Sul

3. 1987 ~ Escolarizagao, ingressa na primeira série

4. 1991 ~ 1992 Fim do ensino primario, inicio do ensino fundamental
5. 8. 1994 — Implementagao do Plano Real

6. 1996 ~ 1997 Fim do ensino fundamental, inicio do ensino médio
7. 1996 — Conhece o primeiro marido

8. 1999 — Fim do ensino médio

9. 1999 - Marcia fica gravida de Bianca aos 19 anos

10. 1999 ~ 2000 Mércia sai da casa dos pais

11. 2000 ~ Aluga um apartamento pequeno

12. 2000 ~ Mudanca para a casa do sogro

13. 2000 — Nascimento da filha Bianca

14. 2003 — 2011 Presidéncia Lula

15. 2003 — Programa Bolsa Familia

16. 2010 — Ingresso no ensino superior no curso de Direito

17. 2016 ~ Separacao/divércio de Mateus

18. 2020 ~ Novo casamento com Pedro

Fonte: Elaborado pelo autor (2022)?

biograficos da entrevistada. Consiste em analisar o contexto do nascimento da

pessoa, hdo somente o familiar, mas também o contexto histérico-social do local de

Este primeiro passo de andlise se dedica em focar a atencdo aos dados

nascimento.

cronologicamente, independentemente de como tenham sido apresentados pelo

Aqui, o pesquisador deve analisar os dados biograficos objetiva e

2 Quando na entrevista a data é identificavel, utiliza-se (-). Quando a data é uma aproximacio, utiliza-se (~).

Datas em italico, representam as datas historicas.




biografado, criando hipoteses abdutivas (PEIRCE, 1980) sobre a vida vivenciada,
estabelecendo uma hipotese estrutural central da biografia (SANGALLI; RINALDI,
2018).

Conforme Sangalli e Rinaldi:

Esse tipo de analise é importante porque informa o pesquisador a
respeito da estrutura da acdo do biografado. Ou seja, através da
analise sequencial dos dados biogréaficos e da geracdo de hipoteses
abdutivas, é possivel adquirir conhecimento a respeito dos cursos de
acdo que se apresentaram perante o individuo em determinado
momento de sua vida e que foram escolhidos em detrimento de outras
alternativas. (SANGALLI; RINALDI, 2018, p. 119).

Os dados biograficos também devem ser analisados individualmente e
desconsiderando as interpretacdes dos dados pelo entrevistado e 0 nosso
conhecimento sobre o resto da biografia do biografado (ROSENTHAL, 2014).

Rosenthal (2014) propfe ainda, nesta primeira etapa, a criacdo de um
genograma familiar, para conseguir ilustrar a estrutura familiar e perceber como algum
elemento, como a crenca religiosa por exemplo, pode ter sido geracional e afeta a
socializagéo do biografado (SANGALLI; RINALDI, 2018).

A segquir, trago a formulacdo das hipéteses relacionadas ao primeiro dado

biogréfico de Marcia, o seu nascimento.

Quadro 2 — Hip6teses do nascimento de Marcia®

1. Nascimento de Méarcia na regidao metropolitana de Porto Alegre (1980)

1.1 Méarcia nasce em uma familia em condi¢des financeiras estaveis.
1.1.1 Marcia ndo precisa se preocupar em trabalhar.
1.1.2 Marcia tem uma infancia “regular”.
1.1.3 Maércia ingressa na vida escolar no tempo esperado.
1.1.4 Apesar da hiperinflagéo, os pais ndo passam dificuldades financeiras.
1.1.5 Marcia desenvolve amizades com os colegas da escola.

1.2 Marcia nasce em uma familia com dificuldades financeiras.
1.2.1 Recursos econdmicos sao escassos, Marcia faz as refeicdes basicas.
1.2.1.1 Sofre de desnutricéo e fica frequentemente doente.
1.2.2 Acesso precario a moradia, Marcia tem frequentes problemas de
saude.

3 Hipdteses em itélico representam contra hipdteses



1.2.3 O ambiente familiar € conflituoso, Marcia presencia frequentemente
brigas e discussdes dos pais.

1.2.3.1 Fica ansiosa diante de possiveis conflitos entre pessoas.

1.2.3.2 Tem dificuldade de se concentrar e no aprendizado.

1.2.3.3 Evita entrar em conflitos com as pessoas, assume uma postura
passiva nas suas relacoes.

1.2.3.4 E uma crianga com muitos medos, chora muito.

1.2.3.5 Se isola diante de pessoas desconhecidas.

1.2.3.6 Marcia é agredida fisicamente pelos pais como forma de
punigéo.

1.2.3.7 Marcia € agredida psicologicamente pelos pais como forma de
punicao.

1.2.3.8 Os irmaos se agridem fisicamente.

1.2.3.9 Marcia disputa com 0s irmaos 0s poucos recursos disponiveis.

1.2.3.10 Os irmaos se apoiam mutuamente.

1.2.4 Os pais dao pouca atengdo para Marcia.

1.2.4.1 Ela aprende cedo a tornar-se independente.

1.2.4.2 Tem dificuldade de desenvolver autonomia.

1.2.5 Cresce num ambiente conservador e adota praticas conservadoras
tipicas de meninas: limpar a casa, cuidar dos irméaos, cozinhar etc.

1.2.6 Maércia é fruto de uma gravidez indesejada.

1.2.7 Marcia precisa comecar a trabalhar desde uma idade pequena.

1.2.8 Marcia é cuidada pela familia extensa devido a necessidade de os pais
trabalharem longas horas.

1.2.9 Maércia ndo frequenta a escola regularmente

1.2.9.1 Marcia ndo completa o ensino fundamental.

1.2.10 Marcia ressente 0s pais pela situacéo financeira.

1.2.11 Méarcia foge de casa para morar com outros parentes.

1.3 Mércia cresce aos cuidados da mée e na presenca da irma.

1.3.1 Desenvolve vinculo afetivo com a mae.

1.3.2 A mae é a sua principal referéncia.

1.3.3 Recebe pouca atencdo da mae.

1.3.3.1 Asirmas disputam a atencédo da mae.

1.3.3.2 Desenvolve forte concorréncia com a irma.

1.3.4 N&o consegue desenvolver vinculo afetivo com a méae.

1.3.4.1 Desenvolve vinculo com outro adulto.

1.3.5 Brinca com a irma.

1.3.6 Cresce num ambiente conservador e adota praticas conservadoras
tipicas de meninas: limpar a casa, cuidar dos irmaos, cozinhar etc.

1.4 Marcia cresce aos cuidados da avo materna/paterna.




1.4.1 A avo se torna a sua principal referéncia.
1.4.1.1 Recebe apoio emocional da avo para lidar com as adversidades
do dia a dia.
1.4.1.2 Marcia ndo constrdi vinculo afetivo com os pais. Se distancia
emocionalmente deles.
1.4.2 Cresce num ambiente conservador e adota praticas conservadoras
tipicas de meninas: limpar a casa, cuidar dos irmaos, cozinhar etc.
1.4.3 Gosta de estudar e de ir a escola.
1.4.4 Como a avo é muito autoritaria, ela ndo aceita os ensinamentos da avo
e entra em conflito com ela.
1.4.4.1 Na&ao constréi vinculo com a avo.
1.4.4.2 Quando tem mais autonomia, ndo frequenta mais a casa da
avo.

1.5 Marcia nasce em um bairro de periferia.
1.5.1 Acesso precério a saude, os pais levam a filha pouco para atendimento
médico.
1.5.2 Marcia nao visita a escola infantil, ndo tem acesso ao ensino formal.
1.5.3 Fica aos cuidados da méae/da avo em casa.
1.5.4 Fica aos cuidados de uma outra cuidadora.
1.5.5 Marcia visita a escola infantil, tem acesso ao ensino formal

1.6 A gravidez de Marcia foi planejada.
1.6.1 Os pais de Méarcia estavam estruturados para receber um bebé.
1.6.2 Os pais de Marcia “atuavam” nos papeis “tradicionais” da época, o pai
trabalha e a mée cuida dos filhos/casa.
1.6.3 Marcia é recebida com afeto.
1.6.4 Marcia desenvolve um bom relacionamento com os pais.

1.7 A gravidez de Marcia nédo foi planejada.
1.7.1 Os pais de Mércia nao tinham condi¢des para cuidar de um bebé.
1.7.2 Os pais de Méarcia precisam do apoio da familia extensa.
1.7.3 Os pais de Marcia sdo negligentes com o bebé.
1.7.4 Os pais de Méarcia buscam pessoas para cuidar do bebé.
1.7.5 Os pais de Marcia colocam o bebé para adocéo.
Fonte: Elaborado pelo autor (2022).

Conforme demonstrado acima, um dos objetivos desse primeiro passo de
analise é suspender o conhecimento sobre o resto da biografia da entrevistada e trilhar
possibilidades de acdo a partir do contexto do nascimento de Marcia, tendo em

consideragcdo o momento historico e a situagao social.



Exemplifico a seguir o genograma da familia de Marcia, a partir de dados

fornecidos pela propria entrevistada.

Figura 1 — Genograma de Marcia
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Fonte: Elaborado pelo autor no Genopro (2022)

Analisando o genograma de Marcia é possivel identificar as separagcdes como
repeticdo geracional. Tanto ambos os pais dela quanto a propria Marcia, tiveram
rupturas com o primeiro casal e tiveram um novo casamento. Marcia teve a sua filha
Bianca da sua primeira unido com Matheus e ndo teve mais filhos no segundo

casamento com Pedro.

4.2 APRESENTACAO E CAMPO TEMATICO

Apés a transcricdo da entrevista e da criacdo das hipoteses sobre a biografia,
€ preciso, ao analisar o texto detidamente, identificar e ressaltar quais foram os temas
mais relevantes que o entrevistado apresentou ao longo de sua fala. Além disso,
encontra-se aqui, atraveés de Rosenthal (2014), a teoria de Aron Gurwitsch, que baseia
0S conceitos de campo tematico na sua teoria da Gestalt (forma), muito utilizada na
psicologia. O conceito de Gestalt diz respeito as formas como o entrevistado organiza

cognitivamente as lembrancas das suas memarias e experiéncias, assim como seu



carater mutavel ao longo do tempo. Além disso a Gestalt também constitui a forma
geral da auto apresentacéo.

Na presente fase de andlise da entrevista o pesquisador observa como o
entrevistado apresentou, no presente, a génese de sua narrativa biografica. De acordo

com Rosenthal:
Nessa fase da investigacdo, a andlise busca, antes, 0os motivos que
levam o entrevistado — seja consciente de suas inten¢cdes ou entédo
conduzindo o tema de modo latente — a relatar os acontecimentos
dessa e ndo de outra forma. (ROSENTHAL, 2014, p. 236).

Nesta fase é importante que ocorra também a distingdo dos tipos de texto
apresentados acima (narrativa, descricdo, argumentacao), e seguir com 0 exercicio
de criacao de hipdteses sobre a auto apresentacdo dos entrevistados, e de cada uma
das hipoteses derivam hipéteses subsequentes e contra hipoteses sobre a biografia
que no decorrer da analise serdo confirmadas, refutadas ou modificadas
(ROSENTHAL, 2014; SANGALLI; RINALDI, 2018).

Outros conceitos relevantes que surgem nesta etapa séo os conceitos de tema
e de campo tematico, inicialmente desenvolvidos por Aron Gurwitsch (2010). Durante
a entrevista, o entrevistado, ao relatar sua vida, traz temas que podem ser
considerados como acontecimentos especificos que se relacionam com emocgdes, por
exemplo, uma pessoa que muda de apartamento. Essa mudanca configura o tema e
0 campo tematico se relaciona com as emocdes que o entrevistado liga ao tema, que
pode ser um sentimento de alegria ou perda. (ROSENTHAL, 2014). Junto aos temas
e 0S campos tematicos, os sistemas de relevancia de Alfred Schitz (1973), também
se mostram presentes aqui através do relato. Em contraste aos temas levantados,
durante a analise também € possivel investigar sobre temas ndo abordados
(ROSENTHAL, 2014).

A maneira como o entrevistado enquadra (GOFFMANN, 1986) sua entrevista
nos permite saber, de acordo com Rosenthal:

[...] quais os campos tematicos sdo de fato estruturados, quais partes
— que venham a surgir dentro desse campo — serdo apenas sugeridas
ou entdo sequer trabalhadas, e também quais dominios serdo
evitados. Ficara claro para n6s a) quais temas nao serdo abordados,
embora eles sejam co-presentes — independente da perspectiva do
entrevistado -, e b) como o falante estrutura suas vivéncias em
determinado campo tematico e evita outros enquadramentos
possiveis. (ROSENTHAL, 2014, p. 237).



Aqui também esta relacionado o conceito de sistemas de relevancia de Schiitz
(1973), de maneira que é possivel, através da vida narrada, além de perceber os
campos tematicos, os sistemas de relevancia dos biografados. A forma como os
entrevistados se apresentam, deixara claro o qué, em suas histoérias de vida faz mais
sentido, e o que ndo foi apresentado oralmente, mas aparece posteriormente na
analise dentro do enquadre (GOFFMAN, 1986) da biografia.

A seguir, apresento qual foi o interesse de apresentacdo de Mércia durante o
relato inicial da entrevista biografica.

O interesse de apresentacao inicial de Marcia foi apresentar sua vida de forma
breve e com um baixo nivel de detalhamento a entonacédo da sua voz € plana, sem
demostrar através de elementos paralinguisticos emoc¢des vivenciadas enquanto
narra sua historia de vida. Marcia utilizou cerca de 5 minutos para sua fala, e utilizou
predominantemente argumentos e descri¢cdes para falar de sua histéria de vida. Ela
apresenta sua biografia com foco na busca por estabilidade, na filha, nas experiéncias
que teve em volta & sua gravidez e seu relacionamento com o pai de sua filha, Bianca.

O campo tematico (GURWITSCH, 2010; ROSENTHAL, 2014; 2017) da
entrevista de Marcia consiste numa busca por estabilidade apds uma infancia de alta
instabilidade. Os temas que compdem esse campo tematico podem ser determinados
como “o desejo de ndo ser mae”, “o tornar-se mae bioldgica”, “custo relacional-familiar
de ser mée solteira” e “estabilidade”. A teméatica referente ao dinheiro ndo é trazida
espontaneamente por Marcia nesse primeiro momento da entrevista. Somente
aparece ao falar do casamento e das razdes pelas que ocorre o divorcio.

Ao longo da analise dos trechos da entrevista com os dados biogréficos fica
claro que o interesse de apresentacdo e a Gestalt da biografia de Marcia se da ao
redor de quatro temas: a gravidez, a faculdade, a separagao do pai de Bianca, e seu
novo casamento. Marcia decorre mais sobre esses temas na fase de aprofundamento
da entrevista e utiliza majoritariamente as falas narrativas e argumentativas.

Durante a apresentacao inicial, Marcia descreve momentos que sdo marcantes
em sua biografia de maneira breve e sem muitos detalhes, por exemplo, sua relagéao
conturbada com os pais, quando saiu de casa quando estava gravida “a convite” dos
pais e sua separacao do pai de Bianca depois de quase 20 anos de relacionamento.
Marcia foca sua apresentacao na filha, dando énfase a relacdo mée-filha e ao desejo

de tornar-se uma boa mée apds o descobrimento da gravidez indesejada.



Marcia utiliza principalmente argumentos durante sua fala inicial, sempre dando
indicios de avaliacdo sobre o seu passado, descrevendo os momentos mais dificeis
de sua trajetoria e em seguida buscando explicagbes para tais eventos ou para a
forma como reage a esses eventos. A constante argumentagdo sobre sua histéria de
vida pode representar o enquadramento da entrevista (GOFFMAN, 1986), sabendo
gue se trata de uma entrevista com propdsitos académicos e sem saber o0 objetivo
especifico da entrevista, Marcia reage a isso falando de forma curta sobre sua historia
de vida. O desconhecimento dessa forma de entrevista biografica € capaz de fazer
com que a biografada se sentisse “sem rumo” ou entdo pensar que nao € necessario
entrar em todos os detalhes de sua vida no primeiro momento. Por mais que Marcia
com 40 anos certamente tenha muito a dizer, a trajetdria de vida dela é apresentada
de forma condensada, somente durante todo o processo da entrevista, em que o
entrevistador pede detalhes sobre os assuntos levantados pela biografada, é que

Marcia passa a narrar mais os diversos eventos da sua vida.

O interesse de auto apresentacdo de Marcia parece consistir em explicitar que
sua vida teve varios momentos de dificuldade e que ela ao longo de sua histéria de
vida busca, mais do que outros possiveis objetivos, duas coisas, estabilidade e “ser
uma boa mae”. Essa estabilidade pode partir da infancia vista por Marcia como sendo
“sem estrutura e amor” e sua busca por nédo fazer a filha passar por esse tipo de
dificuldade, por isso, mantém-se no relacionamento por quase 20 anos, para poder
dar esse senso de estabilidade tanto para si quanto para sua filha. Apenas apds um
periodo de 8 anos de esfor¢co para manter o casamento com o pai de Bianca, Marcia
enfim rompe a relagdo. A estabilidade, no entanto, volta a ser um objetivo a ser
alcancado, quando Marcia apO6s o término, comeca a desenvolver outro

relacionamento que leva a um novo casamento.

Ja “o desejo de ndo ser mae” e “o tornar-se uma boa mée biolégica” s6 é
explicado quando retomamos o tema da gravidez na fase de aprofundamento da
entrevista. Nesse momento, Marcia narra sobre o periodo em que descobriu que
estava gravida como um momento de grande dificuldade por ja ter expressado o
desejo de nao querer ter filhos. Ela apresenta nesse momento uma decisao dificil de
realizar um aborto numa fase ja avancada da gravidez, inclusive indo ao local que lhe
indicaram para fazer o procedimento. Marcia descreve que sentiu o bebé mexer na

barriga e imediatamente desiste da decisdo do aborto, volta para casa e assume a



gravidez. Por ter enfrentado uma deciséo pesada como um aborto, que possivelmente
teria implicacdes graves de saude se o tivesse feito, Marcia passa a dedicar toda sua

atencédo a “tornar-se uma boa mée biologica”.

Um fator importante da biografia de Marcia sdo as experiéncias que ela teve
com os pais, na sua infancia. Marcia descreve o casal como alcoodlatras e ciumentos
um do outro, 0 que gerou brigas constantes na casa. Além disso, ela apresenta sua
primeira infancia sendo de baixos recursos econOmicos, conseguindo inclusive
reconhecer uma condicao de “ser pobre”. As brigas constantes do casal e o papel de
cuidadora que assume com as irmas mais novas, contribuem para uma interpretacao
de que sua realidade €é instavel. A partir dessas experiéncias conturbadas na infancia
€ possivel identificar na sua vida adulta as tentativas de romper com essa visdo de
instabilidade, representada no casamento que dura 20 anos e no novo casamento
logo apds o divércio com o pai de Bianca. Ainda, o desejo de ser uma boa mae
aparece como uma consequéncia dessa busca por estabilidade, sendo foco de Mércia

manter a unidade familiar pelo maior periodo possivel.

Ao longo da analise dos trechos da entrevista com os dados biograficos fica
claro que o interesse de apresentacdo e a Gestalt da biografia de Marcia se da ao
redor de quatro temas: a gravidez, a faculdade, a separacéao do pai de Bianca, e seu
novo casamento. Marcia decorre mais sobre esses temas na fase de aprofundamento

da entrevista e utiliza majoritariamente as falas narrativas e argumentativas.

4.3 RECONSTRUCAO DA HISTORIA DE VIDA VIVENCIADA

O objetivo deste passo analitico consiste em reconstruir a vida vivenciada da
biografada (ROSENTHAL, 2014; 2017), a partir dos dados biograficos da entrevistada
e dos trechos na entrevista em que esses dados sdo mencionados e como Sao
tratados. Busca-se entender como a biografada vivencia os momentos biograficos,
também através das hipoteses abdutivas construidas no primeiro passo da
reconstrucao de caso (ROSENTHAL, 2014).

Méarcia nasceu em 1980 na regido metropolitana de Porto Alegre. Ela nasce em
uma familia possivelmente de classe média baixa. Os pais de Marcia ja tinham filhos
de casamentos anteriores e Marcia é a primeira filha desse casamento entre seus pais

Francisco e Maria. Aos 3 anos de idade ap6s uma briga entre o casal, Maria decide



entregar as criancas para parentes e amigos e passa a morar no litoral perto de sua

mae.

Em seguida, Francisco, ndo se sabe quanto tempo depois, comeca a reaver 0s
filhos e vai para o litoral para voltar a viver com Maria. Aqui podemos pensar nas
hipéteses dos dados biograficos em relacdo a esse evento como pode ter sido
vivenciado por Marcia. A hipétese de que a mudanca decorre de problemas afetivos
entre o casal se confirma. Pode-se inferir, apesar de nao ter sido dito, que, de certa
forma, que existe uma problematica financeira nessa separacéo, o que se evidencia
no fato de que Maria ndo deixa os filhos reunidos. Outra possibilidade pode ser por
uma falta de rede de apoio extensa que pudesse cuidar de 4 criangas a0 mesmo
tempo no mesmo lugar. Se rejeitam as hipéteses em que os avos das criancas tém
um papel de cuidado das criancas nesse momento de separacdo dos pais e nao ha
evidéncias que possamos usar para confirmar ou rejeitar as hipoteses sobre uma

possivel venda do imével em que moravam, ou sobre pedir empréstimos ao banco.

A infancia de Marcia é apresentada como um periodo dificil e de poucos
recursos em que Francisco recorre a varias atividades para conseguir sustentar a
familia. A familia € composta de 10 pessoas, o0 pai e a mae e 8 filhos, Mércia € a quarta
filha e a primeira do casamento entre seus pais. Durante a fala inicial de Mércia, a
familia e seus contextos financeiros e relacionais, ndo sdo apresentados
detalhadamente, somente na fase de aprofundamento da entrevista, Marcia comeca

a apresentar mais informacdes sobre seu contexto familiar.

Na segunda fase da entrevista Marcia entdo passa a narrar os acontecimentos
marcantes de sua infancia, todos eles relacionados a dificuldades financeiras e
conflitos familiares, inclusive relatando momentos de violéncia fisica do pai para com
filhos. Devido ao fato que Marcia nao relata um evento biogréafico especifico sobre sua
infancia, apenas apresentando o periodo de forma curta na apresentacao inicial, ndo
€ possivel formular hipéteses sobre como esse periodo foi vivenciado, apenas
sabemos que de forma geral Marcia o apresenta como sendo de dificuldades, atritos
familiares e de violéncia fisica. Ainda, durante a fase de aprofundamento, Marcia
relata que ja desde a sua infancia tem o desejo de ndo ser mae, por sentir-se

responsavel pelas irmas mais novas e desempenhando um papel de cuidadora.



Marcia néo relata sua vida escolar quando perguntada sobre sua infancia,
mesmo podendo ser um tema relevante nos primeiros anos de vida. Tampouco a
menciona quando perguntada sobre sua gravidez que ocorreu logo apos o final do
ensino médio. Mércia passa a falar com mais detalhes a partir da gravidez e depois

sobre a vida adulta.

A gravidez de Marcia é o evento mais marcante de sua biografia. Engravidando
logo apéds o final do ensino médio e, dessa forma, interrompendo o que poderia ser
um ciclo académico “regular’ de ingresso ao ensino superior e posteriormente o
ingresso ao mercado de trabalho, Marcia expressa o seu desejo de nunca querer ser

mae bioldgica, que ja se faz presente desde a infancia e adolescéncia.

Os primeiros 5 meses de gravidez passaram sem Marcia perceber, dessa forma
nao toma o devido cuidado pré-natal, confirmando as hipéteses levantadas de que a
gravidez era indesejada, e que Marcia ndo cuidou da gravidez de forma “regular”.
Marcia cogita realizar um aborto j& em um estagio avancado da gravidez, que
possivelmente teria consequéncias negativas graves para sua propria saude, porém,
mesmo sabendo dos riscos Marcia decide tentar o aborto, apenas desistindo quando
sente o bebé chutar a barriga. Apés esse momento, Marcia desiste do aborto, decide
manter o bebé e a partir de entdo, todo o interesse de Marcia € ser uma boa mée para
sua filha Bianca. Ao mesmo tempo, apos a aceitacao da gravidez, Marcia passa a ter
0 apoio do parceiro e da familia dele. A maior falta de apoio no momento de gravidez
se deu quando os pais de Marcia a expulsam de casa, rejeitando a hipétese de que

Marcia tem o apoio da prépria familia.

O periodo entre a aceitacdo da gravidez e o nascimento de Bianca, a vida de
Marcia teve algumas mudancas. Apds descobrir que estava gravida, os pais de Marcia
a expulsam de casa, o que rejeita a hipétese de que Marcia teve apoio dos pais
durante a gravidez. Além disso, Marcia passa a viver em 3 lugares diferentes durante
esse periodo, primeiro em um apartamento alugado, depois na casa do parceiro junto
com as cunhadas e sogro e, finalmente, antes de Bianca nascer, Marcia e Mateus
alugam outro apartamento. Esse periodo da vida de Marcia é relatado brevemente
sem muitos detalhes, apenas em passagens curtas. As hipéteses para esse periodo
confirmam que Marcia viveu esse momento com o apoio somente da familia de seu
parceiro, e sao rejeitadas as hipéteses em que Marcia teve ajuda dos pais, da familia

extensa prépria e de amigos, também néo fica claro quais outras fontes de ajuda



Méarcia poderia ter utilizado, mas é pouco provavel que tenha sido além da familia de

Mateus.

O nascimento de Bianca é o momento que, como explicitado por Marcia: “eu
nasci porque foi quando eu comecei a vé valor na vida e comecei a ir buscar as coisas
que eu desejava” (Transcricao, p. 1, linhas 3-4). Esse evento da biografia de Marcia,
ao mesmo tempo que representa, possivelmente, o momento de maior estabilidade,
emocional e financeira, também é apresentado como uma pausa na vida social e
profissional de Marcia, que dentro dos seguintes 10 anos ela se dedica

exclusivamente aos cuidados da crianca.

Durante a fala, Marcia utiliza principalmente argumentacdes, o que indica seu
desejo de se ser percebida como uma boa méae. Analisando as hipoteses formuladas
para este periodo, é possivel confirmar que Marcia é a principal cuidadora do bebé e
que a familia dela esteve ausente nesse cenario, ainda, rejeitam-se as hipoteses de
que ela é negligente com a crianca e que o nascimento serve para unir as familias.
Marcia se coloca como cuidadora principal e mesmo existindo uma rede de apoio

representada pela familia do parceiro, ndo ha indicios que a rede é acionada.

Quando Bianca completa 10 anos Méarcia decide voltar as atividades fora da
casa e comeca a cursar direito. Esse periodo vivenciado por Marcia € relatado,
majoritariamente de narrativas e argumentacdes. A decisdo de cursar direito é
interpretada por Marcia como uma possibilidade de ser uma pessoa Util para a
sociedade, porém, como relatado por ela, € uma causa frustrada por vivenciar um

ambiente académico entendido como dificil.

Outra questéo importante para este periodo € a vontade dela de trocar de curso
do direito para psicologia, e a decisdo de nao trocar €, como relatado por ela: “o maior
arrependimento da minha vida” (Transcricédo, p. 12, linhas 4-5). Sado confirmadas as
hipoteses de que Marcia se dedica o maximo possivel a faculdade, e se confirma que
Marcia busca algum tipo de carreira publica por depois de se formar estar estudando
para concursos publicos. Se rejeitam as hipéteses de que Méarcia busca advocacia
pois é relatado que ndo era mais esse seu desejo e, ainda, ndo ha evidéncias para

confirmar ou rejeitar de que Marcia tenha que trabalhar para pagar a faculdade.

O seguinte dado biogréafico a ser analisado é a separacdo de Marcia de Mateus.

Aqui podemos enxergar um dos dois focos de apresentacdo de Marcia, a estabilidade.



Essa relacdo que dura 20 anos é entendida por Marcia como uma forma de enxergar
um lado melhor da vida: “aquela pessoa me trouxe referéncia pra vida me trouxe
referéncias boas e:: foi, inspiracdo e motivacado pros meus dias” (Transcricao, p. 7,
linhas 19-21). Junto com a intencao de ser uma boa mae, Marcia também prioriza a
estabilidade do relacionamento com Mateus, somente decidindo romper a relacéo
guando ocorre uma desilusdo em relacdo ao marido. Marcia identifica essa ruptura
inicial em 2012, momento em que decide também largar a faculdade para cuidar do

relacionamento e nao fica explicito quando retoma os estudos.

Dessa forma, por um periodo de 8 anos Marcia busca manter o casamento com
Mateus. Esse periodo de sua vida € relatado principalmente com argumentacdes e
narrativas longas, sendo um dos momentos que Marcia mais fala na entrevista. Em
relacdo as hipoteses construidas para esse dado biografico se confirmam as
hipéteses de que € Marcia que busca o divoércio e que, de certa forma, o divorcio ndo
€ uma decisdo facil pois demora a ser finalizado. Durante o casamento, os padrdes
de despesa compartilhados, tomar as decisbes de como se realizam os gastos
(COELHO, 2013) pode-se pensar que é uma das formas em que Marcia garante seu
bem-estar pessoal e familiar. E no casamento, antes de se chegar a idade da

aposentadoria, que 0s casais conseguem consolidar suas finangas e garantir o futuro.

Havendo um momento da relacdo em que, por motivos financeiros, Marcia e
Mateus precisam dividir a mesma casa mesmo depois do término: “levo ainda uns 6
meses pra consegui e nesse periodo todo a gente ndo vivia como marido e mulher,
a:: mas morava na mesma casa” (Transcricdo, p. 10, linhas 15-17). Se rejeita a
hipétese de que o divércio parte do marido. O que néo é possivel confirmar ou rejeitar
€ o0 envolvimento da filha durante esse processo, ainda, nao foi explicitada qualquer

decisao relacionada a guarda da filha no momento do divorcio.

O ultimo dado biografico da entrevista com Marcia refere-se ao seu novo
relacionamento e casamento com Pedro. A fala de Marcia sobre o novo
relacionamento é novamente marcado predominantemente de argumentacdes e
narrativas. Esse momento da biografia de Marcia é vivenciado por altos e baixos em
uma relacao instavel, com diversos momentos de términos entre Méarcia e Pedro. No
entanto, repetindo a intencdo de estabilidade, Marcia prioriza 0 novo relacionamento
por interpretar que aquela pessoa traz mais coisas positivas que negativas: “eu joguei

<todas as minhas fichas> nesse relacionamento com o Pedro, porque ele a gente



tinha muitas afinidades porque a gente se dava bem porque a gente era super amigo
porque &:: tudo que eu gostava de faze ele gostava de faze também” (Transcricéo, p.
14, linhas 24-27). Dessa forma, mesmo diante de um relacionamento que apresenta
diversos momentos de “brigas” entre Marcia e Pedro, ela busca a estabilidade, neste
momento possivelmente, mais emocional do que financeira. As hipoteses levantadas
para esse dado biografico do novo relacionamento se confirmam, pelo fato de que
Marcia tem algum grau de dificuldade em desenvolver o novo relacionamento e que
ela demora até ganhar confian¢ca no novo parceiro. Ainda, ndo existem evidéncias
sobre o relacionamento entre Pedro e Bianca, ndo podendo assim confirmar ou rejeitar

as hipoteses levantadas sobre essa relacao.

Analisando quantas vezes os dados biogréaficos sdo trazidos pela biografada
ao longo da entrevista, 0 seu hascimento é mencionado ao comeco da fase inicial, ja
na fase de aprofundamento Marcia fala sobre sua infancia. Marcia fala sobre a
mudanca de Canoas para Osoério apenas depois de um novo contato para esclarecer

esse ponto.

Méarcia fala sobre seus irm&os brevemente no inicio da entrevista e 0s
menciona poucas vezes ao longo da fase de aprofundamento. A exce¢ao € seu irmao

mais novo, que aparece com um pouco mais de destaque na fase de aprofundamento.

Méarcia fala sobre a gravidez uma vez na apresentacao inicial e uma vez mais
na fase de aprofundamento quando perguntada sobre esse evento. Marcia fala sobre
a separacao na fase inicial e discorre bastante na fase de aprofundamento. Marcia
fala sobre a faculdade na primeira fase da entrevista e discorre bastante sobre o tema
na segunda fase. O ultimo evento levantado por Marcia na fase inicial € seu novo
casamento e ela discorre sobre ele detalhadamente na fase de aprofundamento. De
forma geral, a biografada falou mais sobre a faculdade, a separacdo e o novo

casamento, sendo esses o0s 3 trechos mais longos da entrevista.

4.4 CONTRASTE DA VIDA VIVENCIADA COM A VIDA NARRADA

O contraste da vida vivenciada e da vida narrada constitui no passo final de
uma reconstrucdo de caso. Aqui busca-se fazer uma analise desagregada das
diferentes perspectivas do relato do entrevistado (SUSIN, 2014). Consiste na jungéao

da auto apresentacdo do entrevistado (passo 2) com a reconstru¢cdo da vida



vivenciada (passo 3), permitindo ao pesquisador, compreender as regras, que
diferenciam as duas “vidas”. E uma figura geral da reconstrucdo e permite uma
sistematizacdo e contraste entre as diversas fases de analise (SANGALLI, RINALDI,
2018).

De acordo com Rosenthal:

[...] o contraste nos ajuda a descobrir a origem da diferenca entre o
narrado e o vivenciado. Nesse sentido, também vale procurar
descobrir quais experiéncias biograficas estédo por tras do relato deste
ou daquele acontecimento. (ROSENTHAL, 2014, p. 248).

A seguir serdo apresentados momentos marcantes da biografia de Marcia em
qgue, através do contraste entre o vivenciado e o narrado, permite compreender a

interpretagdo de Marcia sobre o0 seu passado no presente da entrevista.
4.4.1 Infancia e instabilidade

A infancia de Marcia é marcada de momentos de instabilidade, como
apresentados por ela. Ter nascido na familia em que nasceu parece ter sido algo que
Marcia busca constantemente se afastar e modificar na vida adulta. Através de
experiéncias com os pais alcodlatras de abuso emocional e fisico, Marcia assume um
papel de cuidadora com as irmas mais novas.

[...] os dois eram alcodlatras brigavam muito morriam de ciimes um
do outro entdo viviam brigando, desde muito cedo eu lembro de aparta
as brigas, & eu odiava mora onde eu morava mora com 0S meus pais
eu odiava te nascido naquele mundo, a: em al- uma fase da vida ja |4
pelos 8 anos eu ja batia pé que eu ndo queria sai com eles pra lugar
nenhum porque eu morria de vergonha e ndo era vergonha de se
pobre porque isso eu nunca tive vergonha eu tinha vergonha era deles
especificos por=por serem barulhentos fiasquentos e: por viverem
bébados, eles eram bastante violentos mas assim com a gente acabo::
a ap- m- perto dos 10 anos que o Francisco se permitiu bate nos filhos,

porgue dai ja tinha idade pra apanha [...] (Transcricao, p. 2, linhas 12-
21).

Crescer numa familia com alcoolismo constitui uma familia disfuncional. Os
pais, voltados para a sua prépria maneira de encarar sua vida, em muitas ocasifes
esquecem de olhar para as necessidades dos filhos. E comum que as familias
disfuncionais figuem presas no seu desenvolvimento afetivo, emocional e cognitivo
(STANTON; TODD, 1999) o que pode trazer dificuldades nos relacionamentos

posteriores. O relato da biografada mostra uma familia com brigas, gritos que



provavelmente provocaram na filha vergonha pelo seu comportamento, como pode se

inferir do fato de ela ndo querer mais sair com eles a rua.

A partir dessas experiéncias, comecam a se desenvolver em Méarcia dois
sentimentos, o primeiro de sair de casa tao breve quanto possivel, e de ndo ser mée.
As experiéncias vividas por Marcia na infancia sdo apresentadas no presente como
momentos a superar, a busca por estabilidade, o campo tematico da entrevista, é
confrontada constantemente com a infancia turbulenta.

[...] desde a infancia, e a minha relacdo com as minhas irmés era de
protecdo porque no fim como a gente vivia haquele mundo de=de
medos & eu tava sempre ali na volta pra protege eu era mais velha
mas eu ndo gostava muito dessa funcao também de=de te que assumi
acredito que até a minha ndo vontade de te filho veio des:sa coisa de

se senti muito responsavel pelas minhas irmas [...] (Transcrigéo, p. 2,
linhas 33-38).

A saida de casa € um indicador de autonomia e amadurecimento. Sair de casa
pode ser visto desde dois angulos. Segundo Bowen (2015), a individuagéo consiste
na capacidade de se distanciar emocionalmente dos pais. Essa capacidade pode ser
entendida como a possibilidade de se afastar geograficamente da familia de origem
sem que isso constitua sofrimento, mas também de se aproximar dela sem ansiedade,
de se sentir amarrada novamente a familia de origem. O fato de a biografada ter sido
expulsa de casa, sem ao que parece ter retomado as relacdes familiares, dificulta esse

processo de amadurecimento emocional devido a ruptura e abandono abruptos.

Quando um dos filhos precisa assumir funcdes parentais com 0s seus irmaos
menores, sem ter ainda as condicdes maduras que essa funcdo requer, perde a
possibilidade de focar para si mesma, esquecendo das proprias tarefas para seu
proprio desenvolvimento saudavel (ABENGOZAR; CERDA; MELENDEZ; 1998). Na
biografia apresentada pela Marcia destaca-se o fato de ela precisar cuidar dos seus
irm&os mais novos e percebe isto como desagradavel, levando-a a negacao da propria
maternidade.

A familia configura a nossa primeira instituicdo de contato, € através dela que
somos introduzidos ao mundo externo e aprendemos a como interpretar o mundo a
nossa volta (BERGER, LUCKMANN, 1999). De acordo com Sarti:

A familia é o lugar onde se ouvem as primeiras falas, com as quais se
constréi a auto-imagem e a imagem do mundo exterior. Assim, é

fundamentalmente como lugar de aquisicdo de linguagem que a
familia define seu carater social. Nela, aprende-se a falar e, por meio



da linguagem, a ordenar e dar sentido as experiéncias vividas. A
familia, seja como for composta, vivida e organizada, é o filtro através
do qual se comeca a ver e a significar o mundo. Esse processo que se
inicia ao nascer estende-se ao longo de toda a vida, a partir dos
diferentes lugares que se ocupa na familia. (SARTI, 2004, p. 17).

No momento em que nascemos, herdamos o mundo da vida (SCHUTZ, 1979)
de nossos pais, ja constituido por eles, que representa as interpretacfes sobre a
realidade ao nosso redor que ja foi concluida, e que é reinterpretada pelos filhos ao
longo da vida. Mércia, ao longo de sua trajetoria, vai aprendendo a romper o mundo
da vida herdado dos pais buscando distanciar-se da infancia instavel.

No estudo sobre a transgeracionalidade, Andolfi (2018), destaca os padrbes de
funcionamento familiar que passam de geracdo em geracdo. Atendendo a esta
premissa, e considerando que o consumo de alcool € uma das formas de dependéncia
negativa, esse padrdo podera ser repetido em outros contextos. Uma das
consequéncias de crescer em familias disfuncionais é a evitacdo de qualquer tipo de

comportamento que reviva a dor da infancia.

A vida narrada por Marcia marcada pelo ambiente conflitivo em que nasce
contrasta com a vida que ela se propde a viver. Enquanto na sua infancia os conflitos
sao explicitos, a negligéncia paterna, mesmo nao sendo dita acompanha a vivéncia
da época. A biografada, desde 0 momento que € expulsa de casa se propde a ter uma

vida diferente.

Portanto, a partir da interpretacdo que Marcia da da sua infancia, é possivel
analisar como ela organiza sua vida na fase adulta. Devido aos momentos de
instabilidade e conflito, o foco de Marcia em sua relacdo com Mateus e Bianca, € de
garantir o maximo de estabilidade possivel, mesmo sacrificando elementos de sua
trajetdria pessoal em prol do ndcleo familiar. Abdicar do crescimento pessoal em uma
tentativa de manter a familia unida, pode ser entendida pela interpretacdo de Marcia

de que familia é o mais importante, ja que ela constitui o ndcleo principal da sociedade.
4.4.2 A gravidez e a chave de mudanca

Seguindo com as experiéncias da infancia de ter que assumir um papel de
responsabilidade e prote¢cdo com as irmas mais novas, Marcia amadurece seu desejo

de ndo ser mée. Ao descobrir a gravidez de forma irregular, jA com 5 meses de



gestacado, Marcia interpreta a gravidez como algo que poderia interromper seus planos

futuros.

[...]_.eu nunca quis ter filho era uma certeza que eu tinha na vida que
eu jamais teria e se um dia me batesse aquela vontade que todas as
mulheres dizem que acaba batendo nelas de-de maternal de ter filho,
entdo eu ia adota porque eu achava que tinha muita crianca
abandonada precisando de carinho, mas enfim entdo eu me vi la
gravida aos 19 anos 19 pra 20 ja tava quase: fazendo 20 anos, a foi
muito apavorante [...] (Transcricdo, p. 1, linhas 14-19).

Apesar de Marcia rejeitar a maternidade bioldégica, mantem o desejo da
maternidade social quando pensa na adocao. Ser mae, seja biologica ou social da a
possibilidade de construir e desenvolver apego. Na auséncia de um apego seguro na
vida familiar da biografada, Marcia possivelmente vé na ado¢cdo uma esperanca de
estabelecer vinculos significativos. Estes vinculos sdo considerados inatos e primarios
nos humanos (BOWLBY, 1988).

O apego seguro, decorrente de um vinculo que atende as necessidades
basicas na infancia, influencia na forma em que se constroem os vinculos na vida
adulta. Quando a infancia € tingida pela falta desse apego seguro, podem aparecer
outras pessoas que ‘“reparem” e preencham as caréncias esquecidas pelos
progenitores. Figuras importantes que podem suprir essas faltas sdo amigos,
professores, e na vida adulta o conjuge (VETERE; DALLOS, 2012; JOHNSON;
WHIFFEN, 2012).

O desejo da Marcia de se tornar uma mée social pode se entender como a
necessidade inata de cuidar e desse modo construir um vinculo significativo com o

filho de adocéo.

[...] ai eu cheguei la e ele me disse que eu tava <gravida> e que: eu
tava gravida de 5 meses e eu comecei a chora a chora
chora=chora=chora chorei uma hora na: na consulta e: ele fico
assustado fico ali me acudindo voltei pra casa chorando cheguei em
casa dai contei pra 0 meu namorado que passo mais desesperado do
gue eu, e: a gente ficou um més naquela fungéo sé chorando ndo sabia
gque ia faze vamo tira ndo vamo tira, e::, aquela altura n&o tinha
conhecimento nenhum de que:: com 5 meses de gravidez tu n&o tinha
possibilidade nenhuma de tira mas sempre tem aquela tia irma nao sei
guem de longe que dizia <n&o ainda da com esse tempo> e eu cheguei
a cogita a:: a tira o bebé dai fomos nés dois até a frente da casa de
uma enfermeira que foi essa mesma que disse que:, poderia me da
um remédio e eu poderia aborta e dai chegou na frente da casa da
mulher o bebé <mexeu> na barriga e:: eu comecei a chora e eu disse
gue eu ndo queria mais que eu nao ia consegui tira e que: o bebé tinha



escolhido fica e eu ia deixa, (aquelas) coisa bem: maluquinha, e dai
ele também comeco a chora e disse entdo <t4> vamo embora vam- a
gente: se daqui a poco a gente tive que deixa de faze faculdade a
gente faz a gente vai cuida da crianca eu ndo sei se a gente vai fica
junto ou ndo mas a crianga a gente vai <cuida> dai a gente volto o
caminho todo chorando [...] (Transcrigéo, p. 5, linhas 25-41, p. 6, linha
1).

A deciséo de Marcia pelo aborto representava a época a opcéo mais viavel para
gue ela nao interrompesse seus planos futuros, mesmo, por exemplo, podendo optar
por colocar a crianga para adog¢ao. O que ndo € pensado por ela visto que seu desejo

de adocao ja foi expresso.

A chave de mudanca de o desejo de abortar para se tornar mae acontece na
hora decisiva. No momento em que Méarcia vai na casa da enfermeira para tentar o
aborto ela diz que: “[...] bebé <mexeu> na barriga e:: eu comecei a chora e eu disse
gue eu hao queria mais que eu nao ia consegui tira [...]” (Transcricéo, p. 6, linhas 36-
37). Perceber os movimentos da filha, que com certeza poderiam ter sido notados
antes dos cinco meses, € interpretado por Marcia como uma “salvagao”. Assim, a partir
dessa experiéncia traumatica, ela passa a agir sobre sua vida como protetora e
buscando ser a melhor méae que consegue, contrastando com as mas experiéncias
maternais da infancia. A vivéncia de ser mae biol6gica pode representar, portanto,

uma consequéncia pela busca constante por estabilidade.

Este € um momento da situagéo biografica (SCHUTZ, 1979) de Marcia em que
seu sistema de relevancia (SCHUTZ, 1979) comeca a sofrer mudancas. Até entéo,
seu nucleo de relevancia nédo incluia a maternidade, por exemplo, e a partir da
aceitacdo da gravidez, essa maternidade e esse desejo por ser uma boa mae, em
contraste com a infancia, passa a ser um tema principal que orienta suas acoes.

[...] ter a Bi também foi outra coisa incrivel porque como eu néo
sonhava nunca em ter filho na vida foi um grande aprendizado, a partir
do momento que eu decidi te ela eu considero que eu nasci porque foi
guando eu comecei a vé valor na vida e comecei a ir buscar as coisas
gue eu desejava e: mas eu fiquei durante 20 anos sem estuda sem
trabalha sem sem me compromete com outras coisas pra pode cria

ela porque nédo tinha com quem conta [...] (Transcri¢éo, p. 1, linhas 31-
36).

A partir do nascimento da filha Bianca, Marcia interpreta esse evento como
oportunidade de crescimento e aprendizado. Ainda que ela tenha pausado suas
atividades fora de casa, e com isso interrompendo ciclos importantes como o ingresso

ao ensino superior e ao mercado de trabalho formal, o periodo é interpretado



positivamente. Tornar-se uma boa mée constituiu desde esse momento o objetivo
principal na vida da biografada. Pode se pensar que o fato de renunciar a si mesma é
a forma mais forte de demostrar para si e para a propria filha, sua qualidade materna.
As experiéncias vivenciadas na sua infancia devido ao escasso e fragil vinculo
materno levam a redefinir o papel de mae boa de modo polarizado. De um modo, a
mae de Marcia ndo olha para ela, e ao se tornar méde Marcia somente olha para a
filha.

Marcia se coloca como cuidadora principal da filha, relatando que “I...] mas eu
figuei durante 20 anos sem estuda sem trabalha sem sem me compromete com outras
coisas pra pode cria ela porque néo tinha com quem conta [...]” (Transcricao, p. 1,
linhas 34-36), indicando que por mais que existisse a relacdo com o marido, Marcia
se Vvé isolada, outro motivo para que tenha que esperar 10 anos para poder retomar

suas atividades.

Nesse argumento aparece um contraste entre o tempo percebido na vivéncia
pessoal e 0 tempo cronoldgico daquela época. Ao falar da sua biografia a voz de
Marcia ndo apresenta uma diferenca expressiva, pelo contrario é plana, ausente de
emocao que contrasta com o tempo e a experiéncia vivida. Parece uma pessoa lendo
um relato de vida alheio, impessoal. E essa talvez uma das consequéncias sofridas

pela falta de conexdo emocional na sua infancia.

Ademais, eventos importantes que aconteceram dentro desses anos foram
suprimidos e eles somente surgem depois, na fase de aprofundamento da entrevista.
Dentre eles a tentativa de trabalho aos seis anos da Bianca, o ingresso a universidade
10 anos depois, o abandono académico e posterior retomada dele. Outro evento que
fica fora € o longo periodo de oito anos em que o casamento com Mateus esta em
conflito, que é adiado em prol da estabilidade familiar.

[...] desde que a Bianca nasceu eu vivo em busca da minha melhor
versao, a:: pra que ela tenha um referencial bom porque pra mim foi
bom te tido um referencial do pai dela e:: pra que ela tenha uma boa
amiga pra que ela tenha uma mae que ela possa conta sempre
considerando também que eu n&o tive ninguém com quem eu pudesse

conta antes, eu quero que a minha filha nunca tenha a sensacéo de
se sentir sozinha na vida [...] (Transcrigdo, p. 16, linhas 20-25).

De forma geral, fica claro que a interpretacéo principal sobre a filha € de manter

uma boa relagédo. No presente da fala, Marcia estabelece essa relagdo desde o inicio



até o final da entrevista, inclusive terminando a entrevista reforcando o quanto a

relacdo com a filha é importante.

4.4.3 A faculdade

Depois do periodo de 10 anos em que Marcia fica em casa cuidando da filha,

ela consegue retomar os estudos visando ter condicdes de manter a estabilidade,

desta vez a partir da formacao académica. O ingresso no ensino superior representa

para Marcia um aumento nas chances de conseguir ter mais estabilidade.

[...] eu tinha muita vontade de:: faze direito pra: alcanca a justica
@risos@ eu achava que tinha muita coisa que podia se feita que s6
faltava a boa vontade das pessoas e isso € uma realidade, eu fui pro
direito::: com muita ideologia e eu queria salva o mundo e eu queria e
0 meu mundo era assim a se eu conseguisse ajuda uma pessoa perto
de mim j& seria o suficiente eu=eu pra mim direito nasceu pra isso
pra=pra melhora a vida das pessoas pra facilita a vida das pessoas e::
pra desata 0s nés que as vezes a gente causa [...] (Transcricao, p. 10,
linhas 41-43. p. 11, linhas 1-4).

A escolha pelo curso de direito representa em Marcia o desejo de conseguir

“fazer justica”, porém, através do proprio relato da biografada, essa € uma expectativa

frustrada.

[...] quando eu entrei no direito aqui na faculdade da cidade so fiz
também porgue ja tinha aqui em Osorio se tivesse que faze fora eu
nao ia faze, porque dai tinha que fica cuidando da Bi e::, e dai assim
uma coisa eu sai as: 15 pra 7 da=da minha cidade que eu levo 10
minutos pra chega na minha faculdade fago aula volto a aula em vez
de termina 15 pras 11 como deveria as vezes terminava 10 horas da
noite entdo 10 e 10 eu tava em casa e a minha filha tava ali sozinha
com 10 anos fechadinha no apartamento eu fico tranquila porque se
ela me ligasse eu chegava em 10 minutos ou menos entdo a te uma
mae com pressa chega mais rapido, mas é: outra coisa era eu pega
Onibus em outra cidade eu néo faria nunca [...] (Transcrigdo, p. 11,
linhas 28-36).

A escolha de Marcia de cursar uma faculdade préxima de sua residéncia,

reforca sua interpretacdo de que “ser uma boa mae” esta atrelado, também, a

proximidade fisica. E interessante apontar que Marcia continua reforcando a ideia de

que ela é a Unica cuidadora da criancga, pois nesse momento do inicio da faculdade,

ela ainda estava casada, mas demonstra em sua fala que nédo pode contar com o

marido para cuidar da filha a noite enquanto esta na faculdade. Essa interpretacéao de

falta de apoio influencia totalmente a capacidade de agir da biografada.



4.4.4 O divorcio

Durante a biografia de Marcia fica claro que as relagbes pessoais tomam um
foco central. Seja a relagcdo com o marido seja com a filha, Marcia estrutura suas
vivéncias e seus cursos de acdo para manter estrutura e estabilidade nas relacdes

pelo maior periodo possivel.

[...] aquela pessoa me trouxe referéncia pra vida me trouxe referéncias
boas e:: foi, inspiragdo e motivacdo pros meus dias, e:: e passo 20
anos do meu lado: &: me dando dias <maravilhoso> né tinha a gen- a
gente nunca brigo a gente teve 2 discussdes por causa das irmas dele
que estavam querendo poda ele assim querendo castra de uma
maneira que eu ndo concordava e a gente discutiu por isso porque na
nossa relacdo a gente nunca discutiu entdo eu tinha uma relacdo
incrivel com uma pessoa incrivel e quando eu ndo consegui mais me
senti feliz naquela relagdo pra mim foi um choque muito grande [...]
(Transcricao, p. 7, linhas 20-26).

Marcia relata o casamento como porto seguro apos as experiéncias instaveis
da infancia, e quando a relacdo comeca a se desgastar, segundo ela: “[...] como que
eu ndo vo tem mais essa pessoa na minha vida, foi muito dificil & e a e a m- ma- meu
primeiro contato com isso foi em 2012, eu larguei faculdade, foi=foi bem dificil [...]”
(Transcricdo, p. 7, linhas 28-30). Ela muda seus planos individuais para conseguir
dedicar-se exclusivamente a manutencdo do casamento. A interpretacdo de Marcia
no presente sobre o divorcio permite observar como romper essa relagdo veio a
grande custo emocional e financeiro, pois ndo existiu uma conciliacdo amigavel para

separacao de bens ou qualquer ajuda financeira por parte do, agora, ex-marido.

[...] que aquilo ndo era néo tava fazendo bem pra nenhum de nés dois
a nossa relacdo ndo tava sendo boa porque ele s6 & pensava no
servigo priorizava 0s pais 0 pai e as irmas e os restaurantes e=e eu e
a Bianca era sempre secundario e a gente tinha que aceita aquilo a
gente vivia sempre:, com migalha do que sobrava de=de de energia
de dinheiro e de todo resto e: se a gente conseguia faze uma viagem
diferente era porque as irmas tinham nos dado néo era uma coisa que
a gente tinha organizado sendo que ele era um dos sécios da
empresa, deveria te um prolabore (que se) a gente ndo <pudesse>
faze aquilo a gente ia junta dinheiro e organiza mas a gente nem tinha
o direito de te condicGes de faze isso porque ele permitia que elas
comandassem a vida, e eu ndo admitia isso, né se ele quisesse e
comandasse a vida dele beleza mas, ele tinha que entende que ele
era casado e que ele era um adulto que ele precisava te a vida dele,
a:: comandada por ele e que tinha algumas questfes que ele permitia
gue elas se envolvesse e isso eu ndo admitia [...] (Transcricdo, p. 7,
linhas 35-43. p. 8, linhas 1-5).



Na narrativa da biografada aparece o conflito no casal quando Marcia almeja
por independéncia financeira da familia de origem de Mateus. A familia dele é
detentora do dinheiro e o controle sobre ele € mantido pelo sogro e cunhadas de
Marcia. Depois de mais de dez anos de morar junto aparece o desconforto pela falta

de independéncia financeira no casal.

Em todo casamento um dos temas de grande relevancia é a questdo do
dinheiro (COELHO, 2013). E 0 momento que a economia e manejo dos gastos passa
a ser de decisdo compartilhada e ambos os cénjuges podem esperar ter um par que
colabore com essas decisdes. Talvez o fato de o casal Mateus e Marcia ter recebido
0 apoio da familia do marido desde o inicio de sua vida a dois, junto com o fato de
Mateus continuar trabalhando com seus familiares tenha dificultado a separacao

necessaria para que o casal organize seu orcamento familiar de forma auténoma.

Durante o matriménio é possivel observar que pode existir uma relacao
conflituosa, ndo explicita, do casal em relacdo as financas. A falta de liberdade para
fazer uso do dinheiro como por exemplo férias planejadas pelas cunhadas, € um dos

casos em que o controle se associa diretamente ao uso do dinheiro.

O fato de Marcia abrir mao temporariamente de perseguir objetivos financeiros
através da carreira em maior parte do casamento, cria uma dependéncia financeira
com Mateus, que por sua vez é dependente da sua prépria familia. A estabilidade
buscada por Méarcia, é representada ao longo de seu relato como sendo mais
emocional do que financeira, pois nao existem indicios em sua fala de que ela tenha
conseguido organizar-se financeiramente e independente do marido. Os papeis de
género tradicionais de homem e mulher em um casamento, como apontado por
Atwood (2012), determinam que quem detém o dinheiro, comumente, representa no
casal como as decisfes sdo tomadas. Existe um desequilibrio na relagdo em que sé
uma das partes toma as decisdes financeiras da familia. As formas de estabilidade
interpretadas por ela séo no ambito relacional, o que a coloca em uma situagéo
delicada no momento da separagéo.

[...] em 2016 &: mas o=0 o foi em 2015 eu volto de uma viagem da
faculdade nés fomos pra Brasilia e dai quando eu voltei da faculdade
t6 contando como foi incrivel como foi legal que eu tava louca pra
termina porque eu queria que ele pudesse comeca e dai assim com
como eu come-, controlaria eu poderia: gerenciar nossas financas né

poderia cuida da parte financeira ele poderia entdo se dedica aos
estudos e ele ia gosta de faze isso também dessas viagens bacanas



gue eu tava podendo faze e dai n- no final da conversa eu lembro que
ele so6 disse a eu preciso que tu assine uns papéis porque eu=eu as
gurias querem que eu tenha:, que eu tire tudo que tA no meu nome e
bote no nome da empresa pela razdo x la porgue dai elas tavam
preocupadas com o patrimonio dela- dele porque uma amiga tinha se
separado e tinha deixado o marido sem quase nada e dai eu=eu na
hora eu levei um choque muito grande porque eu::=eu:: pensei gente
eu to ha 3 anos batalhando pra nossa relacdo da certo, ndo fui atras
da minha vida profissional porque eu pensei que a gente tava
construindo uma coisa junto to eu cuidando agora da Bi tu ta ai
batalhando de uma maneira e depois quando a Bi cresce eu v6 busca,
também e dai a gente t4 fazendo tudo <junto> e:: agora tu me diz que
as tuas irmas querem tira todo o patrimoénio que tu tem pra cuida de
mim que vo tira tudo ti é isso? Entdo assim a gente ndo ta junto ndo
somos parceiros, eu té aqui s6 pra suga o que tu tem e tu t aceitando
gue elas digam isso, dai pra mim foi ali: um divisor de 4guas ja ndo
achei que valia mais a pena tanto defende ou batalha por um
relacionamento que nao tava sendo visto da mesma maneira , e que::
e se tava sendo visto de uma maneira comercial &:: eu ia daqui a
pouco:: & na hora gue ele ndo quisesse mais ou na hora que elas bem
entendessem também achasse que, que ndo deveria mais estar
comigo el- elas=elas iam:, <dize e ele ia faze> e dai aquilo me=me me
deu um soco no estomago assim e: e eu fiquei gente ndo agora entdo
vO foca e termina essa minha faculdade, v6:: vb busca entdo a minha
independéncia financeira ndo estou mais num relacionamento que
estamos construindo junto [...] (Transcricao, p. 8, linhas 17-43).

Marcia inicia esse processo e ao parecer esta satisfeita com a sua escolha
profissional. E possivel pensar que o acesso a conhecimentos sobre direito permita
gue a biografada amplie varios conceitos e ideias sobre a vida cotidiana do casal. Ela
entdo, ap6s uma experiéncia académica relata para seu cénjuge seu bem-estar, se
interessa em motiva-lo, explicitando que apés ela terminar o curso podera “...] e dai
assim com como eu come-, controlaria eu poderia: gerenciar nossas financas né
poderia cuida da parte financeira ele poderia entdo se dedica aos estudos [...]”
(Transcricdo, p. 8, linhas 20-22). Existe a possibilidade de que Marcia haja falado
anteriormente de ela tomar conta das financas e que a familia do Mateus percebesse
um risco de perda financeira quando lembra a situacdo de uma conhecida ao pedir 0
divércio.

Aqui se faz presente uma situacdo importante para a biografia de Marcia, a
partir de uma conversa sobre os bens do casal, cria-se uma ruptura quando Mateus,
através de suas irmas, querer separar seu patriménio do casal. Para Marcia, o valor
monetario que esse pedido representava, € interpretado como um choque de
realidade, que gera o desejo do divorcio, colocando em risco a estabilidade emocional

e familiar que ela passa maior parte de sua vida construindo.



O desequilibrio que existe entre Marcia em Mateus em relacéo ao dinheiro ndo
€ interpretado por Marcia negativamente, a estabilidade que ela busca se faz presente
quando existe um combinado entre o casal de suporte e ajuda mutua em diferentes
momentos da vida, e o aceitar que cada um do casal tera seu tempo para poder
avancar seus objetivos profissionais. Pelo relato de Marcia, € possivel identificar que
ela desempenhou, e reproduz, um papel “tradicional” de mulher ao ficar em casa
cuidando da filha e s6 depois de 10 anos poder retomar os estudos. Quando a
interpretacdo de Marcia de que a relagdo tem outro valor, seu desejo por
independéncia volta a se manifestar e surge nhovamente o objetivo da estabilidade
emocional até entdo alcancado: “ [...] agora entdo vO foca e termina essa minha
faculdade, v0:: vO busca entdo a minha independéncia financeira ndo estou mais num

relacionamento que estamos construindo junto [...]” (Transcri¢ao, p. 8, linhas 41-43).

O impacto da solicitagdo da divisdo de bens parece reviver em Marcia o
abandono experimentado na infancia, bem como desestabiliza seu sistema de
crencas de que 0 esposo € o cuidador principal pelo bem-estar dela. O conflito do
casal que ja estava instalado ha trés anos e o sentimento de ter batalhado para manter
a unido parece apagar da memoria o investimento pessoal no seu plano de vida.

Sente-se desamparada e desiste da parceria com o Mateus.

Nesse trecho biografico pode ser entendido que o fundamento da uniédo estava
também no dinheiro. Uma vez que é solicitado deixar somente o nome de Mateus nos
bens que sédo familiares e ndo conjugais o casamento rui em todas as dimensdes.
Ainda que nao dito, pode se pensar que o dinheiro € para Marcia um fator principal da

estabilidade nesse casamento.

[...] eu:: e no inicio eu me sentia muito culpada e realmente, & eu ndo
achava que nao tinha direito de, de metade e essas coisas >ndo=ndo<
apesar de eu te feito direito, te feito direito de familia te sabido que eu
vivi anos casada ao lado de uma pessoa & eu teria direito a:: a uma
parte dos bens dele eu eu ndo me sentia a vontade de pedi isso, &::
eu queria faze um acordo com ele olha vamos ve, se fossemos procura
a justica, quanto que isso sairia pra cada um entdo a gente faz um
acordo eu tiro s6 uma parte durante um tempo até eu consegui me
mante e ainda te devolvo depois essa parte que tu me empresto é um
empréstimo e ele ndo também néo aceitava de jeito nenhum ele ndo
gueria nem me da parte que seria justa >né< dentro do=do do <direito>
civil e ndo queria nem um acordo amigavel de um empréstimo e eu
ndo teria como consegui empréstimo do banco porque eu ndo tinha:
a, conta ndo tinha salério néo tinha nada [...] (Transcri¢éo, p. 9, linhas
22-33).



Ja iniciado o divorcio, possivelmente, Marcia apresenta sua falta de apoio
financeiro. Esse periodo € vivenciado como altamente instavel, marcado por
discussoes a respeito de como poderiam organizar juntos um acordo financeiro entre
o casal. No relato de Mércia aparece o sentimento de que mesmo sendo um momento
delicado, ainda deveria existir um senso de justica e companheirismo por parte de
Mateus. No entanto aqui, novamente, o dinheiro passa a tomar outra dimenséao. O
carater do dinheiro de ser utilizado como forma de carinho ou protecdo (ZELIZER,
2017) é esquecido totalmente por parte de Mateus.

O arranjo financeiro de Marcia € totalmente anulado, relatando um desamparo
e ainda um sentimento de culpa por algo que interpreta como justo. Nesse momento,
mesmo tendo conhecimento juridico a mao ela ndo consegue coloca-lo em maos
(SCHUTZ, 1979), o que gera uma falha em oferecer possibilidades de ac&o para
Méarcia. Ela se encontra nessa época num conflito interno entre o conhecimento
adquirido no curso de direito e o sentimento a respeito dos direitos adquiridos ao longo
do relacionamento. Sentia-se “culpada” e “ndo a vontade” para buscar o que lhe
pertencia por lei. Fazer um acordo temporal financeiro até Marcia conseguir autonomia

financeira entra em ambivaléncia com o desejo de justica.
4.4.5 O novo casamento

Durante o processo do divércio e sem condi¢cdes financeiras estaveis, Marcia
depende da ajuda de Pedro, que sera seu novo marido. Devido ao fato de que ela ndo
teve condicbes durante o casamento de se organizar financeiramente, Marcia
tampouco pode recorrer a instituicdes financeiras para conseguir outra moradia para
ela e a filha.

[...] dai acabo que em 20::16 eu:: consegui, essa pessoa que eu tenho
relacionamento hoje era apenas meu amigo na época, ndo tinhamos
nada &:: ainda depois eu passei a te sentimento por ele mas € ele me
ofereceu o nome dele pra aluga um lugar fico: sensibilizado com a
histéria e:: e dai alugo um apartamento no nome dele foi onde eu pude

sai de casa e dai foi onde o Mateus entendeu que eu realmente ndo
queria mais fica [...] (Transcri¢éo, p. 10, linhas 6-11).

O relacionamento e posterior com Pedro apresenta dois fatores importantes
para a biografada, ambas caracteristicas da busca por estabilidade. A estabilidade
emocional aparece quando Marcia interpreta sua relacdo de amizade com Pedro

suficiente para que ela possa contar sua historia e seus problemas, e a partir da acao



de Pedro de alugar um apartamento para Marcia, explicita a possibilidade de uma
estabilidade financeira. De acordo com Natanson (2008), durante a vida as pessoas
tentam alcancar seus interesses e desejos particulares. A interpretacdo de Marcia
sobre as acdes de Pedro leva a biografada a enxerga-lo como uma nova fonte de

estabilidade, que continua sendo seu objetivo principal.

Ele é a solucdo e fonte de estabilidade econdmica. Parece ser que de fato a
estabilidade financeira na vida a dois, e prioritdrio ao sentimento amoroso que é
desenvolvido depois. E possivel que esse gesto de se sentir cuidada por Pedro,
permita desenvolver em Marcia alguma forma de amor conjugal passando a morar
juntos. O tempo passado entre o divorcio e 0 hovo casamento parece ser bem curto
reforcando a ideia da biografada de sua busca por estabilidade e precisar a companhia
do outro para sentir seguranca. Como foi discutido no item sobre a gravidez e
mudanca, pessoas que na sua infancia tem caréncias emocionais, na vida adulta
tendem a precisar de companhia continua para escapar da solidao.

[...] o fato dele sempre prioriza 0s amigos e a ex comegco a me
desgasta de uma maneira que:: eu entdo nao sei se fiquei apatica, ou
se fiquei alimentando coisas pra me senti bem em relacdo ao meu ex-
marido e daqui a pouco até repensa um=um retorno, sei que isso
acabo estourando na nossa relacdo a gente acabo terminando e dai
n- depois desse primeiro término so briga e volta e briga e volta e briga

e volta e briga um ano inteiro assim 2018 inteiro assim, ai inicio de
2019 a gente termina de novo [...] (Transcri¢cdo, p. 14, linhas 29-35).

Ao longo do primeiro ano do casamento frequentemente o casal passa por
varios conflitos decorrentes do ajuste. Campo (2014), menciona que cOnjuges
apresentam dificuldades para se ajustar as rotinas e costumes do outro na
organizacdo de assuntos pragmaticos da vida, e cada um deles acredita estar certo

na sua forma de fazé-lo sendo esta dificuldade a mais comum e de facil solucéo.

Nesse primeiro ano o casal precisa aprender a comunicar de modo claro. Em
alguns casais o que dificulta e pode minar a base da relacdo & harmonizar os estilos
que utilizam para resolver os conflitos. No primeiro casamento de Marcia o conflito
estava velado e ndo se resolvia. Pelo contrario, o segundo casamento o conflito é

explicito e ha uma tentativa de solucéo através das brigas.

Seguindo a autora, muitos casais iniciam a vida a dois com dificuldades para

chegar em acordos minimos que definam o tipo de relacionamento. Outra



possibilidade de desacordos basicos sobre o tipo de relacdo que se deseja

estabelecer é quando esta eleicdo se baseia nas expectativas de mudar o outro.

O relacionamento entre Mércia e Pedro é apresentado como bastante instavel,
desta vez no ambito emocional. Marcia vivencia esse momento de sua biografia
através de muitas discussoOes, brigas, términos e reatamentos, de certa forma, se
apresenta aqui uma reproducédo, em partes, do relacionamento de seus pais, que
também é apresentado como conflituoso. A interpretacdo dela, no entanto, é que
mesmo sendo um periodo dificil, ainda valem a pena as tentativas de fazer funcionar
0 relacionamento com Pedro, visto que ocorre 0 casamento mesmo apos varias

interrupcoes.

N&o fica claro se a questdo econbmica toma um papel central nessa relacéo
apos o seu inicio. Marcia ja concluiu seus estudos, mas nao relata que esteja
trabalhando na area. Em contrapartida, Pedro é funcionéario publico, o que garante
uma maior estabilidade financeira. Os motivos de Méarcia para manter o
relacionamento podem ser pensados como mais emocionais do que econémicos, 0

desejo de manter uma familia nuclear unida sempre fez parte da trajetéria de Marcia.

[...] eu vO te dize que::, até o dia se- dia 9 de janeiro desse ano*, &::
gue foi a Ultima vez que gente teve uma discussao eu ainda ndo sabia
te dize se eu me manteria nesse casamento, a:: mas des- deste dia,
gue realmente conseguimos encaixa e alinha todos os fios e eu vejo
comprometimento diario desde entdo, eu to vivendo tudo aquilo que
eu=que eu sempre achei que pudesse vive com essa pessoa, € ele ta
se mostrando re- ser realmente aguela pessoa que ele me dizia que
era e gque eu realmente achava que realmente podia se quando ele
nao estava sendo, entdo assim eu- eu casei com:: 0 homem que eu
gueria casa to tendo o relacionamento que eu gostaria de te, e desejo
gue:: a gente possa permanece sempre assim com essa: sintonia boa
com essa condicdo de resolve problemas bem, e:: que a gente nunca
mais se perca, e que nada seja maior do que nés dois juntos [...]
(Transcricao, p. 15, linhas 39-44. p. 16, linhas 1-6).

O ultimo relato de Marcia referente a seu novo casamento é apresentado com
uma incerteza de manutencdo do casamento, mas termina reafirmando que, no
momento da entrevista: “...] eu to vivendo tudo aquilo que eu=que eu sempre achei
que pudesse vive com essa pessoa [...]” (Transcricdo, p. 15, linhas 43-44). A
interpretacdo de Marcia no presente da fala € de que, até entdo, sua busca por

estabilidade esta sendo cumprida. Um fator que ndo é levantado por Marcia é a

4 Entrevista realizada em abril de 2021.



relacdo de Pedro com sua filha Bianca, pelo fato de que Bianca agora esta com 20

anos, nao ha indicios de que esse seja um elemento relevante no momento.

Finaliza-se aqui a reconstrucdo do caso biografico de Marcia. E interessante
perceber como ela narra e interpreta momentos marcantes de sua trajetoria e como o
seu passado, principalmente a infancia, serve como motivagcdo maior em suas
escolhas e acles. A interpretacdo de Marcia sobre seu passado é trabalhada
constantemente no presente da fala. Ao relembrar momentos especificos de sua
biografia, ela consegue diferenciar entre aspectos positivos e negativos, e fica claro
ao analisar 0 caso inteiro, que a estabilidade é, realmente, o objetivo maior a ser

alcancado em sua vida.

A seguir, trago algumas reflexdes sobre sua filha Bianca, para analisar como
as trajetorias e possiveis interpretacfes das duas geracdes ocorrem. Por mais que a
reconstrucdo de caso da filha ndo seja feito, ainda é possivel tratar da filha como um
suporte a biografia da mée.

4.4.6 Mae e filha

Aqui podemos comecar a pensar nas semelhancas e diferencas geracionais
entre a mae e filha entrevistadas. Na fala de Marcia, sua familia de origem perde
visibilidade, apontando uma quebra nas relagdes a partir do momento que sai de casa.
O relato de Bianca, no entanto, demonstra uma maior relagcdo com a familia materna
ao contar que se criou com o tio materno, irmao mais novo de Marcia e alguns anos

mais velho que ela.

Em aspectos de carreira, fica claro na trajetoria da filha que a ela é garantido
um maior nivel de estabilidade do que a méae teve. Pela capacidade da filha de cursar
uma vida académica no tempo esperado, observa-se que Bianca nao passa pelas
mesmas experiéncias que a mae. Outro fator importante resta na habilidade da filha
poder escolher um curso superior que realmente queira, havendo uma troca de curso
apos perceber que ndo era o que gostaria de cursar. Essa troca de curso, inclusive, é
algo que sua mée ndo consegue realizar, o que reforga a interpretacdo de Marcia de

poder garantir a filha o que néo teve.

As condi¢des mais estaveis em que Bianca foi criada, Ihe deram as condi¢des

para desenvolver uma relagcdo saudavel de independéncia da familia de origem. Esse



fato esta representado na trajetéria de Bianca ao relatar que planejou mudar de cidade
para poder cursar o que queria, porém, devido a pandemia COVID-19, foi obrigada a

se manter na cidade natal, que também afetou drasticamente o sistema educativo.

No relato de Bianca o tema do dinheiro aparece mais espontaneamente do que
no relato da méae quando menciona que, na infancia, desfrutou de uma estabilidade
financeira, e que é interpretado positivamente no presente. Com isso, é possivel
analisar que o significado do dinheiro para Bianca reproduz o0 mesmo da mée em
alguns momentos, pensar o dinheiro como fonte de estabilidade, seguranca, carinho

e protecdo, sdo elementos marcantes da interpretacdo de Marcia.

Pensando em termos geracionais, fica claro que o mundo da vida (SCHUTZ,
1979) herdado por Bianca contém elementos de estabilidade que ela busca reproduzir
ao longo de sua trajetoria. A estabilidade e seguranca que provém do dinheiro sédo
elementos compartilhados explicitamente pelas duas mulheres. No entanto, talvez
pelas experiéncias e a diferenca dos contextos em que transcorrem a infancia da méae
e da filha, permite que a interpretacdo da realidade de Bianca parta de um lugar

bastante diferente do que a de Mércia.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com o nascimento em 1980 e o pais ainda ndo estabilizado economicamente,
0s pais de Méarcia se encontram em uma situagao financeira delicada, como descrito
pela biografada. Marcia conheceu o marido com 16 anos, ou seja, em 1996, nesse
periodo o pais ja estava mais estabilizado, principalmente apos a implantacdo do
Plano Real em 1994 (KLEIN; LUNA, 2016). Aqui podemos pensar que Marcia ainda
nao conseguia dedicar-se exclusivamente aos estudos, com 16 anos ainda se espera
gue ela estaria no segundo grau, mas ja estava, talvez, se planejando para sair de
casa e busca um emprego em uma lanchonete, (também demonstra que busca
empregos de mao-de obra ndo especializada). Possivelmente a familia instavel ndo
oferecia um ambiente econdmico favoravel para que Marcia pudesse dedicar-se

somente aos estudos.

A gravidez da filha Bianca apds a conclusdo do ensino médio, em 1999,
representou na vida de Marcia uma interrupcdo num plano de vida de seguir para a

faculdade e ingresso no mercado de trabalho regular, essa gravidez indesejada, exige



gque Marcia mude os planos que poderiam oferecer alguma estabilidade. A
permanéncia e apoio do pai da Bianca, aceitando a gravidez foi de grande importancia
na vida da biografada, jA& que os pais de Marcia, ao saber da sua condicdo, a
expulsaram de casa. E nesse momento que Mateus acolhe a parceira e futura filha, e

0S jovens pais recebem a aceitacdo e ajuda emocional e financeira da familia deste.

Os primeiros 10 anos de vida da filha Bianca representam uma pausa na vida
social de Marcia e na sua busca por objetivos externos ao lar. O trabalho de Mateus
permite a Marcia se dedicar exclusivamente aos cuidados da filha. Atender o
restaurante possivelmente demanda mais horas de trabalho do que Marcia gostaria
levando-a a perceber que o Mateus estd ausente na criacdo da filha. O esfor¢co que
envolve trabalhar para sustenta-las, representa também uma parte da busca por
estabilidade, podendo oferecer uma vida diferente a filha daguela que ela teve com
seus pais. Aqui é possivel pensar que essa escolha de ficar em casa possa
representar essa estabilidade emocional que aparenta ser o objetivo maior da vida de
Marcia.

O contraste de sua infancia com a infancia da filha oferece possibilidades
importantes de analise, o periodo 2000 — 2010 trouxe para o0 pais um momento de
enorme crescimento econdmico para as classes baixas no governo Lula (KLEIN;
LUNA, 2016). De alguma forma, foi possivel que Marcia ficasse em casa cuidando da
filha sem Méarcia expressar alguma dificuldade financeira. Ja quando Marcia retoma
os estudos em 2010, com 30 anos, € possivel pensar em como era 0 acesso a
educacdo superior a época, Marcia consegue acesso a educacao privada, pelo seu

relato.

Aguiar (2015) destaca que os programas iniciados no periodo presidencial do
Fernando HC e depois durante o periodo presidencial de Lula, o ingresso ao terceiro
grau teve um representativo aumento de a de “um milhdo e setecentos mil, em 1995,
a seis milhdes e trezentos mil em 2010” (AGUIAR, 2015, p.113). A criagéo do ProUni
e do FIES possibilitou que houvesse esse aumento de estudantes nas universidades
privadas, passando eles a ter condi¢des de equidade com alunos com familias de
melhor poder aquisitivo. E gracas a mudanca na politica educacional que

possivelmente Marcia consegue 0 acesso aos estudos superiores.



O divércio representa outro momento de instabilidade na vida da biografada,
como foi relatado. Marcia ndo conseguiu, por exemplo, um acordo financeiro que
considerasse justo no divorcio, ndo fica claro qual configuracao esse divércio tomou,
tanto financeiramente na divisdo de bens, quanto por uma possivel penséo da filha,
mas é relativamente claro que Marcia e Mateus tiveram dificuldade de acertar um

acordo e definir questdes de moradia.

Méarcia consegue recorrer a ajuda de um amigo, Pedro, que acaba se tornando
seu novo marido, o que indica que o novo marido tem condi¢cdes suficientes para
cuidar de Marcia, inclusive foi relatado que Pedro oferece seu nome para que Marcia
consiga alugar um apartamento apos o divorcio. Esse novo casamento, logo em
seguida a separacao, pode representar, novamente, a busca por estabilidade que
Marcia constréi ao longo da biografia, e por mais que houvesse momentos negativos

no novo relacionamento, Marcia identifica como algo a ser perseguido e “batalhado”.

Nas entrevistas a questdo financeira e de dinheiro ndo é um algo que se
desenvolve de forma natural. O tema do dinheiro continua sendo tabu (ATWOOD,
2012) nas familias e nos casais, porém, € um objeto de pesquisa rico e que nao deve
ser evitado afinal o dinheiro, em todas as suas formas e significados (ZELIZER, 2017),

constitui um papel central em todas as relagbes humanas.

Finalmente, gostaria de ressaltar a riqueza e a importancia de realizar
pesquisas biograficas. Utilizar o método de narrativas biograficas oferece ferramentas
essenciais para pensar fendmenos sociais a partir do sujeito no seu cotidiano. Olhar
para o mundo da vida dos biografados configura a real tarefa dos socidlogos
(SCHUTZ, 1979) e é a partir desse fazer sociolégico que conseguimos comecar a

entender a realidade ao nosso redor.
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