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RESUMO

A presente tese de doutorado se propde a estudar a teologia matrimonial a partir da
Exortacdo Amoris Laetitia do Papa Francisco, para perceber suas diferencas em
relacdo aos documentos pontificios anteriores e o aggiornamento da teologia do
matrimonio iniciado pelo Concilio Vaticano Il. A pesquisa apresentara, primeiramente,
o desenvolvimento da teologia do matriménio cristdo ao longo da histéria. Em seguida
estudara a teologia de Amoris Laetitia, destacando a centralidade do amor no
matriménio, a valorizacdo da corporeidade e da dimenséo erética e a alegria da vida
conjugal. Por fim, indicara intuicbes e orientagbes praticas para a pastoral familiar
auxiliar os casais cristdos a viverem a alegria do amor, também nas situacdes
complexas. Espera-se que essa pesquisa ajude a Igreja a cumprir com fidelidade sua
missao evangelizadora, tornando-se uma lgreja misericordiosa, atenta aos “sinais dos
tempos” e “em saida” missionaria.

Palavras-chave: Amoris Laetitia. Teologia Matrimonial. Casais Cristdos. Papa
Francisco.



ABSTRACT

This doctoral thesis proposes to study matrimonial theology from the Exhortation
Amoris Laetitia of Pope Francis, to perceive its differences in relation to previous
pontifical documents and the aggiornamento of the theology of marriage initiated by
the Second Vatican Council. The research will, first, present the development of the
theology of Christian marriage throughout history. He will then study the theology of
Amoris Laetitia, highlighting the centrality of love in marriage, the appreciation of
corporeality and the erotic dimension and the joy of married life. Finally, it will indicate
intuitions and practical guidelines for family ministry to help Christian couples to live
the joy of love, even in complex situations. It is hoped that this research will help the
Church faithfully fulfill its evangelizing mission, becoming a merciful Church, attentive
to the “signs of the times” and “outgoing” on missions.

Keywords: Amoris Laetitia. Matrimonial Theology. Christian Couples. Pope Francis.
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INTRODUCAO

Na mudanca de época que caracteriza a atualidade, profundas transformacdes
culturais atingem as relagdes humanas, também a familia e o matriménio. Dentre elas,
cita-se a cultura do provisorio e do descarte, onde o amor é compreendido como
somente emocéo, realidade transitoria e efémera. Nesse sentido, no cotidiano de
comunidades cristas catolicas, percebe-se a realidade de separacdes e divorcios por
casais que se uniram no matrimonio cristdo. Ao mesmo tempo, nota-se o afastamento
dos casais de buscarem o sacramento do matrimonio e de viverem as exigéncias
morais do cristianismo para a vida conjugal.

Constata-se também, olhando a histéria da teologia do matriménio cristdo que,
embora a modernidade tenha valorizado a subjetividade e a liberdade da pessoa, 0
Magistério da Igreja continuou acentuando a procriagdo como finalidade do
matrimonio. O matriménio cristdo foi sendo revestido de uma roupagem mais doutrinal
e moral do que evangélica, e foi entendido mais como um peso do que como lugar da
alegria do amor. Assim, a Exortacdo pos-sinodal do Papa Francisco Amoris Laetitia,
em continuidade com a antropologia do Concilio Vaticano Il, procura enaltecer a
dimenséo pessoal do amor matrimonial, acentuando, no matriménio cristdo, a alegria
do amor, apesar das fragilidades e imperfeicoes dos casais.

Assim, esta pesquisa € orientada por algumas questdes: Como se desenvolveu
a teologia do matriménio ao longo da histéria? Como a Exortacdo Amoris Laetitia
compreende 0 matrimonio cristdo e quais as diferencas de sua compreensao
comparada a teologia e ao Magistério eclesial anterior? E que orientagdes pastorais
decorrem da teologia da Exortacdo para auxiliar os casais cristdos da atualidade a
viverem a alegria do amor?

A hipétese fundamental da presente pesquisa é que a Amoris Laetitia se
diferencia de ensinamentos do Magistério anterior sobre a familia e o matriménio, pelo
acento dado ao amor como o centro do matriménio, e esse, entendido como uma boa-
noticia. A énfase no querigma e na alegria do andncio cristdo repropde o0 matrimonio
como realidade historico-salvifica.

Outra hipétese é de que, da teologia de Amoris Laetitia decorrem orientacdes
para a pastoral familiar da Igreja Catoélica e aos proprios casais cristdos para viverem

0 amor matrimonial na alegria. Essa é uma caracteristica do pontificado do Papa
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Francisco, que tem buscado despir o cristianismo de uma roupagem somente
doutrinal e moral, para apresenta-lo com a “alegria do Evangelho”. Assim, a luz do
Evangelho da familia, € proposto ao casal cristdo viver o amor como um caminho de
crescimento, de salvacao, apaixonado e na espiritualidade de um amor exclusivo e
libertador.

Por fim, ainda a hipétese de que o Papa Francisco esta dando continuidade e
mais um passo no aggiornamento proposto pelo Concilio Vaticano I, também no
ambito da doutrina da familia e do matriménio. O esfor¢co na transmissao das verdades
de fé numa linguagem compreensivel aos homens e mulheres da atualidade, faz-se
perceber em Amoris Laetitia. Sendo assim, a Exortacdo Amoris Laetitia da
continuidade ao processo de aggiornamento da verdade de fé acerca do sacramento
do matriménio iniciado no Concilio Vaticano Il, e aparece como amadurecimento
desse processo. Uma nova postura no agir pastoral da Igreja - a partir de uma légica
da misericérdia que propde a alegria do amor no matriménio - decorre da Exortacéo e
dos acentos da teologia matrimonial presentes no documento.

Os objetivos deste trabalho estdo, em primeiro lugar, em estudar o
desenvolvimento da teologia do matriménio ao longo da histéria do cristianismo e em
documentos do Magistério eclesial sobre a familia e o matriménio, mostrando a énfase
dada a procriagcdo com base em uma antropologia dualista, até o Concilio Vaticano Il.
Como segundo objetivo especifico, busca-se entender a teologia do matriménio
presente na Exortag@o Apostolica pés-sinodal Amoris Laetitia, em seus fundamentos,
semelhancas e diferencas com a teologia anterior. E o terceiro objetivo é encontrar
orientacbes a partir da teologia matrimonial da Exortacdo Amoris Laetitia para a
pastoral familiar da Igreja Catolica no cuidado com os casais cristaos, ajudando-os a
viverem a alegria do amor.

A justificativa da escolha desse objeto de pesquisa encontra-se, em primeiro
lugar, na realidade complexa vivida pela familia. Sabe-se da mudanca de época que
caracteriza a atualidade e das profundas transformacdes culturais que atingem todas
as relacdes humanas, também a familia e o matriménio. Diante disso, a Exortacao do
Papa Francisco Amoris Laetitia € o documento pontificio mais recente que trata sobre
o amor na familia. Assim, faz-se necesséario melhor compreender as afirmacdes de
Amoris Laetitia, cuja novidade sé serd entendida se comparada a teologia presente

nos documentos pontificios anteriores sobre o tema da familia e do matriménio.
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Outra justificativa encontra-se nas variadas interpretacdes do Papa Francisco,
na Exortacdo Amoris Laetitia, que € interpretada por grupos eclesiais em oOtica laxista
e também rigorista, chegando a afirmar que Francisco muda a doutrina da Igreja sobre
o matrimoénio. Para entender melhor os ensinamentos da Exortacado sobre o amor no
matrimoénio, é preciso ir as suas fontes. Tal estudo auxiliara a superar interpretacdes
extremistas e situar a Exortacdo no caminho feito por Francisco de continuidade e
amadurecimento na aplicacédo dos ensinamentos do Concilio Vaticano II.

E ainda, busca-se, na teologia do matriménio presente na Exortacéo,
indicacdes pastorais para que a pastoral familiar da Igreja Catdlica auxilie casais
cristdos a viverem na alegria do amor matrimonial, como caminho para a plenitude de
vida caracterizada pela alegria, ao invés de entenderem o matriménio cristdo como
peso a ser carregado.

A discussao sobre os desafios da familia e do matriménio, no contexto atual,
foram a tematica do caminho sinodal de 2014 e 2015, presidido pelo Papa Francisco.
Um Sinodo em duas etapas: Sinodo extraordinario em 2014, e Sinodo ordinario em
2015. Em 19 de marco de 2016, Ano Santo extraordinario, o pontifice divulgou a
Exortacdo poés-sinodal Amoris Laetitia sobre a Alegria do Amor na familia. Nos
capitulos IV e V do documento, o Papa despe o Evangelho da familia de um enfoque
metafisico, e coloca nele contornos humanos, historicos e biblicos. Ao pér o amor no
centro da teologia, o matriménio € libertado de uma visao juridica, e passa a visao
concreta, pois amar implica atitudes concretas.

No levantamento bibliografico realizado durante a pesquisa nao foi
encontrada, no Brasil, nenhuma tese de doutorado sobre Amoris Laetitia ou sobre a
teologia do matriménio no pontificado do Papa Francisco. Constata-se, assim, a
originalidade desse trabalho e sua singular contribuicdo para a pesquisa teoldgica e
para a pastoral familiar da Igreja Catolica em ambito nacional.

Sobre a Exortagdo Amoris Laetitia, encontra-se ampla publicacdo de
pesquisas no ambito da teologia moral. Contudo, busca-se aqui estudar o matrimoénio
cristdo, em sua compreensdo ao longo da histéria, sua teologia e diferencas da
teologia anterior na Exortacdo Amoris Laetitia, para entdo se chegar as orientacdes
pastorais para a Igreja Catdlica auxiliar os casais cristdos da atualidade a viverem o
matriménio na alegria do amor. Embora com claras implicagdes morais e em dialogo

com essas pesquisas, nosso objeto de estudo consiste na teologia do matriménio na
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Amoris Laetitia, em perspectiva historica, teologica e pastoral. Para se alcangar o
objetivo proposto, este trabalho organiza-se em trés capitulos.

No primeiro capitulo estuda-se o desenvolvimento da teologia do matriménio
cristdo ao longo da historia do cristianismo, desde suas raizes na cultura e tradi¢cao
judaica, até o periodo ap6s o Concilio Vaticano Il. Evidencia-se como a compreensao
antropoldgica foi determinante para o cristianismo compreender o matriménio em seus
fundamentos biblicos, defender sua sacramentalidade e estruturar sua moral sexual.
Nesse percurso, o dualismo antropoldgico predominou na teologia matrimonial,
enfatizando a procriagdo como espago para 0 encontro amoroso dos conjuges
mediante a corporeidade. A antropologia personalista, assumida no Vaticano I,
permitird uma releitura mais pessoal da doutrina do matriménio, num processo de
aggiornamento teoldgico, que em Amoris Laetitia terA& sua continuidade e
amadurecimento.

No segundo capitulo analisa-se a Exortacdo Apostélica Amoris Laetitia.
Procura-se enfatizar as diferencas desse documento em relagdo aos documentos
pontificios anteriores sobre a familia e o matriménio. Dentre as diferencas destacam-
se, o fato de ser resultado de um processo sinodal, seus fundamentos biblicos em
textos mais concretos, sua antropologia, 0 amor como seu tema central e a valorizagéo
da dimensdo erdtica, a alegria do amor como sua novidade, sua abordagem
guerigmatica da doutrina matrimonial catélica, e algumas vozes discordantes desse
documento do Papa Francisco.

E no terceiro capitulo apresentam-se caminhos para a pastoral familiar da
Igreja Catodlica, chamada pelo Papa a tornar-se “em saida”, auxiliando os casais
cristdos a viverem na alegria do amor. Para isso, reforcam-se trés intuicdes do
documento: o casal cristdo como sinal imperfeito, a dimensao erética do amor
conjugal, e a espiritualidade conjugal e familiar. Depois, busca-se apresentar o
processo proposto por Francisco no capitulo oitavo de Amoris Laetitia, para acolhida,
na Igreja, dos casais em situacdes complexas: acompanhar, discernir e integrar.
Chegando assim, a logica da misericordia pastoral, caracteristica de uma Igreja que
retorna ao Evangelho e que anuncia a Boa-Nova da salvacéo, da vida plena em Jesus
Cristo.

Para estudar o presente tema busca-se, no método bibliografico de pesquisa,
um meio para sua abordagem. A opcéo metodologica da pesquisa parte do método

indutivo, indo da experiéncia histérica para a teologia, como fez o Concilio Vaticano Il
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na Constituicdo Gaudium et Spes, e depois dedutivamente vai da teologia para a
pastoral. O estudo esta organizado em trés partes: historia, teologia e pastoral; tendo
como eixo transversal em toda pesquisa o tema da teologia matrimonial na Exortacao
Amoris Laetitia. Buscou-se como fonte de pesquisa também outros documentos
pontificios, bem como de outros textos do Magistério da Igreja sobre a familia e o
matrimoénio, como a Enciclica Casti Connubi de Pio XI, a Constituicdo Pastoral
Gaudium et Spes, e a Enciclica Humane Vitae de Séo Paulo VI. Além disso, recorre-
se a comentarios teoldgicos recentes sobre a teologia do matrimdénio e a pastoral
familiar no que tange a acolhida aos casais em situagdo irregular, isso em livros, teses,
dissertacbes e artigos cientificos. Comentadores como Walter Kasper, Juliano
Almeida e Lluis Martinez Sistach possibilitaram um alargamento na abordagem do

objeto da pesquisa, além de outros autores.
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1. TEOLOGIA DO MATRIMONIO NA HISTORIA DO CRISTIANISMO

O matriménio é entendido, na doutrina cristd catélica, como um dos sete
sacramentos da Nova Alianc¢a, instituidos por Jesus Cristo, Verbo encarnado (DH

1801). Nesse sentido, Muller afirma:

Por matriménio cristdio compreende-se uma comunhdo de vida total,
exclusiva e pessoal entre um homem batizado e mulher batizada, realizada
em liberdade, na qual se reflete a Alianca de Cristo com sua Igreja, e
mediante a qual o matrimdnio se torna sinal eficaz da comunicagéo da graga
divina.!

Ao longo de séculos de cristianismo e de reflexdo teoldgica, os cristdos foram
compreendendo e clarificando o plano divino para a relagdo entre homem e mulher,
com base em sua natureza e na Revelacdo contida nas Escrituras. A antropologia é
aqui fundamental, pois falar do matriménio envolve também a existéncia do ser
humano e sua destinagdo. O matrimonio concentra também, diversos aspectos
teoldgicos.

A teologia sistematica considera o matrimdénio sob o aspecto da
sacramentalidade e das suas propriedades essenciais: a indissolubilidade, a
fidelidade e a fecundidade nos filhos, educando-os na fé crista. A teologia moral trata
do matrim6nio sob o ponto de vista da antropologia e da sexualidade, refletindo sobre
uma paternidade responsavel. A teoria do direito candnico trata do matriménio em sua
legitima realizacdo e dos seus impedimentos. A teologia pastoral aborda os desafios
de um matriménio bem-sucedido e os que ndo perduraram. A teologia espiritual busca
elaborar uma espiritualidade conjugal que auxilie a viver o matriménio como caminho
de santificacdo. Também no direito civil e nas ciéncias humanas e sociais, 0
matriménio sera um tema estudado.

No ambito teoldgico-sistematico, que aqui € focado, percebe-se que a pergunta
sobre sua sacramentalidade esteve no centro das atencdes e discussdes acerca do
matriménio durante séculos de cristianismo. Exemplo disso € o decreto para os
arménios do Concilio de Florenca, em 1439, no qual o matrimbnio “é descrito nas

categorias da teologia sacramental patristica e escolastica como sinal da unido de

! MULLER, G. L. Dogmética catolica, p. 531.
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Cristo e da Igreja, segundo Ef 5, 32”.2 Somente nesse Concilio, estara definida a causa
eficiente que produz o sinal sacramental, que consiste no “sim” dos noivos. Contudo,
nota-se que tais definicdbes do Magistério da Igreja acontecem somente no século XV,
apés um longo caminho de reflexdo. Assim, foi gradualmente que a doutrina
matrimonial catélica se estruturou.

Deve-se também lembrar da influéncia filosofica na histéria da teologia
matrimonial, que sera para ela determinante. Algumas escolas filosoficas tiveram
predominancia na formacédo do pensamento cristdo sobre o casamento e a moral
matrimonial. Exemplo disso € o platonismo e o neoplatonismo, correntes metafisicas
e epistemoldgicas de compreensdo dualista do ser humano. “Ha uma intensificacéo
no dualismo corpo-alma, uma visdo negativa da matéria; desta forma também da
sexualidade. A vida mais pura se conseguiria pela contemplagéo, pela abstinéncia
sexual”.® Outra compreensdo fortemente dualista € do maniqueismo, dos séculos Ill e
IV, que influenciara o pensamento de Agostinho, que sera “o pioneiro na elaboragao
de uma concepcao cristd bem delineada sobre o assunto, mas que seguira
influenciado pelos ideais sincretistas maniqueistas e pela filosofia neoplaténica que
fizeram parte de sua formagao cultural’.# Esse teélogo terda ampla influéncia na histéria
da teologia matrimonial, cujo paradigma teolégico e moral perdurara basicamente até
o Concilio Vaticano Il (1962-1965). Ao longo da histdria outros conceitos serdo
acentuados e irdo, aos poucos, influenciando a compreensao do matriménio cristao.
Exemplo disso é a valorizacao da individualidade e subjetividade na antropologia, com
a emergéncia da modernidade; e do amor, com o0 romantismo.

Ao tratar da problematica do matrimoénio na atualidade, Nocke afirma que
“provavelmente jamais foram associadas tao elevadas expectativas de felicidade com
a palavra ‘amor’ e ligadas ao matriménio como hoje”.> No entanto, trata-se do amor

compreendido na perspectiva da pés-modernidade.

Em virtude de a pds-modernidade ser uma denuincia a uma visdo de
totalidade propria dos tempos modernos, 0 que se vai constituir a partir de
entdo € um conjunto de fragmentos e a valorizagdo das individualidades e
visdo fragmentéria da vida cotidiana, buscando uma valorizacao e tolerancia
a diversidade.®

2 MULLER, G. L. Dogmética catolica, p. 532.

3 SANTOS, F. de A. S.; OLIVEIRA, E. Sexualidade e cristianismo, p. 4.

4SANTOS, F. de A. S.; OLIVEIRA, E. Sexualidade e cristianismo, p. 4.

5> NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 325.

® HOLANDA, F. G. Familias pés-modernas e seus desafios a pastoral familiar, p. 30.
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Esse entendimento do amor como satisfacéo individual pode levar ao fracasso
do matriménio, diante de suas exigéncias elevadas. Por isso, faz-se necessario hoje,
questionar o conceito “amor” e qual seu lugar no matriménio. A liberdade e
individualidade com que € vivido atualmente, “levam a perguntar pelo sentido dos ritos
oficiais de contratagdo de nupcias”.” Além disso, a doutrina da Igreja sobre o
sacramento do matrimonio carrega as consequéncias de suas influéncias filoséficas:
“ainda hoje muitos se deparam, na moral sexual da Igreja, com a desconfian¢a quanto
a corporalidade, prazer e sexualidade, que caracteriza boa parte da histéria ocidental
do matriménio”.®

Diante dessa realidade, a Igreja Catdlica continua a preocupar-se com a
familia e o matrimonio, tanto em sua doutrina quanto em sua pastoral. O Magistério
eclesial, preocupado com a familia, tem afirmado continuamente a unidade e
indissolubilidade do matriménio; porém, a experiéncia de muitas familias afasta-se
desse ideal. Diante do surgimento de situacdes familiares dificeis e complexas, e cada
vez mais distantes do ensinamento da Igreja, essa procurou trazer respostas pastorais
mais eficazes, especialmente a partir do Concilio Ecuménico Vaticano II. O Papa Jo&o
Paulo Il na primeira Exortacdo Apostolica pés-sinodal sobre a familia apos o Vaticano

II, recorda o papel da Igreja:

Num momento histérico em que a familia € alvo de numerosas for¢cas que a
procuram destruir ou de qualquer modo deformar, a Igreja, sabedora de que
0 bem da sociedade e de si mesma esta profundamente ligado ao bem da
familia, sente de modo mais vivo e veemente a sua missdo de proclamar a
todos o designio de Deus sobre o matriménio e sobre a familia, para lhes
assegurar a plena vitalidade e promog¢&o humana e crista, contribuindo assim
para a renovacao da sociedade e do proprio povo de Deus (FC 6).

Nesse contexto, é papel da teologia auxiliar o Magistério da Igreja em sua
missdo, com uma explicitacdo da doutrina matrimonial que seja compreensivel e
atraente aos homens e mulheres da atualidade. Sabendo que neles permanece aceso
0 desejo de amor e de verdade, de paz e de plenitude de vida, que Cristo é capaz de
lhes oferecer. Para se compreender o esfor¢o da teologia e do Magistério atual, no
gue tange a familia e ao matrimdnio, sobretudo no pontificado do Papa Francisco, faz-
se necessario olhar para a histéria da teologia matrimonial catélica. E o que se faz a

partir de agora.

" NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 326.
8 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 326.
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1.1 O desenvolvimento da teologia do matriménio

Olhar para a historia do desenvolvimento da teologia do matriménio faz notar
gue a lgreja tem levado adiante a proposta de aggiornamento do Concilio Vaticano Il.
O Papa Séao Joado XXIll, em seu discurso de abertura solene do Concilio, afirmou ser
necessario que a doutrina da Igreja, sempre certa e imutavel, seja aprofundada e
exposta de forma a responder as exigéncias do nosso tempo. “Uma coisa € a
substancia do ‘depositum fidei’, isto €, as verdades contidas na nossa doutrina, e outra
€ a formulacdo com que sdo enunciadas, conservando-lhes, contudo, o mesmo
sentido e o mesmo alcance”.®

Do tema do desenvolvimento da teologia do matriménio emerge a questao da
evolucao do dogma, que precisa aqui, pelo menos, ser citada. O assunto é amplo,
apenas sera introduzido, tendo em vista que ele emerge da reflexdo sobre a historia
da doutrina matrimonial catélica. Embora afirma-se que a Revelacdo esta encerrada,
também se sabe que as afirmacBes de fé nem nos primeiros séculos eram todas

claras, mas foram sendo estruturadas ao longo da histéria.

A evolucdo do dogma € inegével. Entre as afirmac¢des dogméticas da Igreja,
ha muitas que ndo se encontram literalmente na Escritura e até tratam de
guestbes que, ao que parece, jamais preocuparam os autores do Novo
Testamento. Aquilo que, num dado momento, foi objeto de uma definicao
dogmatica nem sempre foi afirmado com a mesma clareza nas etapas
anteriores. Mas ha mais: a existéncia mesma do dogma significa que had uma
evolucdo na formulacéo da fé; se esta néo existisse, o0 dogma também néo
existiria.?

A evolugcédo do dogma se articula entre a imutabilidade e a historicidade.
Porém, por ultimo tem sido valorizada a nogcao de historicidade, pois somente na
histéria o ser humano pode ser compreendido como sujeito dela. Neste contexto de
historicidade, como podemos compreender o dogma?*!

Segundo Ratzinger, o dogma nao esta fechado em si mesmo, pois nao pode

exprimir toda a verdade ao falar daquilo que ndo se pode expressar. Trata-se de uma

° JOAO XXIll, Papa. Discurso na Abertura solene do Concilio Ecuménico Vaticano |I.

10 LADARIA, L. F. O que é um dogma?, p. 94.

11 Sobre a questdo da evolucdo do dogma, ver também: Sobre a evolucdo do dogma, conferir:
NEWMAN, J. H. Ensaio sobre o desenvolvimento da doutrina cristd; RAHNER, K. ;/Que es un
enunciado dogmatico?, p. 55-82; RAHNER, K. Reflexiones en torno a la evolucién del dogma, p. 13-
52. RAHNER, K. Sobre el problema de la evolucion del dogma, p. 51-92.
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formulacdo que possibilita uma expressdo comum da fé, o que é necessario a fé. Mas
sua forma verbal é algo acidental, esta condicionada ao tempo e ao lugar. De um lado,
0 dogma € imutavel, configura-se como uma interpretacédo autorizada que da unidade
as varias expressoes biblicas, uma interpretacdo que confere unidade de conceito a
pluralidade de linguagens metaféricas da Escritura. De outro, o dogma pode ser
expresso de um modo diferente, variando de acordo com o contexto.?

Por obra do Espirito Santo, a mensagem do Evangelho original continua
sempre nova. A Revelagéo nao consiste num amontoado de sentengas ou afirmagodes,
mas na autocomunicagdo de Deus em Jesus Cristo, pelo Espirito Santo. Por isso, o
Espirito ajuda a atualizar a verdade, pelo senso da fé. “A pregacéo crista nao faz um
giro em torno de si mesma, mas deve dar respostas aos questionamentos de sua
época. Por isso deve interpretar os sinais dos tempos, ocasides de uma renovada
compreensao do Evangelho”.1?

O Papa Joado XXIll fez uma distincdo importante na abertura do Concilio
Vaticano Il, que se cita novamente: de um lado esta o contetdo da fé, de outro, a sua

forma.

E necessario que esta doutrina certa e imutavel, que deve ser fielmente
respeitada, seja aprofundada e exposta de forma a responder as exigéncias
do nosso tempo. Uma coisa é a substancia do “depositum fidei”, isto &, as
verdades contidas na nossa doutrina, e outra é a formulacdo com que sao
enunciadas, conservando-lhes, contudo, o0 mesmo sentido e o mesmo
alcance.'*

A evolucdo do dogma se faz necessaria, mas o conteudo ndo pode ser
desfigurado: a Igreja se apossa de uma parte da Revelacdo de um modo definitivo,
nao podendo haver uma evolucdo do dogma como mero reflexo das mutabilidades do
tempo. De fato, a Tradicdo possui uma funcédo constitutiva, chamada de tradicédo
apostolica (dado escrituristico), que se completa por sua fungéo continuadora, ou seja,
o empenho da Igreja em guardar o seu deposito. Todavia, ndo se pode deixar de lado
sua funcéo inovadora da Tradicdo, ou seja, 0 exercicio de apropriacao, interpretacao
e nova enunciacdo do dado revelado. Nessa ultima funcédo, ha o risco de que a

Tradicao se torne traicdo, se ndo houver critérios para tal processo de inovag¢ao, mas

12 Cf. RATZINGER, J. Teologia e histdria, p. 118-120.
¥ NENTWIG, R. Carnalidade, alteridade e liberdade, p. 29.
14 JOAO XXIlII, Papa. Discurso na Abertura solene do Concilio Ecuménico Vaticano II.
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também o risco de que se torne tradicionalismo, sem o dialogo com a histéria. Assim,
a formulacdo dogmatica se coloca como que setas na indicagdo do caminho. “Um
dogma jamais deve ser uma barreira, mas um corrimao que auxilia para que o
caminhante se apoie e ndo caia, mas suba, ascenda”.1®

Sabe-se que nao pode haver progressos na Revelacgéo divina, pois em Cristo
esta sua plenitude, mas essa € mais bem compreendida com o passar do tempo. Uma
melhor compreensao nao significa ruptura com o passado, “e sim uma hermenéutica
da reforma, ou seja, uma hermenéutica de fidelidade e dinamismo, uma combinagcao
de continuidade e descontinuidade”.’® Assim também se compreende o
aggiornamento proposto por Sdo Joao XXIIl, que nao significa uma nova Igreja ou
nova doutrina, mas uma lIgreja renovada que transmita a doutrina com renovada
linguagem e renovados métodos.

Esse esforgo, expresso nos trabalhos e documentos do Vaticano Il, percebe-
se ao longo de séculos de reflexdo teoldgica. Entende-se que ndo ha entre os
documentos do Magistério pontificio contradicdo, mas ha novas compreensdes da
doutrina e uma nova linguagem de formulacdo desta, que surgem de acordo com a
cultura e o pensamento de cada tempo e lugar. A doutrina catélica do matrimonio e
da familia € um exemplo de tema na qual se percebe, com clareza, essa evolugdo na
compreensdo das verdades de fé.1’

Assim, sabe-se do processo continuo de evolucdo do dogma e do
aggiornamento de seus enunciados ao longo da histdéria, realizados pela teologia em
colaboragdo com o Magistério eclesial. A luz desse processo, estuda-se, agora, a

teologia do matrimdénio, com os acentos dados em cada periodo histérico.

1.1.1 Compreenséo do matriménio no Antigo Israel

Em muitas culturas o casamento é um ato religioso. Em geral, entende-se que
0 casamento lanca pontes entre mundos diferentes, estabelece ordem, serve ao bem
do cla e por isso é celebrado culticamente. “Nos diversos povos primitivos, a

sexualidade era entendida a partir de mitos em que os deuses se relacionavam com

15 NENTWIG, R. Carnalidade, alteridade e liberdade, p. 29.
16 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 23.
17 Cf. VELHO, J. E. As Exortagdes pds-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 80.
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os seres humanos, numa constante dindmica entre mistério, medo e rigorismo”.18 A
hierogamia (casamento sagrado) era realizada em culto de unido sexual com a
divindade, mediante um representante, como sacerdotes ou mulheres do templo.1° “A
associacao da sexualidade ao sagrado foi um atributo assumido por muitas culturas,
nas quais o corpo assume elementos que reverenciam o sagrado como instancia
reguladora da vida humana”.?° No entanto, nosso ambito de estudos concentra-se na
tradicdo e na religido semita.

A palavra “matriménio” e seu conceito faltam no Antigo Testamento. Ha textos
biblicos que reconhecem que Deus havia conduzido Adédo e Eva um ao outro (Gn 1,
28 e Th 8, 8), e 0 laco entre homem e mulher era considerado como uma alianca que
tem Deus por protetor e testemunha (Ml 2, 16). Apesar disso, “0 matriménio em Israel,
como em toda parte do Oriente Antigo, ndo era de direito religioso nem civil, mas era
assunto puramente particular entre duas familias, entre o pai da noiva e o pai do noivo
como representante deste ultimo (Gn 24, 2ss; Dt 7, 3; cf. Jz 14, 2s) ou o proprio noivo
(Ex 22, 15)".21 Nesse contexto, em geral o pai escolhia uma esposa para seu filho (Gn
24, 2-4), procurava o consentimento do pai da noiva, pagando o “preco da noiva”. As
vezes, jovens camponeses e pastores casavam-se simplesmente por amor,
conhecendo-se no trabalho diario. Era costume que o “preco da noiva” fosse em
escravos ou em terras. Preferencialmente a mulher era escolhida dentro do mesmo
cla ou mesma tribo (Gn 24, 4ss; Jz 14, 3), para que a propriedade familiar de terras
ficasse no mesmo cla ou tribo.?? Tendo pago o preco, a noiva era como que
propriedade do noivo. Em um judaismo posterior, a idade para casar-se era de 12
anos para meninas e 13 anos para meninos.

Mas, na tradicdo de Israel, o casamento tem carater profano. No Antigo
Testamento encontram-se festas e costumes para celebra-lo (cf. Tb 8, 19s.), contudo
sem a sangao de um ato religioso. “O casamento consistia em conduzi-la para a casa
do noivo, pelo que ela se constituia sob a sua autoridade marital. O marido entéo tinha
a obrigacdo de cuidar do seu sustento e defendé-la. A passagem da mulher para

debaixo da autoridade do marido exprimia-se talvez simbolicamente, pelo gesto de ele

18 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
567.

19 Cf. NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 326.

20 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
567 apud EISLER, R. O prazer sagrado, p. 82.

21 BORN, V. D. A. “Matrimonio”, p. 958.

22 Cf. BORN, V. D. A. “Matrimonio”, p. 959.
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estender sobre ela seu manto (Rt 3, 9; Ez 16, 18)".22 O matrimo6nio desfazia-se pela
morte de um dos cdnjuges ou pelo divorcio.

A partir do livro do Céantico dos Canticos, considerado um hino nupcial, &
possivel nele encontrar mais elementos de como se realizavam os rituais e
procedimentos matrimoniais que vigoravam em Israel. O pedido formal da mulher para

ser esposa acontecia em sua propria casa

e nao consistia em um simples noivado, mas significava ja um verdadeiro ato
de desposorio. A partir daquele momento, a mulher se tornava esposa,
mesmo nado fazendo ainda parte do novo cld, pois isto exigia o
aperfeicoamento do contrato, o que frequentemente s ocorria apés longas e
movimentadas tratativas entre as duas familias.?*

N&o se sabe ao certo como acontecia o contrato matrimonial, porém, o livro de
Tobias faz um relato no capitulo 7, versiculos 11 e 12, de um acordo entre o pai de
Sara e Tobias. E a partir de Ez 16, 8 e Rt 3, 9, sabe-se que fazia parte do ritual cobrir
a esposa com o manto do marido. “A esposa saia da casa paterna em procissao
juntamente com um cortejo de pequenas damas, apos ter recebido a bénc¢éo do seu
pai, e era conduzida até a casa do esposo. [...] A esposa era adornada com joias e
velada. Tal véu deveria ser tirado pelo esposo no quarto nupcial”.?®> Um banquete era
oferecido na casa do esposo, e a partir daquele momento ele tornava-se “patrao-
marido” da mulher. Conforme Dt 22, 13-21, a primeira noite de nupcias deveria ser
registrada: “A consumacgéao do matrimonio na primeira noite era marcada pelo sinal do
pano manchado pelo sangue da virgem, que servia como documento juridico em caso
de callnia”.?®

O Antigo Testamento j& entende como finalidade do matrimdnio a geragéo de
filhos (Gn 1, 28; 9, 1), sobretudo filhos homens (Tb 6, 22). Filhos numerosos séo
considerados uma béncéo (S| 127, 3), e a esterilidade, uma desgraca e um castigo
divino (Gn 30, 1; Sm 1, 2-18).?”

A poligamia era um fato na cultura israelita. Dt 21, 15 supde como normal que
0 homem possuisse duas mulheres. A quantidade de mulheres para um marido

dependia de suas condigBes econémicas. Os ricos e 0S reis possuiam numerosas

Z BORN, V. D. A. “Matriménio”, p. 959.

24 ARAUJO, F. M. de C. Por uma teologia nupcial da misericérdia, p. 85-86.
25 ARAUJO, F. M. de C. Por uma teologia nupcial da misericérdia, p. 86.

26 ARAUJO, F. M. de C. Por uma teologia nupcial da misericordia, p. 87.

27 Cf. BORN, V. D. A. “Matrimonio”, p. 959.
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mulheres (2Sm 5, 13; 1Rs 11, 1-8). “Por outro lado, nos tempos posteriores nao faltam
indicios de que a monogamia era considerada mais perfeita. O préprio AT (Tb 8, 7-
10) interpreta Gn 2, 24 como uma recomendagdo do matriménio mondégamo”.?® A
monogamia aparece exaltada em Pr 31, 10-31, Os 2 e Ez 16. E no livro de Cantico
dos Canticos “caracterizado por ser um canto de doacao total no amor e na pertenca
reciproca, o horizonte poligamico € completamente destruido, conforme lemos em 6,8-
9a”.29

A literatura profética recorre ao matriménio como imagem para descrever a
relacdo de Deus com lsrael, ressaltando a misericérdia do marido (Javé), em
detrimento da ingratiddo e infidelidade da esposa (Israel). Exemplo disso € o profeta
Oseias, “que por ordem de Deus, se casa com uma prostituta (Os 1, 2-9) e adultera
(Os 3, 1-5), para expor aos olhos de Israel sua infidelidade para com seu Deus, mas
também para anunciar o amor francamente paradoxo de Deus”.*° Nota-se que,
guando os profetas apresentam o matriménio como imagem da relacao existente entre
Javé e Israel (Os 2, 18-22; Jr 2, 2; 3,7; Ez 16, 8; Is 50, 1), entdo tal imagem é de um
casamento monogamico. A riqueza antropologica do matriménio e as suas
implicagdes na vida das pessoas (amor, intimidade, fidelidade...) sdo imagens
expressivas de que os autores sagrados se serviram para conseguirem dizer de forma
eficaz a Alianca de amor de Deus para com o Seu povo.3!

Porém, é no relato veterotestamentario da Criacdo que o matriménio €
abordado num horizonte mais amplo, da relagdo entre homem e mulher criados sem
o pecado, e depois perturbados por ele. E o que se percebe nos poemas javista e
sacerdotal da Criacao no livro do Génesis.

No poema javista da Criagdo, mais antigo que o primeiro, destaca-se a relacao
pessoal e equivalente entre homem e mulher. Somente na mulher formada a partir de
sua costela, Adao reconhece uma correspondente (Gn 2, 18). “O homem, que
reconhece na mulher a natureza humana comum e a igualdade (“‘carne de minha
carne”), deixa sua familia de origem e une-se a sua mulher, de modo que ambos se
tornam “uma sé carne”, ou seja, uma comunhao de vida, de amor e de corpo (Gn 2,

24)" .32 A unido do homem e da mulher ultrapassa os outros afetos humanos, pois o

2 BORN, V. D. A. “Matriménio”, p. 959.

29 ARAUJO, F. M. de C. Por uma teologia nupcial da misericérdia, p. 87.
30 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 327.

31 Cf. SCHILLEBEECKX, E. O Matrimonio, p. 38-39.

%2 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 533.
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homem deve deixar seus pais para unir-se a sua mulher. “O casamento remete ao
primeiro instante da Criacao, ele pertence a vocacdao do homem. Jesus nao tera de
institui-lo, s o confirmara, sublinhando, com os mesmos termos, sua origem divina”.33

O poema sacerdotal € caracterizado pela Criagdo do ser humano a imagem e
semelhanga de Deus (Gn 1, 26). “Homem e mulher, em sua comunhao pessoal, sdo
os dons e as tarefas da fecundidade, da dominacdo da terra e da responsabilidade
sobre o0 mundo. Essa comunh&o encontra-se sob a béncao de Deus e sob a palavra
da promessa (Gn 1, 27s.)".34

Em escritos mais recentes do Antigo Testamento, como o livro de Tobias, a
béncdo de Deus sobre o amor entre homem e mulher reflete-se numa vida conjugal
gue busca glorificar a Deus (cf, Tb 8, 4-9).

E importante mencionar ainda, o lugar do prazer e da dimens&o erética do amor
entre homem e mulher no Antigo Testamento que, em decorréncia de uma

antropologia integral, sdo compreendidos de maneira positiva.

A literatura biblico-judaica corrobora com uma visao positiva do prazer, uma
vez que ele habita no &mbito da Alianca. O livro do Génesis evoca a harmonia
criacional, sendo homem e mulher, imagem de Deus. As dimensfes que
constroem a integridade humana, inclusive, sua sexualidade, sédo obras da

Criac&o e, por isso, refletem a bondade divina.3®

A antropologia semita, presente nos escritos do Antigo Testamento, caracteriza
0 ser humano por dois termos hebraicos: basar e nefesh. Ambos expressam
dindmicas do corpo humano funcionando em conjunto.

Basar aparece 273 vezes no Antigo Testamento, das quais 153 estdo no
Pentateuco. Expressa a dimenséao carnal do ser humano. A carne tem uma inclinacéao
ao mal (Gn 6, 12), porém Deus atua diante dela com misericordia (S| 78, 38-39). O
profeta Ezequiel anuncia um destino belo ao basar, prometendo que Deus tirara do
homem um coracdo de pedra e dara um coracdo de carne (Ez 36, 26). O termo
“também significa ‘carne’ humana. [...] A carne, porém, ndo € meramente o corpo,
como também o homem total como pessoa”.®® O termo expressa a totalidade da

pessoa.

3 SESBOUE, B. O homem, maravilha de Deus, p. 54.

34 MULLER, G. L. Dogmatica catélica, p. 533.

35 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
567.

36 THISELTON, A. C. “Carne”, p. 274-275.
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Todavia, basar pode estender seu sentido a ponto de significar ‘corpo’, ainda
gue nao haja qualquer referéncia a ossos (Nm 8, 7; 2Rs 4, 34; Ecl 2, 3, etc).
[...] Contudo, seria impréprio pensar que os hebreus concebiam que uma
alma viva habitasse um corpo que por si s6 estaria morto. Em vez disso, eles
viam a realidade humana como permeadora de todas as partes, sendo esse
conjunto a pessoa.®’

Contudo, basar também designa a dimenséo provisoéria e fragil do ser humano:

Basar designa exclusivamente o mundo animal e, especificamente, o mundo
humano; nunca é aplicado a Deus. O termo designa o ser humano em sua
totalidade; ndo tem um sentido negativo, mas acentua os aspectos frageis,
provisérios e vulnerdveis do ser humano, sujeito a doenca, sofrimento,
inforttinios e morte.%®

O segundo termo hebraico citado, nefesh, significa “vida’, ‘respiragao’,
‘perfume’, ‘cheiro’, ‘desejo’, ‘forga’, ‘vitalidade’. O nefesh expressa o elemento
dindmico da pessoa humana”.?® Esta ligado a garganta e a respiragdo. “E aquela que
chama, reclama, grita, avida, insaciavel, sedenta e faminta, e é tudo que entra e sai
da pessoa humana: ar, agua, alimento, voz e fala”.*® Ocorre com muitos verbos com
a conotacdo de “ansiar por algo” (Dt 24, 15; Os 4, 8). Em outras passagens, faz
menc¢do a alguma inclinagdo ou repulsa por parte da alma; é também associada ao
amor, seja entre homem e mulher (Ct 1, 7) ou entre amigos, como Jonatas e Davi
(1Sm 18, 1), e do homem para com Deus (Sl 63, 8). Depois de alguns verbos, nefesh
é traduzido por “vida” (2Rs 1, 13; 1Sm 26, 21), denotando também o “eu” vivente (Ex
21, 23; Lv 24, 18; Dt 19, 21).4

Aqui é preciso atenc¢do, pois traducgdes biblicas modernas equiparam nefesh a
“psyché”, baseadas na tradugao grega. O que leva o leitor a pensar logo na oposi¢ao
dualista entre corpo e alma, matéria e espirito. “A contagem do uso de nefesh no AT
€ de 755 ocorréncias, sendo que na traducdo grega a palavra é vertida cerca de 600
vezes por psyché”.*?> Para melhor compreender o que o termo expressa do ser

humano, faz bem uma contextualizacdo. Freitas ajuda a entender:

37 OSWALT, J. N. “Basar”, p. 227.

38 FREITAS, E. H. L. O corpo na teologia de Origenes, p. 354.

39 FREITAS, E. H. L. O corpo na teologia de Origenes, p. 355.

40 L AGACHE, S. A corporeidade no mistério da encarnagio e ressurreigéo, p. 46.
41 Cf. WALTKE, B. K. “Nefesh”, p. 981-984.

42 WALTKE, B. K. “Nefesh”, p. 986.
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O importante, para qguem quer ler a Biblia corretamente nos dias de hoje,
consiste em restituir ao termo a polivaléncia e a concretude que tinha nos
escritos biblicos, ou seja, contextualizar os textos. Nefesh pode significar
garganta (6rgao de fome e sede), canal de respiracéo, forca de vida (quando
Raquel morre, seu nefesh sai dela: Gn 36,18), respiracéo dificil da mulher em
trabalhos de parto (Jr 4,31), desejo de pdo ou uvas, desejo sexual. Fome,
sede, sofrimento, desejo (sexual e outro), respiracdo, alimentacao, tudo é
atribuido ao nefesh. A melhor tradugéo talvez seja “vida” e, na descrigdo do
relacionamento com Deus, “desejo”.*®
Nefesh designa o ser humano necessitado e inteiro. “Nefesh ndo designa algo
gue o ser humano tem, mas o homem mesmo: o homem é nefesh”.#* Partindo dessa
antropologia integral, e do sentido semita da palavra nefesh, pode-se constatar uma
compreensao positiva da dimensao erética da relagdo entre homem e mulher: “Se o
corpo é a morada de Deus, e se 0 nefesh provoca a atracado entre homem e mulher,
deve-se dizer que Deus ‘mora’ no ato conjugal”.*®
Tendo brevemente analisado aspectos da antropologia semita e o
entendimento do matriménio no Antigo Testamento, continua-se o estudo das
Escrituras com o Novo Testamento, que traz outros elementos para a estruturacdo da

verdade de fé do matrimonio cristao.

1.1.2 No Novo Testamento

A luz do evento Jesus Cristo, nota-se que o matrimoénio esta inserido no
processo histérico-salvifico da redencao humana, e mostra-se novamente o propésito
original do matrimdénio, conforme o capitulo 19 do Evangelho de Mateus, ao
apresentar Jesus questionado sobre a possibilidade do divorcio.

Conforme a lei mosaica em vigor, o0 marido poderia despedir sua esposa, em
algumas raz6es, com uma carta de divércio (cf. Dt 24, 1-3). No entanto, Jesus condena
essa pratica sendo uma concessao de Moisés a “dureza do coragao” dos homens,
pois “no principio ndo era assim” (Mt 19, 8). “Conta com a possiblidade de uma
separacdo, mas nenhuma lei divorcista podera prejudicar a unido fundamental dos
cbnjuges. Foi apenas a dureza do coracao dos homens que levou a jurisprudéncia
mosaica acerca do divorcio”.*® Assim, Jesus retorna ao plano original de Deus a

respeito do homem e da mulher, antes do pecado, no qual a fidelidade incondicional

4 FREITAS, E. H. L. O corpo na teologia de Origenes, p. 355-356.

4 LAGACHE, S. A corporeidade no mistério da encarnagio e ressurreigéo, p. 47.
4 FREITAS, E. H. L. O corpo na teologia de Origenes, p. 356.

46 BORN, V. D. A. “Matriménio”, p. 960.
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faz parte da ordem criacional do matrimonio, que proibe, em principio, despedir um
parceiro. O que desde o inicio do cristianismo, tera implicagdes praticas: “As
comunidades neotestamentéarias procuram viver de acordo com o apelo de Jesus e
concilia-lo simultaneamente com os problemas emergentes concretos”.4’

No Novo Testamento, encontra-se uma teologia paulina sobre a nogéo conjugal
baseada na relacdo esponsal de Cristo-Igreja como forma de exortar os casais das
novas comunidades cristas a enfrentarem os problemas da vida familiar.*® Sdo Paulo,
ao falar do matrimonio, versa sobre o plano da relagédo de amor que Cristo nutre pela
Igreja e que por ela se entregou na cruz. Neste desejo de entregar-se em vista do bem
de quem se ama, no caso de Cristo pela humanidade pecadora, agora aos casais é
interpelado viver essa mesma atitude na unido de ambos e o fagam “no Senhor” (1Cor
7,39).49

Da literatura paulina € sobretudo a Carta aos Efésios que é evocada como
fundamento para o matriménio cristdo. As regras para a vida familiar, colocadas pelo
autor no capitulo 5, dizem que as mulheres devem se sujeitar aos maridos, os maridos
devem amar suas mulheres. Para o amor dos maridos, se da uma fundamentacao
teoldgica: a figura do amor de Cristo a Igreja, pois ele se “entregou por ela” (Ef 5, 25).
Assim, o que é dito em Gn 2, 24 a respeito de homem e mulher (que “0 homem se

unira a sua mulher” “e os dois serdo uma so6 carne”) é agora remetido a Cristo e a

Igreja, “é um grande mistério; eu o relaciono a Cristo e a Igreja” (5, 32).

Exegetas catélicos veem aqui mais do que uma mera comparac¢ao, e até mais
do que somente uma relacéo entre prototipo e seguimento. O prototipo de
Cristo ndo € apenas um exemplo que é seguido na imagem do matriménio
terreno, e, sim, essa imagem, 0 matrimonio terreno e sua efetivagéo pratica,
também, é constituido, em sua esséncia, pelo modelo de Cristo. A imagem,
o matriménio terreno, recebe, assume e representa o protétipo. [...] No
matrimdnio terreno é preservada essencialmente a relagcao de Cristo com a
Igreja. Por isso, seria possivel interpretar o matriménio sacramentalmente a
partir de Ef 5, 21-33.%°

Nessa relacdo de amor entre homem e mulher, o autor da Carta aos Efésios
chama de mistério profundo (mysterion/sacramentum), que diz respeito a Cristo e a
Igreja (Ef 5, 32). Nesse sentido interpreta-se que no “amor do homem e da mulher,

através do qual o matrimbnio existe, tem sua origem, por conseguinte, nesta

47 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 327.
48 Cf. PERES, D. C. Educar na alegria do amor, p. 22.

49 Cf. KASPER, W. O Evangelho da familia, p. 26.

%0 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 328.
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7

autodoacao de Jesus pela Igreja, representa-a simbolicamente e é interiormente
plenificado por esta doagdo de Cristo (Ef 5, 21.33; 2Cor 11,2; Ap 19, 7)".51 Assim, a
forma do amor esponsal ndo podera ser outra, sendo a que o préprio Cristo vive por
sua esposa, a Igreja. Do mistério dessa relagéo € que Paulo “deduz a submisséo da
mulher ao homem e o amor incondicional do homem para com sua mulher”.52 O
matrimoénio natural s6 encontrara sua plena realizagdo no sacramento, no qual
participa do mistério de amor entre Cristo e a Igreja, do designio divino de salvacéo.
“‘Dizendo que o matrimbénio é sacramento, expressamos que ele é sinal eficaz do
Mistério santo, ou seja, do designio do Pai”.53

E preciso também levar em conta que na concep¢do da época, 0 esposo ndo
dependia da esposa, mas sim o contrario.>® Do mesmo modo como Cristo ndo
dependeu da Igreja, mas sim o contrario. Assim, “forte exigéncia recai sobre o0 esposo,
gue, longe de estar em situacdo privilegiada, em relagcdo a esposa, encontra-se
vinculado a ser sinal do incondicional amor de Cristo pela Igreja”.>

No livro do Apocalipse, ultimo do Novo Testamento, a analogia nupcial
reaparece entre Cristo e a Igreja. Esta € designada como “esposa” do Cordeiro.
Peregrina nesse mundo, estd em direcdo das nupcias eternas, para as quais se
prepara, por meio da oracao e do testemunho. “Em Ap 19,1-8, encontramos o anuncio
explicito das nupcias do Cordeiro com a sua Esposa, que ja esta pronta. De acordo
com a visao descrita no livro biblico, a assembleia liturgica terrestre parece estar unida
a assembleia celeste na solene aclamag&o”.>¢ No final do livro, em Ap 22, 1-5,
encontra-se novamente a analogia nupcial, com a esposa, a hova Jerusalém, surgindo
preparada para o seu esposo, imaculada e com uma beleza resplandecente. Ela se
pde a clamar a vinda do esposo na parusia: “O Espirito e a Esposa dizem: ‘Vem! Que
aquele que ouve diga também: ‘Vem!” (Ap 22,17).

No que diz respeito a antropologia do Novo Testamento, enfatiza-se a
relevancia dada ao corpo. O cristianismo primitivo seria o reverso do dualismo, e as
grandes tematicas da teologia crista podem ser lidas a partir dele. “O cristianismo seria

como um tratado e uma pratica do corpo. Segundo o Novo Testamento, ndo € mais

51 MULLER, G. L. Dogmatica catélica, p. 533.

52 BORN, V. D. A. “Matriménio”, p. 961.

53 SCOLA, A. O mistério nupcial, p. 339.

54 Cf. JEFFERS, J. S. Il mondo greco-romano all’epoca Del Nuovo Testamento, p. 336.
55 DEBATIN, O. O matriménio e a vida familiar no contexto da Carta aos Efésios, p. 73.
% ARAUJO, F. M. de C. Por uma teologia nupcial da misericordia, p. 203.
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possivel falar de Deus, nem do homem, nem da moral, nem da vida eterna, sem falar
do corpo”.>” Sarx é o termo usado no Novo Testamento para expressar, também, a
corporeidade, a parte fisica do ser humano. Porém, € empregado em diversos

sentidos.

Sarx funciona como conceito poliformo, cujo conteddo real varia de caso em
caso. [...] o mais proximo que podemos chegar na descoberta de significado
“geral”’ para esta categoria é dizer que a vida “carnal” é aquela que € vivida
na busca dos seus prdéprios interesses, independentemente de Deus ou das
leis de Deus, em contraste com o viver de acordo com a orientag¢éo do Espirito
Santo.%8

Nos escritos paulinos sarx aparece designando o corpo humano (2Cor 12, 7),
e também o homem em geral, “nossa carne” (2Cor 7, 5). Também ¢é usado para
expressar aquilo que é humano em geral, “os sabios segundo a carne”, ou seja, 0s
sabios conforme os padrdes humanos (1Cor 1, 16). A teologia paulina caracteriza a
carne como existéncia do homem distante de Deus e com oposi¢ao a Deus, a partir
do que chama “obras da carne” (Gl 5, 16).

Porém, nos escritos ndo-paulinos, sarx vai tendo empregos diferentes. A uniao
do homem e da mulher, por exemplo, em “‘uma sé carne” (Mt 19, 5), nao significa
relacdes sexuais, embora as inclua, mas significa existéncia unitaria, um pacto
completo entre ambos que ndo pode ser desfeito sem prejuizo. Nos escritos joaninos,
a carne € vista em oposi¢cao ao espirito, e é esse que vivifica (Jo 6, 36). O Verbo
tornou-se carne (Jo 1, 14), e essa nao possui a vida verdadeira. Ha necessidade de
comer da carne do Redentor (Jo 6, 51-58), a partir dela € que o crente fica no mundo
como alguém que néo é do mundo.®°

Contudo, embora herdando a tradi¢cdo biblica de matriz judaica, o cristianismo
primitivo “em contato com o pensamento helénico, assumiu determinado
condicionamento sécio-histérico dualista, sobretudo referente ao prazer do corpo”.®°
A partir disso, a mensagem biblica reveste-se com uma antropologia dualista e uma
desvalorizacdo da sexualidade e da corporeidade, que penetrou na literatura

patristica. O que acarreta em consequéncias até a atualidade, no que diz respeito a

57 GESCHE, A. A invenc&o cristd do corpo, p. 65.

%8 THISELTON, A. C. “Carne”, p. 283-284.

9 Cf. THISELTON, A. C. “Carne”, p. 277-280.

80 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
568.
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doutrina e a moral do matriménio. Por isso, comec¢a-se a estudar a partir de agora o

matrimonio no periodo dos Padres da Igreja.

1.1.3 Na Patristica

O cristianismo primitivo teve que desenvolver-se no encontro da heranca
judaica recebida pelas Escrituras, com a cultura greco-romana. Ja no século I,
“tensdes levaram a formacgao de nucleos cristaos, adeptos de ‘seitas’. Desde o tempo
dos Apostolos e da formagdo das comunidades primitivas, esses grupos despontam
e se propagam”.®! Paulo, na carta ao Galatas, ja adverte a comunidade contra
pregadores de um falso Evangelho (Gl 1, 6). As correntes filoséficas do mundo antigo
guestionam o ensinamento cristdo e o influenciam. “O mundo antigo, tumultuado por
correntes opostas entre si, obrigou os Padres da Igreja, de diversos lados, a se porem
na defensiva”.5? A postura de defesa da fé caracteriza os Padres apologistas, homens
do século Il, de grande cultura, que se converteram ao cristianismo pelo testemunho

dos cristaos e pelo querigma.

Diante da cultura e da religido judaica, bem como diante do politeismo e
critica dos pagéos, os apologistas fundamentam a propria fé. [...] Como estes
Padres tinham conhecimento das ciéncias, das letras e da filosofia, eles séo
capazes de responder aos questionamentos dos opositores da fé crista. [...]
O objetivo dos apologistas é refutar as calUnias e querem expor o absurdo e

a incoeréncia dos ritos e mitos dos pag&os.®®
No que tange ao matriménio, “a doutrina patristica do matrimdnio deriva dos
dois Testamentos, mas sofreu a influéncia da filosofia grega, sobretudo estoica e
platonica, e do direito romano”.®* Nos Padres da Igreja ndo ha uma definicdo do
conceito de matriménio, mas, para eles, a novidade trazida pelo cristianismo € que o
pacto conjugal é ratificado por Deus, conforme Gn 2, 23-24. “Este texto & pronunciado
pelo préprio Deus, como diz Jesus em Mt 19, 4-5, e expressa, segundo Origenes, 0s
antioquenos e outros, ‘a lei do matriménio’™”.®®> Na concepgéo patristica ha, portanto,

um laco sobrenatural no matrimonio estabelecido por Deus.

61 BOGAZ, A. S., COUTO, M. A., HANSEN, J. H. Patristica: caminhos da tradico crista, p. 40.
62 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

8 BOGAZ, A. S., COUTO, M. A., HANSEN, J. H. Patristica: caminhos da tradico crista, p. 73.
64 CROUZEL, H. “Matrimdnio”, p. 907.

85 CROUZEL, H. “Matriménio”, p. 907.
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Os tedlogos cristdos dos primeiros séculos tinham de caminhar entre delimitar
a depravacédo sexual, e a dificuldade com as correntes de pensamento dualista, que
desprezavam o corpo e o prazer, considerando a matéria como realidade ma, e
somente a alma como realidade boa, como os estoicos e os maniqueus. “De um lado
estava um uso bastante incondicional da sexualidade, em parte legitimado
sacralmente pela prostituicdo no templo, do outro se encontravam o ethos do
estoicismo com o ideal da impassibilidade e a desconfianca em relacdo a todo prazer
espontaneo”.’® Nesse contexto, “os Padres da Igreja defendiam unanimemente a
bondade natural do matriménio e sua importancia para a salvagao e a vida na graga”.%’
Os tedlogos primitivos tinham clareza quanto ao limite moral para o libertinismo sexual,
mas sua maior dificuldade foi com as correntes que desprezavam 0 COrpo e o prazer.
Os estoicos e neoplatdnicos tinham como regra de vida uma elevada ética, na qual os
mais perfeitos deveriam abster-se da préatica da sexualidade, pois a matéria e o
matrimoénio eram vistos como maus. Padres da Igreja também seguiam essa ética,

propria do ambiente intelectual daquele tempo, apesar de contraditoria com a Biblia.

Os estoicos permitiram a pratica sexual enquanto ato que possibilita a
geracdo de seres razoaveis, mas a rejeitaram o0 maximo possivel e por motivo
da apatheia ideal e também porque, como Aristételes j4 havia previsto, o
apetite sexual faz perder a razdo. Pelo que diz respeito aos neoplatbnicos, o
desprezo do corpo em beneficio da alma os levava a uma moral de fuga do
mundo que, consequentemente, obrigava a refrear seriamente a
sexualidade.®®
Mas com o tempo, os Padres ndo ficaram imunes a influéncia do estoicismo e
do maniqueismo, sobretudo na concepc¢ao antropoldgica, que sera determinante para
a doutrina matrimonial. “Para os autores cristdos dos primeiros séculos (patristica), foi
um desafio fazer a passagem da visdo unitaria da antropologia biblica para o cenério
cultural greco-latino, marcado pela influéncia da filosofia platonica e da gnose”°.
A comunidade cristd dos primeiros séculos ndo estabelece um rito especifico
para celebrar o matriménio. “Um pouco dos tracos deixados pelo tempo informa que

0 matrimbnio era celebrado de acordo com o costume de cada povo, no qual

% NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

67 MULLER, G. L. Dogmatica catélica, p. 535.

68 CHAUVET, L-M. Os sacramentos ou o corpo como caminho de Deus, p. 110.
8 OLIVEIRA, R. A. Da relagdo corpo-alma a mente-cérebro, p. 217.
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concorriam aspectos idilicos, sociais e legais num Unico ato: o pacto nupcial”.”®

Paulatinamente foi se compreendendo o pacto conjugal como um mysterion cristéo.

A documentagéo cristd remanescente da época atesta, para essa ocasido, a
preocupag¢do com a presenca de um ministro da Igreja, um contato com a
Palavra de Deus e moderacdo nos excessos: comida, bebida, musica e
danca, pandegas, enfim, tudo o que temperava esse clima festivo de natureza
esponsal.”

A teologia entre os Padres da Igreja se distingue em duas correntes, a escola
de Antioquia e a escola de Alexandria. Os Padres da escola antioquena fazem uma
apologia do corpo e valorizam a matéria, também nos debates cristoldgicos, defendem
a importancia da encarnacdo no designio salvifico divino, a dimensdo humana e

histérica de Jesus Cristo como mediagao para a salvacéo.

A reivindicacdo do aspecto corporeo (tendéncia filo-somatica), como
elemento integrante da constituicAio do ser humano, € patrocinada
principalmente pelos padres apologistas (Justino e Taciano) e pela escola
antioquena (Irineu de Lido e Tertuliano). A dignidade do corpo é defendida
diante de um cenario hostil & matéria, ao mundano e a carne.”

Outra tendéncia € seguida pela escola alexandrina dos Padres, que
influenciada pela filosofia platonica e neoplatdnica, defende a primazia da alma sobre
o corpo. Clemente de Alexandria e Origenes sao uns de seus representantes. “No
horizonte da escola alexandrina, a alma € vista como o elemento excelso, a melhor
parte, a dimensdo que define e especifica quem é o ser humano”.”® O pensador
alexandrino Plotino € um grande exemplo de propagador das ideias neoplaténicas nos
circulos intelectuais do Império Romano. No que diz respeito a antropologia, sua
compreensao é fortemente dualista. Ele é exemplo de fundamento filos6fico da escola

de Alexandria, que tera predominéancia nos debates teoldgicos do periodo patristico.

Em outras palavras, ele prega a “abjecao da carne” (abandono de questdes
sociais) e a “elevagao do espirito”. Desprezar o “mundo” e comunicar-se com
0 “céu”, elevar-se da base corporal em direcdo ao universo espiritual. Mas
essa “abjecdo da carne” atinge a compreensao do ser humano. Plotino prega
a aversao ao mundo “material”, ou seja, o mundo dos cinco sentidos do corpo,
e a adesdo ao mundo “espiritual’, fora do ambito dos cinco sentidos. Sé

0 CANDIDO, E. da R. Matriménio, divércio e segundas nupcias, p. 28-29.
L CANDIDO, E. da R. Matriménio, divércio e segundas napcias, p. 29.

2 OLIVEIRA, R. A. Da relacdo corpo-alma a mente-cérebro, p. 217-218.
3 OLIVEIRA, R. A. Da relagdo corpo-alma a mente-cérebro, p. 218.
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“mortificando” os sentidos do corpo, a pessoa consegue libertar-se da “carne”
e chegar ao éxtase, que é considerado o apice da realizagdo humana.’
Outra incidéncia na reflexdo cristd sobre o matriménio nesse periodo é dos
movimentos ascéticos. Iniciam esporadicos e ganham forca nos séculos Il e IV. Indo
para lugares afastados, procurava-se peniténcia e recolhimento. A vida monastica
surgira da forma moderada desse ascetismo. Na sua forma mais radical, alguns
desses grupos, como 0s encratitas, colocavam fortes reservas em relagcdo a uniao
conjugal, chegando mesmo a sua negacdo completa.” A partir do século IV, um
ascetismo moderado desponta com experiéncias de recolhimento, tanto individuais
como comunitarias, masculinas e femininas. Com isso, a virgindade e a vida
celibataria vao se afirmando como o estado da vida cristd excelente e superior,
comparaveis ao estado pré-lapsario, isto €, estado do homem e da mulher no paraiso,
antes da queda, sem conhecer a unido carnal.’®
Sobre o matriménio, os pensadores cristdos o defendem como instituido por
Deus e eticamente permitido, mas também se influenciaram pelo dualismo
antropolégico. Nesse contexto encontra-se Agostinho, considerado representante
maximo dessa perspectiva. “Exemplo tipico € o pensamento de Agostinho (+ 430).
Pessoalmente experimentado e enojado por aventuras sexuais, depois marcado pelo
manigqueismo, por fim engajado na controvérsia com o monge cristdo Pelagio (+
depois de 418) e sua énfase antimaniqueista do livre-arbitrio”.”” A antropologia
agostiniana é marcada fortemente pela primazia da alma sobre o corpo. Embora
afirme a unidade do ser humano, a alma é a imagem de Deus, que é a esséncia do

humano:

O homem n&o é nem s6 corpo nem s6 alma, mas um composto de corpo e
de alma. E certamente verdade que a alma ndo é o homem todo, mas sua
melhor parte; nem o corpo é o homem todo, mas sua parte inferior: sdo os
dois reunidos que merecem o nome de homem.™

Agostinho, sabendo que a Escritura afirma a bondade da unido do homem e da

mulher, e ao mesmo tempo influenciado pelo estoicismo e manigqueismo, considera

impossivel a pratica da sexualidade sem o pecado, isso devido ao pecado original e a

74 FREITAS, E. H. L. O corpo na teologia de Origenes, p. 363.

S Cf. GASPARRO SFAMENI G. et alii, La coppia nei Padri, p. 75-89.

76 Cf. CANDIDO, E. da R. Matriménio, divorcio e segundas nupcias, p. 30.
" NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

8 AGOSTINHO. A Cidade de Deus, XllI, 24, 2.
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concupiscéncia. “Santo Agostinho explicita a sua ‘teologia do matrimdnio’ em sua obra
De bono conjugali, embora nédo exclusivamente”.”®

Primeiramente vale mencionar a interpretacdo que Agostinho faz do Evangelho
de Marcos 10, 8-9, entendido na tradicdo cristd como um dos fundamentos biblicos
para o sacramento do matrimonio. Segundo Schockenhoff, a interpretacéo

agostiniana se da com base na metafisica platonica:

Reproduz-se a interpretacao agostiniana de Mc 10, 8-9, segundo a qual, dado
gue Deus une, o homem néo pode separar. Agostinho Ié o verso biblico “quod
ergo Deus coniunxit, homo non separet”, com as lentes dos pressupostos
metafisicos da ontologia platdnica e compreende o laco matrimonial e suas
implicagdes (normas) ndo no sentido (moral) de “ndo dever”, mas no sentido
(ontoldgico) de “ndo poder”, ndo conseguir. Ele da ao texto biblico uma
interpretacdo que possivelmente ndo corresponda & original e que néo € de
forma alguma a Unica possivel na longa tradic&o crist&.8
No tempo de seu batismo, em 387, parece que considerou essencialmente o
sexo e o matriménio como uma distracdo que apartava o filésofo cristdo das
indagagdes especulativas. Em sua obra Confissdes, do ano 397, Agostinho nao
elabora de maneira sisteméatica uma teologia do matriménio. Mas, o autor descreve “o
matriménio como um porto seguro para salvar-se dos naufragios causados pelo
desejo sexual juvenil. [...] Nas Confissbes Agostinho disse poucas coisas positivas
acerca do matriménio”.8* Porém, no mesmo periodo, ao escrever contra 0s
maniqueus, que rechagavam o corpo, as relagdes sexuais e a procriacéo, o autor cita
sentencas de Jesus (Mt 19, 3-9) e de Paulo (Ef 5) “para provar que o matriménio foi
instituido por Deus no comeco da Criacdo e que sua instituicao foi confirmada pelos
fundadores do cristianismo”.8?
Para os conjuges cristdos, Agostinho defende a fidelidade e condena o
adultério. Afirma a indissolubilidade do casamento, mesmo do casamento nao cristao.
E diante dos limites da fidelidade, ele recomenda a moderacéo dos desejos, reduzindo

a vida sexual somente para a procriagéo.®?

® FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 90.

80 SCHOCKENHOFF, E. Die Unauflgslichkeit der Ehe und die zivilen Zweitehen von Getauften.
Stimmen der Zeit, p. 107, apud FONTANA, L. L. B. Edificar o0 matrimdnio no amor, p. 90.

81 “E| matrimonio como un puerto seguro para salvarse de los naufragios causados por el deseo sexual
juvenil” (HUNTER, D. G. “Matrimonio”, p. 870).

82 “Para probar que el matrimonio fue insituido por Dios al comienzo de la creacion y que su instituicion
fue confirmada por los fundadores del cristianismo” (HUNTER, D. G. “Matrimonio”, p. 870).

83 Ver também: HAMMAN, A. G. Santo Agostinho e seu tempo, p. 70-74; e FREITAS, H. D. de O.
Matrimdnio e divorcio em Santo Agostinho, 123-129.
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Uma nova fase de seu pensamento acerca do matriménio inicia em 401 quando
Agostinho elabora sua obra Dos bens conjugais e a santa virgindade, na qual ele se
confronta com 0 monge Joviniano. Esse ensinava que o matriménio e o celibato eram
igualmente agradaveis a Deus. No entanto, “Agostinho respondia afirmando que o
celibato é superior ao matriménio”.8* Sobre a procriacdo, em sua obra Dos bens
conjugais, o autor afirma que antes de Cristo era necessaria a procriacao para que se
propagasse o povo eleito, do qual haveria de nascer o Salvador. Porém, sabendo que
ja existem muitas pessoas, e que a procriagdo em alguns casos vai acontecendo

promiscuamente, ndo ha mais a mesma necessidade dos cristdos se propagarem.

O Bispo de Hipona vé o bem do matriménio, livre de qualquer pecado, quando
0S esposos procuram as relacdes sexuais reservadas a procriacao da prole.
E uma realidade indiscutivel presente em todas as obras onde faz alusdo a
este sacramento, mas ndo podemos esquecer, que 0 nosso Padre faz uma
distincdo relevante, penso, entre a procriagdo antes da vinda do Messias e a
procriagdo depois da vinda. Antes era preciso encher a “cidade de Deus”
depois deixa de ser, entramos na era escatoldgica, em que o nimero de
eleitos se completa. O estado celibatéario e virginal passa a ocupar um lugar
primordial em relacdo ao matriménio, sem Ihe tirar o reconhecimento e o lugar
no povo de Deus.®

Com essa compreenséo, Agostinho defende a superioridade do celibato: “dado
gue a procriacdo ndo € estritamente necessaria, € melhor praticar o bem maior da
continéncia. Se o0s cristdos escolhem casar-se, afirmava Agostinho, fazem-no
unicamente por carecerem do dominio proprio para praticar o celibato”.8®

Ademais, contra alguns adversarios de Joviniano, que depreciavam
radicalmente o matriménio, Agostinho insiste, mesmo afirmando a superioridade do
celibato, no que ha de bondade nas rela¢gdes matrimoniais. Assim, com base em suas
experiéncias, e na antropologia e metafisica que incidem sobre ele, desenvolve sua
teoria dos trés bens do matrimdnio, que tera grande predominancia na teologia e moral

matrimonial nos séculos seguintes.

O matrimbénio se torna “bom” por meio dos trés “bens” (bona), que
compensam as caréncias: fidelidade (fides), prole (proles) e sacramento
(sacramentum). Fidelidade significa que ndo haja rela¢des fora do matriménio
com alguém outro; prole, que a crianca seja aceita com carinho e educada

84 “Agustin respondia afirmando que el celibato es superior al matrimonio” (HUNTER, D. G.
“Matrimonio”, p. 871).

8 GOLCALVES, C. A. S. Os tria bona do matriménio em Santo Agostinho, p. 565.

86 “Dado que la procreacion no es ya estrictamente necesaria, es mejor practicar el bien mayor de la
continencia. Si los cristianos escogen casarse, afirmaba Agustin, lo hacen unicamente porque carecen
del dominio proprio para practicar el celibato” (HUNTER, D. G. “Matrimonio”, p. 871).
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responsavelmente; sacramento, por fim, que ndo haja separacdo do
matrimonio .8’

Na perspectiva agostiniana, o matriménio é compreendido com a finalidade
de criar um espaco ordenado e delimitado para o “controle” da sexualidade humana,
perversa em si mesma, devido ao pecado. “Agostinho associou a queda e o mal a
condicao fragil do corpo e da sexualidade. Logo, o prazer sexual, enquanto realidade
indissociavel do ato de amor, deveria apenas estar a servi¢co da procriacéo e ndo para
a obtencdo da intimidade”.88 Somente nele, o desejo sexual atinge seu objetivo
legitimo, na procriacdo da espécie humana. O matriménio, para ele, é “a unica forma
na qual o desejo sexual pode atingir seu objetivo legitimo, qual seja, a procriacdo
ordenada e honoravel da raca humana”.8® O matrim6nio proporciona, assim, o
ordenamento do desejo sexual, da procriacdo e da estabilidade social.®®

Quanto a sacramentalidade do matriménio, ela é defendida por Agostinho.
Para ele: “Tal como o batismo e a ordenag&o, o matrimdnio opera algo duradouro [...].
Trata-se, segundo Agostinho, ndo somente de um vinculo conjugal natural, mas de
um ‘santo Sacramento do Matrimonio™.®* A acédo divina permite ao homem e a mulher
uma intimidade superior, participagcdo do amor de Cristo e da Igreja. Na perspectiva
agostiniana “os cristdos, a semelhanca da unido indissolavel entre Cristo e a Igreja,
reproduzem na sua unido o caracter sacramental desta unido divina, ficando unidos
com um legame indissoluvel. E assim se cumprirao as palavras do Génesis: ‘por esse
motivo, o0 homem deixara o pai e a mae; e os dois serdo uma soé carne’ (Gn 2, 24)".%2

Nos séculos posteriores, no periodo medieval, conforme a antropologia vai
sendo influenciada por outras correntes filosoficas, a teologia matrimonial vai também
estabelecendo fundamentos mais solidos para a sacramentalidade do matriménio e
suas finalidades. Contudo, a énfase na procriagdo em decorréncia da desvalorizacdo
da corporeidade, perdurara durante longo tempo, no desenvolvimento e na pratica da

doutrina matrimonial.

8 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

88 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
568.

89 “the only way in which sexual desire can achieve its legitimate aim, namely, the orderly and honorable
procreation of the human race” (JEANROND, W. G. A theology of love, p. 48).

% Cf. FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 90.

9 MULLER, G. L. Dogmatica catélica, p. 536.

92 GOLGALVES, C. A. S. Os tria bona do matriménio em Santo Agostinho, p. 559.
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1.1.4 Na Escolastica e Reforma Protestante

Ao tratar da teologia matrimonial no periodo escolastico, aborda-se,
primeiramente, a antropologia do periodo, ou seja, a relacdo corpo e alma, que é
estudada com preocupacao diferente do periodo patristico: “Foi a determinacao
cristolégica da antropologia que na época patristica ditou a recuperagcéo do corpo na
compreensdao do humano; agora sera a escatologia [...] que determinara a
consideracdo da unidade substancial corpo-alma”.®® Os te6logos medievais, ao
guestionarem-se sobre a morte e a ressurrei¢do, indagam também pela separacdo da
alma e do corpo, e qual o tipo de sua unido. “Pode-se, ainda, indagar: A alma separada
do corpo representa o ser humano todo? O corpo esta excluido da vida pés-mortal?
Como se dara a reconstituicdo da unidade do ser humano na ressurreigdo?”%*

Os tedlogos medievais oscilam entre tendéncias platbnicas e aristotélicas na
compreensao do ser humano. A escola franciscana de filosofia e teologia, de cunho
platbnico-agostiniano, defende a primazia da alma sobre o corpo. Exemplo disso é
Hugo de Sao Vitor que, embora afirmando que o ser humano € constituido tanto pela
alma quanto pelo corpo, afirma também a superioridade da alma: “O homem foi feito
a imagem e a semelhanca de Deus, porque a alma (que € a melhor parte do homem
ou que era até mesmo o préprio homem) era imagem e semelhanca de Deus”.%® Esta
primazia da alma sobre o corpo possui motivacao escatologica: apés a morte, a alma,
separada do corpo, continua a ser pessoa, e podera ter a viséo beatifica.

A partir do século XllI, a teologia medieval passa a receber maior influéncia da
filosofia aristotélica. Essa corrente possui visdo unitaria do ser humano, constituido
pela unidade de corpo e alma. Um grande propagador da filosofia de Aristételes na
teologia escolastica é Alberto Magno que, orientado por ela, possui visdo positiva do
mundo e do ser humano, também de sua corporeidade, dizendo que o ato conjugal €
bom e meritoso, e que “ao carater natural e honesto do sexo, da relagdo conjugal e
do prazer que de maneira normal acompanha o exercicio de toda fungdo natural”.%

Tomas de Aquino, discipulo de Alberto, continuara o recebimento da filosofia

aristotélica e suas implicacdes na antropologia. O doutor Angélico insiste na unidade

% RUIZ DE LA PENA, J.L. Imagen de Dios, p. 102.

% OLIVEIRA, R. A. Da relagdo corpo-alma a mente-cérebro, p. 219.
% HUGO DE SAO VITOR. De sacramentis christianae fidei, p. 264c.
% VIDAL, M. Moral do amor e da sexualidade, p. 96.
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dos principios ontolégicos que constituem o ser humano, de modo que um principio
isolado ndo corresponde a totalidade humana.®’” Para ele também, a alma néo é a
pessoa, e ela, separada do corpo, estda num estado de precariedade, contraria a sua
natureza e vocacdo.® Por consequéncia, a sexualidade humana recebe outra
abordagem, partindo de uma antropologia unitaria. Tomas “introduz o tema da
sexualidade no quadro das virtudes, articulando um pensamento que apresenta a
necessidade de integrar, de forma virtuosa, as paixdes e o prazer como condicao
intrinseca ao dinamismo da vida humana”.®® A teologia tomasiana sera baliza para
uma antropologia integral e para uma compreensao positiva da dimenséo erética do
amor humano.%

Antes de Tomas de Aquino, o IV Concilio de Latrdo, em 1215, ja havia
declarado que o ser humano é constituido de corpo e alma (DH 800-801). O Concilio
de Viena (1311-1312), certamente com a influéncia da teologia tomasiana, afirma que
os dois principios sdo substancialmente unidos, dando um passo além. Essa
afirmacdo € completada pelo V Concilio de Latrdo, em 1513, que declara a
imortalidade da alma (DH 1440).

No periodo escolastico tratou-se da questdo da sacramentalidade do
matrimbnio. “O problema central desse longo periodo histérico poderia talvez ser
formulado nos seguintes termos: o matrimdénio cristdo é simples sinal ou €,
propriamente falando, um sacramento capaz de conferir eficazmente a graga?”1%! Os
tedlogos escolasticos definiram o conceito de sacramento, e com essa defini¢éo, veio
também a definicdo de que sao sete: “eles de fato, incluiram o matrimdnio nessa lista,
no entanto, ndo lhe atribuiram nenhum efeito da graca. [...] A sacramentalidade do
matrimonio se via somente no fato de o matriménio cristdo tornar permitido o que, em
si, € proibido”.1%? Fundamenta-se essa excecdo do matriménio diante dos outros
sacramentos no fato dele ter sido instituido j& na Antiga Alianc¢a, sendo celebrado pelo
consentimento dos cénjuges, e de que somente 0s sacramentos instituidos por Cristo

efetuariam a graca. Também havia desconfianca sobre sua sacramentalidade, ou

97 Cf. TOMAS DE AQUINO. Suma teoldgica, |, g. 75, a. 4.

% Cf. TOMAS DE AQUINO. Suma teoldgica, I, g. 89, a. 1-3; |, g. 118, a. 3.

% ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
568-5609.

100 Cf, OLIVEIRA, R. A. Da relagéo corpo-alma a mente-cérebro, p. 219.

101 SCOLA, A. O mistério nupcial, p. 260.

102 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 331.
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seja, sobre sua efetuac&o da graca, pois perguntava-se que relagéo haveria entre a
paixdo de Jesus Cristo, canal pela qual alcanca-se a graca, e o prazer sexual.'0?

Embora o Il Concilio de Latrdo, em 1139, j& mencione o matriménio como
sacramento, juntamente do batismo, eucaristia e ordem, Tomas de Aquino traré
resposta mais clara a questao, que ainda permanecia entre os tedlogos. Ele diz que
“‘uma vez que os sacramentos operam aquilo que indicam, pertence a doutrina da fé
gue aqueles que contraem matrimbnio € comunicada a graca mediante este
sacramento, mediante a qual eles pertencem a uni&o de Cristo e da Igreja”.1%* Nesse
sentido, compreende-se que o “sim” dos nubentes indica e realiza o dom espiritual e
a graca da unido de Cristo e da Igreja, que o casal, unido em matrimonio, representa
e participa. Também que o sinal sacramental consiste no consentimento entre 0s
cbnjuges batizados, e ndo na béncao sacerdotal. Porém, sabe-se que o sacerdote ou
o didcono participante, € mais do que mera testemunha do matrimbnio ou
administrador da formula de consentimento. “Ele evidencia a dimensao simbdlica e
eclesial do matrimoénio, na medida em que participa da ceriménia do matriménio como
representante de Cristo e da Igreja, e como ministro da Igreja, pronuncia a béncéo de
Deus sobre os nubentes”.1%°

Mas, a compreensdo do matriménio como sacramento teve também suas
ressalvas, nas quais ainda se percebe pessimismo em relacdo a corporeidade. Tomas

de Aquino inclui o matriménio na lista dos sete sacramentos, porém,

trata-se, apesar de tudo, do “Ultimo dos sacramentos”, enumerado no final da
lista, por encerrar um grau menor de espiritualidade, escreveu Santo Tomas,
da mesma forma como escreve em outra parte que o matrimdnio sem a unido
carnal santifica mais. Dai a conclusdo paradoxal de que o casamento é tanto
mais cristdo, quanto menos praticado...1%

Em 1439, é publicado O Decreto para os arménios, do Concilio de Florenca,
no qual se percebe ainda a influéncia da perspectiva agostiniana na teologia

matrimonial, e no texto do documento. No decreto esta escrito:

Segundo a realidade da graca (res sacramenti), 0 matrimdnio encerra um
bem triplice: 1) O bem de aceitar a prole e educa-la para Deus (bonum prolis).
2) O bem da fidelidade mutua, pessoal, exclusiva e perpétua (bonum fidei).

103 f, SCOLA, A. O mistério nupcial, p. 260. i

104 TOMAS DE AQUINO. Suma contra os gentios, 1V, c. 78, apud MULLER, G. L. Dogmatica catdlica,
p. 537.

105 MULLER, G. L. Dogmatica catolica, p. 537.

106 CHAUVET, L-M. Os sacramentos ou 0 corpo como caminho de Deus, p. 112.
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3) O bem da indissolubilidade e da indestrutibilidade do laco matrimonial, que
tem um inabalavel fundamental (bonum sacramentum) na indissoltvel unido
de Cristo e da Igreja, que € representada sacramentalmente no
matrimoénio”.1%7
Passando ao século XVI, em 1520, o monge agostiniano Martinho Lutero, em
seu escrito Do cativeiro babilonico da Igreja, questiona a sacramentalidade do
matrimoénio. Ndo pode ele situar-se no mesmo nivel que o batismo, a eucaristia e a

peniténcia.

Falta-lhe a palavra biblica instituidora de Cristo, que faria dele uma palavra
de promessa e da certificacdo da justificacéo. [...] Uma vez que também no
AT e entre os pagéaos existiria matriménio regular, o matriménio deveria ser
contado entre as disposi¢des naturais seculares, e ndo entre 0s sacramentos.
O matrimdnio seria, por certo, uma instituicdo divina, mas justamente uma
prescricdo natural.'%®

A teologia dos reformadores também contesta a interpretacéo feita pelos

tedlogos romanos de Ef 5, 21-33.

Teriam se deixado seduzir pela palavra [mysterion=mistério] no v. 32,
interpretando-o como “sacramento” no sentido escolastico e, além disso,
aplicando-o ao matrimdnio ao invés de referi-lo a ligacdo de Cristo com a
Igreja. Além do mais, veem uma contradicdo no fato de, por um lado,
considerar-se 0 matriménio sacramento €, por outro, proibindo-o aos
sacerdotes.1®
Por consequéncia, se o matrimbnio ndo €é sacramento, a jurisdicdo
eclesiastica ndo se aplica a ele. Esta sujeito sim, ao sistema legal civil. Também nao
se aplica a indissolubilidade, que deriva da sacramentalidade. No entendimento de
Lutero, ainda, o matriménio n&o seria simplesmente um assunto profano, pois foi
instituido por Deus e por Ele abencoado; o matriménio serve mais a vida corporal do
gue para a justificacéo salvifica ou o perddo dos pecados.!1°
Em resposta a essas objecdes, o Concilio de Trento (1545-1563) defende a
doutrina da sacramentalidade do matrimonio, no seu decreto sobre o sacramento do
matriménio. “Se alguém disser que o Matriménio n&o €, verdadeiramente e
propriamente, um dos sete sacramentos da Lei evangélica e instituido por Cristo,

Senhor, mas inventado pelos homens na Igreja, e que ndo confere a graca: seja

107 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 532.
108 MULLER, G. L. Dogmatica catélica, p. 537.
109 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 332.
110 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 537.
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anatema” (DH 1801). Assim, deve ser contado entre os sacramentos da Nova Alianga,
pois insere a relacdo conjugal na ordem da redencdo e da graca, excedendo o0s
matrimonios do Antigo Testamento e do paganismo.

O Concilio também afirma a superioridade da vida virgem e celibataria a vida
matrimonial, dizendo que seria “melhor e mais bem-aventurado permanecer virgem e
celibatario” (DH 1810). O Concilio diz que vé “indicios” do efeito da graca do
matrimoénio em Ef 5, 25 e 32. Além disso, confirma a autoridade da Igreja de tomar
decisdes sobre os impedimentos matrimoniais. E no que diz respeito a doutrina da

indissolubilidade do matrimonio, Trento faz a seguinte formulacéo:

Quem afirma que a Igreja erra por ter ensinado e ainda ensinar que, de acordo
com a doutrina do Evangelho e dos apdstolos [Mt 5, 32; 19, 9; Mc 10 11s; Lc
16, 18; 1Cor 7, 11], o lagco matrimonial ndo poderia ser dissolvido por causa
de adultério de um dos cbnjuges, e nenhum dos dois, nem mesmo inocente,
gue nao deu motivo para o adultério, poderia, enquanto vive o outro cdnjuge,
contrair matrimonio [...] seja anatema (DH 1807).

A formulacdo € cautelosa ao afirmar que a Igreja ndo erra ao ensinar a
indissolubilidade matrimonial e ndo pode ser por isso, condenada. A formulacéo
protege a interpretacao da Escritura feita pela Igreja, mas “deixa em aberto se nao
seriam possiveis também outras interpretages”. !

Nota-se que, apesar de defender a sacramentalidade do matriménio, a vida
matrimonial € considerada ainda menos perfeita que a virgindade e o celibato,
resultado da assimilacdo de uma antropologia dualista, que ainda desconfia do valor
e da centralidade da corporeidade e do amor no matriménio. Os proximos passos do

desenvolvimento da teologia matrimonial comegam a acentuar outra perspectiva.

1.1.5 No periodo pré-conciliar

A incidéncia de uma antropologia dualista que desvaloriza a corporeidade e o
amor no contexto do pacto conjugal, faz-se perceber ainda na teologia matrimonial até
0 século XIX, e nas afirmacdes do Magistério eclesial até o Concilio Vaticano Il. O
paradigma agostiniano, que é reinante na teologia e moral do matrimdnio, enfatiza a

finalidade da procriacdo na relacao conjugal.

111 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 332.
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A partir do século XIX surge um novo ideal de matriménio. A incidéncia do
romantismo se faz perceber, com um ideal “romantico” de matriménio, “que via o
matriménio de modo menos ‘objetivo’, sob o aspecto da procriacédo e da garantia
econOmica, e mais sob o aspecto ‘pessoal’, como unido de amor”.**? Com isso, a
teologia catélica também procura um principio mais pessoal para a teologia
matrimonial. Acentua-se a realizacdo humana dos parceiros numa comunhéao de vida
e amor, em vez de colocar em primeiro lugar a finalidade da procriagéo. “Pode-se dizer
gue uma virada antropoldgica iniciard a partir do século XIX, com 0s avancos
cientificos de um lado, e, por outro, o aparecimento e acolhida de um novo modo de
dar a devida importancia teolégica a questado do ser humano”.113

Sera no Concilio Vaticano Il que a finalidade unitiva do matriménio sera
valorizada pelo Magistério eclesial, colocada ao lado da finalidade procriativa,
sobretudo na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes. No entanto, até o Concilio
Vaticano IlI, o paradigma agostiniano ainda influencia a leitura e compreensdo da
doutrina matrimonial catdlica, o que € perceptivel na Carta Enciclica Casti connubi,

ultimo documento pontificio sobre o matrimoénio antes do Concilio Vaticano II.

1.15.1 Na Casti connubi

A Carta Enciclica Casti connubi, do Papa Pio Xl, foi publicada em 31 de
dezembro de 1930, e trata sobre o matriménio cristdo. Nesse documento, o pontifice

compreende o matriménio como inteiramente a disposi¢éo divina. Pio XI afirma:

[...] que o matriménio ndo foi instituido nem restaurado por obra dos homens,
mas por obra divina; que nao foi protegido, confirmado nem elevado com leis
humanas, mas com leis do mesmo Deus, autor da natureza, e de Cristo
Senhor, redentor da mesma; e que, portanto, suas leis ndo podiam estar
sujeitas ao arbitrio de nenhum homem, nem sequer ao acordo contrario dos
préprios cénjuges (CC 3).

Na Casti connubi, Pio Xl diz que todo cristdo € livre para contrair ou nao
matriménio. “Quando, porém, foi realizado, por sua prépria natureza, ja nao esta a

disposicdo arbitraria do individuo. Quem contraiu matriménio, através deste esta

112 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 333.
113 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crist3, p.
569.
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comprometido em seu projeto de vida pessoal: concernente a responsabilidade pelo

cOnjuge e pelos filhos”.1** A Casti connubi afirma no nimero 5:

gue o matriménio nao foi instituido ou restaurado pelo homem, mas por Deus;
ndo pelo homem foram feitas as leis para fortalecé-la e confirma-la, mas por
Deus, o Autor da natureza, e por Cristo Nosso Senhor por Quem a natureza
foi resgatada, e, portanto, essas leis ndo podem estar sujeitas a quaisquer
decretos humanos ou a qualquer pacto contrdrio mesmo dos préprios
conjuges (CC 5).
Nota-se que a doutrina do documento € de que na origem do matrimonio esta
Deus, Criador de todas as coisas. Nessa compreensao o matriménio € submetido
inteiramente a disposigao de Deus, assim, a norma € “elevada a um nivel metafisico
absoluto no qual a consciéncia e a subjetividade humana ndo tém nenhum papel a
exercer”.*!> Os trés bens do matrimoénio, de fundamento agostiniano, séo centrais para

este niumero da Casti connubi; séo eles, a prole, a fidelidade e o sacramento.

Proles é o Unico fim racional da sexualidade, ndo podendo esta ter nenhuma
outra finalidade. A nocéo de fides, fidelidade reciproca, é perpassada pela
l6gica da “propriedade” do corpo, uma vez que o ius in corpus, perpétuo e
exclusivo, é a lei divina que esta na raiz deste bem matrimonial.'*6
E no que diz respeito a sacramentalidade, a prépria Enciclica afirma que “[...]
a palavra sacramentum significa tanto a indissolubilidade do vinculo como a elevacao
e consagracao do contrato efetivada por Jesus Cristo, constituindo-o sinal eficaz da
graga” (CC 11).
Apesar de sumarias, essas afirmacdes demonstram a doutrina matrimonial
pré-conciliar alicercada no paradigma teoldgico agostiniano. Nessa perspectiva, ha
preocupacdo em evidenciar o carater divino e eterno do pacto conjugal, e a vivéncia

da sexualidade sendo ordenada em vista da prole.

1.15.2 Compreensédo do matrimonio a partir da antropologia personalista

A antropologia da corrente personalistal’’, que emergiu no século XX,

aprofunda o conceito de pessoa, nogcdo importante para a teologia. No dizer de

114 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 533.

115 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 90.

116 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 91.

117 Sobre o personalismo, ver também: MOUNIER, E. O personalismo; MOUNIER, E. Manifiesto al
servicio del personalismo; BUBER, M. Eu e tu.
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Sesbolié, foi a teologia a primeira a esclarecer o conceito: “Para esclarecer o que
diferencia o Pai, o Filho e o Espirito de Deus unico, a teologia elaborou o termo
pessoa, que designa o ato do sujeito subsistente e distinto dos dois outros pelas
relacdes que eles mantém entre si”.118

Expoente no assunto foi Boécio (480-524), pensador cristdo que herdou
nocoes filosoficas da patristica. S8o elas: a nocdo de substancia (natureza) e de
pessoa. Essas categorias filosoficas ajudaram os cristdos a defenderem e
esclarecerem sua fé em ambiente de cultura helénica, marcado pela especulacao
filosofica. Assim, em quatro Concilios (Niceia, Constantinopla, Efeso e Calcedonia) a
Igreja proclamou verdades dogmaticas sobre o mistério da Trindade e sobre o mistério
de Jesus Cristo servindo-se desses termos. Os dogmas cristdos afirmaram que na
Trindade ha trés pessoas, mas uma sé natureza (divina), e em Cristo ha duas
naturezas (humana e divina) em uma sé pessoa. Boécio conclui esse longo caminho
sobre a definicdo de pessoa, chegando a classica definicdo: a pessoa € substancia
individual de natureza racional. Essa nocéo influenciou toda teologia e antropologia
ao longo da Escolastica. Até mesmo Tomas de Aquino serviu-se dessa defini¢ao.

No entanto, a critica feita a definicdo de Boécio, principalmente no inicio da era
moderna, € que ela se serve de conceitos gerais para definir o ser humano (substancia
e natureza), vindos da ontologia, conceitos que cabem a todos os entes, sem entao
levar em conta o que o ser humano tem de especifico. A pobreza antropolégica desse
conceito também se mostra em sua incapacidade de tratar da interioridade,
subjetividade, liberdade e capacidade de relacionar-se do sujeito. Categorias que
virdo a tona na filosofia e antropologia modernas.

As defini¢des filosoéficas de pessoa ao longo dos séculos, desde Boécio até a
contemporaneidade, tém se mostrado incompletas. Também para o personalismo,
permanece ainda impossivel delimitar o ser humano em uma dnica no¢&o. Isso se
deve ao fato de haver uma consciéncia maior da complexidade da pessoa, a partir
das descobertas antropoldgicas, psicologicas e sociais dos ultimos séculos. Também
pelo fato de a pessoa ndo poder ser encerrada em definicdes gerais, como se faz com
objetos, pois o ser humano possui sua individualidade. Outro fator € que a sociedade
contempordnea é complexa, nela tornam-se inateis definicbes exatas. Toda

caracteristica humana (liberdade, interioridade, alteridade, transcendéncia) tem de ser

118 SESBOUE, B. O homem, maravilha de Deus, p. 330-331.
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explicada. Por fim, para o personalismo, o ser humano, embora um ser racional, ndo
pode ser instrumentalizado pela razdo, mas vai além dela e de suas defini¢des.

Ao mesmo tempo em que nega a possibilidade de definir o ser humano em uma
nogéo, o personalismo também afirma algo a seu respeito, mas de maneira aberta,
nao delimitando. Ele busca descrever elementos essenciais que caracterizam o ser
humano, sem exaustividade e rigor formal, mas desenvolvendo cada um dos termos
gue a compdem. A partir do método fenomenologico, o personalismo busca
desenvolver cada uma das notas que caracterizam a pessoa.

Nesse sentido, o personalismo contribui com a teologia e a antropologia cristas,
pois, ainda hoje, a teologia compreende a no¢édo de pessoa como fundamental no

cristianismo. No dizer de Karl Rahner:

O conceito de pessoa e de sujeito € de uma importancia fundamental para
gue seja possivel a Revelagao crista e que o cristianismo esteja em condi¢des
de compreender a si mesmo; eis que ndo exige praticamente explicacao.
Uma relacdo pessoal com Deus, uma histéria de salvagdo, de auténtico
didlogo entre Deus e o homem, [...] que implica que o homem seja aqui 0 que
gueremos dizer: pessoa e sujeito.'*?

Assim, a antropologia personalista incide fortemente nas discussdes durante o
Concilio Vaticano Il, e na compreensao do matriménio por parte da Igreja, o que fica
evidente na ConstituicAo Pastoral Gaudium et Spes. “O Concilio Vaticano I,
reportando-se a nova antropologia, estimulou uma compreensdo mais pessoal do
matrimonio”.*?° Na Gaudium et Spes, o matriménio é apresentado com duas palavras
gue expressam o0 enfoque personalista escolhido pelos Padres conciliares:
comunidade e Alianca.

Por trés vezes o matriménio € denominado como comunidade: comunidade de
amor (Cf. GS 47), comunidade profunda de vida e de amor (Cf. GS 50) e comunhao
de toda a vida (Cf. GS 50). Escolhendo esses termos para falar do matriménio, o
Concilio diz que “matriménio ndo é apenas uma unido fundamentada no sexo, mas

uma comunhao de toda a vida, envolvendo esposo e esposa como pessoas”.?!

119 RAHNER, K. Curso fundamental da fé, p. 39.
120 MULLER, G. L. Dogmatica catolica, p. 539.
121 SANTOS, B. Evolugédo da doutrina da Igreja sobre o matrimonio e a familia, p. 94.



47

Nos debates sobre a maneira de apresentar o matriménio na Constituicao
Pastoral, inseriu-se “o Sacramento do Matriménio em um contexto teoldgico de

Alianga”.*?2 Com isso, decidiu-se por acentuar o enfoque personalista:

Contra muitas pressdes para definir o matrimdnio como “contrato”, o texto
conciliar mantém a proposta da comissao preparatéria, e fala de uma ‘intima
comunhao de vida e de amor conjugal (GS 48) e de uma “Alianga”. [...] Talvez
mais do que outro termo, “Alianga” acentua a nova concepgao personalista e
ndo-juridica do matriménio. [...] N&do foi por acaso que a comissdo insistia
tanto em manter o termo “Alianga” no texto preparatério. Alianga € um termo-
chave na nova compreens&o do matrimonio.'

Nessa perspectiva, o matrimbénio € entendido como Alianca entre duas
pessoas, e que do consentimento pessoal de homem e mulher nasce uma intima
comunhao pessoal, de duas pessoas que se doam mutuamente. Ver o matriménio
cristdo a partir do paradigma personalista possui também implicac6es morais, ndo se
trata de uma superacado das exigéncias dos fins do matriménio. Nessa visdo, o0 amor

conjugal é entendido como dom e também tarefa.

O paradigma teoldgico-moral surgido da renovacdo do Concilio Vaticano Il
pode ser denominado “personalista”. A compreensao personalista do
matriménio é a base de toda ética conjugal. O amor de conjugalidade
converte-se no supremo indicativo (dom) e no supremo imperativo (tarefa) do
matriménio. Deste modo se supera o velho delineamento da ética matrimonial
através das exigéncias emanadas dos chamados “fins do matriménio”.*?*

Torna-se mais exigente, e ndo mais facil, vivenciar o matriménio ndo como
cumprimento de direitos e deveres de um contrato, mas construir uma “intima
comunhdo de vida e de amor conjugal” (GS 48). Vidal ajuda a entender as

consequéncias do paradigma personalista para a ética crista:

O carinho, a fidelidade, o carater definitivo e totalizante da entrega sao
instancias e qualidades dinamicas da Unica realidade do amor conjugal. A
ética cristd devera propb-las ndo como imperativos provenientes do
matriménio como simples contrato (“direito da obrigagdo conjugal’, a
fidelidade como uma obrigacdo proveniente do contrato, a indissolubilidade
como uma exigéncia dos fins do contrato matrimonial), mas como realiza¢bes
din&micas da caridade conjugal. Por outro lado, esses valores ndo devem ser
propostos num sentido estatico, mas dinamico: sdo metas para as quais é
necessario tender continuamente.'®

122 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 539.

123 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 65-66.
124 VIDAL, M. Moral do matriménio, p. 34.

125 VIDAL, M. Moral do matriménio, p. 35.
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Tendo estudado a perspectiva personalista assumida no Concilio Vaticano Il
na abordagem da doutrina matrimonial catdlica, faz-se necesséario voltar-se
propriamente para o matriménio como € apresentado na Constituicdo Pastoral
Gaudium et Spes, que incidird nos documentos magisteriais sobre o tema no pos-

concilio.

1.1.6 Concilio Vaticano Il: o matriménio na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes

O Concilio Vaticano Il, convocado pelo Papa Jodo XXIll, tinha o intuito de
realizar um aggiornamento na Igreja. “A preocupacgao fundamental de Jodo XXIlI foi a
abertura da Igreja ao mundo” (DH 996). O Concilio seria a ocasido de superar
dualismos que ainda marcavam a postura e 0os ensinamentos do Magistério eclesial,
em relacdo ao mundo. Por isso, o Concilio marca uma nova postura da Igreja em

relacdo ao mundo moderno.

Véarios movimentos eclesiais, a exemplo da Ac¢do catdlica, provocaram a
Igreja a se confrontar com sua prOpria realidade ainda marcada por
ambivaléncia (espirito/matéria, imanéncia/transcendéncia,
natural/sobrenatural), fazendo com que ela perceba a necessidade de
renovacao. Ndo seria, por acaso, que o papa Jodo XXIII se tornaria o influxo
do Espirito a propor o Concilio Vaticano 1.2
Estudos sobre a génese da Constituicdo Pastoral do Concilio, a Gaudium et
Spes, consideram que ela é o documento por exceléncia que expressa a intuicdo do
Papa Joao XXIII ao convocar o Concilio Vaticano Il, e que também foi pensado ao
longo de todo o processo conciliar. O cardeal Garrone, redator final do documento,
em uma entrevista sobre os trabalhos de elaboracéo do texto, afirmou: “embora esta
Constituicdo nao estivesse entre os textos elaborados pelas comissdes preparatérias
para consideragao do Concilio, ainda assim ‘poder-se-ia afirmar que este € o Unico
esquema formalmente desejado por Jodo XXIII'. E o que ele queria do Concilio”.1?’
A Gaudium et Spes foi promulgada pelo Papa Paulo VI em 7 de dezembro de
1965, quase encerrando os trabalhos do Concilio. Tal Constituicdo mostra o empenho
dos Padres conciliares em colocar a Igreja em dialogo com o0 mundo moderno. Sem

guerer definir novos dogmas, mas trazer uma sabedoria pastoral, o Concilio pensa a

126 NUNES, G. D. Corpo e sexualidade na Gaudium et Spes 48 a 51, p. 22.
127 McGRATH, M. M. G. Notas histéricas sobre a Constituigdo Pastoral “Gaudium et Spes”, p. 137.
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insercdo da Igreja no mundo atual, ndo para domina-lo ou dificultar seu
desenvolvimento, mas para ilumina-lo e sustenta-lo. E a opc¢&o por ter um olhar mais
positivo em relagdo a sociedade contemporanea. “As alegrias e as esperancgas, as
tristezas e as angustias dos homens de hoje, sobretudo dos pobres e de todos que
sofrem, sdo as alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos discipulos
de Cristo” (GS 1). Assim, a teologia da Gaudium et Spes expressa que tudo o que é
humano deve encontrar espaco no coracdo da Igreja, ou seja, no coracdo dos

discipulos de Jesus.

Duas primeiras constatacdes a serem feitas. A primeira é que a Igreja
reencontra seu caminho de agéo, ao reencontrar-se com a humanidade atual.
Afinal a comunidade eclesial é constituida por seres humanos, e suas
preocupacbes sdo também as preocupac¢fes da Igreja. A segunda € que a
Igreja se vé como discipula de Cristo e, tal como ele, enviada em primeiro

lugar aos ltimos do mundo.*?8
No que tange a antropologia, a Constituicdo Pastoral pretende colocar a Igreja
em dialogo com o ser humano moderno. Ela ndo foi um texto sobre o homem, mas,
no dizer de Ladaria, ela “nos oferece, sobretudo no inicio, uma valida sintese
antropoldgica”.1?® Nesse sentido, “ganha expressio a doutrina patristica da Imago Dei,
retomada pelo Concilio no intento de voltar as fontes biblicas e patristicas da fé”.13°
Nessa doutrina, interpreta-se o relato biblico da Criagdo, numa valorizacdo da pessoa
em sua corporeidade, que “é tida como conceito fundamental para a compreenséo da
Revelacao, onde de fato ela acontece, pois 0 corpo € visto como parte intrinseca da

pessoa”. 13!

Tratando dos elementos constitutivos da pessoa, a Gaudium et Spes afirma
que ela é um “ser uno, composto de corpo e alma, sintetiza em si mesmo,
pela sua natureza corporal, os elementos do mundo material” (GS 14). Uma
antropologia unitaria e ndo dualista, e o reconhecimento do valor da dimenséo
corporal, fazem parte da compreensdo do ser humano presente no
documento.?2

Também se compreende o ser humano como ser histérico e inacabado, por
incidéncia do personalismo, pois a perspectiva dessa filosofia era assumida pelos
Padres conciliares. “A pessoa, deste modo, era considerada como um ser inacabado,

128 MANZATTO, A. Fundamentos teoldgicos da Gaudium et Spes, p. 78.

129 LADARIA, L. F. Introducéo a antropologia teolégica, p. 26.

130 EUFRASIO, T. De M. Jesus Cristo e a pessoa humana, p. 12.

131 EUFRASIO, T. De M. Jesus Cristo e a pessoa humana, p. 27.

132 VELHO, J. E. A antropologia da Gaudium et Spes e da Redemptor Hominis, p. 3.
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gue tem a tarefa de ir constituindo-se, o que acontece na relagdo com Deus, com 0s
outros e com o mundo”. %3

Dentre os problemas urgentes apontados pela Constituicdo Pastoral Gaudium
et Spes, como realidades com as quais a Igreja precisa enfrentar e dialogar, o primeiro
deles é a promocao do matrimonio e da familia no mundo de hoje. Eles aparecem nos
numeros 47 a 52, “recordando a profunda integracao existente entre o bem-estar da
familia e o da sociedade”.*** Trevijano recorda que o tema do matrim6nio estava
sendo pensado por uma comissdo. Ja em 1962, a Comissdo preparatoria tinha
elaborado uma Constituicdo Dogmatica chamada Castidade, matrimonio, familia e
virgindade, com 55 paginas de proibicdes e condenacdes. A maioria conciliar ndo teve
um acordo sobre esse texto, sendo, portanto, retirado.*3®

Trata-se de um capitulo de seis artigos sobre “a dignidade do matriménio e da
familia”. Sobre esse tema, discussdées em diferentes tendéncias prepararam o

documento.

Nas discussfes pré-conciliares, correntes e tendéncias internas, nas
sessdes, vinham defendendo a necessidade de uma renovacéo, cujo ponto
alto, delineou-se com os trabalhos de Dietrich von Hildebrand, Herbert Doms,
Jean Guitton, Jean J. Allmen, Pierre Grelot e o préprio Bernad Haring, a partir

de uma concepcao personalista do matrimonio e do amor conjugal.*38
No primeiro artigo, numero 47, o matrimdnio e a familia séo contextualizados
dentro da realidade da época, em uma visdo geral sem se perder em detalhes. O
documento demonstra que a familia e o amor conjugal séo vividos dentro de uma
realidade social e histérica concreta, que de certa forma, os condiciona. “Aponta,
numa perspectiva equilibrada, perigos existentes que dificultam a convivéncia na nova
sociedade, e mostra, por outro lado, possibilidades salvificas e influéncias
promissoras positivas que surgiram”.’3” Nesse artigo, a Gaudium et Spes valoriza
grandemente o matriménio e a familia, afirmando: “A salvagcdo da pessoa e da
sociedade humana esta estreitamente ligada ao bem-estar da comunidade conjugal e

familiar” (GS 47).

133 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
571.

134 COSTA, R. M. O sacramento do matriménio, p. 51.

135 Cf. TREVIJANO, P. Orientacion cristiana de la sexualidad, p. 439.

136 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crist, p.
570.

137 BLANK, C. E. Construir o matrimoénio na pds-modernidade, p. 59.
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O numero 48 da Constituicdo aborda a santidade do matrimonio e da familia,
chamando-o de “intima comunidade de vida e de amor conjugal” (GS 48), visdo que
ird influenciar documentos magisteriais posteriores sobre a familia. Também afirma
ser 0 proprio Deus o autor do matriménio, e coloca os bens e fins do matriménio em
pé de igualdade. “Todos eles da maxima importancia, quer para a propagag¢ao do
género humano, quer para 0 proveito pessoal e sorte eterna de cada membro da
familia” (GS 48). O documento vé que a familia crista, “nascida de matriménio que é
imagem e participacdo da Aliangca de amor entre Cristo e a Igreja, manifestara a todos
a presencga viva do Salvador no mundo e a auténtica natureza da Igreja” (GS 48). A
familia ird manifestar a natureza da Igreja por meio do amor entre 0S esposos, por
generosa fecundidade, pela unidade e fidelidade. Assim, “esse artigo, mais
abrangente, mostra de forma resumida toda a concepg¢édo do matriménio cristdo. O
item fala da dimenséo religiosa do matriménio e da familia com base no enfoque da
Teologia da Criagdo e da Teologia da Salvagao”.138

O artigo 49 trata do amor conjugal. Ele é visto como um dos dois fins principais
do matrimdnio, e é mais valorizado a partir do Concilio Vaticano II, entendido como
um amor que “envolve o bem de toda a pessoa; portanto, € capaz de enobrecer as
expressdes do corpo e da alma como elementos e sinais especificos da amizade
conjugal” (GS 49). Ha aqui uma antropologia que supera o dualismo e valoriza a
corporeidade, como participante do ser do homem. “Sao, portanto, honestos e dignos
0s atos pelos quais 0s esposos se unem em intimidade e pureza; realizados de modo
autenticamente humano, exprimem e alimentam a mutua entrega” (GS 49). Além
disso, ha uma visdo mais igualitaria do homem e da mulher, “a unidade do matriménio,
confirmada pelo Senhor, manifesta-se também claramente na igual dignidade da
mulher e do homem que se deve reconhecer pelo mutuo e pleno amor” (GS 49). Nota-

se a perspectiva personalista assumida na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes.

Segundo esta, tanto a abertura a procriagdo quanto a exigéncia da plena
fidelidade e indissolubilidade do matriménio, tém como raiz e fundamento a
intima unido de vida e amor das pessoas dos conjuges (n. 48). A unido &,
antes de tudo, uma realidade pessoal, um fato de amor. O ato conjugal, sem
perder seu constitutivo sentido de orientacdo a transmissédo da vida, é o
contexto onde a linguagem desse mesmo amor é capaz de melhor explicita-
lo e aprofunda-lo (n. 49).1%°

138 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 61.
139 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crist3, p.
571.
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Diferente da concepcao tradicional, a Constituicdo ndo definiu a fecundidade
como Unico fim do matriménio, mas trouxe uma nova compreensao da importancia da
fecundidade no matriménio. E o que aparece no artigo 50. “Contra tal posico,
excludente e prioritaria, o Concilio redigiu um texto final que junta a fecundidade a
outros valores importantes para a vida conjugal’.**® Sem rejeitar os outros fins do
matriménio, o documento da énfase a procriacdo e educacdo dos filhos como

finalidades importantes da unido conjugal.

O matrimbnio e o amor conjugal por sua propria indole ordenam-se a
procriacdo e educacéo dos filhos. [...] O cultivo do verdadeiro amor conjugal
e toda a estrutura da vida familiar que dai promana, sem desprezar os outros
fins do matriménio, tendem a dispor os cbnjuges a cooperar corajosamente
com o amor do Criador e do Salvador que por intermédio dos esposos
aumenta e enriguece (GS 50).

Nessa perspectiva, 0os esposos sao entendidos como cooperadores do
Criador. “Significa que os dois deixam de ser simples instrumentos da vontade divina,
assim como os documentos anteriores ao Concilio o tinham formulado”.14!

Entretanto, “o matriménio nao foi instituido sé em ordem a procriagao da prole”
(GS 50). Percebe-se aqui, que no ensinamento sexual catélico, da Gaudium et Spes,
abandona-se a formula escolastica, de fins primério e secundario do matrimdnio,
abrindo-se ao dialogo com a modernidade. Observa-se que em nenhuma parte o
Concilio fala de fim primario e secundario do matriménio.'*> Nesse aspecto, acentuam

Salzman e Lawler:

A Gaudium et Spes assinala uma evolugéo radical no ensinamento sexual
catélico e, por implicacdo, a antropologia refletida nesse ensinamento, ao
eliminar a linguagem da hierarquia dos fins do matriménio. Antes do Vaticano
II, a procriacdo era o fim primario do matriménio, e a unido dos casais era o
fim secundario. Em Gaudium et Spes, a linguagem hierarquica para os dois
objetivos do matriménio é rejeitada, e “a natureza da pessoa humana e de
seus atos” é postulada como o principio fundacional para harmonizar os fins
do matriménio (SALZMAN; LAWLER, 2012, p. 24).143

O entendimento do amor responsavel e fecundo, traduzidos em atos entre 0s

cbnjuges, no contexto personalista, “foram fundamentais para retomar a tradicdo que

140 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 62.

141 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pds-modernidade, p. 63.

142 Cf. NUNES, G. D. Corpo e sexualidade na Gaudium et Spes 48 a 51, p. 87.
143 SALZMAN, T. A.; LAWLER, M. G. A pessoa sexual, p. 24.
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une a dimenséo sexual em sua perspectiva integral, com a dimensao propriamente
erotica, isto é, de entrega de vida, em um continuo processo de cultivo de um vinculo
que tem na fidelidade sua expressao maxima”.1#

No numero 51, o documento aborda o amor conjugal e o respeito a vida
humana. Nesse item, o Concilio reconhece que os esposos “encontram frequentes
dificuldades em certas circunstancias da vida atual; que se podem encontrar em
situacbes em que, pelo menos temporariamente, ndo podem aumentar o niumero de
filhos” (GS 51). Também reconhece que a castidade néo é solugao facil, pois “nédo
raramente a fidelidade pode entrar em crise e 0 bem da prole pode ser comprometido”
(GS 51). O mesmo numero defende a vida humana desde a sua concepcéo,
condenando com veeméncia o aborto. “A vida deve ser protegida com o maximo
cuidado desde a concepgao. O aborto como o infanticidio sdo crimes nefandos” (GS
51).

Por fim, o nimero 52 da Constituicdo convida a todos na promoc¢édo do
matrimoénio e da familia. Ele destaca que a familia € essencial para o bem-estar

pessoal e social.

O artigo 52 da Gaudium et Spes mostra, de forma explicita, que matrimdnio
e familia ndo sao estéaticos. Eles se desenvolvem num processo interativo
constante com a sociedade que os envolve. Essa interacdo esta sendo vista
pelo Concilio de maneira positiva. Gaudium et Spes fala das imperfei¢cdes,
conflitos e tentagdes que existem. Mas em vez de se fechar ‘na sacristia’, a
Igreja se abriu para este mundo. Essa abertura faz surgir novos parametros
para uma acao na sociedade; no caso especifico da questdo do matriménio,
criou os pré-requisitos para uma pastoral matrimonial renovada.'#®

O Concilio chama os membros da familia, especialmente os esposos e pais,
o poder civil, os fiéis, o0s homens de boa vontade, os cientistas e os sacerdotes a
promoverem ativamente os valores da familia e do matrimdnio, seja pelo préprio
exemplo, seja por sua pesquisa e conhecimento cientifico.

Sobre o matriménio na Constituicdo Gaudium et Spes, ainda é necessario
enfatizar sua compreenséo personalista do matrimdnio. O paradigma teolégico-moral
gue surgiu da renovacdo conciliar € denominado personalista. Com o0s termos
“‘comunidade de vida e de amor”, ou “comunhao de toda a vida”, o Concilio diz que o

matriménio € uma comunhao de vida, que envolve 0s esposos como pessoas. “O amor

144 Cf. FUMAGALLLI, A. L’amore sessuale, p. 322.
145 BLANK, C. E. Construir o matrimoénio na pés-modernidade, p. 64.
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conjugal € um amor de pessoa a pessoa, por isso, eminentemente humano, e visa o
bem da pessoa no dom de si mesma’.}4¢ Outro termo que expressa a nhova
compreensao personalista, é “alianga”, superando uma visao acentuadamente juridica

gue via o matriménio como “contrato”.

Em contraste com antiga visdo muito juridica, que viu o0 matrimdnio como um
contrato com direitos e deveres mutuos, o matriménio, aqui, € apresentado
como uma alianca entre duas pessoas. Pelo consentimento pessoal do
homem e da mulher, como o texto diz, nasce uma intima comunh&o de duas
pessoas que se doam mutuamente, uma comunhdo pessoal, cujo fruto
natural, como no sentido de uma coroagéo, séo os filhos.'*’

Em analogia com a Alianca de Deus com o ser humano, revelada no Antigo
Testamento, a alianca conjugal também significa uma relacéo dialégica. Uma relacéo
gue se baseia na decisdo livre e pessoal de ambas as partes. O matrimbénio é
entendido como uma alianga que vai além da dimenséao horizontal, tendo também seu
carater transcendental: “Pois, como outrora Deus tomou a iniciativa do pacto de amor
e fidelidade com seu povo, assim agora o Salvador e 0 Esposo da Igreja vém ao
encontro dos cdnjuges cristdos pelo sacramento do matriménio” (GS 48). O bispo de
Ratisbona, Gerhard Ludwig Miller, também entende a Teologia da Alianga como

principio sistematico para uma nova compreensdo do matrimonio:

O Concilio Vaticano I, reportando-se a nova antropologia, estimulou uma
compreensdo mais pessoal do matriménio. Por conseguinte, suprimiu-se
também a doutrina da “hierarquia dos fins do matriménio” na férmula atual, e
buscou-se um relacionamento integral de amor pessoal, disponibilidade para
a procriacdo e responsabilidade pelo filho. [...] Para uma compreenséo
teolégico-dogmatica € importante o ponto de partida sistematico: o Concilio
insere o sacramento do matriménio em um contexto teoldgico de Alianca. [...]
O matriménio é de maxima importancia para a continuidade da humanidade,
para o progresso pessoal de cada membro da familia e para a salvagéo
eterna destes. Matrimdnio e familia servem a humanizagéo do ser humano e
a toda a sociedade humana. O amor conjugal est4 ordenado a procriacéo e
a educacéo dos filhos. O matrimdnio é descrito ao mesmo tempo, como
alianca entre homem e mulher, da qual fazem parte a comunhdo de vida e a
indispensavel fidelidade.'*®

O matrimdnio, visto da perspectiva da antropologia personalista, trouxe um
novo paradigma, a partir do qual se compreende que se deve vivenciar 0 matrimonio

nao so pelo cumprimento de direitos e de deveres de um contrato, mas construir uma

146 MELO, J. S. Leitura cristolégica da Familiaris Consortio, p. 92.
147 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 65.
148 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 539.
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comunidade de vida e amor fundada em uma alianca de amor pessoal. E uma visdo
otimista do matriménio. “Em vez de o ver de maneira estatico-juridica, como contrato,
o Concilio acentua a dimensao histérica de vida, isso quer dizer, a dinamica biografica
da unigo”.14°

Com esse novo paradigma moral da antropologia personalista, o Concilio deu
passo significativo, na moral matrimonial: “rejeita a primazia da procriagao sobre os
aspectos unitivos da sexualidade e insiste em sua devida harmonia e integragéo”.**°
Insistiu ainda, que esses dois fins da sexualidade s&o inseparaveis. Nessa
perspectiva, a sexualidade ndo € somente fator biol6gico, mas autoexpresséo da
pessoa, gue mediante o corpo, autocomunica-se. Pode-se afirmar que a compreensao
personalista da moral sexual e matrimonial catélica € a base de toda a ética conjugal.
Nessa base, 0 amor conjugal se “transforma no supremo indicativo (dom) no supremo
imperativo (tarefa) do matriménio. Desse modo € superada a velha colocagéo da ética
matrimonial por meio das exigéncias emanadas dos chamados ‘fins do
matriménio”.15?

A partir de um enfoque pessoal e processual-biografico, o Concilio Vaticano I
trouxe nova perspectiva para a teologia do matrimonio, que ira influenciar e ao mesmo
tempo se desenvolver em documentos posteriores, sobretudo nas Exortacdes pos-

sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia.

1.1.7 No Magistério pés-conciliar

A doutrina matrimonial catolica recebe do Concilio Vaticano Il uma nova
roupagem. A teologia do Concilio, que procura um retorno as fontes biblicas e
patristicas, realizou também o retorno a uma antropologia mais biblica, o que é proprio
na doutrina da Imago Dei. O autor biblico coloca todos os seres humanos como
imagem de Deus. Essa visdo traz dois temas importantes. Primeiro, a visédo integral
da pessoa, € 0 ser humano na sua totalidade que é criado a imagem de Deus, nao
somente sua inteligéncia ou suas virtudes, mas em sua totalidade. Na Biblia, a
dimenséo espiritual € entendida juntamente com a dimenséao corporal, sem dualismos.

O outro tema importante € o ser humano como ser relacional desde suas origens:

149 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pds-modernidade, p. 71.
150 VIDAL, M. O matrimdnio, p. 81.
151 VIDAL, M. O matrimonio, p. 82.
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homem e mulher sdo criados, no Génesis, em relacdo um ao outro, conforme a Imago
Dei; o ser humano ndo é um individuo isolado, mas fundamentalmente relacional.

O Concilio também traz a tona a Imago Christi, que completa a Imago Dei:
Cristo € a imagem perfeita do Pai, entdo o ser humano deve se conformar a ele, na
acado do Espirito Santo. A Gaudium et Spes acentua a cristologia unida a antropologia:

Na realidade, o mistério do homem sé no mistério do Verbo encarnado se
esclarece verdadeiramente. Ad&o, o primeiro homem, era efetivamente figura
do futuro, isto é, de Cristo Senhor. Cristo, novo Adéo, na prépria Revelacéo
do mistério do Pai e do seu amor, revela o homem a si mesmo e descobre-
Ilhe a sua vocacéo sublime (GS 22).

O retorno a teologia da Imago Dei e a influéncia da filosofia personalista
possibilitaram uma teologia matrimonial apresentada a luz de uma antropologia
integral, de valorizacéo da corporeidade, de centralidade do amor no matrimdnio, e de
equilibrio entre as finalidades unitiva e procriativa. Esse processo de aggiornamento
da teologia do matriménio, que o Concilio Vaticano Il realizou, tera prosseguimento
nos documentos pontificios do periodo pés-conciliar. Entre continuidades e
descontinuidades nesse caminho, o passo mais significativo estara na Exortacdo
Amoris Laetitia. Contudo, para compreender esse passo, faz-se necessario, agora,
estudar as afirmacdes da doutrina matrimonial no ensinamento dos pontifices Paulo

VI, Joao Paulo Il e Bento XVI.

1.1.7.1 Na Humanae Vitae

Logo apds o Concilio Vaticano I, encerrado em 1965, Sdo Paulo VI publicou
a Carta Enciclica Humanae Vitae, em 25 de julho de 1968, sobre a regulacdo da
natalidade. O documento, recebido com muita polémica, & considerado “‘um dos
documentos eclesiais mais controversos apds o Concilio Vaticano 11”.152 Bispos,
sacerdotes e tedlogos demonstraram resisténcias ao ensinamento do documento.
“‘Nos Estados Unidos, mais de 600 tedlogos moralistas firmaram uma declaragao
critica com a eclesiologia e metodologia da HV. [...] Karl Rahner também expressou

suas reservas em varias publicagbes”.1>3

152 ZACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 199.

153 “En Estados Unidos, mas de 600 tedlogos morales firmaron una declaracion critica con la
eclesiologia y metodologia de la HV. [..] Karl Rahner también expresé sus reservas en varias
publicaciones” (DIAZ, F. J. De La T. Cincuenta afios de la Humanae Vitae, p. 227).
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Dentre seus elementos importantes, o numero 8 afirma que o matriménio foi
instituido pelo Criador, o que implica em “doagao pessoal reciproca”, “prépria e
exclusiva” dos esposos “em vista de um aperfeicoamento mutuo pessoal, para
colaborarem com Deus na geracgéo e educagao de novas vidas” (HV 8).

No seu numero 9, a Enciclica afirma as caracteristicas do amor conjugal:
“‘plenamente humano”, “total”, “fiel e exclusivo” e “fecundo”. Esse amor é a razao da
unido conjugal, e, “como um ato da vontade, além de ndo poder admitir reservas,
implica o compromisso perene do vinculo e abre-se a geragdo de novas vidas”.1>*
Mesmo gue a tematica central seja o controle de natalidade, o documento desenvolve
uma ética da sexualidade a partir do amor conjugal, como a base para toda regulacao
da geracao de filhos. As caracteristicas elencadas sinalizam o que significa a verdade
do amor presente no ato conjugal.®®

O numero 10 recorda que ha uma ordem moral estabelecida por Deus,
‘expressa na propria natureza do matriménio e dos seus atos e manifestada pelo
ensino constante da Igreja” (HV 10). Dessa ordem, deve o casal ser fiel intérprete, e,
“‘cabe ao casal a deliberagdo de fazer crescer uma familia ou evitar um novo
nascimento, respeitando as leis biolégicas descobertas pela inteligéncia, dominando,
por meio da razdo e da vontade, as tendéncias do instinto e das paixées”.**® E no
numero 11 diz que “a Igreja ensina que necessariamente qualquer ato matrimonial
deve permanecer aberto a transmissdo da vida” (HV 11). Paulo VI afirma a
inseparabilidade existente, desejada por Deus e inalteravel, entre o significado unitivo
e procriativo do ato conjugal. No numero 12 ele retoma a questao dizendo que “pela
sua estrutura intima, o ato conjugal, ao mesmo tempo que une profundamente os
esposos, torna-os aptos para a geracdo de novas vidas, segundo leis inscritas no
proprio ser do homem e da mulher” (HV 12). Nessa perspectiva, o casal deve saber-
se apenas administrador “dos designios estabelecidos pelo Criador” (HV 13). Os
periodos de continéncia sexual expressam esse respeito a ordem estabelecida por
Deus. E o autocontrole implica na capacidade de “dominar as energias
proporcionadas pela natureza irracional e orienta-las para um fim conforme com o bem
do homem” (HV 16).

154 ZACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 199.
155 Cf. TEIXEIRA, M. J. C. Familia e sexualidade, p. 58.
156 ZACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 199.
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A teologia desse documento foi considerada por alguns, como um retorno a
compreensao pré-conciliar, na qual a norma esta acima do sujeito, e com acento a
procriacao em detrimento da finalidade também unitiva do matriménio. “Por um lado,
€ um documento criticado em diversos aspectos, entre eles a sua compreenséo do
gue significa lei natural, e, de certo modo, h4 um contrassenso na recep¢do da
Humanae Vitae por parte do senso da fé dos fiéis”.1>” Por isso, segundo Diaz, trés
posturas caracterizam as reagdes diante do texto: “siléncio, assentimento e dissenso.
A outra possibilidade todavia, ndo suficientemente explorada, era de uma exposi¢ao
doutrinal muito mais ampla, orgéanica e sintética que a realizada até ent&o”.1%8

O Magistério pontificio, no periodo pds-conciliar, ira continuar a reflexdo sobre
0 matriménio, contudo, com preocupac¢do também pastoral. E 0 que expressou o
Sinodo da Familia de 1980, presidido pelo Papa Jodo Paulo Il, cujos ensinamentos
terdo grande respaldo na teologia e na pastoral matrimonial.

1.1.7.2 No Magistério de Jodo Paulo Il

Karol Wojtyla, antes de ser eleito sumo pontifice, foi um sacerdote que se
dedicou ao estudo da filosofia. O método fenomenoldgico o auxiliard também no
desenvolvimento de sua teologia. A preocupacdo com a pessoa humana, em seu
pensamento, € explicada pelo ambiente intelectual em que Wojtyla desenvolveu sua

filosofia.

E um filho do século XX, tempo de gestacéo de seu pensamento filoséfico,
gue foi marcado por algumas correntes de filosofia e por muitos ensaios da
ideologia: o materialismo histérico, o espiritualismo, o personalismo, o
liberalismo, negociados sem muito escrupulo, ora sob formas humanistas, ora
sob a de totalitarismos [...]. J& pelo esforgo filosofico, 0 neotomismo se
apresenta sem as chances oferecidas ao génio de Santo Tomas e entrara na
composicdo de seu universo teorético da maneira tipica, como parte da
formacdo de todo eclesiastico. Isso ndo impede que, através de Garrigou-
Lagrange, Wojtyla incorpore em sua visédo de mundo, ja marcada pela noche
oscura de Sdo Jodo da Cruz.'*®

Uma das questbes que inquietou Karol foi a do amor humano no plano divino,

uma questao teologica, que ele aborda com uma hermenéutica com fundamento

7 TEIXEIRA, M. J. C. Familia e sexualidade, p. 60.

158 “silencio, asentimiento y disenso. La otra posibilidad, todavia no suficientemente explorada, era la
de una exposicion doctrinal mucho mas amplia, organica y sintética que la realizada hasta entonces”
(DIAZ, F. J. De La T. Cincuenta afios de la Humanae Vitae, p. 228).

159 SILVA, P. C. A pessoa em Karol Woijtyla, p. 8.
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filosofico. Em toda a sua producéo filosofica, Wojtyla [...] buscava responder a
pergunta: Quem é o homem? “Ja no seu primeiro ciclo de aulas, [...] Wojtyla expde,
substancialmente, a visao filoséfica de Sdo Tomas de Aquino, que depois buscara
enriquecer e aprofundar utilizando-se dos métodos elaborados na filosofia
moderna”.®® Em sua obra Pessoa e ato, o filésofo polonés afirma que o estudo sobre
a pessoa é fundamental também para a teologia. Isso se da por uma viséo integral do
homem: sua dimenséo experimental, analisada na reflexao filosofica, e sua dimenséao
sobrenatural, dada na Revelacdo. Esse livro marca a visédo antropologica de Karol.

A problemética do amor humano e do matriménio fascinou Wojtyla desde o
inicio do seu caminho sacerdotal e intelectual. Em 1960, na revista Znack, sob o
pseudbénimo de “Andrzej Jawien”, é publicada a peca de teatro A loja do ourives. SO
0S Seus amigos mais proximos € que sabiam que, por detras dessa peca, estava um
padre, pois a escrita demonstrava conhecimento das realidades matrimoniais, de uma

forma quase empirica.

O padre Karol fundava, assim, o seu pensamento na experiéncia, sobretudo
no diadlogo que mantinha com os outros. A peca € uma grande meditacdo
poética acerca do matriménio. E constituida por grandes trechos de

conversas que existiam entre o padre Wojtyla e os jovens.6!
Da proximidade de Wojtyla com a experiéncia do amor humano e matrimonial
nasceu o livro Amor e responsabilidade, onde séo tracados os pontos-chave de sua
reflexao filosoéfico-teoldgica acerca dos afetos e da relacdo matrimonial. No prefacio

de uma das edi¢des, Henri de Lubac assim se expressa sobre a obra:

Sobre os problemas que se referem ao amor, a castidade, ao matriménio, a
procriacdo, a familia, escreveu-se muito nestes Ultimos anos. Nao julgamos
ofender ninguém se afirmarmos que raramente isso se fez com tanto cuidado
na analise e com vigor de conjunto da realidade humana. A psicologia, a
metafisica e a moral ddo sucessivamente neste livro a sua contribuic&o.%?

A obra Amor e responsabilidade estrutura-se em quatro partes: o primeiro
capitulo analisa a pessoa e a tendéncia sexual, fazendo uma aproximacgéo do tema a
correntes como o utilitarismo e o personalismo. No segundo capitulo, Wojtyla procura

analisar a pessoa e o0 amor, estudando as diversas manifestacdes do mesmo, bem

160 MERECKI, J. Corpo e transcendéncia, p. 6.

161 REIS, J. D. de J. Uma leitura antropoldgica e sacramental da Teologia do Corpo de Sdo Jo&o Paulo
I, p. 7.

162 | UBAC, H. Prefacio da obra, apud WOJTYLA, K. Amor e responsabilidade, p. 9.
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como o amor esponsal e, consequentemente, todas as implicagées da sua vivéncia.
No terceiro capitulo relaciona a nocdo de pessoa com a virtude da castidade,
procurando descrever o sentido da castidade nos dias de hoje, dando respostas aos
seus problemas. Por fim, no quarto capitulo, o autor fala acerca do matriménio e das
demais vocacdes na Igreja.’®® Nesse livro, Karol busca apresentar, de modo
detalhado, a moral sexual cristd, acentuando a centralidade da pessoa. “Amor e
responsabilidade coloca a questao da ética sexual em termos claros, o que significa
dizer que o centro da moral sexual consiste em saborear o prazer sexual sem, todavia,
tratar a pessoa como objeto de prazer, eis o centro da moral sexual”.164

O método usado pelo filésofo polonés nessa obra € de abordagem
fenomenoldgica, que também se servira Jodo Paulo Il nas suas catequeses sobre o
amor humano. Edmund Husserl € o iniciador dessa nova abordagem que Wojtyla
usara. “Segundo Husserl, a fenomenologia €, como primeira coisa, descri¢ao de tudo
aquilo que é imediatamente dado & consciéncia, isto &, os fendmenos”.1®> E uma
disciplina com um carater quase ilimitado, procura por o objeto de estudo como que
diante da propria consciéncia, pois todos os fenbmenos tém sempre uma significacéo
na consciéncia humana. Assim, a experiéncia é analisada a luz da consciéncia do
homem enquanto ser dotado de racionalidade, capaz de intuir uma experiéncia ou um
objeto de transcendéncia. Também com Max Scheler ele confrontou-se com a
fenomenologia, primeiramente bebendo do seu pensamento sobre a ética, e depois
elaborando sua critica. Posteriormente, na teologia do corpo, servindo-se da analise
fenomenoldgica, Jodo Paulo Il ird interpretar as Escrituras para chegar a verdade mais

profunda sobre o ser homem e mulher.

O método fenomenoldégico, que busca chegar a experiéncia mais elementar
do homem, se torna um método que em certa medida pode ajudar a
compreender a experiéncia do homem antes do pecado original. O Papa
analisa a experiéncia do homem por assim dizer “a partir de dentro”, isso
assume a perspectiva da subjetividade humana. [...] Assim, podemos saber
ndo somente que o homem € pessoa, mas também como o homem é pessoa.
[...] Como disse o proprio Séo Jodo Paulo Il, até agora a teologia interpretou
a narrativa biblica justamente com o “método da objetividade préoprio da
metafisica e da antropologia metafisica”, ao invés, o seu método busca levar
em consideracdo em maior medida a subjetividade humana. Também aqui,

163 Cf. REIS, J. D. de J. Uma leitura antropoldgica e sacramental da Teologia do Corpo de Sdo Jodo
Paulo 11, p. 9.

164 SEMEN, Y. A sexualidade segundo Jo&o Paulo II, p. 35-36.

165 MERECKI, J. Corpo e transcendéncia, p. 27.
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no que se refere a questdo do método, encontramos um nexo estreito entre
a filosofia de Wojtyla e o Magistério do Papa.'®®

Em 16 de outubro de 1978, Karol Wojtyla foi eleito sumo pontifice da Igreja
Catdlica. O Papa polonés tinha a missdo de governa-la logo apds o curto pontificado
de seu predecessor, Jodo Paulo |, e de fazer aplicar o Concilio Vaticano Il em toda a
Igreja, compreendendo e amadurecendo sua doutrina. O magistério de Jodo Paulo Il
€ caracterizado pela centralidade da pessoa humana, realizada no dom sincero de si
e na comunhdo interpessoal.

Mas, sua antropologia é ligada a teologia, pois é no mistério de Cristo que ele
compreende o ser humano. Nesse sentido, sua primeira Carta Enciclica Redemptor
Hominis, publicada em 4 de marco de 1979, € como que um programa de seu
pontificado, centrado no anuncio de Jesus Cristo, como o Redentor do homem. “O
Redentor do homem, Jesus Cristo, € o centro do cosmos e da historia” (RH 1).
Encontra-se na Enciclica um amadurecimento da doutrina do Concilio Vaticano II,
reafirmando sua antropologia, acentuando alguns pontos e desenvolvendo outros. No
documento, “o0 mistério da redencéo esta visto com os olhos da grande renovagéao do
homem e de tudo que é humano, proposto pelo Concilio, especialmente pela Gaudium
et Spes”.167

Dentre os temas aprofundados por Sdo Jodo Paulo, Il em seus 27 anos de
pontificado, esta o da familia. Ele presidiu o primeiro Sinodo da Familia em 1980. Na
celebragao eucaristica de sua canonizagdo, o Papa Francisco o chamou o “Papa da
Familia”: “Neste servi¢co ao Povo de Deus, Sdo Joao Paulo Il foi o Papa da familia. Ele
mesmo disse uma vez que assim gostaria de ser lembrado: como o Papa da
familia”.168

O Sinodo dos Bispos de 1980 foi celebrado em Roma, de 25 de setembro a
26 de outubro, e teve como tema “As func¢des da familia cristd no mundo de hoje”. Sao
Jodo Paulo Il presidiu o evento sinodal, e a justificativa e motiva¢des para o Sinodo
encontram-se no seu Discurso ao Conselho da Secretaria Geral do Sinodo dos

Bispos, em 23 de fevereiro de 1980. “A nossa época requer, na verdade, que se

166 MERECKI, J. Corpo e transcendéncia, p. 11.

167 “E| mistério de la redencion esta visto con los ojos de la gran renovacion del hombre y de todo lo
gue es humano, propuesto por el Concilio, especialmente por la Gaudium et Spes” (JUAN PABLO II.
Cruzando el umbral de la esperanza, p. 66 apud LORDA, J. L. Antropologia del Concilio Vaticano Il a
Juan Pablo 11, p. 139).

168 FRANCISCO, Papa. Homilia na Santa Missa de canonizagdo dos beatos Jodo Paulo Il e Jodo XXIll.
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apresente em plena luz, de maneira compreensivel e adaptada, a significacdo
permanente desta instituicdo, defendida desde ha muito como ‘Igreja doméstica™.16°
O Sinodo foi considerado por Jodo Paulo Il uma demonstracdo da solicitude
pastoral da Igreja pela familia e pelo matriménio. “O Sinodo aprovou 43 proposicdes
em Assembleia que foram entregues ao Papa, a fim de que fosse elaborada a
Exortacdo Apostélica pés-sinodal”.1’® As proposicdes feitas refletem os deveres
cristdos da familia na contemporaneidade, a partir dos ensinamentos do Concilio
Vaticano Il. A Exortagdo Apostolica pds-sinodal Familiaris Consortio, dirigida a toda a
Igreja Catdlica, foi publicada em 22 de novembro de 1981, tratando sobre a fungéo da

familia cristd no mundo atual.

Os Padres Sinodais, [...], pediram-me com voto unanime que me tornasse
intérprete diante da humanidade da viva solicitude da Igreja pela familia e
oferecesse orientacdes para um renovado empenho pastoral nesse setor tédo
fundamental da vida humana e eclesial (FC 2).

A reflexdo emergente do Sinodo de 1980, presente em Familiaris Consortio,
busca unir clareza doutrina e zelo pastoral. A Exortac&o traz novos enfoques sobre o
papel da familia cristd dentro do mundo e diretrizes para uma renovada pastoral
familiar, “num momento histérico em que a familia é alvo de numerosas forgas que a
procuram destruir ou de qualquer modo deformar” (FC 3). Assim, a acao da Igreja no
campo da familia “deve ser desenvolvida a partir da fidelidade ao designio de Deus
Criador e Redentor, de forma a contemplar todas as situacdes existenciais concretas
em que vivem as familias e a missao destas no mundo e na Igreja”.1"t

Cabe agora, uma compreensao, ainda que introdutoria, do ensinamento desse
documento sobre o matriménio e a familia, que teve consequéncias pastorais para a
Igreja no pés-Concilio, para em seguida, também compreender as catequeses de
Jodo Paulo Il sobre o amor humano, que datam do mesmo periodo.

1.1.7.2.1 A Exortagédo Familiaris Consortio

169 JOAO PAULO lI, Papa. Discurso ao Conselho da Secretaria Geral do Sinodo dos Bispos.
170 MELO, J. S. Leitura cristologica da Familiaris Consortio, p. 96.
171 MELO, J. S. Leitura cristolégica da Familiaris Consortio, p. 97.
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A Exortacdo Apostolica seguiu 0 esquema geral do Sinodo, o método de ver,
julgar e agir. Primeiramente vé a situacao das familias cristas na atualidade, em suas

luzes e sombras, alegrias e sofrimentos.

O documento papal chama atencéo para a importancia das muitas influéncias
exteriores que agem sobre a familia hoje que ndo podem ser subestimadas.
Tais influéncias e as subsequentes mudancas da estrutura familiar, em
relagdo a que o documento adverte, estdo sendo confirmadas também por
muitos estudos.!"?

Séo Jodo Paulo Il ressalta aspectos positivos da realidade, sinais da salvacéo
de Cristo operando no mundo. Valoriza as familias que vivem no testemunho de
fidelidade conjugal, resistentes mesmo diante dos desafios hodiernos do matriménio
e da familia. Valoriza também as diferentes culturas nas quais as familias vivem. O
documento reconhece que ha, atualmente, uma maior consciéncia da liberdade
pessoal e uma preocupacdo maior com a qualidade das relacdes interpessoais.
Também entende positivamente a promoc¢éao da dignidade da mulher e a redescoberta
da missdo da familia em uma sociedade mais justa e fraterna.'’®

Ao mesmo tempo, percebe aspectos negativos, a partir da degradacao de
valores fundamentais, como uma errada concepc¢ao da independéncia dos conjuges,
aumento do numero de divorcios, a chaga do aborto e a mentalidade contraceptiva. O
Papa alerta para uma raiz destes aspectos negativos, que demonstram uma recusa

do homem ao amor de Deus: a compreensao de liberdade.

Na raiz destes fendbmenos negativos estd muitas vezes uma corrupgao da
ideia e da experiéncia de liberdade concebida ndo como capacidade de
realizar a verdade do projeto de Deus sobre o matriménio e familia, mas como
forca autbnoma de afirmacgéo, ndo raramente contra 0s outros, para o préprio

bem-estar egoistico (FC 6).
A segunda parte da Exortacdo trata do designio de Deus sobre o matrimdnio
e a familia. E a fundamentacéo biblica e teolégica do documento. Baseia-se na
antropologia biblica crista. “Inicia-se pela antropologia cristd. O ser humano é
entendido a partir da Revelagao: o homem é criatura de Deus, ‘imagem e semelhancga’,
livremente chamado a existéncia no amor e para o amor”.*’# O fundamento biblico,

com que se inicia e que perpassa toda essa parte do documento, € a criacdo do

172 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 87.
173 Cf. VELHO, J. E. As Exortagdes pos-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 20.
174 MELO, J. S. Leitura cristolégica da Familiaris Consortio, p. 108.
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homem & imagem e semelhanca de Deus (Gn 1, 26-27), e que Cristo retoma ao ser
guestionado sobre o matriménio. Sdo Jodo Paulo Il retoma esse tema em suas

catequeses sobre a teologia do corpo, ou sobre 0 amor humano.

Iniciamos o ciclo de reflexdes sobre a resposta dada por Cristo Senhor aos
seus interlocutores acerca da pergunta sobre a unidade e indissolubilidade
do matriménio. Os interlocutores fariseus, como recordamos, apelaram para
a lei de Moisés; Cristo, pelo contrario, referiu-se ao ‘principio’, citando as
palavras do Génesis.}™
Assim, a teologia matrimonial de Familiaris Consortio baseia-se no matriménio
como parte da ordem criacional divina, e Cristo restaura a ordem do principio da
Criac&o perdida pelo pecado. E o ser humano criado por amor e para o amor.17¢ A

partir do Deus Amor, a grande vocacdo do ser humano é o amor.

Deus é amor, vive em si mesmo um mistério de comunh&o pessoal de amor.
Criando-a a sua imagem e semelhanca, e conservando-a continuamente no
ser, Deus inscreve na humanidade do homem e da mulher a vocacéo, e,
assim, a capacidade e a reponsabilidade do amor e da comunhdo. O amor,
€, portanto, a fundamental e originéria vocagao do ser humano (FC 11).

Em Cristo se da a Revelacdo do matrim6nio como sacramento. Ele revela a
verdade “do principio”, libertando o ser humano da dureza do coragao e tornando-o
capaz de a realizar. Pelo sacramento do matriménio os esposos sao vinculados um
ao outro, de maneira indissoluvel, como a Alianga de Cristo e sua Igreja. “A sua
pertenca reciproca € a representacao real, através do sinal sacramental, da mesma
relacdo de Cristo com a Igreja” (FC 13). O matrimdnio insere os esposos na dinamica

de amor e doacéo do préprio Cristo, no Espirito.

Os esposos sdo, portanto, para a Igreja o chamamento permanente daquilo
gue aconteceu sobre a cruz; sdo um para o0 outro, e para os filhos,
testemunhas da salvacdo da qual o sacramento os faz participar. Deste
acontecimento de salvagdo, o matriménio, como cada sacramento, é
memorial, atualizacéo e profecia (FC 13).
Os filhos, como dom do matriménio, s&o como a sua coroacdo. O amor
conjugal ndo se esgota no interior do proprio casal, mas faz dos esposos
cooperadores com Deus no dom da vida, e dele recebem a nova responsabilidade do

testemunho, “tornar-se para os filhos o sinal visivel do préprio amor de Deus” (FC 14).

175 JOAO PAULO Il. Homem e mulher o criou, p. 57.
176 Cf. VELHO, J. E. As Exortacoes p6s-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 20-21.
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No ensinamento de Sao Jodo Paulo I, a indissolubilidade permanece
entendida como propriedade do matriménio, mas precisa ser apresentada como um
dado baseado néo s6 na Revelacéao biblica, mas que deriva da lei natural. Aléem disso,
a boa-nova de que a graca de Cristo possibilita aos conjuges irem além da dureza do

coragao, para compreenderem e viverem essa realidade.

O Papa pede que seja superada a visdo da indissolubilidade como um limite
a liberdade, um peso insuportavel para 0s casais, Ou mesmo uma imposi¢ao
imposta pela Igreja Catdlica, mas um simples e misterioso ideal que os une
para sempre e que vai exigir um amor sempre renovado, generoso e pronto
para o sacrificio.t’’

Da segunda parte da Exortacdo pode-se dizer que sua fundamentacao
teolégico-moral ndo € nova. Ela apresenta a concepgéo teoldgica de que o matrimdnio
esta numa ordem criacional. “Esse plano pode ser conhecido pelos homens, e a partir
de tal conhecimento eles podem desenvolver certas atitudes como resposta ao projeto
de Deus”.'"® Nesse processo de tomar conhecimento desse plano divino, a Igreja age
como pedagoga, Mae e Mestra, ajudando os conjuges a realizar a Igreja doméstica
(Ecclesia domestica). Pode-se afirmar que a concepg¢éo da teologia matrimonial do
documento, € de que existiriam normas imutaveis de comportamento ético, e, pela
razdo, 0 ser humano seria capaz de compreender essas normas, chegando a
esséncia da natureza humana. Contudo, “o pano de fundo de toda essa argumentagao
€ um pressuposto muito presente nas argumentacdes neoescolasticas”.!’® Assim, a
Familiaris Consortio ainda segue uma visao tradicional, no que tange a lei natural, o
matrimonio esta sendo compreendido como instituicdo de ordem natural.

No entanto, € necessario acentuar que, na Exortacdo de S&o Joao Paulo II,
essa teologia matrimonial tradicional encontra-se com uma antropologia personalista.
“As afirmagdes da exortagédo papal tém como mérito ter conseguido uma feliz sintese
da posicéo tradicional sobre o direito natural, com uma concepc¢ao personalista que
leva a sério a dignidade da pessoa”.*® Na concepcéo personalista do documento, a
pessoa humana € Unica e insubstituivel, ser histérico que se constréi dia a dia com
decisbes livres; mas ao mesmo tempo permanece manifestacdo de uma natureza

humana universal que ela deve realizar. Assim, é vocacao do ser humano realizar o

177 PORRECA, W. Familias em segunda uni&o, p. 103.

178 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 88.
179 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pds-modernidade, p. 89.
180 B ANK, C. E. Construir o matriménio na pds-modernidade, p. 89.
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plano de Deus, mas consciente e desafiado a fazer com que essa realizagéo, ou 0
ideal do matrimonio, se encaixe na concretude de sua vida.
Na perspectiva antropoldgica, a corporeidade também é compreendida como

um valor, tendo em vista uma concepcéo integral do ser humano.

Jodo Paulo Il trouxe para o campo da antropologia teolégica e da ética

filoséfica reflexdes sobre o ser humano que despertam cada vez mais o

interesse de pesquisadores no resgate da corporeidade, da relacdo homem

e mulher, assim como a comum dignidade de ambos em suas diferencas.*8!

A terceira parte da Exortagcéo, na esteira da Constituicdo Gaudium et Spes,
compreende a familia como comunidade, cuja missdao no mundo nasce de sua
identidade e da realizacédo de sua vocacao. Para a Familiaris Consortio “a familia tem
a missao de se tornar cada vez mais aquilo que €, ou seja, comunidade de vida e
amor” (FC 17). Dai deriva sua tarefa de formar comunidades de pessoas, servir a vida,
participar do desenvolvimento da sociedade e participar da vida e da missao da Igreja.
A guarta e ultima parte da Familiaris Consortio traz orientacfes concretas para

a pastoral familiar em toda a Igreja. O Papa Joao Paulo Il se mostra consciente das
dificuldades vividas pelas familias na realizacéo do ideal matrimonial apresentado. “Na
sua ultima parte, a Exortagdo posiciona-se ante os chamados casos dificeis com os
quais a Pastoral Matrimonial se vé confrontada”.*®> O documento fala em uma acéo
pastoral que seja “progressiva, no sentido que deve seguir a familia, acompanhando-
a passo a passo nas diversas etapas de sua formagao e desenvolvimento” (FC 65).
Assim, “o Papa desenvolve um amplo programa de ag¢do que vai preparando,

paulatinamente, o ser humano para o matriménio e a vida familiar”.183

1.1.7.2.2 As catequeses sobre o amor humano

Entre 05 de setembro de 1979 e 28 de novembro de 1984, o Papa Joao Paulo
Il proferiu catequeses sobre o amor humano, abordando também a teologia do corpo
e a sacramentalidade do matriménio. E um conjunto de 129 discursos elaborados para
as audiéncias das quartas-feiras no Vaticano, durante os primeiros anos de seu

pontificado. Os seis temas tratados permitem organizar as catequeses em seis ciclos.

181 MENEGATTI, L. F. A dignidade da mulher e o planejamento da parentalidade, p. 106.
182 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 93.
183 MELO, J. S. Leitura cristolégica da Familiaris Consortio, p. 111.
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O primeiro ciclo tem como finalidade a procura do “principio”, do homem
originario desde a Criacdo até o pecado original. Em seguida toma, como centro da
reflexdo, a soliddo originaria do homem, a nudez originaria livre da vergonha, e o
significado esponsal do corpo. Segundo o pontifice, é através do corpo que 0 homem
percebe sua soliddo. A solidao original expressa a dignidade Unica do homem em
comparacao com o restante da Criacdo. O homem, numa primeira abordagem do texto
javista, é criado para cultivar a terra (cf. Gn 2, 15), o que, no relato eloista paralelo,
corresponde a vocacdao feita ao homem de submeter e dominar a terra (cf. Gn 1, 28).
O homem procura uma auxiliar que lhe corresponda, alguém como ele, uma pessoa
a quem se possa dar, realizando assim a vocacdo de qualquer pessoa.®* Nessa
perspectiva, a compreensao da corporeidade se da no dom de si na relacéo esponsal,
0 que ele chama de “hermenéutica do dom”. A comunhao interpessoal e a realizacao
através do acolhimento do outro, tornam-se possiveis e uma riqueza, exatamente pela
diferenca que carregam, a masculinidade e a feminilidade.'® Sobre esse ciclo, ele
parte do texto biblico do Génesis, mas sua analise ndo tem carater de uma exegese

biblica no sentido técnico, mas serve-se da abordagem fenomenoldgica.

O método de Séo Jodo Paulo Il poderia justamente ser definido como a
hermenéutica fenomenolégica do principio. O texto biblico ajuda, nesse
contexto, a indagar esta dimensdo da experiéncia humana — a qual se
encontra além da experiéncia histérica do préprio homem — que ficaria
dificilmente acessivel ao nosso conhecimento sem o apoio das Escrituras. [...]
O pecado original — um conceito puramente teolégico — tem, porém, também
seu valor para a antropologia filoséfica. E nesse ponto que se encontram a
teologia e a fenomenologia.®

O segundo ciclo é formado por quarenta catequeses e medita sobre a condi¢cédo
do ser humano decaido da inocéncia pelo pecado original. Trata da concupiscéncia
como deformacéo do significado esponsal do corpo e como incapacidade do dom de
si. Dessa situagao somente Cristo pode libertar o ser humano. “O dom que Cristo faz
de si na cruz tem o poder de redimir o homem, restituindo a ele a capacidade de doar-
se e de realizar-se na comunh&o interpessoal”.’8” E o0 mistério da redencéo do coragéo

humano.

184 Cf. SEMEN, Y. A sexualidade segundo Jo&o Paulo II, p. 55.
185 Cf. JOAO PAULO II. Homem e mulher o criou, p. 20.

186 MERECKI, J. Corpo e transcendéncia, p. 10.

187 JOAO PAULO II. Homem e mulher o criou, p. 20.
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O terceiro ciclo constitui-se de nove catequeses e aprofunda o significado
esponsal do corpo, no horizonte da ressurreicdo. Comenta-se aqui a resposta de
Jesus aos saduceus sobre a ressurrei¢cao dos corpos, que eles contestavam. O quarto
ciclo trata da virgindade cristd, apresentando-a como maneira diferente de viver a
esponsalidade do corpo e de fazer-se dom para a comunh&o interpessoal. A
virgindade é entendida como antecipacao da dimenséao definitiva quando a diferenca
sexual ndo tera mais sentido. Se o matriménio € apresentado a luz do “principio”, a
virgindade é apresentada a luz do “fim”, “daquela condigao prépria do mundo novo da
ressurreicdo, no qual ndo mais haverd homem e mulher, mas todos serdo um em
Cristo”.188

O quinto ciclo de catequeses é dedicado ao matrimbnio cristdo, enquanto
realizacdo do designio do Criador. Depois do pecado, 0 matrimdnio continua sendo
sinal sacramental do amor divino, da relacao Cristo-lgreja. Jodo Paulo Il desenvolve
as consequéncias éticas da sacramentalidade do matrimdnio, na qual a corporeidade
do homem e da mulher adquirem significado de representacdo da Alianca entre Cristo
e a lgreja.

O sexto ciclo é constituido por um comentério a Enciclica Humanae Vitae de
Paulo VI. “A sexualidade tem um significado grande e nobre, pois é feita para
expressar o dom de si pelo qual a pessoa pode realizar-se de modo verdadeiro”.*8 A
virtude da castidade é aqui importante, pois o dominio do proprio corpo sera
necessario para viver a sexualidade como dom de si.

Uma teologia do matrimdnio esta presente de modo transversal nas catequeses
de Joao Paulo Il sobre o amor humano, ndo so no quinto ciclo de reflexdes. Na teologia
do corpo, o sacramento do matriménio insere homem e mulher na vida da graca,
fazendo-os recuperar o “sacramento do principio”, o “sacramento da Criacao”, isto €,
0 estado de santidade original que perderam pelo pecado, e torna-os participantes
também do “sacramento da redencao”. Seja na relagdo homem-mulher, ou na relagéo
Cristo-Igreja, o corpo é sinal e lugar da manifestacdo do amor divino. Carl Anderson e

José Granados assim interpretam:

No entanto, esse nao € o Unico efeito provocado pelo encontro dos esposos
com Cristo no sacramento do matriménio. Com efeito, Cristo ndo s6 recupera
o principio, mas também o situa na esfera do “sacramento da redeng¢ao”, onde

188 JOAO PAULO Il. Homem e mulher o criou, p. 21.
189 JOAO PAULO IIl. Homem e mulher o criou, p. 21.
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se realiza o amor do Esposo pela Igreja. Em outras palavras, Jesus eleva o
amor entre 0os esposos para transforma-lo num sacramento de Sua Nova

Alianca, um sinal visivel e eficaz de Seu amor infinito.%°
Sobre o corpo, Sdo Jodo Paulo Il compreende-o ndo como algo a se libertar,
mas como realidade constituinte do ser humano. “O corpo é chamado a redengao, e
€, ndo s6, mas também por meio dele, que o homem é capaz de perceber Deus. O
matrimonio torna-se como que numa realidade de aprendizagem, na medida em que
0s esposos se edificam mutuamente através da compreensdo do verdadeiro
significado do corpo”.1%* No sacramento do matrimdnio o corpo participa de sua
realizacdo. Ha uma sacralidade na unido dos conjuges, pois a partilha intima de seus
corpos € mediacdo para a geracao da vida, para expressar 0 amor ao outro e para
bem recebé-lo. “Para Jodo Paulo I, € no amor matrimonial que um homem e uma
mulher fazem um sincero dom total de si mesmo ao outro. E s6 no matriménio que o
homem e a mulher chegam a pertencer totalmente um ao outro”.1%2 Ronaldo Zacharias

também ajuda a entender o que €, para Jodo Paulo Il, a “linguagem do corpo”:

O conceito de “linguagem do corpo” é chave para entender a exigéncia de
Jodo Paulo Il. Para ele, nenhuma outra acao, além do intercurso sexual, pode
significar unido, porque os corpos, durante o intercurso sexual, estdo
envolvidos numa acdo que significa total doacdo de si. Além disso,
considerando que essa unido significa também a possibilidade de dar origem
a uma nova vida, esse ato deve — para 0s que nele se engajam
responsavelmente — significar o compromisso, por toda a vida, de partilhar
com o outro o completo bem-estar da outra pessoa. Em outras palavras, esta
inerentemente vinculada ao intercurso sexual a perspectiva da obrigacdo
moral: o total dom de si implica partilhar a vida inteira por toda a vida.'%

Para que a “linguagem do corpo” possa expressar-se, fazendo homem e mulher
chegar ao dom de si, é preciso autodominio. A unido de pessoas no amor, ndo precisa
passar pela relagdo sexual. Mas, quando toma essa forma, o valor personalista da
relacdo sexual ndo pode ser assegurado sem a disposicao para a fecundidade. A
aceitacdo da possibilidade de procriacdo, na relacdo conjugal, protege o amor e é
condicao indispensavel para uma unido verdadeiramente pessoal. “Mas isso exige

dominio de si, autocontrole, autodisciplina. Entendido como uma singular capacidade
de perceber, amar e praticar os significados da linguagem do corpo, o autodominio —

19 ANDERSON, C. A., GARCIA, J. G. Chamados ao amor, p. 204.

1 REIS, J. D. de J. Uma leitura antropoldgica e sacramental da Teologia do Corpo de S&o Jodo
Paulo Il, p. 79.

1927 ACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 206.

193 ZACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 207.
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gue, na realidade, é a virtude da continéncia — € a ‘condigao fundamental’ para que a
reciproca linguagem do corpo permaneca na verdade”.1%

Apos estudar brevemente a teologia o corpo de Jo&o Paulo Il e sua contribuicdo
no desenvolvimento da teologia matrimonial no pos-Concilio, é importante uma critica
ao seu ensinamento, ou pelo menos, encontrar alguns limites. Aqui, destacam-se trés:
primeiro, sua interpretacdo teoldgica da Escritura, que néo esta vinculada ao
significado original do texto biblico. Ele interpreta textos biblicos diferentes, de
contextos histéricos diferentes, como se tivessem a mesma nocéo de sexualidade, o
gue é guestionavel do ponto de vista da exegese historico-critica. Em segundo, ele
fala de “significado” da sexualidade e corporeidade humana, esquecendo-se que todo
significado é relativo ao seu contexto historico, social e cultural. Assim, apesar de usar
uma linguagem personalista, a teologia do corpo de Jo&o Paulo Il acaba reduzindo a
sexualidade a um meio para alcancar a finalidade da procriacdo, ou a uma realidade
gue subsiste para justificar o matriménio. E em terceiro, a teologia do corpo defende
gue o matriménio é feito da complementaridade dos sexos. Uma experiéncia que nao
corresponde a da maioria das mulheres. Ele embasa tal complementaridade na
ontologia e na anatomia, e ndo na personalidade. E a experiéncia deixa claro que a
complementaridade fisica, por exemplo, tende a ser menos importante a medida que
o0 amor amadurece. Ao deixar de incorporar a voz e a experiéncia de tantas mulheres,
a teologia do corpo néo é tanto esponsal, mas masculina.%

Em 2 de fevereiro de 1994, o pontifice polonés publica ainda a Carta as
familias, Gratissimam Sane, dando inicio ao ano da familia. No documento, Jodo
Paulo Il recorda que a familia é a vida da Igreja, “Dentre essas numerosas estradas,
a primeira e mais importante é a familia” (GSa 2). Na mesma carta, é dirigida uma
palavra de afeto as familias em situagao irregular: “Desta oragao, beneficiem também
as familias em dificuldade ou em perigo, as familias desanimadas ou divididas, e
aguelas que se encontram nas situagdes que a Familiaris Consortio qualifica como
‘irregulares’. Possam sentir-se todas abracadas pelo amor e pela solicitude dos irméos
e das irmas!” (GSa 5).

O proximo documento pontificio, a ser estudado, sera a Carta Enciclica Deus
Caritas Est, que, apesar de nao ter como tema central o matrimonio, toca em aspectos

da teologia matrimonial por abordar o amor dentro da doutrina e da moral crista.

194 ZACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 208.
195 Cf. ZACHARIAS, R. A urgéncia de uma antropologia sexual personalista, p. 216-217.
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1.1.7.3 Na Deus Caristas Est

O Papa Bento XVI, sucessor de Sdo Joao Paulo II, publicou, em 25 de
dezembro de 2005, sua primeira Carta Enciclica Deus Caritas Est, sobre o amor
cristdo. Ao recordar a Igreja que Deus é amor, conforme a teologia joanina (cf. 1Jo 4,
16), lembra que quem ama permanece em Deus, experimenta seu mistério, que o
amor € imagem de Deus, e também imagem do homem e seu caminho. “Por sua vez,
para o Papa Bento XVI, na enciclica Deus Caritas Est, ha um belo desdobramento
sobre o sentido biblico e humano do amor, sendo que o tema do amor erotico aparece
enaltecendo a beleza do amor conjugal no contexto do matriménio”.1%

O pontifice afirma que falar de Deus como amor, na atualidade, encontra-se

diante de um problema de linguagem, pois a palavra “amor” “tornou-se hoje uma das

palavras mais usadas e mesmo abusadas, a qual associamos significados
completamente diferentes” (DCE 2). A Enciclica se concentra sobre a questdo da
compreensao e da pratica do amor a partir da Sagrada Escritura e da Tradicdo da
Igreja, porém, “ndo podemos prescindir pura e simplesmente do significado que esta
palavra tem nas varias culturas e na linguagem atual” (DCE 2).

Do amor entre homem e mulher, fundamento do matrimdénio, o documento trata
nos numeros 3 a 8. Inicia recordando a palavra eros, com a qual, na Grécia antiga,
chamava-se o amor entre homem e mulher. Ela é usada duas vezes no Antigo
Testamento. No Novo Testamento ndo aparece nenhuma vez, sendo o amor chamado
de agape, que denota a novidade do cristianismo na compreensao do amor. A doutrina
cristd ndo excluiu o eros, pelo contrario, o entende como fundamento do amor
matrimonial: “Os dois, homem e mulher, tém o eros inserido em sua natureza. E este
eros é o fator que leva o homem a unir-se a sua mulher, numa unido marcada pela
unidade e a indissolubilidade”.1%’

Mas, para que se possa chegar as propriedades do amor matrimonial (unidade
e indissolubilidade) a proposta cristd € de uma purificacdo da dimenséo erotica do
amor, € preciso amadurecé-lo para chegar a sua grandeza: “o eros inebriante e

descontrolado n&o € subida, ‘éxtase’ até ao Divino, mas queda, degradacdo do

196 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
572.
197 COSTA, R. M. O sacramento do matriménio, p. 73.
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homem. Fica assim claro que o eros necessita de disciplina, de purificagdo para dar
ao homem, ndo o prazer de um instante, mas uma certa amostra do vértice da
existéncia, daquela beatitude para que tende todo o nosso ser” (DCE 4).

A compreensao da necessidade de maturagdo do eros possui fundamento
também antropologico, pois 0 ser humano é constituido pela unidade de corpo e alma,
assim, “o desafio do eros pode considerar-se verdadeiramente superado, quando se
consegue esta unificagdo” (DCE 5). Bento XVI recorda ainda que o cristianismo é
acusado de ser inimigo da corporeidade, e reconhece que sempre houve tendéncias
nesse sentido. Contudo, o que acontece na cultura atual ndo pode chamar-se de

exaltacdo do eros, mas sua degradacao, e com ele, a degradacao do ser humano:

O eros degradado a puro “sexo” torna-se mercadoria, torna-se simplesmente
uma “coisa” que se pode comprar e vender; antes, o proprio homem torna-se
mercadoria. Na realidade, para o homem, isto ndo constitui propriamente uma
grande afirmacao do seu corpo. Pelo contrario, agora considera o corpo € a
sexualidade como a parte meramente material de si mesmo a usar e explorar
com proveito (DCE 5).

Sendo o ser humano uma unidade de espirito e matéria, a consequéncia € que,
para que o eros possa conduzir-nos para além de nos préprios, “requer um caminho
de ascese, renuncias, purificagbes e saneamentos” (DCE 5). Deve o eros aprender
com 0 agape a capacidade de oblac&o, para desejar o real bem do outro. Assim, 0
pontifice estabelece a necessidade de uma unidade entre o eros e o agape, apesar

de suas diferencas.

Na realidade, eros e agape — amor ascendente e amor descendente —
nunca se deixam separar completamente um do outro. Quanto mais os dois
encontrarem a justa unidade, embora em distintas dimensdes, na Unica
realidade do amor, tanto mais se realiza a verdadeira natureza do amor em
geral. Embora o eros seja inicialmente sobretudo ambicioso, ascendente —
fascinacdo pela grande promessa de felicidade — depois, a medida que se
aproxima do outro, far-se-a cada vez menos perguntas sobre si proprio,
procurard sempre mais a felicidade do outro, preocupar-se-a cada vez mais
dele, doar-se-a e desejara “existir para” o outro. Assim se insere nele o
momento da agape; caso contrario, o eros decai e perde mesmo a sua
propria natureza. Por outro lado, o homem também ndo pode viver
exclusivamente no amor oblativo, descendente. N&o pode limitar-se sempre
a dar, deve também receber (DCE 7).

Para Bento XVI, o amor é, entdo, uma realidade Gnica, com dimensdes distintas
gue se sobressaem caso a caso. As dimensdes erdtica e oblativa ndo devem separar-

se uma da outra. O amor matrimonial, na compreensdo do pontifice deve ser
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composto de ambas as dimensdes. Constata-se aqui, uma valorizacdo da
corporeidade, a partir de uma antropologia integral, na qual ha lugar para a dimenséao
erdtica no amor conjugal. Nessa perspectiva percebe-se a continuidade do
aggiornamento da teologia matrimonial proposta no Concilio Vaticano Il. Teixeira
comenta esse aspecto da Enciclica: “Quando o ser humano ama, é pessoa que ama
enquanto dimens&o unitaria de corpo e alma. E nessa unidade que o ser humano se
torna pleno e, na concretude do amor eros, em intima unido com o amor agape, chega-
se ao verdadeiro amadurecimento”.®® A dimensdo erética do amor devera estar
sempre presente para que o amor entre 0s conjuges possa realiza-los, sendo cada
um dom ao outro, e acolhendo o dom do outro.

O documento nédo faz uma reflexdo sistematica sobre o matriménio e a familia.
Sobre esses temas encontra-se na Deus Caritas Est “uma fundamentacao a partir da
imagem de Deus como aquele que ama o seu povo com um amor de eleigao”.**° Para
Bento XVI, “o matriménio baseado num amor exclusivo e definitivo torna-se o icone
do relacionamento de Deus com 0 seu povo e, vice-versa, o0 modo de Deus amar
torna-se a medida do amor humano” (DEC 11).

Apés a Enciclica Deus Caritas Est, o proximo documento pontificio sobre a
familia e o matriménio sera a Exortacdo pos-sinodal Amoris Laetitia, no pontificado do
Papa Francisco. Até aqui, estudou-se a teologia matrimonial em seu desenvolvimento
ao longo da histéria do cristianismo, que recebeu diferentes enfoques da
compreensao antropoldgica de cada periodo. O Concilio Vaticano Il trouxe uma
proposta de aggiornamento da Igreja, também no ambito da doutrina do matrimonio.
Contudo, antes de debrucar-se sobre a Exortacdo Amoris Laetitia, faz-se necessario,
ainda, compreender as caracteristicas da pos-modernidade, e seus impactos na atual

compreensao e vivéncia do matrimonio cristao.

1.2 O matriménio cristdo na contemporaneidade

Analisou-se até agora o desenvolvimento da teologia matrimonial. Constatou-
se que essa sempre foi influenciada pelo ambiente intelectual de seu tempo,
sobretudo a compreensédo antropolégica, da qual deriva uma ética e moral sexual, que

afetou fortemente pensadores cristdos, por vezes mais do que as Escrituras. Como

198 TEIXEIRA, M.
19 TEIXEIRA, M.

. C. Familia e sexualidade, p. 64.
. C. Familia e sexualidade, p. 64.
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consequéncia de tais incidéncias, a doutrina cristd do matriménio adotou uma
desconfianca em relacdo ao corpo e ao prazer, e 0 acento na procriacdo, como a
grande finalidade do casamento e Unico espaco de pratica da sexualidade conjugal.
Agora, porém, tendo nesse estudo do desenvolvimento historico da teologia
matrimonial, chegado ao periodo hodierno, faz-se importante entender o contexto em
gue se vive, chamado de pos-modernidade, e quais 0s seus impactos na vivéncia do
matrimonio cristdo. Sabendo da crise de unides duradouras que se passa hoje,
procura-se aqui suas raizes, que devem estar algumas, sendo todas, em
caracteristicas desse periodo. Parte-se, aqui, do pressuposto de que é indispensavel,
para a teologia e para qualquer discurso religioso, levar em consideracao

caracteristicas da sociedade na qual esta situado.

1.2.1 Caracteristicas da pés-modernidade

O termo pos-modernidade designa uma indignacdo com o modelo totalizante
da modernidade, que pretendeu decretar a emancipacao politica, racional e cientifica
da humanidade. Uma frustracdo ocorre em virtude de permanecerem misérias,
catastrofes, desigualdades sociais e ambientais e guerras na sociedade, mesmo com
a predominancia e liberdade da raz&o. Assim o termo pds-moderno designa “a faléncia
historicamente constatada de que a razdo possa favorecer a emancipacao
humana”.?%0

Vive-se hoje um contexto de mudanga de época, que também se caracteriza
por uma época de mudancas. Sao transformacfes socioculturais em nivel mundial,
gue atingem o nivel das relagbes humanas, porém essas mudancas S80 processos

muitos dificeis de precisar suas origens.

Como se trata de uma mudanca de época e estamos inseridos nessa
mudanca, ndo conseguimos ainda o distanciamento suficiente para uma
avaliacdo imparcial e segura. Trata-se de um periodo de transicdo onde estas
ainda ndo cessaram completamente. Ao longo da histéria passamos por
diversos momentos de transicdo e mudancas, mas nenhuma delas com
tamanha intensidade e rapidez.?%!

200 COTRIM, G. Fundamentos da Filosofia, p. 227.
201 AMORIM, L. C. da S. de O. Pessoa e comunidade, p. 24.
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O que se constata como essencial no periodo pds-moderno € uma
“sensibilidade distinta da época moderna, que afeta todos os dominios da
existéncia”.?%?2 Essa nova sensibilidade possui algumas caracteristicas que aqui seréo
destacadas.

Primeiramente, a pds-modernidade caracteriza-se por uma desconfianca da
razdo, das ideologias e das ideias da modernidade. Nesse contexto, ao invés de
ideologias fortes e dominadoras, surge “um pensamento débil, inseguro, aproximativo,
conjuntural e tolerante com outros tipos de pensamento”.?% Pode-se dizer que, se na
modernidade a razéo era o elo que ligava os homens entre si, a pés-modernidade quis

poér fim a ditadura da razéo, e acentuou a pluralidade.

O pos-modernismo se vangloriou de ter descoberto a diferenca entre
humanos, culturas, racas e modos de pensar que, bem poderiam ter sido
sufocados por um “projeto universal” e Unico, imposto pela Razao moderna.
A pos-modernidade quis a pluralidade porque viu o fracasso de um projeto
“racional e Unico para todos”, que ocasionou senao a guerra, 0 medo e 0
desespero. Foi o tempo do Nazismo e Fascismo que impunham uma visdo
Unica de ser humano por meio da violéncia e da agressdo aos direitos antes
descobertos pela mesma raz&o0.2%

Muitos dos projetos utopicos da modernidade, fundamentados no racionalismo,
terminaram em conflitos ideolégicos e em guerras. A pés-modernidade reage a esses
resultados desastrosos da modernidade, acentuando valores opostos, como “a
dimensao de gratuidade, de liberdade, de fruicdo, de festa, de gozo, de prazer da
existéncia”.?%®® Nesse sentido, perspectivas que se baseiam na fé, no amor, no
encontro com o outro, ganham forca.

Uma segunda caracteristica, consequéncia da primeira, € a acentuacado da
subjetividade e do afeto. Nesse sentido, conforme uma analise da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB), a mudanca cultural produz de um lado “uma
valorizacdo da subjetividade, da livre escolha pessoal, da liberdade de consciéncia
dos direitos fundamentais, decisivos para uma auténtica promog&o humana”.?%® De
outro lado, porém, existe a tendéncia para um subjetivismo exacerbado, que leva ao

narcisismo do individuo demasiadamente preocupado consigo mesmo, e que exalta o

202 RUBIO, A. G. Unidade na pluralidade, p. 45.

203 RUBIO, A. G. Unidade na pluralidade, p. 45.

204 \JANA, W. C. Um longo e belo caminho, p. 27.

205 | IBANIO, J. B. As logicas da cidade, p. 190.

206 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora
da Igreja no Brasil, n. 54.
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consumismo materialista como grande objetivo de vida, empobrecendo as relagoes
pessoais e sociais.

Como terceira caracteristica da pos-modernidade esta a diminuicdo da
disponibilidade para compromissos comunitarios, sociais e politicos. Desconfia-se das
instituicdes, e ndo h4 lugar para compromissos para a vida inteira ou a longo prazo.
“Também os compromissos poéds-modernos sao ‘light’, leves, provisorios,
momentaneos”.2%’

Como decorréncia dos pontos acima mencionados, “cresce a procura de
satisfacdes imediatas: o utilitarismo, o pragmatismo e o consumismo”.?% A
preocupacdo € com o imediato, viver plenamente o momento presente. Nesse
contexto o compromisso com o futuro diminui, seja pessoal ou coletivo. A sociedade
atual estd penetrada pelos valores e atitudes do mercado, e as relagbes econdbmicas
chegam a influenciar no ambito das relagdes interpessoais. “Os valores da eficacia, a
rentabilidade e o utilitarismo tém se expandido e se traduzido em atitudes de
competitividade e individualismo consumista”.?®® A concorréncia de mercado, a
liberdade sem limites dada ao capital e as financas a custa de todas as outras
liberdades e o descaso com todas as consideragbes, fora as econOmicas, sao
caracteristicas de nosso tempo.2%°

Por fim, cita-se também, no campo religioso, as tendéncias para uma
religiosidade voltada para o emocional, fora das grandes instituicdes tradicionais. O
“credo” passa a ser um “credo” individual, criado para o gosto do consumidor. Os
grupos religiosos que tém maior sucesso Sao 0sS que possuem menos exigéncias, e
gue se apresentam como agéncias de prestacéo de servicos religiosos.?!* No ambito
da religido, nessa situacdo sociocultural, predominam dois tipos de respostas
religiosas, segundo José Maria Mardones. As duas sdo formas radicais de responder
a mesma realidade. “Ambas agindo com o mesmo intuito: controlar o que se
demonstra incontrolavel, apresentar referéncias e padrées minimos para auséncia de
referéncias sustentaveis, integrar o individuo, dar sentido, acolhimento, satisfacédo e

seguranga as pessoas”.?'?

207 BLANK, C. E. Construir o matriménio na pés-modernidade, p. 11.

208 RUBIO, A. G. Unidade na pluralidade, p. 46.

209 AMORIM, L. C. da S. de O. Pessoa e comunidade, p. 25.

210 Cf. BAUMAN, Z. A sociedade individualizada, p.112.

211 Cf. CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL. A Igreja Catolica diante do pluralismo
religioso no Brasil, p. 24.

212 AMORIM, L. C. da S. de O. Pessoa e comunidade, p. 27-28.
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7

O primeiro tipo de resposta € chamado de Nova Era. Trata-se de uma
religiosidade experiencial, emocional e pragmatica. Ela é estruturada de maneira

muito flexivel, com organizac¢do pouco rigida.

Elas atendem as demandas modernas: ao individuo, o sentido de sua vida,
seu destino, seu equilibrio psiquico e emocional; o cuidado do corpo, desde
a saude em si até a busca por padrées estéticos demasiado exigentes; a
natureza e as novas relagbes que criamos com ela, numa espécie de
divinizagédo da mesma.??

O segundo tipo de espiritualidade tem uma tonalidade mais rigida. Podem ser
chamadas de seitas. Procuram dar certezas para pessoas que se sentem inseguras
no processo de modernizagcdo. Ela se manifesta em grupos que procuram oferecer
“verdades” que ndo se encontram em ambientes seculares. “E uma religiosidade de
viés fundamentalista e de estruturas institucionais rigidas que separam seus adeptos
da sociedade secularizada. Sao caracteristicas tipicas do que podemos chamar de
seitas”.?14

Tratando do contexto religioso pés-moderno, o Documento de Aparecida
também constata uma busca de religiosidade desligada de tradi¢des historicas. Sobre
0s impactos das mudancas socioculturais que caracterizam a pés-modernidade, no
ambito das relagbes humanas, o texto acentua: a crise de sentido, a auséncia de um
sentido Unico (DAp 37); as tradi¢cbes culturais, em sua esséncia, que nao mais sao
transmitidas de geracdo em geracdo, apontando ai também a modificacdo na antiga
estrutura hierarquica familiar (DAp 39); as mudancas culturais, como estimuladoras
da transformacéo dos papéis tradicionais de homens e mulheres no seio familiar (DAp
49); o individualismo, como enfraquecedor dos vinculos comunitarios (DAp 44); e o
fato de que as relagbes humanas estdo sendo vistas como objetos de consumo (DAp
46).

Esse panorama sociocultural evidencia que, a familia, integrada no processo
social, passa por mudancas significativas. Mas ela néo deixa de estar atuante, pois
em meio a pés-modernidade e a globalizagdo, procura reorganizar sua dinamica.

Segundo Wiadimir Porreca: “Reagindo aos condicionamentos e, a0 mesmo tempo,

213 MARDONES, J. M. Nueva Espiritualidad, p. 13 apud AMORIM, L. C. da S. de O. Pessoa e
comunidade, p. 28.
214 MARDONES, J. M. Nueva Espiritualidad, p. 13 apud AMORIM, L. C. da S. de O. Pessoa e
comunidade, p. 28.
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adaptando-se a eles, encontra novas formas de estruturagéo que, de alguma maneira
a reconstituem”.?%>

Tentou-se aqui, de maneira breve, elencar caracteristicas do tempo atual,
chamado de pés-modernidade, que afetam as relacdes humanas e que contribuem
para um estilo de vida individualista. Os impactos dessa realidade séo perceptiveis na
fragilidade das relacdes matrimoniais e familiares, encontradas, por exemplo, no
cotidiano das comunidades cristés catolicas. A fim de entender esses impactos, cabe,

agora, caracterizar o individualismo pds-moderno.

1.2.2 O individualismo na p6s-modernidade

Passou-se a uma cultura da felicidade subjetiva, do lazer e da busca
desenfreada por prazer. E a cultura do self-love, segundo Gilles Lipovetski, na qual o
individuo é comandado por impulsos, ao invés de costumes bem calculados.?'® “De
fato, as implicacbes formais de renuncia e austeridade foram globalmente
remodeladas no sentido de normas que satisfagam nossas apeténcias particulares e
anseios de realizagdo intima”.?!” A sociedade pds-moderna vive com base em valores
individualistas, e o individuo desenvolve sua vida numa perspectiva autocentrada.
Nesse contexto, as tradicbes ndo sdo mais transmitidas e deixam de influenciar os
comportamentos. A ruptura com o mundo da tradicdo é das caracteristicas principais
da pés-modernidade, na qual o homem é legislador da prépria vida.?'® A adeséo a
uma postura individualista torna-se cada vez mais comum, e enfraquecem-se 0s
vinculos comunitarios. O sujeito € entendido como o Unico capaz de construir e dar
sentido a propria existéncia.

Tal individualismo leva a familia contemporanea a passar por mudancas
significativas. Se ainda h& apreco pela familia, esse apreco é diferente da familia

tradicional.?*® Segundo Porreca, a familia sempre sofreu alteracfes na sua forma,

215 PORRECA, W. Familias em segunda uni&o, p. 38.

216 Cf. LIPOVETSKI, G. A sociedade pés-moralista, p. 28.

217 AMORIM, L. C. da S. de O. Pessoa e comunidade, p. 31.

218 Cf, HERVIEU-LEGER, D. O Peregrino e o Convertido, p. 37.

219 Familia tradicional n&o indica um modelo historico preciso, mas somente uma “sociedade natural”
fundada sobre os cdnjuges, um homem e uma mulher, de forma estavel, previsivel e socialmente
amparada nas trocas entre si e no cumprimento das tarefas comuns, como a procriagdo e a educagao
dos filhos (PORRECA, W. Familias em segunda unido, p. 81). Sobre o assunto, ver também:
STRECK, V. S. Familias em transi¢do; CAMPANINI, G. Familia ampliada; DONATI, P. La cittadinanza
societaria.
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devido mudancas sociais, religiosas e culturais na qual se encontra inserida. No
entanto, nas Uultimas décadas, essas mudancas trazem consequéncias mais
relevantes, com transformacfes em sua estrutura e dindmica. Assim, a instituicao
familiar tem se tornado um fendémeno dificil de ser estudado e definido, pois tem
assumido novas e diversas configuracdes: sdo familias de divorciados, familias
homoparentais, homossexuais Iutando pela adocdo de criancas e pelo
reconhecimento civil de unido estavel, homens e mulheres que passam para uma
segunda unido.?2°

O amor pela familia esvaziou-se de suas antigas prescricées obrigatérias, em
beneficio da realizacdo pessoal intima e dos direitos da liberdade individual: direito ao
concubinato, direito a separacdo dos coénjuges, direito a contracepcédo, direito a
maternidade e paternidade fora do casamento.??! Walter Kasper constata as

mudancas na familia contemporanea, causadas especialmente pelo individualismo.

O mundo atual esta a viver uma crise antropoldgica. O individualismo e o
consumismo pdem em questao a cultura tradicional da familia; as condicbes
econOmicas e laborais tornam muitas vezes dificil o convivio e a coesdo no
seio da familia. Assim, o nimero daqueles que tém medo de fundar uma
familia ou que falham na realizacdo do seu projeto de vida, aumentou de
forma dramética, bem como das crian¢as que ndo tém sorte de crescer numa
familia estruturada.???

Assim, hd uma nova moral familiar, na qual ndo € mais um dever casar-se,
permanecer unidos e gerar filhos. O que predomina na familia € a autonomia
individualista. A instituicdo familiar deixou de ser um fim em si mesma. Durante muito
tempo os valores da autonomia individual estiveram sujeitos a ordem da instituicdo
familiar. Mas agora, o extraordinario crescimento dos direitos individualistas depreciou
parte significativa das obrigacbes morais do casamento e da educacao de filhos.
Contemporaneamente, ja ndo se respeita a familia em si, mas somente enquanto
instrumento de realizag&o pessoal.???

Marciano Vidal acentua que a vida familiar no cenario atual € governada pelo
ethos da autorrealizagdo individualista. Os valores familiares séo subordinados a ética

da realizacdo pessoal.??* Porreca recorda que a cultura individualista vé na familia

220 Cf. PORRECA, W. Familias em segunda uni&o, p. 85.
221 Cf. LIPOVETSKY, G. A sociedade pds-moralista, p. 137.
222 KASPER, W. O Evangelho da Familia, p. 7.

223 Cf. LIPOVETSKY, G. A sociedade pés-moralista, p. 139.
224 Cf. VIDAL, M. A familia p6s-moderna, p. 18.



80

S\

uma estrutura a ser superada, por ser empecilho a autonomia e independéncia

individual:

A realidade hoje acentua esse processo negativo de individualismo, por
conceber a familia como uma forma supraestrutural e ideoldgica, que serve
para mascarar os interesses e as necessidades mais profundas e relevantes.
[...] A finalidade politica desse pensamento esta na abolicdo do poder
repressivo e, portanto, da pratica da igualdade interpessoal.??®

O filésofo Zygmunt Baumann estuda o relacionamento amoroso na pos-
modernidade, e o caracteriza marcado por uma ambivaléncia. O ser humano pos-
moderno busca a sua realizacdo por meio de outro; € a énfase no relacionamento
puro. Na primeira tendéncia, valoriza-se a abertura para o outro, e mediante a
intersubjetividade realiza sua autotranscendéncia. Porém, nessa concepg¢do, 0
relacionamento amoroso deve manter-se sempre na inquietude, nunca cimentado ou
fixado, mas com carater dinamico e evolutivo.??%

A segunda tendéncia dessa ética pdés-moderna € a ideia de um relacionamento
puro. Anthony Giddens ajuda a entender que essa relacdo nao tem nada a ver com
pureza sexual, mas surge baseado unicamente na confianca e na intimidade. No
entanto, ele se caracteriza pela atitude de ndo querer assumir um CoOmMpPromisso
duradouro: “Ele pode ser terminado, mais ou menos a vontade, por qualquer dos
parceiros em qualquer momento particular. Para que um relacionamento tenha a
probabilidade de durar, é necessario o compromisso”.??’ Tal compromisso néo se quer
assumir, logo o relacionamento ndo perdura e se destréi a si mesmo. Assim, 0 amor
€ entendido unicamente como relacionamento, sem compromisso. Sao evidentes as
incidéncias dessas concepg¢des nos relacionamentos conjugais, mesmo nos casais
cristdos que procuram o sacramento do matrimonio.

As mudancas socioculturais da pds-modernidade conduzem também a novas
compreensdes da sexualidade, que na ética cristd, € um elemento constitutivo da
pessoa e de seu modo de relacionar-se. A vivéncia liberal da sexualidade e de uma
afetividade sem limites, tem deixado prejuizos nos relacionamentos conjugais, e nos
processos de maturagcédo no espago matrimonial. “O comportamento imaturo provoca

inseguranca em certos casais, paralisando-os numa etapa primaria da vida emocional

225 pPORRECA, W. Familias em segunda uni&o, p. 73.
226 Cf. BAUMANN, Z. Etica pés-moderna, p. 118.
22T GIDDENS, A. A transformag&o da intimidade, p. 152.
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e sexual. Muitos casais sdo reféns da cultura hedonista, que os impossibilitam de
crescer humanamente, e o processo de maturidade afetiva que os faz crescer no amor
fica comprometido”.??®8 A sexualidade, sem mecanismos de controle, é entendida
como objeto de consumo. Nesse sentido, a exposicdo do corpo tende a reduzir a
sexualidade somente ao ato sexual e preferencialmente genital.

Um movimento contemporaneo que provoca um significado novo da
sexualidade € o feminismo. “A mulher deixou de ser objeto de consumo segundo a
medida do macho e se reinventou como objeto da histéria, participe e artifice de sua
prépria vida pessoal”’.??® As consequéncias do feminismo fazem-se perceber na
compreensao e vivéncia da sexualidade. Aqui citam-se duas. Primeiro, desarticula-se
a supremacia do homem na vida conjugal, superando situacdes de manipulacéo e
autoritarismo. E em segundo, no campo cientifico, aparece uma maior atencdo ao
controle dos mecanismos biologicos e fisiologicos que possibilitam harmonizar o
desejo sexual com a reproducao, o que permite uma melhor participacdo da mulher
na dindmica conjugal e a liberta da angustia de uma gravidez ndo desejada.?*°

A compreensdo de sexualidade na pés-modernidade desafia a teologia
matrimonial a desenvolver um entendimento do mistério do matrimdnio para além da
fixacdo no dado priméario da procriacdo, que perdurou durante séculos. E necessario
estudo e acento na finalidade unitiva do casamento. “E preciso ter presente a
dimenséao do prazer, sem deixa-lo mantido sob controle ou marginalizado mediante os
imperativos da tradi¢gdo”.?3! Paralelo a doutrina cristd, surgem ainda novos modelos
de familia, bem como as uniées homossexuais, que trazem nova abordagem na
compreensao e vivéncia da mesma, desafiando a teologia a um aprofundamento
sobre o significado do amor e da sexualidade.

Outro aspecto marcante no contexto atual foi a pandemia do coronavirus. Pela
primeira vez a humanidade experimentou uma pandemia em nivel mundial. Ela
realcou a fragilidade humana, invocou nas consciéncias o medo da morte, e o ser
humano percebeu sua sobrevivéncia ameacada.?®? Nesse periodo, fez-se necessario,
por razbes sanitarias, o distanciamento social. As restricbes de convivéncia social

afetaram diretamente a forma de viver a fé crista. “Nesses tempos de crise, a Igreja

228 TEIXEIRA, M. J. C. Familia e sexualidade, p. 32.

229 COMPAGNONI, F.; PIANA, G.; PRIVITERA, S. Dicionario de teologia moral, p. 1146-1147.

20 TEIXEIRA, M. J. C. Familia e sexualidade, p. 32-33.

Z1TEIXEIRA, M. J. C. Familia e sexualidade, p. 34.

232 Cf. CANABARRO, I. dos S.; STRUCKER, B.; HAHN, N. B. A historia do medo revisitada, p. 405.
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nao tem certeza sobre a melhor forma de como acompanhar pastoralmente as
pessoas, a fim de ser um sinal de consolagdo e de esperanga”.?*3 Nesse contexto, as
relacbes familiares também foram atingidas, tendo em vista que, esposos, pais e
filhos, tiveram que passar juntos longo periodo, ao qual ndo eram habituados,
causando cansaco e desgaste em relagdes conjugais e familiares. Outra situacdo que
afetou a familia foi a realidade da morte, pois, milhGes de familias tiveram de sepultar
seus membros sem nenhuma forma de despedida do corpo, o que acarretou em um
luto com dificuldades de ser vivido e superado.

Diante do ensinamento da Igreja sobre o matriménio e sexualidade conjugal,
constata-se, no cotidiano das comunidades cristds, uma depreciacdo do matriménio,
resultado de uma demasiada énfase na procriacdo. Sabe-se, porém, que servir-se de
uma teologia que dialoga com as novas provocacdes sem ferir a mensagem
evangélica, foi a opcao do Magistério da Igreja no Concilio Vaticano Il. Assim, embora
ainda distante da mentalidade da maioria dos casais, 0 aggiornamento da doutrina
matrimonial procurou, a partir da antropologia personalista, entender o matriménio

como alianca e vocagao ao amor, com dupla finalidade, unitiva e procriativa.

1.2.3 As situacdes complexas

O Magistério eclesial tem procurado estar atento a variedade e complexidade
de situacdes que envolvem a familia e 0 matriménio. O ultimo Sinodo dos Bispos sobre
esses temas foi celebrado em duas etapas. A primeira, a Assembleia Geral
Extraordinaria, convocada pelo Papa Francisco e realizada em 2014, recolheu a
resposta eclesial ao questionario do Documento Preparatério enviado as Igrejas
Particulares. Dessas respostas nasce o Instrumentum Laboris, que traz como titulo
Os desafios pastorais da familia no contexto da evangelizagcdo. A segunda parte do
texto aborda as varias propostas de pastoral familiar e os desafios diante das
situacBes mais dificeis que envolvem a familia e o0 matriménio.

Ao tratar das chamadas situa¢cdes matrimoniais dificeis na atualidade, o texto
reconhece que, nesse ambito, encontram-se histérias de grande sofrimento, e

também testemunhos de amor sincero.?** E elencam-se varias dessas situacdes que

%3 GOMES, T. de F. A misséo da Igreja em tempos de pandemia, p. 350.
234 Cf. SINODO DOS BISPOS, lIl ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA. Os desafios pastorais da
familia no contexto da evangelizacdo. Instrumentum Laboris, n. 80.
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manifestam a variedade e a complexidade de situacOes que envolvem o tema: as
convivéncias ad experimentum, as unides de fato sem o sacramento do matriménio,
0s separados, os divorciados, os divorciados recasados, os filhos e quantos
permanecem sozinhos, as maes solteiras, as situagdes de irregularidade canonica, o
acesso aos sacramentos por parte dos recasados, 0os catélicos ndo praticantes e 0s
descrentes que pedem a Igreja o sacramento do matrimonio.

Também aborda, como situacdes dificeis a Igreja, as unides entre pessoas do
mesmo sexo, tratando do seu reconhecimento civil, direito de adog¢&o de criangas, e 0
desafio de sua acolhida pastoral e da transmissdo da fé as criangcas em unides de
pessoas do mesmo sexo. Nesse sentido, diz o documento que “o grande desafio sera
o desenvolvimento de uma pastoral que consiga manter o justo equilibrio entre
acolhimento misericordioso das pessoas e acompanhamento gradual rumo a uma
auténtica maturidade humana e crista”.23®

JA4 € um reconhecimento do Instrumentum Laboris que a pastoral familiar,
nesse contexto de situacdes tdo complexas, “longe de se fechar num olhar legalista,
tem a missao de recordar a grande vocacao ao amor ao qual a pessoa esta chamada
e de ajudéa-la a viver a altura da sua dignidade”.?%¢ A Exortacdo Amoris Laetitia, como
fruto do caminho sinodal, continuara e aprofundara essa perspectiva de uma pastoral
misericordiosa, que ndo queira condenar, mas esteja disposta a curar feridas, para
gue cada pessoa possa retomar o caminho junto da comunidade eclesial.

O contexto atual desafia, ndo sé a pastoral familiar diante dos casos dificeis,
mas também a cada casal cristdio. Se o sacramento do matriménio ndo é
compreendido e apreciado por parte até dos préprios fiéis catolicos, deve-se em parte,
como visto até entdo, a énfase dada na finalidade procriativa, em detrimento da
unitiva. Porém, a partir da teologia matrimonial renovada no Concilio Vaticano I, a
pastoral familiar tem buscado auxiliar os conjuges cristdos a testemunharem uma
vocacao ao amor, vivido na inteireza da pessoa, onde ha lugar para a vivéncia da
sexualidade, como expressao de doacéao.

Nesse sentido, procura-se agora, estudar a teologia da Exortacdo Amoris

Laetitia, entendendo como da seguimento ao aggiornamento da teologia matrimonial.

235 SINODO DOS BISPOS, Il ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA. Os desafios pastorais da
familia no contexto da evangelizacdo. Instrumentum Laboris, n. 118.

236 SINODO DOS BISPOS, Il ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA. Os desafios pastorais da
familia no contexto da evangelizacéo. Instrumentum Laboris, n. 80.
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Para que, entdo, a partir dela, sinalize-se a postura que a pastoral familiar precisa
desenvolver para auxiliar os casais cristdos na vivéncia da alegria do amor, sejam 0s

casais unidos no matriménio, sejam 0s que vivem em situacdes complexas.
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2. TEOLOGIA DO MATRIMONIO NA EXORTACAO APOSTOLICA POS-SINODAL
AMORIS LAETITIA

Ao estudar o desenvolvimento da teologia e da doutrina catélica do matriménio,
percebe-se que ambas foram edificando-se com base em uma antropologia dualista,
gue acentua o valor da alma em detrimento do corpo. Como consequéncia, a énfase
no dever da procriagdo perdurou durante séculos. Nesse contexto, a teologia
matrimonial preocupou-se com a sacramentalidade do matriménio, e n&o com o amor
conjugal. A partir do Concilio Vaticano Il, com a incidéncia do personalismo e do
retorno a uma antropologia integral, a Igreja passou a ensinar a dupla finalidade do
matrimonio: procriativa e também unitiva.

O aggiornamento que o Concilio Vaticano Il se propbs a realizar, buscou
traduzir em palavras compreensiveis aos homens e mulheres da atualidade a Boa-
Nova do Evangelho, e as verdades de fé professadas pela Igreja. Nessa perspectiva,
a teologia do matriménio também foi renovada. Porém, o referido paradigma
agostiniano ainda predomina nos ensinamentos do Magistério. Sera com a Exortacao
Amoris Laetitia, do Papa Francisco, que a atualizacéo realizada pelo Vaticano Il torna-
se mais evidente, no ambito da teologia e moral do matriménio.

Busca-se, a partir de agora, estudar a teologia de Amoris Laetitia, acentuando
sua descontinuidade e diferencas com os ensinamentos do Magistério anterior sobre
0 matrimdnio. Isso com o objetivo de, apds esse estudo, apontar as orientacdes desse
documento para a pastoral familiar da Igreja Catodlica, que tem a missao de auxiliar os

casais cristaos do periodo hodierno, a viverem a alegria do amor conjugal.

2.1 O Sinodo da Familia no pontificado do Papa Francisco

A Exortacdo Amoris Laetitia é fruto de um percurso sinodal, de uma experiéncia
de escuta por parte da Igreja aos “sinais dos tempos”. Em 17 de outubro de 2015,
recordou-se os 50 anos da instituicdo do Sinodo dos Bispos, enquanto estava sendo
celebrada a sua XIV Assembleia ordinéria. O Papa Francisco presidiu um caminho
sinodal de duas Assembleias sobre o tema da familia. O pontifice proferiu um discurso

sobre o tema da sinodalidade, no qual afirmou: “O caminho da sinodalidade é
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precisamente o caminho que Deus espera da Igreja no terceiro milénio”.?3” Segundo
Dom Semeraro, “Ele falou dela como de uma ‘dimensao constitutiva da Igreja’ cujo
exercicio se desenvolve segundo dois registros; um é aquele da escuta, o outro o do
caminho, implicito na prépria palavra ‘sinodo™.238

O tema da sinodalidade é tdo caro ao Papa Francisco que ele convocou toda
Igreja a um caminho sinodal, com o tema: Por uma Igreja sinodal: comunh&o,
participacdo e missdo. Esse caminho teve abertura entre 09 e 10 de outubro de 2021,
no Vaticano, e em 17 de outubro do mesmo ano nas Igrejas particulares do mundo
inteiro. Sua conclusdo estava prevista para outubro de 2023 com a Assembleia
ordinaria do Sinodo dos Bispos, porém, ao longo do caminho sinodal foi prorrogada,
pelo Papa, para outubro de 2024.

Em preparagdo a esse acontecimento, a Comissdo Teoldgica Internacional
elaborou o documento A sinodalidade na vida e na missdo da Igreja. O texto assim

descreve a sinodalidade:

“Sinodo” é uma palavra antiga e veneranda na Tradigdo da Igreja, cujo
significado recorda os contetudos mais profundos da Revelagdo. [...] Indica o
caminho que os membros do Povo de Deus percorrem juntos. Remete,
portanto, para o Senhor Jesus que se apresenta a si mesmo como “o
caminho, a verdade e a vida” (Jo 14,6), e para o fato de os cristdos, seguindo
Jesus, serem chamados nas origens “os discipulos do caminho” (Cf. At 9,2;
19,9.23; 22,4; 24,14.22). [...] A sinodalidade designa, antes de mais, o estilo
peculiar que qualifica a vida e a missdo da Igreja, exprimindo a sua natureza
como Povo de Deus que caminha em conjunto e se reine em assembleia,
convocado pelo Senhor Jesus na forca do Espirito Santo para anunciar o
Evangelho. Ela deve exprimir-se no modo ordinario de viver e de agir da
Igreja.?3°

O texto reconhece na sinodalidade o seguimento a renovacao eclesial proposta
pela Concilio Vaticano Il

Os frutos da renovacdo propiciada pelo Vaticano Il na promoc¢édo da
comunhao eclesial, da colegialidade episcopal, da consciéncia e da praxe
sinodal foram ricos e preciosos. Contudo, muitos sdo os passos que faltam
ser dados na direcao tracada pelo Concilio. Hoje, alias, o impulso para
realizar uma pertinente figura sinodal de Igreja, ainda que seja amplamente
compartilhado e tenha experimentado positivas formas de realizagdo, mostra-

237 FRANCISCO, Papa. Discurso por ocasido da comemoracgdo do cinquentenario da instituicdo do
Sinodo dos Bispos (17 de outubro de 2015).

238 SEMERARO, M. O olho e a lampada, p. 15.

239 COMISSAO TEOLOGICA INTERNACIONAL. A sinodalidade na vida e na misséo da Igreja, n. 3;
70a.
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se necessitado de principios teolédgicos claros e de orienta¢cdes pastorais
incisivas.?40

Nesse aspecto, o pontificado de Francisco da seguimento a eclesiologia do
Concilio Vaticano Il, procurando inspirar todas as decisdes eclesiais nesse dinamismo
de comunh&o. Por isso, a sinodalidade € como que sobre trés niveis. “O primeiro é
da Igreja Particular com o seu bispo, o segundo é das Igrejas locais com seus bispos
reunidos nas Conferéncias Episcopais, e o ultimo, aquele da Igreja Universal”.?4!

A Exortacdo Apostdlica Amoris Laetitia € fruto de um caminho sinodal. E um
documento pés-sinodal. Foi publicado apés um percurso de duas Assembleias do
Sinodo dos Bispos. Uma Assembleia extraordinaria em outubro de 2014, e outra
Assembleia ordinaria em outubro de 2015. Por dois anos uma Assembleia sinodal se
dedicou a familia: a lll Assembleia extraordinaria, que refletiu sobre Os desafios
pastorais sobre a familia no contexto da evangelizacao, em 2014, e a XIV Assembleia
ordinaria sobre A vocacao e a missao da familia na Igreja e no mundo contemporaneo,
em 2015. Segundo Spadaro, a intencéo de Francisco era refletir com seriedade sobre

a realidade das familias, sem desvalorizar a doutrina catélica do matrimonio.

O Santo Padre pediu aos padres sinodais que fossem francos em falar e
humildes em ouvir, sabendo que o que guia a discusséo de todos é o bem da
Igreja, das familias e, em Ultima andlise, o lex supremo, ou seja, o “salus
animarum” (Cf. CIC 1752). E isto, portanto, sempre sem nunca questionar as
verdades fundamentais do sacramento do matriménio: indissolubilidade,
unidade, fidelidade e procriagéo, ou seja, abertura a vida.?*

O periodo entre as duas Assembleias permitiu receber melhor e aprofundar os
documentos oficiais que surgiram da Assembleia extraordinaria, sobretudo a Relatio
Synodi, com uma série de perguntas anexas para favorecer a participacdo das
Dioceses. Essa passagem é inédita na historia do Sinodo dos Bispos: a Relatio voltou
as Dioceses e nelas continua o exercicio de oracédo, reflexdo e debate fraterno, em
preparacdo a proxima Assembleia. No ano seguinte, em 24 de outubro de 2015,
concluindo a Assembleia Geral do Sinodo, o Papa disse que “para a Igreja, encerrar

o0 Sinodo significa voltar realmente a caminhar juntos para levar a toda a parte do

240 COMISSAO TEOLOGICA INTERNACIONAL. A sinodalidade na vida e na misséo da Igreja, n. 8.
241 SEMERARO, M. O olho e a lampada, p. 15.

242 “|| Santo Padre ha chiesto ai Padri sinodali di essere franchi nel parlare e umili nell’'ascoltare,
sapendo che a guidare la discussione di tutti € il bene della Chiesa, delle famiglie e, in definitiva, la
suprema lex, cioé la ‘salus animarum’ (Cf. CIC 1752). E questo sempre dunque senza mettere mai in
discussione le verita fondamentali del sacramento del matrimonio: I'indissolubilita, I'unita, la fedelta e la
procreativita, ossia I'apertura alla vita” (SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 108).
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mundo, a cada diocese, a cada comunidade e a cada situacao a luz do Evangelho, o
abracgo da Igreja e o apoio da misericordia de Deus”.?43

Sobre o percurso sinodal até chegar no texto de Amoris Laetitia, foi um
verdadeiro exercicio de sinodalidade, tendo em vista o esforco na escuta de toda a

Igreja.

Também foi precedido por uma extensa consulta dos batizados de todo o
mundo. Soube assim honrar a realidade teolégica e eclesioldégica que é o
sensus fidei [...]. Além de tudo isso, esse sinodo constitui um evento para o
lugar que reconhece a uma verdadeira colegialidade eclesial. [...] E assim que
este sinodo faz a Igreja existir um pouco diferente, no sentido de que isso lhe
permite ser um pouco mais do que é em sua identidade profunda, conforme
apresentada pela Constituicdo conciliar Lumem Gentium.?**

Amoris Laetitia é resultado de um percurso sinodal alargado, que permitiu a
reflexdo ir amadurecendo ao longo do caminho. E 0 que se nota numa comparagio
entre a Relatio Synodi e a Relatio Finalis. “Aparece imediatamente o progresso e o
amadurecimento sinodal. Se, de fato, o primeiro texto é marcado pela primeira
consulta e pelas primeiras discussdes, a Relatio Finalis parece um texto mais
maduro”.?*®> Qutro aspecto importante é que no texto da Exortacdo Apostélica 85
citacOes se referem diretamente a discussao feita no caminho sinodal, 32 vezes a
Relatio Synodi, e 53 vezes a Relatio Finalis, o que demonstra a valoriza¢do da escuta
e da reflexdo feita até entdo. Também é importante ressaltar que na conclusédo do
Sinodo dos Bispos foi apresentado ao Papa, ndo uma série de propositiones, como
se fazia até entdo, mas uma Relatio Finalis aprovada por unanimidade pela comissao
gue a produziu, e ratificada pela maioria dos padres sinodais.?4®

A pesquisa, com o objetivo de escutar os fiéis, caracterizou o percurso sinodal
até a Amoris Laetitia. Como o préprio documento afirma, as consultas apontaram,
primeiramente, que continua inalterado entre os cristdos jovens o anseio por uma vida
matrimonial e familiar bem-sucedida. O matrimoénio e a familia ndo aparecem como
modelos obsoletos, mas fazem parte, ainda na atualidade, do projeto de vida de
muitos seres humanos (AL 1). E um segundo resultado importante da pesquisa foi que

deixou evidente a distancia entre a doutrina da Igreja sobre a familia, e o cotidiano de

243 FRANCISCO, Papa. Discurso na concluséo da XIV Assembleia Geral do Sinodo dos Bispos (24 de
outubro de 2015.

244 PELLETIER, Am-M. Nel mondo di Gesu, p. 5 apud SEMERARO, M. O olho e a lampada, p. 17.

245 SEMERARO, M. O olho e a lampada, p. 17.

246 Cf. SEMERARO, M. O olho e a lampada, p. 18.
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familias cristds consultadas. “Muitos cristdos ja ndo conseguem compreender certas
implicagdes da moral sexual, matrimonial e familiar da Igreja”.?*” Nesse sentido,
constata-se, pelos padres sinodais, ser urgente uma renovacao da pastoral familiar

da Igreja Catdlica, que anuncie o Evangelho da familia.

As mudancas de época que afetam a familia ndo sdo principalmente
negativos, mas que ja o Instrumentum Laboris, que recolheu o conjunto de
respostas a pesquisa papal sobre a familia, detectou que por todo o planeta
ha “um renovado desejo de familia” (IL premissa) que leva a “entender uma
nova primavera para a familia”.24
O cardeal Sistach, participante do caminho sinodal, lembra que a Assembleia
sinodal ordinaria de outubro de 2015 foi a continuacdo da Assembleia sinodal
extraordindria de outubro de 2014. Como resultado da Assembleia ordinaria foi
redigido o texto do Instrumentum laboris sobre A vocacédo e misséo da familia na Igreja
e no mundo contemporaneo, que inclui também a Relatio Synodi, porém, enriquecida
com as respostas vindas das Dioceses e fiéis. “Aos padres sinodais nos coube, na
Ultima Assembleia sinodal, trabalhar em cima de tudo isso para elaborar um
documento final que aprovamos e que € o conselho que demos ao Papa Francisco”.?#°
Spadaro afirma que “Amoris Laetitia encontra a sua raiz numa ampla reflexdo do
episcopado, e nesse sentido deve ser considerada o resultado de um grande processo
sinodal e eclesial de reflexdo sobre a familia. Expressa uma eclesiologia de comunhéo
e representa um testemunho eficaz”.?>°
Essas consideracOes levam a entender a Amoris Laetitia como um documento
“pds-sinodal”. “A Exortacdo é o resultado de um consenso progressivo na Igreja que
coloca em prética aquilo que se entende hoje por sinodalidade”.?5! Ela vem depois do

Sinodo, ndo somente em sentido temporal, mas faz uma releitura de seus relatorios.

247 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 18.

248 “|_os cambios de la época que afecta a la familia no son principalmente negativos, sino que ya el
Instrumentum Laboris, que recogid el conjunto de respuestas a la encuesta papal sobre la familia,
detect6 que por todo el planeta hay ‘um renovado deseo de familia’ (IL premissa) que lleva a ‘entreter
uma nueva primavera para la familia” (FERNANDEZ, F. V. La cultutra del corazon del evangelio de la
familia, p. 35-36).

249 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 11.

250 “Amoris laetitia trova la sua radice in un’ampia riflessione dell’episcopato, e in questo senso & da
considerarsi frutto di un largo processo sindodale ed ecclesiale di riflessione sulla famiglia. Esprime una
ecclesiologia di comunione e ne rappresenta una testimonianza efficace” (SPADARO, A. Amoris
Laetitia, p. 108).

251 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 21.
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A Exortagdo ndo é repeticdo de decisbes sinodais, mas da passos a frente,

incorporando a visao prépria de Francisco sobre a tematica.

O conjunto das intervencdes dos padres, que ouvi com atencdo constante,
pareceu-me um precioso poliedro, formado por muitas preocupacgdes
legitimas e questBes honestas e sinceras. Por isso, considerei oportuno
redigir uma Exortacdo Apostolica pés-sinodal que recolha contribuicdes dos
dois Sinodos recentes sobre a familia, acrescentando outras consideracfes
gue possam orientar a reflexdo (AL 4).

José Passos fala de duas posturas do Papa Francisco diante das contribuicdes
das duas Assembleias sinodais: uma sintonia fundamental com as decisdes sinodais
e as radicalizagdes em relacéo a elas.?>?

Primeiramente, Francisco serve-se das reflexdes dos relatorios, seguindo-os
no que diz respeito a analise da realidade familiar, e na postura de ndo condenacéo

das familias em chamadas situagdes irregulares.

A postura de sensibilidade e de acolhimento das familias em suas condi¢cbes
concretas é reafirmada por Francisco no decorrer das reflexdes. [...] Antes de
expor a doutrina da Igreja sobre essa realidade, a sensibilidade a realidade
constitui um passo fundamental na reflexdo a ser exposta.?%®
Passos resume a sintonia de Francisco com o percurso sinodal em trés topicos.
Primeiro, destaca a sensibilidade com a realidade da familia na atualidade,
preocupando-se em ouvir as familias concretas, em suas dores e alegrias, luzes e
sombras. A Exortacdo e os Sinodos nao realizam uma aplicacdo genérica da moral
sobre o matrim6nio, mas procuram encontrar as causas para as situacdes complexas
da vida familiar e matrimonial. Em segundo, acentua-se a ruptura com o paradigma
da lei natural que fornecia a chave central para a moral familiar. A postura dos Sinodos
e do Papa é de ancorar a doutrina do matriménio no amor, e ndo em uma hatureza
fixa e imutavel, no amor que gera vida e ndo na funcéo biolégica da geracao de filhos.
E em terceiro, afirma-se uma postura pastoral de acolhimento das familias em
situacdes irregulares, e ndo de condenacéo.?>*
Como segunda consideracao sobre a postura de Francisco diante dos Sinodos,
estd a radicalizacdo. Ele mesmo afirma, na Exortacdo, que acrescenta mais

consideracdes aquelas oferecidas pelos padres sinodais, que sao preocupacdes de

252 Cf, PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 97.
253 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 97.
254 Cf. PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 98-100.
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sua visdo. Seu texto € mais extenso que os relatérios. O Papa avanca em algumas
guestdes, como o fundamento do matriménio no amor, a espiritualidade, a educacéao
dos filhos, e a questdo do acompanhamento, discernimento e integracdo da
fragilidade. Nesse sentido, “o capitulo VIII é, de fato, a expressao mais clara daquilo
que, na visao do Papa, deveria ser enfrentado pelos padres sinodais como problema
urgente para a vida das familias na Igreja atual”.?>®

Tendo esclarecido o caminho eclesial de estilo sinodal que preparou a
Exortacdo Amoris Laetitia, busca-se agora apresentar uma visédo geral do documento,
tendo em vista que ndo se pode reduzir seu ensinamento somente ao capitulo oitavo
ou as partes mais polémicas. Mas é conhecendo o todo da Exortacdo, que se
evidenciara a rigueza de reflexdes do caminho sinodal que a preparou, e a intencao
pastoral do Papa Francisco em relacdo as familias. Esse exercicio na busca da

fundamentacao teol6gica do documento.

2.2 A Exortacao Apostélica pés-sinodal Amoris Laetitia

Antes de abordar a teologia do matriménio de Amoris Laetitia, convém trazer
aqui uma viséo geral do documento, que ajude a melhor compreender sua reflexao
teologica. A Exortacdo, como visto anteriormente, é fruto de um processo e caminho
sinodal presidido pelo Papa Francisco. E a primeira “pds-sinodal”’, no seu pontificado,
tendo em vista que sua primeira Exortacdo Apostdlica, a Evangelii Gaudium, embora
correspondendo ao Sinodo dos Bispos de 2013 presidido pelo Papa Bento XVI,
Francisco “ndo a qualificou de pods-sinodal, precisamente porque abordava uma
tematica mais ampla que a daquele Sinodo”.?*® Das reflexdes entregues ao Papa
surgiu entdo a Exortacdo Apostolica pds-sinodal Amoris Laetitia (A Alegria do Amor),
sobre a alegria do amor na familia, publicada em 19 de marco de 2016, dia da

solenidade de Sdo José na Igreja Catolica.

Nessa Exortacdo o Papa Francisco fez muito presente e valorizou
amplamente a Relatio Synodi (2014) e a Relatio Finalis (2015), acolhendo
substancialmente ndo apenas muitas propostas, mas também a orientacao
geral e a atengdo aos problemas examinados. Podemos dizer que a base
fundamental da Exortacdo sdo os dois documentos finais das duas
assembleias sinodais sobre a familia.?®’

255 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 101.
256 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 15.
257 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 12.
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Uma primeira caracteristica da Amoris Laetitia, entdo, € o processo sinodal de
escuta da Igreja e da realidade da familia, do qual emergiram parte de suas reflexdes.
Outra caracteristica é a sua extensao, devido “a riqueza que os dois anos de reflexao
do caminho sinodal ofereceram. Essa Exortacdo aborda, com diferentes estilos,
muitos e variados temas. Isto explica a sua inevitavel extensao” (AL 7). O texto forma
a Exortacdo papal mais longa da histéria da Igreja. Contém nove capitulos, divididos
em 325 numeros, com 391 notas e uma oragéo final a Sagrada Familia. “A perspectiva
da inculturagdo é o horizonte no qual ha de ser recebido esse Documento”.?*® Na
propria Exortacdo, o Papa pede que cada pais ou regido procure solucdes
inculturadas para os desafios sobre a familia e o matriménio, tendo em vista que as
culturas sdo muito diferentes entre si e 0s principios gerais precisam ser inculturados.
Nesse sentido, “a perspectiva da inculturacdo é o horizonte no qual ha de ser recebido
esse Documento”.?%°

Outra caracteristica do documento é que, para compreender a teologia
presente em Amoris Laetitia, € necessario ter em mente que a Exortacdo néo pretende
dar normas gerais: “se se tiver em conta a variedade inumeravel de situagfes
concretas... € compreensivel que se ndo devia esperar do Sinodo ou desta Exortacao
uma normativa geral de tipo canénico, aplicavel a todos os casos” (AL 300). O
documento opta por atender situacdes matrimoniais e familiares concretas, propondo
0 acompanhamento e o discernimento diante de Deus das situagdes, tendo em vista
a integracao na comunidade crista.

Para a leitura da Exortacdo o préprio Papa aconselha que néo se faca uma
leitura geral precipitada, mas se aprofunde cada um dos capitulos com paciéncia,
sendo provavelmente o capitulo oitavo o que mais interpela a acdo pastoral. No
entanto, convém Ié-la toda, pois a Exortacdo ndo se reduz a esse capitulo. A
controvérsia da possibilidade da recepcdo dos sacramentos por casais em novas
nupcias deve ser lida dentro do conjunto de toda a Exortacdo. “O tema da controvérsia,
uma vez colocado no seu devido contexto global, transforma-se num problema
paradigmatico interessante, cuja solucdo pode tornar-se promissora para uma série

de outras questdes prementes”.?®°

258 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 16.
259 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 16.
260 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 14.



93

7

Outra caracteristica da Exortacdo, que pode ser mencionada, é a sua
continuidade com documentos pontificios anteriores sobre o tema do matriménio e da
familia. Francisco cita 27 vezes a Familiaris Consortio, de Sdo Jodo Paulo 11.26* Mas
também ha diferencas com os documentos de até entdo: “Como inovagbes em
documentos pontificios, estdo as citacdes de dois teblogos protestantes — 0 aleméo
Dietrich Bonhoeffer e o estadunidense Martin Luther King -, bem como do poeta
agnostico latino-americano Jorge Luis Borges e dos filosofos Josef Pieper, Erich

Fromm e Gabriel Marcel”.252

2.2.1 A estrutura da Exortacdo Amoris Laetitia

A primeira frase da Amoris Laetitia, que lhe da o titulo, é: “A Alegria do amor
qgue se vive nas familias é também o jubilo da Igreja” (AL 1). Esta em referéncia direta
a abertura da Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, do Concilio Vaticano II: “As
alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias dos homens de hoje, sobretudo
dos pobres e de todos aqueles que sofrem, sdo também as alegrias e as esperancgas,
as tristezas e as angustias dos discipulos de Cristo” (GS 1). Evidencia-se, assim, que
Francisco deseja dar ao seu ensinamento, também sobre o matriménio e a familia,
‘um intenso engajamento na implementacdo das reformas iniciadas no ultimo
Concilio”.?83

O texto da Exortacdo esta organizado em nove capitulos, precedidos por uma
introducéo e concluidos por uma oracdo a Sagrada Familia. O proprio Papa Francisco

escreve sobre o contetido do documento:

No desenvolvimento do texto, comecarei por uma abertura inspirada na
Sagrada Escritura, que Ihe dé o tom adequado. A partir disso, considerarei a
situacdo atual das familias, para manter os pés assentes na terra. Depois
lembrarei alguns elementos essenciais da doutrina da Igreja sobre o
matriménio e a familia, seguindo-se os dois capitulos centrais, dedicados ao
amor. Em seguida destacarei alguns caminhos pastorais que nos levem a
construir familias sélidas e fecundas segundo o plano de Deus, e dedicarei
um capitulo a educacédo dos filhos. Depois deter-me-ei sobre um convite a
misericérdia e ao discernimento pastoral perante situacbes que nao
correspondem plenamente ao que o Senhor nos propde; e, finalmente,
tracarei breves linhas de espiritualidade familiar (AL 6).

261 Sobre as semelhancas e diferencas entre Amoris Laetitia e Familiaris Consortio, ver: VELHO, J. E.
As Exortacdes pés-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia.

262 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 17.

263 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 16.
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O primeiro capitulo de Amoris Laetitia trata da familia na Palavra de Deus,
com varias citacdes da Sagrada Escritura. O Papa recorda que na Biblia a familia e o
casal aparecem constantemente, nas primeiras paginas e também nas ultimas. “A
Biblia aparece cheia de familias, geragdes, historias de amor e de crises familiares,
desde as primeiras paginas onde entra em cena a familia de Adao e Eva, como seu
peso de violéncia, mas também com a forca da vida que continua (Cf. Gn 4), até as
ultimas paginas onde aparecem as nupcias da Esposa e do Cordeiro (Cf. Ap 21, 2.9)”
(AL 8). Segundo Sistach, comecar pela Biblia pode ter sido um pedido de padres
sinodais que se preocuparam em iniciar os documentos finais das Assembleias
sinodais com a escuta dos desafios das familias no contexto atual.?®* E o préprio
pontifice justifica a op¢ao dizendo, no nimero 22 da Exortacdo, que a Palavra de Deus
nao aparece como uma consequéncia de teses abstratas, mas € uma companheira
de viagem para todas as familias, até para as familias em crise (Cf. AL 22). Nota-se
uma opcao no documento de iniciar pelo auditus fidei, passando depois ao auditus
culturae.

O segundo capitulo aborda a realidade e os desafios da familia na atualidade.
Como desafios constatam-se o fendmeno migratério, a negacao ideolégica da
diferenca entre os sexos, as pessoas portadoras de deficiéncia, o respeito aos mais
idosos, a violéncia contra a mulher e a destruicéo juridica da familia. A Amoris Laetitia,
seguindo as duas Assembleias sinodais que a prepararam, insiste na escuta da
concretude dos casais e das familias. Nesse aspecto, Francisco cita a Familiaris
Consortio dizendo que “os pedidos e os apelos do Espirito ressoam também nos
acontecimentos da histéria”, e escutando esses apelos, “a Igreja pode ser guiada para
uma compreensao mais profunda do inexaurivel mistério do matriménio e da familia”
(FC 4).

Além disso, o pontifice preocupa-se quando a Igreja apresentou “de tal
maneira 0 matrimoénio que o seu fim unitivo, o convite a crescer no amor € o ideal de
ajuda mutua ficaram ofuscados por uma énfase quase exclusiva no dever da
procriacdo” (AL 36). E também, quando foi apresentado “um ideal teoldégico do
matriménio demasiado abstrato, construido quase artificialmente, distante da situacéo
concreta e das possibilidades efetivas das familias tais como séo. Esta excessiva

idealizacdo, sobretudo quando ndo despertamos a confianga na graca, nao fez com

264 Cf. SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 24.
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que o matriménio fosse mais desejavel e atraente; muito pelo contrario” (AL 36).
Francisco leva a propria Igreja a uma autocritica acerca de seu ensinamento sobre o
matrimonio e as consequéncias desse ensinamento, que parecem levar a entender o
casamento mais como um fardo a ser carregado, do que um caminho dinamico de
crescimento e realizagdo (AL 37). Nos numeros 39 a 57 do mesmo capitulo sédo
apresentados os desafios atuais para as familias.

No terceiro capitulo, apresentam-se alguns elementos essenciais do
ensinamento da Igreja sobre o matriménio e a familia. E como o ntcleo teoldgico da
Exortagdo. Conforme Spadaro, “Este capitulo € importante, porque ilustra de forma
resumida a vocacao para a familia segundo o Evangelho como foi percebida pela
Igreja ao longo do tempo, especialmente no que diz respeito ao tema da
indissolubilidade”.?%® No nimero 58 Francisco recorda que toda a formacéo crista deve
ser centrada no aprofundamento do querigma, e diante das familias deve ressoar
sempre 0 primeiro anuncio, que € “o0 mais belo, mais importante, mais atraente e, ao
mesmo tempo, mais necessario” (AL 58). Nesse aspecto, o pontifice pede “que toda
a doutrina do matriménio e da familia seja colocada sob a luz do kerygma”.26¢

No numero 62, o Papa, ao tratar da indissolubilidade do matriménio, afirma
que nado deve ser entendida como jugo imposto a ser carregado, mas como um dom
oferecido as pessoas unidas em matrimoénio. Ainda nesse capitulo o matriménio é
apresentado como uma vocacao, para a qual os conjuges sdo chamados a responder
(AL 72). E diante das chamadas situacdes irregulares ou dificeis, o Papa afirma, para
a realidade do matriménio e da familia, a necessidade “do discernimento da presenca
das semina Verbi nas outras culturas” (AL 77). E tratando ainda das situagdes dificeis,
cita-se a Familiaris Consortio, dizendo que “os pastores, por amor a verdade, estao
obrigados a discernir bem as situag¢des” (FC 84). O capitulo termina com duas segoes,
uma sobre a transmissao da vida, e outra sobre a educacao dos filhos na familia e na
Igreja.

O quarto capitulo trata do amor no matriménio. O Papa “dedica-se, nesse

capitulo, a fazer um canto ao amor auténtico tal como o expressa o apostolo Paulo

265 “Questo capitolo & importante questo capitolo & importante, perché illustra in maniera sintetica la
vocazione alla famiglia secondo il Vangelo come € stata recepita dalla Chiesa nel tempo, soprattutto
riguardo al tema della indissolubilita” (SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 112).

266 “Chiaramente una cosa: che si metta tutta la dottrina del matrimonio e della famiglia sotto la luce del
kerygma” (SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 112).
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em seu hino a caridade (1Cor 13, 4-7)",%6” e comenta-o a partir do cotidiano da vida
conjugal e familiar. Ao falar sobre o amor, Francisco recorda, no niumero 89 da
Exortacéo, que, a graca do sacramento do matriménio, conforme o niumero 1641 do
Catecismo da Igreja Catdlica, é “aperfeicoar o amor dos conjuges”.

Diante da desfiguragdo da palavra “amor”, o Papa dedica-se a expressar o
amor auténtico seguindo o hino paulino. “O capitulo € uma verdadeira exegese
pontual, inspirada e poética do texto paulino. Poderiamos dizer que se trata de uma
colecédo de fragmentos de um discurso amoroso que tem o cuidado de descrever o
amor humano em termos absolutamente concretos”.?%® O capitulo termina com uma
secao dedicada a transformacdo do amor conjugal, na qual Francisco relata que no
matrimdnio 0s esposos ndo podem prometer que terdo os mesmos sentimentos a vida
toda, mas poderao ter um projeto de vida em comum comprometendo-se a se amar
(AL 163).

O quinto capitulo dedica-se ao amor fecundo, onde o Papa mostra
preocupacdo com a queda da taxa de natalidade na Europa Ocidental, e a sociedade
por consequéncia, envelhece. Um tema que exige amplo debate social. Também diz
gue as familias numerosas sdo uma alegria, mas a procriacdo ilimitada é
irresponsavel, e o matriménio e a familia possuem também uma fecundidade social.
Nesse sentido, a Exortacéo fala de fecundidade, no nimero 179, em duas atuacgdes:
a nivel de fecundidade bioldgica e social, mas também na fecundidade que se realiza,
por exemplo, nos casos de doacéo e de confianca.?5°

O sexto capitulo aborda algumas perspectivas pastorais para o sacramento
do matrimbnio, afirmando a necessidade de preparacao remota, proxima e imediata
dos casais. A Igreja deve ajudar os casais a constituirem comunidades de vida e de
amor, com métodos mais eficazes. Para Francisco, isso cabe a cada comunidade
local: “As diferentes comunidades é que deverao elaborar propostas mais praticas e
eficazes, que tenham em conta tanto a doutrina da Igreja como as necessidades e
desafios locais” (AL 199). Nesse aspecto, Agostini acentua: “O Papa Francisco aponta
a paroquia como uma familia de familias, € ela que deve oferecer a principal

contribuicdo para a pastoral familiar [...] para que haja uma pastoral especificamente

267 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 27.

268 “|| capitolo & una vera e propria esegesi puntuale, ispirata e poetica del testo paolino. Potremmo dire
che si tratta di una collezione di frammenti di un discorso amoroso che & attento a descrivere I'amore
umano in termini assolutamente concreti” (SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 113).

269 Cf. SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 35.
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voltada para as familias, com agentes capacitados para tratar dos complexos
problemas atuais”.?”°

No numero 202, a Exortacao insiste que a familia € o sujeito da evangelizagao,
nao sé objeto; e que os ministros ordenados, com frequéncia, ndo possuem formacgéo
adequada para auxiliar os casais em seus problemas atuais. “O texto do documento
da muita importancia para acompanhar 0s esposos nos primeiros anos de matriménio,
tarefa que pode muito bem ser realizada pela paréquia com a participacdo de
matriménios cristdios e movimentos eclesiais”.?’! O capitulo ainda trata do
acompanhamento de pessoas abandonadas, separadas ou divorciadas e dos que
sofreram a morte do cénjuge.

O sétimo capitulo € dedicado a educacéo dos filhos, insistindo na formacéo
ética, na paciéncia dos pais, na educacédo sexual e na transmissao da fé. Nessa parte,
0 Papa oferece orientagdes como pedagogo. Indica que a obsesséo pelo controle ndo
€ educativa, e também né&o é possivel ter o controle de todas as situacées nas quais

um filho podera chegar a encontrar-se.

Se um progenitor esta obcecado com saber onde esta o seu filho e controlar
todos os seus movimentos, procurara apenas dominar o seu espaco. Mas,
desta forma, ndo o educara, nao o reforcara, ndo o preparara para enfrentar
os desafios. O que interessa acima de tudo é gerar no filho, com muito amor,
processos de amadurecimento da sua liberdade, de preparacdo, de
crescimento integral, de cultivo da auténtica autonomia (AL 261).

O mesmo principio pode ser aplicado, por analogia, a Igreja enquanto mae, que
em seu cuidado por seus filhos ndo pode se deixar levar por uma necessidade de
controle. “Este principio poderia ser aplicado de forma analdgica a preocupagéo que
a mae Igreja tem por todos os seus filhos, que ela educa na fé”.2’2 Comentando sobre
esse capitulo, Agostini afirma que, para Francisco, o decisivo é levar os filhos a
maturidade. A educacdo promove liberdades responsaveis, compromissadas com sua

familia, sua comunidade e sociedade, embasadas numa formacgé&o ético-moral.

A medida que os valores forem interiorizados, vai se formando uma
disposicéo interior para comportamentos sadios e estaveis. Isto vale tanto ao
‘por favor’, ‘com licenca’, ‘obrigado’ como a tantos outros comportamentos
bons que devem ser repetidos de forma consciente, livre e elogiada.?”®

270 AGOSTINI, N. Amoris Laetitia, p. 213.

271 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 30.

272 “Sj potrebbe applicare analogicamente questo principio alla preoccupazione che la Chiesa madre ha
per tutti i suoi figli, che essa educa nella fede” (SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 116).

273 AGOSTINI, N. Amoris Laetitia, p. 221.
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O oitavo capitulo trata de acompanhar, discernir e integrar, como atitudes que
a Igreja deve ter diante dos matrimdnios que ndo corresponderam aquilo que o Senhor
pede. O Papa leva em conta a gradualidade necesséria da pastoral, a importancia do
discernimento, as normas e as circunstancias atenuantes no discernimento pastoral.
“Finalmente, aquela que ele define como a ‘légica da misericordia pastoral’™”.?’

E o0 nono capitulo dedica-se a espiritualidade matrimonial e familiar. O Papa
acentua que a oracdo em familia € um meio privilegiado para expressar e fortalecer a
fé pascal. E ele chega a afirmar que a vida matrimonial e familiar, ndo € um empecilho
para o cristao leigo crescer na vida no Espirito, pelo contrério, ela € um caminho que
conduz a unido mistica com o Senhor (AL 316).

Amoris Laetitia do ponto de vista antropolégico, coloca-se em continuidade
com a compreensao de ser humano presente na Constituigdo Gaudium et Spes, do
Concilio Vaticano Il: unidade de corpo e alma, valorizacdo da corporeidade, da
consciéncia e da liberdade. Salzman e Lawler comentam sobre a antropologia no

documento:

A pessoa humana é: um sujeito livre (e ndo um objeto), sendo que, na
corporeidade, o fisico e o espiritual estdo integrados; um ser que esta em
relacdo com o mundo material, outras pessoas, grupos sociais e consigo
mesmo; criado a imagem e semelhanca de Deus; um ser historico; e é
fundamentalmente singular, mas igual a todas as outras pessoas.?’®
Porém, conforme os mesmos autores, ha desdobramentos antropolégico-
sexuais na Exortacdo. A antropologia sexual catdlica tradicional valoriza a dimenséao
biol6gica do ato sexual em relacdo aos seus sentidos relacional e espiritual. Sinal
dessa valorizacdo da dimenséo biolégica é o acento na finalidade procriativa do
matrimoénio. Contudo, “Francisco enfatiza o relacional e o espiritual na tomada de
decisbes morais. Isso se evidencia especialmente em sua énfase na consciéncia
pessoal, no discernimento e na virtude”.276
As implicacdes antropolégicas de Amoris Laetitia na teologia matrimonial e na
moral sexual, fazem interrogar sobre a novidade presente no documento. Tendo em

vista que ao ser publicada, a Exortacdo foi interpretada no sentido de que o Papa

274 “Infine quella che egli definisce la ‘logica della misericordia pastorale” (SPADARO, A. Amoris
Laetitia, p. 117).

215 SALZMAN, T. A.; LAWLER, M. G. Amoris Laetitia, p. 5.

276 SALZMAN, T. A.; LAWLER, M. G. Amoris Laetitia, p. 5.
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Francisco teria a pretensao de modificar a doutrina da Igreja. Mas, se nédo a modifica,
gual sua novidade? Ao introduzir o documento, faz-se necessario agora estudar a

questéo.

2.2.2 A novidade da Exortagcdo Amoris Laetitia

O Papa Francisco foi questionado por jornalistas se haveria alguma novidade
em Amoris Laetitia. A pergunta foi feita durante viagem de avido em 16 de abril de
2016. A resposta do pontifice foi explicita: “Eu posso dizer sim! E ponto!”. No editorial

do diario italiano Avvenire, de inspiracdo catélica, Stefania Falasca comentou:

N&o muda nada, mas muda tudo. Aqui esta o paradoxo, profundamente
cristdo, desta Exortagdo. Com Amoris Laetitia tudo pode efetivamente mudar.
Nada, obviamente, muda em termos de doutrina; tudo, porém, muda e pode
mudar se desta doutrina, por graga, se assumem os olhos e o coracdo que
sdo aqueles de Cristo em carne e 0ss0.%”’

O caminho feito até aqui nesse trabalho de observacédo da teologia e da
doutrina matrimonial catélica ao longo da histéria, ajuda na identificacdo das
novidades da Exortacéo. Tal identificacdo acontece quando se Ié e compara, por
exemplo, a Casti connubi de Pio Xl, de 1930, com a Amoris Laetitia. Dai percebem-se
as mudancas no Magistério pontificio ao tratar da familia e do matriménio. O mesmo
se constata quando se compara o0 Cddigo de Direito Candnico de 1917, com o atual
Cdédigo, também no que diz respeito ao sacramento do matrimonio.

A Tradicao catdlica é vida que cresce e se desenvolve, o que faz entender
uma evolucdo e maturacdo nas verdades de fé. Mudam as formas sem alterar a
esséncia. A questdo da evolugcédo do dogma e do desenvolvimento da doutrina ja foram
estudados nesse trabalho, no capitulo anterior. Andrea Grillo recorda que para
transmitir a Tradigdo é preciso traduzi-la, e tal tradugdo ndo € mudanca da Tradicao,
mas complexa transmissdo.?’® Assim, continua o Magistério eclesial nessa Exortacédo
a transmitir a substancia do depdsito da fé, revestindo-o com nova roupagem. Amoris
Laetitia ndo modifica a doutrina da Igreja sobre o matriménio e a familia, mas, em

alguns aspectos, interpreta-a com outra perspectiva.

21T EALASCA, S. Come tutto cambia. L’amore e lo sguardo di Cristo, p. 1-2 apud SEMERARO, M. O
olho e lampada, p. 39.

278 Cf. GRILLO, A. Le cose nuove di Amoris Laetitia, come Papa Franceco traduz o sentir catdlico, p.
13-18 apud SEMERARO, M. O Olho e a lampada, p. 39.



100

Francisco deixa claro que ndo quer em nada romper com a Tradicdo nem
modificar a doutrina estabelecida sobre o matriménio. [...] O que ele pretende
€ manter a mesma orientacdo, segundo o espirito do Concilio Vaticano I,
embora ousando aprofundar mais nas tentativas de solucdes pastorais do
gue os anteriores documentos papais sobre a familia, dentro dos limites da
doutrina catolica.?”®

Tratando da natureza magisterial da Exortacdo Amoris Laetitia, Sistach lembra
gue sao trés as formas de Magistério da Igreja abordadas na Instrucdo sobre A
vocacao eclesial do tedlogo: infalivel, definitivo e ordinario, porém, nao definitivo. O
ultimo é que se aplica a esse documento de Francisco.?® “Essa forma de Magistério
ordinario ndo definitivo tem como objetivo especifico propor ‘um ensinamento que
conduz a uma melhor compreensédo da Revelagcdo em matéria de fé e costumes, e
oferece diretrizes morais derivadas deste ensinamento’.?8! Essa forma de Magistério,
como as outras duas, é expressdo da missdo do Magistério vivo da Igreja, conforme
ensinamento do Concilio Vaticano Il, que a descreveu como “interpretacdo auténtica
da Palavra de Deus, que o exerce em nome de Jesus Cristo” (DV 10). Assim, a
Exortacdo é um ato do Magistério que atualiza, no tempo presente, o ensinamento da
Igreja.

Para Christoph Schdnborn, cardeal e te6logo, Amoris Laetitia € o grande texto
de moral que se esperava desde o Concilio Vaticano Il. Ela desenvolve o conteudo
exposto no Catecismo da Igreja Catdlica e na Veritatis Splendor, de Sdo Jodo Paulo
[I. Somente um jesuita, como Francisco, poderia honrar com tanto cuidado o singular
e o universal, o condicionamento e a norma na dinamica do ato moral.?®?

Assim, podem-se identificar trés novidades da Exortacdo. A primeira delas é
gue Amoris Laetitia constitui um acontecimento linguistico. Ela muda algo no discurso
eclesial. Deseja apresentar a doutrina catélica do matriménio e da familia como um
Evangelho, o que exige uma linguagem prépria. O documento exorta a nado falar de
doutrina esquecendo-se do Evangelho: “Assim, em vez de oferecer a forga sanadora
da graca e da luz do Evangelho, alguns querem ‘doutrinar’ o Evangelho, transforma-

lo em ‘pedras mortas para as jogar contra os outros™ (AL 49).

219 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 12.

280 \/er também: CONCILIO VATICANO II. Constituicdo Dogmatica Lumem Gentium, n. 25; PIE-NINOT,
S. Diante do ensinamento da exortacdo apostolica Amoris Laetitia, p. 71-72.

281 CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE. A vocagcéo eclesial do tedlogo, n. 17 apud SISTACH,
L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 34.

282 Cf. SCHONBORN, C. Conversazione com il Cardinale Schénborn sullAmoris Laetitia, La Civilta
Cattolica, 2016, Ill, p. 132-152 apud SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 36.
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Uma segunda novidade presente na Amoris Laetitia € a restituicdo do primado
da pessoa na teologia moral. “A renuncia a uma normativa geral aplicavel a todos os
casos (a ‘qualquer um ou ‘ndo importa quem’!) e a ndo insisténcia sobre leis e diretivas
do proprio Magistério da Igreja ndo significa — como insinuado por alguns — uma
mudanca de doutrina moral”.?®® Trata-se do primado da pessoa sobre a lei, pois a
pessoa é um valor em si mesma.?®* Tal pensamento fundamenta o capitulo oitavo do
documento que trata de acompanhar, discernir e integrar a fragilidade, na tentativa de
superar qualquer marginalizagéo na vida eclesial.

As implicac¢des da centralidade da pessoa na moral matrimonial e sexual € que,
‘embora a Igreja deva ensinar normas que orientam as relagdes sexuais, essas
normas nem sempre podem ser universais e absolutas por causa das circunstancias
Unicas de cada relacionamento humano”.?®®> Nesse aspecto o Papa Francisco na
Amoris Laetitia recorda que em questdes de acdo, a verdade ou a retidao ndo é a
mesma para todos, sendo a mesma apenas nos principios gerais. Mas o principio
pode falhar a medida que se desce aos detalhes (AL 304). Nenhuma normativa geral
da conta de responder a todas as particularidades da vida conjugal e familiar. O que
exigird um discernimento para a integracdo da pessoa.

E como terceira novidade estd a mudanca de paradigma no ensinamento
moral adotado por Francisco na Exortacdo. Ha quem afirme que Amoris Laetitia
mudou o ensinamento moral da Igreja sobre familia e matriménio, “muito embora isso
se tenha dado ndo através da criacdo de novas normas, mas de um novo

paradigma”.?®6 O que se pode entender por paradigma?

Paradigma é um modelo interpretativo. Um paradigma moral interpreta
situacGes e indica posturas praticas. O modelo que vigorou na Igreja,
centrado na dimenséo procriativa do matrimdnio, embasado na lei natural e
formulado como norma universal, esta superado, na verdade, desde o
Vaticano 1Il. O Papa Francisco retoma esse dinamismo de superagdo
inaugurado pelo Concilio com sua Exortacéo e apresenta um novo paradigma
centrado radicalmente na lei do amor.?8”

283 SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 43.

284 er também: COCCOPALMERIO, F. O capitulo oitavo da Exortagdo Apostélica pos-sinodal Amoris
Laetitia, p. 17; COZZOLI, M. Tra legge e persona la strada morale, p. 16; TORCIVIA, C. Criteri per uma
lettura pastorale del capitolo ottavo de Amoris Laetitia, p. 24-30.

285 SALZMAN, T. A.; LAWLER, M. G. Papado do Papa Francisco: renovagéo pastoral, ndo mudanca
doutrinaria, p. 655.

286 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 87.

287 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 54.
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O paradigma teolégico-moral proposto pelo Concilio Vaticano Il encontra na
Amoris Laetitia, uma primeira formulacdo madura. Porém, de qual paradigma se trata?
O Papa Francisco apresenta como centrais no documento os capitulos que tratam do
amor. Ele recorda: “Tudo o que foi dito ndo é suficiente para exprimir o Evangelho do
matrimonio e da familia, se ndo nos detivermos particularmente a falar do amor. Com
efeito, ndo poderemos encorajar um caminho de fidelidade e doacéao reciproca, se ndo
estimularmos o crescimento, a consolidacédo e o aprofundamento do amor conjugal e
familiar” (AL 89). E a partir do amor, que se |é a teologia do matriménio e suas
implicagdes éticas na Exortacdo. “Retornar e relangar o enfoque personalista da
Gaudium et Spes (GS 49) na qual identifica no amor a categoria hermenéutica
adequada e indispensavel para falar com sensatez da relacdo no casal e para
compreender plenamente o alegre anuncio da Boa-Nova crista sobre a familia”.?8 Eis
o paradigma proposto em Amoris Laetitia.

Segundo o pontifice, ainda que se apresentem dados sociolégicos sobre a
realidade atual da familia e do matriménio, que se faca exegese dos textos biblicos
sobre esses assuntos e mesmo os documentos do Magistério, o enfoque devera ser
sempre o amor conjugal como o centro do matriménio (AL 99). O novo paradigma em
Amoris Laetitia aproxima o discurso eclesial da realidade das familias. “O paradigma
dotado, sem duvidas, permite um olhar realista e benévolo na direcdo das dificuldades
das familias contemporaneas, substituindo o julgamento pela paciéncia do
acompanhamento e o apoio educativo”.?®? A releitura da teologia matrimonial, a partir
desse paradigma, possibilita a valorizacdo da dimensédo erdtica do amor conjugal,
como manifestacao especificamente humana da sexualidade (AL 150).

Tendo analisado o todo do texto da Exortacdo Amoris Laetitia, em suas
caracteristicas, temas abordados e a questdo da novidade trazida por ela, inicia-se
agora um estudo sobre a teologia matrimonial presente no documento, partindo de

seus fundamentos biblicos.

2.3 Os fundamentos biblicos de Amoris Laetitia

288 “Retomo y relanzo el enfoque personalista de la Gaudium et Spes (GS 49) en cual identifica en el
amor la categoria hermenéutica adecuada e indispensable para hablar con sensatez de la relacion en
pareja y para compreender plenamente el alegre anuncio de la buena nueva cristiana sobre la familia”
(MISSIER, G. D. Amoris Laetitia y el cambio de paradigma, p. 68).

289 “E| paradigma adoptado, sin embargo, permite una mirada realista y benévola hacia las dificultades
de la familia contemporanea, reemplazando el juico por la paciencia del acompafiamientoy el apoyo
educativo” (MISSIER, G. D. Amoris Laetitia y el cambio de paradigma, p. 69).
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O Papa Francisco cita a Sagrada Escritura em todos os capitulos de Amoris
Laetitia. S&o 270 citagcOes biblicas em todo o documento. A amplitude de textos citados
e as paginas de reflexdo em torno deles mostra que a Biblia ndo é citada somente
para justificar afirmacdes, mas ela mesma é fonte da qual vém os ensinamentos para
a vida conjugal e familiar. “A Palavra de Deus nao aparece como uma consequéncia
de teses abstratas, mas como uma companheira de viagem para todas as familias,
inclusive para as familias que estdo em crise, e mostra-lhes a meta do caminho”.2%° E
op¢ado do Papa iniciar com as Escrituras, tendo nelas a inspiracdo para toda o
documento: “comecarei por uma abertura inspirada na Sagrada Escritura, que Ihe dé
o tom adequado” (AL 6).

O primeiro capitulo da Exortagdo é intitulado “A luz da Palavra”. Das 270
citagbes biblicas, 100 delas encontram-se nesse primeiro capitulo. Ele inicia
afirmando que a Biblia esta cheia de familias, com histérias de amor e de crise, desde
as primeiras paginas, com Adao e Eva no Génesis, até as ultimas, com as bodas do
Cordeiro e sua Esposa no Apocalipse. Também faz referéncia as duas casas que
Jesus fala no final do Sermdo da Montanha (Mt 7,24-27), uma construida sobre a
rocha e outra sobre a areia. O Salmo 128 é citado integralmente, e Mateus 19,4 é
citado para falar do designio do principio que Cristo evoca ao falar do matriménio. 2%

Para Francisco, o livro do Génesis, em seus dois primeiros capitulos, oferece
“a representacao do casal humano em sua realidade fundamental” (AL 10). Em Gn 2
€ destacado a inquietacdo do homem na busca de uma auxiliar, que Deus faz surgir
de um de seus lados; e destaca também a geracdo e familia como resultado desse
encontro que cura a solidao: “ele se unira a sua mulher, e serdo os dois uma so carne”
(Gn 2,24). O fruto da unido é se tornarem uma sé carne, unido fisica e afetiva, genética
e espiritual. Citando o Salmo 128, chama os filhos de “brotos de oliveira”, imagem de
uma cultura antiga, mas que mostra os filhos como “sinal de plenitude da familia na
continuidade da mesma histéria da salvagao” (AL 14).

Francisco apresenta a Igreja doméstica citando textos das cartas paulinas no
ndamero 15. Também lembra que ja no Antigo Testamento, a Biblia considera a familia
local de catequese para os filhos e de celebracdo da ceia pascal, conforme Ex 12,26-

27 e 0 Salmo 78,3-6. E lembra também o dever dos filhos na Antiga Alianca de honrar

290 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 24.
291 Cf. VELHO, J. E. As Exortagdes p6s-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 34.
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pai e mae, primeiro dos mandamentos na segunda tdbua do Decalogo. O Papa
observa que no Salmo 128 ndo nega a realidade do mal, mostrando sua consequéncia
de sofrimento e sangue no Antigo Testamento, no niumero 20 da Exortacdo. Nesse
sentido, afirma que o préprio Jesus viveu dificuldades e tensdes da vida familiar, e
situou o divircio como consequéncia do mal. E é significativo que a palavra de Jesus
sobre o matrimonio (Mt 19,3-9) apareca inserida numa disputa sobre o divércio. Mais
ainda, “desde os primérdios, com o pecado, a relagdo de amor e pureza entre o
homem e a mulher se transformou em dominio”.??? Ainda do Salmo 128, Francisco

retoma o tema do trabalho, como atividade fundamental do ser humano.

Viver e desfrutar do préprio trabalho traz felicidade e bem-estar ao lado da
esposa e filhos (Cf. Ecl 2,10.24; 3,13; 5,18; 9,9), porque dignifica o ser
humano e mostra as suas habilidades capazes de transformar a terra, e o que
ela contém em seus utensilios uUteis. O trabalho consente conseguir, com
honestidade, o sustento para a familia. Além disso, pelo trabalho, o ser

humano demonstra que é faber e sapiens.?®
Concluindo o primeiro capitulo, o Papa ressalta que o amor matuo deve ser o
distintivo do agir cristdo, também no matriménio e na familia. Pede que a familia viva
na ternura, que € caracteristica do relacionamento entre Deus e 0 Seu povo expresso
em textos biblicos, como Os 11,3-4 e Is 49,15. Por fim, apresenta a familia de Nazaré

como modelo as familias:

O icone da familia de Nazaré, com seu dia a dia feito de fadigas e até de
pesadelos, como quando teve de sofrer a violéncia incompreensivel de
Herodes, experiéncia que ainda hoje se repete tragicamente em muitas
familias de refugiados e descartados e indefesos (AL 30).

No capitulo terceiro de Amoris Laetitia a Biblia volta a ser citada amplamente,
colocando o leitor com o olhar fixo em Jesus, e a partir dele, na vocacao da familia.
Francisco aponta o matrimdnio como realidade positiva, contra, por exemplo, 0s
maniqueus, que proibiam o casamento, citando 1Tm 4,4 e Hb 13,4. Também afirma a
indissolubilidade do matriménio em Mt 19,6, entendida como um dom e ndo um jugo.
O Papa recorda que Jesus iniciou sua vida publica com o seu primeiro sinal em uma
festa de nupcias, conforme o Evangelho em Jo 2,1-11. Compartilhou momentos de

amizade e de luto com a familia de Lazaro (Jo 11,5) e de Pedro (Mt 8,14). “A

292 pEREIRA, N. B. A Amoris Laetitia e sua fundamentagéo biblica, p. 16.
293 FERNANDES, L. A. O Salmo 128 e alegria do amor, p. 21.
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encarnacdo do Verbo em uma familia humana, em Nazaré, [...] comove, com sua
novidade, a histéria do mundo” (AL 65), e nesse mistério as familias cristds podem
renovar sua esperanca e alegria. E recordando a carta aos Colossenses 1,16, afirma-
se que tudo foi criado por e para Cristo; assim, o0 matriménio natural s6 se compreende
a luz do seu cumprimento sacramental, e o olhar compassivo de Cristo deve inspirar
o cuidado pastoral da Igreja.

No capitulo quarto, que trata sobre o amor no matrimonio, Francisco propde
caracteristicas do amor verdadeiro, “destacando-as do conhecido hino a caridade
escrito por S&o Paulo, na Primeira Carta aos Corintios, versiculos 4 a 7 do capitulo
13. O que chama a atencédo é a explicacdo exegética dos termos paulinos, a partir do
texto grego original”’.?®* As qualidades citadas séo: paciéncia (makrothymein), atitude
de servico (chréstéuomai), ndo invejar (z€l60), humildade (peuperéuomai), delicadeza
(aschémonein), desprendimento e autocontrole (paroksynomai), e alegria (chairei). “E
uma contribuicdo extremamente rica e preciosa para a vida crista dos esposos. E um
tratado sobre a beleza da vida cotidiana do amor, inimiga do realismo. E muito
necessario ler esse capitulo para entender melhor o contetido da Exortagao”.2%

No capitulo quinto, ao tratar sobre a fecundidade do amor, fala da gravidez
nas Escrituras (S1139; Jr 1, 5; Lc 1, 46-48). Também busca na Biblia referéncias sobre
a fecundidade alargada (Is 49, 15; Mc 6, 2.3; Mt 13, 55), sobre a corporeidade (1Cor
11, 17-32) e a vida familiar (Mc 7, 8-13; Ex 20, 12; Gn 2, 24). Sobre o uso da Biblia
pelo Papa nesse capitulo, Passos comenta: “Embora esse capitulo verse sobre uma
tematica pouco tratada na Biblia, Francisco se esfor¢a por encontrar nela indicagdes
praticas sobre essa dimensao essencial da vida familiar”.2%

Nos capitulos sexto e sétimo, dedicados ao agir, a Biblia inspira indicacdes
praticas. O capitulo sexto inicia com uma alusdo a pardbola do semeador (Mt 13, 3-
9). “Cita varios textos que oferecem inspiragdo para o agir pastoral: Romanos, 1
Corintios, Canticos, Jodo, Sabedoria, Filipenses, 2 Macabeus, Apocalipse e Lucas”.?%
O capitulo sétimo indica orientagcdes sobre a educacdo dos filhos, busca textos

biblicos como referéncias para falar da postura dos pais em relacéo aos filhos (Ef 6,

294 PEREIRA, N. B. A Amoris Laetitia e sua fundamentac&o biblica, p. 19.
295 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 27.

2% pASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 24.

297 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 24.
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4; Cl 3. 21). E também sobre a transmissao da fé aos filhos (Sl 145; Is 38, 19; Mt 13,
31; Mc 2, 15; Mt 11, 19; Jo 3, 11; At 2-5).2%

O capitulo oitavo, muito importante no contexto global da Exortacao,
Francisco recorda o juizo final em Mt 25,31-46, para ressaltar que todos serdo
julgados no amor e pela misericérdia, e que o amor € a marca dos cristdos, conforme
Jo 13,35, sendo que o proprio Evangelho, em Lc 6,37, exige que ndo se julgue e nem
se condene 0s outros.?% Esses textos biblicos ddo a fundamentagéo da postura nova
orientada por Francisco, em uma légica de misericérdia. A acolhida aos mais fracos
na comunidade tem como referéncia a samaritana, em Jo 4, 1-26, e a caridade como
primeira lei do cristianismo (Jo 15; GI 5; 1Pd 4, 8).3%

O dultimo capitulo da Exortacdo também é rico em referéncias biblicas ao

abordar indicacfes para uma espiritualidade conjugal e familiar.

De forma muito feliz, o Capitulo IX intitulado “Espiritualidade conjugal e
familiar”, faz moldura com o Capitulo | sobre o matriménio e a familia, “A luz

da Palavra de Deus”. [...] O ser humano que se descobre vocacionado para
a vida matrimonial, entra numa dinamica particular do amor trinitario de seu
Deus”.3!

Para Francisco Deus habita o templo da comunhdo matrimonial assim como
nos louvores de seu povo, conforme o Salmo 22,4. Somente vivendo o0 amor aos
outros Deus permanecerda em noés, expressa 1Jo 4,12. Convidando a familia para a
participacdo na Eucaristia dominical é citado Ap 3,20, o Cristo que bate a porta para
entrar e cear. Na celebracéo da Eucaristia, ainda, chama-se o calice da Nova Alianca,
“apresentada como um matriménio entre Cristo e a Igreja (Ef 5,25 e 31-32; Ap 19,7 e
21,2)".392 As (ltimas citagGes biblicas feitas pelo Papa sdo Mt 22,30 e 1Cor 7,29-31,
falando sobre a vida futura na ressurreicao e sobre a transitoriedade da vida, tendo
em vista que nenhuma familia € perfeita ou definitiva. “A Biblia fornece o mapa de
fundo de toda a reflexdo da Exortacdo. As passagens fundamentam, inspiram e
ilustram os ensinamentos, vinculando a realidade familiar com suas luzes e sombras

ao plano salvifico de Deus testemunhado nos textos biblicos”.3%3

298 Cf, PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 25.

29 Cf. VELHO, J. E. As Exortagdes pos-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 36.
300 Cf, PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 25.

301 FERNANDES, L. A. O Salmo 128 e alegria do amor, p. 29.

302 PEREIRA, N. B. A Amoris Laetitia e sua fundamentacao biblica, p. 28.

303 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 25.
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A leitura feita por Francisco da Biblia em Amoris Laetitia € de cunho espiritual-
pastoral, visa ensinar a um novo modo de vivenciar o amor em familia. A leitura biblica
inicia a Exortacdo dando o tom adequado, depois 0 querigma € apresentado como
base de toda a doutrina sobre o matrimonio e a familia, em seguida, insiste-se na
misericordia como a légica do Evangelho. Nota-se, entdo, que as Escrituras norteiam
de fato o ensinamento e a postura desejada pelo Papa. Passos indica quatro leituras
da Biblia que o pontifice se serve no documento.

Primeiramente uma leitura global, que evita a fixagdo em alguns textos. A
Exortacdo percorre a Biblia acolhendo situagcbes diversas e 0s ensinamentos
possiveis sobre a familia. Essa visao oferece uma postura realista e entende a Palavra
como companheira do caminho a ser percorrido pela familia (AL 22). O realismo
biblico permite falar da situacdo concreta da familia. A segunda é uma leitura
guerigmética, pois Francisco busca no documento, anunciar o Evangelho da familia.
No centro dos textos biblicos reside esse primeiro andncio, que é a chave para
compreender todo o conjunto da Biblia, e que deve ser também o fundamento de toda
a doutrina e toda a formac&o cristd. E com os olhos fixos em Jesus, que a doutrina
sobre o matrimonio deve ser sempre relida e compreendida. Uma terceira leitura que
o pontifice faz da Biblia é de cunho pastoral. Essa leitura evidencia que no coracao
do Evangelho esta o desejo de salvacdo, de comunhdo e de inclusdo de todos. A
Palavra abre caminho a um discernimento para o crescimento de todos, mais ou
menos perfeitos. E por fim, a leitura espiritual da Biblia, encontrando nela modelos de
crescimento espiritual, para as familias identificarem-se como participantes no projeto
de Deus, e para cada cristdo no seu caminho de identificacdo com Jesus Cristo.3%

Apos ter-se analisado o uso das Escrituras na Amoris Laetitia, € importante
agora compreender a tematica do amor, conforme apresentada por Francisco, bem

como seus fundamentos antropolégicos e teolégicos.

2.4 A antropologia de Amoris Laetitia

Segundo Peter Hiinermann, a Exortacdo Amoris Laetitia da um olhar completo
a antropologia teoldgica assumida no pontificado do Papa Francisco. A parte biblica
do documento faz uma interpretacdo da historia da salvacdo, na qual a corporeidade

304 Cf. PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 28-31.
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€ entendida como caracteristica fundamental do ser humano. Francisco responde a
guestao da realidade fundamental do casal humano referindo-se ao préprio Jesus que
cita Gn 1, 27: “Deus criou o0 ser humano a sua imagem, a imagem de Deus o criou,
homem e mulher os criou”. Para ele, a relagao fecunda do casal torna-se uma imagem
para descrever o mistério de Deus, que nao é soliddo, mas comunh&o de amor. Nesse
sentido, a conduta corporea do casal € indicada como lugar da presenca de Deus e
da experiéncia que o homem faz de si, do outro e do mundo.3%

Ao tratar da segunda narrativa da criacdo em Gn 2, 18-22, o Papa destaca a
inquietacdo do homem que procura alguém que Ihe corresponda; é desse encontro
que cura a solidao que nasce a familia. “Junto com Levinas, Francisco fala do encontro
de Adao com um rosto, um ‘tu’ que reflete o amor divino”.3% A prépria Exortacdo afirma
gue homem e mulher unem em uma adesao fisica e interior a ponto de se utilizar para
descrever a unido com Deus (AL 13). E continua ressaltando o valor da corporeidade:
“O fruto dessa unido ‘é tornar-se uma so6 carne’, quer no abraco fisico, quer na uniao
dos coragdes e das vidas e, porventura, no filho que nascera dos dois” (AL 13). Tal
unido em uma so carne, em um s6 coracao e uma so alma séo ligacdes de tipo fisico
e interior, que acontecem e se fazem perceber no cotidiano do casal. Essa unido “n&o
se lhes pode mais facilmente descrever, nem em campo filos6fico nem naquele
teoldgico, como causas metafisicas de uma atividade de tipo acidental definida em
categorias. E um conduzir e realizar comum do viver, que vem tematizado”.307

Outro tema importante na antropologia teoldgica de Amoris Laetitia € a
afetividade. Quando fala do amor no matrimonio, Francisco faz uma interpretagéo do
hino ao amor da Primeira Carta de S&o Paulo aos Corintios, concentrando-se nos
verbos que caracterizam o amor, e também a fragilidade e perigos das formas
concretas de amar. Ao falar sobre a dimensé&o erética do matriménio, entende-a como
raiz e base da abertura ao outro. Refere-se a antropologia de Tomas de Aquino para

falar do amor. Hinermann comenta:

Faz, portanto, parte do amor todo o “mundo das emo¢des” e o “alegre prazer”
dos filhos de Deus que aqui esta coligado, mas também a fragilidade e o
perigo do amor por causa da violéncia e das manipulagdes porque essa forga
do ‘aproximar-se’ e da ‘abertura’ tem necessidade do desenvolvimento

305 Cf. HUNERMANN, P. Homens segundo Cristo hoje, p. 45.
306 HUNERMANN, P. Homens segundo Cristo hoje, p. 46.
307 HUNERMANN, P. Homens segundo Cristo hoje, p. 48.
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cultural e da mediacdo para desenvolver todo o seu sentido e o seu

significado.3%®
Nota-se que a antropologia presente na Exortacdo valoriza a corporeidade
conforme a antropologia filosofica, e em continuidade com a compreensdo de ser
humano assumida pelo Magistério da Igreja no Concilio Vaticano Il. Porém, €&
necessario tratar do amor no documento de Francisco, para entender os fundamentos
do passo que ele da no aggiornamento da teologia matrimonial, acentuando a

dimenséao erotica do matrimdénio, como caminho para a alegria do amor.

2.5 O amor na Exortacdo Amoris Laetitia

O tema do amor na Amoris Laetitia aparece sobretudo, como visto
anteriormente, no capitulo quarto, que trata do amor no matriménio. Francisco, ao
abordar temas da doutrina matrimonial, tem enfoque no amor conjugal, ao invés de
ressaltar o aspecto candnico ou sacramental. Nesse sentido, ele mesmo afirma: “O
Nosso ensinamento sobre o matriménio e a familia ndo pode deixar de se inspirar e
transfigurar a luz deste anuncio de amor e ternura, se ndo quiser tornar-se mera
defesa duma doutrina fria e sem vida” (AL 59). Esse capitulo, juntamente com o
capitulo quinto, que aborda o amor que se torna fecundo, constituem o nucleo do
documento, como que o coragdo pulsante da Exortagdo.3%

Nesses capitulos, de acordo com Fontana, o amor é despido de seu carater
metafisico e mesmo sobrenatural, adquirindo contornos humanos, histéricos e
biblicos, e pode-se dizer que a perspectiva de Francisco possui duas consequéncias:
“‘de um lado liberta a matriménio de uma visdo demasiado juridica e, de outro, exige
um esforco hermenéutico sério no sentido de definir o amor. [...] E preciso ajudar os
casais a descobrirem a riqgueza do amor e o que amar implica concretamente”310.
Assim, o pontifice vai além de seus predecessores, que ja haviam salientado o valor
do amor na vida matrimonial. A Amoris Laetitia d4 um outro passo em direcdo a

concretizacdo do amor.

Enfatizar a vivéncia possivel do amor conjugal ao invés de idealizar a doutrina
acerca do matriménio nada tem de relativista ou voluntarista, ou mesmo em

308 HUNERMANN, P. Homens segundo Cristo hoje, p. 51.
309 Cf. FUMAGALLI, A. L’Amore in Amoris Laetitia, p. 17.
310 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 93.
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prejuizo da verdade. Trata-se, isso sim, de comegar pelas “motivacdes” - de
carater mais existencial — para o vinculo matrimonial, e ndo pelos “motivos”,
de per se mais racionais.3!

Nesse sentido, Spadaro recorda que o tema central da Exortacao esta expresso
em seu titulo: “Sobre o amor na familia”. Portanto, sua tematica fundamental ndo é
propriamente a doutrina do matriménio e da familia, embora sua reflexdo tenha
implicacgdes diretas nela, mas sim o amor. E este, compreendido como uma vocagao
a todos os casais, mesmo 0s que se encontram em situagcdes chamadas irregulares.
“Portanto, a Exortacdo € um convite a quem vive em situagdes irregulares a percorrer
um caminho de amor misericordioso para com 0s outros. Se nao for possivel mudar
uma situagdo irregular, € sempre possivel percorrer este caminho de salvagao”.3*?

A palavra “amor” tornou-se bastante usada, a qual se associam significados
diferentes, como recorda o Papa Bento XVI na Enciclica Deus Caritas Est. Porém,
como recorda o0 mesmo pontifice, 0 amor entre homem e mulher, constituidos de corpo
e alma, permanece o modelo de todo amor. “O amor entre 0 homem e a mulher, no
gual intervém indivisivelmente corpo e alma e se abre ao ser humano uma promessa
e felicidade que parece irresistivel, sobressai como arquétipo de amor por exceléncia,
de tal modo que, a primeira vista, comparados com ele, todos os demais tipos de amor
se ofuscam” (DCE 2).

Partindo dessa compreenséo, a Amoris Laetitia recorda que o amor conjugal é
o centro do matriménio. “A Amoris Laetitia € um raio de esperanca que oportunamente
ilumina a realidade da familia, trazendo em seu bojo o resgate do traco fundamental
que sustenta a vida do casal humano, o amor conjugal”.3'® Dado que a palavra “amor”
aparece em diversos sentidos, o Papa “dedica-se, nesse capitulo, a fazer um canto
ao amor auténtico tal como expressa o apostolo Paulo em seu hino a caridade (1Cor
13, 4-7)".314

Na Familiaris Consortio, Ultima Exortacdo papal sobre o matriménio e a familia
antes da Amoris Laetitia, Jodo Paulo Il fala do amor conjugal como principio e forca
de comunhdo, para que 0s esposos possam viver e aperfeigcoar-se como comunidade

de pessoas.

311 ALMEIDA, J. R. O primado do amor na Amoris Laetitia, p. 105.

312 “Dunque, I'Esortazione & un invito a chi vive in situazioni irregolari a percorrere un cammino di amore
misericordioso verso gli altri. Se non & possibile cambiare una situazione irregolare, & sempre possibile
percorrere questa via di salvezza” (SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 109).

313 SANCHES; M. A.; LIMA, L. F. A conjugalidade do amor esponsal, p. 550.

314 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 27.
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Esta comunh&o conjugal que em virtude do amor conjugal faz dos conjuges
“‘uma s6 carne” (Cf. Gn 2, 24; Mt 19, 6) radica-se na complementaridade
natural que existe entre o homem e a mulher, e alimenta-se mediante a
vontade pessoal dos esposos de condividir num projeto de vida integral, o
gue eles realmente tém e séo (FC 18).

A antropologia personalista aqui € perceptivel, pois o amor é entendido como
principio para que haja, no matrimoénio, uma comunidade de pessoas.

Contudo, o Papa Francisco descrevendo como deve ser entendido o amor no
matrimonio, serve-se de ensinamentos mais praticos, que estdo contidos no capitulo
13 da Primeira Carta de S&o Paulo aos Corintios. E preciso considerar que a cidade
de Corinto era reconhecida por sua ma fama, lugar de desordenamento sexual,
depravacao e adultérios (1Cor 6, 9-10). Nesse sentido, fundamentar o amor conjugal
na Carta aos Corintios exprime uma novidade. Os capitulos 12 e 14 da Carta tratam
do amor como 0 maior de todos os carismas. Sem 0 amor, 0s outros dons séo apenas
exibicionismo.31°

O Papa Francisco transfere as qualificacbes do amor, apresentadas por Paulo,
para o amor conjugal, a partir do nimero 90 da Exortacdo. Segundo o Papa, o amor
conjugal é paciente e ndo se deixa levar por impulsos (AL 91); possui uma atitude de
servico (AL 93 e 94); cura a inveja, pois se alegra com a alegria do outro (AL 95 e 96);
nao é orgulhoso, pois cuida e integra as fraquezas (AL 97 e 98). Depois, o Papa
recorda de outras caracteristicas proprias do amor conjugal: a amabilidade (AL 99 e
100), o desprendimento (AL 101-102), sem violéncia interior (AL 103 e 104), o perdao,
que € fundamental para o amor conjugal segundo Francisco (AL 104-108). E capaz
de alegrar-se com os outros (AL 109-110), sabe desculpar (AL 111-113), confiar (AL
114-115), esperar (AL 116-117), e suportar (AL 118-119). O amor conjugal € um amor
gue nao desiste.

O pontifice, ap0ds falar da concretude do amor em perspectiva biblica, da mais

um passo no numero 120 da Amoris Laetitia, quando trata da caridade conjugal:

Este € o amor que une os esposos, amor santificado, enriquecido e iluminado
pela graca do sacramento do matrimdnio. E uma ‘unido afetiva’, espiritual e
oblativa, mas que retne em si a ternura da amizade e a paixdo erdtica,
embora seja capaz de subsistir mesmo quando os sentimentos e a paixao
enfraquecem” (AL 120).

315 Cf. SANCHES; M. A.; LIMA, L. F. A conjugalidade do amor esponsal, p. 551-552.
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O amor conjugal também carrega, por natureza, uma abertura ao definitivo,

porque ninguém que ama assim pensa em algo passageiro, fragil e provisorio.

Isso pode parecer assustador em uma sociedade que valoriza o provisorio e
o descartavel. No entanto, apreciar o que é belo e sagrado no outro gera a
alegria e a beleza verdadeiras de uma relacdo (126-130), pois esse amor faz

com gue o ser humano arrisque até mesmo seu futuro por ele (131-132).316
Para falar da caridade conjugal e da “uniao afetiva”, o Papa recorre a teologia
do amor de Tomas de Aquino, citando a Suma Teoldgica. Segundo o Aquinate, essa
unido surge na forma sensivel da paixao, e depois como apetite intelectual, “comporta
uma certa unido afetiva entre o que ama e o que é amado, enquanto considera a este
como, de certo modo, unido a si ou a si pertencente e, por isso, move-se para ele”.3t/
A reflexdo tomasiana sobre o amor como unido afetiva possui carater ontologico, mas

ndo somente. André Almeida ajuda a entender:

A perspectiva adotada por Santo Tomds, embora ontologica, contém em sua
forma dindmica uma abertura para a experiéncia vivida do sujeito. O Papa
Francisco, na Exortacdo, captou esta sensibilidade no real com a pessoa que
vive sua unido afetiva. [...] Ao fazer a citacdo do te6logo dominicano, quer
afirmar e demonstrar que na profunda experiéncia de amor humano é
possivel chegar a um nivel de unido afetiva tal que faz subsistir em meio a
certas experiéncias passageiras da paixd0.38
Pode-se dizer que o ensinamento de Francisco estd em semelhanca com o que
afirma Silvio Botero sobre o amor conjugal: “um amor eminentemente humano que
integra sabiamente eros e agape, as expressdes do corpo e da alma; um amor que
vai de uma pessoa para outra pessoa; portanto, um amor interpessoal que une em um
s6 o ato de doacdo e acolhida reciprocas; um amor que cria uma amizade especifica,
a amizade conjugal”.3® Assim, o amor conjugal, na perspectiva de Amoris Laetitia,
definido como unido afetiva, integra em si a ternura da amizade e a paixao erotica.
Fumagalli tratando da Amoris Laetitia no numero 120, diz: “Esta triplice
dimensédo da caridade conjugal evoca ter figuras classicas do amor, que a filosofia

ocidental marcada pelo cristianismo nomeia como agape, philia e eros”.3?° Ambas sdo

316 SANCHES; M. A.; LIMA, L. F. A conjugalidade do amor esponsal, p. 553.

317 TOMAS DE AQUINO. Suma Teoldgica, II-1, g. 27, art. 2.

318 ALMEIDA, A. L. B. Santo Tomas de Aquino na Amoris Laetitia, p. 143.

318 BOTERO, S. O amor conjugal, p. 123.

320 “Questa triplice dimensione dela carita coniugale evoca ter figure classiche dellamore, che la
filosofia occidentale improntata dal cristianesimo nomina come agape, philia ed eros” (FUMAGALLI, A.
L’amore in Amoris Laetitia, p. 24).
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trés dimensdes da caridade conjugal: ela é desejo do outro, amizade com o outro e
dom de si para o outro. S&o trés dimensdes intrinsecamente relacionadas, como sao
relacionados o desejo e a amizade, amizade e caridade, caridade e desejo.3?!

A dimensédo erética®?> é a base do amor conjugal, porém, sendo depois
aprofundada na amizade e no agape. Mas percebe-se que a expressao sensual do

amor é valorizada na Exortacao.

O dinamismo erético adquire na caridade conjugal a experiéncia psicofisica
do homem e da mulher, ou seja, os “desejos, sentimentos, emogdes”,
classicamente chamados “paixdes”, e as expressdes corporeas da caricia, do
abraco, do beijo e da unido sexual. A dimens&o erdtica caracteriza a caridade
conjugal como amor “apaixonado” e “sexual’. A paixdo amorosa surge
quando um outro se faz presente e se manifesta na propria vida, gera o

“tender para” o outro.3®
Para falar do amor conjugal como “amizade maior” (AL 123) o pontifice busca
também fundamento na teologia de Tomas de Aquino, citando a Suma Teoldgica na
nota 122 da Exortacdo. A visdo do amor no matriménio como uma amizade maior
supde uma igualdade entre homem e mulher, tdo cara para a cultura contemporanea.
Essa antropologia teoldgica positiva de Tomas permite repensar a ideia classica da
indissolubilidade matrimonial, a partir mais da inclinacdo afetiva reciproca do que do
contrato juridico. E também permitiu repensar a procriagcdo como unico fim ou o fim
primario do matrimonio. Pois € o afeto manifestado mediante a corporeidade, que

torna possivel a amizade conjugal.

A partir da ideia que a vida conjugal € experiéncia de amizade maior, Santo
Tomas apresenta sua visao otimista sobre a vida conjugal e o0 amor que
possibilitou a tradi¢ao crista superar certa ideia “reducionista” segundo a qual
a intimidade ou o amor conjugal (ato conjugal) destinava-se Unica e
exclusivamente a prole ou procriagdo.?*

Segundo Fumagalli, caracteriza-se o amor amizade por reciprocidade e
partilha. “No caso da amizade conjugal, a comunhao consiste na “semelhanc¢a” entre

0 ‘que se esta construindo com a vida partilhada’. [...] A amizade conjugal se

321 Cf. FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 48.

322 Sobre o eros, ver também: PLATAO. O Banquete ou Do Amor, n. 189-200; BOFF, L. O rosto
materno de Deus, p. 69; STERNBERG, R. El triangulo del amor.

323 FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 46.

324 ALMEIDA, A. L. B. Santo Tomas de Aquino na Amoris Laetitia, p. 144.
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diferencia de todas as outras formas de amizade”.®?® Papa Francisco explica a
distingdo: “uma exclusividade indissoluvel, que se exprime no projeto estavel de
partilhar e construir juntos toda a existéncia” (AL 123). Além disso, a amizade conjugal
equilibra o eros: “A amizade conjugal personaliza o desejo erotico, evitando a sua
eventual reducdo a um mero instinto fisico ou apenas pulséo psiquica e valoriza-o na
sua qualidade propriamente humana”.32¢ E devido sua dimens&do de amizade, que o
amor conjugal pode permanecer mesmo quando a paixdo e 0S sentimentos
enfraquecem. A personalizacdo do desejo erético pela amizade acontece pelo fato de
dela trazer ao enamorar-se e ao sensual, a dimenséo mais pessoal do amor, pela qual

0 outro é consciente e voluntariamente escolhido. Assim, é a liberdade pessoal

envolvida que diferencia o desejo erético e o amor de amizade.

No desejo erético, a liberdade pessoal é mais expectadora do que atriz. Na

acao, sobretudo os dinamismos psicofisicos, os sentidos e os sentimentos. O

sujeito se sente atraido, atingido, emocionado, seduzido. Na benevoléncia de

amizade, a liberdade pessoal toma mais decididamente a iniciativa. A

amizade surge da liberdade escolhida e persiste porque é cultivada. Nos

termos classicos da filosofia e da teologia, enquanto o desejo erético € uma

paixdo (pathos), a benevoléncia de amizade é uma virtude (héxis, habitus).3?’

Sobre o0 amor erético na Exortagdo, Fumagalli afirma que “a dimenséo erotica
caracteriza a caridade conjugal como um amor ‘apaixonado’ e ‘sensual”.3?® No
ensinamento do Magistério eclesial predominou, por muito tempo, uma carga negativa
sobre a paixao e a sensualidade, por influéncia de antropologia dualista, como ja visto
no capitulo anterior, fora do matriménio e dentro dele, com a énfase na procriacao,
como Unica finalidade para o exercicio da sexualidade. No entanto, a perspectiva de
Francisco ressalta que o desejo erotico, mediante a corporeidade, € caracteristica
fundamental do amor matrimonial. Nesse sentido, Fumagalli ainda afirma: “O desejo
erdtico, apaixonado e sensual, tem caracteristicas de emocéao e de promessa. O eros

€ emocdo no senso para qual move fora de si mesmo em direcdo ao outro, com

325 “Nel caso dell’amicizia coniugale la comunanza consiste in quella ‘somiglianza’ tra in ‘che si va
construindo com | avita condivisa. [...] L’amicizia coniugale si differenzia da tutte le altre forme di
amicizia” (FUMAGALLI, A. L’amore in Amoris Laetitia, p. 27).

326 “| "amicizia coniugale personaliza il desiderio erotico, evitando la sua eventuale riduzione a mero
istinto fisico o sola pulsione psichica e valorizzandolo nella sua qualitd propriamente umana”
(FUMAGALLI, A. L’amore in Amoris Laetitia, p. 29).

327 FUMAGALLLI, A. Caminhar no amor, p. 46.

328 “la dimensione erotica caractterizza la caritd coniugale come amore ‘appassionato’ e ‘sensuale
(FUMAGALLI, A. L’amore in Amoris Laetitia, p. 25).
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necessidade, e até ansioso de junta-lo a si. O eros € além disso promessa, no senso
pelo qual pde em vista, vislumbra a unido com o outro como benéfica”.3?°

Sendo assim, a sexualidade, sendo exercida em sua forma humana de
erotismo, torna-se linguagem privilegiada através da qual os cOnjuges expressam
mutuamente o amor apaixonado, o confirmam e o fazem crescer juntos. O prazer nao
€ mais entendido como mal permitido somente para a procriacdo. Sobre isso, Missier

comenta:

Para eliminar as sombras do passado, nas quais a reflexdo moral via a
sexualidade e o prazer com suspeita, em AL afirma repetidamente que néo
séo simplesmente tolerados em vista da procriagdo, como se fossem um mal
permitido ou um peso a carregar, oferecendo assim uma afirmagéo plena e
luminosa do amo sexual dos esposos.33
A partir do Concilio Vaticano Il, com a 6ética do personalismo, a doutrina
matrimonial reconheceu o valor positivo da dimensdo erdtica do amor conjugal.
“Francisco exclui definitivamente que o erotismo conjugal seja um mal permitido ou
um fardo a ser apoiado para o bem da familia”.33! Pelo contréario, para o Papa a
dimenséao erdtica é presente maravilhoso para os cénjuges (AL 150). Nota-se que o
pontifice esta em sintonia com a compreensao do Concilio Vaticano Il, que revaloriza
0 amor erotico do casal, com base em uma antropologia unitaria que possui Visao
positiva da corporeidade. Contudo, o desejo erdtico precisa sempre ser equilibrado
com o cultivo da amizade conjugal, para que ndo se torne instrumento de afirmacéao
egoista e satisfacdo hedonista. Caso contrario, tal desejo pode se perverter em
dominio e violéncia, e numa légica de “usar e jogar fora” (AL 153). Nos nameros 153
e 157 da Amoris Laetitia, Francisco alerta para a violéncia e a manipulacdo entre os
cbnjuges. Ambos ferem a dimenséo erética do amor conjugal, pois levam a viver a
sexualidade somente como um mal permitido. Essa despersonalizagcdo do desejo
erotico acontece quando nao é mais vivido dentro de uma amizade conjugal.
O amor conjugal possui ainda a dimensao agapica, que exprime um amor

oblativo, que dispde o cbnjuge a fazer um dom da prépria vida, por graca do Espirito

329 FUMAGALLLI, A. L’amore in Amoris Laetitia, p. 28.

330 “Pgra eliminar las sombras del pasado en las que la reflexion moral veia la sexualidad y el placer
con sospecha, en AL se afirma repetidamente que simplesmente no son tolerados em vista de la
procreacion, como si fueran un mal permitido o una carga para suportar, ofreciendo asi una afirmacién
plena y luminosa del amor sexual de los esposos” (MISSIER, G. D. Amoris Laetitia y el cambio de
paradigma, p. 71).

331 “Francesco esclude decisamente che I'erotismo coniugale sia un male permesso o un peso da
supportare per il bene dela famiglia” (FUMAGALLI, A. L’'amore in Amoris Laetitia, p. 25).
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Santo, como Cristo fez da sua vida (AL 120). A gratuidade faz do amor agape superior
ao amor amizade, pois supera a reciprocidade da amizade. Como diz a Exortacao: “A
gratuidade propria do amor agapico adiciona ao amor amizade uma ‘certa perfeigao”
(AL 128). O amor conjugal, erético e de amizade, realiza-se plenamente quando se
torna agapico. “O desejo do outro, proprio do eros, e o bem para o outro, proprio da
philia, chegam a realizagdo mediante o dom de si, proprio do agape”.**? Fumagalli

destaca ainda, duas caracteristicas no amor agape: é amor espiritual e oblativo.

Espiritual, porque brota do Espirito Santo, que derrama no cora¢do do homem
e da mulher fiéis o agape divino (Rm 5, 5); oblativo, porque dispde os
cbnjuges ao doar da propria vida pela vida do outro [...]. O amor agéapico é
dom gratuito, a graga do Espirito Santo que habilita os c6njuges ao dom de
si mesmos ao outro.3
Em Amoris Laetitia, sobre a dimenséo agapica do amor conjugal, afirma-se que
esse, para que “possa passar por todas as provagdes e manter-se fiel contra tudo,
requer-se o dom da graga que o fortalece e eleva” (AL 124). Sendo assim, na
compreensao de Francisco, sem o0 agape, philia e eros ficam fragilizados, pois
necessitam de auxilio divino. A superagdo das crises inerentes ao amor conjugal, além
da sua completa maturacdo, exige uma energia que os conjuges ndo podem produzir
por si proprios. O dom do amor agapico fortalece a amizade conjugal, fazendo o querer
bem ao outro, passar o dom ao outro. Potencializa a amizade e reaviva a
sensibilidade, alimentando o desejo erdético.33
Porém, o Papa Francisco recorda que “um amor verdadeiro também sabe
receber do outro, é capaz de se aceitar como vulneravel e necessitado, ndo renuncia
a receber, com gratidao sincera e feliz, as expressdes corporais do amor na caricia,
no abrago, no beijo e na unido sexual” (AL 157). Nesse sentido, em Amoris Laetitia
nao somente 0 amor agape potencializa a amizade conjugal e o desejo erético, mas
0 agape é enriguecido pela philia e pelo eros. O enriquecimento do amor possibilitado
pelo eros é entendido pelo pontifice em dois aspectos: para a verdade do amor e para
seu testemunho.
No gue diz respeito a verdade do amor, Francisco se coloca em continuidade

com o ensinamento de Bento XVI na Carta Enciclica Deus Caritas Est, na qual afirma

332 FUMAGALLLI, A. Caminhar no amor, p. 49.
333 FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 47.
334 Cf. FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 50.
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gue o ser humano néo pode viver somente no amor oblativo, limitando-se sempre a
dar, mas também deve desejar e abrir-se a receber o amor em dom (DCE 7). Se sem
0 agape, o0 eros se degrada em “puro sexo”, também é verdade que o agape sem o
eros acaba “‘em um mundo independente, considerado talvez admiravel, mas
decididamente separado do conjunto da existéncia humana” (DCE 7). E sobre o
testemunho, Fumagalli lembra que o amor conjugal potencializa o amor divino,
permitindo-lhe manifestar-se humanamente. O Papa Francisco, levando em
consideragcao a tradicdo cristd de que o amor dos cOnjuges expressa de maneira
privilegiada o amor divino, observa que “um amor sem prazer nem paixdo nao é
suficiente para simbolizar a unido do coragdo humano com Deus” (AL 142).3%°

A antropologia unitaria, assumida pelo Concilio Vaticano Il e seguida no
ensinamento de Francisco, faz compreender o amor conjugal como o centro do
matrimonio cristdo. Tal amor é entendido, na Amoris Laetitia como uma realidade que
parte do desejo erético, valorizado como constitutivo do matriménio, a partir da
valorizacdo da corporeidade e da sexualidade como meio para a unido do casal, ndo

somente para a procriacao.

Amor conjugal ndo é s6 agape, o amor do cdnjuge por causa do conjuge; ndo
€ so philia, o amor de amizade pelo cénjuge, mas € também eros, o0 amor do
outro por causa de si préprio. O amor conjugal, que leva os dois a tornarem-
se uma sO carne, ndo é inteiramente amor autocentrado, mas é
inquestionavelmente, em parte, autocentrado.3%

Mas o eros precisa estar equilibrado com a amizade conjugal, que o ajude a
desenvolver tracos humanos de reciprocidade. E ainda enriquecido com a graca
sacramental, o casal podera desenvolver a dimensdo agépica do amor, com a
capacidade de doar-se de maneira gratuita. Na perspectiva de Francisco, o amor que
€ sempre eros, mesmo que necessite das outras dimensdes, vivido na experiéncia da
corporeidade, possibilita a finalidade unitiva, ou seja, unido dos cOnjuges no
matrimonio. O fruto dessa unifio é uma prazerosa alegria. E para a alegria desse amor
gue homem e mulher sdo chamados por Deus, e precisam ser auxiliados pela Igreja

a entender e praticar as implicagdes desse amor, como sera visto posteriormente.

335 Cf. FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 51.
336 _LAWLER, M. G. Simbol and sacrament, p. 209 apud SANCHES; M. A.; LIMA, L. F. A conjugalidade
do amor esponsal, p. 545.
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Ao valorizar a experiéncia do amor e do prazer na vida do casal, afastando-se
de tendéncia pessimista e rigorista em relacdo ao corpo e ao prazer que se afirmou
no cristianismo, Francisco cita Santo Tomas, no tratado da temperanca da Suma
Teoldgica, no artigo com a seguinte questao: “O ato sexual pode existir sem pecado?”
No ensinamento da Exortacdo ndo se considera a experiéncia de prazer por si s6
como perda de virtude, mas depende também do apetite interior. André Almeida

comenta:

A preocupacdo de Francisco nesta reflexdo da-se pelo fato de que o
verdadeiro amor supde momentos de intenso prazer — o prazer propriamente
sexual que gera intimidade — mas que esteja integrado com “outros
momentos de dedicagdo generosa, espera paciente, inevitdvel fadiga e
esforgco por um ideal” (AL 148). [...] A abordagem em AL, advinda de Santo
Tomas, é de uma positiva antropologia que integra o corpo como o verdadeiro
caminho para o amor e alegria conjugal. Francisco assume e integra no
Magistério de AL essa tradicdo teoldgica e antropoldgica de Santo Tomas que
em pleno século XIll via o ser humano em sua positiva expressao de “capax
amoris”. Na verdade, a proposta erotico-ética do Aquino nao se isola no eros
enquanto forca autbnoma. E o amor, a forga que atrai o eros para a integragao
que gera o dinamismo pessoal.3’

Como afirma Almeida, “o amor, Unica for¢a capaz de sustentar relacionamentos
conjugais de longo prazo em meio a cultura contemporanea, do descartavel e da
fugacidade, claramente deve ter o primado sobre a unidade, a fidelidade e a abertura
a procriagcao”.3%® Nesse aspecto, pode-se perguntar: E quando o amor conjugal falhou
na experiéncia de um casal unido no matrimbnio, e agora 0os cOnjuges vivem as
caracteristicas desse amor, elencadas pela Exortacdo Amoris Laetitia, em outra
experiéncia? Como resposta pratica a essa questdo, a pastoral familiar da Igreja
Catodlica busca acompanhar os fiéis, casados e recasados, para “ajuda-los a cultivar
e desenvolver o amor, muito mais do que insistindo numa manuten¢gdo meramente

juridica do vinculo”.339
2.6 A alegria do amor no matrimonio
Tendo estudado o sentido do amor na Exortacdo Amoris Laetitia, nota-se que

0 amor conjugal é colocado pelo Papa Francisco no centro da teologia e da doutrina

do matriménio. No entanto, faz-se necessario agora aprofundar o significado da

337 ALMEIDA, A. L. B. Santo Tomas de Aquino na Amoris Laetitia, p. 153.
338 ALMEIDA, J. R. O primado do amor na Amoris Laetitia, p. 104.
339 ALMEIDA, J. R. O primado do amor na Amoris Laetitia, p. 104.
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alegria do amor. “A alegria do amor que se vive nas familias € também o jubilo da
Igreja” (AL 1). Ja na sua primeira Exortagao, a Evangelii Gaudium, o pontifice ressalta
o tema da “alegria do Evangelho” colocando-o no centro da vida crista. A alegria, para
Francisco, é fruto do encontro com Jesus Cristo, que transborda em uma alegria
missionaria. “A alegria do Evangelho enche a vida e o coragdo daqueles que se
encontram com Jesus” (EG 1).

A expressao “alegria do Evangelho” tem a sua raiz biblica no salmo 4, 8:
“Destes mais alegria ao meu coracdo do que aqueles que tém muito trigo e vinho”. E
a alegria que Deus coloca no coragdo do homem mediante o anuncio do Evangelho.
Trata-se, por isso, em primeiro lugar, de uma alegria passiva enquanto é recebida de
Deus (dimenséao receptiva). A alegria, porém, € também alegria comunicativa porque
— como se V€ na narrativa natalicia do anuncio aos pastores — é doada a alguns para
todo o povo (Lc 2, 10). Mediante alguns a alegria passa para todos.34°

Porém, o titulo latino da Exortacdo que esta sendo estudada recorre a palavra
latina laetitia. “Nas varias linguas faladas ela é traduzida com ‘gioia’, ‘joie’, ‘joy’
(italiano, francés, inglés), ‘freude’ (alem&o), ‘alegria’ (espanhol), ‘alegria’
(portugués)”.34! Sobre o sentido da alegria para o Papa Francisco, Spadaro ajuda a

compreender:

O que significa a palavra o gaudium, a laetitia, para o Papa Francisco? O
termo “gioia” (nas suas varias declinagdes: alegria, prazer...) € um dos mais
recorrentes do vocabulario bergogliano. [...] De que alegria esta falando o
Papa Francisco? Ela é um fruto do Espirito Santo, que brota do coragéo de
Cristo ressuscitado. Somente o encontro com o Senhor pode dar esta alegria,
ndo é uma decisdo ética ou a adesdo a uma ideia.>*?

O gaudium caracteriza-se por uma alegria serena e com quietude. Laetitia tem
algo de maior efervescéncia. O ditongo “ae” sublinha um carater de expansividade e

exultacédo, de criatividade e fecundidade. Essas énfases que possuem a alegria na

340 Cf. MARTINI, C. M. Preghiera e conversione intellecttuale, p. 201 apud SEMERARO, M. O olho e
lampada, p. 23.

341 SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 23.

342 “Che cosa sono per Papa Francesco il gaudium, la laetitia? Il termine “gioia” (nelle sue varie
declinazioni: alegria, gozo...) & uno dei piu ricorrenti del vocabolario bergogliano. [...] Di quale gioia sta
parlando qui Papa Francesco? Essa € un frutto dello Spirito Santo, che sgorga dal cuore di Cristo risorto.
Solo I'incontro con il Signore pud dare questa gioia, non una decisione etica o I'adesione a una idea”
(SPADARO, A. Amoris Laetitia, p. 105).
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palavra laetitia, expressam realidades sobre ela.34* Nesse sentido, pode-se também
entender o titulo da Exortagdo “a alegria do amor”, como “o gozo do amor”.344

E a segunda vez que Francisco escreve sobre o tema da alegria. Mas seus
predecessores ja o fizeram. S&o Jodo XXIII, no discurso de abertura do Concilio
Vaticano Il, em 11 de outubro de 1962, fala em Gaudet Mater Ecclesia, “Alegra-se a
Santa Mae Igreja”. Existe também a prépria Constituicdo Pastoral do Concilio sobre a
Igreja no mundo contemporéaneo, Gaudium et Spes, que inicia dizendo: “As alegrias e
as esperancas, as tristezas e as angustias dos homens de hoje, sobretudo dos pobres
e de todos aqueles que sofrem, sdo também as alegrias e as esperancas, as tristezas
e as angustias dos discipulos de Cristo” (GS 1). E também a Exortacdo Apostolica,
Gaudete in Domino, de Sdo Paulo VI, de 09 de maio de 1975. Nessas citacdes,
percebe-se que a alegria da Igreja é sempre alegria pelo encontro com Cristo e com
0S seres humanos.

Francisco aproxima-se da realidade da familia ndo recorrendo a um conceito,
ou a um dado sobre a familia e os casais, mas a um sentimento fundamental como a
alegria. Na propria Exortacdo ele recomenda: “Ndo aconselho uma leitura geral
apressada. Poder& ser mais proveitoso, tanto para as familias como para os agentes
de pastoral familiar, aprofundar pacientemente uma parte de cada vez ou procurar
nela o que precisam em cada circunstancia concreta” (AL 7). A escolha da alegria,
como caminho para entrar na realidade do amor na familia, possui razéo teolégica e

espiritual.

Teologicamente, porque aquilo que caracteriza a religido cristd (poderemos
tranquilamente dizer: “judeu-cristd”) é exatamente a alegria: “eu vos anuncio
uma grande alegria”, disse aos pastores o anjo do Senhor (Lc 2, 10). O
cristdo, por outro lado, € aquele que ao convite de Jesus responde com
alegria (Lc 19, 5-6: Zaqueu). A escolha me parece, pois, espiritualmente
fundada, a luz da formacéo inaciana do Papa. Os Exercicios de Santo In4cio,
na verdade, nada mais sdo que uma pedagogia para alcancar a “verdadeira
alegria”: uma alegria que é reflexo psicolégico da comunh&o com Deus, da
grata percepcao de quanto ele age no homem e do fato de sentir-se amado
por Deus.3%

O titulo da Exortacdo Amoris Laetitia deixa claro que o seu objeto nédo é
primariamente a familia e o matriménio, embora trate desses assuntos, ela possui

outra finalidade. E fazer experimentar que o Evangelho da familia é alegria que enche

343 Cf. SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 24.
344 Cf. GROSSI, V. Amoris Laetitia, p. 235.
345 SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 26.
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0 coracao e a vida inteira, porque em Cristo, 0 ser humano € liberto do pecado, da
tristeza, do vazio interior e do isolamento (AL 200). Esta alegria encontra-se em todas
as familias, mesmo que de maneira desfigurada ou ferida. O papel da Igreja, nesse

sentido, é auxiliar a familia, cada uma, a encontrar ou reencontrar essa alegria.

a

O Evangelho da familia nutre também as sementes ainda a espera de
desenvolver-se e deve cuidar das arvores que perderam vitalidade e
necessitam que nao as transcurem de modo que, partindo do dom de Cristo
no sacramento, sejam conduzidas pacientemente mais além, chegando a um
conhecimento mais rico e uma integracdo mais plena deste mistério na sua
vida (AL 76).

Ha na alegria expressa em laetitia, uma expansividade. Nela, a familia torna-se
fecunda. “Desde o inicio, 0 amor rejeita qualquer impulso para se fechar em si mesmo,
e abre-se a uma fecundidade que o prolonga para além de sua prépria existéncia” (AL
80). Nesse aspecto, o capitulo quinto da Exortacdo chama-se “o0 amor que se torna
fecundo”, como consequéncia natural da alegria descoberta, que se expande.

Na nota 127 da Exortacdo, o Papa cita Tomas de Aquino para afirmar que no
matrimoénio convém cuidar da alegria do amor. Trata-se da questdo 31 da Suma
Teoldgica, artigo terceiro, no qual se responde a pergunta: “O prazer difere da

alegria?”

O prazer pode se tornar alegria nos seres dotados de razdo. O prazer se
tornando alegria, dilata o coracdo enchendo-o de sentido, e, alegrando
também a vida matrimonial (TOMAS, S. Th. I-II, g. 31, art. 3, ad. 3). O Papa
Francisco insiste nessa ideia, também ja aludida no Vaticano Il (GS 48) na
gual a profundidade do amor matrimonial assume a alegria que, interpretando
Santo Tomas, é causado pela presenca do bem amado e do fato que o bem
amado possui esse bem.346

O amor inclui sempre um impeto a paixao, possui, como j& visto, uma dimensao

erética, um componente sensual. A unido da palavra laetitia com amor faz

compreender:

A expressdo Amoris Laetitia, na verdade, quer dizer-nos que em todos o0s
aspectos do amor, mesmo passionais, sensuais e sexuais, existe uma
bondade e uma beleza que nés devemos colher, apreciar e cultivar sem
prejuizo, mas com abertura de animo.3#

346 ALMEIDA, A. L. B. Santo Tomas de Aquino na Amoris Laetitia, p. 146.
34T SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 28.
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Nesse sentido, o Papa Francisco recorda que, para 0s misticos, o amor pleno
de desejo sensual pertence as imagens que exprimem a relacdo do ser humano com
Deus (AL 142). E em outro numero dira: “Desejos, sentimentos, emogdes (os classicos
os chamavam de ‘paixdes’) ocupam um lugar importante no matriménio” (AL 149).
Assim, o pontifice “assevera que o prazer ndao € um inimigo do ser humano, mas
necessita ser integrado, superando o excesso, o descontrole e a obsessao”.**8 Nesse
sentido, Fumagalli encontra, na unidade de corpo e alma do ser humano, o

fundamento antropolégico para a ligagéo entre a alegria e o prazer:

A alegria (gaudium), de natureza espiritual, ndo coincide com o prazer
sensivel (delectatio); entre uma e outra, porém, dada a natureza espirito-
corpérea do homem, néo existe estranheza. E assim que a profundidade
espiritual da alegria se reflete na sensibilidade psicoafetiva, despertando uma
nova forma de emocao e originando outras expressfes sensiveis. O prazer
sensivel, enquanto expressivo da alegria espiritual que nasce do amor de
Deus, distingue-se do prazer puramente hedonista, cuja medida € o desejo
subjetivo de prescindir a toda a alteridade.3*°

Notem-se aqui, diferencas em comparacao ao Magistério pontificio anterior. Na
época moderna, o primeiro documento eclesial que tratou do matriménio foi a
Enciclica Arcanum Divinae Sapientiae, de 1880, do Papa Leé&o XIII. Sobre os fins do
matrimdnio, ela recorda que: “além de prover a propagagao do género humano, eles
tém também a finalidade de tornar melhor e mais facil a vida dos conjuges”.®>° Nota-
se o0 acento dado a finalidade procriativa, e somente unida a ela, a finalidade da ajuda
mutua. Mais infeliz, nesse aspecto, sera a definicdo do Cddigo de Direito Candnico de
1917. Ele coloca ndo somente uma distingao entre os fins do matriménio, mas também
uma hierarquia. O fim primério, ou, o fim dGnico do matrimdnio, reconhecido na
procriacéo e na educacdo da prole. E o fim secundario, entendido como fim duplo, na
ajuda mutua e no remédio da concupiscéncia. Tal formulacdo ira desaparecer
somente no Concilio Vaticano 11.3%!

Fumagalli escreve sobre a relacéo entre a alegria do amor conjugal com suas

dimensdes erdtica e agapica.

A alegria, de natureza espiritual, ndo coincide com o prazer sensivel; entre
uma e outra, porém, dada a natureza espiritual-corporal do ser humano, ndo

348 ALMEIDA, A. L. B. Santo Tomas de Aquino na Amoris Laetitia, p. 152.
34 FUMAGALLLI, A. Caminhar no amor, p. 28.

350 SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 28.

31 Cf. SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 29.
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é estranha. E coisa que a profundidade espiritual da alegria se reflete sobre
a sensibilidade psico-fisica, despertando uma nova forma de emocéo, e
originando “outra expresséo sensivel” (AL 164). Experimentado no agape, o
eros € uma “manifestagdo especificamente humana da sensualidade” (AL
151). A espontaneidade mais profunda e madura, adquirida mediante a
pratica do amor agapico, transforma o desejo puro e simples em nobre
satisfacdo.%?

A partir do Concilio Vaticano I, a Igreja tera visdo positiva da sexualidade no
matriménio, em decorréncia de uma nova compreensao antropolégica, como visto no
capitulo anterior. “S&o, portanto, honestos e dignos os atos pelos quais os esposos se
unem em intimidade e pureza; realizados de modo autenticamente humano, exprimem
e alimentam a muatua entrega pela qual se enriquecem um ao outro na alegria e na

gratidao” (GS 49). Assim, a sexualidade é vista como positiva e expressdo de amor
ndo somente na finalidade da procriagdo, mas também na finalidade unitiva. A alegria
do amor faz-se sentir também na finalidade unitiva, na qual homem e mulher
expressam seus afetos pela corporeidade, que € mediagéo para o encontro, a doacao,
a reciprocidade conjugal, em outras palavras, para a alegria do amor.

A expressao “a alegria do amor” é vista a primeira vez na Familiaris Consortio,
de Jodo Paulo Il, no nimero 52: “A familia crista, sobretudo hoje, tem uma especial
vocacdo de ser testemunha da alianca pascal de Cristo, mediante a constante
irradiacdo da alegria do amor e da seguranga da esperanca, da qual deve dar razbes”.
Porém, “também se repete em Bento XVI, Carta Apostdlica na forma de Motu Proprio
Porta Fidei com a qual se indica O Ano da Fé (11 de outubro de 2011)".3%% O Motu

Préprio assim se expressa:

A alegria do amor, a resposta ao drama da tribulacéo e do sofrimento, a forca
do perdéo face a ofensa recebida e a vitéria da vida sobre o vazio da morte,
tudo isso encontra plena realizacdo no mistério da sua Encarnacéo, do seu
fazer-Se homem, do partilhar conosco a fragilidade humana para a
transformar com a forga da sua ressurrei¢éo (Porta Fidei 13).

32 “|_a gioia, di natura spirituale, non coincide con il piacere sensibile; tra 'uma e I'altro, pero, data la
natura spirito-corporea dell’'uomo, non vi & estraneita. E cosi che la profondita spirituale della gioia riflette
sulla sensibilita psico-fisica, risvegliando una ‘nuova forma di emozione’ e originando ‘outra expresséo
sensivel’ (AL 164). Vissuto nell’agape, I'eros é una ‘manifestazione specificamente umana della
sessulitd’. [...] La spontaneita piu profonda e matura, acquisita mediante la pratica dell’amore agapico,
trasforma il desiderio puro e simplice in nobile compiacimento” (FUMAGALLI, A. L’amore in Amoris
Laetitia, p. 38).

353 “Essa ricorre inoltre in Benedetto XVI, Lettera apostodlica in forma de Motu Proprio Porta Fidei com
la quale si indice L’Anno della fede (11 ottobre 2011)” (FUMAGALLI, A. L’amore in Amoris Laetitia, p.
17).
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A partir disso, o matriménio cristdo entre homem e mulher é entendido como
relacdo de amor, que compreende dentro de si 0 aspecto erotico, que vem tornar
possivel o prazer e a alegria do encontro amoroso, fundamentais para a finalidade

unitiva do casamento. O Papa Francisco na Amoris Laetitia assim afirma:

N&o podemos, de maneira alguma, entender a dimensao erética do amor
como um mal permitido ou como um peso toleravel para o bem da familia,
mas como dom de Deus que embeleza o encontro dos esposos. Tratando-se
de uma paix&o sublimada pelo amor que admira a dignidade do outro, torna-
se uma afirmacdo amorosa plena e cristalina, mostrando-nos de que
maravilhas é capaz o cora¢cdo humano, e assim, por um momento, sente-se
gue a existéncia humana foi um sucesso (AL 152).

Assim, chega-se a compreenséao de que a Exortacdo Amoris Laetitia acentua a
centralidade do amor no matriménio, e um amor alegre, que se expressa na finalidade
unitiva do casamento, tanto quanto na procriativa. A teologia e o Magistério, com a
énfase dada na finalidade da procriacdo ao longo da historia, acabaram por ndo
conseguirem auxiliar os casais cristdos a viverem a alegria do amor, 0 que acarreta
em uma depreciagdo pelo sacramento do matriménio. Mas, o pontificado do Papa
Francisco procura dar seguimento e aprofundar o aggiornamento da teologia
matrimonial realizado pelo Concilio Vaticano Il. E o que continuard sendo evidenciado

daqui para frente.

2.7 O matrimdnio como vocagao ao amor

No numero 72, a Exortacdo Amoris Laetitia apresenta o matriménio como
vocacao, o que significa ressaltar o aspecto do dom e da iniciativa divina. Os esposos
sé&o chamados por Deus ao matrimdnio, e na vida conjugal respondem a uma iniciativa
do proéprio Deus. A Familiaris Consortio ja descrevera o matriménio como vocacao,

mas

a sua compreensdo de vocacdo ainda parecia muito presa a uma ideia de
estado de vida. A concepgéo de vocagao de Francisco soa muito mais ‘leve’
e estd muito mais baseada no encontro pessoal e alegre com o Evangelho e
com a pessoa de Jesus Cristo.3%*

A teologia matrimonial anterior ao Concilio Vaticano Il estava amparada na

concepcao de Agostinho, compreendendo a sexualidade humana como perversa, a

354 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 89.
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partir do pecado original. A preocupacéo da teologia era justificar o contrato realizado

pelos conjuges.

Agostinho considerava totalmente impossivel que o ser humano, corrompido
pela queda no pecado, pudesse praticar a sexualidade totalmente sem
pecado. [...] O matrimbnio se torna “bom” por meio de trés “bens” que
compensam as caréncias: fidelidade, prole e sacramento. Fidelidade significa
gue nao haja rela¢cbes fora do matrimdnio com alguém outro; prole, que a
crianga seja aceita com carinho [..] e educada responsavelmente;
sacramento, por fim, que ndo haja separacdo do matriménio. [...] Em virtude
da grande autoridade de Agostinho, sua “teoria da compensagao” (os bens
matrimoniais compensam as caréncias da sexualidade) e a identificacdo de
“sacramento” e “indissolubilidade” determinam a teologia matrimonial dos
préximos séculos.3%®

Para Francisco, o matrimoénio nao é mais visto como simples contrato exterior,
mas como um chamado divino: “O matriménio sacramental é, ao contrario, a resposta
[...] & chamada especifica para viver o amor conjugal como sinal imperfeito do amor
entre Cristo e a Igreja” (AL 72). Assim, em Amoris Laetitia o paradigma teoldgico
agostiniano € abandonado, e é assumida uma perspectiva mais biblica e existencial.
Diante disso, a Igreja deve ajudar os noivos a ndo se perderem pelas convencdes
sociais que estdo em torno do casamento, como também a descobrir e discernir sua
vocagao, “a decisdo de se casar e formar uma familia deve ser fruto de um
discernimento vocacional” (AL 72). A énfase agora esta na livre resposta do ser
humano ao chamado divino.

A perspectiva da alianca para compreensdo do matriménio também se torna
evidente na Exortagdo. Ao falar da indissolubilidade, Francisco ndo a nega como
propriedade fundamental do matriménio, mas deixa de falar com uma linguagem
juridica e candnica para falar em uma alianca de vida, que exige dos esposos um
compromisso ético. “Nesse sentido, o sacramento do matrimdnio € ‘baixado’ ao nivel
de uma grandeza histérica”**¢, e é compreendido como realidade histérica, que
caminha entre os perigos da vida real, e vai se construindo de maneira gradual e
processual.

Os capitulos 4 e 5 da Exortagcdo colocam o amor como realidade central na
vida matrimonial, como visto anteriormente. O amor € abordado de maneira concreta,
humana, histérica e biblica. Em Amoris Laetitia Francisco ajuda os casais a

descobrirem o valor do amor e a entenderem o que implica amar concretamente,

355 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.
36 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 92.



126

gquando medita o hino paulino ao amor, por exemplo. Nao mais fundamentando-se no
paradigma agostiniano, a Exortacdo, no capitulo 4, busca em Tomas de Aquino, em
sua doutrina sobre as paixdes e o amor, a fundamentacdo para o amor conjugal,

destacando seu valor antropolégico e moral.3%7

2.8 O Evangelho da Familia: abordagem querigmética do matrimoénio

A teologia de Amoris Laetitia ndo se afasta da doutrina catolica sobre o
matrimonio e familia, mas aprofunda-a, dando-lhe novo significado. E caracteristico
do pontificado de Francisco o convite a redescobrir a “alegria do Evangelho”. Amoris
Laetitia esta inserida nessa concepcado, no esforco de apresentar a fé cristd como
fonte de vida e alegria. No caso do matrimdnio, ha o esforco de abordar o contetdo
teolégico que a Igreja possui sobre o sacramento do amor conjugal, de forma que
possa realmente ser vivido e experimentado nessa época marcada por mudancas.
“No fundo, trata-se de ‘libertar’ a ‘doutrina’ de leituras que a impedem de ser fonte de
inspiracao e sentido para os casais cristdos. Essa perspectiva nao relativiza o dogma,
mas o transforma em vida”.3%8

O Papa, ao iniciar o capitulo terceiro no qual aborda diretamente a teologia
matrimonial, lembra que ela deve recuperar o carater de “anuncio e ternura” (AL 59),
e que “toda a formacao cristd é, primeiramente, aprofundamento do querigma” (AL
58). E o primeiro andncio, o querigma, que deve ressoar sempre de novo, também no
gue tange a doutrina sobre a familia e o matriménio. “O anuncio do Evangelho ou
Querigma concentra o nucleo da fé: o mistério da Paixao, Morte e Ressurrei¢do de
Jesus Cristo (1Cor 15, 3-4; At 2, 22-28; At 13, 26-41). Toda acdo evangelizadora
deriva dessa realidade salvifica, bem como tende para a mesma verdade”.3*® O
primeiro anuncio proclama que Jesus, Filho de Deus encarnado, morto e ressuscitado,

oferece a sua prépria vida ao ser humano.

Desse mistério fundante brota a vida da comunidade de seguidores, com
todas as suas formas de interpretar e organizar-se, brota a grande tradicéo,
com seus textos, a comegar pelos textos biblicos, nascem os rituais, as
doutrinas, as normas... Esse querigma renova toda a vida da Igreja e de cada

357 Cf. VELHO, J. E. As Exortagdes pos-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 39.
3% MORI, G. L. D. Teologia e pastoral na Amoris Laetitia, p. 118.
359 MACHADO, A. P.; BERTOLDI, M. A familia, p. 109.
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discipulo seguidor de Jesus. A ele tudo deve voltar-se sempre para renovar-

se na fidelidade mais profunda e essencial.®®
Assim também na teologia do matrimonio, Francisco propde o retorno ao
contetdo e linguagem do querigma, para que a doutrina sobre a familia seja
apresentada e compreendida como “Evangelho da familia”, boa-nova do amor, pois
“todo edificio da doutrina, formulado e transmitido, assenta-se sobre essa fonte e a
partir dele pode e deve renovar-se”.3%' Acentua o Papa que “o nosso ensinamento
sobre o matriménio e a familia ndo pode deixar de se inspirar e transfigurar a luz deste
anuncio de amor e ternura, se nao quiser tornar-se mera defesa de uma doutrina fria
e sem vida” (AL 59). Percebe-se assim, que a teologia da Exortacdo € de retorno ao
essencial, de repensar a substancia da doutrina do matriménio a partir do “coracéo do
Evangelho®, ou do “Evangelho da familia’, superando formulacdes teoldgicas
abstratas e duras que nao transmitam e ndo fagam encontrar a boa-nova do amor de
Deus e seu chamado para o ser humano viver no amor. Para isso, foi necessaria uma

nova maneira de formular a doutrina.362

Francisco entende a doutrina e a tradigdo da Igreja como um sistema aberto
que pretende colocar as verdades de fé a servico da vida. [...] dizer que a
doutrina € um sistema aberto ndo é romper com a verdade que ela possui e
visa comunicar, mas sim entender que essa verdade deve ser situada no
tempo e no espago como um modo de compreender e expressar certos

conteldos da fé.3%
Seguindo essa perspectiva, compreende-se que a teologia do matriménio de
Amoris Laetitia ndo muda a doutrina, muda sua formulacdo, sua linguagem e sua
interpretacdo, mas ndo seu contetdo substancial. O que ha € um esfor¢o de rever o
gue é periférico para afirmar o nucleo central. Amoris Laetitia recupera a substancia
da doutrina matrimonial. O amor permanece como regra maxima para todos 0s
cristdos, para os unidos no matrimonio, e a partir dele enxergar os mais distantes do
ideal evangélico. Esse nucleo mais fundamental permanece intacto no todo e nas
partes da Exortacado. “A AL refontaliza a doutrina do matriménio e, nesse sentido, é
mais radical que a doutrina tradicional, que era composta de elementos helénicos e

formulada em termos um tanto juridicos”.2%* O retorno ao Evangelho da familia € um

360 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 29.
361 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 29.
362 Cf. VELHO, J. E. As Exortagdes pos-sinodais Familiaris Consortio e Amoris Laetitia, p. 41.
363 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 41.
364 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 50.



128

ato de afirmacgé&o do valor da Tradicdo que transmite o deposito da fé, que vai sendo
formulado ao longo da histéria. Tradicdo sem renovacao € traicdo as suas proprias
origens. O Papa da continuidade a Tradicdo da Igreja reformulando a teologia
matrimonial, “partindo de uma teologia que busca redescobrir o frescor e o dinamismo
da doutrina, mostrando como essa deve tornar-se Evangelho a ser comunicado”.36°

Compreende-se entéo, que ao tratar da ética conjugal e familiar, a Exortacéo
nao o faz com uma linguagem de condenacé&o, mas afirmando a beleza do amor e da
fidelidade. Propde um caminho de felicidade e de vida. “Amoris Laetitia deixa de lado
as normas abstratas: Jesus em pessoa € a horma da vida crista. Ele é o parametro a
ser aplicado a tudo, inclusive a sexualidade, ao matrimonio e a familia”.36¢

Pode-se dizer que Amoris Laetitia continua a renovacéao teoldgica do Concilio
Vaticano I, da continuidade ao aggiornamento no que diz respeito ao tema do
matriménio e da familia. O Concilio, na sua Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes,
supera a concepcado de que a procriacdo é o primeiro fim do matriménio, igualando a
finalidade unitiva e procriativa, e valorizando o amor como centro do matriménio. O
Papa Francisco preserva o essencial e “assume uma posicao em seus ensinamentos:
a posicao do Vaticano I, que centra o matriménio no amor e nao primordialmente no

fim procriativo”.36”

2.9 O matrimdénio numa perspectiva historico-salvifica

Como ja foi visto, a doutrina matrimonial catdlica, antes do Concilio Vaticano
II, tem no paradigma agostiniano seu alicerce. Esse grande tedlogo dos primeiros
séculos cristdos € também filho das controvérsias e vicissitudes de seu tempo. Na
Antiguidade, as diferentes correntes filoséficas existentes, colocaram os Padres da
Igreja em atitude defensiva, desenvolvendo uma teologia apologética, também no que

diz respeito a antropologia e ao matriménio.

De um lado estava um uso bastante incondicional da sexualidade, em parte
legitimado sacramentalmente pela prostituicdo do templo, do outro se
encontravam o etos do estoicismo com o ideal da impassibilidade e a
desconfianca em relacdo a todo prazer espontdneo, bem como o
manigueismo, que considerava a matéria como ma em si e que, por isso,

365 MORI, G. L. D. Teologia e pastoral na Amoris Laetitia, p. 122.
366 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 42.
387 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 67.
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prestigiava o espirito em detrimento do corpo e desprezava sexualidade e
matrimonio. 368

Os tedlogos cristdos dos primeiros séculos tinham de caminhar entre delimitar
a depravacao sexual, e a dificuldade com as correntes de pensamento dualista, que
desprezavam o corpo e o prazer, considerando a matéria como realidade ma, e

somente a alma como realidade boa, como 0s maniqueus.

O maniqueismo é uma religido fundada por Mani, baseada na concecéo
dualista do gnosticismo no qual se inspira. Sob a diversidade de elementos
gue o constituem, o maniqueismo permaneceu sempre fiel a doutrina
metafisica de dois principios ou substancias coeternas e diametralmente
opostas: o bem, que é Deus, espirito e luz; e o mal, que € o Diabo, a matéria,
as trevas.3%°

Os pensadores cristdos defendiam o matriménio como instituido por Deus e

eticamente permitido, mas também se influenciaram pelo dualismo antropolégico.

Nesse contexto encontra-se Agostinho.

Exemplo tipico é o pensamento de Agostinho. Pessoalmente experimentado
e enojado por aventuras sexuais, depois marcado pelo manigueismo, por fim
engajado na controvérsia com o monge cristdo Pelagio e sua énfase
antimaniqueista do livre-arbitrio.3"®

Agostinho, por suas experiéncias sexuais, considerava impossivel o ser
humano praticar a sexualidade sem pecado, isso em decorréncia do pecado original
e sua consequéncia: a concupiscéncia. Ele via que o desejo corporal oprimia o espirito
e 0 pensamento, 0 que expressa a corrupg¢ao do ser humano. “Aqui se manifesta a

influéncia do estoicismo e maniqueismo”,3’* no pensamento agostiniano. Por isso, a

énfase do autor em afirmar que a virgindade era a melhor opcéo.

Os que pretendem igualar os casados as virgens interpretam em seu favor as
palavras ditas por Paulo sobre “as angustias presentes” (1Cor 7, 26). E os
gue pretendem condenar o matrimdnio dizem que estas outras palavras estao
em seu favor: “mas quisera vos poupar” (1 Cor 7,28). N6s, porém conforme a
fé e a sa doutrina das Sagradas Escrituras, ndo dizemos que o matriménio
seja pecado. Todavia, tdo excelente seja ele, nds o colocamos abaixo da
castidade das virgens e também da continéncia das vilvas.3"

368 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

369 VARELA, B. A. A. A bondade do matriménio segundo Santo Agostinho, p. 20.
370 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

871 NOCKE, F-J. Doutrina Especifica dos Sacramentos, p. 329.

372 AGOSTINHO. A Santa Virgindade, Il, 21, p. 124.
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Pelo fato da teologia de Agostinho ter conquistado grande autoridade na
teologia cristd, assim, sua teoria da compensacao, ou seja, 0os bens do matriménio
gue compensam as caréncias da sexualidade, determinaram a teologia e a moral
matrimonial dos séculos seguintes. O matriménio € compreendido com a finalidade de
criar um espaco ordenado e delimitado para o “controle” da sexualidade humana,
perversa em si mesma, devido ao pecado. No matriménio, e somente nele, o desejo
sexual atinge seu objetivo legitimo, a procriacdo da espécie humana, e converteria 0
mal da luxdria em um bem. Sua teoria dos bens matrimoniais apresenta trés

finalidades ao casamento:

Os bens do casamento sdo trés: a fidelidade, a prole, o sacramento. Pela
fidelidade, cuida-se de ndo haver comércio carnal com outra ou com outro
fora do vinculo conjugal; pela prole, para ser recebida com amor, nutrida com
solicitude e educada religiosamente; e pelo sacramento, para que nao se
desfacga a uniéo, e o repudiado ou a repudiada ndo se case com outro ou com
outra nem mesmo tendo em vista uma prole. Esta € como que a regra do
casamento, pela qual se orna a fecundidade da natureza, ou se corrige a
deformidade da incontinéncia.®™

Exemplo da influéncia da perspectiva agostiniana na teologia matrimonial € o
Decreto para os arménios, do Concilio de Florenca, em 1439, no qual se percebe,

nitidamente, o pensamento de Agostinho fundamentando o documento. No decreto se
diz:

Segundo a realidade da graca (res sacramenti), 0 matriménio encerra um
bem triplice: 1) O bem de aceitar a prole e educa-la para Deus (bonum prolis).
2) O bem da fidelidade mutua, pessoal, exclusiva e perpétua (bonum fidei).
3) O bem da indissolubilidade e da indestrutibilidade do laco matrimonial, que
tem um inabalavel fundamental (bonum sacramentum) na indissoltvel unido
de Cristo e da Igreja, que é representada sacramentalmente no
matrimonio.3"

Outro documento magisterial sobre 0 matrimonio que segue essa perspectiva
€ a Carta Enciclica Casti connubi, do Papa Pio XI, publicada em 31 de dezembro de

1930, sobre o matrimdnio cristdo. Nela, o pontifice afirma que todo cristao € livre para

contrair ou ndo matrimonio.

Quando, porém, foi realizado, por sua prépria natureza, ja ndo esta a
disposicao arbitraria do individuo. Quem contraiu matrimonio, através deste

873 AGOSTINHO. Comentario literal ao Génesis, IX, 8, p. 322.
874 MULLER, G. L. Dogmética catolica, p. 532.
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esta comprometido em seu projeto de vida pessoal: concernente a
responsabilidade pelo conjuge e pelos filhos.3"

Os trés bens do matrimonio, de fundamento agostiniano, séo centrais também

no ensinamento da Casti connubi: s&o eles, a prole, a fidelidade e o sacramento.

Proles é o Unico fim racional da sexualidade, nao podendo esta ter nenhuma
outra finalidade. A nocéo de fides, fidelidade reciproca, é perpassada pela
l6gica da “propriedade” do corpo, uma vez que o ius in corpus, perpétuo e
exclusivo, é a lei divina que esta na raiz deste bem.37
Apesar de sumarias, essas afirmacdes demonstram a doutrina matrimonial
pré-conciliar alicercada no paradigma agostiniano. Nessa perspectiva, ha a
preocupacao em evidenciar o carater divino e eterno do pacto conjugal, e a vivéncia
da sexualidade sendo ordenada em vista da prole. Contudo, a teologia do Concilio
Vaticano Il trouxe, ou pelo menos introduziu, uma nova compreensao do matrimonio,
a partir da perspectiva da antropologia personalista, que “estimulou uma compreensao
mais pessoal do matrimonio”.3”” Nessa viséo, foi suprimida a doutrina da hierarquia
dos fins do matrimonio, colocando a finalidade unitiva e procriativa em igual
importancia. A ConstituicAo Dogmética Lumen Gentium, no namero 11, situa o
matriménio como uma das realizacdes sacramentais fundamentais da Igreja. E a
Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes coloca o matriménio e a familia como
preocupacOes da Igreja na atualidade, e apresenta o matriménio com influéncia
personalista, como j& foi visto no inicio deste trabalho.
Logo ap6s o Concilio Vaticano Il, encerrado em 1965, S&do Paulo VI publicou
a Carta Enciclica Humanae Vitae, em 25 de julho de 1968, sobre a regulacdo da
natalidade. O documento, recebido com muita polémica, afirma a frutuosa abertura da
unido conjugal para o filho. No seu numero 9, a Enciclica afirma as caracteristicas do
amor conjugal: humano, fiel, fecundo e pleno. E no numero 11 diz que “a Igreja ensina
gue necessariamente qualquer ato matrimonial deve permanecer aberto a
transmissao da vida” (HV 11). A teologia desse documento foi considerada por alguns,
como um retorno a compreensao pré-conciliar, na qual a norma estd acima do suijeito,

e 0 acento a procriacdo em detrimento da finalidade também unitiva do matrimonio.

375 MULLER, G. L. Dogmatica catdlica, p. 533.
376 FEONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 91.
87 MULLER, G. L. Dogmética catolica, p. 539.
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Apds a Humanae Vitae, o préximo documento pontificio sobre o matriménio e
a familia sera a Exortacdo Familiaris Consortio, fruto do Sinodo de 1980. No entanto,
apesar de abordar o matriménio a partir da compreensao personalista da Gaudium et

Spes, Jodo Paulo Il ainda se serve de uma linguagem de cunho juridico:

FC usa uma linguagem candnico-moral, pautada por deveres, que surgem da
proclamacdo da ordem moral objetiva, expressa como a verdade sobre a
pessoa humana e sobre o matrimdnio, explicitada a partir da Sagrada
Escritura e centrada em Cristo como a verdade.3"
No numero 33, a Exortacdo afirma que, “em obediéncia a verdade que é
Cristo, cuja imagem se reflete na natureza e na dignidade da pessoa humana, a Igreja
interpreta a norma moral e propde-na a todos os homens de boa vontade, sem
esconder as suas exigéncias de radicalidade e de perfeicdo” (FC 33). Assim, 0
documento se inscreve na linha da Humanae Vitae, na medida em que continua
adotando a lei natural como categoria de leitura da moral matrimonial.37°
No numero 34, Familiaris Consortio trata do caminho moral a ser percorrido
pelos esposos, afirmando que “é muito importante possuir uma reta concepg¢ao da
ordem moral, dos seus valores e das suas normas: a importancia aumenta quando se
tornam mais numerosas e graves as dificuldades para as respeitar’. A verdade esta
expressa, pois, em normas morais a serem seguidas; as dificuldades sdo um desafio
a ser superado para se adequar a norma e, nessa perspectiva, a acdo da Igreja
consiste em ajudar os casais no conhecimento e na adeséo a essa verdade. Assim, 0

matriménio ainda parece ter caracteristicas de contrato exterior.

Os trés conceitos centrais da FC sdo a verdade (aparece 45 vezes), a horma
(20 vezes) e a obediéncia (9 vezes), tendo presente que a consciéncia
(aparece 25 vezes) esta sempre relacionada a esses trés conceitos como
insténcia de adesao. Para a FC é mais seguro (tutior) seguir a norma, porque
expressa a ordem objetiva da verdade.3%°

Na Exortacdo Amoris Laetitia 0 Papa Francisco traz outra linguagem na
teologia matrimonial. O paradigma agostiniano é abandonado. O matriménio ndo é

contrato exterior ou mero sinal externo, mas € resposta a um chamado, € uma

378 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais p6s-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 14.

379 Cf. PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 114.

380 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais pos-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 14.
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vocagao, “uma resposta a chamada especifica para viver o amor conjugal como sinal
imperfeito do amor entre Cristo e a Igreja” (AL 72). Colocando a énfase na vocagao
pessoal, ressalta-se a livre resposta do ser humano a Deus, “distanciando-se,
implicitamente, de outras definicdes do matrimonio”. 38! Além disso, Amoris Laetitia
apresenta uma linguagem mais espiritual para falar do matriménio como boa-nova e

como histéria de salvacao.

AL tem uma linguagem mistagdgico-espiritual de cunho exortativo para
suscitar alegria e consolagéo, centrada na boa nova do Evangelho (citado 41
vezes), explicitado no querigma (4 vezes), assumindo a perspectiva da
misericordia (35 vezes) e do discernimento (35 vezes) para refletir e propor
solucBes para as situacdes dificeis e irregulares quanto as exigéncias do
matrimonio. 382
O casamento é entendido em perspectiva historica e mistagogica, em que o
guerigma do matrimonio deve acontecer nas coordenadas concretas da vida do casal.
O que Francisco aponta é que 0 mais importante ndo é o cumprimento da norma, mas

a adesdo ao querigma, ao Evangelho:

De nada serve querer impor normas pela forca da autoridade. E pedido a nds
um esforco mais responsavel e generoso, que consiste em apresentar as
razdes e 0s motivos para se optar pelo matrimonio e a familia, de modo que
as pessoas estejam mais bem preparadas para responder a graca que Deus
Ihes concede (AL 35).

No numero 49, a Exortagcédo diz que o Evangelho ndo deve ser “doutrinado”
para ser jogado como pedras nos outros, a fim de condena-los, tratando da situagéo
das familias fragilizadas. O Evangelho €, antes, forca que cura, que da vida ao ser
humano. Nesse sentido, “a relativizagado da norma diante do anuncio do Evangelho e
da forca da graca e da misericérdia expressa a abordagem mistagégico-espiritual da
Exortagdo”.383 A perspectiva do Evangelho da familia e do matrimdnio, abandona uma

linguagem juridica e moral, bem como a matriz hermenéutica agostiniana:

Em AL a fundamentagdo do amor matrimonial ocorre através de Santo
Tomas, e ndo mais de Santo Agostinho. [...] No capitulo 4, que é de nosso

381 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 91.

382 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais pés-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 15.

383 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais pos-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 16.
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interesse neste capitulo, o Papa busca resgatar a doutrina de Tomas sobre
as paixdes e sobre o amor.38*

Outro tema em que fica evidente a mudanca de linguagem de uma Exortacéo
para a outra, € o tema do amor. Em Familiaris Consortio ele é abordado em linguagem

candnico-moral, e em Amoris Laetitia, em tom mistagdgico-espiritual.

O primeiro trata do amor como principio interior do dever de formar uma
auténtica comunidade de pessoas: “sem o amor, a familia ndo é uma
comunidade de pessoas” (FC 18). Nos seguintes niumeros sao explicitados
os deveres dessa comunidade de pessoas: comunh&o conjugal indissolGvel
e a comunh&o mais ampla da familia. Na AL, o capitulo quarto trata do amor
(nimeros 90 a 164), considerado a joia da Exortacé@o pelo seu canto poético
ao amor, inspirado no hino a caridade de Paulo, uso que ndo encontra similar
em outro documento do Magistério. Neste sentido é um texto mistagdgico que
inspira a vivéncia do amor, tendo os olhos abertos para as suas dificuldades
e 0os remédios que a graca propoe.3e®
Sao Joao Paulo Il ja descrevera o matrimdnio como vocacao e fundamentado
no amor: “Deus inscreve na humanidade do homem e da mulher a vocagéao, e, assim,
a capacidade e a reponsabilidade do amor e da comunhdo. O amor é, portanto, a
fundamental e originaria vocag¢ao do ser humano” (FC 11). No entanto, a concepgéao
de Francisco apresenta uma linguagem mais leve e concreta: “O matrimonio € uma
vocacao, sendo uma resposta ao chamado especifico para viver o amor conjugal
como sinal imperfeito do amor entre Cristo e a Igreja” (AL 72). Amoris Laetitia se
fundamenta em textos biblicos mais praticos, como é o caso das exortactes de Paulo
no hino a caridade da primeira Carta aos Corintios. “Ndo se trata de afirmacodes
romantico-idealistas, ao contrario, sdo muito realistas e, com isso, muito verdadeiras,
deixando de lado todo o palavrério superficial a respeito do amor”.386
Além das diferencas apresentadas na abordagem do matriménio entre Joao
Paulo Il e Francisco, nota-se também a continuidade entre ambos. Jodo Paulo Il € o
Papa mais citado na Amoris Laetitia, sdo 50 vezes. Familiaris Consortio é citada 18

vezes.

Francisco resgata dela multiplos aspectos que dao fundamento aos seus
ensinamentos sobre tematicas diversas. [...] Pode-se dizer que os
ensinamentos de Jodo Paulo Il acompanham a exortacdo em uma grande
variedade de teméticas: sexualidade e fecundidade, papel da mulher e lugar
do idoso, separacao e indissolubilidade, hospitalidade e maternidade. Mas

384 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 92.

35 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais pds-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 17.

386 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 47.
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saltam aos olhos tematicas mais frequentes relacionadas a teologia da
familia, ao sacramento do matrimdnio, a espiritualidade conjugal e as
questdes de amor, sexualidade e procriagéio.3®’

No gque tange ao sacramento do matriménio, Francisco retoma o ensinamento
de Jodo Paulo Il no nimero 13 da Familiaris Consortio, dizendo que no matriménio o
casal, através do sinal sacramental, € representacao real da relacdo de Cristo com a
Igreja:

Em virtude da sacramentalidade do seu matrimdnio, 0s esposos estdo
vinculados um ao outro da maneira mais profundamente indissolavel. A sua
pertenca reciproca é a representacao real, através do sinal sacramental, da
mesma relacéo de Cristo com a Igreja.

No numero 123 de Amoris Laetitia, Francisco acrescenta um outro tom a essa
afirmacdo teoldgica, dizendo que o casal se torna um “sinal imperfeito do amor de
Cristo e a Igreja” (AL 123). Ao enfatizar que o casal se torna um sinal imperfeito, leva-
se em conta as limitacdes das relagdes conjugais, além da realidade sacramental que
se estende por toda a vida, e é compreendida e vivida ao longo dos anos de
convivéncia conjugal. Nesse sentido, Kasper recorda que foi aos poucos que a Igreja
elucidou, definitivamente, a sacramentalidade do matrimoénio, somente no século XII.
Nesse sentido, sera aos poucos, que “0s casais venham a compreender em sua
caminhada passo a passo o ‘grande mistério’ do sacramento do matrimonio”.388

Outro tema presente nas duas Exortacfes é o da espiritualidade conjugal
alicercada na Eucaristia. Familiaris Consortio reconhece, como Amoris Laetitia, que o
mistério do matrimoénio esta intimamente ligado ao mistério eucaristico, e dele se
alimenta. Diz Jodo Paulo II: “A Eucaristia é a fonte prépria do matriménio cristao [...].
O Pao eucaristico faz dos diversos membros da comunidade familiar um Unico corpo,
revelagéo e participagdo na mais ampla unidade da Igreja” (FC 57). Nesse sentido,
afirma Francisco: “A Eucaristia € o sacramento da Nova Alianga, em que se atualiza
a acao redentora de Cristo (Lc 22, 20). Constatamos, assim, os lacos intimos que
existem entre a vida conjugal e a Eucaristia” (AL 318). Os dois documentos
reconhecem que a espiritualidade familiar agrega, sob a perspectiva do divino, todas
as dimensodes da vida conjugal, “além de ser um caminho mistico de sentido profundo

do cotidiano, faz-se no exercicio da oracao, onde a vida eucaristica introduz a familia

387 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 116.
388 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 43.
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em uma dimensao pascal que renova 0 mistério do amor que uniu e une o casal na
vivéncia diaria da Igreja doméstica (FC 57/AL 318)".38°

E ainda sobre sexualidade e fecundacdo, ambas as Exortacfes dialogam,
pois Francisco muito se serve de Jodo Paulo Il para falar da dimenséo biologica e
antropolégica da vida conjugal. O amor conjugal

ndo se esgota no interior do proprio casal [...], deste modo os cbnjuges,
enquanto se doam entre si, doam para além de si mesmo a realidade do filho,
reflexo vivo do seu amor, sinal permanente da unidade conjugal e sintese
viva e indissociavel do ser pai e mae (FC 14).

A Amoris Laetitia vai na mesma direcéo:

O acompanhamento deve encorajar 0S eSp0OsSOS a Serem generosos ha
comunicacdo da vida [...]. Neste sentido, a Enciclica Humanae Vitae e a
Exortacdo apostolica Familiaris Consortio devem ser redescobertas, com a
finalidade de despertar a disponibilidade a procriar, em contraste com uma
mentalidade muitas vezes hostil a vida (AL 222).

Nesse aspecto Francisco cita Familiaris Consortio, mas sobretudo as

catequeses de Joao Paulo Il sobre a teologia do corpo.

Em resumo, com Jodo Paulo Il, Francisco repete que o erético € uma

dimensédo positiva da vida humana, e por ela o ser humano gera e ama; a

relacéo sexual é dada na reciprocidade, e ndo no autoerotismo; a vida sexual

ndo é uma pulsdo sem limites, mas pode incluir a continéncia; a fecundidade

¢ um dom que permite ao ser humano participar da acéo criadora de Deus.3%

Percebe-se que Francisco fundamenta-se em Jodo Paulo Il, e a0 mesmo

tempo, acrescenta a novidade de uma releitura da teologia matrimonial a partir da
alegria do amor. No que diz respeito aos conteddos reinterpretados e com nova
tonalidade de uma Exortacdo a outra, pode-se dizer que € normal que, ao longo da
histéria, existam conteudos enfatizados e outros deixados de lado, dependendo do

periodo historico.

Trata-se de um exercicio hermenéutico regular que permite ao Magistério
papal avancar conservando, reler o ensinamento anterior no momento
presente e discernir o que julga essencial que seja preservado. O Magistério
ndo é exercitado como mera repeticdo, mas como transmissao que se

389 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 117.
3% PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 118.



137

renova. Francisco faz essa renovacgdo a partir do primeiro andncio, que € o
préprio Jesus Cristo, cujo testemunho se encontra no seu Evangelho.3%!

Sabe-se que nao pode haver progressos na Revelacéo divina, pois em Cristo
esta sua plenitude, mas esta € mais bem compreendida com o passar do tempo. Uma
melhor compreensao nao significa ruptura com o passado, “e sim uma hermenéutica
da reforma, ou seja, uma hermenéutica de fidelidade e dinamismo, uma combinacao
de continuidade e descontinuidade”.?%> Assim também se compreende o
aggiornamento proposto por Sao Jodo XXIll, que nao significa uma nova Igreja ou
nova doutrina, mas uma Igreja renovada que transmita a doutrina com renovada

linguagem e renovados métodos.

Numa entrevista a Antonio Spadaro, o cardeal Schoénborn, arcebispo de
Viena e encarregado pelo Papa Francisco de apresentar oficialmente a AL,
foi perguntado se essa nova exortacdo deve ser lida a luz da FC e outros
documento anteriores do magistério papal. O cardeal afirmou, que se trata na
verdade, justamente do contrario: “Assim como lemos o Concilio de Nicéia a
luz do Concilio de Constantinopla e o Vaticano | a luz do Vaticano II, assim
agora devemos ler as afirmac8es anteriores do magistério sobre familia a luz
da contribuicao feita pela Amoris Laetitia”. Isso mostra em que sentido ha
continuidade no magistério de Francisco sobre a familia em relacéo a
pontificados anteriores: sem ruptura, mas com desenvolvimento da doutrina
e, principalmente, da praxis.3%
Tendo feito a comparagéo entre a teologia matrimonial de Amoris Laetitia com
o Magistério anterior, percebendo sua continuidade e diferencas, cabe agora
apresentar, brevemente, algumas vozes discordantes da Exortagdo, para depois,
evidenciar orientacbes que decorrem de sua teologia, para 0s casais cristaos
responderem a sua vocacao na alegria do amor, e a pastoral familiar da Igreja Catolica

auxiliar casais em situacées complexas a descobrirem e viverem a mesma alegria.

2.10 Vozes discordantes de Amoris Laetitia

Sabe-se que na Igreja Catolica, a Exortacdo Amoris Laetitia foi esperada por
parte de fiéis e tedlogos. As expectativas antes de sua publicacdo estavam na
polémica acerca da acolhida dos casais em situagées complexas, da possibilidade do

acesso a confissdo sacramental e a comunh&o eucaristica, de um “progresso” na

391 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 114.
392 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 23.
393 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia, p. 374.
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doutrina do matriménio e no conceito de familia por parte do Magistério catdlico. Apds
sua publicacéo, ndo faltaram reacfes contrarias ao ensinamento do Papa Francisco,
sobretudo de suas reflexdes no capitulo oitavo, que trata propriamente do
acompanhamento, discernimento e integracdo das familias fragilizadas. As oposi¢cdes
vém presbiteros e leigos, e também de bispos: “Nos Estados Unidos alguns membros
do episcopado mostram indiferenca a esse ensinamento do Magistério e tal
indiferenca precisa ser investigada”.3* Apresentam-se aqui, apenas alguns desses
posicionamentos no ambito da teologia, no sentido de evidenciar que se tem ciéncia
da diversidade de pensamentos sobre Amoris Laetitia, 0 que acentua a relevancia
dessa pesquisa e a hecessidade desse documento continuar a ser estudado, para ser
cada vez mais bem compreendido e assimiladas suas orientacdes.

O préprio Papa Francisco previu oposicées, afirmando, na Exortacdo, que ha
alguns que preferem uma pastoral rigida, que ndo dé lugar a confusdo nenhuma (Cf.
AL 308). Ao mesmo tempo, tem conviccao evangélica de que Jesus Cristo quer uma
Igreja atenta ao bem que o Espirito derrama em meio a fragilidade: “Ao mesmo tempo,
gue expressa claramente seu ensinamento objetivo, ndo renuncia ao bem possivel,
ainda que corra o risco de manchar-se com o barro do caminho” (AL 308). Tony Mifsud
auxilia na sistematizacao de trés reacfes a Amoris Laetitia desde sua publicacéo.

Como primeira reacdo coloca a postura dos meios de comunicacao social. Na
cobertura jornalistica do caminho sinodal, tenderam reduzir o caminho sinodal a
pergunta sobre o acesso dos divorciados a comunh&o sacramental. Porém, “este ndo
era o tema sendo um elemento que s6 se pode compreender corretamente a partir do
quadro mais amplo do significado cristdo do matriménio e da familia”.®*® O préprio
Papa Francisco, em entrevista durante a viagem de retorno da Grécia, em 16 de abril
de 2016, afirmou ndo ser o0 acesso a comunhdo sacramental a grande questdo, mas
sim os problemas reais da familia, como os jovens que ndo querem casar-se, 0O
relacionamento entre pai e méae, a baixa taxa de natalidade na Europa, o desemprego

gue atinge as familias.3%

3% “In the United States some of the episcopacy display an indifference to the magisterial teaching and
that indifference needs to be investigated” (KEENAN, J. F. Regarding Amoris Laetitia, p. 41).

3% “Esto no era el tema sino un elemento que solo se puede comprender correctamente a partir del
marco mas amplio del significado cristiano del matriménio y de la familia” (MIFSUD, T. Amoris Laetitia,
p. 86).

3% Cf. MIFSUD, T. Amoris Laetitia, p. 86.
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A segunda reacéo constituiu-se por uma clara oposi¢édo. Uma carta de vinte e
cinco péaginas enviada ao Papa Francisco, assinada por quarenta pessoas, entre
clérigos catolicos e leigos académicos. O texto foi enviado em 11 de agosto de 2017,
e intitula-se Corrrectio filialis de haeresibus propagatis (Correcéo filial com respeito a
propagacao de heresias). Como ndo houve resposta por parte do pontifice, a carta se
fez publica em 17 de setembro de 2016. No documento afirma-se que em Amoris
Laetitia, e também em outras palavras, atos e omissodes, o pontifice “tem sustentado
sete posturas heréticas em referéncia ao matriménio, a vida moral e a recepcéo dos
sacramentos, e tem provocado que essas opinides heréticas se propaguem na Igreja
Catdlica”.3’

Outro critico ao texto de Amoris Laetitia foi o cardeal Raymond Burke, patrono
da Ordem Soberana e Militar de Malta, dos Estados Unidos. Ele e outros trés cardeais,
Carlo Caffarra, Joachim Meisner e Walter Brandmiuiller, enviaram, em 19 de setembro
de 2016, um pedido de esclarecimento ao Papa Francisco de cinco pontos sobre
Amoris Laetitia. Como nao houve resposta do pontifice, publicaram o documento
intitulado Criar clareza. Alguns nos por resolver em Amoris Laetitia — Um apelo. Nela,
solicitam que fosse esclarecido aquilo que consideram confuso no documento,
sobretudo no oitavo capitulo.

Os cardeais apresentam cinco davidas a serem respondidas: 1) Se a expressao
“em certos casos” da nota 351 da Exortacdo pode ser aplicada a quem vive em novas
nupcias, mesmo que se diferencie do ensinamento de Familiaris Consortio n. 84 e de
Sacramentum Caritatis n. 29, admitindo essas pessoas aos sacramentos da
reconciliacdo e a sagrada comunhdo. 2) O ensinamento da Enciclica Veritatis
Splendor de Jo&o Paulo I, n. 79, que afirma que existem normas morais absolutas,
sem qualquer excec¢éo, que proibem atos intrinsecamente maus, continua valido apés
Amoris Laetitia n. 3047 3) Depois de Amoris Laetitia n. 301, pode-se ainda afirmar que
uma pessoa que vive em contradicdo com um mandamento da Lei de Deus, encontra-
se em situacdo objetiva de pecado grave? 4) Apos as afirmacdes de Amoris Laetitia
n. 302, relativas as circunstancias atenuantes da responsabilidade moral, ainda se
deve ter como valido o ensinamento da Veritatis Splendor n. 81, segundo o qual as
circunstancias ou as inten¢des nunca poderdo transformar um ato intrinsecamente

mau pelo seu objeto, num ato subjetivamente bom? 5) Apdés Amoris Laetitia n. 303,

397 Corrrectio filialis de haeresibus propagatis. 16 de julho de 2017.
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ainda se deve ter como valido o ensinamento de Veritatis Splendor n. 56, que afirma
gue a consciéncia jamais esta autorizada a legitimar exce¢cdes as normas morais
absolutas que proibem acdes intrinsecamente mas pelo préprio objeto?3%.

Sobre esse conturbado periodo de oposicbes de clérigos catolicos ao
ensinamento de Amoris Laetitia, Victor Manuel Fernandez sintetiza: “Depois de varios
meses de intensa atividade dos setores que se opdem as novidades do capitulo oitavo
de Amoris Laetitia — minoritarios porém hiperativos — ou de fortes intencdes para
dissimula-las, a guerra parece haver chegado a um ponto morto”.3%°

Gustavo Irrazabal fala sobre a debilidade argumentativa de Amoris Laetitia,
guando trata da integracdo de casais em situacdes complexas na vida eclesial.
Segundo o documento, pessoas em estado objetivo de pecado grave, subjetivamente
nao estariam nessa situacédo, logo, poderiam até mesmo estarem aptas a receberem

frutuosamente 0s sacramentos.

Este opta implicitamente por uma separacdo — de inspiragdo neoescolastica
— entre a dimensédo objetiva e subjetiva do fazer. No plano objetivo se
encontra a norma geral e sua eventual transgresséo, o pecado ‘objetivo’. No
plano subjetivo se situa o pecado formal, quer dizer, o aspecto da
culpabilidade e os fatores atenuantes da mesma (os classicos

‘impedimentos’).4%®
O mesmo autor, ao abordar o tema do discernimento, a luz da misericérdia,
pedido por Francisco diante das situacdes complexas, afirma se tratar de um discurso
nao completo. Pois, ora o discernimento ndo pode aplicar a lei de maneira geral, e ora
o discernimento pessoal tem validez objetiva. “Porém em realidade, o Papa, todavia
ndo tem alcancado a claridade argumentativa que se requer quando o que estd em
guestao € o contetdo auténtico da lei, no sentido de quando € a verdadeira vontade

de Deus”.401

3% Cf. BURKE, Raymond et alii. Criar clareza.

399 “Después de varios meses de intensa actividad de los sectores que se oponem a las novedades del
capitulo octavo de Amoris Laetitia — minoritarios pero hiperactivos — o de fuertes intentos para
disimularlas, la guerra parece haber llegado a un punto muerto” (FERNANDEZ, V. M. El capitulo VIII
de Amoris Laetitia, p. 451).

400 “Este implicitamente opta por una separacién —de inspiraciéon neoescoléstica— entre la dimensién
objetiva y subjetiva del obrar. En el plano objetivo se ubica la norma general y su eventual transgresion,
el pecado “objetivo”. En el plano subjetivo se situa el pecado formal, es decir, el aspecto de la
culpabilidad y los factores atenuantes de la misma (los clasicos “impedimientos”)” (IRRAZABAL, G.
Amoris Laetitia y los divorciados en nueva union, p. 163).

401 “Pero en realidad, el Papa todavia no ha alcanzado la claridad argumentativa que se requiere cuando
lo que esta en cuestion es el contenido auténtico de la ley, en el sentido de cudl es la verdadera
Voluntad de Dios” (IRRAZABAL, G. La misericordia segun Francisco, p. 200).
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Assim, ha vozes discordantes de Amoris Laetitia, no sentido de afirmar que o
documento realiza uma ruptura e descontinuidade com o Evangelho e com o
Magistério pontificio precedente. Relativamente a Exortacdo, haveria uma espécie de
hermenéutica da ruptura.*®> Rodrigo Guerra Lopez argumenta que haveria erros
nessa interpretacdo do documento.*® O primeiro seria uma falha na interpretacédo de
Tomas de Aquino. Este, entendido com seu método epistemologico a partir do
singular, passando ao universal, para depois voltar ao concreto. Nessa compreensao,
a Exortacdo daria a entender que, para o Aquinate, as categorias universais, aquelas
de ordem moral, perdem necessidade e vao se tornando contingentes aos poucos, ao
se realizarem na realidade concreta. Porém, para Lopez, “o pontifice escreveu uma
Exortacao profundamente tomista que permite encontrar uma via para responder, para
além das teorias, ao drama das pessoas reais em suas situacdes concretas”.404

A segunda consideragdo do autor é que reconhece, nas criticas a Exortacao,
uma fragil interpretacdo de Jodo Paulo Il. Esse, como filésofo e Papa, possibilitou
inserir na antropologia e na ética cristd a perspectiva personalista. Ela se torna
evidente quando ele escreve na Familiaris Consortio sobre a gradualidade pastoral,
entendida como a paciéncia com a qual se deve escutar e compreender uma pessoa
gue ainda ndo entendeu, plenamente, um dado valor moral e suas exigéncias. A
gradualidade pastoral mencionada por Jodo Paulo Il ganha densidade e é
desenvolvida na Exortacdo do Papa Francisco. E a terceira consideracado sobre os
criticos de Amoris Laetitia, seria uma fragil interpretacdo de Bento XVI por parte deles.
Recorrem frequentemente a esse pontifice para afirmar um rigorismo doutrinal e
moral. Para Lopez, no entanto, o Papa Francisco estd em continuidade com seu
antecessor, que disse reconhecer que € possivel descobrir e cultivar um caminho de
vida cristd também dentro de uma imperfeita adesdo a Jesus Cristo.4%

Custa aos opositores do pontificado do Papa Francisco entender que a Amoris
Laetitia, resultado de um caminho sinodal, propés a Igreja uma mudanca de
paradigma para a teologia e no enfrentamento das questdes morais: o primado € dado
ao amor e a misericordia, e ndo a doutrina. Trata-se de um paradigma evangeélico, um

retorno a esséncia do Evangelho. Esse, “sempre esteve presente na tradigdo eclesial,

402 Cf. SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 37.

403 Cf. GUERRA, Rodrigo Lépez. Fedelta creativa apud SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 37.
404 SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 38.

405 Cf. SEMERARO, M. O olho e lampada, p. 38.
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mas por um longo periodo historico resultou quase imperceptivel, nas formulagbes e
praticas pastorais”.*%® Trata-se de duas opcdes teoldgicas, muito ligadas com os
temas da sexualidade, do matriménio e da familia: Ter no amor a lei prioritaria, e a
misericérdia como fruto do amor. 4%’

Tendo estudado a teologia da Exortacdo Amoris Laetitia, entende-se a
continuidade com o aggiornamento da teologia matrimonial proposta pelo Concilio
Vaticano Il, o que se evidencia no primado do amor no matriménio, e da alegria que
vem do amor, naturalmente marcado pela paixdo e desejo erético, mas amadurecido
pela amizade conjugal e enriguecido e santificado pelo amor agape, dom recebido na
graca sacramental. Sabe-se que tal compreensao do amor sé foi possivel mediante
uma antropologia unitaria. Busca-se, agora, orientacfes pastorais para auxiliar os
casais cristaos, unidos no matriménio ou 0os que vivem em situacdes complexas, a

viverem e responderem a sua vocacgao a alegria do amor.

406 ZACHARIAS, R. Amoris Laetitia, p. 26.
407 Cf. GOERTZ, S.; WITTING, C. Un punto di svolta per la Teologia Morale?, p. 64-72 apud
ZACHARIAS, R. Amoris Laetitia, p. 26.
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3. ORIENTACOES DA EXORTACAO APOSTOLICA AMORIS LAETITIA PARA
OS CASAIS CRISTAOS VIVEREM A ALEGRIA DO AMOR

Apds estudar o desenvolvimento da teologia do matriménio ao longo da histéria
do cristianismo, nota-se a influéncia do dualismo antropolégico na doutrina e na moral
matrimonial, nas quais o paradigma agostiniano predomina, acentuando a finalidade
procriativa do casamento, como Unico espaco para a intimidade e o prazer dos
cOnjuges. Nessa perspectiva, os afetos manifestados pelo corpo sdo vistos com
desconfianca, e a sexualidade humana tornou-se perversa pelo pecado e s6 pode ser
exercida no matrimoénio, com sua unica finalidade.

Essa compreensdo segue até o Concilio Vaticano I, no qual o Magistério da
Igreja abre-se a uma teologia do matrimbénio mais biblica e personalista. O
aggiornamento de todas as verdades de fé, proposto pelo Concilio, é evidente também
na doutrina matrimonial, que é apresentada na Constituicdo Gaudium et Spes com
duas finalidades para o matriménio, sem hierarquia entre elas: a procriativa e a unitiva.
O retorno a uma antropologia unitaria possibilitou entender o prazer e a sexualidade
vividos também com a finalidade de unir os conjuges. Contudo, os documentos
magisteriais pos-Vaticano Il ainda sdo marcados por uma linguagem de cunho
candénico-moral.

E na Exortacdo Amoris Laetitia que o aggiornamento da teologia matrimonial,
iniciado pelo Concilio Vaticano I, se evidencia e encontra seu amadurecimento. Nela,
o Papa Francisco acentua a centralidade do amor no matriménio, vivido com préticas
concretas no cotidiano da familia, acentuadas na Primeira Carta de S&do Paulo aos
Corintios. O amor na familia € razdo de alegria. A experiéncia de amar é fecunda,
reciproca, conduzindo a maturagdo para uma amizade. O corpo é mediacdo para
expressar a entrega e a doacdo da pessoa ao conjuge, o que frutifica inevitavelmente
em prazerosa alegria.

Viver na alegria do amor € a vocacao dos casais cristdos, quando celebram o
sacramento do matrimonio. Para que possam conhecer e permanecer nessa alegria,
precisam ser auxiliados pela Igreja, que é chamada pelo Papa Francisco a uma saida
missionaria. Sendo assim, a pastoral familiar possui um papel fundamental. A partir
de agora, indicam-se trés perspectivas nas quais 0s casais cristdos precisam ser
formados pela Igreja, para corresponderem o seu chamado a alegria. Em seguida,

abordar-se-a o tema das situagcées complexas a partir da Exortagdo Amoris Laetitia,
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compreendendo como a Igreja pode auxilia-los a também responderem o chamado a
alegria do amor na condicdo em que se encontram, pois, ha compreensao de
Francisco, “ninguém pode ser condenado para sempre, porque esta ndo é a logica do
Evangelho” (AL 297).

3.1 A conversao pastoral para uma Igreja em saida

Na sua primeira Exortacdo Apostolica, a Evangelii Gaudium, o Papa Francisco
aborda o tema da evangelizagéo e transmissao da fé no mundo contemporaneo. Ele
chama a atencao de todos os membros da Igreja para a necessidade de fazer dela
uma Igreja “em saida”, decididamente missionaria. No entanto, para a Igreja tornar-se
‘em saida” sera preciso uma conversao pastoral, uma renovacdo eclesial que

evidencie a centralidade da missao.

Sonho com uma opg¢do missionaria capaz de transformar tudo, para que 0s
costumes, os estilos, os horarios, a linguagem e toda a estrutura eclesial se
tornem um canal proporcionado mais a evangelizacao do mundo atual que a
autopreservacéo. A reforma das estruturas, que a conversdo pastoral exige,
s6 se pode entender neste sentido: fazer com que todas elas se tornem mais
missionarias [...], toda a renovacgéo na Igreja ha de ter como alvo a misséo,
para ndo cair vitima duma espécie de introversao eclesial (EG 27).
A conversao pastoral proposta por Francisco remete a uma conversao pessoal
e comunitéria. Trata-se de renovar, em cada batizado, o ardor de ser discipulo de
Jesus e missionario da Boa-Nova. A experiéncia do encontro com o Mestre é que
torna o cristdo renovado pelo Evangelho, fazendo dele sua regra de vida, e superando
a vivéncia de um cristianismo meramente sacramental. A conversao pastoral supde
uma nova mentalidade em cada agente de pastoral. N&o significa uma mudanca de
principios e normas, mas uma postura menos rigida e julgadora e mais misericordiosa.
Nesse sentido, a converséo pessoal torna a comunidade cristd mais acolhedora.4%®
Antes do pontificado de Francisco, o Documento de Aparecida ja tratava da

necessidade dessa renovacéo na Igreja, segundo disse o proprio pontifice.

A conversdo pessoal e comunitaria andam juntas, pois fundamentam-se na
experiéncia de Deus que as pessoas e as comunidades conhecem. Somente
assim sera possivel superar uma pastoral de mera conservagdo, para
assumir uma pastoral decididamente missionaria; uma atitude que, valente e
profeticamente, o Documento de Aparecida chamou de conversdo pastoral.

408 Cf. BRUSTOLIN, L. A. La conversion pastoral de la parroquia, p. 21.
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Para que esta realidade ocorra, os bispos, presbiteros e todo o Povo de Deus
necessitam assumir a revitalizacdo das comunidades.*%®

Tornar a Igreja mais missionaria, fiel ao mandato de Jesus Cristo, € a finalidade
da converséao pastoral. A Evangelii Gaudium ressalta que a reforma das estruturas,
gue a conversao pastoral exige, s6 pode ser entendida no sentido de fazer com que
todas as estruturas se tornem mais missionarias, que a pastoral ordinaria em todas as
instancias seja mais comunicativa e aberta, que cologue os agentes pastorais em
atitude de “saida”, e assim favorega a resposta positiva de todos aqueles a quem
Jesus oferece a sua amizade (EG 27).

Na mesma Exortacdo o Papa Francisco trata, a partir do namero 20, da Igreja
‘em saida”. Ele recorda do dinamismo de saida que Deus provoca nos crentes,
conforme as Sagradas Escrituras, quando chama Abrado (Gn 12,1-3), Moisés (Ex
3,10) e faz sair o povo para a terra prometida (Ex 3,17). O “ide” de Jesus aos apostolos
marca o inicio da missao da Igreja (Mt 28,19). O chamado para sair continua sendo
feito pelo Senhor a Igreja e a cada batizado: “Cada cristdo e cada comunidade ha de
discernir qual é o caminho que o Senhor Ihe pede, mas todos somos convidados a
aceitar esta chamada: sair da prépria comodidade e ter a coragem de alcancar todas
as periferias que precisam da luz do Evangelho” (EG 20).

A Igreja “em saida” é repleta da alegria do Evangelho. Uma alegria que
transborda em auténtico e corajoso anuncio. “A alegria do Evangelho enche a vida e
0 coragao daqueles que se encontram com Jesus” (EG 1). Do encontro com Cristo
nasce o discipulado, e a alegria de encontra-lo transborda no discipulo que se torna
inevitavelmente missionario. Por isso, Francisco diz que a alegria do Evangelho € uma

alegria missionéria (EG 21). E do encontro com Cristo que vem o ardor para a missao.

A primeira motivacéo para evangelizar € o amor que recebemos de Jesus,
aquela experiéncia de sermos salvos por Ele que nos impele a ama-Lo cada
vez mais. Com efeito, um amor que nao sentisse a necessidade de falar da
pessoa amada, de a apresentar, de a tornar conhecida, que amor seria? Se
nao sentimos o desejo intenso de comunicar Jesus, precisamos de nos deter
em oracao para Lhe pedir que volte a cativar-nos (EG 264).

Segundo a Evangelii Gaudium, a Igreja “em saida” é a comunidade dos

discipulos missionarios que “primeireiam” (EG 24). No numero 24 da Exortagdo, o

409 FRANCISCO, Papa. Palavras do Papa Francisco no Brasil, p. 54.
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Papa afirma que a Igreja é chamada a tomar a iniciativa, como Deus precede o ser

humano no seu amor por ele.

A comunidade que experimentou este dom, o amor de Deus, sente-se
chamada a “primeirear”, a ir ao encontro dos outros, a antecipar-se, como
Deus fez quando, gratuitamente, nos deu o seu Filho. No amor do Pai e na
atitude de Jesus Cristo a comunidade missiondria é vocacionada a ser
préxima de todos, de modo especial daqueles que ndo tém quem olhe por
eles. 10

Quatro verbos caracterizam o agir da Igreja que primeireia, conforme Francisco.
O primeiro é envolver. Implica em abaixar-se para conviver com o outro, com suas
fragilidades e sofrimentos. Um coracdo missionario se faz fraco com os fracos
procurando sempre fazer o bem que for possivel (cf. EG 45). O segundo verbo é
acompanhar. A Igreja que primeireia sabe acompanhar os processos de crescimento
e amadurecimento humano e cristdo, tem paciéncia diante das limitacdes e demoras.
Se necessério, muda seu ritmo para escutar e acompanhar os outros (cf. EG 46). Em
terceiro, a comunidade de discipulos missionarios € chamada a frutificar. Seu foco é
gue a Palavra seja lancada como semente na terra, para gerar frutos, e se encarne
numa situacao concreta. Por fim, a Igreja “em saida” celebra cada pequeno passo e
vitéria na evangelizacdo, com o verbo festejar que caracteriza a Igreja que celebra
jubilosa sua liturgia. “A Igreja evangeliza e se evangeliza com a beleza da liturgia, que
€ também celebracao da atividade evangelizadora e fonte dum renovado impulso para
se dar” (EG 24). Anderson Amorim comenta e sintetiza a proposta do Papa Francisco

da Igreja “em saida”:

“Igreja em saida”, ndo € uma nova Igreja, mas um modo novo de ver a Igreja,
como uma renovacdao eclesial inadiavel, decididamente missionaria, que sai
da comodidade dos seus templos e tem a coragem para ir ao encontro dos
afastados, principalmente entre os mais pobres e fragilizados da sociedade
gue precisam da luz do Evangelho (EG 20). Francisco resgata a eclesiologia
do Concilio Vaticano I, que busca dialogar com 0 mundo e sentir “as alegrias
e esperangas, as tristezas e angustias dos pobres” (GS 1).4!1

A Igreja “em saida” anuncia a alegria do Evangelho, desperta e conduz outros
ao encontro com Jesus, faz a alegria nascer nos coracdes por saberem-se amados

por Deus. Nesse sentido, a pastoral familiar na Igreja “em saida” ajuda os casais

cristdos a encontrarem a alegria na sua unido com Cristo mediante o sacramento do

410 MULLER, P. E. A cristologia na Evangelii Gaudium do Papa Francisco, p. 75.
41 AMORIM, A. M. Sinodalidade e conversdo pastoral, p. 269.
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matrimonio, e ajuda-os a descobrirem a alegria que ha no amor conjugal. A partir
dessa descoberta, também os conjuges se tornardo uma Igreja doméstica “em saida”,

testemunhando a alegria do amor aos outros casais.

3.2 OrientagOes a partir de Amoris Laetitia para os casais cristdos descobrirem

a alegria do amor

A partir da teologia do matriménio presente na Exortagdo Amoris Laetitia,
entende-se, como vocagao dos casais cristaos, a vivéncia na alegria do amor. Alegria
gue passa pelo encontro, os afetos, a doacédo, a partilha de vida e a fecundidade
mediante a corporeidade, como expressdo da pessoa. A valorizacdo da dimenséao
erdtica do amor conjugal implica na prazerosa alegria do amor, vivida nas duas
finalidades do matrimdnio, tanto na unido quanto na procriagao.

Para viverem nessa alegria do amor abordam-se agora trés orientacdes da
Exortacdo de Francisco para os conjuges cristaos, ou, trés caminhos para auxilia-los,
aos quais a pastoral familiar precisa estar atenta. Primeiramente a compreenséao de
gue o casal é sinal imperfeito do amor de Cristo e da Igreja, levando em conta suas
fragilidades. Em segundo, a dimenséo erética do amor matrimonial. E em terceiro, 0
cultivo de uma espiritualidade conjugal. Sao perspectivas presentes na Exortacdo que
podem ajudar os casais cristaos a testemunharem, aos outros, a alegria do seu amor.
Sobre o tema da educacdo dos filhos na Amoris Laetitia, ndo se aborda neste

trabalho.412

3.2.1 O casal cristdo como sinal imperfeito

O Papa Francisco entende o matriménio como “uma resposta a chamada
especifica para viver o amor conjugal, como sinal imperfeito do amor entre Cristo e a
Igreja” (AL 72). Colocando a énfase na vocagao pessoal, ressalta-se a livre resposta

do ser humano a Deus, “distanciando-se, implicitamente, de outras definicbes do

412 Sobre isso, conferir em: PERES, D. C. Educar na alegria do amor; MORAES, A. Familia, “lugar
primeiro” da transmissédo da fé; CHAMA, D. do R. O matriménio como testemunho alegre do amor, p.
71-78; GALVEZ, M. E. Fortalecer la educacion de los hijos.
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matriménio”.** Além disso, Amoris Laetitia apresenta uma linguagem mais espiritual

para falar do matriménio como boa-nova e como historia de salvacao.

AL tem uma linguagem mistagégico-espiritual de cunho exortativo para
suscitar alegria e consolagéo, centrada na boa-nova do Evangelho (citado 41
vezes), explicitado no querigma (4 vezes), assumindo a perspectiva da
misericordia (35 vezes) e do discernimento (35 vezes) para refletir e propor
solucBes para as situacdes dificeis e irregulares quanto as exigéncias do
matrimonio.*4

O casamento é entendido em perspectiva histérica e mistagdgica, em que o
guerigma do matrimonio deve acontecer nas coordenadas concretas da vida do casal.
O que Francisco aponta é que 0 mais importante ndo é o cumprimento da norma, mas
a ades3do ao querigma, ao Evangelho: “E pedido a nés um esforgo mais responsavel
e generoso, que consiste em apresentar as razdes e 0s motivos para se optar pelo
matriménio e a familia, de modo que as pessoas estejam mais bem preparadas para
responder a graga que Deus Ihes concede” (AL 35).

No numero 49, a Exortacéo diz que o Evangelho nao deve ser “doutrinado” para
ser jogado como pedras nos outros, a fim de condena-los, tratando da situacao das
familias fragilizadas. O Evangelho é, antes, forca que cura, que da vida ao ser
humano. Nesse sentido, “a relativizagdo da norma diante do anuncio do Evangelho e
da forca da graca e da misericordia expressa a abordagem mistagogico-espiritual da
Exortacdo”.#> Como visto anteriormente, a perspectiva do Evangelho da familia e do
matrimoénio, abandona uma linguagem juridica e moral, bem como a matriz
hermenéutica agostiniana, buscando fundamentos também na teologia de Tomas de
Aquino: “No capitulo 4 [...] o Papa busca resgatar a doutrina de Tomas sobre as
paixdes e sobre o amor, destacando seu valor antropoldgico e moral”.416

Outro tema, em que fica evidente a mudanca de linguagem de uma Exortacéo
para a outra, € o tema do amor, que em Amoris Laetitia € tratado em tom mistagdgico-

espiritual.

Na AL, o capitulo quarto trata do amor (nimeros 90 a 164), considerado a
joia da Exortacdo pelo seu canto poético ao amor, inspirado no hino a

413 FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 91.

414 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais p6s-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 15.

415 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais p6s-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 16.

416 FONTANA, L. L. B. Edificar o matrimdnio no amor, p. 92.
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caridade de Paulo, uso que ndo encontra similar em outro documento do
Magistério. Neste sentido € um texto mistagdgico que inspira a vivéncia do
amor, tendo os olhos abertos para as suas dificuldades e os remédios que a
graca propde.*t’

No entanto, a concepcdo de Francisco apresenta uma linguagem mais leve e
concreta: “O matrimbnio € uma vocagao, sendo uma resposta ao chamado especifico
para viver o amor conjugal como sinal imperfeito do amor entre Cristo e a Igreja” (AL
72). No numero 123 de Amoris Laetitia, Francisco acrescenta outro tom a afirmacao
teoldgica de que o casal, pelo sacramento do matrimonio, participa do amor de Cristo
pela Igreja, dizendo que o casal se torna um “sinal imperfeito do amor de Cristo e a
Igreja” (AL 123). Sobre essa imperfeicdo, Fumagalli comenta: “A imperfeicdo do
matrimoénio em relagcdo ao amor de Cristo depende da sua colocacédo na histéria da
salvacdo, de tal forma que ele é uma realidade processual e dramética, isto é, que se
realiza gradualmente e envolve a liberdade humana”. '8

O sinal sacramental do matriménio diferencia-se da virgindade. Essa é sinal
escatoldgico, de solicitude pelo Reino, de urgéncia em entregar-se sem reservas ao
servigo da evangelizacdo. O matriménio cristdo, por outro lado, é sinal historico, que
mostra a proximidade de Deus que compartilha a vida do ser humano, unindo-se a
Ele na encarnacdo, na cruz e na ressurreicdo. Enquanto sacramento, o0 matrimonio é
sinal real, que néo indica s6 o quanto Cristo amou a sua Igreja, mas torna esse amor
presente na comunhdo dos esposos.4?

O mérito do Papa Francisco em Amoris Laetitia em ressaltar a imperfeicdo no
sinal sacramental dos esposos cristdos € o de evidenciar como 0 matrimonio cristao,
guando também é indicado como ideal, € entendido em chave dindmica, ndo como
meta da qual se esta distante, ou a qual se esta préximo, mas como um processo em
curso. A ideia do matrimoénio cristdo ndo como a alcangada completude do amor doado
e mandato por Cristo, mas o incessante conformar-se do amor conjugal ao amor de
Cristo. Assim, o verbo que melhor expressa esse caminho dindmico é conformar-se,
e nao alcancar. O matrimbénio € um ideal ja encarnado, embora ainda nao

completamente. 420

417 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais pos-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 17.

418 FEUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 52.

419 Cf. FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 53.

420 Cf. FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 54.
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Ao enfatizar que o casal se torna um sinal imperfeito, podem-se considerar dois
aspectos. O Papa, em sua compreensado do matriménio, leva em conta as limitacdes
das relagbes conjugais. Os conjuges, em sua liberdade, sédo passiveis de pecado. A
graca sacramental do matrimdnio estende-se por toda a vida, e ira frutificar conforme
a disposicéo interior de homem e mulher. Assim, em Amoris Laetitia é assumida uma
perspectiva mais biblica e existencial, pois nenhuma familia é uma realidade perfeita
e confeccionada uma vez para sempre, mas requer um desenvolvimento gradual da
propria capacidade de amar (AL 325).

Ao falar do casal como sinal imperfeito, abandona-se, também, uma visdo muito
idealista do matriménio. Diante disso, a Igreja tem a missdo de ajudar os noivos que
se preparam para 0 matriménio a ndo se perderem pelas convenc¢des sociais que
estdo em torno do casamento, e nem pelas idealizacBes proprias da paixao. E a todos
0s conjuges a Igreja deve lembrar que sdo chamados a descobrir e discernir sua
vocacéo, e que a alegria do amor, para ser vivida, implica na superacdo de um

idealismo do outro e na ajuda muatua para superarem suas fraquezas.

3.2.2 Um amor apaixonado: a dimenséo erética do amor

O tema da sexualidade e do amor erético sdo tratados, respectivamente, nos
capitulos IV e V de Amoris Laetitia, no contexto do amor no matrimbnio e sua
fecundidade. Insiste-se na vocacédo Ultima da vida matrimonial e familiar que é
chamada a ser um lugar no qual se vive o amor na alegria. Ha, entdo, uma visao
positiva acerca da missdo a ser vivida no ambito familiar.#2?

No capitulo quarto da Amoris Laetitia a dimensao erética do amor é tratada por
Francisco em total dependéncia e vinculo com o que se entende por amor apaixonado
(n. 142-162). Analisam-se as dimensdes humanas presentes na experiéncia do amor,
tais como: as emocgdes (n. 143), o sentido moral (n. 145), o ato livre (n. 146), a
necessidade de um caminho pedagogico e formativo (n. 147-148) e o sentimento de
alegria presente no amor (n. 149). Percebe-se, nesse modo de tratar a realidade
humana do amor, uma leitura antropolégica a partir da condicao real e concreta da
pessoa humana. Para o Papa Francisco, o amor verdadeiro e integral se realiza num

constante empenho dos envolvidos, integrando tanto as forcas mais desconhecidas

421 Cf. ALMEIDA, A. L. B. O discernimento da consciéncia na Exortagdo Apostélica Amoris Laetitia, p.
521.
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da psique, como o olhar, a proximidade, o encanto e a ternura de um abrago. “O amor
em sua expressao erotica é, primeiramente, uma forca que brota da condicao pessoal
e interior do sujeito. Ela se prolonga em uma relagdo amorosa de entrega e comunhao
reciprocas (AL 163-164)".422

Para o pontifice, a sexualidade compreendida a partir da viséo crista do amor,
€ um presente do Criador que necessita ser cultivado, superando um uso utilitarista
do corpo e das emocOes do outro para obtencdo de seu proprio prazer. O Papa
Francisco, a0 mesmo tempo que valoriza e promove 0 que € constitutivo da
experiéncia do amor humano, também denuncia seu reducionismo em tempos de
fragmentacdo humana (AL 50-57).

Assim, a dimenséo erdética do amor deve ser entendida como um dom de Deus
gue embeleza e enriquece o encontro dos esposos, reconhecendo e admirando a
dignidade do outro. Essa admiracdo, propria de quem ama e se sente atraido pelo
outro, no contexto matrimonial, estd na base da relacdo com o seu dinamismo
compreendido como amor conjugal (n. 163). “O sujeito enamora-se pela pessoa inteira
do outro, a partir de sua condicdo humano-afetiva, em busca de sua integracéo e
realizagdo, numa proximidade fiel e cheia de ternura (n. 164)”.4%3

Do ponto de vista fenomenoldgico, o amor erético ndo se reduz a posse do
corpo do outro, apds a admiracdo e o contato de intimidade. Ao se desejar alguém,
nunca se deseja mantendo-se por inteiro fora do proprio desejo: “o desejo nos envolve;
o individuo é cumplice de seu desejo, e por ele toma consciéncia de seu ser-um-
corpo”.*?* No amor erético, como compreende o Papa Francisco, “0 gozo em si ndo é
0 apice da relacdo, mas sim, o sentido do abandonar-se no outro, isto €, a abertura e
a entrega que o ‘eu’ encontra no ‘tu’, expansédo do mistério da falta, da perda e do
encontro”.#?> Esse dinamismo, intrinsecamente humano e divino, supde compromisso
mutuo, renovado todos os dias da vida dos conjuges.

Na Amoris Laetitia o vinculo conjugal supde um amor que envolve totalmente
as subjetividades distintas, chegando ao ponto de se tornarem uma sé carne,

mediante o amor erdético, um caminho de entrega e de mutua doacgéo. Tudo isso exige,

422 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
576.

423 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crista, p.
577.

424 MARZANO, M. Sexualidade — Filosofia da sexualidade, p. 936.

425 ALMEIDA, A. L. B.; CASTRO, R. R. de O.; SANTOS, T. M. Amor e sexualidade na teologia crist3, p.
577.
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naturalmente, que a entrega amorosa, seja sincera e real. Assim, a unido dos corpos
é a apoteose na qual se expressa a unido dos coragdes.*?®

Sendo assim, a pastoral familiar da Igreja Catdlica tem a missao de auxiliar os
cOnjuges cristdos em uma equilibrada vivéncia da sexualidade no matriménio,
superando a desconfianca em relagcdo a corporeidade, valorizando os afetos e
crescendo numa sincera amizade conjugal. O que possibilitara aos conjuges uma
equilibrada vivéncia da sexualidade na dimenséo unitiva do matriménio e ndo somente
na procriativa. Isso para que o casal cristdio possa dar testemunho da alegria

encontrada no amor.

3.2.3 Espiritualidade de um amor exclusivo e libertador

No capitulo nono de Amoris Laetitia, o Papa Francisco trata do tema da
espiritualidade conjugal e familiar. Segundo o pontifice, tema fundamental para que
0S casais cristdos possam alegrar-se pelo matrimdnio vivido, e dar testemunho de
alegria a outros que encontrarem. Assim, o casal deve cultivar uma “espiritualidade
especifica que se desenrola no dinamismo das relagdes da vida familiar” (AL 313), e
gue ajude os cdnjuges a contemplarem um ao outro. Essa, deve cultivar-se num
itinerario que ndo entenda o0s assuntos cotidianos do casal como um obstaculo para a
intimidade com Deus.*?” Pelo contrario, Francisco entende a espiritualidade conjugal

como integradora:

Ancorado em uma antropologia que deixa aqueles dualismos que privilegiam
a alma em detrimento do corpo e suas expressdes, Francisco propde uma
espiritualidade capaz de integrar a interioridade e a corporeidade, o culto e 0
compromisso social, a unido com Deus, os vinculos familiares e a comunhao
eclesial.*®
Nesse sentido, para o pontifice, “a Eucaristia € o sacramento da Nova Alianca,
em gue se atualiza a acdo redentora de Cristo (cf. Lc 22, 20). Constatamos, assim, 0s
lagos intimos que existem entre a vida conjugal e a Eucaristia” (AL 318). Os dois

documentos reconhecem que a espiritualidade familiar agrega, sob a perspectiva do

426 Cf. PAGOLA, J. A. Originalidade do matriménio, p. 32.

427 Cf. VELHO, J. E. O aggiornamento da teologia matrimonial na Exortagdo Amoris Laetitia, p. 12.

428 “Anclado en una antropologia que se aleja de aquellos dualismos que privilegiaban el alma en
detrimento del cuerpo y sus expresiones, Francisco propone una espiritualidad capaz de integrar la
interioridad y la corporalidad, el culto y el compromiso social, la unién con Dios, los vinculos familiares
y la comunidn eclesial” (RUIZ, A. S. Espiritualidad matrimonial, p. 90).



153

divino, todas as dimensdes da vida conjugal, “além de ser um caminho mistico de
sentido profundo do cotidiano, faz-se no exercicio da oracéo, onde a vida eucaristica
introduz a familia em uma dimenséo pascal que renova o mistério do amor que uniu e
une o casal na vivéncia diaria da Igreja doméstica (AL 318)".42°

A proposta de Francisco é de uma espiritualidade que se envolva com o0s
assuntos cotidianos da familia. Caso contrario, ela seria um obstaculo ao

desenvolvimento da intimidade com Deus.

Com razdo o Papa afirma que a espiritualidade matrimonial € uma
espiritualidade do vinculo habitado por Deus (AL 315). Distante de uma
concepcao intimista e individualista da espiritualidade, 0 documento recupera
araiz e a meta relacional da vida espiritual cristd.*°

Nesse sentido, o itinerario espiritual dos conjuges nao deve ser entendido tanto
como uma ascensdao espiritual a ideais inalcancaveis, mas como um caminho, com
encruzilhadas, incertezas, que atravessa cansacos e desenganos.

Nota-se, também, a integragcdo entre corporeidade e interioridade presente na
Exortacdo, propria de uma antropologia integral, a partir da qual se propde uma

espiritualidade que assume a condicdo humana em sua inteireza. Nesse sentido, €

revisada uma longa tradicdo que suspeitava dos corpos, sobre o feminino,
incluindo a totalidade do que somos, para alcancar uma vida em harmonia
interior com os demais, a natureza e com Deus [...] A corporeidade humana
ndo é somente palavra que compartilha e comunica a interioridade, a
experiéncia corporal também é capaz de revelar o divino e gragas as
experiéncias do corpo, tanto de dor como de prazer, aprendemos a amar,
inclusive a Deus mesmo.*3!

Dentre os temas abordados sobre a espiritualidade conjugal, os numeros 319
e 320 da Exortacao enfatizam a espiritualidade do amor exclusivo e libertador. O Papa

recorda como a fidelidade do casal reflete a fidelidade do préprio Deus. “No

matrimonio, vive-se também o sentido de pertencer completamente a uma Unica

428 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 117.

430 “Con razon el Papa afirma que la espiritualidad matrimonial es una espiritualidad del vinculo habitado
por Dios (AL 315). Lejos de una concepcion intimista e individualista de la espiritualidad, el documento
recupera la raiz y la meta relacional de la vida espiritual Cristiana” (RUIZ, A. S. Espiritualidad
matrimonial, p. 92).

431 “abriendo la posibilidad de revisar una larga tradicion que sospechaba de los cuerpos, sobre todo
del femenino, incluyendo la totalidad de lo que somos, para lograr una vida en armonia interior, con los
demas, la naturaleza y con Dios. [...] La corporalidad humana no solo es palabra que comparte y
comunica la interioridad, la experiencia corporal también es capaz de revelar lo divino y gracias a las
experiencias del cuerpo, tanto de dolor como de placer, aprendemos a amar, incluso a Dios mismo”
(RUIZ, A. S. Espiritualidad matrimonial, p. 92).
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pessoa. Os esposos assumem o desafio de envelhecer e gastar-se juntos, e assim
refletem a fidelidade de Deus” (AL 319). Os cbnjuges sdo chamados a renovarem, a
cada dia, diante de Deus, essa pertenca do coragcdo um ao outro. Contudo, “a
espiritualidade conjugal também se realiza na tensao de assegurar simultaneamente
a mutua pertenca e a sa@ autonomia. A exclusividade do amor reclama a decisdo
cotidiana de seguir elegendo-se para transitar juntos a aventura de amar-se até o
final”.432

Segundo Francisco, o amor do casal torna-se experiéncia de libertacao,
“‘quando um descobre que o outro ndo € seu, mas tem um proprietario muito mais
importante, o seu Gnico Senhor” (AL 320). E preciso cultivar um realismo espiritual,
que faz com que o cbnjuge “nao pretenda que o outro o satisfaca completamente em
suas exigéncias” (AL 320). E a experiéncia de “deixar de esperar dessa pessoa que é
préprio apenas do amor de Deus” (AL 320). E um despojamento interior que o casal é
chamado a realizar, para que possa amar com liberdade interior, o que sera fonte de
alegria para ambos.

A pastoral familiar da Igreja Cat6lica tem como desafio, a luz de Amoris Laetitia,
educar os casais cristdos e acompanha-los no desenvolvimento e no cultivo de uma
espiritualidade conjugal e familiar. Essa deve ajuda-los a entender que o matrimdnio
€ habitado por Deus, que os afetos auxiliam na intimidade e comunh&o conjugal, que
sendo bem vividos, os conjuges dardo testemunho do amor divino, do qual séo sinal,
embora imperfeito.

A aceitacao de suas imperfeicOes, a busca de responder ao chamado de Deus,
a valorizacao do amor ergtico como importante para a alegria, o prazer e a comunhao
conjugal, e o cultivo de uma espiritualidade encarnada no seu cotidiano, que é
habitado por Deus. Essas orientacdes advém da teologia de Amoris Laetitia e auxiliam
0s casais cristaos a viverem a alegria do amor, testemunhando-o também aos demais.
No entanto, a Exortacdo ainda traz outras perspectivas pastorais as quais a Igreja
precisa estar atenta para que a alegria do amor seja vivida por todos 0s casais
cristdos, ndo somente por aqueles que se uniram e permaneceram unidos no

sacramento do matrimoénio.

432 “| g espiritualidad conyugal también se realiza en la tensién de sostener simultaneamente la mutua
pertenencia y la sana autonomia. La exclusividad del amor reclama la decisién cotidiana de seguir
eligiéndose para ftransitar juntos la aventura de amarse hasta el final” (RUIZ, A. S. Espiritualidad
matrimonial, p. 89).
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3.3 Orientagbes a partir de Amoris Laetitia para a pastoral familiar da Igreja

Catdlica no auxilio da descoberta da alegria do amor

A Exortacdo Amoris Laetitia, no capitulo sexto, dedica-se as perspectivas
pastorais da alegria do amor. A partir do numero 199, Francisco reflete sobre alguns
desafios desse tema, certo de que o trabalho e solucdes pastorais mais eficazes
poderéo vir da propria acdo das comunidades. “As diferentes comunidades é que
deverdo elaborar propostas mais praticas e eficazes, que tenham em conta tanto a
doutrina da Igreja como as necessidades e desafios locais” (AL 199). No capitulo
oitavo, encontram-se indica¢cdes pastorais, voltadas especificamente para as familias
fragilizadas. Pode-se dizer, entretanto, que toda a Exortacdo possui perspectiva
pastoral. Como recorda o cardeal Sistach, toda a Amoris Laetitia pede a Igreja uma
renovacdo da pastoral matrimonial e familiar. O trabalho que deixa a Exortacdo €
continuo, pois constata-se que as situacdes dos matrimbnios e das familias na
atualidade exigem um renovado esforco por parte de todos os agentes de pastoral
para fazer os ajustes e as reformas pertinentes.**

Nos numeros 200 e 201 do documento, o Papa recorda a converséao pastoral
a que toda Igreja é chamada, inclusive no ambito da pastoral familiar. A familia ndo
deve ficar somente citada nos planos pastorais, mas deve ser foco de uma

preocupacao efetiva, e ela mesma, sujeito ativo da pastoral.

N&o basta inserir uma genérica preocupacdo pela familia nos grandes
projetos pastorais; para que as familias possam ser sujeitos cada vez mais
ativos da pastoral familiar, requer-se “um esforco evangelizador e catequético
orientado para o nucleo da familia” (AL 200).

Para a conversao pastoral, € necessario, também, um anuncio ndo somente
tedrico das verdades de fé, desligado da vida e dos problemas das pessoas,
especialmente no que se refere a familia e ao matriménio. O anuncio da pastoral
familiar deve ser o “Evangelho da familia”: “A pastoral familiar deve fazer experimentar
gue o Evangelho da familia € resposta as expectativas mais profundas da pessoa
humana. [...] Nao se trata apenas de apresentar uma normativa, mas de propor
valores” (AL 201). Walter Kasper acentua que, para o Papa Francisco, a pastoral

matrimonial e familiar € essencialmente acompanhamento:

433 Cf. SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 62.



156

O Papa Francisco ndo quer uma pastoral do dedo indicador levantado que,
com ares de superioridade, indica o caminho a ser seguido; ele visa ao
método pastoral da mao estendida, pronta para ajudar. A pastoral deve
acompanhar as pessoas, sabendo diferenciar as situagdes.*3

Nos numeros 202 e 203, a Exortacdo aborda o papel dos ministros ordenados
na pastoral familiar, e acentua que o caminho sinodal apontou a caréncia de
preparacao desses para tratar de problemas complexos das familias. Nesse sentido,
pede o pontifice: “Os seminaristas deveriam ter acesso a uma formagao
interdisciplinar mais ampla sobre namoro e matrimoénio, ndo se limitando a Doutrina.
Além disso, a formacdo nem sempre lhes permite desenvolver o seu mundo
psicoafetivo” (AL 203). O Papa insiste na melhor preparagao dos agentes de pastoral
familiar, sobretudo os ministros ordenados, pois ao longo da vida, o sacerdote
encontra-se sempre com familias.

Nos numeros 232 a 238, o pontifice dedica-se a refletir sobre as crises no
matrimdnio e na familia. Percebe nas crises uma dramatica beleza, oportunidade para
o amadurecimento, pois cada crise “esconde uma boa noticia, que & preciso saber
escutar, afinando os ouvidos do coragédo” (AL 232). O acompanhamento pastoral no
periodo de crises exige atencédo, pois podem acontecer em qualquer etapa da vida
conjugal. “No inicio ou depois de muitos anos de vida conjugal. Muitas sao
provenientes de velhas feridas, que nunca foram cuidadas e curadas. As vezes,
porém, ha casos em que a separacgéo € inevitavel”.#3®

Sobre as pessoas divorciadas, a Exortacdo afirma que é indispensavel
acompanhar os separados, ouvindo e valorizando sua angustia, sobretudo dos que
foram abandonados por seu cbdnjuge. “Dai a necessidade de uma pastoral de
reconciliacdo e da mediacao, inclusive através de centros de escuta especializados
que se devem estabelecer nas dioceses” (AL 242). As pessoas divorciadas que nao
voltaram a se casar sejam encorajadas a encontrar na Eucaristia o seu alimento.

Sobre as pessoas divorciadas que voltaram a se casar

€ importante fazer-lhes sentir que fazem parte da Igreja, que “ndo estao
excomungadas”, nem sao tratadas como tais, porque sempre integram a
comunidade eclesial. Estas situa¢gbes exigem um atento discernimento e um
acompanhamento com grande respeito evitando qualquer linguagem e

434 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 30.
45 MORI, G. L. D. Teologia e pastoral na Amoris Laetitia, p. 123.
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atitude que as faga sentir discriminadas e promovendo a sua participagdo na
vida da comunidade (AL 243).

O numero 244 da Exortacdo traz a necessidade e a urgéncia de tornar os
processos de declaracdo de nulidade matrimonial mais acessiveis, ageis e gratuitos,
com a presenca de um tribunal eclesiastico, se possivel, em todas as dioceses. Com
isso, “desejou-se mostrar a atitude misericordiosa da Igreja, simplificando o processo
e enfatizando a possivel gratuidade da tramitacdo no Tribunal Eclesiastico”.4® A
pastoral familiar deve cuidar também dos filhos dos casais separados, que sao vitimas
inocentes da situag&o. “A Igreja, embora compreenda as situagdes conflituosas que
devem atravessar os conjuges, ndo pode cessar de ser a voz dos mais frageis: os
filhos, que sofrem muitas vezes em siléncio” (AL 246).

A partir do nimero 247, o capitulo sexto da Exortacao traz orientacdes para
situagdes complexas, como 0s matrimonios mistos, os matriménios com disparidade
de culto, o acesso ao batismo por parte de pessoas em situacdo matrimonial
complexa, as unides entre pessoas homossexuais e as familias monoparentais. Sera
agora dedicada maior atencdo as orientacbes do capitulo oitavo, que trazem
consideragcdes determinantes para a pastoral familiar desejada por Francisco, pois “0
cuidado pastoral em todas as situagbes é a tradugcdo mesma do Evangelho da
familia”. 437

Para que possa auxiliar casais cristdos a viverem na alegria do amor, a
pastoral familiar precisa levar em conta a gradualidade pastoral, pois 0 matriménio é
um caminho de constante crescimento, o que implica em atencao e paciéncia por parte

da Igreja.

3.3.1 A gradualidade na pastoral

A gradualidade na pastoral fundamenta-se na antropologia teoldgica
contemporanea, que reflete sobre a tese, com fundamentos biblicos e patristicos, da
Criacdo em Cristo. Essa é o inicio da histéria da salvacdo, mas nado ainda sua
realizacdo. Ja criada em Cristo, a natureza criada ainda ndo esta plenamente
cristificada. Na dinamica entre o inicio e a realizacdo plena acontece a historia da

salvacdo. O Espirito Santo configura essa histéria como processo dinamico, em

436 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 75.
4T MORI, G. L. D. Teologia e pastoral na Amoris Laetitia, p. 124.
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progressiva gradagao, que comporta diversos graus de incorporagao a Cristo. A
salvacdo em Cristo sO sera completa com o advento do Reino dos Céus (Mt). O
caminho gradual da caridade conjugal corresponde ao dinamismo de gradualidade da
salvacéo em Cristo.*38

Na Exortacdo Familiaris Consortio, Sdo Joéo Paulo Il propde o tema da lei da
gradualidade na pastoral, que posteriormente sera retomado e aprofundado pelo Papa
Francisco, na Amoris Laetitia. O primeiro documento inicia a questdo ao afirmar no

ndmero 9:

Todos devemos opor-nos com uma conversdao da mente e do coragéo,
seguindo a Cristo Crucificado, no dizer ndo ao préprio egoismo, a injustica
originada pelo pecado - profundamente penetrado também nas estruturas do
mundo de hoje - e que muitas vezes obsta a familia na plena realizacéo de si
mesma e dos seus direitos fundamentais. Uma semelhante conversdo néo
podera deixar de ter influéncia benéfica e renovadora mesmo sobre as
estruturas da sociedade.

E pedida uma conversdo continua, permanente, que, embora exigindo o
afastamento interior de todo o mal e a adesdo ao bem na sua plenitude, se
atua concretamente em passos que conduzem sempre para além dela.
Desenvolve-se assim um processo dinamico, que avanc¢a gradualmente com
a progressiva integracdo dos dons de Deus e das exigéncias do seu amor
definitivo e absoluto em toda a vida pessoal e social do homem. E, por isso,
necessario um caminho pedagdégico de crescimento, a fim de que os fiéis, as
familias e os povos, antes, a propria civilizacdo, daquilo que ja receberam do
Mistério de Cristo, possam ser conduzidos pacientemente mais além,
atingindo um conhecimento mais rico e uma integragcdo mais plena deste
mistério na sua vida (FC 9).

A compreenséo e a integracédo dos dons e exigéncias divinas na vida humana
acontecem em um processo dinamico e gradual. Sdo Jodo Paulo Il leva em
consideracao a historicidade humana, que por vezes nao consegue alcancar um ideal

sem dar um passo de cada vez. No numero 34 ele aborda novamente a questao:

E sempre muito importante possuir uma reta concepgéo da ordem moral, dos
seus valores e das suas normas: a importancia aumenta quando se tornam
mais numerosas e graves as dificuldades para as respeitar.

Exatamente porque revela e propde o designio de Deus Criador, a ordem
moral ndo pode ser algo de mortificante para o homem e de impessoal; pelo
contrario, respondendo as exigéncias mais profundas do homem criado por
Deus, pbe-se ao servico da sua plena humanidade, com o amor delicado e
vinculante com o qual Deus mesmo inspira, sustenta e guia cada criatura para
a felicidade.

Mas o homem, chamado a viver responsavelmente o plano sapiente e
amoroso de Deus, é um ser historico, que se constréi, dia a dia, com
numerosas decisdes livres: por isso ele conhece, ama e cumpre o bem moral
segundo etapas de crescimento.

438 CF. FUMAGALLLI, A. Caminhar no amor, p. 58.
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Também os cdnjuges, no d&mbito da vida moral, sdo chamados a um continuo
caminhar, sustentados pelo desejo sincero e operante de conhecer sempre
melhor os valores que a lei divina guarda e promove, pela vontade reta e
generosa de os encarnar nas suas decisdes concretas. Eles, porém, nao
podem ver a lei s6 como puro ideal a conseguir no futuro, mas devem
considera-la como um mandato de Cristo de superar cuidadosamente as
dificuldades. Por isso a chamada “lei da graduagédo” ou caminho gradual ndo
pode identificar-se com a “graduacéo da lei”, como se houvesse varios graus
e varias formas de preceito na lei divina para homens em situagfes diversas.
Todos os conjuges sdo chamados, segundo o plano de Deus, a santidade no
matrimdnio e esta alta vocacéo realiza-se na medida em que a pessoa
humana esta4 em grau de responder ao mandato divino com espirito sereno,
confiando na graca divina e na vontade prépria. Na mesma linha a pedagogia
da Igreja compreende que os conjuges antes de tudo reconhegam claramente
a doutrina da Humanae Vitae como normativa para o exercicio da
sexualidade e sinceramente se empenhem em pér as condi¢des necessarias
para a observar (FC 34).

Segundo Agostini, a lei de Cristo precisa ser conhecida, para entdo se
encarnar nas escolhas concretas e cotidianas do casal, o que se dard em um caminho
gradual. E uma pedagogia do crescimento. S0 muitas as questdes que envolvem a
vida conjugal. Diante delas podemos reagir dizendo que o ideal evangélico e as
normas que dele derivam sdo claros... Basta ajustar-se. Ninguém duvida do ideal
“sede perfeitos como o Pai celeste é perfeito”, nem do convite “convertei-vos e crede
no Evangelho”. Ocorre, porém, que o ponto de partida é tomar as pessoas naquilo que
elas sdo, na sua situagao real, e, a partir dai, esbocar um caminho numa pedagogia
do crescimento, da progressado, passo apos passo.*3°

Na Familiaris Consortio Jodo Paulo Il supde essa pedagogia do crescimento.
No entanto, a gradualidade na pastoral fica restrita apenas ao ambito da transmissao

da vida, de que trata 0 nimero 34 da Exortacdo. Sobre isso, Junges comenta:

Contudo, essa abertura ao crescimento no conhecimento da norma aparece
apenas no contexto da “Transmisséo da vida”, referindo-se, essencialmente,
a norma expressa pela “Humanae Vitae”, ndo ampliando a sua aplicacéo a
outras realidades matrimoniais.**°

Na Exortacdo Amoris Laetitia, 0 Papa Francisco propde o caminho gradual de
acompanhamento e discernimento pastoral dos casais em matrimdnio apenas civil ou
que vivem juntos. E preciso gradualmente encaminhar essas situaces para a
plenitude do desejo de Deus para o casal, que se da no matriménio. Nesse assunto,

Francisco retoma a Familiaris Consortio:

439 Cf. AGOSTINI, N. O cuidado moral e pastoral de nossas familias e situagées “especiais”, p. 4.
440 JUNGES, J. R. Os documentos eclesiais pos-sinodais Familiaris Consortio de Wojtyla e Amoris
Laetitia de Bergoglio como respostas aos desafios da pastoral matrimonial, p. 15.
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Nesta linha, S&o Jo&o Paulo Il propunha a chamada “lei da gradualidade”,
ciente de que o ser humano conhece, ama e cumpre o bem moral segundo
diversas etapas de crescimento. Ndo € uma “gradualidade da lei”, mas uma
gradualidade no exercicio prudencial dos atos livres em sujeitos que nao
estdo em condicbes de compreender, apreciar ou praticar plenamente as
exigéncias objetivas da lei. Com efeito, também a lei é dom de Deus, que
indica o caminho; um dom para todos sem excec¢do, que se pode viver com a
forca da graca, embora cada ser humano avance gradualmente com a
progressiva integracdo dos dons de Deus e das exigéncias do seu amor
definitivo e absoluto em toda a vida pessoal e social (AL 295).

Para Francisco, com as relac6es imperfeitas que ndo correspondem ao ideal
do matriménio, € necessario paciéncia e delicadeza, “para entrar em dialogo pastoral
com elas a fim de evidenciar os elementos da sua vida que possam levar a uma maior
abertura ao Evangelho do matriménio na sua plenitude” (AL 293). E preciso ent&o,
reconhecer o que essas relacbes possuem de valor humano, e ajuda-las a
compreender e dar passos em direcdo ao desejo de Deus para suas vidas. Percebe-
se aqui, que aquilo que o caminho gradual que Familiaris Consortio citou no ambito
da transmissdo da vida, Amoris Laetitia propde em toda a vida conjugal. Segundo
Libdrio, o pontifice sugere, numa necessaria “gradualidade” na pastoral, que o0s
pastores e 0s agentes de pastoral tenham coragem para “acompanhar” de perto os
seus fieis ndo so fisicamente, mas em sua maturacdo e maturidade cognitiva,
psicoafetiva e espiritual .+

Para exercer a gradualidade pastoral proposta na Exortagdo Amoris Laetitia é
necessario levar em conta a graduacao dos lacos afetivos entre homem e mulher,
‘indo desde o matrimdnio civil, passando pela convivéncia, unidao estavel com afeto
profundo e responsabilidade, podendo evoluir até o sacramento do matriménio cristao:
o casar-se em Cristo”.#*?2 Esse caminho gradual parte do reconhecimento de que
existem valores cristdos presentes em relacbes imperfeitas, como a fidelidade, a
perseveranca, a paciéncia, o perddo. Sao sementes do Verbo a partir das quais pode-
se preparar homem e mulher para uma plenitude de comunhao com o Verbo na graca

sacramental do matrimonio.

Deixar de tomar em conta a “situagao real” das pessoas, da comunidade, da
sociedade e partir de imediato para a cobranga do “ideal”, ou fazer de conta
que nele ja nos encontramos todos, cria situagdes que levam a um “faz de
conta” artificial, com previsdo de quedas, regressdes, desilusdes,

441 Cf, ITIBORIO, L. A. Aspectos pastorais das familias, p. 135.
442 IBORIO, L. A. Aspectos pastorais das familias, p. 135.
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capitulacdes. E como forcar a crianca a ingerir alimentos sélidos quando sé

consegue ou Ihe convém absorver alimentos liquidos.*+3
A gradualidade pastoral é a proposta de uma pastoral de método indutivo, ou
seja, de baixo para cima, colocando o sujeito em caminho de elevagéo ao designio de
Deus para sua vida. “O Papa conhece a complexa realidade de base das familias,
especialmente as do terceiro mundo [...], sugerindo utilizar, na pastoral, mais o método
indutivo (de baixo para cima) do que o dedutivo (de cima para baixo)”.#** Nota-se
assim, o desenvolvimento que Amoris Laetitia da a reflex@o iniciada pela Familiaris
Consortio, afirmando a gradualidade na pastoral no acompanhamento das familias. A
gradualidade pastoral parte de uma compreensao histérica da Palavra de Deus, tanto

na lei natural quanto na lei revelada.

O Criador inscreveu, por assim dizer, no coragdo (ou na consciéncia) de todos
uma espécie de orientagdo fundamental que haveria de acompanha-los no
caminho da vida (Rm 2,14s). Essa orientacao € chamada de lei moral natural.
N&o se trata de normas concretas de acdo, e sim de uma intuicdo, de uma
badssola ou voz interna que nos adverte para fazer o bem e para evitar o
mal.*45
Essa concepcéo histérica estd no pano de fundo da gradualidade pastoral.
Séo Joao Paulo Il na Familiaris Consortio adverte que n&o se trata de “graduacéo da
lei”, que vale sempre e inteiramente, mas o ser humano a realiza somente avangando
passo a passo. Sobre isso, Fumagalli comenta que lei divina, de fato, consistente no
dom e no cumprimento de praticar o mandamento novo do amor, conserva sua
validade para todo homem em qualquer situacdo. Ela deve ser gradualmente
cumprida, mas com o dinamismo interior que promove o caminho gradual do sujeito
agente no amor. Para o sujeito em caminho, porém, o “objetivo” ndo é imediatamente
a totalidade do percurso, mas o grau amoroso que pode e deve ser praticado.*4®
Francisco também néo pretende mudar uma so virgula da lei, as exigéncias
da Palavra de Deus sobre sexualidade e familia continuam valendo. No entanto, a lei
divina é acolhida, ndo como fardo a ser carregado, mas como companheira no
caminho da vida. Nao se trata de um ideal longinquo ou até inacessivel, mas a palavra

de Deus é companheira de viagem (AL 22). Ela é a meta que dirige os passos desde

443 AGOSTINI, N. O cuidado moral e pastoral de nossas familias e situagbes “especiais”, p. 5.
444 IBORIO, L. A. Aspectos pastorais das familias, p. 134.

445 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 28.

446 Cf. FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 60.
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0 primeiro momento, e que indica a dire¢cdo a ser tomada. Dela dependem todos os
passos posteriores, mas o caminho da vida s6 pode ser vencido passo a passo em
direcdo a meta. Em dultima instancia todos acabam ficando para tras na realizacao
plena do mandamento principal do amor. Todos estéo apenas a caminho da meta.*’

A Amoris Laetitia d4 seguimento e amplitude ao propdsito da gradualidade
pastoral mencionada pela Familiaris Consortio. A paciéncia com a qual é preciso
escutar e compreender uma pessoa que ainda ndo compreendeu plenamente um
dado valor moral ou suas exigéncias, deve marcar a Igreja no que tange ao cuidado
pastoral para com as familias em situagéo irregular, ajudando-as a crescer em todas

as exigéncias da vida cristd e na integracao eclesial.

Seria em vao opor a légica de Francisco a de Jodo Paulo Il. Vemos,
obviamente, que Francisco tira as consequéncias do principio de
irreversibilidade enunciadas por Jodo Paulo Il: quando as pessoas julgam

“conscientemente” que cometerao “novas faltas”, “retrocedendo”, ainda é
preciso cuidar, na nova unido, da autenticidade de sua resposta ao “ideal que
o Evangelho propde para o matriménio e a familia” (AL 298). Ou seja: ndo
basta constatar o carater irreversivel da histéria humana; ainda é necessario
0 engajamento para tornar essa histéria, com o sustento da graca
misericordiosa, uma histéria em crescimento.*#

Ha também entre as duas Exortagcfes uma mudanca de foco no que tange a
gradualidade na pastoral. Enquanto na Exortacdo Familiaris Consortio a lei da
gradualidade aparece no modo como o preceito divino é acolhido pelo casal rumo ao
ideal candnico, na Amoris Laetitia muda-se o foco: a insisténcia da-se no
acompanhamento; a acolhida, na comunidade; e a integracdo, na pastoral.*4°

A gradualidade pastoral apenas mencionada em Familiaris Consortio adquire
maior densidade quando se veem o0s conteudos de toda a Exortacdo Amoris Laetitia.
“Uma repeticdo puramente formal do magistério de Jodo Paulo Il que ndo dé espaco
ao acompanhamento, ao discernimento e a eventual integracao trai a indole pastoral
de todo ato magisterial”.#%°

Do ensinamento de Familiaris Consortio sobre o cuidado pastoral para com

0s casais em situacdo chamada irregular, ha de se reconhecer os grandes passos

447 Cf. KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 36.

448 BORDEYNE, P. Divorciados vivendo segundo casamento, p. 47.

449 Cf. ALMEIDA, A. L. B. O discernimento da consciéncia na Exortagdo Apostélica Amoris Laetitia, p.
526.

450 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 38.
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dados por Joéo Paulo Il, ao tratar da gradualidade na pastoral e de outras questdes

gue tornaram possiveis outros passos no magistério de Francisco.

De fato, Jodo Paulo Il disse na FC que “a Igreja reafirma a sua praxis, fundada
na Sagrada Escritura, de ndo admitir & comunh&o eucaristica os divorciados
que contrairam nova unidao” (FC 84). [...] E ao afirmar que a proibicdo aos
casais em segunda unido é uma praxis e ndao uma doutrina, Jodo Paulo Il
estava realizando um grande avanco. Na verdade Francisco apenas deu um
pequeno passo a mais. A grande “revolu¢do” por assim dizer, foi dada por
Jodo Paulo Il em FC, onde apenas uma vez aparece a palavra “adultério” (FC
12), e nao referindo-se aos catdlicos em “situagéo irregular”, mas sim a
infidelidade de Israel a alianga de Deus. Nao existe o adjetivo “adultero” na
FC. Alias, Jodo Paulo Il ndo usa sequer a palavra “pecado” ao referir-se as
pessoas recasadas.!

Na Amoris Laetitia, a perfeicdo do amor conjugal e a alegria do amor que
podem viver os cdnjuges sao entendidos a partir do fato de que “nenhuma familia é
uma realidade perfeita e confeccionada uma vez para sempre, mas requer um
desenvolvimento gradual da propria capacidade de amar” (AL 325). Nessa
perspectiva, diante do ideal pleno do matrimbénio, “nenhuma situagdo esta
perfeitamente em regra, e toda situacdo, dada a sua imperfeicdo, poderia ser dita
‘irregular”.4%2

Tendo assim comparado a gradualidade pastoral presente nas duas
ExortacGes pos-sinodais, entendido a continuidade e o0 avanco na compreensao de
Familiaris Consortio para Amoris Laetitia, e a consequéncia da nova compreensao
para 0 acompanhamento pastoral aos casais em situacao irregular, faz-se agora
necessario indicar orientacdes a luz da Exortacdo do Papa Francisco, a preparacao
de noivos ao matriménio, a fim de que sejam preparados ndo para carregarem um
fardo ou entrarem em uma prisdo, mas para a experiéncia de viverem na alegria do

amor.
3.3.2 Preparagdo dos noivos ao matrimonio
Outro aspecto a que Francisco se dedica no capitulo sexto € a preparacéo

dos noivos para o matrimbnio. Ele constata que a complexidade de desafios que a

familia enfrenta hoje, exige “um maior empenho de toda a comunidade cristd na

41 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia: reflexdes sobre o capitulo VIII, p. 375.
452 FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 61.
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preparacdo dos noivos para o matriménio. E necessario lembrar a importancia das
virtudes” (AL 206). Sobre orientagdes praticas, de como realizar a preparacao proxima
para o matriménio, Francisco entende que existem varias formas de fazé-la, e cada

Igreja local pode discernir a que for melhor. Mas alerta:

N&o se trata de lhes ministrar o Catecismo inteiro nem de os saturar com
demasiados temas [...]. Interessa mais a qualidade do que a quantidade,
devendo-se dar prioridade — juntamente com um renovado andncio do
guerigma — aqueles contetdos que, comunicados de forma atraente e cordial,
0s ajudem a comprometer-se em um percurso da vida toda (AL 207).

Fica acentuado assim, que para Francisco, a preparacdo proxima ao
matrimonio deve, no seu conteudo, centrar-se no querigma e no Evangelho da familia;
e na sua forma, em encontros atraentes e cordiais. No entanto, a preparagao
matrimonial vai além da preparacao proxima, ela ja inicia na infancia e na adolescéncia
dos futuros cénjuges, convivendo com uma comunidade familiar de vida e amor, que
encontraram na sua propria familia. “Provavelmente os que chegam melhor
preparados ao casamento sao aqueles que aprenderam dos seus proprios pais o que
€ um matrimonio cristdo” (AL 208). Deste modo, “é na familia que os filhos recebem a
formacdo fundamental para a vida. As familias sdo o lugar da aprendizagem da fé e
da vida matrimonial e familiar”.#>3 Levando isso em conta, o capitulo sétimo da
Exortacao trata propriamente da educac¢do na familia.

Sobre a preparacdo mais préoxima, lembra o cardeal Sistach: “que deve ser
realizada na adolescéncia e na juventude, é muito importante e, se nédo for feita,
dificilmente podera ser posteriormente suprida”.*>* A preparacgédo proxima deve formar
0s jovens nas virtudes do amor, da entrega, do compromisso, da fidelidade, que os
capacite para realizar em sua vida o Evangelho da familia. Na preparacdo mais
remota, além de encontros e palestras, aos jovens “sdo indispenséveis alguns
momentos personalizados, dado que o objetivo principal € ajudar cada um a aprender
a amar esta pessoa concreta” (AL 208). Kasper destaca que Amoris Laetitia chama a
preparacdo préoxima do matriménio de uma espécie de iniciagdo ao matriménio,

propondo uma espécie de catecumenato matrimonial.

N&o é possivel que nos preparemos durante semanas e até meses para a
primeira comunh&o e a crisma, ou até durante anos a fio para o sacramento

453 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 32.
454 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 63.
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da ordenacdo sacerdotal, enquanto a preparacdo para 0 matrimdnio nao
passa de uma ou duas conversas com o paroco.*

Papa Francisco chama a atencdo que uma preparacdo soélida para o
matrimonio ndo significa apresentar toda a doutrina da Igreja sobre esse sacramento
ou o Catecismo inteiro, mas que forneca os elementos necessarios para recebé-lo
frutuosamente e iniciar bem sua vida familiar (AL 207). Para formar para a vivéncia da
alegria do amor no matriménio, é preciso educar para valorizar a corporeidade e a
sexualidade, ndo como busca do prazer por si s6, mas também ndo como
desconfianca da ternura e dos afetos. E preciso entender a pessoa em um constante
caminho de amadurecimento e conversdo. A preparacdo de maneira proxima
mediante o acompanhamento de formacao afetiva e sexual realizada na adolescéncia
e na juventude, € muito importante e, se nao for feita, dificiimente podera ser
posteriormente suprida. “A auténtica preparacao para o matrimonio comeca desde 0s
primeiros anos, na infancia dos futuros contraentes”.*

Um catecumenato matrimonial insere-se em uma acéo pastoral preventiva ao
divorcio e as dificuldades que os conjuges possam enfrentar. E, ao mesmo tempo,
auxilia os casais no discernimento de sua vocagédo. Por isso, esse acompanhamento
numa pastoral matrimonial por meio do que estamos chamando de catecumenato
matrimonial, ambos 0s nubentes deveriam ser acompanhados e se possivel com um
olhar de caridade e misericordia, também interpelados se estdo conscientes e
convictos da vocacgdo a qual estdo sendo chamados, para que em casos de duvida,
ndo cheguem a celebragcéo das nupcias e posteriormente ja inseridos numa dinamica
de vida matrimonial, ndo se arrependam do compromisso. Aqui, lembra-nos a
preocupacdo que o Papa Francisco recolhe na exortacdo pos-sinodal, de que a
pastoral da Igreja ndo deve sO se preocupar em primeiro lugar com o que a Igreja
pode fazer em situacdes denominadas irregulares; o que importa realmente é
perguntar como a Igreja pode ajudar a evitar, na medida do possivel, que tais
situaces ocorram. Trata-se de um trabalho pastoral preventivo.*’

Walter Kasper trata da preparacao para o matriménio constatando, que em
paroquias dos Estados Unidos e de Roma, é possivel proceder com preparacao mais

intensa. Em algumas comunidades se introduz uma celebracdo eclesial para o

455 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 33.
456 PERES, D. C. Educar na alegria do amor, p. 117.
457 Cf. PERES, D. C. Educar na alegria do amor, p. 118.
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noivado, as vezes até durante a missa dominical. E mesmo depois, do matrimonio,
faz-se necessario acompanhamento, diante das crises que costumam surgir.*®

Exemplo de catecumenato matrimonial acontece na Diocese de Criciima,
Estado de Santa Catarina, no Brasil. Desde 2021 as paroquias da Diocese preparam
0s casais de noivos para o sacramento do matrimonio com a ajuda de casais
catequistas, que acompanham um grupo de, no maximo, trés casais de noivos. Os
casais catequistas e 0s noivos utilizam roteiro de catequese matrimonial, formado por
oito encontros antes do casamento. Os temas abordados correspondem a cada
encontro, sédo eles: matrimonio, vocacdo de amor; os sacramentos da Igreja; o amor
gue busca conhecer e deixa-se conhecer; a celebracdo, o vinculo e a graca do
matrimoénio no designio de Deus; o amor conjugal e o amor de Cristo pela Igreja; a
oracdo e o dialogo conjugal; a sexualidade conjugal cristd e a paternidade
responséavel; e viver o compromisso de educar os filhos na fé em familia. E como
acompanhamento da Igreja, apos a celebracdo do casamento, existem ainda dois
encontros apO0s a celebracdo do casamento, sdo eles: casamento, caminho de
felicidade e santidade; e matrimdnio, sacramento do dia-a-dia. O primeiro acontece
seis meses ap0s o casamento, e 0 segundo, um ano apos.

Amoris Laetitia lembra que a prepara¢éo remota ou a mais préxima deve fazer
entender que o matriménio ndo € o fim do caminho, mas o inicio. “Tanto a pastoral
pré-matrimonial como a matrimonial devem ser, antes de tudo, uma pastoral do
vinculo, na qual oferecam elementos que ajudem, quer a amadurecer 0 amor, quer a
superar os momentos duros” (AL 211). Aos noivos devem ser indicados pessoas,
casais, familias e especialistas que os ajudem nas dificuldades, e nunca esquecer de
propor o sacramento da reconciliagcdo. Pode-se dizer que “a pastoral familiar proposta
pelo Papa Francisco é empenhada decididamente na ‘pastoral do vinculo’ e na
prioridade a preparacdo dos que pretendem se casar, na certeza de que, também

aqui, prevenir € bem melhor que remediar”.4%°

3.3.3 Acompanhamento pés-matrimonio

458 Cf. KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 33-34.
459 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 80.
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A partir do numero 217 no capitulo sexto, a Exortacdo dé& orientagbes sobre a
pastoral pés-matrimonial, no acompanhamento dos casais nos primeiros anos de
matrimonio, acao pastoral que o Papa considera indispensavel, tendo em vista de que
€ nos primeiros anos de casamento que a afetividade entra em crise e a atracao fisica
diminui. Francisco insiste “que um desafio da pastoral familiar é ajudar a descobrir que
0 matriménio ndo se pode entender como algo acabado [...]; a0 unir-se 0s esposos
tornam-se protagonistas, senhores da sua propria histéria” (AL 218). A pastoral
familiar deve ter clareza de que o caminho dos conjuges, iniciado no sacramento do
matrimoénio, passa por diferentes etapas, nas quais em cada uma delas, 0s esposos
sdo chamados a se doarem com generosidade. Faz-se necessario acompanha-los em
cada etapa.

Na acdo pastoral pés-matrimonial, Francisco convida a Igreja a ter uma
compreensao histérica do matriménio, ndo se focando somente no ideal matrimonial:
“‘Umas das causas que leva a rupturas matrimoniais € ter expectativas demasiado
altas sobre a vida conjugal” (AL 221). A vida conjugal e familiar vai se construindo dia
a dia, respondendo em cada etapa, aos apelos de Deus. “Cada matrimbnio é uma
‘historia da salvagao’, o que supde partir de uma fragilidade que, gragas ao dom de
Deus e a uma resposta criativa e generosa, pouco a pouco vai dando lugar a uma
realidade cada vez mais sélida e preciosa” (AL 221). E no que tange a comunicacao
da vida aos filhos, Francisco propde redescobrir a Enciclica Humanae Vitae e a
Exortacdo Apostolica Familiaris Consortio, e convida 0s eSposos a serem generosos
e ao mesmo tempo responsaveis. Cada histéria matrimonial é Unica, e assim deve ser

acompanhada como tal.

A pastoral cada dia mais devera consistir em realizar, por parte dos pastores
e de outros membros da comunidade cristd, um acompanhamento de cada
pessoa, cada matrimdnio, cada familia e cada grupo. Pelo personalismo
proprio da vida crista e pela diversidade de situacdes em que se encontram
as pessoas e 0S grupos.*6°

Ainda sobre o acompanhamento pastoral nos primeiros anos de matrimonio,
Francisco afirma que tem grande relevancia a atuagéo de casais de esposos com mais
experiéncia. “A paréquia € considerada como o lugar onde casais especializados

podem colocar a disposi¢cdo dos casais mais jovens a sua ajuda, com o eventual apoio

460 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 68.
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de associagbes, movimentos eclesiais e novas comunidades” (AL 223). Como o ritmo
da sociedade esta frenético, e tendo muitos compromissos no trabalho, os esposos
nao param mais para prestarem atencdo um ao outro. Desse modo, os agentes da
pastoral familiar “deveriam ajudar os casais jovens ou frageis a aprenderem a
encontrar-se nestes momentos, a parar um diante do outro, e inclusive a partilhar
momentos de siléncio que os obrigam a sentir a presenga do cénjuge” (AL 224).

Aos pastores da Igreja, primeiros responsaveis pelo acompanhamento pés-
matrimonial, Francisco exorta-os a motivar a oracdo familiar e a leitura orante da
Sagrada Escritura, pois “devemos animar as familias a crescerem na fé. Para isso, é
bom incentivar a confissdo frequente, a diregao espiritual, a participacao em retiros”
(AL 227). Sabendo que muitos casais desaparecem da comunidade eclesial apés o
matrimdnio, “a pastoral familiar deve ser fundamentalmente missionaria, em saida”
(AL 230). A visitacdo as familias e casais para uma béncdo na residéncia, por
exemplo, torna-se oportunidade para uma conversa sobre a situacao da familia e um

momento de acolhida na vida eclesial.

3.3.4 Descobrir a alegria do amor em situacdes complexas

O capitulo oitavo da Exortacao intitula-se “acompanhar, discernir e integrar a
fragilidade”. Trés atitudes que resumem a proposta pastoral de Francisco perante as
fragilidades e situacdes complexas em que vivem o matriménio e a familia. Sendo o
amor o centro do matrimonio e da vida cristd, é proposto um processo para que seja

vivido nas variadas situacgoes.

Enquanto que dois capitulos da Amoris Laetitia — 0 quarto e o quinto (que
tratam do amor e da sua fecundidade) — sdo considerados como que o
“coragao pulsante da Exortagdo Apostolica”, o oitavo fala sobre o modo pelo
gual este amor pode ser assumido e vivido pela consciéncia de cada casal,
familia e cristdo.46*

No que tange a pastoral familiar, ndo se trata de querer classificar as diversas
situacbes nessa ou naquela categoria, mas de realmente conhecer cada caso, num
processo de acompanhamento, de discernimento a luz da doutrina da Igreja e da

vontade de Deus, para entado integrar na comunidade eclesial. “O contetdo deste

461 ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 64.
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capitulo constitui um convite a misericérdia e ao discernimento pastoral no que diz
respeito a situagdes que ndo respondem plenamente aquilo que o Senhor propde”. 462
Nesse sentido, diz o Papa: “nao nos esquegamos que, muitas vezes, o trabalho da
Igreja € semelhante ao de um hospital de campanha” (AL 291). Hospital de campanha
€ uma imagem usada pelo pontifice para expressar que a agdo pastoral deve ser de
acolhida, para curar as feridas, mostrando o amor incondicional de Deus; desse modo,
a Igreja seréa instrumento de salvacéo, expressao de uma casa paterna.

Diante da realidade tdo complexa de casais que n&do correspondem ao ideal
do matrimbnio, a Exortacdo, a partir do numero 293, aborda trés principios para a
pastoral familiar dialogar sobre as situacfes dificeis, auxiliando os cbnjuges a
encontrarem a alegria do amor na situacdo em que se encontram. Tais principios
retomam a Tradicdo viva da Igreja: o primeiro € a lei da gradualidade, o segundo é a
consciéncia, e o terceiro é o discernimento pastoral e suas circunstancias
atenuantes.*%3® A lei da gradualidade na pastoral é retomada em Amoris Laetitia
citando a Familiaris Consortio no numero 34; e a necessidade de discernimento
perante as variadas situacdes é retomada também por S&o Jodo Paulo Il, no nimero

84 de sua Exortacédo Apostolica.

3.3.4.1 Acompanhar

O acompanhamento é um conceito central na proposta de Francisco para a
pastoral familiar no ambito da pastoral pré e pds-matrimonial; e é primordial no ambito
do cuidado pastoral das pessoas recasadas. Acompanhar vai além de somente
acolher. “O acolhimento sera um primeiro momento, mas nunca o suficiente. Fica claro
que se acolhe para acompanhar”.#%* Seria uma atitude simplista e laxista do ponto de
vista doutrinal e moral, e ndo misericordiosa, o pastor dispensar o fiel recasado de um
processo de acompanhamento. “Da trabalho! Muitos preferirdo continuar com a antiga
pratica de ‘autorizar’ que comunguem. Pior ainda é se agora fazem isso colocando na
conta da Amoris Laetitia”.#6> O acompanhamento das familias fragilizadas exige tempo

e dedicacao, conversao de uma preguica pastoral.

462 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 40.

463 Cf, PIE-NINOT, S. Diante do ensinamento da exortaco apostélica Amoris Laetitia, p. 73.
464 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia: reflexdes sobre o capitulo VIII, p. 383.

465 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia: reflexdes sobre o capitulo VIII, p. 383.
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O catecumenato dos primeiros séculos do cristianismo, que tem inspirado a
catequese de iniciacdo a vida cristd, caracterizava-se por ser um processo de
acompanhamento do recém-convertido. A proposta de Francisco aos casais em novas
ndpcias inspira-se em um catecumenato. Antigamente, o catecumenato continha um
sinal que representava este caminho para a Eucaristia: o sal que se dava aos
catecumenos. O catecumeno ndo podia aproximar-se da comunh&o, por vezes
durante anos, porque tinha que modificar modos de vida contrarios ao Evangelho, e
precisava de tempo para dar esse passo. Mas o sal indicava, como diz Santo
Agostinho, o desejo da comida, o gosto antecipado do que serd o banquete
eucaristico, que o atraia e o movia ao longo do caminho.4¢

Ao acompanhar e dialogar com a pessoa recasada, hdo se deve condenar ou
criticar, mas estabelecer um dialogo construtivo, que realmente ouga 0 que 0 outro
tenha a dizer, valorizando as novas nupcias, especialmente se sao relagfes saudaveis
e humanizadoras, percebendo os sinais de amor e da alegria do amor presentes
naquela relacdo, que refletem e encaminham de algum modo para o dom de si no

matrimonio.

E preciso enfrentar todas estas situacdes de forma construtiva, procurando
transforma-las em oportunidades de caminho para a plenitude do matrimonio
e da familia a luz do Evangelho. Trata-se de acolhé-las e acompanha-las com
paciéncia e delicadeza (AL 294).

Acompanhar implica em saber ouvir e valorizar as experiéncias vividas pelo

casal ao longo de sua histéria. Insiste o Papa Francisco:

Na abordagem pastoral das pessoas que contrairam matrimonio civil, que sédo
divorciadas novamente casadas, ou que simplesmente convivem, compete a
Igreja revelar-lhes a pedagogia divina da graga nas suas vidas e ajuda-las a
alcancar a plenitude do designio que Deus tem para elas, sempre possivel
com a forga do Espirito Santo (AL 297).

Os bispos da Regido pastoral de Buenos Aires, que elaboraram uma nota
pastoral sobre a aplicacdo da proposta de Amoris Laetitia, nota essa “elogiada pelo
Papa Francisco”,*¢” orientam que “n&do convém falar de ‘permissdes’ para ter acesso

aos sacramentos, mas sim de um processo de discernimento acompanhado por um

466 Cf. GRANADOS, J.; KAMPOWSKI, S.; PEREZ-SOBA, J. Acompanhar, discernir, integrar, p. 28.
467 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia: reflexdes sobre o capitulo VIII, p. 383.
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pastor”.4¢8 O acompanhamento, assim, visa colocar as pessoas no caminho do
discipulado de Jesus Cristo; visa auxiliar o casal cristdo em novas ndpcias a viver a
alegria do amor conjugal, refletindo algo do sacramento do matriménio. Dar as
pessoas solucdes rapidas e faceis a partir de permissdes, ndo ajuda a se
comprometerem com a Igreja e consigo mesmas. Esse processo exige tempo e
paciéncia, uma conversao pastoral para uma Igreja em saida. “Propor uma pastoral
de acompanhamento supde uma grande reorientacdo pastoral que, para ser eficaz,
requer tempo suficiente”. 469

A Exortacao, tratando da tarefa do acompanhamento pastoral, afirma o papel
e responsabilidade dos sacerdotes nesse processo. E primeiramente deles a miss&o
de dialogar com as pessoas recasadas. “Os sacerdotes tém o dever de acompanhar
as pessoas interessadas no caminho do discernimento, em conformidade com o
ensinamento da Igreja e com as orientagdes do bispo” (AL 300). Sabe-se que a toda
Igreja, em sua pastoral familiar, cabe a tarefa de ouvir e acompanhar os mais frageis
e feridos. Poderd um monge, um religioso ou religiosa, ou mesmo leigos preparados

auxiliarem nisso.

Pode, todavia, facilmente prever-se que os fiéis buscardo um primeiro
discernimento propriamente aproximando-se de um confessor. Também em
Amoris Laetitia, 0 Papa mostra querer confiar especialmente aos sacerdotes,
enquanto pastores de almas e em particular como confessores, a
responsabilidade de chegar a discernimentos importantes para vida de quem
a eles se dirige.*°

Para o acompanhamento dos casais, 0os sacerdotes deverdo agir com
proximidade e acolhida, e ao mesmo tempo, ter convicgdo da doutrina e disciplina da
Igreja sobre o matriménio e a familia, para ndo orientar a partir de pontos de vista

particulares. E necessaria clareza teoldgica e moral.

Se um sacerdote ndo cré firmemente na sacramentalidade e na
indissolubilidade do matrimdnio, conforme ensina a fé catdlica, ele deve, por
objecdo de consciéncia, declarar-se impedido de acompanhar um casal
nesse tipo de discernimento, para nao correr o risco de direcionar mal os fiéis,
comunicando sua prépria “opinido” sobre o assunto em vez de pregar o que
a Igreja recebeu de Cristo.*™*

468 OS BISPOS DE LA REGION DE BUENOS AIRES. Critérios basicos para la aplicacion del capitulo
VIII de Amoris Laetitia, p. 483-484.

469 GRANADOS, J.; KAMPOWSKI, S.; PEREZ-SOBA, J. Acompanhar, discernir, integrar, p. 20.

470 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 84.

471 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 59-60.
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Para acompanhar é preciso saber escutar as situacdes complexas, para
depois discernir a vontade de Deus para aquela situacdo concreta. Ao concluir o
capitulo oitavo, Francisco insiste com veeméncia sobre o papel dos sacerdotes:
“Convido os pastores, a escutar, com carinho e serenidade, com o desejo sincero de
entrar no coracdo do drama das pessoas e compreender 0 seu ponto de vista, para
ajuda-las a viver melhor e reconhecer o seu lugar na Igreja” (AL 312). Para os pastores
esta o desafio, nada simples, de formar a consciéncia dos fiéis durante o processo de
acompanhamento; tal formacdo exige tempo, para apresentar conteudo biblico e

catequético sdlido, fazendo um itinerario catecumenal com o casal.

O processo de acompanhamento deve ser uma “nova iniciagao cristd”, um
kerigma, incluindo o “evangelho da familia”. Além disso, é necessario ir
demonstrando, a partir da meditacdo constante do Evangelho, centro do
cristianismo, que na mensagem moral da Igreja, ha uma hierarquia nas
virtudes e acBes que delas procedem (EG 37), ajudando-os assim, a ir
dimensionando cada tema moral em seu devido lugar.*7?

O acompanhamento dos casais recasados tem por objetivo o discernimento,
para entéo, integra-los na comunidade eclesial. A integracdo na vida da Igreja ira
depender do discernimento e do acompanhamento feito; assim deve-se “evitar o risco
grave de mensagens equivocadas, como a ideia de que algum sacerdote pode
conceder rapidamente ‘exceg¢des’, ou de que ha pessoas que podem obter privilégios
sacramentais” (AL 300). O objetivo do processo néo é propriamente a admissao aos
sacramentos, especialmente a comunhdo eucaristica. Nesse sentido, “ndo € bom que
se pense que o Unico sinal de pertenca € a comunh&o eucaristica”.#’3 Quando néo for
possivel a comunhdo sacramental, permanecem como propostas a comunhao
espiritual e com a Palavra de Deus. E no que tange ao sacramento da reconciliacéo,
Almeida comenta: “Quando ndo é possivel a Peniténcia como sacramento, devido a
falta de elementos necessarios a absolvicdo, proceda-se a pratica de uma
espiritualidade penitencial, que confie nos ‘meios extraordinarios’ para a salvagéo”.*’*

O acompanhamento dos casais em situagcdes complexas significa que se
rompe com uma metodologia pastoral que ndo consegue ver a distancia entre o ideal

e o real. O Papa Francisco insiste que a pastoral familiar seja acompanhante do

472 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 60.
473 GRANADOS, J.; KAMPOWSKI, S.; PEREZ-SOBA, J. Acompanhar, discernir, integrar, p. 80-81.
474 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 63.
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caminho, reconhecendo que o matrimdnio e a familia nunca estao prontos, iniciando

processos de humanizacao e integracao.

3.3.4.2 Discernir: o discernimento da consciéncia

Papa Francisco afirma que o Sinodo identificou diferentes situacdes de
fragilidade e imperfeicdo nas quais vivem as familias. No acompanhamento dos fiéis
divorciados e recasados, a Igreja deve fazer um discernimento dentre essas
situacdes. Retoma-se aqui, 0 que ja afirmara Sdo Jodo Paulo Il no nimero 84 da
Familiaris Consortio, sobre a necessidade de um discernimento, que sera
aprofundado posteriormente. Também na perspectiva de Francisco discernir é
necessario, pois “é preciso evitar juizos que ndo levam em consideragdo a
complexidade das diversas situacdes e € necessario prestar atencdo ao modo como
as pessoas vivem e sofrem por causa da sua situacao” (AL 296).

Na perspectiva de Francisco, o objetivo do discernimento, tanto em ambito
pessoal quanto pastoral, € sempre o bem possivel. Esse, ndo € o bem absoluto e
definitivo, mas leva em conta a pessoa humana que progride gradualmente na
atuacao do bem. O bem possivel, por quanto minimo em relacdo ao bem absoluto, é
0 bem maximo que a pessoa que o pratica pode realizar. Por isso, “embora menor em
relagdo ao bem absoluto, o bem possivel é definivel como o melhor bem”.47®

O discernimento, em ambito pastoral, feito durante o0 processo de
acompanhamento pastoral, visa integrar. Sendo assim, “deve-se ajudar cada um a
encontrar a sua propria maneira de participar na comunidade eclesial, para que se
sinta objeto de uma misericordia ‘imerecida, incondicional e gratuita™ (AL 297).
Discernimento, entdo, € palavra-chave na leitura e compreensdo da Exortacao de
Francisco. “Trata-se da complexidade de diversas situacfes e atencdo ao vivido
concreto das pessoas: sao estes 0s motivos que induzem a considerar a necessidade
do discernimento”.476

Sobre o papel da consciéncia, na prépria Exortacdo Amoris Laetitia o Papa
afirma que a missdo do Magistério da Igreja ndo pode ser considerada mais como no
passado, de lembrar as consciéncias das normas e leis eternas e universais a serem

seguidas, mas € a de “alargar a nossa perspectiva e reavivar a nossa consciéncia

475 FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 65.
476 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 49.
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sobre a importancia do matriménio e da familia” (AL 1). Sobre isso André Almeida
comenta: “WYemos nesta citacao inicial da Exortacéo feita pelo Papa que o emprego
do termo ‘consciéncia’ se identifica com a ideia de clarificar e iluminar a inteligéncia
segundo os valores familiares que existem na vida da pessoa”.*’” Assim, ao tratar do
discernimento, Francisco destaca a importancia da consciéncia, em continuidade com

0 Magistério do Concilio Vaticano II.

A proposta teoldgica e ética presente na Exortagdo pos-sinodal configura-se
segundo uma outra teologia que tem a sua expressdo maxima no Concilio
Vaticano Il, na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, e no Decreto
Dignitatis Humanae, contudo, tem a sua inspiragdo teoldgica e criativa em
Santo Tomas de Aquino. Notamos, neste sentido, que o discernimento da
consciéncia exige uma mudanca de Otica no que tange a perspectiva
subjacente. O modelo de consciéncia afirmado pela tradicdo da Amoris
Laetitia, portanto, fornece um guia fiel e misericordioso para os casais que
estdo em situagBes irregulares e os empodera para seguirem a sua
consciéncia inviolavel. Mais que uma “mera” permissdo aos casais para
viverem segundo as suas “buscas eclesiais”, a Exortagdo resgata uma
importante tradicao teoldgica acerca da centralidade da consciéncia guiada
pelo Espirito Santo as pessoas.*’®

Na Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, ja se fala da consciéncia como
“nucleo secretissimo da pessoa” (GS 16), na qual se percebe a incidéncia da
antropologia personalista assumida no Concilio. Almeida também destaca o dialogo
com a teologia tomasiana, afirmando que, embora o tema da consciéncia e do
discernimento ndo tenha sido inicialmente central na renovacao conciliar, aos poucos,
com a reviravolta antropoldgica, reassumida pelos tedlogos, em dialogo com Santo
Toméas — ser humano criado a imagem e semelhanca de Deus, sua dignidade e
vocacdo — a categoria de consciéncia voltou a ser revisitada e estudada como.*"®

Nos numeros 296 a 300 da Amoris Laetitia, o Papa afirma que duas logicas
percorrem a histéria da Igreja, marginalizar e reintegrar, mas o caminho da Igreja
sempre foi o de Jesus, o caminho da misericérdia e da integracdo, como ficou claro
no Concilio de Jerusalém. E ele diferencia, no numero 298, diferentes situa¢des que

nao podem ser tratadas igualmente:

Uma coisa € uma segunda unido consolidada no tempo, com novos filhos,
com fidelidade comprovada, dedicagdo generosa, compromisso cristao,
consciéncia da irregularidade da sua situacgéo e grande dificuldade para voltar
atrds sem sentir, em consciéncia, que se cairia em novas culpas. [...] Coisa

477 ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 57.
478 ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 66-67.
479 Cf. ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 59.
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diferente, porém, é uma nova unido que vem de um divoércio recente, com
todas as consequéncias de sofrimento e confusdo que afetam os filhos e
familias inteiras, ou a situacé@o de alguém que faltou repetidamente aos seus
compromissos familiares. [..] Os Padres sinodais afirmaram que o
discernimento dos pastores sempre se deve fazer “distinguindo
adequadamente”, com um olhar que discirna bem as situacées. Sabemos que
ndo existem receitas simples (AL 298).

Sobre isso, Zacharias comenta que o Papa Francisco considera que, mesmo
num contexto chamado “irregular”, as pessoas podem viver um amor esponsal, com
tudo o que ele implica de doacéo, cuidado, fidelidade, abertura, reciprocidade,
verdade, servico. Em outras palavras, embora vivendo em contextos objetivamente
“irregulares”, tais pessoas nao podem ser simplesmente consideradas em estado de
pecado, com tudo o que este implicaria de rejeicdo, afastamento, ruptura e indiferenca
ao amor de Deus.8°

Um discernimento pessoal e pastoral se faz necessario, sabendo que “o grau
de responsabilidade néo é igual em todos os casos, as consequéncias e efeitos de
uma norma néo devem necessariamente ser sempre os mesmos” (AL 300). Fumagalli
recorda que o discernimento em Amoris Laetitia € ao mesmo tempo pessoal e
pastoral, e que o discernimento pastoral serve ao pessoal. O discernimento pessoal é
aguele exercido em consciéncia pelo sujeito moral que, enquanto fiel cristdo, busca a
vontade de Deus na situacao particular em que se encontra. O discernimento pastoral
€ aquele operado pelos sujeitos eclesiais, especialmente bispos e presbiteros, que
declinam o ensinamento da Igreja e as orientacdes do bispo nas situacdes particulares
vividas pelos fiéis. “O discernimento pastoral € funcional ao discernimento pessoal, 0
gual, sem ser individualista, € o lugar onde acontece a sintese concreta entre a
vontade de Deus escutada na consciéncia e anunciada pela Igreja”.#8*

Apenas Deus conhece a consciéncia da pessoa. Nesse sentido, o0
discernimento néo significa julgar se a pessoa esta em estado de graca ou em pecado
mortal. Avaliar isso somente a partir da objetividade do ato, podera ser um juizo
temerario e injusto, pois a responsabilidade subjetiva ndo serd a mesma em todos os

casos.

Ja ndo é possivel dizer que todos os que estdo em uma situacdo chamada
irregular vivem em estado de pecado mortal, privados da graga santificante.
Os limites ndo dependem simplesmente de um eventual desconhecimento da

480 Cf, ZACHARIAS, R. Amoris Laetitia, p. 19.
481 FUMAGALLI, A. Caminhar no amor, p. 64.



176

norma. Uma pessoa, mesmo conhecendo bem a norma, pode ter grande
dificuldade em compreender os valores inerentes a norma ou pode encontrar-
se em condi¢Bes concretas que ndo lhe permitem agir de maneira diferente e
tomar outras decisdes sem uma nova culpa. Como bem se expressaram o0s
Padres sinodais, podem existir fatores que limitam a capacidade de decisdo
(AL 301).

A orientacdo normativa da Igreja, que ndo admite aos sacramentos 0S
recasados, estd embasada na constatacdo de que eles vivem em estado de pecado
mortal. No entanto, é necessario o processo de acompanhamento e discernimento da
subjetividade, indo além da objetividade do ato. “E por isso que o Papa Francisco
afirma que nao € possivel afirmar com certeza que uma ‘situagao irregular’ signifique
necessariamente um estado de pecado mortal. Dai a necessidade do
discernimento”.*®? Embora a lei geral continue valendo, ndo é possivel dar a todos os
casos 0 mesmo encaminhamento pastoral, pois, “é justamente isso que o Papa
Francisco prop06s para discernimento: se nem todos os impedidos de comungar estao
em pecado mortal, logo, pode ser que esses ndo estejam em pecado mortal”.483

Nesse aspecto, Francisco cita o Catecismo da Igreja Catdlica, quando se
refere aos condicionamentos e as circunstancias que diminuem a responsabilidade
moral do sujeito: “A imputabilidade e responsabilidade de um ato podem ser
diminuidas, e até anuladas, pela ignorancia, a inadverténcia, a violéncia, o medo, 0s
habitos, as afeicdes desordenadas e outros fatores psiquicos ou sociais” (CIC 1735).
Assim, o discernimento percebe que existem circunstancias em que a pessoa
encontra grandes dificuldades de agir de maneira diferente. O discernimento deve
ajudar a pessoa a descobrir 0 que Deus esta lhe pedindo nessa situagdo concreta,
embora ainda nao seja plenamente o ideal do Evangelho, de tudo aquilo que Deus
deseja a pessoa. “Neste caso, o discernimento devera iniciar com o ‘primeiro anuncio’
do Evangelho, identificando no dialogo pastoral com estas pessoas 0s elementos da
sua vida que podem conduzir a uma maior abertura ao Evangelho do matrimonio na
sua plenitude”.*8

O discernimento das situac¢des dificeis ndo € um juizo, mas um processo entre
0 sacerdote (ou aquele que acompanha) e o fiel ou casal recasado. Ele trata do foro

interno, das reais motivagdes e circunstancias que estao por tras do fato objetivo.

482 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 68.
483 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 73.
484 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 62.
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Discernir tem por objetivo levar a pessoa a uma participagdo mais plena na vida da
Igreja, e a ajuda-la a dar passos na vida crista.

Séo Jodo Paulo Il trouxe, pela primeira vez, uma palavra evidente do
Magistério pontificio sobre a necessidade de se discernir bem as diferentes situacdes
em que podem estar as familias fragilizadas, em diferentes graus de distancia ou
proximidade do ideal do matriménio cristdo, como abordou-se na gradualidade da

pastoral. A Exortacdo Familiaris Consortio assim expressa, no niumero 84:

Saibam os pastores que, por amor a verdade, estdo obrigados a discernir
bem as situagbes. Ha, na realidade, diferenga entre aqueles que
sinceramente se esforcaram por salvar o primeiro matriménio e foram
injustamente abandonados e aqueles que por sua grave culpa destruiram um
matriménio canonicamente valido. Ha ainda aqueles que contrairam uma
segunda unido em vista da educacdo dos filhos, e, as vezes, estdo
subjetivamente certos em consciéncia de que o precedente matrimdnio
irreparavelmente destruido nunca tinha sido valido (FC 84).

Para Jodo Paulo Il, o discernimento das diferentes situacdes é uma questao
de amor a verdade. O Papa Francisco, na Exortacdo Amoris Laetitia, nos nameros
296 a 300, aborda a necessidade do discernimento trazendo mais elementos que
aprofundam a questdo, como sera visto posteriormente. Sobre o discernimento o

documento afirma:

Se se tiver em conta a variedade imutavel de situacdes concretas, como as
gue mencionamos antes, € compreensivel que se ndo devia esperar do
Sinodo ou desta Exortagdo uma nova normativa geral de tipo candnico,
aplicavel a todos os casos. E possivel apenas um novo encorajamento a um
responsavel discernimento pessoal e pastoral dos casos particulares, que
deveria reconhecer: uma vez que o grau de responsabilidade ndo é igual em
todos os casos, as consequéncias ou efeitos de uma norma ndo devem
necessariamente ser sempre 0os mesmos. Os sacerdotes tém o dever de
acompanhar as pessoas interessadas no caminho do discernimento, em
conformidade com o ensinamento da Igreja e com as orientagbes do bispo
(AL 300).

Constata-se entdo, a continuidade no Magistério pontificio no que tange a

necessidade do discernimento das diferentes situacdes das familias fragilizadas.

Embora os critérios para iniciar um processo de discernimento, enunciados
em Amoris Laetitia, digam respeito a categorias mais amplas de fiéis
divorciados que vivem um segundo casamento do que as descritas por Joao
Paulo Il na Familiaris Consortio (FC), constata-se que as perspectivas morais
e espirituais ndo sdo menos exigentes em Francisco. [...] No n. 84 de
Familiaris Consortio, os critérios de distingdo se apoiam essencialmente
sobre a existéncia de “graves motivos”, justificando que se tenha entrado ou
que se permaneca em “uma situagdo matrimonial irregular”: Jodo Paulo Il
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considerava que certas pessoas estavam impossibilitadas, por “graves
razbes”, de terminar um segundo casamento, de modo que foram impedidas
de observar a lei resultante da indissolubilidade matrimonial que as forcava a
separacdo. Este critério de impedimento era essencialmente julgado em
funcdo do bem dos filhos. Retomando esse critério e evocando o bem de
“novos filhos”, Francisco convida, sobretudo, a examinar a qualidade da nova
unido. Ele considera que estdo habilitados a entrar num processo de
discernimento pessoal e pastoral as pessoas que, com ajuda da graca de
Deus, se esforcam para praticar as virtudes cristds: a constancia em um
segundo casamento, abertura a vida, fidelidade, dom de si, o engajamento
numa vida de fé, a retidao no reconhecimento das suas faltas cometidas (cf.
AL 298).48

Francisco entdo, enfatiza a necessidade do discernimento pessoal e pastoral,
ao levar em maior consideracdo as circunstancias atenuantes no discernimento

pastoral, nos nimeros 301 a 303 da Exortagéo.

Para se entender adequadamente por que é possivel e necessario um
discernimento especial nalgumas situagdes chamadas “irregulares”, ha uma
questdo que sempre se deve ter em conta, para nunca se pensar que se
pretende diminuir as exigéncias do Evangelho. A Igreja possui uma solida
reflex&o sobre os condicionamentos e as circunstancias atenuantes. Por isso,
ja ndo é possivel dizer que todos os que estdo numa situacdo chamada
“irregular” vivem em estado de pecado mortal, privados da graca santificante.
Os limites ndo dependem simplesmente dum eventual desconhecimento da
norma. Uma pessoa, mesmo conhecendo bem a norma, pode ter grande
dificuldade em compreender os valores inerentes & norma ou pode encontrar-
se em condi¢des concretas que nao lhe permitem agir de maneira diferente e
tomar outras decisdes sem uma nova culpa (AL 301).

Ao citar o Catecismo da Igreja Catdlica, Francisco exprime aquilo que o
ensinamento da Igreja afirma sobre os condicionamentos e as circunstancias que
atenuam a responsabilidade moral, e neles se fundamenta: “A imputabilidade e
responsabilidade de um ato podem ser diminuidas, e até anuladas, pela ignorancia, a
inadverténcia, a violéncia, o medo, os habitos, as afeicbes desordenadas e outros
fatores psiquicos ou sociais” (CIC 1735). Admite-se assim, que dependendo das
circunstancias, as pessoas encontram dificuldades para agir de maneira diversa,
devido aos condicionamentos que as cercam e influenciam. Também é complexo para

a pessoa avaliar suas proprias agoes.

O psiquismo humano é por demais complexo para sabermos com exatidéo o
grau de culpabilidade que contraimos em todas as ocasides. As vezes nio
somos tdo livres como imaginamos, embora também, em outros momentos,
seja mais cdmodo buscar a explicacdo em supostos condicionamentos. E
possivel a certeza, mas, as vezes, s6 Deus sabera com precisdo a

485 BORDEYNE, P. Divorciados vivendo segundo casamento, p. 47.
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complexidade de nossas decisdes, elaboradas com uma liberdade
demasiado turva e confusa.*e®

A Exortagdo Amoris Laetitia continua a afirmar a necessidade do
discernimento da consciéncia, ao tratar das normas e do discernimento, nos nimeros
304 a 306. Para Francisco, as hormas gerais nao dao conta de responder aos casos

particulares, dai, também, a necessidade de um cuidadoso discernimento pastoral.

E verdade que as normas gerais apresentam um bem que nunca se deve
ignorar nem transcurar, mas, na sua formulacdo, ndo podem abarcar
absolutamente todas as situagfes particulares. A0 mesmo tempo é preciso
afirmar que, precisamente por esta razdo, aquilo que faz parte dum
discernimento pratico duma situacdo particular ndo pode ser elevado a
categoria de norma. Isto ndo sé geraria uma casuistica insuportavel, mas
também colocaria em risco os valores que se devem preservar com particular
cuidado (AL 304).

Analisando a continuidade e os novos elementos que Amoris Laetitia trouxe
sobre o discernimento da consciéncia em comparacdo a Familiaris Consortio, nota-se
gue o Papa Francisco procurou, em Santo Tomas de Aquino, os fundamentos
teoldgicos de suas afirmacdes. Sabe-se que Amoris Laetitia ndo se fundamenta mais

em Santo Agostinho ao tratar do amor matrimonial, e sim em Santo Tomas.

Importante, no entanto, € perceber que em AL a fundamentacdo do amor
matrimonial ocorre através de Santo Tomas, e ndo mais de Santo Agostinho.
Com efeito, a Exortacdo contém um total de 18 citacbes explicitas de Santo
Tomas as quais se concentram em dois capitulos: no capitulo 4 (treze
citagdes) e no capitulo 8 (cinco citagdes).*”

No numero 301, que trata das circunstancias atenuantes no discernimento
pastoral, Francisco se fundamenta em Tomas de Aquino ao abordar a caridade,
dizendo que muitos tém a caridade, mas ndo outras virtudes, por isso nao as vivem,

No numero 304, sobre as normas e o discernimento, Tomas também é citado:

As normas e o discernimento, argumenta sobre a universalidade da norma
aplicada indistintamente a todos os casos. Santo Tomas fornece um apoio no
tocante a universalidade da lei (Suma teoldgica, secao I, parte Il, questédo 94,
artigo 4). Nesse topico, Tomas pergunta e responde se a lei da natureza é
uma para todos, e reconhece que nem tudo que é verdadeiro no ambito da
universalidade da lei (dos principios gerais e comuns) é conhecido nas
particularidades de forma, e que quanto mais se desce as particularidades,
mais distante (e menos conhecida) se torna uma norma geral. A concluséo

486 AZPITARTE, E. L. Culpa e Pecado, p. 171.
48T FONTANA, L. L. B. Edificar o matriménio no amor, p. 93.
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moral é que cada caso particular € um caso e deve ser considerado em si
mesmo, apesar da norma geral ser verdadeira.*®

Desse modo, percebe-se a mudanca de paradigma que Amoris Laetitia esta
causando, procurando seus fundamentos e de certa forma retornando a sdélida
teologia de um grande doutor da Igreja. “Pela teologia dinamica do amor de Santo
Tomas, pretende prevenir e propor um caminho que exige um acompanhamento sério
e pastoral por parte da Igreja”.#®® Um discernimento pastoral que tenha olhos para a
situacao especifica de cada familia, e que perceba o que Deus esta a lhe pedir para
gue possa viver a alegria do amor nessa situacao, embora talvez nédo seja possivel
alcancar a plenitude do designio de Deus, no matriménio.

Também para André Almeida, o discernimento particular considerado a norma
geral, assumido pela Amoris Laetitia, insere-se na tradicdo teoldgico-moral da
epiqueia (ou aequitas) que Tomas define como “regra superior dos atos humanos”.
Essa perspectiva, muito presente ja na tradicdo medieval-escolastica, encontra-se
agora no contexto contemporaneo, no horizonte de uma nova visdo eclesial e
antropoldgica da existéncia crista.**°

Ao tratar do discernimento, Amoris Laetitia afirma que este é necessario
porque o grau de responsabilidade ndo é igual em todos os casos. Diante da
complexidade de diversas situaces é preciso atencdo a vida concreta das pessoas.
O discernimento pastoral, mencionado pela Exortacdo, “faz referéncia a tarefa e a
missdo de um sujeito ‘pastoral’ a comegar pelos bispos e os presbiteros™!, que
devem levar em conta as circunstancias objetivas e subjetivas em que se encontra o
sujeito moral. O discernimento é um processo, hdo um juizo, acontece por meio do
acompanhamento pastoral personalizado. “O discernimento devera iniciar com ‘o
primeiro anuncio’ do Evangelho, identificando no dialogo pastoral com estas pessoas
0s elementos da sua vida que podem conduzir a uma maior abertura ao Evangelho
do matriménio na sua plenitude”.#®?> O processo de discernimento ndo consiste em
avaliar se a pessoa esta em pecado mortal ou em estado de graca.

Segundo Almeida, isso € impossivel, e recorda que a Igreja, em uma prece

eucaristica, ao pedir a Deus pelos falecidos, refere-se aqueles “cuja fé s6 vos

488 PASSOS, J. D. As fontes da Amoris Laetitia, p. 113.

489 ALMEIDA, A. L. B. Santo Tomas de Aquino na Amoris Laetitia, p. 139.
4% Cf. ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 68.

41 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 57.

492 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 62.
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conhecestes”. Quando a Igreja proibe a comunh&o aos recasados, ela faz isso a partir
da constatacdo de um estado objetivo de vida em contradicdo, e ndo a partir da
deducdo sobre o estado espiritual das almas envolvidas. E por isso que o Papa
Francisco afirma que nao é possivel afirmar com certeza que uma “situagao irregular”
signifique necessariamente um estado de pecado mortal. Dai a necessidade do
discernimento.4%3

Além disso é necessario olhar a situacdo concreta em que a pessoa se
encontra e se perguntar que passo € possivel dar em direcdo ao designio de Deus
para sua vida, no caso dos casais em direcédo ao ideal do matriménio. Discernir qual
0 bem possivel nessa situagao. “Recordar o ‘bem possivel’ quer dizer também colocar
a parte uma consciéncia idealistica do préprio bem”.4%* Trata-se de discernir o bem
gue é possivel nessa situacao.

Tratar com cuidado as circunstancias atenuantes em detrimento do
“ajustamento a determinadas normas” significa fazer a mudanca, de uma “moralidade
legal” para uma “moralidade da virtude”. Na perspectiva moral legalista ndo ha o
devido espaco para um progressivo caminho de busca, pleno de altos e baixos; o que
é diferente na perspectiva da virtude assumida por Francisco.*® Para o pontifice ha a
possibilidade que a pessoa reconheca “com sinceridade e honestidade, aquilo que,
por agora, € a resposta generosa que se pode oferecer a Deus e descobrir com certa
seguranca moral que esta € a doacdo que o proprio Deus esta a pedir no meio da
complexidade concreta dos limites, embora ndo seja ainda plenamente o ideal
objetivo” (AL 303).

E importante lembrar que tal processo & chamado “discernimento da
consciéncia”. “O discernimento tem de levar em conta a ‘consciéncia’ (scire cum:
‘saber de’), que é, como afirma a moral crista, a voz de Deus em nds, como seres
vivos, vivendo as mais diversas e complexas realidades circundantes e
circunstantes”.*°® Na avaliacdo do agir moral, a consciéncia possui papel fundamental.
O Concilio Vaticano Il a define como “nucleo secretissimo e sacrario do homem, no
qual ele esta sozinho com Deus, cuja voz ressoa em seu intimo” (GS 16). Dar atengao

a consciéncia, no processo de discernimento, significa olhar o foro interno, e nao

493 Cf. ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 68.

49 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 81.

4% Cf. ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 70.
4% LIBORIO, L. A. Aspectos pastorais das familias, p. 136.
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somente a exterioridade do ato praticado, que apesar de objetivamente pecaminoso,
podera ndo o ser interiormente. “Daqui se compreende a distingdo entre uma ‘moral
objetiva’ que conserva toda a sua verdade e uma ‘moral subjetiva’ que considera
concretamente o sujeito”. 4%’

Para essa mudancga de paradigma, Amoris Laetitia retoma a teologia moral de
Santo Tomas de Aquino, que, para a aplicacdo das normas nas circunstancias
concretas, afirma a importancia da virtude da prudéncia, aguela que confronta o bem
a ser realizado com as situagdes concretas. E uma moral que leva em conta os
condicionamentos e a caminhada das pessoas. No entanto, ha comunidade eclesial

atual, ainda perdura uma compreensao de que,

0 papel da consciéncia — segundo o modelo manualistico — consistia em
conhecer e aplicar normas objetivas como um silogismo dedutivo. [...] Esses
principios foram formulados em normas objetivas, tais como: nao roubar, ndo
mentir, ndo receber a comunhdo se for divorciado recasado sem uma
nulidade. A consciéncia como julgamento préatico, conhecendo os principios
gerais, ou seja, as normas objetivas que sdo formuladas a partir desses
principios aplica-as em uma situagdo particular. Nesta abordagem, a
liberdade da consciéncia € relegada a certa obediéncia de normas (ou
autoridade) e a dignidade da consciéncia depende da coincidéncia ou n&do do
julgamento com as normas objetivas. Caso coincida com as normas objetivas,
0 ato é correto e moral; caso ndo, o ato é errado e imoral.*%

A Exortacdo Amoris Laetitia, ao tratar do discernimento da consciéncia, esta
inserida na tradicdo teologica de Tomas de Aquino, que afirma a centralidade da

consciéncia guiada pelo Espirito Santo.

Portanto, seria uma miopia ético-teoldgica reduzir o bom discernimento das
situagdes irregulares apenas a dimenséo juridico-candnica, em detrimento do
complexo universo da subjetividade humana, ainda em processo de uma
melhor explicitacdo pelas pesquisas interdisciplinares.*%®

Ha aqui um respeito pela liberdade da pessoa, que age com uma opcao livre
e consciente. Miranda observa que a consciéncia moral ndo € uma realidade estética,
mas se transforma ao longo dos anos, e que nem todos entendem a norma como

deveria ser entendida, sobretudo em nos dias atuais sob o impacto de uma cultura

497 MIRANDA, M. de F. A Alegria do Amor e a maioridade crista, p. 81.
4% ALMEIDA, A. L. B. O discernimento da consciéncia na Exortagdo Apostélica Amoris Laetitia, p. 528.
49 ALMEIDA, A. L. B. O discernimento da consciéncia na Exortagdo Apostélica Amoris Laetitia, p. 529.
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pluralista e relativista. E a devida compreenséo da norma é condi¢do necesséria para
0 ato moral.5®

Em se tratando do acesso aos sacramentos por parte das pessoas
divorciadas em novas nupcias, a Familiaris Consortio, no namero 84, considera que
suas situacgoes de vida “contradizem objetivamente aquela unido de amor entre Cristo
e a Igreja, significada e atuada na Eucaristia” (FC 84). Além dessa razao teolégica, de
uma contradicédo objetiva entre a vida de alguém em novas nupcias e a unido de Cristo
com a Igreja, ha também uma razdo de ordem pastoral, “se se admitissem estas
pessoas a Eucaristia, os fiéis seriam induzidos em erro e confusao acerca da doutrina
da Igreja sobre a indissolubilidade do matriménio” (FC 84). A partir disso, poderia ter
acesso aos sacramentos uma pessoa que, sendo divorciada, ao entrar em novas

ndpcias, vivesse na continéncia.

Arrependimento, seriedade dos motivos que impedem de interromper a
convivéncia e disponibilidade para viver em continéncia: sdo estes os trés
elementos que na Familiaris Consortio compdem seja a derrogacdo da
obrigacédo, seja a possivel recepc@o dos sacramentos. Familiaris Consortio
n&do considera poder ir além.50?

Amoris Laetitia, no entanto, ao propor o discernimento da consciéncia, vai
além de uma contradicao objetiva que pode haver entre a situacao do casal e a uniao
de Cristo com a Igreja, olhando também para o subjetivo. “Amoris Laetitia observa
também ela a mesma situacéo; ndo o faz, porém, pondo-se a parte da objetividade,
mas sim da parte subjetiva das pessoas envolvidas”.5%? Pois, para que haja pecado
mortal, que impediria 0 acesso aos sacramentos, sdo necessarias trés condicdes: “E
pecado mortal todo pecado que tem como objeto uma matéria grave, e que, além
disso, é cometido com plena consciéncia e deliberadamente” (CIC 1857). Assim, nota-
se que ao tratar de pecado mortal e de estado de graca, Francisco fundamenta-se em

Tomas de Aquino.

Todavia, 0o Papa ressalta, sobretudo com Santo Tomdas, que pessoas
globalmente virtuosas podem, no entanto, estar desprovidas de uma virtude
em particular. O estado de graca é global, como é global a vida virtuosa, em
razéo da conexdo das virtudes entre si. Esta afirmagéo de que certas pessoas
podem estar em estado de graca, mesmo quando romperam a fidelidade da
alianca sacramental, ndo depende, pois, somente de levar em conta 0s

500 Cf. MIRANDA, M. de F. A Alegria do Amor e a maioridade crista, p. 82.
501 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 89.
%02 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 90.
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impedimentos da liberdade. Sua argumentacdo esta baseada igualmente
sobre uma moral das virtudes apropriadas para criar nelas disposi¢cdes
estaveis. Esses habitus do bem Ihes permitem, facilmente, fazer o bem que
sua consciéncia Ihes permitiu fazer.5%

E justamente a partir da consciéncia do sujeito que deve haver um processo
de discernimento, que olhe ndo somente o dado objetivo. Nesse aspecto, pode-se
distinguir “pecado publico e pecado privado”, que nem sempre acontecem ao mesmo
tempo. A questdo de admitir ou ndo a Eucaristia e aos outros sacramentos é um tema
gue esté relacionado com estado publico de vida, e ndo com a consciéncia privada de
uma pessoa. Um pecador privado deve ser publicamente admitido. Nem todos os que
sdo admitidos publicamente séo, por esse fato, declarados santos. “Os pecadores
publicos ndo devem ser admitidos, isto €, em principio deveriam ser rejeitados. Pelo
gue foi dito, ndo se pode concluir que todos os que ndo sao admitidos, sejam
pecadores publicos”.5*

Por isso, a Exortacdo Amoris Laetitia afirma: “é possivel que uma pessoa, no
meio de uma situacdo objetiva de pecado — mas subjetivamente ndo seja culpavel ou
nao o seja plenamente — possa viver em graca de Deus, possa amar e possa também
crescer na vida da graca e de caridade, recebendo para isso a ajuda da Igreja” (AL
305). Essa ajuda da Igreja, conforme a nota 351 da Exortacdo, pode compreender

também a ajuda dos sacramentos.

Em certos casos, poderia haver também a ajuda dos sacramentos. Por isso,
“aos sacerdotes, lembro que o confessionario ndo deve ser uma camara de
tortura, mas o lugar da misericérdia do Senhor” (EG, n. 44). E de igual modo
assinalo que a Eucaristia “ndo é um prémio para os perfeitos, mas um
remédio generoso e um alimento para os fracos” (EG, n. 47) (AL nota 351).

Nessa perspectiva, seria possivel 0 acesso aos sacramentos, pois, “a ajuda
da Igreja da qual se fala, em certos casos pode também ser a ajuda dos sacramentos
da peniténcia e da eucaristia. Notar-se-a o efeito restritivo pela expressdo em certos
casos!”.5% Tal acesso ndo seria em massa, mas fruto de um discernimento pastoral
personalizado, que chegue a concluséo de que a pessoa, mesmo Vvivendo

objetivamente uma situacdo chamada irregular, mas subjetivamente ndo estd em

%% BORDEYNE, P. Divorciados vivendo segundo casamento, p. 64.
504 GRANADOS, J.; KAMPOWSKI, S.; PEREZ-SOBA, J. Acompanhar, discernir, integrar, p. 124.
%05 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 91.
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pecado mortal. “Nao esta excluida a possibilidade, ao final do itinerario do

discernimento, de acesso a comunhdo, mas com discrigao”.50®

Para quem analisa a nota 41 (do capitulo VIII) com base no Concilio de Trento
e no contexto da exortacdo como um todo, ela sé pode ter o sentido de que,
levando em conta os principios mencionados, pode ser tomada uma decisao
misericordiosa sob responsabilidade pastoral que permita a admissdo aos
sacramentos em determinadas situacgdes, isto €, ndo indiscriminadamente em
todas as situacgfes, desde que antes tenha decorrido um prazo adequado de
reflexdo e exame espiritual.5’

Ainda sobre a consciéncia, Amoris Laetitia afirma que “somos chamados a
formar as consciéncias, ndo pretender substitui-las” (AL 37). Nesse aspecto, a Igreja
deve formar as consciéncias, sem decidir por elas, num processo de amadurecimento
rumo a maioridade na fé. “Compete a Igreja ndo dispensar a consciéncia individual,
mas oferecer orientagfes adequadas para que cada pessoa possa avaliar e decidir
livre e conscientemente”.>%®

A maioridade, em geral, significa a capacidade de tomar decis@es livres e
responsaveis, ndo somente aplicando normas, mas também né&o as contradizendo.
No caso da maioridade cristd, ela pode ser chamada sabedoria e acdo do Espirito
Santo. No entanto, nem sempre assim o foi compreendido pelo Magistério eclesial,
mas que assume outra postura com Francisco em Amoris Laetitia, que propde uma
pastoral do dialogo, da partilha de experiéncias e do debate, para que haja um

discernimento.

Durante a maior parte do tempo o Magistério da Igreja se dirigia ao povo
cristdio como um adulto falando a uma crianca. E uma heranca medieval e
dos tempos modernos que iria, sobretudo, acentuar-se no momento da crise
de adolescéncia do Ocidente. Um adolescente sofre de modo particular a
tentacdo da desobediéncia. Os pais tendem entéo a lhe impor uma autoridade
mais forte e mais coercitiva. Hoje e amanha& o magistério devera dirigir-se a
pessoas adultas, capazes de reflexdo e julgamento, em um clima de
confianca e boa-fé muatuas. O problema, portanto, é superar esse hiato
desastroso ndo concedendo tudo e qualquer coisa, mas aceitando modos de
proceder verdadeiramente novos que deem pleno direito ao didlogo, a partilha
de experiéncias, ao debate.5®

506 BORDEYNE, P. Divorciados vivendo segundo casamento, p. 78.
507 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 63.

508 MIRANDA, M. de F. A Alegria do Amor e a maioridade cristé, p. 83.
509 SESBOUE, B. O magistério em quest&o, p. 348-349.
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Nesse sentido, a vocagdo cristd consiste num caminhar historico que se
depara continuamente com novas situacdes, encruzilhadas, oportunidades, desafios,
exigindo do cristdo um continuo discernimento que indique a vontade de Deus para
aquele momento que vive.510

Ao tratar da consciéncia entende-se que a vida cristd ndo pode se reduzir em
mera obediéncia as autoridades eclesiasticas, mas ela nasce da proclamacao de um
Evangelho, uma Boa-Nova de salvacdo. Nesse aspecto, € importante que a Igreja
tenha seriamente em conta que a verdade cristd € uma verdade salvifica, pois a
revelagdo se deu em vista da salvacdo da humanidade. “Portanto, ndo basta
resguardar a verdade da doutrina ou da norma, mas igualmente fazé-las de fato serem
salvificas para o ser humano”.5

Tendo comparado a continuidade e avangos entre Familiaris Consortio e
Amoris Laetitia no que tange ao discernimento da consciéncia, também se
compreende a diferente perspectiva que ambas apresentam para o cuidado da Igreja
em relacdo as familias fragilizadas. Almeida assim resume o paralelo entre as duas

ExortacOes, no que diz respeito ao discernimento da consciéncia:

Jodo Paulo I, ao introduzir o verbo “discernir’” para essa situagcdo dos
recasados, em FC 84, ja abre espago para algo mais do que a simples
aplicacdo da lei eclesiastica. Se ainda h& o que discernir, é sinal de que h&a
espaco para a atuacdo da consciéncia. A Unica novidade que o Papa
Francisco acrescentou a essa postura pastoral é a participacdo também da
consciéncia do casal no processo de discernimento; ou seja, ndo apenas 0s
pastores estao “obrigados a discernir bem as situagbes”.5*?

Por outro lado, entende-se o caminho de reflexdo e amadurecimento da
problematica que a Igreja vem fazendo, ao comparar o Sinodo de 1980 com o Sinodo
de 2014 e 2015. Como resultado da nova perspectiva trazida pelo Papa Francisco,
existe a proposta da misericordia no cuidado pastoral da Igreja.

3.3.4.3 Integrar

Na Exortacdo, o objetivo que conduz o processo de acompanhamento e o
discernimento pastoral com os fiéis recasados é a sua integracéo na vida da Igreja. O

510 Cf. MIRANDA, M. de F. A Alegria do Amor e a maioridade crista, p. 83.
511 MIRANDA, M. de F. A Alegria do Amor e a maioridade crista, p. 82.
512 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 39.



187

processo de discernimento ndao deve ser vivido somente com preocupagao
sacramental, de receber ou ndo a comunh&o eucaristica. Fixar-se nisso empobrece 0
discernimento, € preciso ter foco na integracédo eclesial, “pois trata-se de integrar a
todos, deve-se ajudar cada um a encontrar a sua propria maneira de participar na
comunidade eclesial, para que se sinta objeto de uma misericordia ‘imerecida,

incondicional e gratuita™ (AL 297). O pontificado de Francisco insiste numa Igreja de
portas abertas, casa de acolhida. Nela os casais cristdos que ndo viveram o ideal
pleno do matrim6nio sdo chamados a encontrar a alegria do amor na condi¢cdo que

vivem.

Os batizados que sé&o divorciados e recasados devem ser integrados mais
intensamente nas comunidades cristds, de varias maneiras possiveis,
evitando todas as ocasifes de escandalo. A légica da integracdo constitui a
chave do seu acompanhamento pastoral, para que ndo somente saibam
pertencer ao Corpo de Cristo que € a Igreja, mas possam fazer uma
experiéncia feliz e fecunda da mesma (AL 299).

E desejo do Papa que ninguém se sinta excluido da Igreja, mas que o
discernimento feito conduza a pessoa a compreender sua situacdo e o que condiz
com sua situagao. “A pastoral tera de propiciar aos homens e mulheres sua integragao
na Igreja e, aos cristdos, tera de facilitar e propiciar uma maior integracdo na
comunidade cristd”.>*® A integragdo dos casais pode se dar de maneiras diferentes,
mas basicamente estdo em torno de uma integracao na vida pastoral e da integracéo
a vida sacramental.

No que tange a vida pastoral, Francisco lembra que existem formas de
exclusdo nas comunidades cristas que podem ser superadas. “Sendo necessario, por
isso, discernir quais das diferentes formas de exclusdo atualmente praticadas em
ambito liturgico, pastoral, educativo e institucional possam ser superadas” (AL 299). A
integracdo de casais recasados na comunidade crista, apdés o acompanhamento e
discernimento, fard um bem, ndo somente a eles, mas também a seus filhos, para que
sejam educados na fé cristd. Tal integracdo manifestar-se-a na participacdo desses
fieis em diferentes servicos eclesiais. Sobre o nimero 299 da Exortacdo, Almeida

enfatiza:

Faz-se notar que a matéria do discernimento, aqui, nao é sobre as formas de
exclusdo que devem ser aplicadas e sim sobre as que podem — e, se podem,

513 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 69.
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devem — ser superadas. O Papa esta convidando a uma mudanca de foco. A
preocupacéo da Igreja, a partir de agora, deve ser incluir o maximo possivel,
ao invés da tradicional postura de condenar e excluir.54
Procurar a integracdo dos batizados recasados significa ndo acentuar o que
eles ndo podem fazer, e sim o que eles podem fazer, tendo feito o discernimento da
sua consciéncia. A Igreja sempre deve oferecer aos seus filhos meios de salvacao,
sejam eles pelos sacramentos, pela oragao, pela peniténcia e pela caridade. Ressalta-
se também que a integracéo na Igreja pedida por Francisco depende de todos o0s seus
membros do corpo eclesial, ndo somente dos pastores. E uma chamada & conversio
dos fiéis ja integrados na comunidade, abandonando atitudes de julgamento e
superioridade em relacéo aos que estao sendo reintegrados. Pode-se usar como mau
exemplo aqui, o filho mais velho na parabola do Pai misericordioso: “Aqui convém
entender que todos os cristdos sao pecadores, assim como o filho mais jovem e o filho
mais velho, e que todos nds temos que converter-nos e ser misericordiosos”.>°
Em relagéo a integracdo na vida sacramental dos fiéis recasados, o nUmero
300 da Exortacdo aborda a questdo ao tratar do discernimento da consciéncia.
Francisco compreende que pode haver distingdo entre o preceito objetivo e a
culpabilidade subjetiva. Segundo Kasper, a diferenciacdo deixa claro que a gravidade
objetiva de um preceito ou de uma proibicéo, ndo corresponde sempre ou do mesmo
modo uma pecaminosidade grave subjetiva. A moralidade de um ato ndo deve ser
avaliada somente sob o viés da norma obijetiva, visto que ela possui também um
aspecto subjetivo.>
Sobre esse aspecto, a Exortagdo coloca em nota de rodapé: “E também né&o
devem ser sempre os mesmos na aplicacdo da disciplina sacramental, dado que o
discernimento pode reconhecer que, em uma situagéo particular, ndo ha culpa grave”
(AL nota 336). Existem circunstancias atenuantes que precisam ser levadas em conta
no discernimento. Ora, se ndo ha culpa grave, a consequéncia logica € que a pessoa

nao estd em pecado mortal e pode ter acesso aos sacramentos. Assim,

Francisco abre claramente a possibilidade de se conceder a Peniténcia e a
Eucaristia aos recasados que trilharem o caminho de acompanhamento e
discernimento, amparado na hipétese da ndo imputabilidade automatica,

514 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia: reflexdes sobre o capitulo VIII, p. 376.
515 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 72.
516 Cf. KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 58.
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dependendo da presenca de atenuantes, e pressupondo que ja tenha sido
tentado o recurso a declaracdo da nulidade matrimonial.>Y

O Papa faz essa afirmacéo em nota de rodapé, como que querendo evidenciar
gue a admissao aos sacramentos hem sempre sera possivel, 0 mais importante ou a
Unica integrac&o necessaria. E preciso integrar os fiéis recasados no todo da vida da
Igreja, que vai além da dimensdo sacramental, embora se saiba que a Eucaristia
constitui o apice e a fonte da vida eclesial.

O acompanhamento e discernimento pastoral deve ser para a integracao de
todos os batizados na vida eclesial. Sobre a acolhida as pessoas homossexuais, a
Amoris Laetitia dedica dois numeros, 250 e 251. No paragrafo 250, Francisco recorda
gue, para muitas familias néo é facil a experiéncia, nem para os pais hem para 0s
filhos, de terem em seu seio alguém com essa inclinagéo. Afirma desejar que todos
sejam acolhidos com respeito, independentemente de sua orientagdo sexual, sem

nenhum tipo de agresséao ou violéncia.

As familias, por sua vez, deve-se assegurar um respeitoso acompanhamento,
para que guantos manifestam a tendéncia homossexual possam dispor dos
auxilios necessarios para compreender e realizar plenamente a vontade de
Deus na sua vida (AL 250).

No numero 251, sobre as uniBes homossexuais, o Papa afirma que ha
projetos que procuram equiparar tais unides ao matrimonio, contudo, “que nao existe
fundamento algum para assimilar ou estabelecer analogias, nem sequer remotas,
entre as uniées homossexuais e o designio de Deus sobre o matriménio e a familia”
(AL 251).

O processo proposto pelo Papa de acolhida na vida eclesial de pessoas e
casais em situacdes complexas deseja integrar a todos na Igreja, onde ha a
possibilidade de redescobrirem condi¢cbes de viverem na alegria do amor. Tendo
estudado tal processo, chega-se agora a misericordia pastoral, l6gica que perpassa
todo o pontificado de Francisco. Essa postura possui sua fonte no Evangelho, pois o

amor e a misericordia sdo o centro da vida crista.

3.4 A l6gica da misericérdia pastoral

517 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia: reflexdes sobre o capitulo VIII, p. 376.
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Sobre a légica da misericérdia pastoral, o Papa dedica seis niumeros do
capitulo oitavo da Exortacdo, de 307 a 312. Nesses paragrafos, Francisco serve-se
de um referencial ético-teologico sobre a questdo da universalidade e particularidade

do agir ético.

O paradigma ético essencial é a conjugacdo entre a realidade concreta da
pessoa e 0 seu esfor¢co de crescimento e integracdo no bom propdésito
evangélico. Esta logica que o papa compreende é a da capacidade eclesial
em assumir a misericérdia como Unico e essencial paradigma pastoral ja que
sua fonte é o Evangelho e a pratica de Jesus. Por outro lado, é verdade que
com este paradigma que tem a sua fonte no Evangelho, existe também o de
uma “pastoral mais rigida”’, fundada em um conjunto de respostas
convincentes e objetivas diante dos dramas humanos, fruto de uma “moral
fria de escritério”, que pode ter se distanciado do frescor evangélico e se
refugiado em certa seguranca psicolédgica.>®

Como resultado de um processo de discernimento da consciéncia, que ajuda
a pessoa a discernir qual a vontade de Deus para sua vida haquela situac&o concreta,
existe a misericérdia na pratica pastoral, procurando integrar o fiel na comunidade
eclesial. A Exortacdo Amoris Laetitia, em comparacéo a Familiaris Consortio, acentua
a misericérdia. Para o Papa Francisco, € impossivel dar uma resposta objetiva a
situacbes tdo variadas e complexas. “O que Francisco esta argumentando é
justamente a impossibilidade de se dar uma resposta tao ‘objetiva’ quando se trata de
analisar a grande complexidade do fen6meno humano, com diversos elementos
‘subjetivos™.%1® O que o pontifice esta propondo ndo é que as situacdes, chamadas
irregulares, sejam honestas ou defensiveis, mas que, depois de um processo de
discernimento, sejam toleradas com misericordia.

A consequéncia da énfase na gradualidade da pastoral e no discernimento da
consciéncia é a superagdo da classificacdo dos casais em situagdo “regular” ou
“irregular”. Diante de situagdes tdo complexas, de histérias unicas e irrepetiveis e da
consciéncia individual de cada pessoa, é impossivel uma classificacdo em duas
categorias tao genéricas, que ndo levam em conta a subjetividade. “O Papa, na Amoris
Laetitia, ndo fala de ‘categorias’, mas de ‘pessoas’, e € sobre esse aspecto que é
necessario o processo de discernimento que configura uma logica distinta daquela do

que se pode ou ndo se pode”.>?° Categorias e normas gerais ndo podem abarcar

518 ALMEIDA, A. L. B. Teologia moral e a Amoris Laetitia, p. 63-64.
519 ALMEIDA, J. R. Amoris Laetitia em debate, p. 49.
520 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 53.
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absolutamente todas as situagbes particulares. E preciso um acompanhamento

pastoral personalizado.

Esta atuagao pastoral diante do “particular” é bem tipica do método dedutivo,
gerando uma pastoral legalista das Igrejas, sem levar em conta excec¢fes que
toda regra tem e a misericordia tdo bem colocada por Jesus na parabola do
Filho prédigo, que evidencia o coracdo do Pai misericordioso.5?!

Na perspectiva trazida por Francisco, no ambito pastoral, usar de misericordia
é realmente fazer justica. E justa a agc&o pastoral quando olha caso por caso, sem cair
em classificagcfes apressadas. Kasper comenta que a posicao de Amoris Laetitia s
pode ser entendida quando se apreende que ela se afasta de uma antropologia
abstrata para adotar uma antropologia concreta que néo se baseia no ser humano em
geral, e sim nos seres humanos em sua situacdo concreta externa e interna,
respeitando a sua dignidade singular. Praticando uma justica abstrata, ndo se pode
fazer justica a singularidade do ser humano individual.5??

Nesse sentido, somente a misericérdia pode corresponder a singularidade do
ser humano, pois s6 ela condiz com a dignidade da pessoa humana singular. A
pastoral misericordiosa da mais atencao as pessoas do que as leis. Os Evangelhos
testemunham que Jesus Cristo veio para salvar a pessoa, ndo somente aplicar

normas; exemplo disso é a questdo do sabado (cf. Mc 2, 27).

O que significa a hermenéutica da pessoa? — Hermenéutica — como sabemos
— significa instrumento de conhecimento e, portanto, modo de pensar, de
avaliar a realidade, de interpretar o mundo. Essa hermenéutica, para o Papa
Francisco, é a pessoa humana. Em outras palavras, Papa Francisco avalia a
realidade através da pessoa, coloca a pessoa acima e assim avalia a
realidade. Aquilo que é a pessoa. O restante vem como consequéncia.>?®

Priorizar as pessoas € tornar a doutrina do matriménio e da familia uma
realidade salvifica. E necessario, entdo, uma pastoral “corpo a corpo”, sem tantas
organizacfes coletivas. A misericordia na pastoral faz valer o primado da pessoa

sobre a lei.

521 LIBORIO, L. A. Aspectos pastorais das familias, p. 139.

522 Cf. KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 65.

523 “Cosa significa hermeneutica dela persona? Ermeneutica — come sappiamo — significa strumento di
conoscenza e, perci6, modo di pensare, di valutare la realtd, di interpretare il mondo. Questa
ermeneutica, in Papa Francesco, € la persona. In altre parole, Papa Francesco valuta la realta
attraverso la persona o, ancora, mette innanzi la persona e cosi valuta la realta. Quello che ¢ la persona,
il resto viene di logica conseguenza” (COCCOPALMERIO, F. Il capitolo ottavo dela esortazione
apostolica post sinodale Amoris Laetitia, p. 47).
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Francisco nos deu uma aplicagéo concreta desta primazia da pessoa sobre a
lei no campo do matriménio e da familia propriamente com Amoris Laetitia:
sem diminuir o designio de Deus sobre ambos, enunciado pela norma
ensinada pela Igreja, ele convida a colocar-nos do lado de tantas pessoas
distantes daquele designio e que vivem com dificuldade e sofrimento aquela
distancia. Na impossibilidade de adequar de imediato os comportamentos
aquele ideal exorta a tragar um caminho pessoal — “caso por caso” — de
aproximacao progressiva.5?*

Pode-se dizer, entdo, que Amoris Laetitia ndo muda a doutrina da Igreja sobre
0 matriménio e a familia, mas como ja foi dito neste trabalho, traz uma nova
formulacdo da doutrina. Na Exortacdo houve também uma troca de perspectiva e de

paradigma, enxergando a lei num horizonte mais amplo.

Uma troca de paradigmas, quando entendida corretamente, ndo muda nada
nas leis existentes; antes, coloca as leis num horizonte novo e mais amplo, o
que significa, em nosso caso, no horizonte original biblico e tomista, aplicando
as leis misericordiosamente dentro do horizonte da mensagem biblica de tal
modo que correspondam a situag¢éo concreta da vida e ao caminho concreto
do ser humano concreto, aconselhando-o e ajudando-o0 nos proximos passos
de sua caminhada.>?®

Diante do novo olhar que a Igreja € chamada a assumir, em relacdo as
situacdes complexas, a partir de Amoris Laetitia, e da sua énfase na misericordia
pastoral, pode-se perguntar: existem critérios para o sacerdote ajudar o fiel em seu
discernimento da consciéncia?

Segundo o cardeal Walter Kasper, ao ler o capitulo oitavo da Exortacdo, pode-
se sistematizar suas intengcbes em trés critérios para avaliacdo das situacdes
complexas:

a) Primeiro, o Papa deixa claro que nem todas as situagdes s&o iguais, e que
unides civis e unidbes de divorciados recasados podem realizar
parcialmente o matriménio cristdo, e prepararam-se para sua plena
realizacdo. Essas situagbes ndo podem ser equiparadas ao matrimonio
sacramental, mas também n&o devem ser condenadas em bloco, como se
fossem todas iguais;

b) Em segundo, Francisco distingue entre o0 preceito objetivo e a

culpabilidade subjetiva. Amoris Laetitia busca enxergar e avaliar os atos

524 SEMERARO, D. M. O olho e a lampada, p. 44.
525 KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 66.
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humanos a luz de seu condicionamento concreto. Assim, a moralidade de
um ato ndo deve ser avaliada somente a partir da norma objetiva, pois
possui também um aspecto subjetivo, que ndo € o mesmo em todos 0s
casos. O que € ressaltado é o papel da consciéncia individual. Na
avaliagdo de um ato é preciso levar em conta a situagdo da consciéncia
da pessoa, percebendo se ela teve condicdes de identificar o ato como
mau. Nesse sentido é misséo da Igreja formar a consciéncia, sem ocupar
o seu lugar (AL 37);
c) E em terceiro, o pontifice remonta-se a Tomas de Aquino, tratando da
diferenciacéo entre a lei genérica e sua aplicacdo concreta. Conforme o
Aquinate, a aplicacdo concreta da norma se da com o auxilio da virtude da
prudéncia, pois, quanto mais concreta e especifica a situacdo, mais
frequentes podem ser os erros. A prudéncia respeita a lei, nem a revoga
ou faz excecdes. Mas ela decide “como” a lei sera aplicada num problema
concreto. Nao ha, portanto, receita simples para situacdes complexas, mas
guiado pela prudéncia, deve-se chegar a aplicacao da regra geral no caso
particular (AL 309-311).5%6
No entanto, apés a apresentacdo desses trés critérios de discernimento das
situacBes complexas, ainda pode permanecer a duvida sobre a acolhida pastoral de
casais que nao vivem o ideal do matriménio cristdo, o que exige um discernimento e
resposta mais concreta. Na tentativa de responder a questdo, os bispos da Regiéo
Pastoral de Buenos Aires, em 5 de setembro de 2016, emitiram nota apresentando

alguns critérios basicos para a aplicacdo do capitulo oitavo de Amoris Laetitia.

Queridos sacerdotes.

Recebemos com alegria a Exortacdo Amoris Laetitia, que nos chama acima
de tudo para fazer crescer o amor dos esposos e para motivar os jovens a
optar pelo matrimdénio e a familia. Esses s@o os grandes temas dos quais
nunca se deveria descuidar nem deixar ofuscar por outras questdes.
Francisco abriu varias portas na pastoral familiar e somos chamados a
aproveitar esse tempo de misericérdia para assumi-lo como Igreja.

Agora vamos nos deter somente no capitulo 8, uma vez que ele faz referéncia
as “orientagdes do Bispo” (n. 300) para discernir sobre o possivel acesso aos
sacramentos de alguns “divorciados em nova unido”. Acreditamos,
conveniente, como bispos de uma mesma regido pastoral, concordar em
alguns critérios minimos. Oferecemos ele sem prejudicar a autoridade que
cada bispo tem na sua propria diocese para especifica-los, completa-los ou
limita-los:

526 Cf. KASPER, W. A mensagem de Amoris Laetitia, p. 56-61.
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1) Em primeiro lugar, recordamos que ndo convém falar de “permissées”
para aceder aos sacramentos, mas de um processo de discernimento
acompanhado por um pastor. E um discernimento “pessoal e pastoral”’ (n.
300).

2) Nesse caminho, o pastor deveria enfatizar o anuncio fundamental, o
guerigma, para estimular ou renovar o encontro pessoal com Jesus Cristo
vivo (cf. n. 58).

3) O acompanhamento pastoral é um exercicio da “via caritatis”. E um
convite a seguir “o caminho de Jesus, da misericordia e da integragdo” (n.
296). Esse itinerario apela a caridade pastoral do sacerdote que acolhe o
penitente, escuta-o com atencao e lhe mostra o rosto materno da Igreja, uma
vez que aceita sua reta intencao e seu bom propdsito de colocar a vida inteira
a luz do Evangelho e praticar a caridade (cf. n. 306).

4) Esse caminho ndo acaba necessariamente nos sacramentos, mas
pode orientar-se para outras formas de se integrar mais na vida da Igreja:
uma maior presenca na comunidade, a participagdo em grupos de oracgao ou
reflexdo, o compromisso em diversos servigos eclesiais etc. (cf. n. 299).

5) Quando as circunstancias concretas de um casal o fagcam possivel,
especialmente quando ambos sejam cristdos com um caminho de fé, se pode
propor o compromisso de viver em continéncia. Amoris Laetitia ndo ignora as
dificuldades dessa opc¢éo (cf. nota 329) e deixa em aberto a possibilidade de
aceder ao sacramento da Reconciliacdo quando falha-se nesse propésito (cf.
nota 364, de acordo com o ensinamento de Jodo Paulo Il ao Cardeal W.
Baum, de 22/03/1996).

6) Em outras circunstancias mais complexas, e quando n&o se pode obter
uma declaracdo de nulidade, a op¢cdo mencionada pode ndo ser de fato
viavel. Ndo obstante, é igualmente possivel um caminho de discernimento.
Se se chega a reconhecer que, em um caso concreto, existem limitagfes que
atenuem a responsabilidade e culpabilidade (cf. nn. 301-302),
particularmente quando uma pessoa considere que cairia em uma falta
ulterior, prejudicando os filhos da nova unido, Amoris Laetitia abre a
possibilidade de acesso aos sacramentos da Reconciliacdo e da Eucaristia
(cf. notas 336 e 351). Estes, por sua vez, fazem a pessoa continuar
amadurecendo e crescendo com a for¢a da gracga.

7) Porém, deve-se evitar entender essa possibilidade como um acesso
irrestrito aos sacramentos, ou como se qualquer situagéo o justificasse. O que
se propde é um discernimento que distinga adequadamente cada passo. Por
exemplo, um cuidado especial requer “‘uma nova unido que vem de um
recente divorcio” ou “a situagéo de alguém que tenha falhado repetidamente
em seus compromissos familiares” (n. 298). Também quando existe uma
espécie de apologia ou de ostentagdo da prépria situacao, “como se fosse
parte do ideal cristdo” (n. 297). Nesses casos mais dificeis, os pastores
devem pacientemente acompanhar a situacéo procurando algum caminho de
integracao (cf. nn. 297, 299).

8) E sempre importante orientar as pessoas a se por diante de Deus com
sua consciéncia. Para isso € util o “exame de consciéncia”, proposto pela
Amoris Laetitia, n. 300, especialmente no que diz respeito a “como se
comportar com seus filhos” e com o cénjuge abandonado. Quando houve
injusticas nao resolvidas, 0 acesso aos sacramentos € particularmente
escandaloso.

9) Pode ser conveniente que um eventual acesso aos sacramentos se
realize de maneira reservada, sobretudo quando se preveja situagBes de
conflito. Contudo, ndo se deve deixar de acompanhar a comunidade para que
ela cresca em um espirito de compreensédo e de acolhida, sem que isso
implique criar confusGes a respeito do ensinamento da Igreja acerca do
matrimdnio indissoluvel. A comunidade é instrumento de misericérdia que é
“imerecida, incondicional e gratuita” (n. 297).

10) O discernimento ndo se acaba, porque “é dindmico e deve permanecer
sempre aberto a novas etapas de crescimento e a novas decisbes que
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permitam realizar o ideal de maneira mais plena (n. 303), de acordo com a
“lei da gradualidade” (n. 295) e confiando na ajuda da gracga.

Somos, antes de mais nada, pastores. Por isso queremos acolher estas
palavras do Papa: “Convido os pastores a escutar, com carinho e serenidade,
com o desejo sincero de entrar no coracdo do drama das pessoas e
compreender o0 seu ponto de vista, para ajuda-las a viver melhor e reconhecer
o seu lugar na Igreja”.

Com afei¢do em Cristo.5%”

Partindo do pedido da Amoris Laetitia de que os sacerdotes acompanhem as
pessoas divorciadas e que voltaram a se casar civiimente, interessadas em um
processo de discernimento para descobrir em consciéncia qual € a sua situacao diante
de Deus, a nota dos bispos da Regido pastoral de Buenos Aires tem em vista maior
integragdo na comunidade crista, e se for o caso, ter acesso aos sacramentos. O

documento foi recebido e respondido pelo Papa Francisco.

Os Bispos enviaram o Documento ao Papa Francisco e ele lhes respondeu
com uma carta dirigida a Dom Sergio Alfredo Fenoy, Delegado da Regido
Pastoral de Buenos Aires, de 5 de setembro de 2016, na qual se afirma, sobre
os referidos critérios: “O texto € muito bom e explicita totalmente o sentido do
capitulo 8 de Amoris Laetitia. N8o ha outras interpretacdes. E estou seguro
de que fard muito bem. Que o Senhor Ihes retribua este esforco de caridade
pastoral”.5%8

O texto € elogiado pelo Papa Francisco por traduzir, em orientacdes
concretas, o processo de acompanhamento, discernimento e integracéo dos casais
na vida eclesial. Nota-se que o processo que o sacerdote fard com o fiel é
guerigmatico, de abordagem do foro interno, lento e gradual, e ndo termina
necessariamente nos sacramentos, mas pode orientar para outras formas de integrar-
se na comunidade crista, como a participagdo em grupos de oracao e reflexdo, maior
presenca na comunidade, e compromisso em servicos eclesiais. E dependendo do
processo feito, pode conduzir também aos sacramentos da Reconciliacdo e da
Eucaristia.

A pastoral misericordiosa proposta pela Amoris Laetitia parece inspirar-se no
caminho penitencial vivido pela Igreja primitiva, que levava a conversao do fiel e a
integracdo na comunidade. “O caminho penitencial utilizado na Igreja primitiva

consistia num conjunto de medidas que duravam varios anos visando a sua

527 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 83-86.
528 SISTACH, L. M. Como aplicar a Amoris Laetitia, p. 55.
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conversdo, como por exemplo, uma continéncia temporanea dos atos sexuais
estabelecida pela Igreja local”.>%°

A proposta de misericordia do Papa Francisco na Exortacdo Amoris Laetitia
implica em levar toda a comunidade cristd, ndo somente os pastores, ao esforco da
integracdo dos afastados. A Igreja inteira € chamada a ser misericordiosa. As familias
e casais fragilizados estdo entre os pobres de hoje, aos quais a Igreja precisa acolher

e integrar.

Se a Igreja ndo quer sé anunciar, mas também viver a mensagem de Jesus
sobre o Pai que perdoa e o seu modo de relacionamento com os individuos
marginais da época, entdo ndo pode evitar aqueles que, hoje como entéo,
ndo se contam entre os fiéis. [...] E certo que a Igreja ndo deve justificar o
pecado, mas tem de apoiar misericordiosamente o pecador. No seguimento
de Jesus, a Igreja nunca pode ser entendida como Igreja principalmente dos
ricos, dos governantes e dos que estao revestidos de prestigio social. A Igreja
tem de fazer uma opc¢éo que, ndo excluindo ninguém, seja preferencial pelos
pobres no sentido mais amplo do termo.53°

Isso implica em nao julgar pelas aparéncias, pois o0 pecador publico ndo é
necessariamente um pecador conforme a sua imaginacéao. O pontifice ndo quer uma
pastoral do dedo indicador levantado que, com ares de superioridade, indica o
caminho a ser seguido; ele visa ao método pastoral da mao estendida, pronta para

ajudar. Na pastoral € preciso praticar a verdade com a orienta¢cdo do amor.

523 SCAMPINI, L. Casais em segunda unido, p. 52.
530 KASPER, W. A misericordia, p. 208.
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CONCLUSAO

Em 2021 a Igreja Catolica celebrou o Ano da Familia Amoris Laetitia a pedido
do Papa Francisco. Aquele ano tinha como objetivo proporcionar um retorno nas
comunidades eclesiais dos ensinamentos da Exortacdo Apostélica, cinco anos apés
sua publicacdo. Essa pesquisa dedicou-se também a aprofundar esse documento,
com o intuito de demonstrar o passo dado pelo pontifice na renovacéo da teologia
matrimonial e suas implicagbes na pastoral familiar. A alegria, caracteristica do
pontificado de Francisco, também é ressaltada por ele como caracteristica do amor
conjugal. Auxiliar os casais cristdos a darem testemunho da alegria do amor podera
ser um caminho para encantar homens e mulheres da atualidade pelo sacramento do
matrimonio. Assim, desse trabalho recolhem-se, agora, algumas ideias como
conclusfes do desenvolvimento dessa pesquisa, e se abrem também perspectivas.

Primeiramente, conclui-se que o processo de elaboracdo da Exortagdo Amoris
Laetitia foi um percurso sinodal. A humildade da escuta se fez presente, ouvindo o
Espirito nos sinais dos tempos, ap6s um amplo processo de consulta as Igrejas
particulares. O esforgo em abrir os olhos e os ouvidos para a realidade concreta das
familias fez o documento pontificio pos-sinodal ndo partir de idealizacbes do
matrimonio, mas falar sobre situacdes reais e entendé-las como complexas. Assim, a
Amoris Laetitia possui, como fonte de sua teologia, uma escuta mais atenta da
realidade discernida a luz da Sagrada Escritura e da Tradicdo viva da Igreja.

Em segundo, analisando a histéria da teologia matrimonial, notam-se as
diferencas entre os documentos pontificios e Amoris Laetitia no que tange ao
matrimonio, em sua linguagem e compreensdao; e que a Igreja tem levado adiante a
proposta do aggiornamento do Concilio Vaticano Il. O Papa Sao Jodo XXIIl, em seu
discurso de abertura solene do Concilio, afirmou ser necessario que a doutrina da
Igreja, sempre certa e imutavel, seja aprofundada e exposta de forma a responder as
exigéncias do nosso tempo. “Uma coisa € a substancia do ‘depositum fider’, isto €, as
verdades contidas na nossa doutrina, e outra € a formulagdo com que séo enunciadas,
conservando-lhes, contudo, o mesmo sentido e 0 mesmo alcance”.>3! Esse esforco,
expresso nos trabalhos e documentos do Vaticano Il, percebe-se sua continuidade na

Exortacdo de Francisco. Entende-se que ndo ha entre os documentos do Magistério

531 JOAO XXIII, Papa. Discurso na Abertura solene do Concilio Ecuménico Vaticano Il. 1962.
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pontificio contradicdo, mas h& novas compreensbes da doutrina e uma nova
linguagem de formulacao desta, que surgem de acordo com a cultura e o pensamento
de cada tempo e lugar.

A doutrina catdlica do matrimonio e da familia € um exemplo de tema na qual
se percebe, com clareza, essa evolugdo na compreensao das verdades de fé. Se até
Familiaris Consortio a linguagem ainda € bastante juridica e canbnica, em Amoris
Laetitia ela é de cunho mais biblico e existencial. Se até entdo o pensamento de
Agostinho ainda marca a teologia e a moral matrimonial, € em Tomas de Aquino que
se procura fundamento para o entendimento do amor no matriménio. O Papa
Francisco busca também uma linguagem mais querigmatica, fazendo a doutrina ter
seu foco em Jesus Cristo, e nele, tornar-se uma verdade salvifica para a pessoa, um
Evangelho da familia. Assim, o esfor¢co do ultimo Concilio de fazer entender que ha
uma hierarquia nas verdades de fé, segue seu caminho no pontificado de Francisco.
O contributo do pontifice nesse processo esta fundamentado na antropologia integral
e personalista, superando uma antropologia dualista, o que leva a descoberta da
dimenséao erdtica do amor conjugal como fonte de alegria, lugar de encontro e doacéo
reciproca, ressaltando a finalidade unitiva e ndo somente procriativa do matriménio
cristao.

Em terceiro lugar, conclui-se que, como resultado da evolucdo na
compreensao da verdade de fé do matriménio, também houve mudanca na postura
perante as familias que ndo correspondem ao ideal do matriménio. O cristianismo é
uma realidade salvifica, e assim deve sé-lo para cada pessoa, procurando ajudar cada
uma a se aproximar da plenitude de vida que Cristo oferece, partindo da situacéo
concreta em que cada uma vive. Nesse aspecto, a gradualidade na pastoral e o
discernimento da consciéncia pedidos por Jodo Paulo Il na Familiaris Consortio e
desenvolvidos por Francisco na Amoris Laetitia, s&o pontos que fundamentam uma
postura acolhedora e ndo condenatéria por parte da Igreja. A partir delas, trata-se da
pastoral familiar acompanhar, com paciéncia, cada situacdo complexa, anunciando o
guerigma, fazendo compreender os designios de Deus para a vida da pessoa, o0 bem
gue é possivel ela fazer para corresponder ao que Deus espera dela, discernindo a
responsabilidade subjetiva de suas escolhas, indo além somente do fato objetivo. Ha
aqui a possibilidade de integragcéo na vida eclesial, seja na participagdo de grupos e
atividades, ou até mesmo sacramental. E preciso olhar para a subjetividade da

pessoa, para fazé-la aproximar, e nunca afastar da salvacdo em Cristo. O
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aggiornamento continuado pelo Papa Francisco é um retorno da Igreja ao Evangelho,
na doutrina e na pastoral. A Igreja existe para conduzir as pessoas a alegria: alegria
da salvacao, do encontro com Cristo, e para 0s casais, a alegria do amor.

Sendo assim, também se conclui que, em Amoris Laetitia, aparecem temas
que sao importantes no pontificado de Francisco, especialmente na sua primeira
Exortacdo apostolica, a Evangelii Gaudium. O retorno ao querigma, chamado pelo
Papa “o coragao do Evangelho”, e o apelo a conversao pastoral da Igreja a uma Igreja
missionaria, chamada pelo Papa de “Igreja em saida”. Esses dois pedidos do pontifice
gue tém norteado seu governo pastoral se fazem presentes na sua Exortacdo sobre
a familia. H4 a necessidade de uma pastoral familiar missionaria, ousada, nao dirigida
somente aos casais perfeitos, mas aos imperfeitos, sem medo das situacdes mais
complexas, que tem coragem de servir-se de novos métodos que vao além de
palestras, mas que vao ao encontro das pessoas para um acompanhamento
personalizado. E o conteldo dessa pastoral missiondria ndo deve ser outro sendo o
primeiro andncio: o mistério da salvacdo e da vida em Cristo, despindo, assim, a
doutrina do matrimdnio somente de preceitos morais. A misericordia na pastoral
consequéncia desse caminho percorrido até Amoris Laetitia. O enfoque no
discernimento da consciéncia abre nova possibilidade, pois o que parece ser pecado
mortal, subjetivamente podera ndo o ser. Assim, para Francisco, pastoral familiar é
acompanhamento, caso por caso, e com misericordia, isto é, a Igreja deve desejar a
salvacdo da pessoa, ndo sua condenacao e exclusdo, ajuda-la a crescer em direcédo
a plenitude de vida que Cristo lhe da.

Desse trabalho também se abrem perspectivas para outras pesquisas, e aqui
destaca-se 0 ambito da teologia moral. Sao tematicas que iriam contribuir com o intuito
desse trabalho auxiliar os casais cristdos. Afirmou-se a valorizacao da centralidade do
amor no matriménio, da corporeidade em uma antropologia integral e da dimenséao
erdtica do amor conjugal. A partir disso, questiona-se até que ponto os afetos e gestos
corporais contribuem para a finalidade unitiva do casamento. Todos eles séo
moralmente permitidos, ou ha o risco de a alegria do amor, que € uma prazerosa
alegria, cair na busca de mero prazer? Quais expressfes sao licitas para os cénjuges
cristdos ndo cairem na objetificacdo do outro? Sem retornar a uma moral casuistica,
s80 necessarios critérios para uma educacdo afetiva e sexual que contribua na
descoberta da alegria do amor. Outra questdo ainda, € se a compreensao de

Francisco altera a moral catolica sobre os métodos artificiais de controle de natalidade.



200

7

Outra perspectiva de pesquisa que se traz, é sobre o discernimento da
consciéncia. Tema importante para o Concilio Vaticano I, trazido pelo Papa Francisco
na Amoris Laetitia e de relevancia para a pastoral familiar. Discernir a situacao das
pessoas e casais em situacdes complexas, caso por caso, exige ainda critérios mais
objetivos e praticos para se concluir se trata de uma condicao subjetiva de pecado ou
nao. A elaboracéo desses critérios, ou a clarificacdo desse discernimento, tornaria o
processo proposto por Francisco mais eficaz, no acompanhamento e na integracao
na vida eclesial. Isso seria de grande auxilio aos parocos, confessores, diretores
espirituais e a todos os agentes da pastoral familiar, no processo de integracao das
familias fragilizadas na comunidade crista.

Por fim, reconhece-se aqui, que esta pesquisa de forma alguma encerra a
contribuicdo desse documento pontificio e da teologia do Papa Francisco a realidade
atual do matrimonio cristdo. Escolheu-se esse objeto de pesquisa por se saber de sua
relevancia eclesial e pastoral, mas ao mesmo tempo, sabe-se da amplitude do
problema. O didlogo aqui estabelecido entre Amoris Laetitia, e a teologia do

matrimonio, a antropologia e a teologia moral, ainda pode ser aprofundado.
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