centro de tratamento alternativo
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a arquitetura em busca da ressignificacao do processo de cura
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A PROBLEMATIZAGAO E ORIGEM

O TEMA A\ g A RELEVANCIA E O PUBLICO ALVO

O objetivo central do projeto pode ser entendido como a busca em oferecer saude,
ampla e de todas as ramificacdes e formas existentes. A salde é entendida como a forma
de oferecer tratamento, bem estar e cura para a populacao doente e seus familiares
através da integracdo das Praticas Alternativas ao sistema de saude tradicional;
contemplando, curando e nutrindo a trindade essencial do ser humano: corpo, mente e

200 PESSOAS POR ANO NO BRASIL MORREM EM DECORRENCIA DE CANCERES, O DE PULMAO E O DE INTESTINO SAQ 0S
m MAIS LETAIS, E CONSISTEM NA 2° MAIOR DOENCA QUE MATA NO BRASIL E A QUE MAIS MATA NO MUNDO

DAS MORTES EM 2019 FORAM CAUSADAS POR DOENGAS DO APARELHO RESPIRATORIONO 120%
RIO GRANDE DO SUL, ESTANDO A PNEUMONIA COMO A TERCEIRA CAUSA DE MORTES NO PAIS

"Uma grande arquitetura pode nos dar esperanca.
Uma grande arquitetura pode, verdadeiramente, curar.”

. : =1 MORTES POR ANO NO BRASIL SAO EM DECORRENCIA DE PROBLEMAS CARDIOVASCULARES. AS DOENGCAS
Michael Murphy | arq e ceo do MASS Design Group 3[],0ml

ESQUEMICAS DO CORAGAQ ESTA COMO A PRINCIPAL CATEGORIA DE DOENGA QUE CAUSOU MORTES NO RS EM 2019

fonte: atlas socioeecondmico es p I'rl t 0 .

0 referido trabalho propde a criacdo de um projeto com énfase no dmbito arquitetdnico e Na historia humana, desde a concepgdo dos hospitais e centros tradicionais de saude, houveram indmeros ( DEFICIENCIAS PSICOPATOLOGIAS & DOENGAS CRONICAS DOENGAS \
paisagistico de um Centro Alternativo de Tratamento em salde, especializado em tratar doencas pacientes diagnosticados com doengas crdnicas, psico-cognitivas e terminais; que foram tratados dentro das NEUROCOGNITIVAS NAO TRANSMISSIVEIS LERMINBISENSY -
fisicas, psicoldgicas, cronicas e terminais através da linha de Praticas Integrativas e possibilidades existentes na medicina tradicional de cada época. Em paralelo, foram incontaveis as mortes que =
Complementares a Salde, reconhecidas pela OMS como MTIC (Medicina Tradicional Integrativa e tiveram como cenario esses lugares, muitas vezes estigmatizados pelo proprio censo comum como um ambiente ZaN é;i Q
Complementar). Todo o conjunto desenvolvido visa corroborar com a concepcdo do ainda pouco hostil; tornando a doenga ou a morte - e 0 seu periodo antecessor - algo muito mais dolorido e traumatico do que S<

explorado potencial que a arquitetura detém em proporcionar a modificacdo benéfica de indices
fisicos e mentais no corpo humano, contribuindo assim com o seu processo de cura.

Assim, para estruturar um projeto solido, partiu-se de uma densa pesquisa do que ja havia sido
produzido no ambito que correlacionava a arquitetura diretamente com sua capacidade em gerar a
melhora do bem-estar de pacientes través de comprovacées médicas. Sendo assim, a primeira
teoria estudada e que estruturou o primeiro pilar conceitual do projeto foi a da Neuroarquitetura. A
teoria, concebida em 2003, tem como base a aplicacao dos conceitos da neurociéncia em projetos de
arquitetura, tendo como resultado a obtencao da melhora na qualidade de vida das pessoas a partir
da como do cérebro humano a partir do ambiente em que esta inserido. Ademais, a segunda teoria
estudada, que utiliza muitos principios da primeira para fundamentar os seus proprios, é a linha do
Design Biofilico. A aplicacdo da definicdo dessa linha do “amor as coisas vivas” trouxe projetos que
estimularam a conexdo do ser humano com a natureza, resultando em importantes indices vitais a
saude humana, como a redugcdo importante no stress, a melhora da saude mental (e
consequentemente na fisica), aumento da criatividade e o estimulo do organismo a produzir
neurotransmissores que proporcionam felicidade. Por fim, a dltima teoria em que o projeto foi
embasado foi a Psicoarquitetura. Essa trata da relacdo entre o individuo e o ambiente, promovendo a
criacdo de espagos que proporcionam conexdo profunda com sua verdadeira identidade, beneficios
nas relacoes e bem-estar, em prol do aumento da qualidade de vida do ser humano.

Dessa forma, os estudos tornaram possivel chegar a uma forma de tratamento para ser a
especialidade principal oferecida nessa nova proposta de projetos de Centros de Saude. As Praticas
Integrativas e Complementares a Saude € a linha de tratamento que sera o foco do centro, sendo
assim definidas como “complementares” por se tratarem de um sistema de tratamento que é aliado
aos meétodos tradicionais, e recebem também o termo de “integrativo” por ser a unica linha de

precisaria ser.

Sigmund Freud, o pai da psicandlise, enxergava a morte como um processo ciclico, isto €, como uma
necessidade biologica de todos os organismos em querer retornar ao seu estado inicial; a Unica certeza
constante na vida de qualquer individuo. Dessa forma, como tudo e qualquer coisa no universo, a existéncia se
baseia em processos ciclicos, de indeferiveis periodos mas também aplicaveis as areas de nossas vidas: o
ensino fundamental, a duracdo de um relacionamento, o processo de enfrentamento de uma doenca e o proprio
inicio e final da vida. Contudo, nds somos seres pensantes e sensitivos, e por isso enxergamos condigdes fisicas
e psicologicas que saem de um padrao definido socialmente como limitagdo, encaramos a morte essencialmente
como a auséncia fisica de uma pessoa que amamos e vemos a doenca resumidamente como algo que traz dor a
nos e a quem nos ama.

Dentro da proposta do Centro Alternativo, o foco dos tratamentos esta dentro da atmosfera energética. Isso
é explicavel através da fisica quantica, ramo cientifico que estuda e descreve o comportamento da matéria em
escala microscopica (atomica e subatomica) e portanto a troca de energia entre esses sistemas. Sendo assim,
essa energia é vista (de maneira simplificada) como a capacidade de produzir um trabalho; uma variavel
cientifica que pode ser medida pela intensidade de suas ondas. As ondas sdo perturbagdes que se propagam pelo
espaco sem transporte de matéria, apenas de energia; algo que também ocorre nos seres humanos. As
vibracées, resumidamente, também compdem a salde de nossos organismos, e através das PICS, também
podem ter suas propriedades alteradas.

Sendo assim, todas essas concepgoes levantadas mostram que o sistema de cuidados e tratamento
tradicional tornaram-se ambientes hostis que afastam familias. Dessa forma, grandes traumas sdo gerados em
momentos de morte e doenca, ja que esses processos deveriam estar sendo significados, sentidos e
devidamente desenvolvidos nos pacientes e nas suas familias também. Portanto, O Centro de Tratamento
Alternativo Memorial Andrea Freitas Goldani é concebido como uma homenagem para eternizar um dos mais

Sequndo o  Decreto
3.298/99, caracteriza-se
por uma deficiéncia toda
perda ou anomalia de
uma estrutura ou fungdo
psicolégica, fisiolégica ou
anatbmica que gere
incapacidade para o
desempenho de atividade,
dentro do padrdo
considerado normal para
o ser humano.
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Condutas Tipicas
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Auditiva
Deficiéncia De Linguagem
Deficiéncia Multipla
Deficiéncia Motora
Deficiéncia Fisica
(Adquirida Ou Congénita).

Sequndo o DSM 5§,
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Transtornos Aditivos E
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Fibrose Cistica;

Doengas Intersticiais Do
Pulmdo;
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Paciente Em Didlise.
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Deficiéncia Neuroldgica Grave.
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Sindrome De Down, Sindrome
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Considera-se  como
terminal a doenga
onde os recursos para
cura do paciente se
esgotaram, restando o
Cuidado Paliativo para
o conforto desses
pacientes, visando a
diminuigdo da dor do
mesmo.

0 Cancer Avangado;

A Alzheimer,
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GRAU DE MORTALIDADE

Portanto, o publico alvo do projeto serdo pacientes portadores de doencas que se
encaixam em 5 categorias principais (ja conceituadas e reconhecidas pela comunidade
cientifica): Doencas Terminais, Doencas Cronicas Nao Transmissiveis, Psicopatologias,
Doencas Neurocognitivas e Deficiencias de acordo com suas subcategorias. Essas serao
tratadas de acordo com um sistema de alas gerais: ala pediatrica, ala adulta e ala

extraordinarios seres humanos que passou por esse mundo; mas que infelizmente ndo teve a oportunidade de
significar sua doenca (cancer no intestino estagio VI precocemente desenvolvido aos 30 anos de idade) e sua
morte da maneira devida, com a sua filha, marido e familia. Andrea Freitas Goldani nasceu no dia 23 de outubro
de 1972 e partiu, precocemente, no dia 01 de junho de 2007. Ela deixou um caminho repleto de vidas que ela
mudou ao longo da sua trajetoria na psicopedagogia e educacdo religiosa. Criancas, adultos e jovens
transformados pelo dom de um ser humano que se eternizou no coracao de cada pessoa que passou pela vida
dela através do amor. Com esse projeto, espera-se trazer um sentido especial para sua historia atraves da
ressignificacao de tantas outras que serao transformadas no Centro. Sendo assim, a simbologia da borboleta foi
o ponto de partida de estruturacdo do logo do projeto. Ela é considerada o simbolo da transformacao, do
recomeco, e da efemeridade da natureza pela sua metamorfose. Essa capacidade de transmutagao, que explica o

tratamento existente que reconhece o ser humano através da sua unidade triade elementar: corpo,
mente e espirito; como um organismo Unico. Essa linha de tratamento tem tido cada vez mais
resultados positivos e, portanto, tem sido um dos maiores alvos de estudos e especializagoes de
profissionais da area da salde ao redor do mundo. Trata-se de uma metodologia que tem sua
eficacia comprovada cientifica e metodologicamente, justo por analisar o ser humano como uma
unidade, diferente da medicina tradicional (com suas especialidades e ramificagoes), de maneira a
expressar-se como um grande protagonista para tratamentos paliativos e um excelente método
complementar para tratamentos de doencas cronicas e psicoldgicas. Sendo assim, apos seu estudo,
a autora desenvolveu um meétodo onde analisou todas as 29 PICS, e agrupou-as em 5 principais
categorias para setorizacdo interna, de acordo com as caracteristicas, origens e métodos de

familiar; para aqueles pacientes que desejam a presenca e participacao das pessoas
amadas durante o tratamento com as PICS. No Centro serao oferecidos justamente esse
tratamento complementar ao tratamento tradicional através das PICS, contudo, também
havera um ambulatorio basico para a administracdo de medicamentos basicos e uso de
respiradores, caso seja necessario de acordo com a necessidade do paciente.

Assim, e possivel alinhar os resultados que pretendem-se ser alcancados com o
projeto aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, lancados pela Organizacdo das
Nagoes Unidas (ONU), aos quais tenciona-se a resolucdo dos principais problemas que
atingem a comunidade global através de iniciativas e projetos de pequena e grande

aplicaco: sentido do tema, foi associada aos tracos unicos do sorriso da homenageada, resultando no logo do projeto. escala. Sendo assim, foi possivel identificar a compatibilidade, direta e indiretamente,
. com os seguintes objetivos constatados na lista da ONU:
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CENTRO SAUDE

R O AGENTE VIABILIZADOR, A DEFINIGAQ DO LOCAL E O FUNCIONAMENTO GERAL S OBRAS REFERENCIAIS
L o g :
verba privada . 0 atendimento no Centro de Tratamento Alternativo Memorial Andrea Freitas Goldani ocorrera de maneira hibrida: semiprivado. Dessa maneira, buscasse 7y T O primeiro referencial utilizado, o Centro de le.d?arg,p;:;ijgfom
| s a viabilidade dessa metodologia através de dois principais recursos. O primeiro, e também mais comum, seria cobrir os custos dos atendimentos publicos 9 Salde Josefhof, foi possivel tirar partido da
| w 5§35 :. m\ através do faturamento com os atendimentos e internagdes particulares, sendo esse um balanco realizado internamente. O atendimento publico ocorreria a % sua relagdo com o sitio, estando em harmonia
pelo SUS e seria proposto o cadastramento online para a distribuicdo de fichas diarias, tanto para internacdes quanto para consultas. % 2 com a topografia em declive do terreno. Outra
: ATENOWENTOS ndereciado ATENDIMENTOS Dentro dessa modalidade, a ideia seria propor, na metodologia de internagdo familiar, no méximo 2 acompanhantes por paciente, visando a viabilidade oE referencia aplicada ao projeto foi a
1 PARTICULARES Pusteos dessa linha de tratamento também na metodologia de atendimento pelo SUS. O segundo recurso que promoveria o carater hibrido do Centro seria a = pa materialidade da obra, em madeira e vidro, e P ——
H / parceria com a Politica Estadual de Praticas Integrativas e Complementares (PEPIC/RS), que através da proposta ocorrida em 2015, busca oferecer as % % a composigado volumétrica do conjunto, com a P p——
. $ PICS com recursos governamentais através do monitoramento e recolhimento de dados para o drgdo federal, ja institucionalizado em 2006. Sendo assim, scoom? | © GRAZAUSTRIA ¥ 2019 intersﬂecgéo entre os diferente_s primas que D= —
. sus omten a conexdo com a Universidade Luterana do Brasil em Gravatai viria trazer a relacdo necessaria com a area educacional, além da possibilidade de < S AR pavimentos d_° projeto. _ P —
@ . parcerias com demais universidades ou até mesmo a viabilizacdo de um polo tecnologico especializado no campus, monitoramento e recolhimento de Oa Ja no segundo rc:zfel_'enual, 0 H_OSP'tEfl de
) dados para o 6rgdo federal, ja institucionalizado em 2006. Sendo assim, a conexdo alguma universidade viria trazer a relacdo necessaria com a area 8 5t Tambacounda, a principal referencia aplicada
i _: educacional. Tendo em vista um possivel futuro investimento na cidade de Gravatai por meio da Unisinos e a implantacdo de uma unidade focada na QRS ao projeto do Centro foi a distribuicao
| FEDERAL e, faculdade de medicina, considera-se que a drea ao lado da atual Ulbra iria ser a mais indicada para tal operagdo. Ademais, outro futuro procedimento é . funcional de uma planta baixa curva em um
§ g:é trrranins * DE DADCS DOS executado seria a utilizacdo de alguns prédios do atual campus da Ulbra para locar a Prefeitura de Gravatai, excelente procedimento, visando uma < eq_u_lpamento de saud_e,. t|polog|a ol S
s JEp—— DASPICS benéfica relagdo desses equipamentos com o Centro. - utilizada e que exprimi desafios muito HOSPITAL
. = : maiores que a distribuicao linear de uma TAMBACOUNDA
2-. P planta baixa tradicional em tipologias de g comactives rom
I E-‘T saude. os ideias de projeto.
— . 3000m?2 TAMBACOUNDA, SENEGAL 2021
P S ~ CONTEXTUALIZACAO DO LOCAL EM GRANDE ESCALA CONEXOES REGIONAIS | VIAS E EQUIPAMENTOS
O LOCAL E SUA ESCALA REGIONAL T RGHE TR, RIS T
Algumas condicionantes foram fundamentais para a escolha do local do projeto, primordialmente a T L y
de que a aplicacdo das PICS exige uma atmosfera biofilica e com amplas visuais da natureza. Sendo ',r' O volume se originou do assentamento ao longo da >
assim, uma grande metropole ndo seria o local ideal para o Centro, ndo somente por apresentar } ! topografia natural do lugar de discos co-céntricos D
escassa vastiddo natural como também pelos ruidos urbanos, o que atrapalharia a imersdo - ’,"’ (:ul})osg,l raios acompanhavgm os patamares criados a |AGRAMA VOLUMETRlCO
terapéutica que busca-se oferecer. O terreno escolhido se encontra adjacente a uma area vegetada : v partir das curvas de nivel originais. Depois,
extensa, onde parte delas compdem areas de preservagao. Ao mesmo tempo, pelo projeto receber N J subtracdes nesses aneis puros foram realizadas de
uma série de pacientes que exigem uma conexao rapida com equipamentos emergenciais de salde, o _m“ % \ AN o i acordo com a disposicao do programa, todas
local que abrigaria o Centro ndo poderia ser muito retirado do meio urbano. Portanto, a area de $ @ \ voltando-se para os corpos d’dagua efémeros do
intervencao escolhida para implantacao do Centro de Tratamento Alternativo foi um terreno b e ,,--:.: terreno, agora efetivados como espelhos d'agua no
localizado no municipio de Gravatai, pertencente a regido metropolitana de Porto Alegre e {8 Ty e = Omm Pk projeto. Assim, cada funcdo se distribuiu pelos
distanciando-se 23km da capital, a 1,3km da RS-118, que possibilita a conexao do projeto com a regiao — 7N 2 Y - Semansoram 57 " T volumes de acordo com a teoria conceitual de
do Vale dos Sinos, e a 3,5km da RS-020, que conecta o projeto aos municipios da Serra Gaucha. S HEE N AN @ - i e i \\--: areas introspectivas, proporcionando tranquilidade
Dessa forma, o terreno para implantacdo do projeto também distancia-se 5,5km da BR-290, W Bas ) NS Nl . T e calma para os usuarios e areas conectadas com a
conectando-se com regioes importantes, tal como Porto Alegre. w1 rua, trazendo vitalidade urbana para a cidade.
PRINCIPIOS DO CONCEITO:
ROTAS DE TRANSPORTE PUBLICO E CICLOFAIXAS EQUIPAMENTOS DE SAUDE REDES INTERMUNICIPAIS ~
B e e B gl O LOCAL E SUAS CONEXOES MUNICIPAIS E INTERMUNICIPAIS TES PO
\l | cancns @) @ -\-"'"““--.‘__ Ademais, existem inumeros hospitais e UPA’s proximos ao projeto, que esta a 3,2km do Hospital Dom R tanglvc.-zls ?o.olho RSN amblenutes -
e B @ 0 \ E——— \ € ' _ P PRy 0 projeto, q 3 pita projetos arquiteténicos trazem uma sensacdo de
A L N i el M cama  conforo para o3 usuinos, devo o
4 ] ¥ \ \ 4 0 es _ ¢ AL CL _ » Justamente por cérebro humano associar com elementos da
A - = Rel W s @‘ _____ b g /,' desejar-se V|ab|l|z.::r o projeto atraves verbas federais l'lberadas a partir do mon_ltoramento 'do natureza e portanto, liberar neuroestimuladores
LI =, -4\\‘ g 48 22 T i '\\ i %, progresso e evolug'ao com o uso das PIC% pelos cursos da area d§ §aude. Essa determ.lne?nteNtamber.n que relaxam o corpo, diretriz ideal para priorizar
R T “\ \ks - ¥ Por@le r§ :' | visa a uma possivel _fufcura_ implantacao de um polo tecnologico para a especializagao mais em um espaco destinado a cura e saudde.
D SR, SR g N | aprofundada pelos profissionais e estudantes da Ulbra e do Centro. é um principio
S B ¥ S g ingaie | |zt N ™ norteador tanto da biofilia quanto da
! - b < \Ti!;? ) @ @ e N\ HosBTALDE GRAVATA neuroarquitetura, o que ndo é coincidéncia ja que
e - \"i—é}i —e————— 0 nosso organismo é pré-configurado para reagir
- e YW i TRSIHKINN i S beneficamente a elementos e situagoes que

podem ser remetidas a natureza. A iluminacao
TABELA CONDICIONANTES LEGAIS PARA A CONCEPCAO DO PROJETO natural nao costuma ser um elemento muito

ey IR LA LA SO AP CATTRO I TNl presente nos centros de salde tradicionais, muito
| e T evakdes’ 8 .",‘.“.“ : menos a ventilacdo. Contudo, sdo dois principios
O LOCAL E SUAS CONDICIONANTES LEGAIS e ma— T @ fundamentais para reestabelecer o equilibrio do
A area de intervencdo engloba dois lotes cadastrados pela prefeitura, localizados no encontro de duas vias i “-"*_’f"“”_"' s arnacan e s T e @" corpo com a mente, fazendo o nosso corpo
coletoras importantes: Rua Itacolomi e Estrada Municipal Nedpolis. Um ponto importante é salientar a - 1] produzir melatonina, vitamina D e regular o ciclo
restricdo de ocupagdo de usos relacionados a salde dentro dos 50m a contar a partir do eixo da via coletora, - e I s i circadiano, responsavel por regular horménios e
cujo perfil viario corresponde a 22m. Sendo assim, para que, quando assim for relevante para o projeto = e ::""’“ "_T-@_;L“‘ \ nossa fungao celular.
estabelecer conexao com as bordas urbanas, foi estabelecido como diretriz a setorizacao dos usos ¢ aliwesimpapleaie T T | e §
relacionados a internagdo e cuidados ambulatoriais em locais fora desses 50m de recuo, deixando usos mais - s A e B Al A A A N - - o]
funcionais nas bordas frente as vias. E importante ressaltar também os 1Im de recuo da edificagio ~ [Mmaiiios __ fmamier Jussiossiis N, M 8 um principio fundamental e que definiu todas as
necessarios pela classificagdo das vias como coletoras, também partindo do seu eixo, que como é 22m, e —_— —— E tomadas de decisao do projeto. Em consonancia
coincide com os limites do terreno. - P A i = BT . e TAADCSNOPROJETD com a linha biofilica do conceito, o terreno

contribuiu com os corpos d'agua efémeros (que
foram efetivados no projeto) e com as diversas
nuances da paisagem, proporcionando vistas que
oferecem um convite do projeto para com a
natureza.

;.:.‘.:..;;1...I.._.;..-:.l.:..;..:‘."l'.:,:::_:‘.".-:....":‘.:"";’.:.’ : e R oy O LOCAL E O TERRENO DE |MPLANTAQAO

dentro do conceito da biofilia, a
A CONEXAO VISUAL COM O MORRO ITACOLOMI, POUCAS ARVORES E ARBUSTOS PRESENTES NO

tcorpo d'égua efémefo que se f.orrna. pela ° adaptagéo do corpo d’égua como uma ORGANISMO ROCHOSO DE GRANDE IMPORTANCIA TERRENO, PERMITINDO SUA DESCONSIDERACAO PARA harmonia com a natureza e o PrOlongamentO de
aguas das chuvas em épocas mais Umidas estrutura fixa para as terapias externas; HISTORICA E ECOLOGICA PARA A REGIAO. | O PLANTIO DE UM PAISAGISMO MAIS VALOROSO | sua vida é um prinCipiO que também fundamenta o

* presenca de declives que permitem uma e ampla conexdo com a natureza, tendo as OPORTINDEDE Ly e o o : _ '
principio estrategico da economia circular. Assim,

forma  mais internalizada que esteja  visuais para a area vegetada com orientacéo
voltada para dentro do projeto € para @ nordeste, ideal para os quartos dos a proposta no Centro é utilizar materiais low tech,

R

L = W
* amplas possiblidades de acesso ao e entorno com edificagées de no maximo 3 o _— .
terreno pelos limites e testadas com as  pavimentos, propiciando insolacdo e ventos

avenidas de qualidade

Forcas =~ @) OPORTUNIDADES .
FRAGILIDADES LE& J A AMEACAS VISUAL DA VASTA VEGETAGAO, PARA DENTRO

DO TERRENO | FORGA

8 natureza pacientes . o . .

2N * setorizagdo do restaurante e auditério e conexdo com a Ulbra, com a possibilidade consumo de energias renovaveis dispondo de

7§ proximo a esquina de ruas coletoras - de pesquisas e estudos entre a universidade painéis fotovoltaicos, aproveitamento da agua da

=) importantes, dando também imponéncia e o Centro : ‘<

B4 e destaque para o projeto | e bicdominio’ de usos residenciais e chuva com o uso de cisternas, produgag de
\ % * relacgdo com o eixo da rua Flavio  existéncia de alguns terrenos vazios, o que ) alimentos orgénicos para 0 consumo proprio

5| Rorberto Sabaddini como ponto focal no - beneficia os usos voltados 3 saide by R R e orio cult

15| projeto e visual valorosa do Morra ltacolomi | _ (tornando o proprio cultivo dos produtos uma

o

=)

atividade terapéutica) e a reciclagem de residuos
secos sendo matéria prima da linha de tratamento
usada na PICS Desenvolvedora da Arteterapia.

\
\'X

—
-
-
) o
\_ \‘/,

A
DN
5

N
A

o

D B e 20 9 PE PR D e e e e R

&

by

ao as con

~

A

ela é responsavel
por oferecer conforto e aconchego; aumentando a
sensacao de bem-estar por causa de suas
excelentes propriedades térmicas. Ademais, um
estudo realizado pela Organizacao FPInnovations
com a Universidade de British Columbia concluiu
que a superficie da madeira estimula a reducéo
das atividades do sistema nervoso simpatico do
corpo, o que diminui a frequéncia cardiaca, a
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VISUAL ESQUINA DO PROJETO EM DIREGAO AO
MORRO ITACOLOMI | FORGA

0 LOCAL DE IMPLANTACAO DO CENTRO DE TRATAMENTO ALTERNATIVO

9 ATUAL LAVAGEM DE CARROS | LOCAL PROVAVEL DE IMPLANTACAO DO POLO
TECNOLOGICO DA ESCOLA DE MEDICINA DA UNISINOS

@ ATUAL ULBRA GRAVATAT | FUTURA IMPLANTAGAO DA PREFEITURA DE GRAVATAI
@ SUPERMERCADO REDE VANCOSTY
@ POSTO DE GASOLINA

mais livre, mas dificulta a criacdo
barreiras para a seguran
do centro;
* o terreno

) .V,.‘ . ~ .
e 0 terreno propicia uma jtmgTantagGQ e terreno com grandes distancias do
e

de  entorno, o que pode dificultar a relagdo com
ios  as edificagbes vizinhas

e condominio fechado de alto padrdo como
vizinho, tornando a rua um ambiente hostil e
inseguro

® |ocalizagdo entre vias coletoras, o que
implica em um recuo de 50m para usos

MATRIZ FOFA | aplicag

IJ'
|§-& CI N N A S

i _ voltados a satde \ (
(® ACESSO CONDOMINIO ALPHAVILLE GRAVATAI A pressao arterial e, consequentemente, o estresse. Ny
é uma diretriz —
Mais uma determinante para a escolha do local foi a conexao visual com o Morro Itacolomi. Dentre todos os objetos naturais, a montanha foi o que se revestiu de mais intensa sacralidade, o que importante que foi aplicada tanto na volumetria,
comprova através de pesquisas que ela tem um papel de extrema importancia para a sensacdo de bem-estar em pacientes debilitados e deprimidos. Ainda analisando os aspectos relevantes do lugar como na setorizacao e no paisagismo do Centro e nivel 16
e seu entorno, é possivel deferir, a partir das implantacdes figura-fundo, o grdo do entorno, que sdo predominantemente pequenas edificacdes locadas no lote, que tendem a estar mais proximas uma seu entorno. Assim, o conceito da forma seguir a
das outras na testada com Rua Itacolomi. Outra condicionante percebida é o predominio de vazios em relagdo aos cheios construidos, caracterizando uma area parcialmente ocupada-por funcdo tem papel fundamental no projeto, ja que

predominantes habitacées e pequenos comércios. e foi uma premissa para conectar o projeto ao local,

~ : ‘s : nivel 12
= T, colocando fungoes mais praticas e que exigem

BT RN T IR Y

E movimento mais proximas a esquina e funcdes
e FLUXOSEVISUTS _ 9S0S ETPOL g s ALTURASEACESSOS\ , MmROCLl,Mﬁ» VEGETACAQ mais calmas e q?Je exijam tragquilidade fi(i:am
= > | s —a T | - >Y E INSOLAGAQ af &5 3 = mais reclusas e mais distantes da esquina. nivel 8

y \ =, 5 \ ~" SN |
§ % visto que o entorno do projeto
teve agravantes levantados pela matriz “FOFA”,
algumas diretrizes gerais para o melhoramento
do entorno do projeto foram estabelecidas. Assim,
foi proposto a qualificacdo da area adjacente ao
Centro, cuja detém apenas de um muro alto, sem
calcadas nem equipamentos urbanos de

qualidade, o que torna o entorno do projeto um nivel 3 Q

ambiente hostil.
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= ACOMPANHANTES
FLUXOS E FUNCIONAMENTO RS LA B P

O centro contara com

; a/b* """" ATEATASARS N e Q | uma infraestrutura

FLUXOS PRINCIPAIS DOS PACIENTES a9 X5 S0 205 especial para  0s
_ 72 B2 @ acompanhantes  dos
@ internos externos o= pacientes adultos

externos, para que
eles possam ficar
confortaveis durante o
periodo do tratamento
do seu ente.
0 Acesso dos
acompanhantes com
N os pacientes durante o
cadastramento,
> _ Q Quando o paciente
, % NGy g for para a triagem e
i NIVEL 12 5 S @  oceber o plano
N ' terapéutico, 0
acompanhante podera
aguardar tanto na
propria recepgao

NIVEL 16

==
Zozzm
——————
- -
oemT T
_______
-

e quanto no café ou no
seu deck externo.

, i
NiVEL 08 foFf

FLUXOS DE SERVICO DO CAFE

1 Acesso dos funcionarios do café e dos
fornecedores de insumos.

FLUXOS USUARIOS EXTERNOS DO CAFE @

1 Acesso principal dos usuarios externos do centro
que utilizam o café para refeicbes diarias, café da
manha, almoco, lanches e jantar.

FLUXOS FUNCIONARIOS ADM DO CENTRO @

1. Acesso principal vindo do estacionamento e
acessando esse primeiro nivel correspondente as
funcoes administrativas do centro.

FLUXOS DOS ATENDENTES E RESIDENTES ‘

1. Acesso principal vindo do estacionamento e
acessando esse primeiro nivel utilizando a escada ou os
elevadores para o nivel 12. \ '
2. Nivel 12 com salas de aula pratica e tedrica para o S
ensino das PICS, sendo oferecidas pelos médicos e N|VE|_ 03 \
assistidas pelos residentes.

3. Acesso dos atendentes e enfermeiros aos vestiarios
para efetivamente passar pelo processo de
desintoxicacao das roupas e poder adentrar ao setor de
tratamento.

4. Salas de estudo, reunioes e descanco para os
medicos, atendentes e residentes.

5. Apds o periodo preparatorio, os atendentes e seus
residentes poderao entrar no setor de tratamento
através da passarela.

FLUXOS DAS AMBULANCIAS 9

1. Acesso das ambulancias para a retirada de pacientes
criticos e emergenciais da sala de emergéncia do
ambulatorio

FLUXOS FORNESCEDORES ‘

1. Carga e descarga de mantimentos, remédios,
equipamentos medicos, de limpeza e etc.

»

Perspectiva humanizada da revitalizacdo de um dos vizinhos mais hostis do sitio
do Centro: o muro do Alphaville. Visando a'promocao da qualidade de vida da
populacao local com a insercao de rotas de ciclofaixas que percorrem o
perimetro do muro, além da arborizacdo’dessa area, que também ira contar com @
pinturas murais urbanas que trardo mais vitalidade para essa area de pouco

permaneéncia.

RUA ITACOLOMI

- W ’ QO AY
- " 3 Q
== E N \a 5 »

S o v/
° g 0! O
o ~ 'Q:\

o < g s

@ g 3 ®

o g ¥

: : T S

© = L D Q~

£ | 3 0 T

£ SiE £ @ =

© ‘o 5 =] & A

s 2 E :2 . —

: 4 : e —_— — IMPLANTACAQ

= o o <_2 o Oom 7,5m 15m 22,5m 30m

o) (]

® | @ g

= o S Al
i = oo
aolfo 'EE

L S a

ACESSO PRINCIPAL ;
N\ ACESSO FUNCIONARIOS E FORNCEDORES DO CAFE ;
W\ ACESSO AO VOLUME ADMINISTRATIVO: PARA FUNCIONARIOS,

oACESSO VEICULOS AO 0 CICLOFAIXAS implantadas no programa
ESTACIONAMENTO paisagistico do entorno imediato do centro para

I

| I

’ | \ \ PRINCIPAL DO auxiliar a vitalizagcao a frente do muro do
\ ALUNOS E ATENDENTES. CENTRO PELA RUA Alphaville.
b z d .
VISTA RUA [TACOLOMI ‘, N ACESSO FORNECEDORES DE INSUMOS MEDICOS PARA 0 CENTRO TACOLOMI @ MURO ALPHAVILLE que terd pinturas murais e
7 © ACESSO PARAMEDICOS PARA TRANSFERENCIA DE PACIENTES QACESSO DE vegetacoes pendentes com a finalidade de
f" s " o EMERGENTES’OU DE CORPOS AMBULANCIAS PARA ambientar o espaco urbano e trazer mais
ey L 5= % ,% % < § b § o ACESSO AO PATIO CENTRAL PRINCIPAL EMERGENCIAS c vitalidade e segurancga para o entorno imediato do
A \ B £ =15 o R £ ACESSO AO PATIO CENTRAL SECUNDARIO VEICULOS DE CARGA centro. ,
h T2 G e £ E K E CONDOMINIO FECHADO ALPHAVILLE GRAVATAI
2 a2 - =2 3 = £S5 o 3 ACESSO AO ESPACO ECUMENICO E  DESCARGA DE
- Y e 8 Sk i 828 S 5 ACESSO (abaixo da casca em clt) AO CENTRO DE EVENTOS & Sl CENTRO COMERCIAL LOJAS ELEVATO
£ A £ ?g%’ PEx: o g2 g AUDITORIO QEDIFICA(;(")ES ENTORNO, 1 a 2 pav. de moradias e
g 2 .!": £ i e comeércios de bairro de grao pequeno.
S & ~ »
- == ] 1. Placas Fotovoltaicas 8. Telhas Metalicas Termoacusticas ANANDA 14. Brinquedoteca externa
- 2. Cobertura Centro de Eventos em casca CLT 9 Ecotelhado Sistema Hidromodular 15. Muro verde
- 113 3. Estacionamento do Centro 10. Pétio Central Principal
S s e 4. Deck externo Cafe Bar Veg-Organico 11. Corpos d’agua que encaminham a agua da chuva para a cisterna
- 5. Rampa de acesso ao patio Central Principal do Centro 12. Terrago Jardim
VISTA ESTRADA MUNICIPAL NEOPOLIS e 13. Horta dos pacientes
7. Cobertura em balanco '

APOIO/FUNCIONAL (1140 m?) TRATAMENTO (1635 m?) SERVICOS GERAIS E ADMINISTRACAQ (140 m?) INFRAESTRUTURA (140 m?)

ACOLHIMENTO (210 m?)
Hall | 20 m?
Recepcdo |20 m®

Deposito de Lixo (c/ separacoes) | 30 m?
Gerador | 1un. de 20 m?
Transformador | 1un. de 20 m?

AMBULATORIO (130 m?)
Sala de Emergéncia | 1 emergéncia | 10 m?
Farmacia e Enfermaria| 15 m?

Marketing e vendas| 15 m?
Sala de Reunides| 10 m?
Copa Funcionarios |15 m?

Acesso Funcionarios | 10 m?
Diretoria | 15 m?
Adm. e Financeiro | 15 m?

ALA TRATAMENTO PICS ELEMENTARES (105 m?)
Sala consultorio (Aromaterapia, Homeomatia, Fisioterapia e
Terapia de Florais) | 7 un. De 15 m* | 105 m?

PROGRAMA E PRE DIMENSIONAMENTDO

Sala de triagem e recebimento | 4 un De 15 m* | 60 m?
Sala de Preparacao de Paciente Int. | 2 un. 15 m* | 30 m?
Sala de Preparacao de Paciente Ext. | 2 un. 15 m?*| 30 m?
Sala Guarda Volumes/Cad. Int. | 2 un. 15 m? | 30 m?

Conj. de Sanitarios |1 un. 20 m? | 20 m?

INTEGRACAO (650 m?)
Auditorio (uso geral)

+- 200 pessoas | 380 m?
Espaco Ecuménico p/ pacientes

40 pessoas | 80 m®
Cozinha comunitaria p/ pacientes |60 m?*
Biblioteca p/ pacientes | 60 m®
Brinquedoteca p/ pacientes | 60 m?
Restaurante (uso geral) | 250 m?

Area para mesas | 120 pessoas | 190 m*
Cozinha TSO m?

Despensa Cozinha | 1 un. 10 m?

APOIO (280 m?)
39 m?

Deposito de

20 m?

Farmacia Central |
Rouparia | 50 m?

Limpeza | 20 m?
Deposito Médico |

Necroterio |15 m?

Sala Leitos Medicacao | 7 pessoas | 80 m?

Carga/descarga ambulancia | 25m® ALA TRATAMENTO PICS BIOFILICAS (60 m?)

Area Externa+ Consultério (Apiterapia, Crenoterapia,
Naturopatia, Geoterapia ) | 5 un. de 12 m* | 60 m?

ALA TRATAMENTO PICS DESENVOLVEDORAS (180m?)

Sala Coletiva (Biodanca, Danca circular, Musicoterapia,
Shantala, Terapia Comunicativa Integrativa, Arteterapia)
6 un. de 30 m?| 180 m?

ALA TRATAMENTO PICS PRATICAS (165m?)
Sala Maca+Consultorio (Osteopatia, Ozonioterapia,
Quiropraxia, Auriculoterapia, MTC, Acupultura, Reflexologia

INTERNACAO (995 m?)
38 quartos e lotagdo max. 120 leitos
| QUARTOS INFANTIS (125 m?)
Quartos Individuais | 5 un. De 10 m?| 50 m
Quartos Duplos | 5 un. De 15 m* | 75 m?*
(total= 9 quartos infantis-13 leitos)
| QUARTOS ADULTOS (150 m?)
Quartos Individuais | 6 un. De 10 m?| 60 m?
Quartos Duplos | 6 un. De 15 m* | 90 m? , J
(total=10 quartF;s—15 leitos) I3 un. de 30 m*e 5 un. de 15 m
| QUARTOS FAMILIA (420 m?) SETORES CONVIVENCIA (300 m?)
Quartos Familiares | 7 un. De 60 m?| 420 m* Estares + Convivéncia + Ambientes de
(total= 7 quartos-7 familias +-30 leitos) Espera Pacientes | 300 m?

2
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Sala de Cilindros/Baterias | 1un. de 20 m?
Sala de Condensadoras Externas | 1un. de 30 m?

Estar Funcionarios| 15 m?
Conjunto Sanitarios| 15 m?

Secretaria e Arquivos | 15 m?
Recursos Humanos| 15 m?

AREA PARA ATENDENTES | 90 pes.( 425 m?) ESTACIONAMENTO (area n3o contabilizada)

Total Vagas Ambulancias | RDC n° 50 Ministério da Sadde: Minimo 2 vagas (21 m? cada) | 42 m?
Total Vagas Comuns | PDDUA Gravatai -> inst. de salde: 1 vaga a cada 150m? | 22 +/- 220 m?

« Vagas Motos | Legislacao federal -> 10% do total (2,20m?) |3 vagas= 6,6 m*(10%)
« Vagas PNE | Lei federal resolugao 304 Contran ->min 2% para PNE (18,5m?) | 2
vagas= 37 m*(9%)

Sala de Reunides dos Atendentes | 1un. de 20 m?
Secretaria Educacional MEC |1 un. de 20 m?
Copa | 1un. de 10 m?

Conjuntos de Sanitarios | 2 un. de 25 m? | 50 m?

Conjunto de Vestiarios| 1 un. de 15 m* « Vagas ldosos| Lei federal resolucdo 303 Contran ->min 5% para idosos (12m?) | 3
Salas de Aula | 5 un. de 45 m?| 225 m? vagas= 6,6 m*(10%)
Sala dos Atendentes | 1un. de 30 m? « Vagas Carros| Numero de unidades restantes (12m?) | 14 vagas=168 m*

Sala dos Estudantes | 1 un. de 20 m?
Area Plantonistas |1 un. de 20 m?
Sala de Estudos | 1 un. de 15 m?

METRAGEM FINAL = 4.525 m?
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primeiro e estd mais relacionado com a esquina das vias do projeto, nele estdo

MATERIALIDADE E PAISAGISMO PROPOSTOS
= Toda a tipologia vegetal escolhida visou utilizar-se espécies nativas, buscando valorizar a paisagem do
SETORIZACAO GERAL E ACESSOS local. Assim, é valido constar que a proposta paisagistica partiu do estado atual do terreno que se
Seguindo uma das diretrizes do conceito do projeto, como o pavimento 16 é o ESQUEMA ESTRUTURAL i encontra destituido de vegetagdo, contanto apenas com as arvores e arbustos do entorno.
localizados os setores de maior vitalidade e movimentacdo, indicados por cores = . PILARES/PORTICOS EM MLC

na legenda.

I @ LAkEsEMCLT
s L i i (%0]
circulacoes cafe bar veg-orgdnico Sl S ey ‘ VIGAS EM MLC s PAU-FERRO
setor de tratamento centro de eventos & auditério ’:" L Caesalpinia ferrea var. leoistachya Benth.
LL] @ LAJE EM CONCRETO ARMADO : @ copa aprox. de 6 a 8m
. v
@ ACESSO PRINCIPAL GERAL AO CENTRO | setor fratamento : =,
> @ ACESSO PRINCIPAL CAFE BAR VEG-ORGANICO ) _ -7 o L Salitol {olo ey
\ © ACESSO SALAO EXTERNO DECK CAFE BAR VEG-ORGANICO > eaT ; gaclfl’)';e:p‘i’:fz’éazaa -
O ACESSO SERVICO CAFE BAR VEG-ORGANICO /a/s; g usnensa treliads - . '
. a - u | “ =
Z © sAIDA DE EMERGENCIA CENTRO DE EVENTOS & AUDITORIO P P § :
O ACESSO PRINCIPAL CENTRO DE EVENTOS & AUDITORIO Como uma referéncia as o IPE-AMARELO
0 passarelas dos hospitais, a )
@ ACESSO PRINCIPAL FUNCIONARIOS ADM, ATENDENTES E RESIDENTES estiutira hroloadtom MG St ) gandroanthusbchrysotrlchus
semiapoiada e possui vedacdo copa aprox. em

em vidro temperado de alto

Todo o sistema estrutural do projeto foi concebido denfro do desempenho PERSPECTIVA ESTRUTURAL

conceito de sustentabilidade, pensando também e/n frazer inovacdo café recepgdo e fratamento
na tipologia de centros de saude biofilicos. Sendo assim, os pilares e sem escala
vigas do proj\e‘ro sdo feitos de |MADEIRA LAMINADA COLADA, %) %& PITANGUEIRINHA
especificamente Pinus sp., tipo de madeira de reflorestamento de ; % . :
forncimento da Rewood. Essa tecnologia dispdem de Iéminas de ’. e ;@% Eugenia mattosii
madeira coladas entre si com elas direcionadas no senfido das fibras L
da  madeira,  proporcionando  maior  resisténcia - confra \ i o
envergamentos e tor¢des. A maior vantagem do uso desse sistema é paredes internas em WOOD FRAME i % GUAIMBE
o vencimento de grandes vd&os e a possibilidade de pecas curvas i H ) o i
sem a necessidade de grandes dimensoes. Assim, nesse primgeifo pro}ggofso(r]cjrgcéjrg?ee:vlg;r\ig];sedrz : - Philodendron bipinnatifidum
pavimento principal, ‘estd sendo utilizado duas tipologias de vigas e Wood Frame, com reforcado
pilares: a tradicional e o sistema de pérticos. Os pdrticos, cujo vao isolamento termoacustico com I1& PERSPECTIVA ESTRUTURAL -
vencido é de 15m, foram usados pela necessidade de plantas mais de rocha e acabemento externo setor administrativo o CAPIM-DOS-PAMPAS
livres nesse seftor além da exigéncia de maior imponéncia na com 5|gco cimenticia ou OSB, sem escala Cortaderia selloana
localizagcdo da esquina das vias do projeto. Ademais, no sistema perfis madeira macica de <
——_ estrutural de planos horizontais, a tipologia de lajes utilizada foi a secdo retangular 10x5¢cm
escolha pela MADEIRA LAMINADA CRUZADA (CLT). Pode-se justificar
essa decisdo também pela liberdade de uso de pecas curvas, mas
40 nesse caso, o uso das léminas cruzadas possibilita que os painéis revestimento )
& horizontais e verticais tenham mais resisténcia visto uma menor termoacustico com & de - CORPOS D'AGUA
espessura de cada peca. Por isso, a MADEIRA LAMINADA CRUZADA rocha Originalmente havia corpos d'dagua efémeros que se formavam em épocas
também foi a aposta para as principais paredes externas do projeto. w chuvosas. Essa caracteristica foi incorporada ao projeto, efetivando-os como
~ Os Unicos casos de uso de lajes de concreto tradicional foi nos locais painel de OSB (ou placa pequenos lagos artificiais que armanezam e encaminham agua da chuva para
onde o pavimento chega ao terreno, sendo mais vantajoso o uso do cimenticia) fixado na - uma cisterna geral.
concreto com as vigas de baldrame pela resisténcia a umidade estrutura
desse material ser superior a da madeira. J& para as paredes internas o % PISO INTERTRAVADO RETANGULAR CONCRETO DRENANTE
a escolha foi o sistema de WOOD FRAME, um sistema de pecas PLANTA DE ACESSOS E LOCALIZAGAO oainel de OB (ou placa _ Piso pecas retangulares em concreto drenante.
fransversais e verficais fon,nbém de madeira de, reflorestamento cujo S e o e cimentficia) fixado na CONCRETD DRENANTE COLORIDO
revestimento xfg’rno serd uma placa mmgnhcm ou de OSB com estrutura e Pico concreto drenante na cor marrom claro.
acabamento varidvel de acordo com o ambiente.
W ~ =— DECK MADEIRA POLIMERICA RECICLADA
- - == Pecas para areas externas, feitas de plastico reciclado com visual madeira.
\ ' o PISO EMBORRACHADO ESPECIAL PARA AREAS EXTERNAS

Utilizado em todas as rampas externas do Centro.

PLANTA BAIXA NIVEL 16 [1/175 - o

<24 Aplicado no estacionamento, visando amenizar a temperatura e auxiliar na
drenagem da agua da chuva.
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~ MATERIALIDADE E PAISAGISMO PROPOSTOS
PLANTA DE ACESSOS E LOCALIZACAO

esquema sem escala Toda a tipologia vegetal escolhida visou utilizar-se espécies nativas, buscando valorizar a paisagem do
local. Assim, é valido constar que a proposta paisagistica partiu do estado atual do terreno que se
encontra destituido de vegetacdo, contanto apenas com as arvores e arbustos do entorno.

O pavimento nivel 12 € marcado por diferentes funcionalidades. Ele tem uma importante funcdo cuja
volumetria marca o eixo com a rua Fldvio Roberto Sabaddini. Ademais, € no nivel 12 que efetivamente
inicia-se os procedimentos dos frafamentos do centro. Marcando a fransicdo do pavimento 16, onde muitas

N funcionalidades de mais movimentacdo ocorrem, também hd a mudanca entre as tipologias do sistema
construtivo usado: a substituicdo de podrticos recorrentes do pavimento 16 no volume principal de acesso
€ pelo sistema de pilares e vigas, j& que é um pavimento onde o layout funcional possibilita a maior _—
quantidade de paredes e portanto a diminuicdo dos vdos. Assim, partindo do volume principal existe o “ ,mﬁ - f% PAU-FERRO
acesso ao prédio pela Estrada Municipal Nedpolis de veiculos de carga e descarga e também de ;{j‘( LR C Iinia f leoistachva Benth
_I ambuldncias, que realizardo transferéncias de paciéntes criticos, saidos da sala de emergéncia do w ‘“é;%»ﬁﬁ ﬂaesa pinia er('jre‘z va8r. eoistachya bentn.
ambulatério local. O primeiro pavimento de tratamento, portanto, conta com duas alas das categorias das copa aprox. de 6acm
I I I PICS: as Elementares e as Prdaticas. Ademais, o nivel 12 também oferece um setor educacional para os 22
gesm(i:en’rfes estudantes, localizado no volume administrativo cujo acesso € indenpente pelo estacionamento CAPOROROCA
O eno. O Rapanea umbellata
> @ copa aprox. de 6 a 8m
N SETORIZACAO GERAL ACESSO0S ESQUEMA ESTRUTURAL >
|
io méd @ ACESSO SERVICOS | PILARES/PORTICOS EM MLC — .
apoio médico CARGA/DESCARGA ' / - & IPE-AMARELO
Z setor de tratamento MANTIMENTOS @ LAEsEmCLT N — — Handroanthus chrysotrichus
e < @ copa aprox. ém
drea de emergéncias @ RETIRADA DE PACIENTES . VIGAS EM MLC tratamento nivel 12 =
. EMERGENCIAIS sem escala —
setor educacional —

(ambuldncia)

- ﬁ% PITANGUEIRINHA

Eugenia mattosii

PP T PR F L e

GUAIMBE
Philodendron bipinnatifidum

PERSPECTIVA ESTRUTURAL v % CAPIM-DOS-PAMPAS

PLANTA BAIXA NIVEL 12 11/175

-==== linha de corte do terreno

setor educacional Cortaderia selloana
sem escala <

@

F

CORPOS D'AGUA

\ Originalmente havia corpos d'dgua efémeros que se formavam em épocas
w chuvosas. Essa caracteristica foi incorporada ao projeto, efetivando-os como

\ | pequenos lagos artificiais que armanezam e encaminham agua da chuva para
\ - uma cisterna geral.

inclinagdo

inclinagao
ECOTELHADO

PISO INTERTRAVADO RETANGULAR CONCRETO DRENANTE
Piso pecas retangulares em concreto drenante.

ECOTEEHADO
~
C

N

CONCRETO DRENANTE COLORIDO

drenagem da agua da chuva.

| &
~

“ = Piso concreto drenante na cor marrom claro.
| { 7
‘L o & : Rl DECK MADEIRA POLIMERICA RECICLADA
J / $ = % ¥ . Pecas para areas externas, feitas de plastico reciclado com visual madeira.
| " SO f ,
Tty 2 ~ A PISO EMBORRACHADO ESPECIAL PARA AREAS EXTERNAS
‘ ‘fjj Utilizado em todas as rampas externas do Centro.
’/ R ¢ . -
4 A IR a 22%  CONCREGRAMA
. | . C - <224 Aplicado no estacionamento, visando amenizar a temperatura e auxiliar na
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detalhe 01 | 1/75 SISTEMA HIDROMODULAR ECOTELHADO sistema de telhado verde utilizado no Centro caracterizado pelo seu Médulo Piso Nuvem (7 cm) e o Médulo PLACAS FOTOVOLTAICAS com a inclinago ideal para a regido Sul do Brasil de 27° em relagdo ao norte detalhe 02 | 1/75 PLACA DE
Galocha (5 cm), cujo conjunto é responsavel pela reserva de dgua de até 50l/m?, proporcionando irrigacdo da vegetacdo por capilaridade para lajes geografico. INDENTIFICA(;KO DO
com pouco caimento. O diferencial desse sistema é armazenar a agua da chuva para a prépria vegetacgdo se irrigar. CENTRO

TELHA TRAPEZOIDAL TERMOACUSTICA ANANDA sao telhas metalicas preenchidas com material

. . . P . . localizada no acesso
isolante, nesse caso o poliuretano. este recheio confere conforto termico e acustico para a edificagao.

principal,

preservando as
materialidades
aplicadas no restante
da edificagao: a
madeira no painel
frontal e a chapa
curvada em metal com
acabamento na cor
branca fosca.

PLACA RIGIDA constituida de polimero reciclado com as extremidades fixadas na platibanda e no barroteamento principal, responsavel por
estruturar de forma suspensa o ecotelhado. E uma estrutura detida de uma inclinacio e orificios distribuidos ao longo
do seu comprimento para que a agua que nao for absorvida pelo sistema do telhado verde seja encaminhada
para a tubulacdo abaixo dela.

TUBULAGAO DE DIRECIONAMENTO DA AGUA DA CHUVA EXCEDENTE que recebe o volume
extra a partir dos orificios da placa de polimero estruturado e por sua vez, encaminha a
agua para uma calha metalica que recebe e direciona a agua para uma cisterna central.

BARROTEAMENTO em madeira que sustenta as telhas termoacusticas e as placas solares.

MANTA TERMOPLASTICA OMNITRADE é feita em pvc e oferece estanqueidade elevada para a laje de CLT.

CONEXAO METALICA entre viga em MLC e laje em CLT

BRISE com formato ondulado em ACM com acabamento na cor branca fosca, trazendo a referéncia do

branco para ambientes de salde além de movimentacao para a fachada pelos formatos curvos
alternados.

BARROTEAMENTO em madeira que sustenta a tubulagao de direcionamento, a
placa rigida e o sistema hidromodular do ecotelhado

Bl I N I |

PAINEJS SOLARES . : B

T

H s _ACESSO FRINCIPAL

0 EXT. SEGUNDARI.

d) (9) (h) c)

I

L

H

!
CIR

REIKE ALiA PICS AYURVEDA
ELEMENTARES

PATIO|CENTR

COBOGOS EM ACM | |
| | | | Esses elementos estdo

presentes em diversas | |
| | | | composicoes do centro, tanto

como mascaras nas fachadas |
‘ ‘ ‘ ‘ tanto em panéis internos (como | |

no foyer do Centro de Eventos,

por exemplo). Trazem a cor

branca para as disposicoes

C O RTE AA 1 1 7 5 volumétricas, como referéncia a
materialidade dos centros de

saude tradicionais
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MATERIALIDADE E PAISAGISMO PROPOSTOS

Toda a tipologia vegetal escolhida visou utilizar-se espécies nativas, buscando valorizar a

O nivel 8 é o pavimento responsdvel pela integracdo de todos os setores: o de tratamento, o de internacdo e o setor dos paisagem do local. Assim, é valido constar que a proposta paisagistica partiu do estado atual
médicos e atendentes. E por meio do nivel 8 que é obtido o acesso para o pdtio central e é também o pavimento onde as duas do terreno que se encontra destituido de vegetacdo, contanto apenas com as arvores e

m circunferéncias principais que articulam a volumetria do centro se interseccionam. Ademais, as Ultimas das alas das PICS se distribuem e arbustos do entorno.
O ao longo da circunferéncia de raio maior: a ala das desenvolvedoras, das biofilicas e a ala das energéticas. Também é no nivel 8 que . ~
se acessa o primeiro setor de internacdo: os quartos de infernacdo adulta e internacdo infantil, com leitos individuais e leitos duplos. PLANTA DE ACESSOS E LOCALIZACAO 1%
No volume administrativo, € onde se localiza o pavimento dos médicos, enfermeiros atendentes e todos os residentes que prestarem esquema sem escala PAU-FERRO
I atendimentos no centro. Além de salas de reunido e salas de plantdo, esse setor também conta com salas de estudo e vestidrios para L Caesalpinia ferrea var. leoistachya Benth.
que os atendentes possam ter o mdéximo de conforto ao longo das jornadaas de trabalho. Por fim, a partir desse pavimento é possivel ] @ copa aprox. de 6 a 8m
acessar também o terraco-jardim do centro, cuja funcdo principal é a pratica de esportes leves ao ar livre, ambientes de estar para : ::n:-:;--.u.... ~
I I I os pacientes e até mesmo a extensdo de alguns tratamentos internos para uma drea aberta de qualidade. b T A
CAPOROROCA
SETORIZACAO GERAL ACESSOS ESQUEMA ESTRUTURAL 3 O Rapanea umbellata
> . . . 3 @ copa aprox. de 6 a 8m
circulacdo @ ~cesso Ao PATIO PILARES/PORTICOS EM MLC ; >
 — :
setor de tratamento ACESSO AO TERRACO JARDIM @ LrEsEmMCLT : A
124 ¢ - e IPE-AMARELO
Z setor de internagdo © ACESSO VARANDA INTERNACAO @ ViGAsEMMLC - . Handroanthus chrysotrichus
. . 3 Y < @ copa aprox. 6m
setor médicos/residentes //
/
/
,‘\\RI\V\\\/
PERSPECTIVA ESTRUTURAL \ ‘. ‘\
4 tratamento nivel 8 \ | \\ “ PITANGUEIRINHA
] sem escala \ I ) .
\\ A O Eugenia mattosii
. \
J / \\ \\ \ i —
\ :
- : %) 7
- ,«%\c de corte do terreno 'Y i Ok
3 N & i S Philodendron bipinnatifidum
* \\\ o e £ :
\ o/ =S > : s
R~ &
~¢\ n \ i
. Sl \ NS o CAPIM-DOS-PAMPAS
n \ . 3
| X Cortaderia selloana
s . o
7 : . N \ | <
n \
»: o 2 u \ N
o o VA '. //3 PERSPECTIVA ESTRUTURAL
B G L———7 sefor dos médicos i
. RN semescalas 7 o " CORPOS D'AGUA
- 5 FooN & > — Originalmente havia corpos d'dgua efémeros que se formavam em épocas
5 ) =7 w chuvosas. Essa caracteristica foi incorporada ao projeto, efetivando-os como

pequenos lagos artificiais que armanezam e encaminham agua da chuva para
uma cisterna geral.

PISO INTERTRAVADO RETANGULAR CONCRETO DRENANTE
Piso pecas retangulares em concreto drenante.

CONCRETO DRENANTE COLORIDO
Piso concreto drenante na cor marrom claro.

DECK MADEIRA POLIMERICA RECICLADA
Pecas para areas externas, feitas de plastico reciclado com visual madeira.

PISO EMBORRACHADO ESPECIAL PARA AREAS EXTERNAS
Utilizado em todas as rampas externas do Centro.

555 CONCREGRAMA
2  Aplicado no estacionamento, visando amenizar a temperatura e auxiliar na

drenagem da dgua da chuva.
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21,9

ampliacao pingadeira

sem escala

ﬁmm

=2 ]

Platibanda em MLC h

Pingadeira (h]
Capa Metilica
Parafusos Rothoblaas WS PASSARELA1
Espacamento para o ar (min 1cm)
Dimensao de 2,5cm

'k
I
\

legenda detalhe 03

E) Viga passarela em MLC

) Viga Estrutura Principal em MLC

@ Platibanda em MLC

i) Laje em CLT

) Painel OSB para fechamento superior da —! = -
passarela

[P Barroteamento em madeira macica

) Piso térmico com acabamento superior em
Formica de estética amadeirada

) Espaco destinado a passagem das tubulagdes
e ar condicionado e fiagdes

) Barrotamento em madeira para sustentacgdo detalhe 04 | 1/75
| das telhas 0 detalhe 4 visa exemplificar o sistema de coleta de excedente da R Visando ao conforto térmico interno sem
Telhas Metalicas Ananda Termoacusticas agua da chuva ndo absorvida pelo ecotelhado com um corte / excessivos gastos de energia, todas as
[® Calha metdlica (encaminha a agua da chuva transversal. O sistema de tubulagdes passa por baixo do médulo do / esquadrias do Centro foram equipadas
para a cisterna central) Ecotelhado, sendo estruturada por uma PLACA RIiGIDA (1) constituida \ com vidros sunguard®high performance
) Manta Termoplastica Omnitrade de polimero reciclado com as extremidades fixadas na platibanda e . neutral 70. 0 modelo escolhido possui
Chapa em Madeira especial de fechamento no barroteamento principal. E uma estrutura detida de uma substrato clear incolor, envidragamento
3 i ' L ; . duplo de 4 S tido d ta,
(:EI oc_ul_tar § conexa_o A HREI T inclinacdo e ORIFICIOS (2) distribuidos ao longo do seu comprimento tpto de amm que e revestido de prata
) Ar Condicionado K7 (sistema VRF) , . . : possuindo assim o controle solar com

para que a agua que nao for absorvida pelo sistema do telhado verde isolamento térmico

b

: @E . seja encaminhada para uma LAMINA AUTOPORTANTE em PVC (3).
- Ela é sustentada pelo sistema de BARROTEAMENTO PRINCIPAL (4)

J’/
/ —
/

da cobertura que direciona a 4gua da chuva para a TUBULAGAO DE
‘ DIRECIONAMENTO (5) que encaminha, através dos shafts
— a espalhados pelo centro, a 4gua para a cisterna central.
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O nivel 4 do projeto corresponde primordialmente ao pavimento destinado para a integracdo, lazer e bem-estar dos pacientes que estiverem fazendo algum tratamento no centro. Além de ser o pavimento que possui 0 acesso Ao
segundo pdtio interno central, ele também oferece a conexdo com o espaco ecuménico do Centro, que, através de um caminho comtemplativo, o paciente terd um processo de "desintoxicacdo" espiritual passando por um caminho
composto de drvores e um pergolado.No pavimento 4 se localiza os quartos de internagdo familiar, o grande diferencial do centro, sendo o primeiro equipamento de sadde que fornecerd esse tipo de assisténcia. Assim, as familias de 3 a 6
menbros com algum ente enfermo poderdo fazer o processo de internagdo conjunta, tendo assim para cada menbro da familia planos terapauticos individuais e coletivos, visando sempre o bem-estar coletivo dessa familia que estara
passando por momentos de dor, de forma que com o processo de plano terapéutico para cada um tenciona-se atingir um processo de ressignificagdo da doenga e de encerramentos de ciclo. Todas os pacientes, internos ou externos, terdo
acesso a uma cozinha coletiva comunitdria, que servird tanto para refeicdes coletivas ou extras quanto para a prdatica de algumas terapias. Também terdo acesso a uma brinquedoteca, interna e externa, onde os pacientes infantis poderdo
desfrutar de momentos de alegria durante seu tratamento, além de uma biblioteca conjunta para todos os pacientes, contantto com clubes de histérias e momentos importantes de tfrocas entre os pacientes do centro. Na drea externa, além
de um playground, o ambiente conta com uma horta especial que serd cultivada pelos préprios pacientes, o que também corresponde como uma tarefa terapéutica. Por fim, é pelo pavimento 4 que sdo acessados os equipamentos de
infraestrutura do centro: o pdtio de infraestrutura e o depdsito dos reservatoérios

SETORIZACAO GERAL ACESSOS ESQUEMA ESTRUTURAL
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LN setor de infernacdo 9 ENTRADA ESPACO ECUMENICO ‘ VIGAS EM MLC

dreas de integracdo pacientes LAJE EM CONCRETO ARMADO
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COBERTURA ESPAGO ECUMENICO E COMPOSTA
POR UMA LAJE EM CLT, COM PLATIBANDAS

NESSE MESMA COMPOSIGAO QUE VISAM
OCULTAR A VEDAGAO COM TELHAS METALICAS
TERMOACUSTICAS

CLARABOIA DE ESQUADRIA FIXA EM
VIDRO DUPLO DE ALTA PERFORMANCE

ESPECIAL PARA SUPERFICIES
CURVAS, TEMPERADO E INCOLOCOR,

ESTRUTURADO POR PERFIS METALICOS
DE ALUMINIO

PAREDES EXTERNAS EM NLT (NAIL
LAMINATED TIMBER OU MADEIRA
LAMINADA PREGADA) DESENVOLVIDA A
PARTIR DE LAMELAS UNIDIRECIONAIS
EMPILHADAS E CONECTADAS POR
PREGOS, REVESTIDO EM SUA PARTE
SUPERIOR COM PLACA 0SB (ORIENTED
STRAND BOARD), QUE ESTABELECE UMA
MEMBRANA ESTRUTURAL PARA A
PAREDE.

PAREDES INTERNAS TAMBEM EM NLT
(NAIL LAMINATED TIMBER OU MADEIRA
LAMINADA PREGADA) , DE FORMA COM

QUE ENTRE A PAREDE INTERNA E A
PAREDE EXTERNA SEJA ESTRUTURADO
UM ESPACO DE ANTECAMARA PARA

ACESSAR 0 ESPAGO ECUEMICO

LAJE EM CLT FIXADA NA FUNDACAOQ
EM VIGAS DE BALDRAME EM

CONCRETO ARMADO, QUE TAMBEM SAO
RESPONSAVEIS POR DELIMITAR 0
ESPELHO D'AGUA NO CENTRO E AQ
REDOR DO ESPAGO ECUMENICO.
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Igreja da Luz, TadaoAndew

o

ECOTELHADO

o Chapa metalica aparafusada representando a
conexao entre viga e laje de CLT
Barrotamento em madeira para sustentagao das
telhas
Manta Termoplastica Omnitrade para impermeabilizacdo e
estanqueidade da laje

e Chapa metalica em ACM revestido de uma capa polimérica
estanque com acabamento estético amadeirado que estrutura a
fixacdo superior externa do vidro da clarabdia na viga de CLT

@ Chapa metalica em ACM que estrutura a fixagdo superior
interna do vidro da clarabéia na viga de CLT
Parafuso Rothoblaas WS Autoperfurante especial para
conexdes entre superficies metalicas e estruturas de madeira,
fixando todo o sistema de estanqueidade da cobertura e da
clarabdia do espago ecuménico

ﬂ Parafuso Rothoblaas HBS Autotarrachante especial para
conexdes entre estruturas de madeira, nesse caso, viga e laje
em CLT

@ Perfis metalicos atirantados que fixam a chapa de ACM interno
na viga de CLT através de um sistema de parafusos
semelhantes ao da cobertura
Viga superior em CLT
Laje de cobertura em CLT
Vidro duplo de alta performance especial para superficies
curvas, temperado e incolocor, estruturado por perfis metalicos
de aluminio, que compdem a clarabdia de esquadria fixa

@ Telhas metdlicas ANANDA Termoacusticas

- ——
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Assim, a linha fenomenolégica seguida na composicdo do projeto do espago ecuménico propéem uma
reflexdo fisica e espiritual atraves de experiéncias intimistas com os elementos da natureza a partir da composicao

0 Vidro duplo de alta performance especial para superficies
curvas, temperado e incolocor, estruturado por perfis metalicos
de aluminio, que compdem a clarabdia de esquadria fixa
Montantes esquadria fixa clarabdia perfis metalicos de aluminio
Chapa metalica em ACM revestido de uma capa polimérica
estanque com acabamento estético amadeirado que estrutura a
fixagdo inferior externa do vidro da clarabdia na laje de CLT
Cantoneira metalica com silicone interno para fixacdo e
impermeabilizacdo da chegada da estrutrua da clarabdia na
base da laje de CLT
Piso espaco ecuménico em cimento queimado
Laje em CLT
Viga em baldrame estrutura fundagao em concreto armado

@ Espelho d'agua proveniente do recolhimento da agua da chuva
pela clarabdia, que encaminha por um sistema de filtros

9 Sistema de filtro de concreto pré moldado que separa as
impurezas macroscopicas de maior escala provenientes da
agua da chuva

@ Encaminhamento da agua da chuva ja filtrada para o sistema de
tubulagées que recolhem a agua da chuva do espelho d'adgua
externo e interno do espago ecumeénico e direcionam para a
cisterna central subterranea

VISUAL 03

Partindo das” especificacdes gue constam na MNBR 5626, que considera @ J& gdgua da‘cisterna passa por'um progcesso de filtragem inicial para

consumo por pessoa de S0L por dia em edificacdes classificadas como
"Hospitais e casas de saude", temoso resultado aproximado docdlculo para o
armazenamento dos reservatoérios, considerando uma média de 372/pessods
por dia no”Centro para 60.000L, sendo divididos em dois reservatérios de
30.000L cada, dispondo de dm sistema de bomlbas pressurizadas especiais-que
distribuem a dgua pelo projeto.

_ g . | Al a arquitetura em busca da ressignificacao do processo de cura TRABALHO DE CONCLUSAO DE
FLAE ESCOLA e 3 7" CENTRO DE TRATAMENTO ALTERNATIVO MEMORIAL ANDREA FREITAS GOLDANI ORIENTAGAO TCC I: PROF ME. FLAVIO KIEFER

sanitdrias.

CURSDO I 2023/02
COORDENAGAO DISCIPLINA TCC I: PROF. DR. MARIA ALICE MEDEIROS DIAS
ORIENTACAO TCC II: PROF ME. FLAVIO KIEFER COORDENAGAO DISCIPLINA TCC II: PROF. ME. CAMILA FUJITA | 10

refirada dos residuos macroscopicos presentes” na dguda da chuva.
Depois, ela passa por um processo de destilacdo especial, onde retira
os prinCipais microorganismos nocivos da dgua e a forna mais segura
pard o reagproceitamento da” mesma’ no RESERVATORIO CONTRA
INCENDIO, na irrigacdo dos jardins, torneiras para limpezd e em bdcias
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ampliacao A | sem escala

i: ...................................................................................................... ..'Ir ecotelhado sistema
| | | | hidromodular

LEIVA DE GRAMA

ampliagdo B

}DETALHE 07 ampliagdo A

MENBRANA DE ABSORGAOQ
MODULO PISO NUVEM

ARMAZENAMENTO DA
AGUA DA CHUVA PARA
IRRIGAGAOQ DO SISTEMA

MODULO GALOCHA

1.  Sistema Ecotelhado Hidromodular (ampliagao A).

2. Pingadeira chapa metalica (ampliacdo B).

3. Chapa em MLC especial de fechamento (para ocultar a conexdo entre viga e laje).

4. Sistema de fixacdo da Chapa em MLC especial que para oculta a conexdo entre viga e laje
por um sistema de parafusos metalicos e espassadores que garantem a estanqueidade do
sistema.

5. Fixagao da Platibanda em MLC na Laje em CLT (ampliagado C).

6. Platibanda em MLC

7. Laje em CLT.

8. Vigaem MLC.

9. Manta Termoplastica Omnitrade

10. Barroteamento em madeira que sustenta a tubulacdo de direcionamento, a placa rigida e o

sistema hidromodular do ecotelhado

11.  Placa rigida constituida de polimero reciclado com as extremidades fixadas na platibanda
e no barroteamento principal, responsavel por estruturar de forma suspensa o ecotelhado.
E uma estrutura detida de uma inclinacdo e orificios distribuidos ao longo do seu
comprimento para que a agua que ndo for absorvida pelo sistema do telhado verde seja
encaminhada para a tubulagdo abaixo dela.

12. Sistema Sliding Shutters Hunter Douglas: sistema de persianas deslizantes que oferece

@ i controle solar para a edificagdo, proporcionando assim o conforto térmico. Todo o sistema
1 é composto por perfis metalicos de aluminio, o que garante uma durabilidade alta para a
estrutura.

@ - 13. Parede Interna do sistema, como todas as outras, feita em Wood Frame.

DETALHE 08 14. Revestimento da parede interna de Wood Frame em placa cimenticia e acabamento com
pintura na cor Ouro Branco Suvinil.

15.  Vidros sunguard®high performance neutral 70. 0 modelo escolhido possui substrato clear
incolor, envidracamento duplo de 4mm que é revestido de prata, possuindo assim o
controle solar com isolamento térmico.

16. Piso térmico com acabamento superior em formica estanque amadeirada.

17. Piso externo para acesso ao patio central principal em placas de basalto na cor Nude
Claro.

18. Laje Especial em MLC estanque para contato com o solo, estruturando a escada que da
acesso ao patio central principal.

.. 19. Fundagdo em Sapata de Concreto Armado

: 20. Enchimento em concreto do sistema para poder ocorrer a fixacao com a laje em CLT.

21. Chumbadores CB Parabolt metalicos especiais para conexdo entre concreto e madeira.

22. Argamassa graute para preenchimento apds a fixacdo dos parafusos e chumbadores.

. 23. Chapa de aluminio para apoio da Rewood.

',' - 24. Parafuso autoperfurante Rothoblaas WS.

. 25. Cantoneira metalica revestida de polimero especial para estanqueidade do sistema

. 26. Sistema Termopiso com tubos de aquecimento e malha radiante.
O A AR S SR S N N S S D D S S/ ... 1lL._....... 271. Pisoem Férmica especial para ambientes hospitalares, com acabamento amadeirado.
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@ Platibanda em MLC
@ Pingadeira
oL - . @ Capa Metalica
ampliagao B - @ Parafusos Rothoblaas WS
- @ Espagamento para o ar (min 1cm)

@ \ e ampliagao A @ 0 Dimensio de 2,5cm
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LEGENDA

@Chapa metalica aparafusada
representando a
. conexao entre viga e laje de CLT
. (& Parafuso Rothoblaas HBS
' Autotarrachante especial para
conexdes entre estruturas de
madeira, nesse caso, laje em CLT e
platibanda em MLC
@ Platibanda em MLC
@ Laje de cobertura em CLT

®

ampliagao C

_________________ camomila g S LOICo
Ok L ek L] A SNA NG RG 5 .. e

A horta dos pacientes corresponde a primeira circunferéncia vegetada apos o acesso pela
rampa, estando ela no nivel 3,35 e podendo ser acessada a partir do pavimento do nivel 4, que
é o pavimento de integracdo dos pacientes Ao desenvolver as atividades de preparacdo de
solo, plantio, cuidado e a colheita, os pacientes desenvolvem um processo de contato
emocional e afetivo com a natureza, buscando assim o resgate da memaria afetiva, reducdo do
estresse, aumento da imunidade, além da propria conscientizacdo dos beneficios ambientais ao
planeta e a si mesmo. Essa pratica é conhecida como Hortoterapia e sera uma terapia externa
que sera praticada no centro. Fazendo parte da linha das PICS Biofilicas, a Hortoterapia traz
beneficios como a melhora o funcionamento cognitivo e a concentracdo dos pacientes,
estimulando sua memoria e a capacidade de atencdo. Ademais, com as espéci antadas,
busca-se a melhora da imunidade, a diminui do estresse, a redugao da frequéncnﬁmjos
pacientes, melhorando habilidades motoras finas e grossas e a coordenagao olho-mao. Assim,
além de ervas e chas, sera realizado o cultivo de hortaligas, onde todos os alimentos e ervas
serdo utilizados pelo Centro no preparo dos alimentos dos pacientes, no Cafe Bar
Veg-0rganico, disponibilizando assim, uma alimentacao de qualidade para a populacao externa
ao centro também.

AL R
T

- e g

VISUAL PATIO CENTRAL SECUNDARIO

) % a arquitetura em busca da ressignificacao do processo de cura TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO Il 2023/0?2 0 8
Pl I( RS ESCOLA __ /U™ CENTRO DE TRATAMENTO ALTERNATIVO MEMORIAL ANDREA FREITAS GOLDANI ORIENTAGAO TCC I: PROF ME. FLAVIO KIEFER  COORDENAGAO DISCIPLINA TCC I: PROF. DR. MARIA ALICE MEDEIROS DIAS
: POLITECNICA Bt ACADEMICA NATHALIE FREITAS GOLDANI ORIENTAGAO TCC Il: PROF ME. FLAVIO KIEFER  COORDENAGAO DISCIPLINA TCC Il: PROF. ME. CAMILA FUJITA 110
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0 Centro de Eventos & Auditorio do Centro de Tratamento Alternativo
Memorial Andrea Freitas Goldani foi concebido com a proposta de oferecer
um espaco importante para a cidade, com a finalidade de ser palco de
grandes eventos na area meédica, como simposios, conferéncias e palestras
referentes ao cuidado, bem estar e ampliacao dos conhecimentos
relacionados a salde e a linha de tratamento dentro das Praticas
Integrativas e Complementares a Saude. Além disso, também servira como
um equipamento cultural que sediara shows, palestras de cunho geral,
teatros e apresentacoes para a populacgao local.

Sendo assim, seguindo as linhas curvas e o uso da madeira
presentes nas diretrizes conceituais do conjunto, o Centro de Eventos foi
projetado de maneira a trazer uma linguagem harmonica, porém diferente
daquela utilizada no restante da composicao. Reverenciando ao ousado
potencial organico que as coberturas curvas em CLT oferece para a
arquitetura, as cascas de cobertura sao certamente as grandes
protagonistas do Centro de Eventos. Elas acompanham o complexo

perimetro do projeto, tanto na planta trapezoidal como no corte com as
distintas alturas variaveis de acordo com a fungao interna de cada setor do
auditorio. Assim, dispéem como curvas opostas, de forma com que uma
delas acabe como um grande envoltorio ao nivel do piso da fachada frontal
do centro e a outra termine suspensa, voltada para o patio central onde
mostra sua grandiosidade formal a partir de uma espécie de pedestal
estruturado pelos patamares da topografia. Ambas cascas e encontram em
um vao proposital formado por diferentes alturas, cujo recebe um pano de
esquadrias que ficardo responsaveis por trazer uma iluminagdo cénica para
o foyer do auditorio, j4 que da fachada envidracada ndo recebe incidéncia
solar pela presenca da casca de cobertura, que se extende até o nivel do

passeio, na frente da fachada, condicionando uma espécie de portal de
passagem para os transeuntes, os convidando para o acesso ao interior do

prédio.
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A COBERTURA EM CASCA ACABA NO SOLO,
EVITANDO QUE A ILUMINAGAO NATURAL CHEGUE

NO INTERIOR DO CENTRO DE EVENTOS ATRAVES DA
PARTE FRONTAL DA FACHADA

o RF oM

BASTIDORES

o WE R AR

0 ACESSO PRINCIPAL DO CENTRO DE EVENTOS E PELA FACHADA FRONTAL,
FAZENDO O TRANSEUNTE PASSAR POR BAIXO DE SUA CASCA DE COBERTURA,

|
QUE CONFIGURA UMA ESPECIE DE PORTAL, CONVIDANDO O INDIVIDUO A |
ACESSAR SUAS DEPENDENCIAS, E AINDA QUE O TRANSEUNTE NAO ACESSE 0 |
CENTRO, ESSE PERCURSO O FAZ ESTAR EM CONTATO COM A EDIFICAGAO E |
EXPERENCIAR AS SENSACOES DE LUZ E SOMBRA QUE A CASCA DE

C O RTE ES QU E MATI C 0 | Se m esca la COBERTURA PROPORCIONA NESSE CAMINHO

'l-cl.q-l-rill-l";-"-'
W &5 8 F § F S

5 R

@m

ISOMETRIA EXPLODIDA | sem escala

“ PAREDES EXTERNAS DO CENTRO SAO EM CLT COM ACABAMENTO EXTERNO EM PINTURA NA COR
OURO BRANCO, FAZENDO O CONTRASTE DESEJADO ENTRE A CASCA E A ESTRUTURA EM MADEIRA

APARENTE E AS PAREDES DE VEDAGCAO, QUE TERAO A COLORACAO EM HARMONIA COM 0 RESTANTE
DOS ELEMENTOS DAS FACHADAS DO CENTRO, TRAZENDO CONFORMIDADE PARA A COMPOSIGAQ

Q AS PAREDES INTERNAS DO CENTRO SERAO EM WOOD FRAME, DE FORMA COM QUE AQUELAS QUE
TIVEREM UMA DAS FACES VOLTADAS PARA 0 AUDITORIO TERAO ESTRUTURA DE VEDAGAO DUPLA COM
REVESTIMENTO ACUSTICO EM LA DE VIDRO

9 PELE DE VIDRO COM PE DIREITO DUPLO NA FACHADA FRONTAL DO AUDITORIO, COM VIDROS DA
SUNGUARD® HIGH PERFORMANCE NEUTRAL 70. 0 MODELO ESCOLHIDO POSSUI SUBSTRATO CLEAR

INCOLOR, ENVIDRAGAMENTO DUPLO DE 4MM QUE E REVESTIDO DE PRATA, POSSUINDO ASSIM 0
CONTROLE SOLAR COM ISOLAMENTO TERMICO. PARA CONDICIONAR UMA MAIOR PROTEGCAO, A
CASCA DE COBERTURA QUE SE EXTENDE ATE O NIVEL DO PISO SERVE COMO UM SISTEMA DE

CONTENGAO PARA 0 SOL, CONDICIONANDO CONFORTO TERMICO PARA O INTERIOR DO CENTRO DE
EVENTOS.

@ A LAJE DO AUDITORIO SERA EM CONCRETO ARMADO COM FUNDAGGOES DO TIPO SAPATA, TAMBEM EM
CONCRETO. A LAJE, ESTRUTURADA PELO SISTEMA DE AGO DAS FUNDAGOES PROMOVE MAIS
SEGURANGA ACERCA DA ESTANQUEIDADE DO SISTEMA, DE FORMA COM QUE ASSIM SEJA POSSIVEL
CONDICIONAR AO PISO A ESTETICA AMADEIRADA DESEJADA, CUJO SERA 0 PISO VINILICO DE ALTO
TRAFEGO COM ACABAMENTO VISUAL EM MADEIRA CLARA.

9 A ESTRUTURA PRINCIPAL DO CENTRO DE EVENTOS E COMPOSTA POR UM SISTEMA DE VIGAS E
PILARES EM MADEIRA LAMINADA COLADA. A MALHA ESTRUTURAL SEGUE O LAYOUT DE ACORDO
COM A FUNCIONALIDADE DA PLANTA, TENDO OS PILARES ENCAIXADOS NAS PAREDES E AS VIGAS

APARENTES NO FOYER, CUJA SECAO RETANGULAR DE AMBOS E VARIAVEL DE ACORDO COM 0 VAO

VENCIDO. FOI UMA PREMISSA PROJETUAL, SEMPRE QUE POSSIVEL, EXPOR A ESTRUTURA EM
MADEIRA, TANTO OS PILARES COMO AS VIGAS, VALORIZANDO SUA MATERIALIDADE E INDO AO
ENCONTRO DAS DIRETRIZES CONCEITUAIS DO PROJETO.

G CASCA ESTRUTURAL CURVA ESPECIAL PARA COBERTURAS EM CLT. A COBERTURA DO CENTRO DE
EVENTOS E COMPOSTA PELA ASSOCIACAO DE DUAS CASCAS QUE ACOMPANHAM O COMPLEXO
PERIMETRO DO PROJETO, TANTO NA PLANTA TRAPEZOIDAL COMO NO CORTE COM AS DISTINTAS
ALTURAS VARIAVEIS DE ACORDO COM A FUNGCAO INTERNA DE CADA SETOR DO AUDITORIO. SENDO
ASSIM, AMBAS ESTRUTURAS SE ENCONTRAM EM UM VAO PROPOSITAL FORMADO POR DIFERENTES
ALTURAS, CUJO RECEBE UM PANO DE ESQUADRIAS QUE FICARAO RESPONSAVEIS POR TRAZER UMA .. _
ILUMINACAO CENICA PARA 0 FOYER DO AUDITORIO, JA QUE A PARTIR DA FACHADA ENVIDRAGADA O ; ! ,
ESPACO NAO RECEBE INCIDENCIA SOLAR PELA PRESENCA DA CASCA DE COBERTURA, QUE SE :;"' 1}
EXTENDE ATE O NIiVEL DO PASSEIO, NA FRENTE DA FACHADA, CONDICIONANDO UMA ESPECIE DE '

PORTAL DE PASSAGEM PARA 0S TRANSEUNTES, 0S CONVIDANDO PARA 0 ACESSO AO INTERIOR DO : VIéUAL FbYER CENTRO D E EVE NTOS

[

PREDIO.
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A recepcao do Centro de Tratamento Alternativo
Memorial Andrea Freitas Goldani € concebida como uma
proposta alternativa de estar para o0s pacientes e seus
acompanhantes. Muitos pacientes terao acompanhantes que
ficardo aguardando na sala de espera, portanto a ideia é que
seja um espaco de conforto, fugindo das ideias tradicionais
das recepcdes hospitalares, brancas e desconfortaveis.
Portanto, além do uso dos tons amadeirados que diminuem o
stress do corpo trazendo uma sensacao de relaxamento,
foram usados duas vertentes de cores. A primeira sao os
tons de verde, presentes em estofados e nas proprias
vegetacoes, que segundo a psicologia das cores, representa
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no forro ISOMETRICA RECEPCAO 01
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o de equilibrio trazendo uma sensacdo de bem-estar e
seguranca. E o secundo ponto de cor na composicdo é o il SETETIRIL
terracota, que, estando em harmonia com as tonalidades Prerrrtrevnrrpnnen il
amadeiradas, traz uma referéncia biofilica da terra, que —— :
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VISTA CC

* MDF Areia (Arauco)

* MDF Freijo (Guararapes)

* MDF Alecrim (Guararapes)

* MDF Fulge (Guararapes)

* MDF Tijolo (Guararapes)

* Serralheria dourada (itens ISOMETRICA RECEPQAO 02
decorativos)

* Cimento queimado (itens decorativos)

* Marmore (itens decorativos)

* Tinta Cromio (Suvinil)

* Piso Formica com estética
amadeirada (piso aquecido em todas
as dependéncias do projeto)

Assim, além da disposicdo das cores, também foi uma
diretriz oferecer mobiliarios confortaveis, além de abajures
e mesas de apoio com livros e revistas, visando o bem
estar dos acompanhantes que aguardarem os pacientes
que realizarao tratamentos. Por fim, outro ponto
importante do projeto foi a aplicagao visual do granilite,
através do MDF Fulge (Guararapes), que, por fazer alusdo a
pedras e materiais naturais, também entra na linha biofilica
das diretrizes do projeto, e juntamente com a composicad®s,
geral, auxilia na promocao de bem estar e conforto para%

usuarios do centro.
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LEGENDA AMBULATORIO
ISOMETRICA AMBULATORIO 01

01. Placa c/ dizeres

02. Canteiros c/ paisagismo
03. Armario de medicamentos
04. Bancada de higienizagao

05. Arandela decorativa
06. Divisoria de ambiente ¢/ trechos ripados

07. Poltrona de medicacao intravenosa
08. Poltrona de medicagao intravenosa e oxigenagao

09. Balcao
10. Cadeira de escritorio

11. Quadros decorativos
12. Brises

VISTA BB

VISTA AA

(il
L4

VISTA DD VISTA CC

O projeto do ambulatorio teve como principal objetivo desenvolver um espaco utilizando todas as referéncias da neuroarquitetura e da arquitetura biofilica que melhorassem os sinais e indices corporais
fisicos do individuo, fornecendo assim um ambiente para que a cura pudesse acontecer. Os pacientes que virdo a utilizar o ambulatorio serdo aqueles que necessitardo de algum medicamento para dor, mal
estar e/ou descompensacao devido sua enfermidade. Por isso, ele é preparado para receber desde pacientes com cancer que tiverem algum mal estar proveniente da quimioterapia, até pacientes com
fibrose cistica que precisarem de um inalador. Para todas as ocorréncias o objetivo desse espaco é oferecer conforto e bem estar, seja através das poltronas reclinaveis com mantinhas para os pacientes
que tiverem frio, seja pelo contato com a vegetacdo pendente suspensa acima das poltronas e com os jardins de inverno distribuidos ao longo do ambiente. Ademais, as curvas em MDF Freijo Guararapes
oferece esse contato com a madeira e com as curvas, que permitem o estimulo de neurotransmissores que produzem hormonios responsaveis pelo bem-estar. Por fim, no ambulatorio seguiu-se a mesma

ISOMETRICA AMBULATORIO 02

paleta de cores e materiais que foi utilizada na recepgdo, assim como em todos os outros ambientes do centro. Por fim, apds densas pesquisas e muitos resultados atingidos, é através desse trabalho que
visa iniciar um movimento na arquitetura pela busca de centros de salde que propiciem bem-estar, através de principios cientificos comprovados pelas vertentes da Neuroarquitetura e do Design Biofilico,

propéem-se articular espacos humanizados, que possam utilizar todo o potencial que a arquitetura detém em ressignificar e promover o auxilio da cura humana, fisica, mental e espiritual,
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