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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo identificar e analisar a presenca do fenomeno, descrito
como Felicidade Liquida, dentro do objeto de estudo. Para isso, este ficou definido como o
perfil do Instagram da influenciadora digital Virginia Fonseca, mais especificamente, suas
publicagdes em formato de foto em feed, no més de Setembro de 2023. Sendo assim, a
construgdo dos argumentos teoricos se deu a partir de autores, tanto das ciéncias humanas,
quanto da comunica¢do, uma vez que a conceituagdo proposta pelo trabalho origina-se na
teoria da Modernidade Liquida. Além disso, foram abordados tdpicos que exploram a vida
social, como a espetacularizagdo, o Capitalismo de Consumo e a banalizacao da positividade,
por exemplo. Da mesma forma que foram citadas ideias referentes a conexao, participacao e
convergéncia das redes, tal qual a Publicidade e a emergéncia dos proprios criadores de
contetdo online. O método de pesquisa utilizado foi a Andlise de Contetido (Bardin, 2001),
em que foram separadas, agrupadas e categorizadas as postagens em questdo a fim de que
fossem criadas hipdteses e, finalmente, inferéncias. Concluiu-se, entdo, que diferentes sao os
aspectos encontrados no Instagram da Virginia que favorecem a ocorréncia da Felicidade
Liquida, mas de forma geral, eles perpassam a sua auto espetacularizacdo e as suas

personalidades estereotipadas.

Palavras-chave: Modernidade; espetacularizagdo; influenciadores digitais; redes sociais;

publicidade; consumo.



ABSTRACT

This present research has its main goal to identify and analyze the presence of the
phenomenon, described as Liquid Joy, within its object of study. Therefore the object
established is the Instagram profile of the digital influencer, Virginia Fonseca, more
specifically, its photos posted in the feed during the month of September of 2023. Thus the
theoric argumentation base has been constructed from both social and communication studies,
considering that the concept proposed by this text is inspired by Liquid Modernity theory.
Besides that, there have been presented topics that address the social life, like the
spectacularization, the Consumer Capitalism and the banalization of positivity. The same way
that there have been explored ideas that discuss the digital connection, participation and
conversion just as the Advertising theory and the emergence of the online content creators.
The method of research used was Content Analysis (Bardin, 2001), in which the images have
been separated, clustered and categorized so that the hypothesis and the inference could have
been done. The conclusion found is that there are different aspects of the influencer posts that
support the existence of Liquid Joy. Overall, they are her self spectacularization and her

stereotypical personalities.

Keywords: Modernity; spectacularization; digital influencers; social media; advertising;

consumerism.
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1- Introducio

As sociedades humanas evoluiram, ao longo de sua historia, lado a lado as
tecnologias da comunicagdo. Seja com a invencdo do papel, da prensa gutenberguiana, do
cinema, do radio e da televisdo, a comunicacdo continuamente renova a maneira como as
pessoas, ndo sO se organizavam socialmente, mas como se relacionavam também. Ela, por
assim dizer, foi estabelecendo-se como parte fundamental das coletividades, uma vez que
interfere diretamente na forma como nos identificamos e nos representamos. Ela esta nao s6
no dia a dia das redagdes e agéncias, mas também na politica, cultura e educagao. Constroi
todos os dias o mundo como se conhece, através tanto de representantes semidticos, quanto
por informagdes reais da vida no globo. A comunicacdo ¢ um dos pilares que molda nossa
socializagdo, portanto, com o advento da Internet, considerada por muitos uma das principais
revolugdes comunicacionais e informacionais do século, ndo haveria como ser diferente.
Nesse sentido, o presente trabalho propde a apresentacao de um conceito que €, justamente,
um dos efeitos produzidos pelas redes sociais da Internet, assim como pelo contexto moderno
do século XXI.

A Felicidade Liquida, portanto, conceitua-se a partir de diferentes aspectos da
sociedade moderna ocidental, alguns deles, sao o Capitalismo de Consumo ¢ a Publicidade,
por exemplo. Ademais, esse sentimento proposto aqui, se coloca como uma grande
idealiza¢do, mediada pelas redes sociais da Internet, principalmente através da figura dos
influenciadores, a partir de apelos consumistas e esteredtipos. Ela parte da ideia de que a vida
representada no meio online se coloca de forma "perfeita", sem defeitos ou tristeza. Assim, os
espectadores destes contetidos mimetizados, aspiram uma vida repleta de falsa felicidade que,
apesar de em grande maioria ndo ser acessivel, se torna obsoleta uma vez que ¢ obtida. Esta
emo¢do, uma vez que liquida, escorre pelas maos e escapa antes mesmo que se complete. A
felicidade oriunda de projecdes € supérflua bem como ¢ falsa, uma vez que o hedonismo
material disseminado pelas redes ndo se conclui na realidade vivida.

Dessa maneira, a principal tematica abordada por este trabalho ¢ os influenciadores
digitais como precursores da Felicidade Liquida em seus conteudos. Assim sendo, também
serdo explorados conceitos contextuais, como ja foi argumentado, o Capitalismo de Consumo
e a Publicidade, e ainda, temadticas acerca da sociedade atual como a propria Modernidade
Liquida, a espetacularizacdo e os temperamentos contemporaneos. Ademais, topicos
especificos de comunicagdo também serdo apresentados a partir da perspectiva dos adventos

da Internet, da mesma forma que acerca das dindmicas de influéncia. Finalmente, a presente



monografia também explora o seu objeto de analise, as publica¢gdes em formato imagético do
Instagram da Virginia Fonseca. A sua escolha reside na relevancia da sua atuagdo na area,
visto que ¢, atualmente, considerada a maior criadora de contetido do pais nesta rede social.'

Assim, o objetivo geral desta monografia ¢ analisar e pontuar a ocorréncia do
fenomeno Felicidade Liquida nos contetdos da influenciadora Virginia Fonseca postados em
formato de foto feed no Instagram durante o més de Setembro de 2023. Mais especificamente,
o projeto pretende investigar, através das respectivas postagens, quais os elementos da
influéncia produzem o fendmeno em questdo. De forma que a questdo problema a ser
solucionada ¢, justamente, como o fendmeno proposto ¢ encontrado nos conteudos da
criadora de conteudo, durante o periodo indicado.

A fim de construir uma base tedrica favoravel, no capitulo "O Capitalismo de
Consumo e a Publicidade" sdao utilizados, primeiramente, os autores Fontenelle (2014) e
Tavares (2006) a partir das suas reflexdes sobre os temas que nomeiam o bloco, O
Capitalismo de Consumo e a Publicidade, a fim de construir-se um contexto amplo sobre o
ambiente em que se insere a Felicidade Liquida. Assim, em "A tal da Modernidade Liquida
(BAUMAN, 2001)", explora-se a teoria de Bauman (2001) em sua obra Modernidade
Liquida, de forma a desenvolver a base em que se constitui o fendmeno proposto pelo
trabalho. Aqui, destacam-se os elementos fluidos e fugazes da sociedade atual, da mesma
forma que explica-se como o autor caracteriza as mudangas nos relacionamentos humanos
contemporaneos. A seguir em "A sociedade dos Pequenos Irmaos", explora-se a
espetacularizacdo, segundo a obra de Guy Debord (1997), A Sociedade do Espetaculo, ao
passo que também se propde uma dindmica inversa a observada em /984 de George Orwell
(2015). No proximo subcapitulo, "Emocdes em vertigem" sdo abordados os livros Sociedade
do Cansago, de Byung-Chul Han (2017), e 4 Sociedade da Decep¢do, de Gilles Lipovetsky
(2007), com o intuito de construir uma conceituagdo acerca dos dnimos sociais atuais. Em "O
espetaculo liquido da Internet", capitulo que trata dos aspectos comunicativos desta
monografia, sdo utilizados, prioritariamente, os autores, Clay Shirky (2001), com A Cultura
da Participa¢do, Henry Jenkins (2008), sozinho, em Cultura da Convergéncia, € juntamente
com Joshua Green e Sam Ford (2015), em Cultura da Conexdo. Para mais, o trabalho da
professora e doutora Issaaf Karhawi (2017) também ¢ explorado, em "Conexao e engajamento

na era dos influencers", no sentido de explicar o fendmeno dos criadores de conteudo.

! Existem outros usudrios brasileiros com maior nimero de seguidores no Instagram, contudo eles nio
sdo originalmente criadores de contetido.
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Fechando o capitulo, "Quem ¢ Virginia Fonseca?" ndo s6 apresenta o objeto de anélise, como
também traz um contexto da carreira e vida da criadora de conteudo.

Por fim, o bloco "Uma anélise da influéncia fluida" apresenta a exploragao do objeto,
a partir da metodologia proposta por Bardin (2001) em Andlise de Conteudo, trazendo
hipoteses, agrupamentos e inferéncias. Bem como a apresenta¢do das imagens propriamente
ditas.

A relevancia do presente estudo se coloca a partir da multidisciplinaridade que se
propde da mesma forma que aborda aspectos muito praticos do uso das redes sociais digitais.
Assim, o entendimento da comunica¢do online e dos influenciadores como fendomenos que
integram e transformam a conjuntura social atual é importante, a fim de que ndo se
reproduzam desinformagdes e senso comum. A interseccionalidade do contexto
contemporaneo, entdo, traz uma complexidade tamanha que a multiplicidade de autores
distintos se faz essencial para a construcao de trabalhos significativos. Finalmente, portanto, a
constru¢do de um pensamento critico acerca do consumo mididtico, bem como o material, é
pertinente em propor¢do a quantidade de contetido disponivel e a falta de atencdo disposta a
cada um deles. A argumentagdo aqui ndo vai, de forma alguma, de encontro ao uso das redes
sociais, como vilas sociais, classificando seu emprego como saudavel ou ndo. O que se
permite ¢ apresentar uma construcdo reflexiva que racionaliza a midia, o consumo e a

publicidade.
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2- O Capitalismo de Consumo e a Publicidade

A Felicidade Liquida ¢ um fendmeno cujo contexto socio historico se faz muito
importante para a sua andlise e entendimento. Nesse sentido, considerando-a um produto da
sociedade ocidental atual e de alguns fatores estruturais desta, como o capitalismo de
consumo ¢ a publicidade, serdo abordados topicos relevantes sobre os temas para que se possa
desenvolver uma construgdo conceitual do fendmeno. A priori, o Capitalismo, segundo o
dicionario Oxford Languages, ¢ um "sistema econdmico baseado na legitimidade dos bens
privados e na irrestrita liberdade de comércio e industria, com o principal objetivo de adquirir
lucro" assim como. Consequentemente, pode-se perceber que ele ¢ um formato de
organizagdo econdmica e social, cujo objetivo principal ¢ a producdo de riqueza. Dessa forma,
o capitalismo se organiza de diferentes maneiras de acordo com seus meios de produgdo de
riqueza, sendo um deles, o consumo. Para que isto seja possivel, fazem-se necessarias
estratégias de venda de produtos, servicos e bens, como a publicidade, por exemplo.

Conforme Fontenelle (2014), o consumo foi, primeiramente, tema de estudo a partir
da sua concep¢do fenomenologica. Estudado por pensadores da sociologia, antropologia e
teoria social, ele foi muito analisado sob seu aspecto simbdlico para a sociedade, focando na
sua posi¢ao dentro da sociedade capitalista. A autora também marca a diferenca entre o
periodo pds Guerras, definido como "décadas douradas do capitalismo", e o contexto que
sucedeu os anos 70. A partir desse momento, passou-se a pensar sobre 0 consumo nao mais
como um resultado direto do capitalismo, mas como um fato independente e central para a
compreensdo da sociedade. Ela pondera, entretanto, que ambas as visdes podem ser
consideradas, uma em que o consumo ¢ anterior ao modelo capitalista, e outra em que este
altera completamente a relagdo entre consumidores e objeto e, por consequéncia, aquele.

Assim, a autora pontua, a partir de uma andlise e perspectiva marxista de

entendimento do sistema de produgdo que

a realidade do capitalismo ndo se resume a mais-valia obtida na esfera da
produgdo, pois o mais-valor que o capitalismo necessita para se expandir
continuamente s6 pode se realizar como tal na esfera da troca, s se efetiva
com o consumo (Fontenelle, 2014, p. 211).
Ela também discorre sobre a importancia do consumo no "processo de estruturacao do
capitalismo como um sistema de producao e realizagdo do valor." (Fontenelle, 2014, p. 211).

Para ela, fica claro que este ¢ um sistema fundado na ilusdo e que o consumo ¢ uma

ferramenta para a organizacdo dele. Existe uma mudan¢a na forma como se percebe o
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capitalismo desde a Revolucdo Industrial, considerando que, depois desse ponto, passou-se a
produzir excedente, e, assim, surge a necessidade de incentivar o consumo para além das
funcionalidades basicas dos objetos.

A fim de construir uma argumentac¢ao acerca da posi¢cdo e da importancia do consumo
no modo de produgdo capitalista, a autora traz Marx, em sua obra O Capital (1992). Ela cita,
principalmente, os conceitos marxistas de "valor de uso", "valor de troca" e "trabalho humano
abstrato" como geradores de valor nas mercadorias. Ela conclui, a partir desta 16gica marxista
de analise da producao, que o valor, portanto, ¢ um resultado da pratica laboral humana. Mais
ainda, ela ressalta para a forma como o valor de uso ¢ essencial para a construcao deste.

Assim, conclui-se que o consumo e o capitalismo andam juntos, de forma que um nao
existe sem o outro e que eles produzem uma relagdo codependente cujo principal produto,
através do trabalho e do proprio consumo, € a constru¢ao do valor das mercadorias.

Em contrapartida, Fontenelle cita autores cujas opinides divergem acerca do inicio da
cultura de consumo. Enquanto uns véem esse fendmeno como préprio da época atual, como a
autora cita em: "Os socidlogos Don Slater (1997) e Mike Featherstone (1987, 1990), por
exemplo, analisam a cultura de consumo como um fendmeno indissociavel da modernidade e
seu valor maior, o progresso" (Fontenelle, 2014, p. 218). Outros, descrevem a criagdo da
cultura do consumo anterior ao capitalismo moderno, através da ética protestante e romantica,
como Fontenelle descreve: "O socidlogo Colin Campbell (2001) procurou entender qual
"espirito de época" estava presente no periodo que antecedeu e precedeu a Revolugao
Industrial" (Fontenelle, 2014, p. 218).

Dessa forma, a autora discorre sobre como ambos autores citados elaboram uma visao
sobre a criagdo da cultura do consumo formulada a partir de "certo espirito de época [...] e de
toda uma cultura material que lhe ¢ anterior, a fim de criar uma cultura de consumo conduzida
pela logica propria do capital" (Fontenelle, 2014, p. 219). Por consequéncia, nas sociedades
capitalistas, "os objetos precisam ser consumidos como mercadorias, por isso, passam a ter
uma espécie de valor de uso de segunda natureza, ou seja, sdo ressignificados" (Fontenelle,
2014, p. 219). De modo que, ela chega a uma importante conclusao quando afirma que "a
cultura de consumo estd intrinsecamente associada a Revolucao Industrial, ja que foi esse o
acontecimento que gerou o excesso de produtos a serem vendidos..." (Fontenelle, 2014, p.
220).

Ja a Publicidade, segundo Tavares (2006, p.117), "se caracteriza pela utilizacao
racional de tais instrumentos para convencer, modificar € manter a opinido e a percep¢ao do

publico-alvo quanto a uma determinada ideia, produto ou marca". O autor também infere que
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0 discurso publicitario ¢ um dos instrumentos de controle social e, para bem realizar
essa fun¢do, simula igualitarismo, remove da estrutura da superficie os indicadores de
autoridade e poder, substituindo-os pela linguagem da sedugdo com o objetivo de
produzir o consumo (Carvalho, 1996 apud Tavares, 2006, p.117).

Nesse sentido, pode-se afirmar, conforme visto anteriormente, que o capitalismo de
consumo e a publicidade e suas ferramentas de convencimento estdo diretamente ligados, uma
vez que o primeiro necessita das estratégias do segundo para que de fato se realize. Tanto a
publicidade quanto os meios de comunicagcdo de massa se fazem indispensdveis para que a
cultura de consumo se perpetue, gerando, cada vez mais, capital e acabando com os
excedentes.

E de extrema importancia para o entendimento da Felicidade Liquida, que se ressalte
as principais ferramentas utilizadas pelo meio publicitario, citadas por Tavares, sdo elas os
"recursos linguisticos e estilisticos de ordenacdo, persuasdo e seducdo através de apelos
racionais e emocionais" (Tavares, 2006, p.118). Mais ainda, retoma que muitas dessas
estratégias estdo baseadas em conceitos antigos relacionados a "emocgdo, o oferecimento da
prova e o apelo a credibilidade do comunicador" (Tavares, 2006, p.120). Assim, a publicidade
funciona como mais uma geradora de valor para as mercadorias no complexo sistema da
cultura do consumo. E através do trabalho e da popularidade de uma marca que muitos
produtos ganham crédito aos olhos do consumidor moderno.

Tavares ainda expde que

o apelo a emocdo, na verdade, € um apelo por valores, aquilo que os
consumidores valorizam e que estdo procurando nos produtos. O oferecimento
de provas ¢ uma afirmag¢ao das razdes ou evidéncias de porque o produto fara
os beneficios que promete (Kirkpatrick, 1997, p 27-28 apud Tavares, 2006, p.
120).

Dessarte, a partir de todas as reflexdes trazidas, pode-se considerar a relagdo
codependente dos contextos capitalista e publicitario. Os textos expostos ajudam a construir o
panorama econOmico social, onde, justamente, a Felicidade Liquida se apresenta,
relacionando o apelo emocional publicitario com a ldgica consumista moderna. E, portanto,
através dessas constatagdes que se faz possivel o aprofundamento dos assuntos a serem
abordados no presente trabalho. O ambiente em que o fendmeno que este propde traz uma
complexidade que necessita de analises e meditagdes que ndo s6, mas também, abracam
questdes econdmicas € comunicacionais.

Portanto, neste capitulo, serdo abordadas as relagdes de organizacdo das sociedades

modernas, trazendo principalmente questdoes relacionadas ao capitalismo de consumo e a
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publicidade, a fim de construir uma base tedrica para o entendimento do fendmeno da
Felicidade Liquida. Assim, serdo utilizadas quatro obras principais, sdo elas: Modernidade
Liquida (Bauman, 2001), Sociedade do Cansag¢o (Han, 2017), A Sociedade do Espetaculo
(Debord, 1997) e A Sociedade da Decepgao (Lipovetsky, 2007).

2.1-A tal da Modernidade Liquida (BAUMAN, 2001)

Produzida pelo socidlogo polonés, Zygmunt Bauman (2001), a Modernidade Liquida
¢ uma obra que aborda diferentes aspectos da vida moderna, de forma a pensar-se sobre qual ¢
a forma das relagdes atuais. A obra comeg¢a com um prefacio que explica a relagdo que o autor
faz a partir das propriedades das matérias e da sociedade. Ele aponta que uma das qualidades
mais importantes dos liquidos e gases ¢ a fluidez, uma vez que sdo absolutamente moldaveis
ao local onde se encontram. Ao contrario dos solidos, Bauman traz que os fluidos "sofrem
uma constante mudanca de forma quando submetidos a tal tensao" (Bauman, 2001 p. 7 apud
Enciclopédia Britanica), isso a partir da forma como suas moléculas se mantém ordenadas.
Assim, o autor acredita que essa "fluidez" exibida pelos liquidos fornece "a principal metafora
para o estagio presente da era moderna" (Bauman, 2001, p. 8).

Ademais, Bauman demonstra que, como os liquidos, as relagdes da atualidade nao
mantém sua forma original, "os fluidos, por assim dizer, ndo fixam o espago nem prendem o
tempo." (Bauman, 2001, p. 8). Assim, eles estdo sempre a disposi¢do de novas mudancas.
Basta colocar uma certa quantidade de 4gua em um recipiente, o conteudo pode ndo ser
suficiente para encher a superficie, mas ele, com certeza, tera a sua forma. Entre os liquidos,
isso ndo muda, em qualquer base, sob um tempo determinado, eles se adaptam. Nesse sentido,
argumenta "[...] para eles, o que conta ¢ o tempo, mais do que o espago que lhes toca ocupar;
0 espago que, afinal, preenchem apenas por 'um momento' (Bauman, 2001, p. 8). Percebe-se
entdo quanto o tempo ¢ importante para a descricao dos fluidos, da mesma forma que ele ¢
para pensarmos a sociedade atual.

Além disso, o autor também traz a facilidade de movimento dos liquidos e gases. Ao
contrario dos soélidos, que quando se encontram causam choque, os fluidos apenas escorrem,
atravessam, se misturam, transbordam e por ai vai. Ainda nesse sentido, Bauman argumenta
que "a extraordinaria mobilidade dos fluidos € o que os associa a ideia de leveza" (Bauman,
2001, p. 8 - 9). Por exemplo, pega-se um quilo de agua e um quilo de cascalho, tende-se a
acreditar que o cascalho ¢ mais pesado, apesar de ndo ser. Os soélidos, dessa forma,

apresentam uma ideia de fixacdo, rigidez e estagnagdo, enquanto os fluidos se movem
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livremente pelo planeta. Dessa forma, explica que "associamos 'leveza' ou 'auséncia de peso' a
mobilidade e a inconstancia: sabemos pela pratica que quanto mais leve viajamos, com maior
facilidade e rapidez nos movemos." Com os fluidos ¢ da mesma maneira. Mais ainda, eles sao
"leves", justamente por precisarem ser, ¢ a inconstancia natural que mantém o sistema como
ele é. A dgua do rio nunca ¢ a mesma, assim como o ar que se respira também nio.

Assim, Bauman (2001) relaciona, enfim, a principal analogia que pode-se criar com a

dinamica dessas matérias com a sociedade atual:

[..]essas sdo razdes para considerar 'fluidez' ou 'liquidez' como metaforas
adequadas quando queremos captar a natureza da presente fase, nova de
muitas maneiras, na historia da modernidade (Bauman, 2001, p. 9).

O autor concorda que tal afirmativa pode ser contraditéria no sentido do
questionamento por ele mesmo trazido: "Mas a modernidade ndo foi um processo de
'liquefagao' desde o comego?" (Bauman, 2001, p. 9). Ele, entdo, argumenta que o espirito da
modernidade surge justamente a partir da sua emancipacao frente a historia, "e isso s6 poderia
ser feito derretendo os sdlidos" (Bauman, 2001, p. 9). Dessa forma, traz que o inicio da era
moderna se faz justamente a partir da necessidade de romper com o antigo, com a tradigdo:
"clamava pelo esmagamento da armadura protetora forjada de crencas e lealdades que
permitiam que os solidos resistissem a 'liquefagao™ (Bauman, 2001, p. 9 - 10). Faz-se,
contudo, uma ressalva importante, a modernidade derreteu apenas os soélidos que eram
coadjuvantes para o funcionamento da sociedade. Assim, deixando os mais duradouros,

estruturais e realmente importantes para o sistema.

Os tempos modernos encontraram os solidos pré-modernos em estado
avangado de desintegracdo; e um dos motivos mais fortes por tras da urgéncia
em derreté-los era o desejo de, por uma vez, descobrir ou inventar sélidos de
solidez duradoura, solidez em que se pudesse confiar e que tornaria o mundo
previsivel e, portanto, administravel (Bauman, 2001, p. 10).

Assim, o autor argumenta que os primeiros solidos a cair foram justamente aqueles
que "impediam os movimentos e restringiam as iniciativas" (Bauman, 2001, p. 10). De uma
forma resumida, tudo que era superficial e supérfluo para o funcionamento da sociedade
foram depostas ou substituidas. De forma que algumas relagdes sociais ficaram expostas.
Nesse sentido, o principal fator que conduziu o espaco latente das relacdes humanas foi a
economia. Bauman argumenta entdo, que "[..] o derretimento dos solidos levou a progressiva
libertagdo da economia de seus tradicionais embaragos politicos, éticos e culturais.

Sedimentou uma nova ordem, definida principalmente em termos econdmicos." (Bauman,
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2001, p. 11). Em adi¢do a esta ideia, vemos um raciocinio complementar em A Sociedade do
Espetdaculo (1997), onde Guy Debord argumenta para "[..Jo fato de o capitalismo
experimentar o primeiro poder de classe que confessa despojado de toda qualidade
ontoldgica; um poder enraizado na simples gestdo da economia [...]" (Debord, 1997, p. 124).

Dessa forma, observam-se dois autores que entendem a conjuntura atual de forma
similar. O derretimento dos solidos supérfluos de Bauman (2001) que desencadeiam na
dominagdo de solidos de verdadeira solidez, a economia capitalista, por exemplo, se relaciona
com a reflexdo espetacular de Debord (1997). Antes da Modernidade, a gestdo de poder era
baseada em fatores ontoldgicos, os reis eram meras representagdes de Deus na Terra. Ja o
capitalismo moderno burgués, livra-se das amarras sociais cuja justificativa estdo além do
proprio poder economico. Ele derrete, entdo, sélidos substituiveis, como, por exemplo, o
poder monarquico. Assim, entende-se que a liquefacdo da sociedade ndo significa a total
liberdade ou emancipagao dos povos a tradigdes, apenas uma remodelacao.

Além disso, Bauman (2001) também traz que apesar de ter-se acreditado por muito
tempo que mudancas assim sO ocorreriam "via ditadura, subordinacdo, opressdo ou
escravizagdo" (Bauman, 2001, p. 12) o que ocorreu por fim foi o "derretimento radical dos
grilhdes" (Bauman, 2001, p. 12). Esses que, segundo ele, "eram suspeitos de limitar a
liberdade individual de escolher e de agir." (Bauman, 2001, p. 12). Todo esse contexto resulta
na eventual "flexibilizagdao" das estruturas de poder e de regulacdo da sociedade. De forma
que "se o tempo das revolugdes sist€émicas passou, ¢ porque ndo ha edificios que alojem as
mesas de controle do sistema[...]" (Bauman, 2001, p. 12). Na modernidade, além de
perceber-se uma descentralizagdo administrativa, também ha a supervalorizagdo da
individualidade, em que as pessoas ndo se esforcam para mudar toda a sociedade se podem
apenas mudar suas proprias vidas. "Ninguém ficaria surpreso ou intrigado pela evidente
escassez de pessoas que se disporiam a ser revoluciondrios: do tipo de pessoas que articula o
desejo de mudar seus planos individuais como projeto para mudar a ordem da sociedade."
(Bauman, 2001, p. 12). Vé-se muito, hoje em dia, o crescimento das ideologias individuais,
por exemplo. Um contexto este em que as pessoas acreditam que suas decisoes individuais e
rotineiras sdo suficientes frente & uma verdadeira mudanca sistematica. Assim, percebe-se que
o derretimento dos sélidos superficiais realmente foi assertivo, uma vez que a conjuntura atual
do sistema, com "solidos de solidez duradoura", leva a sua continuidade.

Bauman também afirma que o que aconteceu no inicio do século XXI foi "uma
redistribuicdo e realocagdo dos 'poderes de derretimento' da modernidade" (Bauman, 2001, p.

13). De forma que, instituigdes que, previamente moldavam muitos comportamentos, foram
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derretidas para que fossem remoldadas. Ele afirma que, "na verdade, nenhum molde foi
quebrado sem que fosse substituido por outro[...]" (Bauman, 2001, p. 14), ao passo que novos
"nichos" se formaram, criando novas ordens normativas, em que fun¢do de cada um era se
realocar dentro dessa dinamica moderna. "A tarefa dos individuos livres era usar sua nova
liberdade para encontrar o nicho apropriado e ali se acomodar e adaptar" (Bauman, 2001, p.
14). Como resultado desse processo, o autor explica como a nova ordem das coisas, traz a
falta de padroes solidos e "pontos estaveis de orientacao". Isso resulta no que ele expde como
passar de "uma era de 'grupos de referéncia' predeterminados a uma outra de 'comparagdo
universal" (Bauman, 2001, p. 14). Assim, ele aponta para o aumento da "versdo
individualizada e privatizada da modernidade" (Bauman, 2001, p. 15), de modo que todas as
responsabilidades e chances de fracasso recaem sobre o individuo. Mais ainda, Bauman
destaca a cada vez mais constante "liquefacdo dos padroes de dependéncia e interagdo"
(Bauman, 2001, p. 14), ao passo que os objetivos e metas de cada um, por exemplo, estdo em
constante mudanca: "Dar-lhes forma é mais facil que manté-los nela." (Bauman, 2001, p. 14).

Em Modernidade Liquida (2001), Bauman também aponta para a relagdo das novas
dinamicas de poder com a desintegracao da rede social. O poder, agora, superou as distancias,
o tempo e os territorios, ele ndo precisa mais ser executado através da forca ou da coer¢do
uma vez que a liquidez das instituigdes sociais baixou as fronteiras que as protegiam. Ele
coloca: "Para que o poder tenha liberdade de fluir, o mundo deve estar livre de cercas,
barreiras, fronteiras fortificadas e barricadas." (Bauman, 2001, p. 23). E mais ainda:
"Qualquer rede densa de lacos sociais, e em particular uma que esteja territorialmente
enraizada, ¢ um obstaculo a ser eliminado." (Bauman, 2001, p. 23). As delimitag¢des
geograficas desaparecem junto com tradigdes locais, para que o globo, através de tecnologias
avangadas de comunicacao, siga um novo e fluido padrao.

Por vezes, pode parecer que a falta de s6lidos socialmente estabelecidos, fronteiras
bem demarcadas, novos padrdes individualmente estipulados e instituigdes de poder
descentralizadas, sejam muito libertadoras. Contudo, ressalta para o que, muitas vezes, sO €

uma pseudoliberdade:

que as pessoas poderem estar satisfeitas com o que lhes cabe mesmo que o
que lhes cabe esteja longe de ser 'objetivamente' satisfatorio que, vivendo na
escraviddo, se sintam livres e, portanto, ndo experimentem a necessidade de se
libertar, e assim percam a chance de se tornar genuinamente livres (Bauman,
2001, p. 27).
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Por conseguinte, o enfraquecimento dos lagos sociais e da coletividade, por exemplo,
s6 diminui a possibilidade do povo ter consciéncia da sua propria realidade. O que acaba
acontecendo ¢ uma ignorancia da vida a partir da, definida por Bauman (2001), "comparagao
universal". Assim, Debord argumenta, em A Sociedade do Espetdculo, (1997, p. 140) que
"numa sociedade em que ninguém consegue ser reconhecido pelos outros, cada individuo
torna-se incapaz de reconhecer a sua propria realidade." A perda das identidades estd
diretamente relacionada com a perda dos padrdes solidos e dos pontos estaveis de orientacao
de Bauman.

Ademais, o consumo excessivo, citado em Modernidade Liquida (2001) como o

m m

aburguesamento' dos despossuidos - a substitui¢ao de 'ser' por 'ter' e de 'agir' por 'ser'
(Bauman, 2001, p. 29), e os meios de comunicagdo de massa, através da cultura, corroboram
para a administra¢ao da dominagao. Em contrapartida, também ¢ posta em reflexao a dialética
entre a felicidade e liberdade, a partir do ponto que afirma-se que a primeira ndo existe
quando a segunda junto o faz. Bauman traz como a possibilidade de assumir seus proprios
riscos e tomar decisoes a partir da propria individualidade pode, muitas vezes, ser agoniante.

Afirma-se que o principal fator que diferencia a modernidade do restante da historia
humana ¢ a sua "compulsiva e obsessiva, continua, irrefredvel e sempre incompleta
modernizagdo" (Bauman, 2001, p. 40). As coisas sao feitas em nome do novo, o presente € o
atual ndo sdo efetivamente satisfatorios. "Movemo-nos € continuaremos a nos mover [...] por
causa da impossibilidade de  atingir a satisfagdo" (Bauman, 2001, p. 40) afirma,
exemplificando que os objetivos tragados ou as metas a serem alcancadas "movem-se rapido
demais".

Dessarte, a Felicidade Liquida se encontra, exatamente, como um potencial de
satisfacdo que ndo se realiza. A modernidade, a publicidade e o capitalismo de consumo
impulsionam o sentimento de eterno "vir a ser". Acredita-se que a alta disponibilidade de
produtos e a pseudo liberdade para escolhé-los trara a real felicidade. Entretanto, ela é mera e
simplesmente liquida e escorre antes que se perceba.

Outro aspecto social importante para o entendimento completo de como o fenomeno
da Felicidade Liquida se estabelece ¢ a espetacularizacdo da sociedade proposta por Guy
Debord em A Sociedade do Espetaculo (1997). A seguir, serdo explorados, exemplificados e
expostos 0s conceitos propostos na obra citada e como eles se relacionam com o contetdo do

presente trabalho.
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2.2- A sociedade dos "Pequenos Irmaos"

"O Grande Irmao estd de olho em voce." (Orwell, 2015 , p. 12), escreveu George
Orwell em seu classico, publicado pela primeira vez em 1949, 1984. Essa, que € uma obra de
grande magnitude para a literatura mundial, ¢ citada tanto por Bauman (2001), quanto por
Debord (1997) em suas respectivas reflexdes.

1984 (2015) traz uma sociedade totalitdria distopica que exerce sua dominagdo,
principalmente, através do conceito do "Grande Irmao". Ele, supostamente, estaria sempre "de
olho" nos cidadaos, através das teletelas, que sdao aparelhos bilaterais de comunicagdo. Dessa
forma, mesmo na suposta privacidade das casas, qualquer atividade que saisse da linha estaria
sob observacdo e sofreria possivel retaliacdo. Orwell (2009) supde, dentro da sua Otica
marcada pelo periodo pos-Guerra, entdo, através de sua narrativa ficcional, como o mundo
seria se os regimes totalitarios houvesse dominado os paises do globo.

Como bem se sabe em 2023, isso nao ocorreu. Vé-se, contudo, uma logica inversa
dentro da espetaculariza¢do social que se vive atualmente. Enquanto em /984 (2015), um
"Irméo" observava muitos, no século XXI, com o advento das redes sociais da Internet e sua
dindmica de influéncia, muitos observam uns. Assim, cria-se um espetaculo, observado e
mimetizado socialmente.

Como Debord (1997, p. 13) coloca: "toda a vida das sociedades nas quais reinam as
modernas condigdes de produgcdo se apresenta como uma imensa acumulacdo de
espetaculos.". Vive-se, portanto, hoje, um mero espetdculo da vida, onde as aparéncias e as
representacoes ganham tal forga e comogao social como nunca antes se viu. Nesse sentido, ele
argumenta que "o espetdculo ndo ¢ um conjunto de imagens, mas uma relagdo social entre
pessoas, mediada por imagens." (Debord, 1997, p. 14), reforcando que a socializa¢do ocorre,
justamente, através de tais projecoes.

De forma a perturbar e fazer-se refletir acerca do contexto atual, Debord (1997) traz
em A Sociedade do Espetaculo, a organizagao pseudo realista das relagdes e desenvolvimento
humano. Escrito pela primeira vez em 1967, anos antes da Internet e de suas redes, ele ja
argumentava a favor das mudangas por elas causadas. Afinal, essas se apresentam bem como
uma espetacularizacao da realidade.

Entretanto, necessita-se aqui um retorno as reflexdes do autor para que haja o
completo entendimento do contexto e do desenvolvimento que levou, ja nos anos 60, a

sociedade espetacular e a Felicidade Liquida.
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"O espetaculo apresenta-se ao mesmo tempo como a propria sociedade, como uma
parte da sociedade e como instrumento de unificagdo." comenta Debord (1997 p. 14),
relacionando-se com a dindmica inversa da relagio com o "Grande Irmao". Na
espetacularizagdo, ao contrario de em /984 (2015), uma falsa realidade ¢ "televisionada" para
diversas pessoas a fim de concentrar toda a ateng¢do e consciéncia do seu publico. Debord
(1997) afirma a favor da "unificacdo" tdo somente pois a generaliza¢do da vida, através do
espetaculo, promove um falso conjunto social. Pessoas de diversas classes e origens sociais
podem assistir & mesma novela, criando, portanto, uma afinidade e paridade de referéncias,
por mais que os publicos sejam completamente distintos, por exemplo.

Ademais, ¢ essa falsa unidade que promove a manutencdo do sistema produtivo,
atuando como uma espécie de "O0pio moderno", promovendo falsa consciéncia e liberdade aos
espectadores. Em razao disso, o autor demonstra como todo esse contexto €, por sua vez, uma
mercadoria do seu tempo. "O espetidculo que inverte o real ¢ efetivamente um produto.”
(Debord, 1997, p. 15). Ao passo que, cria uma falta de consciéncia que ¢ muito agradavel ao
sistema: "essa alienagdo reciproca € a esséncia e a base da sociedade moderna" (Debord,
1997, p. 15), "o espetaculo também ¢é a presenca permanente dessa justificativa, como
ocupa¢do da maior parte do tempo vivido fora da produ¢do moderna." (Debord, 1997, p. 15).
Ou seja, dentro de tal sistema, as dindmicas espetaculares invadem ambos os aspectos da vida.
Mais ainda, Debord (1997, p. 15) afirma que "a realidade vivida ¢ materialmente invadida
pela contemplagdo do espetaculo", de forma que o consumo humano fica por ele norteado.

Desta maneira, também ha a reflexdo para o fato de que a realidade espetacular, além
de perpetuar e amplificar a alienacdo, cria necessidades mercadoldgicas. Bem ao encontro do
que foi visto acima em "O Capitalismo de Consumo e Publicidade". "A medida que a
necessidade se torna socialmente sonhada, o sonho se torna necessidade." (Debord, 1997, p.
19), expde de forma que as ideias e conceitos produzidos pela espetacularizacdo, se tornam,
por vezes, objeto de desejo humano.

Mais além, o autor descreve as privagdes produzidas pela sociedade do espetéculo,
uma vez que "O espetaculo reune o separado, mas o reine como separado”, retomando,
novamente, um senso de falsa unidade por ela criado. Da mesma forma que ela desenvolve
uma coletividade va, muitas pessoas diferentes sdo espectadoras de um mesmo fato, elas
mantém os alicerces das desigualdades, uma vez que elas ndo conseguem acessar uma
consciéncia politica ou de classe para compreenderem suas reais posi¢oes na sociedade. O

espetaculo, dessa forma, se torna uma referéncia genérica de vida para toda uma massa,
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muitas vezes desprovida de senso critico e de potencial emancipacdo. Quando se € ignorante
frente a propria realidade, ndo ha espago para libertacao desta.

Sendo assim, bem como Bauman (2001) coloca, tanto as bases da "Modernidade
Liquida", quanto as da "Sociedade do Espetaculo", se apresentam como meras organizadoras
de um sistema que se pretende manter. Mais ainda, ambas fornecem sensos irreais de
comunidade, liberdade e coletividade, a fim de que as massas se contentem e que o sistema se
sustente.

Adentrando aspectos mais econdmicos da obra, Debord (1997, p. 31) escreve que "o
consumo alienado torna-se para as massas um dever suplementar a producdo alienada.", de
modo que as bases capitalistas da sociedade de consumo também integram um aspecto
importante na conjuntura espetacular. Retomando simplificadamente o que foi visto acima,
ndo existe produgdo sem consumo e vice-versa, o que resulta, portanto, na necessidade de
criacdo de um mercado latente. Entra em a¢do, entdo, a Publicidade, como ja foi exposto, € a
propria alienagdo. A caréncia real de certas mercadorias ndo existe na consciéncia da massa, o
que existe sdo sentimentos, vontades, € valores subjetivamente agregados através, justamente,
do apelo emocional. Todo esse ciclo € sustentado, assim, pela espetacularizagao.

Por consequéncia, a privagdo se torna tdo importante para o funcionamento do
sistema. O desejo s6 existe enquanto este ndo se concretiza: "O objeto que era prestigioso no
espetaculo torna-se vulgar na hora em que entra na casa desse consumidor" (Debord, 1997, p.
46). Portanto, o fato de uns conseguirem consumir determinada categoria de produto e outros
ndo, move a economia espetacular. Pegue-se o objeto de estudo do presente trabalho como
exemplo, a influenciadora Virginia Fonseca. Em seu Instagram, compartilha sua vida
milionaria para milhares de pessoas que ndo t€ém as mesmas condigdes que ela, de forma que,
ao passo que ha a espetacularizagdo de tais mercadorias e, portanto o publico acredita fazer
parte desta unidade "espectadores da Virginia", apenas alguns poucos possuem acesso ao que
ela tem. De forma que a grande maioria se encontra privada de diversos recursos.

Ainda nesse sentido, afirma: "A vedete do consumo, embora represente exteriormente
diferentes tipos de personalidade, mostra cada um desses tipos como se tivesse igual acesso a
totalidade do consumo, e também como capaz de entrar a felicidade nesse consumo."
(Debord, 1997, p. 41). Ao passo que, tais espectadores, por mais que nao tenham nada em
comum, consciente ou inconscientemente, acabam todos por espelhar suas vidas no que esta
representado no espetaculo, nas redes sociais da Internet, por exemplo. Mais ainda, sobre os

atores do espetaculo, Debord (1997, p. 41) expoem que "as pessoas admirdveis em quem o
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sistema se personifica sdo conhecidas por aquilo que ndo sdo" afinal, a midializagdo ocorre

sob cortes, edi¢des e aspectos irreais. Ainda sobre eles, pontua que

o agente do espetaculo levado a cena é o oposto do individuo, € o inimigo do
individuo nele mesmo tdo evidente como nos outros. Aparecendo no
espetdculo como modelo de identificagdo, ele renunciou a toda qualidade
autonoma para identificar-se como a lei geral de obediéncia ao desenrolar das
coisas (Debord, 1997, p. 40).

Ao passo que os atores se tornam meras versdes de si mesmos de acordo com a
necessidade do espetaculo. Eles sdo desprovidos de uma personalidade completa para que
possam, entdo, haver neles o exemplo méximo de comportamento e consumo. Da mesma
forma, o espetaculo seleciona agentes especificos para que ocorra, justamente, a reprodugao e
mimetiza¢do de padrdes que sdo por ele considerados adequados. A espetacularizacdo, em
geral, ndo foge a moral e ética em vigor, ela as reforca e engrandece a partir de referéncias
mais palatdveis e camplices. Para a massa moderna, um influenciador que se observa todos os
dias ¢ muito mais relevante que uma divindade, por exemplo. Afinal, "o espetaculo ¢ a
reconstru¢ao material de ilusdo religiosa." (Debord, 1997, p. 19).

O espetaculo, tendo sido compreendido, pode ser entendido em diferentes meios
midiaticos da modernidade, como o cinema, a televisdo, a Internet e outros, considerando que
todos esses representam diferentes formatos do que se entende como "cultura de massa"
(Adorno e Horkheimer, 1947). Dessa forma, consegue-se entender os agentes do espetaculo
como as principais celebridades que exercem algum tipo de influéncia na midia, atores,
cantores, esportistas e, principalmente para a evolucdo deste trabalho, os influenciadores
digitais. Percebe-se, portanto, que estes, em especial os ultimos, dentro da dinamica
espetacular, sdo os ditadores de tendéncias, disseminadores de padrdes, porta-vozes do
consumo e formadores de opinido.

Entende-se, destarte, que a dindmica da "Sociedade do Espetaculo" (Debord, 1997)
representa uma inversdo do que foi escrito em /984 (Orwell, 2015). O "Grande Irmao"
desapareceu para que surgissem varios "Pequenos Irmaos" que estdo de olho no espetaculo.
Enquanto na distopia cldssica, um entrava na casa dos cidaddos através das teletelas para
observar e regular, na atualidade, todos tém acesso a casa de poucos, através de uma
espetacularizacdo consciente. Os agentes do espetadculo abrem, de livre e espontanea vontade,
as portas das suas residéncias para que as massas tenham acesso as suas falsas realidades. Os

"Pequenos Irmaos" t€m, portanto, entrada livre as supostas vidas espetaculares. Uma vez que
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a légica de observacdo se faz inversa, o grande medo de Orwell (2009) nunca veio a se
concretizar.

Em uma realidade que se relaciona desde O Show de Truman (1998) até¢ o "Mito da
Caverna" de Platdo (2009), a sociedade espetacular produz o exato contexto em que a
"Felicidade Liquida" se faz possivel. E através de uma realidade atuada e de relagdes
superficiais que a ignorancia acerca do consumo e a incessante busca por satisfacdo se
concretizam. Os aspectos essenciais da Modernidade Liquida (Bauman, 2001) e de 4
Sociedade do Espetaculo (Debord, 1997) explicam, portanto, a liquidez e a falsidade dos
elementos norteadores do conceito principal deste trabalho, o consumo e a influéncia.

Logo, cabe adentrar nos aspectos mais emocionais do contexto atual que da origem
também a "Felicidade Liquida". Para isso, as obras A Sociedade da Decepg¢ao (Lipovetsky,
2007) e Sociedade do Cansago (Han, 2017) serdo utilizadas para construir os argumentos do

proximo bloco.

2.3- Emogoes em vertigem

A Felicidade Liquida se apresenta, entdo, em um contexto moderno muito complexo.
Com relagdes humanas muito liquefeitas, pseudo realidade espetaculares e um capitalismo e
publicidade que exigem cada vez mais o consumo, as emog¢des humanas, portanto, se perdem
entre todas as prioridades anteriores. Em uma sociedade onde o modo de produgdo trabalha
em abundancia e a satisfacdo ¢ inalcangavel, dois pensamentos se destacam. A sociedade esta
cansada e, mais ainda, vive em decepgao.

Gilles Lipovetsky ¢ um filosofo francés cujo trabalho abarca diversas tematicas dessa
"hipermodernidade" complexa que se vive. Em 4 Sociedade da Decep¢do (2007), discorre
sobre os motivos dos animos humanos estarem tao afetados e em constante desencanto.

Como ja visto anteriormente, o0 modo de producdo capitalista e a dindmica burguesa da
sociedade representam o primeiro exercicio de poder desprovido de um elemento
sobre-humano, em outras palavras, religioso. Atualmente, as pessoas que tém relevancia e
influéncia, o tem porque fizeram algo para merecé-lo, por mais que muitas vezes, esse "algo"
seja nascer na familia certa. As pessoas nao sdo mais designadas por Deus, em suas diversas
formas, para serem lideres, ricos ou até governantes. Debord (1997) ja falava que o espetaculo
ocupa um lugar material que antes pertencia a ilusdo religiosa. E nele, os atores sdo escolhidos
conforme atributos, superficiais, mas nada divinos. Percebe-se, entdo, que os dogmas ¢

praticas religiosas perdem for¢a na sociedade moderna. Sua solidez, também foi umas das
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quais derreteu. Lipovetsky mesmo quantifica que "S6 18% dos franceses créem
"inteiramente" na existéncia do paraiso, ¢ 29% na vida eterna." (2007, p. 7).

A religido perdeu suas forcas. Nesta era, aquelas ndo sdo liquidas ou compactuam com
a organizagdo espetacular. Elas ndo validam, especificamente, o consumo ou mesmo o capital,
portanto, ndo entram na equagdo materialista moderna. Entretanto, a sua seguran¢a também
derreteu e a decepgdo prevaleceu. Todas as liberdades da emancipagdo religiosa ndo
deixaram as pessoas especialmente mais felizes, como trazem os autores. Bauman (2001) traz
a liberdade como um assunto debatido durante toda a época moderna, sob forma de agenda
politica que, com o passar dos tempos, caiu em questionamento. Ele separa tais indagacdes
em dois grupos, um que acredita que o povo nao esta, de fato, pronto para a emancipagio e, o
outro, que argumenta para o fato de a liberdade ndo ser confirmagdo direta de felicidade.
Aquele representa o "desprezo e ultraje contra a 'massa’ que ndo quer assumir os riscos €
responsabilidades que acompanham a autonomia e autoafirmagdo genuinas." (Bauman, 2001,
p. 29). Enquanto, este sugere que "o tipo de liberdade louvada pelos libertarios ndo €, ao
contrario do que eles dizem, garantia de felicidade.Vai trazer mais tristeza que alegria."
(Bauman, 2001, p. 29).

Ja Lipovetsky afirma que as principais mudangas agentes da transformacdo dos
animos sociais surgem da emancipacao individual: "Foi algo que se concretizou na liberagao
sexual, na ruptura com as obrigagdes morais, na auséncia de compromisso ideoldgico, no
estilo de vida a la carte." (2007, p. 2 - 3). Mais ainda, como tudo isso esta alinhado com a
atual l6gica consumista. "A ordem autoritaria, disciplinar, moralista dora profundamente
abalada pelo hedonismo da sociedade de consumo." (Lipovetsky, 2007, p. 2 - 3). Esse
hedonismo que, como visto, nunca vem a se concretizar, afinal o desejo s6 existe enquanto ele
se mantiver nesta forma, uma vez que o seu objeto ja sai da loja velho.

A felicidade, sob forma de objeto de desejo, se coloca, dessa forma, como eternamente
inalcangavel. Lipovetsky afirma que "o homem ¢é um ser que espera, € que, por isso mesmo,
ndo pode evitar a decepcao." (2007, p. 5), de forma que apenas o que existe a tal espera ¢ a
mera expectativa de quando os desejos irdo se concretizar. Ainda mais, "Desejo e decepgao
caminham juntos. A dicotomia entre a expectativa e o real, principio de prazer e principio de
realidade, criam um vazio que muito dificilmente pode ser preenchido." (2007, p. 5).
Retomando o exemplo exposto no subcapitulo anterior, o objeto de analise do presente
trabalho, a influenciadora Virginia Fonseca. Ja entendido que ela, como figura espetacular,
representa uma pseudo realidade que ¢, para a maioria dos seus espectadores inacessivel.

Percebe-se agora, portanto, com o advento das reflexdes de Gilles (2007), que ela se coloca
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exatamente nessa dicotomia. A sua espetacularizagdo, o objeto de prazer, comparada a
realidade do publico cria um desnivel que gera, portanto, a decep¢do. Ademais, "a era
moderna concorreu para acelerar as desilusdes da classe média, fazendo aumentar o niimero
dos descontentes, irritados com uma realidade social incompativel com os seus ideais
democraticos." (Lipovetsky, 2007, p. 5).

Em suma, as liberdades "hipermodernas", o advento do consumo ¢ o derretimento da
religido ndo democratizaram o acesso a felicidade, apenas o colocaram em uma embalagem
bonita. De volta a exemplos extremos de situacdes ignorantes, O Show de Truman (1998) e
"O Mito da Caverna" (Platdo, 2009) representam o contexto em que a falta de liberdade nao
representa, necessariamente, a falta de felicidade, muito pelo contrario. Nao ha como existir
consciéncia da falta se nao existe da existéncia. Em A Republica, 1é-se "-Semelhantes a n6s -
continuei. - Em primeiro lugar, pensas que, nestas condicdes eles tenham visto, de si mesmos
e de outras, algo mais que as sombras projetadas pelo fogo na parede oposta da caverna?"
(2009, p.210).

Logo, o mundo anterior a "hipermodernidade" nao se faz mais triste, por vezes mais
ignorante, mas também mais satisfeito. As pessoas ndo tinham motivos para estarem tristes, se
tudo que possuiam e com elas acontecia era vontade divina. Lipovetsky afirma que "os grupos
ou categorias sociais vinculados as tradigdes conseguem harmonizar de forma mais ou menos
bem-sucedida seus anseios respectivos, restringindo assim a amplitude da decepcao

experimentada [...]" (2007, p.5). Em complemento, coloca que

para enfrentar as contrariedades da vida, as sociedades de matiz tradicional
tinham a sua disposi¢do instrumentos diversos de consolacdo religiosa; ja as
sociedades hipermodernas, numa espécie de contrafluxo, valorizam o
incitamento continuo ao consumo [...] (Lipovetsky, 2007, p.7).

As decepgdes estariam, por fim, ligadas a todas as pseudo liberdades que acredita-se
ter. A era de hoje engana muitos colocando tanto a disposi¢do, de forma que nao ¢ porque
todos podem ter que o terdo. Assim, sendo o consumo um fator tdo importante na dialética do
contentamento moderno, Lipovetsky (2007) afirma que até mesmo as pessoas que nao
possuem meios de integral tal dindmica estdo por ela sujeitadas em: "Todos (ou quase isso)
estdo sendo formados num contexto de apelos publicitarios que dizem respeito a necessidade
e ao bem-estar; todo mundo aspira a se integrar ao mundo do consumo, dos lazeres e das
grifes famosas." (2007, p. 11). A super distribui¢do de possibilidades, impulsionada pelo
espetaculo, gera, portanto, um descontentamento constante: "Quando a felicidade ¢ prometida

a todos e os prazeres sdo enaltecidos em cada esquina, a vida cotidiana est4d passando por
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uma prova dura." (Lipovetsky, 2007, p. 6). Os espectadores sdo, dessa forma, educados a
entender a felicidade como esse subproduto do consumo e quando ndao conseguem
conquista-la entram em um estado de frustragao.

Enquanto isso, Han (2017) traz uma abordagem um tanto quanto biopsicossocial em
Sociedade do Cansaco, a partir de uma reflex@o acerca do excesso de positividade dos tempos
atuais. Ele (2017) defende que cada época histérica possui doengas que as definem e a da
atualidade seriam as patologias neuronais causadas ndo por um corpo estranho ou invasor,
como nas anteriores, mas pela positividade. A fim de argumentar em favor de sua teoria, ele
compara o modelo de vida atual com o processo bioldgico de defesa do corpo a infecgdes: "O
objeto de defesa imunoldgica é a estranheza como tal. Mesmo que o estranho ndo tenha
nenhuma inten¢do hostil, mesmo que ele ndo represente nenhum perigo, ¢ eliminado em
virtude de sua alteridade." (Han, 2017, p. 8 - 9).

Por conseguinte, com a falta da negatividade a identificagdo do que pode ser hostil
nunca ocorre. Vive-se, portanto, segundo ele, uma época que se afasta das organizagdes de
defesas imunologicas, em um tempo que "Caracteriza-se pelo desaparecimento da alteridade e
da estranheza." (Han, 2017, p. 10). Ele também pontua para a substitui¢do da alteridade em
razdo da diferenca, que ndo causa nenhuma defesa ou provoca reagdes no sistema, uma vez
que ela é apenas uma outra versao do mesmo.

Tudo esses fatores geram a violéncia sist€émica da positividade que, "resulta da
superproducao, superdesempenho ou supercomunicacao" (Han, 2017, p. 14), leva, ndo so as
doengas neuronais, mas também ao cansago e ignorancia generalizados. De uma forma que a
sua atuacdo ndo ¢ mais "viral", ndo existem alteridades para que de fato o seja, ndo existe
combate para o excesso de positividade. Ela permite, consequentemente, segundo Han (2017),
que novas formas de violéncia se coloquem no sistema. Uma vez que as barreiras entre o que
¢ bom e positivo e o que faz mal e é negativo ndo existem mais, as pessoas nao sabem mais o
que aceitar, sentir e exigir.

Existe, entdo, um esfor¢o constante em tornar tudo positivo, sem problemas, conflitos
e diversidades, resultando, dessa forma, em uma sociedade completamente passiva. Essa
dindmica acaba, por fim, exaurir as massas e os discursos de toda uma propaganda positiva
que apenas auxilia na manuteng¢ao atual do sistema.

Por fim, entende-se que o panorama socio-histoérico que compde o contexto da
"Felicidade Liquida" ¢, deveras, complexo. Entre a expansio do modo de producgdo
capitalista e do consumo, através das revolucdes industriais do século passado, até o excesso

de positividade e o cansaco generalizado, observa-se uma sociedade em constante liquefagao
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que vive, acima de tudo, para o espetaculo. As aparéncias reinam um mundo que abandonou
as justificativas ontologicas de dominagdo, através da hiperfalsificagdo da realidade e do
abandono dos sodlidos superficiais. Da mesma forma que o consumo aspira como grande
fornecedor de uma felicidade ilusdria que nunca se concretiza, as massas estdo, cada vez, mais
confusas dentro das suas pseudo liberdades conquistadas, o que gera uma profunda decepcao
e cansago frente ao hedonismo capitalista e ao excesso de positividade, respectivamente.

A Felicidade Liquida ¢, em suma, o apice de todos os fendmenos listados acima a
partir de seus 4pices gerados, principalmente, pela revolug¢do informacional do inicio do
século XXI. Mais do que a criagdo da Internet, a seguir, ird-se explorar como o advento das
suas redes sociais transformou para sempre as interagdes sociais ¢ todas as dinamicas
espetaculares previamente expostas.

As caracteristicas "hipermodernas" até entdo citadas ndo chegaram de forma alguma
para revolucionar o modo de vida e organizagao sociais. Muito pelo contrério, as dominagdes,
cuja ordem pré moderna foi derretida, careceram de explicagdes e referéncias divinas para se
concretizarem, de forma que o espeticulo e o consumo logo ocuparam essa tarefa na
dinamica social. Tudo isso, no entanto, se deu através de grandes impulsionadores coercitivos
sociais, os meios de comunicagao de massa.

No capitulo a seguir serdo explorados os principais meios de comunicacdo que
interessam para a constru¢do deste trabalho, da mesma forma que suas redes sociais,
principais formas de interagdes e o objeto de analise da monografia. Para tal, serdo usados os
livros A Galaxia da Internet: reflexoes sobre a Internet, negocios e a sociedade (Castells,
2001), Cultura da Conexdao (Jenkins; Green; Ford, 2014) e A Cultura da Participagdo
(Shirky, 2011) tal qual serdo explorados outros autores importantes sobre o assunto e também

conceitos ja expostos no presente capitulo a titulo de complementagao.
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3 - O espetaculo liquido da Internet

A Felicidade Liquida ¢, entdo, um fendmeno sécio comunicacional embasado por
diferentes teorias do século XX e XXI. Como visto anteriormente, o Capitalismo ¢ a
Publicidade sdo os principais elaboradores da necessidade de consumo moderna, a partir da
alta produgao de estoque dos produtos. Também a Modernidade Liquida (Bauman, 2001) e A
Sociedade do Espetaculo (Debord, 1997) sdo essenciais para que se entenda o contexto
politico e historico que a humanidade se encontra. Ao passo que a liquefacdo das velhas
institui¢des mais tradicionais e a espetacularizacao da vida, as organizagdes e as relagdes
humanas se tornam deveras mais superficiais ¢ hedonistas. Ademais, Han e Lipovetsky, em
suas respectivas obras, Sociedade do Cansaco (2017) e A Sociedade da Decep¢ao (2007),
mostram como estdo os animos de uma sociedade que ¢ constantemente bombardeada por
estimulos e promessas positivas.

Chega-se, por fim, ao ponto essencial do raciocinio deste trabalho sob a perspectiva
social do fendmeno. A Felicidade Liquida existe a partir da expectativa de um alivio frente ao
cansaco ¢ a decep¢do dos dias modernos, obtido através do consumo. O Capitalismo cria,
portanto, objetos de desejo para sanar tal sentimento que, em seguida, sdo impulsionados pelo
espetaculo e pela Publicidade. Por fim, a felicidade chega e logo se derrete. Afinal, o desejo
vem, justamente, da expectativa do que tal mercadoria pode vir a se tornar, ndo do que ela
realmente é.

A seguir, falta entender a maneira como os consumidores se conectam com toda essa
cadeira de comportamento. Como o espetaculo conversa com os espectadores € quais sao as
suas ferramentas nos dias atuais. Para que esse raciocinio seja formulado, serdo citados
diferentes autores e cientistas da Comunicagdo e Publicidade cujos conceitos e reflexdes sdo
importantes a fim de que se entenda o contexto dos meios e habitos de consumo midiatico.

Primeiramente, reconhece-se que a Felicidade Liquida ndo ¢ um fendmeno
exclusivamente digital, mas que os adventos desses meios favorecem a sua ocorréncia. De tal
modo, ird-se focar essencialmente em ponderagdes acerca da Internet e de suas redes sociais.

A Internet, segundo Oliveira (2014), foi criada nos Estados Unidos na década de 1970
com o intuito de ser uma ferramenta militar de seguranca. Desde entdo, o meio vem se
modificando muito e a autora cita alguns eventos importantes que marcaram a evolugao dele.
A exemplo, a criagio da World Wide Web, nos anos 1990, possibilitou que dados fossem

compartilhados em maior escala, da mesma maneira que a Web 2.0, em 2004, foi essencial
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para que houvesse interagdes interpessoais através do meio, o que, em seguida, possibilitou a
criacdo dos que hoje conhece-se como rede social.

A autora (Oliveira, 2014) ainda aponta que a Internet transformou diversas areas da
vida humana e atualmente diferentes trabalhos e pesquisas sdo feitas para tentar explicar os
efeitos e os fendmenos dela. O filésofo Pierre Lévy (1999), exemplifica Oliveira (2014), ¢
autor do conceito de cibercultura que explica, entre outras coisas, como este € um meio que se
expressa € se comunica universalmente de maneira completamente nova. Ele explica que isso
ocorre através de um "conjunto de técnicas (materiais e intelectuais), de praticas e atividades,
de modos de pensamento e de valores que se desenvolvem juntamente com o crescimento do
ciberespaco” (Lévy, 1999. p. 17). A cibercultura €, entdo, tudo que ¢ produzido dentro deste
espaco que ele chama de ciberespacgo. Este, Lévy (1999) ainda aprofunda, ¢ “meio de
comunica¢do que surge da interconexdo de computadores” (Lévy, 1999. p. 17), contendo
informagdes que sdo acessadas pelos usudrios deste.

Consequentemente, percebe-se que a Internet, como outras midias anteriores, criou
novas manifestagdes e interagdes sociais e comunicacionais. Segundo o Midia Dados® de
2023, por exemplo, o Brasil ¢ um dos paises que mais acessa tal rede, com mais de 131
milhoes de usuarios ativos, sendo o mobile 0 modo mais comum de acesso com cerca de 121
milhdes de pessoas. Além disso, o Instagram, que ¢ a fonte utilizada durante a analise do
objeto, ndo s6 ¢ a segunda rede social mais acessada no pais com 102.668 visitantes tinicos no
formato mobile, mas também ¢ a mais utilizada pelos influenciadores com 59,6% das
respostas.

Outros autores focaram seus estudos em compreender o modo como o advento da
Internet e as suas redes alteram o modo como os seres humanos interagem. Manuel Castells,
em seu livro A Galdxia da Internet (2003), explica as dualidades de interpretagdes sobre o
assunto. Ele argumenta que, da mesma forma que "a formacdo de comunidades virtuais,
baseadas sobretudo em comunicagdo on-line, foi interpretada como a culminagdo de um
processo historico de desvinculagdo entre localidade e sociabilidade na formacao da
comunidade" (Castells, 2001, p. 98), também houveram estudiosos que acreditam na ideia de
que a Internet leva ao "isolamento social, a um colapso da comunicacdo social e da vida
familiar, na medida em que individuos sem face praticam uma sociabilidade aleatoria,
abandonando ao mesmo tempo interacdes face a face em ambientes reais" (Castells, 2001, p.

98).

? Midia Dados 2023 € uma pesquisa focada em comportamento e consumo de midia no Brasil
organizada pelo Grupo de Midia de Sao Paulo.
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O autor (2001) ainda afirma que a Internet foi inserida na pratica social de uma forma
nova e cujos efeitos incidem sobre ela mesma. Ele aprofunda que, por exemplo, "a
representacdo de papéis e a construcdo de identidade como base da interagdo on-line
representam uma propor¢do minuscula da sociabilidade baseada na Internet [...]" (Castells,
2001, p. 100) , afirmando que essa ¢ uma dindmica que ocorre principalmente entre
adolescentes. Entretanto, ele (2001) aponta que essa visdo das praticas online, direcionou
muitos estudos para esse viés. Mais ainda, cita Sherry Turkle, uma pesquisadora da area de

constru¢do de identidade na Internet, a partir das conclusdes que ela tira em seu trabalho:

A nogao do real resiste. As pessoas que vivem vidas paralelas na tela sdo, ndo
obstante, limitadas pelos desejos, a dor e a mortalidade de suas pessoas
fisicas. munidades virtuais oferecem um novo contexto alegorico em que se
pensar si identidade humana na era da Internet (Turkle, 1995, p.267 apud
Castells, 2001, p. 100 ).

Dessa forma, percebe-se que os conteudos transmitidos na rede refletem os anseios e
vontades dos proprios atores espetaculares. Resultando, portanto, em um compartilhamento
de exibi¢des do desejo criado dentro do proprio espetaculo e que, consequentemente, leva a
"Felicidade Liquida".

Mais além, Castells (2001) traz a diferenciagdo entre a visdo inicial que muitos
teoricos tinham sobre a midia de encontro as ideias que ele mesmo construiu durante a sua
argumentacdo. Segundo ele, inicialmente, a Internet foi anunciada como "a chegada de uma
nova era de comunicagdo livre e realizacao pessoal nas comunidades virtuais formadas em
torno da comunicacao mediada pelo computador" (Castells, 2001, p. 100). Ainda, ele cita
John Perry Barlow, co-fundador da Electronic Frontier Foundation, como fonte exemplar
dessa visdo primdria da rede: "estamos criando um espago em que as pessoas do planeta
possam ter [um novo] tipo de relacio de comunicagdo: quero ser capaz de interagir
plenamente com a consciéncia que estd tentando se comunicar comigo" (Barlow, 1995,
p.40).Ele traz, em seguida, que a partir da evolucdo da Internet "seus efeitos sobre a
sociabilidade tornaram-se consideravelmente menos espetaculares" (Castells, 2001, p. 100).
Também, ele escreve que "a interacdo social na Internet ndo parece ter um efeito sobre a
configuragdo de vida cotidiana em geral, exceto por adicionar interagdo online as relagdes
sociais existentes." (Castells, 2001, p. 100 - 101). Fato esse que até poderia representar o
contexto do inicio do século mas que, ndo sé contradizem o conceito de cibercultura,
explorado acima, como também ndo representam visdes mais atuais em relagdo,

principalmente, as redes sociais.
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A fim de construir uma contra argumentagdo que, além de validar a existéncia de
efeitos mais complexos da Internet nas relacdes humanas, também enquadra melhor o
momento atual da elaboracdo do presente trabalho, serdo citadas as obras 4 Cultura da
Participacdo (Shirky, 2011), Cultura da Convergéncia (Jenkins, 2008) e Cultura da Conexdo
(Jenkins; Green; Ford, 2017) nos proximos blocos. A constru¢do de uma visdo interseccional
que inclua os aspectos politicos e antropoldgicos dessa midia ¢ essencial para que a
conceituagdo e a analise do objeto seja proveitosa. O advento de uma nova tecnologia de
comunica¢do inova a maneira que os seres humanos conseguem socializar e representar a
propria vida. Sendo ela espetacular ou ndo, a humanidade buscou, através da sua historia,
representar seu cotidiano. Seja sob formas praticas com objetivos informacionais, seja a fim
de imaginar e metaforizar os desejos e os sonhos.

Nesse sentido, afirma-se em Cultura da Conexdo (2014) que "talvez nada seja mais
humano do que dividir histdrias, seja ao pé do fogo ou em 'nuvem', por assim dizer" (Jenkins;
Green; Ford, 2017, p.25) de forma que também ¢ interessante que pense-se sobre o contexto e
o local onde sdo compartilhadas tais historias. Marshall McLuhan (2005), filésofo canadense,
traz que "o meio ¢ a mensagem" o que, de fato, aponta para a relevancia do canal na troca
comunicacional.

A vista disso, no préximo bloco ira-se aprofundar a maneira como o meio digital
transforma o cotidiano das relagdes humanas assim como os habitos e as trocas de

comunicacao.

3.1- Barganhas comunicacionais

O que um estudante filipino-americano, o personagem Beto do Vila Sésamo e Osama
bin Laden tém em comum? Esse ndo € o comeco de uma piada ruim, nem a resposta para essa
pergunta ¢ "nao". Segundo apresentado por Henry Jenkins em Cultura da Convergéncia
(2008), no outono de 2001, um aluno criou uma montagem entre o personagem de desenho e
o "lider terrorista" no Photoshop, em uma série de imagens intituladas "Beto ¢ do Mal". O que
ndo se esperava era que as coisas saissem completamente do controle e que a montagem
circulasse a ponto de diversas comunidades e movimentos do Oriente Médio a incorporarem
as suas propagandas. Como Jenkins escreve, "era tudo brincadeira" (2008, p. 30), mas a
imagem foi tdo disseminada a ponto de aparecer em uma transmissdo de midia tradicional

sobre o assunto: "reporteres da CNN registrarem a improvavel cena de uma multiddao
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enfurecida marchando em passeata pelas ruas, gritando slogans antiamericanos e agitando
cartazes com Beto e Bin Laden."(Jenkins, 2008, p. 30).

Esse ¢ o poder da conversao das midias na Internet: conteidos anonimos e individuais
que, quando compartilhados da forma e pelo publico corretos, alcangam audiéncias nunca
antes imaginadas que fogem, inclusive, do seu canal original. Bem como o autor explica: "[...]
cultura da convergéncia, onde as velhas e as novas midias colidem, onde midia corporativa e
midia alternativa se cruzam, onde o poder do produtor de midia ¢ o poder do consumidor
interagem de maneira imprevisiveis." (Jenkins, 2008, p. 31). Nesse sentido, ele aprofunda

ainda o termo em:

Por convergéncia, refiro-me ao fluxo de contetidos através de multiplas
plataformas de midia, a cooperagdo entre multiplos mercados midiaticos e ao
comportamento migratorio dos publicos dos meios de comunicagéo, que vao a
quase qualquer parte em busca das experiéncias de entretenimento que
desejam (Jenkins, 2008, p. 31).

Percebe-se, dessa forma, que eventos, como o citado acima, sdo, essencialmente,
produzidos por um mundo e uma cultura de pessoas conectadas e interessadas em
compartilhar contetidos. Mais ainda, eles se efetivam a partir do advento da Internet. Por
exemplo, sem ela ndo existiria photoshop para a edicdo da imagem, da mesma forma que nao
haveria um meio no qual uma foto circularia tdo rapidamente através do globo. Em seguida,
os trés meios, a foto online, as propagandas politicas e a reportagem, convergem, com
diferentes motivacdes e subtextos, mostrando a mesma mensagem: Beto ¢ Bin Laden lado a
lado.

Por conseguinte, em seu livro, Jenkins (2008) explora trés conceitos principais que
explicam a "Cultura da Convergéncia", sdo eles: a confluéncia dos meios de comunicagao, a
cultura participativa e a inteligéncia coletiva. Ela €, entdo, o contexto em que se consegue
reunir e explicar diferentes mudangas dos dias atuais, sendo elas tecnoldgicas, sociais,
mercadologicas e comunicacionais.

Ademais, ela depende, segundo o autor (2008), em grande parte da apropriagdo
popular em compartilhar qualquer contetido. A medida que isso "depende da participagdo
ativa dos consumidores" (Jenkins, 2008, p. 31), ou seja, devem existir atributos que
favorecam o interesse, a identificacdo ou mesmo a contrariedade que ativem a necessidade de
envolvimento. Jenkins (2008), contrariando a teoria de Castells que foi exposta anteriormente,
argumenta em favor da transformacdo cultural que a convergéncia gera na sociedade. O que,

consequentemente, aponta para a mudanga que a Internet também fomenta.
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Tal renovagdo ocorre "a medida que consumidores sdo incentivados a procurar novas
informagdes e fazer conexdes em meio a conteudos de midia dispersos." (Jenkins, 2008, p.
32). De forma que a logica de disseminagcdo de produtos culturais muda, colocando os
espectadores sob uma nova e mais ativa Optica, a da participacdo. A partir disso, a cultura
participativa define um novo sistema de midia, em que os consumidores e usudrios interagem
a partir de normas atualizadas. Contudo, mesmo como Bauman (2001) declara, apenas os
solidos mais fracos foram liquefeitos, ao passo que grandes conglomerados de midia ainda
exercem maior influéncia no processo informacional. Apesar de que, muitos espectadores
consigam manipular as ferramentas da Internet e da "cultura da convergéncia" a seu favor, a
fim de se destacar e receber relevancia.

Mais ainda, em Cultura da Convergéncia (2008), vé-se que tal fendmeno nao ocorre
apenas gragas aos meios, ele "ocorre dentro dos cérebros de consumidores individuais e em
suas interagdes sociais com outros." (Jenkins, 2008, p. 32). Afinal, isso €, justamente, o que
ele ¢, uma forma de comunicagdo. Jenkins (2008, p.32) escreve que: "cada um de nos constroi
a propria mitologia pessoal, a partir de pedagos e fragmentos de informagdes extraidos do
fluxo midiatico e transformados em recursos através dos quais compreendemos nossa vida
cotidiana." De forma que, os meios de comunicacdo e os contetidos consumidos sio
pecas-chave dentro do entendimento de mundo e construgdo pessoal de cada um.

Consequentemente, quanto mais incentivo midiatico receber-se mais insumos
informacionais se ha para que haja vinculos comunicacionais, uma vez que os seres humanos
sdo essencialmente contadores de historias. Todo esse processo, ademais, acaba tornando o
consumo midiatico um processo coletivo, segundo Jenkins (2008). A Internet e suas redes,
como meios nao fisicos que sdo, possuem armazenamento infinito, basta fazé-lo, de forma
que cada pessoa nao ¢ capaz de adquirir todo o conhecimento que existe disponivel. A
inteligéncia se torna coletiva (Lévy, 1999), entdo, a partir do momento em que cada um possui
uma fracdo de informagdo que, em conjunto, possibilita a criagdo e compartilhamento ainda
maior de conteudos.

Outro topico importante a ser comentado ¢ o fato de que a cultura da convergéncia, de
forma alguma, indica que todos os meios de comunicagdo irdo convergir em um sé. Nao se
pode, aqui, cometer a falacia de acreditar que a Internet ird substituir os outros meios de
comunicagdo, que o radio estd com os dias contados ou que a televisdo estd para morrer.
Muito pelo contrario, a convergéncia refere-se ao conteiido, ndo as midias em si. Ela declara
que tanto na Internet, quanto no radio ou na televisdo assuntos, figuras publicas e noticias

serdo igualmente compartilhados. Nao serdo todos os publicos, contudo, que acessardo todos
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os meios e formatos, por exemplo, ai cabe-se o bom e proveitoso uso da convergéncia,
entendendo-a, portanto, como um fendmeno também social, ndo sé tecnologico.

Retornando ao fato de a cultura e a sua producao se tornarem mais participativas ao
passo que a convergéncia existe, A Cultura da Participa¢do (Shirky, 2010) traz reflexdes
essenciais para que continue-se a entender como os meios de comunicacdo da Internet sdo
relevantes a ponto de criarem mudancas de habito e comportamento.

E importante ressaltar que, bem como Shirky argumenta, "cultura participativa" é um
termo novo cuja razdo de existir se d4, justamente, no fato de que os adventos da web
transformam a cultura em participativa novamente. No decorrer do século XX, quando a
midia se resumia a televisdo, radio ou cinema e a comunicacdo de massa se desenvolveu, o
sujeito espectador ndo possuia atividade. A dindmica comunicacional era passiva. Enquanto,
no periodo anterior a este a cultura era essencialmente participativa, de forma que a existéncia
de um termo para defini-la era supérflua. Ou seja, atualmente volta-se a ter a possibilidade de
criar, comunicar ¢ informar de forma independente aos conglomerados tradicionais de
comunica¢do. Mais ainda, o ato criativo se faz de tamanha importancia que ele reforga o
vinculo social, de forma que os espectadores conseguem nao s6 compartilhar suas proprias
publicagdes e criagdes no meio digital, mas também podem interagir e relacionar-se com
outros.

A participacdo, ademais, segundo Shirky explica, cria "mais do que uma oportunidade
de consumo" (Shirky, 2010, p. 25), mas uma conversa entre o produto cultural e consumidor.
De forma que, a fim de citar o objeto de andlise deste trabalho, quando Virginia Fonseca posta
em suas redes sociais, ela ndo estd fornecendo um ato comunicacional passivo aos seus
seguidores. Estes, por sua vez, sentem-se no direito de interagir com a publicagdo, gerar
outras conversas paralelas a ela, discutir ou defendé-la, além da mera visualizagdo. Aliés,
tanto a participacdo quanto a convergéncia possibilitam que outros canais € meios dialoguem
acerca de uma publicagdo pessoal da influenciadora, aumentando ainda mais o seu espetaculo.

Retrospectivamente, os conceitos acima citados se apresentam em um contexto
socioecondmico em que ha excedente cognitivo. Este que, segundo Shirky (2010) s6 ocorre a
partir do inicio do século XX, com o advento da industria e consequentemente do tempo livre.
Antigamente, argumenta ele, as pessoas usavam a maioria desse periodo de 6cio em consumo
passivo de midia, a medida que, hoje em dia, a cultura da participagao permite que os publicos
de fato produzam criativamente com o seu excedente cognitivo. Ai surgem os blogs de
viagem, paginas de fas no Facebook ou Twitter, canais de culinaria no YouTube, perfis de

fofoca no Instagram, e por ai vai. Com o acréscimo das redes sociais da Internet, percebe-se
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que "a midia é na verdade como um triatlo, com trés enfoques diferentes: as pessoas gostam
de consumir, mas também gostam de produzir e de compartilhar."(Shirky, 2010, p. 25).
Criando, assim, cada vez mais, conexdes humanas e possibilitando novas formas de interacao
social.

Outrossim, Shirky (2010) também pontua que ¢ essa necessidade de criar vinculos que
"nos permite tratar o tempo livre como um recurso global compartilhado ¢ também definir
novos tipos de participagdo e compartilhamento que se valem desse recurso." (Shirky, 2010,
p. 25). A Internet acaba, portanto, por ser, além de um recurso de alta espetacularizacao, um
grande conector interpessoal e um potencializador da contagao de historias.

Por fim, considera-se que o contexto socio politico de consumo de midia se faz muito
importante para o entendimento do fendmeno da Felicidade Liquida. Como exposto
anteriormente, a Internet ¢ um meio muito relevante com alta penetragao nos publicos
mundiais, em especial o Brasil, de forma que suas manifestagdes acabam influenciando
diversos habitos humanos. A convergéncia e a participagdo permitem, por exemplo, que
existam criadores de conteudo digital que ativam diferentes publicos e canais que,
consequentemente, integram a dinamica do fenomeno proposto neste trabalho.

A seguir, serdo aprofundados os conceitos de conexdo e engajamento, bem como o
fendmeno digital dos "influencers". Sendo assim, explorar-se-a o livro Cultura da Conexdo
(Jenkins; Green; Ford, 2014), tal qual as produgdes teodricas da professora doutora em

Ciéncias da Comunicacao, Issaaf Karhawi.

3.2- Conexao e engajamento na era dos influencers

Uma das primeiras afirmativas que Jenkins, Green e Ford trazem em Cultura da
Conexdao (2014) ¢é: "se algo ndo se propaga, estda morto" (2014, p. 23). De forma que, na
Internet, se um contetido ndo recebe interagdes, compartilhamentos ou impulsionamentos, ele
deixa de existir. Nesse sentido, faz-se importante entender, justamente, o porqué de algumas
postagens e pessoas receberem tanta relevancia no ambiente online, para que, enfim,
consiga-se analisar o objeto deste trabalho. Os autores possibilitam que tais duvidas sejam
sanadas a partir de reflexdes sobre a "[...] 16gica social e as praticas culturais que favoreceram
e popularizaram essas novas plataformas." (Jenkins; Green; Ford, 2014, p. 25). A partir disso,
entende-se que a dinamica atual de propagacdo de midia ¢ essencialmente humana, ao passo

que ela surge a partir do consumo ativo. Dessa maneira, eles argumentam que:
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Essa mudanga - de distribuicdo para circulag@o - sinaliza um movimento na
direcdo de um modelo mais participativo de cultura, em que o publico ndo ¢é
mais visto como simplesmente um grupo de consumidores de mensagens
pré-construidas, mas como pessoas que estdo moldando, compartilhando,
configurando e remixando contetidos de midia de maneiras que ndo poderiam
ter sido imaginadas antes (Jenkins; Green; Ford, 2014, p. 24).

Assim, os autores explicam que as novas plataformas apenas impulsionam aspectos
culturais que ja existiam de uma forma a catalisa-los a partir de conexdes livres de tempo ou
espago geografico. Nas redes sociais da Internet, pode haver dialogos entre pessoas que nunca
se viram pessoalmente na mesma medida que estes ndo precisam se concluir no periodo em
que se inicia. Uma mensagem pode ser mandada hoje para s6 ser respondida amanha ou ainda
muito depois e, esse fato, de forma alguma, impede o vinculo comunicacional.

Mais ainda, retomando a afirmativa inicial, acerca da propagacdo e morte dos
contetdos, percebe-se que as publicacdes online sdo invenciveis ao contexto em que foram
postadas, apenas a falta de interagdo humana consegue desmoralizé-la. Ao passo que "os
modelos baseados no engajamento veem a audiéncia como uma cooperativa de agentes ativos
cujo trabalho pode gerar formas alternativas de valor de mercado" (Jenkins; Green; Ford,
2014, p. 153), quanto mais espectadores, seguidores e pessoas impactadas um formato de
midia tiver, mais rentavel ele é. Segundo o Midia Dados, anteriormente citado, os canais com
maior penetra¢do no Brasil em 2023 sfo a midia digital, os Out-of-home’, e a TV aberta, com
91%, 88% e 71% respectivamente. Contudo, € interessante perceber que das trés, apenas o
ambiente online possui formatos proprios que geram conversa, possibilitando a participacdo e
engajamento em si proprio. Nao ha como, por exemplo, comentar em um programa de
televisdo ou em um outdoor. De forma que, por mais que tais canais de veiculagdo possuam
bastante alcance, apenas a Internet efetua a atividade dos espectadores.

Ademais, quanto aos "influenciadores digitais", como a Virginia Fonseca, cria-se um
formato de midia novo, a pessoa em si, de forma que, quanto mais espectadores essa figura
possuir em seu perfil, pagina ou canal, mais relevante ela ¢. De acordo com a pesquisadora e
doutora em comunicacdo, Issaaf Karhawi (2017), essa classe de criadores de conteido nao
pode ser dissociada do periodo e contexto politico e social que vive-se hoje. Inclui-se,
portanto, a Internet, a liquefacdo moderna, a espetacularizagdo, a convergéncia e todos os
outros conceitos previamente comentados. Ela destaca, dessa forma, o "cenario que facilita a
participagdo dos sujeitos" (Karhawi, 2017, p. 48), em que, cada um pode ser um produtor de

contetido digital, ao passo que, também existe a supervalorizacdo da imagem pessoal. A

* Out-of-home, do inglés "fora de casa" (tradugdo propria) engloba os formatos externos de midia,
como outdoors, mega mubs, empenas, etc.
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autora explica, entdo, que a participacdo estd diretamente ligada com a espetacularizagdo
individual de cada um: ¢ interagindo digitalmente que se faz visto.
Ainda, sobre a conceituagdo do sujeito influenciador, ela traz que eles

sdo aqueles que tém algum poder no processo de decisdo de compra de um
sujeito; poder de colocar discussdes em circulagdo; poder de influenciar em
decisdes em relacdo ao estilo de vida, gostos e bens culturais daqueles que
estdo em sua rede (Karhawi, 2017, p.48).

Quanto a origem dessa atividade, ela compara-os com seus antecessores, os blogueiros,
explicando que "os blogs foram apropriados como didrios virtuais, warblogs (blogs de
guerra), blogs institucionais de empresas, blogs de celebridades, blogs jornalisticos."
(Karhawi, 2017, p. 49). Contudo, aponta que apesar dos diferentes assuntos, todos tinham
algo em comum, a personalidade, "marcados pela voz de seu autor" (Karhawi, 2017, p. 49).
De forma que, esses sdao os primeiros agentes da cultura participativa de Shirky (2011). Mais
ainda, os blogs e seus autores acabam por gerar tanta relevancia e acumulam tamanha
audiéncia que transformam seus canais em trabalho, tornando-os especialistas no assunto. As
mais comuns, segundo a autora (2017), eram as paginas de entretenimento, essas eram
caracterizadas pela profissionalizagdao do hobby do sujeito.

Consequentemente, a autora (2017) explica como, muitas vezes, os blogueiros sdo
vistos como "formadores de opinido", uma vez que o modelo comunicacional atual é muito
mais complexo do que era entendido no século passado com as teorias de comunicagdo de
massa. Ela apresenta ainda, que os processos de influéncia se ddo muito através de relagdes
interpessoais, por meio de grupos proximos, familiares e amigos. Ao passo que, o blogueiro
seria apenas mais um integrante na cadeia comunicacional: ele recebe a informagao de alguma
midia, reflete sobre ela e, em seguida, passa adiante, ndo sé a informag¢ao, mas também a sua
ponderacdo. De forma que, Issaaf cita: "por essa razao, ¢ reconhecido como lider,
tornando-se, com o passar do tempo, uma celebridade midiatica da internet" (Motta,
Bittencourt, Viana, 2014, p. 11 apud Karhawi 2017, p.52).

Através de Cruz (2011), a pesquisadora traz mais uma visdo acerca da formagdo de
opinido, dividindo esses sujeitos em dois grupos, os verticais € os horizontais. O primeiro
caracteriza-se por “[...] pessoas que tém grande poder de verbalizacao e oportunidade de dizer
0 que pensam para um grupo expressivo de pessoas” (Cruz, 2011, p. 37 apud Karhawi, 2017,
p.52). Eles, entdo, possuem maior influéncia nas concepcdes dos publicos, ao passo que estes
absorvem os comentdrios dos influenciadores sem grandes criticas ou mediagdes. Ja o

segundo grupo, de acordo com o texto, apresenta pessoas que se diferenciam, principalmente,
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por suas personalidade ou por possuirem mais informacdes e estudo sobre determinados
assuntos.

Logo, Karhawi entende que as redes sociais da Internet possuem um papel
fundamental no surgimento desse movimento de influéncia. Segundo ela,

a emergéncia constante de novas redes sociais digitais ampliou as
possibilidades dos formadores de opinido. Em 2004, o Facebook foi
disponibilizado na rede. Logo depois, em 2010, o Instagram. Desde entdo, os
aplicativos surgem diariamente permitindo que os blogueiros e youtubers
possam levar sua pratica para diferentes plataformas, potencializando o seu
crédito e prestigio na rede (Karhawi, 2017, p.53).

Outro ponto de atencdo €, aponta, a facilidade com que se pode cair no antigo sistema
de reprodu¢do de conteudo de "um para muitos", quando se pensa na dinamica dos blogueiros
e formadores de opinido. Citando Jenkins, Ford e Green (2014), que explicam como esses
sujeitos nao sdo mais aptos a compartilharem informagao do que qualquer um, ela aponta, na
verdade, que a tendéncia ¢ que essa troca comunicacional se apresente, cada vez mais, de
forma nichada.

Ademais, ela explica que o surgimento do termo "influenciadores digitais" no Brasil
em 2015, deu-se pela emergéncia de outras redes que possibilitaram a criagdo de conteudos
em diferentes midias, bem como na convergéncia de Jenkins (2008). Dessa forma, o conceito
de "blogueiro" se torna defasado, uma vez que tais sujeitos ndo se limitam mais a apenas uma
rede ou canal para suas comunicagoes.

Mais além, a autora (2017) cita Bourdieu (1997), a partir das amplas discussdes do
autor sobre capital, a fim de explicar como os influenciadores possuem e recebem tanto
prestigio e legitimidade. Ela apresenta trés conceitos do autor, sdo eles o capital econdmico, o
cultural e o social. O primeiro €, primordialmente sobre a conversao em dinheiro, o segundo
abarca o campo educacional e, por fim, o terceiro que se coloca sob forma de conexdes e
obrigacdes sociais.

Consequentemente, o capital social ¢ aquele em que os contatos e redes sociais (aqui
ndo necessariamente da Internet) ddo o poder e a diferenciacdo do sujeito. Ao passo que,
necessita-se a manuten¢ao constante do conhecimento ou do fator de valorizagao social, uma
vez que "a quantidade de capital social que um sujeito acumula ¢ diretamente proporcional ao
tamanho das redes de conex@o que ele consegue mobilizar" (Bourdieu, 1997). Movimento
esse que so ocorre quando ha reconhecimento mutuo das partes.

Enquanto o capital cultural ¢ aquele que se apresenta através de conhecimentos

praticos da mente e do corpo, assim como produgdes fisicas artisticas, como também
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qualificacdes educacionais. Deixando, por ultimo, o capital econdmico como o mais claro de
ser compreendido, visto que seu acumulo se da através do dinheiro.

Os influenciadores, consequentemente, sdo capazes de transitar por estes trés
conceitos em sua atuagdo social: eles possuem capital social, uma vez que seu crédito vem,
justamente, das suas conexdes e conhecimento, ao passo que este sdo convertidos em
conteudos online, sob forma de capital cultural, para serem entdo transformados em capital
econdmico através de patrocinios e "publis"*.

Uma vez que se entende o fenomeno dos influenciadores digitais, logo se compreende
que eles sdo atores realizando tarefas e performando dinamica que ha muito tempo ja existiam
na sociedade e nao so pelos antigos blogueiros. A publicidade boca a boca, nada mais ¢ do
que a micro influéncia direcionada a publicos bastante intimos, de forma que também forma
opinido. A contagdo de historias milenares em volta da fogueira, ou mesmo os cadernos
especiais do jornal, sdo apenas formas anteriores de criar contetido que possuiam a mesma
importancia na vida dos espectadores. A dinamica espetacular, através da convergéncia e dos
efeitos da proximidade das redes sociais, acaba por ser amplificada e ndo sao poucos os que se
tornam exibicionistas de si mesmos, mas todos. Karhawi explica que o influencer "nao
representa, necessariamente, uma novidade em termos de praticas de comunica¢do — mas uma
ampliacdo das possibilidades de atuacdo." (Karhawi 2017, p.55), j& que, conectando com o
que foi exposto nos blocos anteriores, o que vemos hoje ndo ¢ apenas uma mudanga
tecnologica, mas social como um todo.

Esses sujeitos, da mesma forma que a Felicidade Liquida, emergem, assim posto, a
partir de um contexto, necessidade e demanda latentes como qualquer outro produto ou
fendmeno humano. O meio tecnologico se coloca digitalmente, na mesma medida em que o
campo social estd extremamente liquido e espetacular, resultando ndo sé na convergéncia das
midias, como na possibilidade de participacdo dos publicos. Em contrapartida, em razdo do
alto compartilhamento de conteudos hiper positivos e da super oferta de produtos e servicos,
os animos se tornam mais cansados e decepcionados. O ganho de influéncia e de distingao
social dessas pessoas se da, justamente, a partir do espago que elas ocupam nas vidas dos seus
seguidores e também como sujeitos sociais.

A fim de exemplificar a Felicidade Liquida, a seguir adentrar-se-a na figura do objeto
de andlise do presente trabalho, a influenciadora digital Virginia Fonseca, a partir de analises

em seus perfis online e em portais de noticias relevantes.

4 "Publi" é um termo comumente utilizado no meio online para caracterizar postagens de
influenciadores que foram pagas ou patrocinadas por alguma marca.
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3.3- Quem ¢ Virginia Fonseca?

A Felicidade Liquida ¢, dessa forma, um fendmeno social, essencialmente moderno,
baseado na obra baumaniana, Modernidade Liquida (Bauman, 2001), cuja ocorréncia se dé a
partir dos aspectos cognitivos e convergentes das redes sociais da Internet. Dito isso, com
base na necessidade fluida de consumo e da espetacularizagdo da vida, os influenciadores se
colocam como os principais atores dela. Nesse sentido, a analise de um objeto cuja atuacao
social é relevante se torna essencial para expor-se na pratica como o fendmeno ocorre.

Para isso, escolheu-se o perfil no Instagram da influenciadora Virginia Fonseca, a
partir ndo apenas do seu grande namero de seguidores e padrdo de postagens, mas também de
informagdes de matérias e pesquisas encontradas sobre ela.

Com mais de 44,2 milhdes de seguidores’, Virginia ¢, ndo s6 a influenciadora mais
seguida do pais®, mas também a mais lembrada entre os proprios criadores segundo o Censo
de Criadores da Squid’ (Squid, 2023). Na pesquisa realizada pela marca, a criadora de
conteudo foi a terceira mais citada como "maior fonte de inspiragdo dentro ou fora das redes
sociais", ficando atrds das respostas, "familia", com 20%, "eu", com 9%, ¢ empatada com
"Deus/Jesus", com 4%. Percebe-se, portanto, que ela possui destaque ndo s6 entre seus
espectadores, mas também com seus colegas, se colocando como uma verdadeira referéncia
no assunto, fato esse que ¢ muito compreensivel a partir do alcance que seu perfil possui no
Instagram.

Sob aspectos levemente pessoais, ela ndo ¢ alguém com qualquer destaque de capital
cultural: ndo ¢ cantora, atriz, esportista, escritora, académica ou alguma outra atividade que
recebe prestigio social. O que, de fato, ela possui muito € capital social e econdmico. O
segundo, contudo, ndo cabe entender a origem primaria, basta-se compreender que hoje, ela
acumula um extenso patrimdnio.

Nascida nos Estados Unidos, Virginia, de 24 anos, ¢, atualmente, casada com o cantor
Z¢ Felipe, 25, com quem tem duas filhas, Maria Alice, 2 anos, e Maria Flor, 10 meses. Os
quatro frequentemente aparecem em postagens do seu Instagram, onde a influenciadora

costuma postar sobre a sua vida e rotina. Ademais, ela é dona da empresa de cosméticos

> Informagdes retiradas do perfil oficial da influenciadora no Instagram datam o dia 17 de Setembro de
2023 e podem variar de acordo com o tempo.

® Existem outros brasileiros que possuem mais seguidores no Instagram, mas eles ndo se configuram
como, primariamente, influenciadores.

7 Squid é uma agéncia especializada em conectar criadores de conteudo a marcas. Em 2023 eles
realizaram uma pesquisa com mais de 4.000 influenciadores sobre o mercado de influéncia e
marketing digital.
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WePink para a qual ela realiza diversas lives e postagens tematicas em seu perfil pessoal. Por
fim, ela ¢ muito conhecida, atualmente, por divulgar as musicas do seu marido através de
dangas, trends® e participagdes especiais em video clipes.

A primeira vista, contudo, ndo fica claro o motivo da fama e do reconhecimento que
Virginia recebe na Internet, mas, logo, percebe-se que a sua trajetoria e seu modelo de
conteudo explicam o porqué de ser uma pessoa espetacular tdo interessante.

Com uma carreira que comegou em 2016, aos 17 anos ela publicou seu primeiro video
no YouTube, no qual acumulou mais de 30 milhdes de visualiza¢des e 10 milhdes de inscritos.
Desde entdo, foi desenvolvendo seus contetidos na rede, através de viogs® e de videos
conversados que, em pouco tempo, foram expondo a sua vida pessoal, criando assim, um

vinculo com seus espectadores.

Figura 1 - Screenshot dos Primeiros videos da Virginia Fonseca no YouTube

Cheguei no YouTube FATOS SOBRE MIM

2,6 mi de visualizagdes * ha 7 anos 1,1 mi de visualizages - ha 7 anos

Fonte: Virginia Fonseca (2016)

Em seguida, Virginia, logo, aproveitou do capital social que seu crescimento no
YouTube a forneceu e comegou a gravar videos com outros youtubers'’ famosos, um deles,
Pedro Afonso Rezende Posso, era um dos mais famosos do pais na época com o seu canal
Rezendeevil. Vale ressaltar, também, que os dois acabaram se envolvendo amorosamente, o
que gerou certa repercussdo na época, uma vez que o relacionamento era altamente
espetacularizado nas redes de ambos. Assim, ela acabou alavancando sua carreira como

influenciadora e recebendo cada vez mais visibilidade e alcance online.

¥ Trend € uma palavra em inglés comumente usada na Internet e nas suas redes sociais para identificar
algo que esta em alta ou ¢ uma tendéncia.

? Semelhante as publicagdes em formato em texto (blog), os vlogs sdo um formato de contetido em
video que se popularizou com o Youtube.

' Youtuber é o termo usado para identificar o influenciador que usa o YouTube como principal rede
social.
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Entende-se, portanto, que um dos principais apelos que a influenciadora utilizou em
seus videos foi a conexdo pessoal com seus seguidores. Expondo a sua vida e caracteristicas
de sua personalidade, ela, ndo sO cria um contato direto com o publico, mas também,
consequentemente, aproxima-os da sua rotina, de forma que cria-se a ilusdo de um
relacionamento pessoal, como se fossem amigos de fato. E através da espetacularizagio de
uma vida comum, como a que ela tinha, em que fatos corriqueiros e identificaveis se tornam
topicos interessantes, que criam-se as comunidades online. As redes sociais da Internet
fomentam, justamente, essa ilusdo de que se estd proximo, a uma mensagem de distancia, de
alguém que nunca se viu. Com sua personalidade simples, mas cativante, Virginia foi, entdo,
construindo esse vinculo, como qualquer outro influenciador da época, e transformando a si
mesma em uma marca.

Hoje, vé-se que a conexdo e o prestigio que ela possui, ndo s6 entre seus espectadores,
mas com a midia no geral, ¢ fruto de uma boa articulagdo do seu capital social, no qual ela
sempre cultivou bons contatos. Ela sempre buscou estar em evidéncia, seja através de
colaboragdes com outros influenciadores de sucesso, seja através de polémicas, cirurgias ou
futilidade. Uma vez que ela, como pessoa, se tornou uma marca ¢ um canal de midia com 44
milhdes de consumidores, falar sobre ela, pelo minimo que seja, passa a ser relevante.

Ela, por fim, aparenta ter a "vida perfeita", com uma familia e carreira também
perfeitos, com muito dinheiro, consumo e felicidade envolvidos na sua espetacularizagao.
Esse se torna, de fato, o principal ponto de analise, uma vez que € justamente, na proje¢ao
online da sua vida que Virginia Fonseca atua a Felicidade Liquida. No proximo capitulo,
desenvolver-se-4 a analise de seus conteudos, a partir da metodologia indicada por Bardin

(2001), com a finalidade de demonstrar de fato a ocorréncia do fendmeno.
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4- Uma analise da influéncia fluida

A partir das consideragdes ja colocadas acerca do contexto politico e social em que o
fendmeno aqui explorado se coloca, assim como a apresentagdo do objeto de estudo,
necessita-se a analise propriamente dita do perfil do Instagram da Virginia Fonseca''. A fim
de obter um estudo mais completo e pratico, a metodologia escolhida foi a Analise de
Conteudo, cujos autores referenciais foram Bardin (2001) e Moraes (1998). Tal procedimento
¢ definido pelo segundo autor como uma "pesquisa usada para descrever e interpretar o
conteudo de toda classe de documentos e textos" (1998). Além disso, ele pontua para o carater
subjetivo da metodologia a partir de uma leitura que vai além da superficie cujo objetivo €,
justamente, entender os subtextos presentes nos conteudos. Assim, na fase de pré-andlise
(Bardin, 2001) faz-se a organizacdo do material, a formulagdo das hipoteses e objetivos tal
qual a elaboragao dos indicadores de comprovagao.

Nesse sentido, para o corpus, foram selecionadas as fotos postadas no Instagram da
Virginia Fonseca, @virginia, no formato "feed"'> durante o més de Setembro de 2023.
Analisaram-se apenas imagens em que a influenciadora aparece, uma vez que a presenca da
influenciadora e como ela espetaculariza a sua vida € que se fazem relevantes de examinar, de
forma que todas as publicagdes em que ela ndo estd presente nao foram consideradas para o
presente trabalho. Também se torna fundamental explicar que apenas as primeiras fotos de
publicagdes em formato carrossel foram selecionadas, uma vez que estas sdo as que geram o
primeiro impacto nos consumidores do contetido. Mais ainda, selecionou-se apenas um meés
de publicacdes, pois a atividade da formadora de opinido ¢ tal que nesse periodo foram
postadas 21 imagens adequadas para investiga¢do, quantidade essa considerada suficiente
para a pesquisa de conclusdo de curso. Por fim, pontua-se que todo material visual usado no

desenvolvimento da analise foi obtido através de "screenshots"'?

realizados pela autora da
monografia.

Para que se faga possivel a correta interpretacdo das fotos selecionadas foram criados
seis grupos de categorizagdo de acordo com o conteudo de cada postagem. Sdo eles: fotos do

casal, em que aparecem a Virginia e seu marido Z¢é Felipe, fotos em familia, nas quais aparece

' Fotos e informagdes retiradas do Instagram @virginia entre os dias 29 de set. de 2023 e 04 de out.
ficam sujeitas a mudanga caso a influenciadora exclua ou edite alguma publicagao.

12 S40 definidas como "feed" as publicagdes postadas de forma fixa em um perfil e ndo em formato de
"stories" cuja duracdo é 24h.

1 Screenshot € uma palavra da lingua inglesa cujo significado em portugués ¢ "captura de tela".
[Dicionario informal].
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o casal e as duas filhas, Maria Alice e Maria Flor, fotos com criancgas, fotos em que Virginia
esta arrumada, fotos para publicidade e fotos em que aparecem amigos. Dessa forma, durante
a evolucao desta analise os respectivos aglomerados serdo referenciados como: "casal",
"familia", "crianga", "arrumada", "publicidade" e "amigos".

Ademais, realizar-se-4 a andlise dos seguintes contetdos a fim de entender quais
aspectos das comunicagdes da influenciadora aparecem no fenomeno da Felicidade Liquida a
partir das teorias e contexto previamente explanados.

Sendo assim, formularam-se algumas hipoteses (Bardin, 2001) que explicam a
ocorréncia do fendmeno nas postagens da influenciadora. Primeiramente observa-se que ela é
uma mulher extremamente dentro do padrao, com pele clara, magra, sem imperfeigdes fisicas
ou marcas no corpo. Uma andlise tdo direta em relacdo a aparéncia fisica de Virginia ¢
pertinente uma vez que, como influenciadora e pessoa publica, seu proprio corpo, assim como
a sua personalidade, ¢ a sua marca. Para mais, ela ndo tenta em nenhum momento
esconder-se, de forma que essa ¢ de fato um simbolo do seu conteudo. Também se percebe
ndo sO, um arquétipo de riqueza, mas também uma falta de pobreza em suas fotos, com
artigos e cenarios que demandam certo poder aquisitivo. Por fim, nota-se que a felicidade esta
presente na maioria das publicacdes, as pessoas estdo recorrentemente sorrindo, de bom
humor ou se divertindo. Ao passo que, por mais que algumas fotos tenham um teor mais
sério, como € o caso das categorizadas como "publicidade", ndo ha tristeza na vida da
influenciadora.

A fim de que haja um aprofundamento da anélise da presenca da influenciadora, assim
como para que se entenda a categorizacdo das postagens selecionadas, a seguir serdo
explicados os agrupamentos feitos a partir da exploracdo do material. Também serdo
apresentadas as primeiras inferéncias construidas segundo as hipdteses construidas e as

possiveis interpretagdes dos conteudos.

4.1 - Vida cor-de-rosa

Como a imensa maioria das personalidades com presenga no Instagram, Virginia
Fonseca nao foge a regra da "vida perfeita". Dentro dos moldes espetaculares, consegue-se
perceber em todas as suas publicagdes o quanto a influenciadora € bonita, tem o casamento
perfeito, suas roupas sdo das melhores marcas, suas filhas sdo encantadoras, seu corpo ¢
malhado e seu trabalho ¢ o melhor. Existe uma clara glamourizacdo de todos os aspectos

postados da sua vida, onde a veracidade dos contetidos pouco importa. Para a presente analise,
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cujo teor ¢ primariamente comunicacional, toma-se como verdade tudo que ela posta. A vida
dela realmente é cor-de-rosa, nada ¢ triste e todos sdo felizes, mesmo que isso ndo seja de fato
o que acontece. O espetaculo nao s6 permite a maquilagem da realidade como a incentiva, de
forma a sempre produzir-se a melhor e mais admiravel versao de tudo, inclusive das pessoas.
Nesse sentido, o primeiro contato que temos com a formadora de opinido logo que
acessamos seu perfil no Instagram ¢é a sua biografia, normalmente chamada pelos internautas
de "bio", em que ela mesmo se identifica como artista. A seguir, vé-se "2023 ¢ NOSSO
W W seguido por "Toda honra e gloria a Deus ", pelo seu contato profissional e pelo

cargo de embaixadora da AACD e do Teletom, como mostra a figura a seguir.

Figura 2 - Screenshot da biografia de Virginia no Instagram.

Virginia & Seguindo v Enviar mensagem + eee

2.307 publicagdes 44,3 mi seguidores 486 seguindo

Virginia Fonseca Costa
3 1.085

Artista

2023 é NOSSO ¥99V®

Toda honra e gléria a Deus

CONTATO: virginia@talismadigital.com.br -~
EMBAIXADORA AACD/TELETON @

Fonte: Virginia (Setembro 2023a)

Ademais, percebe-se, através da sua foto de perfil que ela tem muito apreco pela sua

familia, colocando-a, inclusive, na sua principal identidade na rede social. (Figura 3).

Figura 3 - Screenshot da foto de Virginia no Instagram.

Fonte: Virginia (Setembro 2023b)
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Chegando-se nas publicacdes da formadora de opinido, percebem-se padrdes de
conteudo que foram agrupados nos seis grupos acima citados. Eles serdo explorados a seguir,
assim como suas principais caracteristicas.

No primeiro agrupamento, denominado como "casal", tem-se as fotos nas quais seu
marido, o cantor Z¢ Felipe, também aparece. Durante o periodo delimitado pelo corpus foram
identificadas trés publicagdes dessa categorias e, em todas elas, percebe-se que eles usaram o
formato colaborativo, em que a autoria das publicagdes ¢ de ambos e elas aparecem nos dois
perfis. Também se nota que a postura do casal ¢ informal, e as fotos parecem ser tiradas em
momentos normais da rotina de ambos. Entretanto, elas demonstram o quanto a realidade dos
dois ¢ muito diferente da maioria dos brasileiros, inclusive, dos seguidores deles. Na primeira
imagem (Figura 4) e também na segunda (Figura 5) percebe-se, respectivamente, o interior e
o exterior do avido que Virginia deu de presente para o marido, cujo pre¢o de mercado ¢ em

torno de R$35 milhdes.

Figura 4 - Screenshot da publicacdo do dia 05 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

e‘* zefelipecantor e virginia

Fonte: Virginia (2023c¢)
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Figura 5 - Screenshot da publicacdo do dia 28 de Setembro de 2023 do Instagram @yvirginia

'b virginia e zefelipecantor

Fonte: Virginia (2023d)

Por fim, a terceira foto do atual agrupamento mostra os dois, em um contexto mais
intimo, em uma piscina dentro da Fazenda Talisma, propriedade do pai de Z¢ Felipe, o cantor

Leonardo, avaliada em mais de R$60 milhdes.

Figura 6 - Screenshot da publicacdo do dia 18 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

fo‘@ virginia e zefelipecantor

Fazenda Talisma

Fonte: Virginia (2023¢)

Para o segundo grupo, identificado como "familia", foram selecionadas fotos da
familia da influenciadora, composta nao so por ela e pelo marido, mas também pelas filhas,
Maria Alice, 2 anos, e Maria Flor, 10 meses. Essa foi a categoria que mais houve postagem no
ultimo més, como um total de seis publicacdes. Dentre elas, metade apresenta os quatro
integrantes acima citados, e a outra metade, apenas o casal ¢ a cagula. Os contextos para as
publicacdes sdao diversos: eles em comemoragdes privadas (Figuras 7 e 8), em momento de

lazer (Figuras 9 e 10) ou no dia a dia na casa deles (Figuras 11 e 12).
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Figura 7 - Screenshot da publicacdo do dia 07 de Setembro de 2023 do Instagram @yvirginia

Fonte: Virginia (2023f)

Figura 8 - Screenshot da publicacdo do dia 25 de Setembro de 2023 do Instagram @yvirginia
\g virginia

Fonte: Virginia (2023h)
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Figura 10 - Screenshot da publicagdo do dia 20 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

i" virginia e zefelipecantor

Fonte: Virginia (20231)

Figura 11 - Screenshot da publicacdo do dia 02 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia
@ virginia

’é virginia e zefelipecantor

‘ )
&'

Fonte: Virginia (2023k)

Percebe-se, acompanhando o perfil da criadora de conteudo, que a familia acaba se
tornando um personagem muito recorrente das suas publicagdes e que suas filhas chegam a
fazer falta quando uma ou outra ndo aparece. O que se leva a entender, inclusive, que, através
da espetacularizagcdo da sua maternidade, Virginia acaba se prejudicando, ndo so a partir da

ideia da "familia perfeita" que ndo tem problemas, mas também com comentarios maldosos
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acerca do seu cuidado com suas filhas. Tal ideia de perfeicdo acaba delimitando a
influenciadora dentro de um conceito ideal espetacular que é impossivel de ser compartilhado
por todas as suas seguidoras maes, da mesma forma que abre espaco para uma superexposi¢ao
da sua intimidade em familia.

Ademais, as imagens ndo sdo significativas para a Felicidade Liquida no sentido
consumista do fenomeno, mas elas ajudam a construir a imagem que a Virginia deseja passar
nas redes com um alto padrao de vida e de felicidade, assim como refor¢gam o vinculo e a
intimidade construidos na relagdo que ela mantém com seus seguidores. Mostrando o dia a dia
da sua familia, a influenciadora cria uma proximidade tal com os espectadores, de forma que
eles a acompanham como "Pequenos Irmaos" regularmente, criando uma horizontalidade
entre as partes. Contudo, ¢ preciso lembrar que, apesar de a dindmica comunicacional ser
muito mais descentralizada e equitdria nas redes sociais da Internet, aqui o Instagram, a
formadora de opinido ndo deveria ser vista como uma igual aos seus seguidores em muitos
sentidos, dentre eles, sociais € economicos.

O terceiro grupo de anélise ¢ chamado de "criangas" cujas fotos sdo representadas pela
presenca da influenciadora apenas com criangas. Essa tematica foi a de segunda recorréncia
maior em setembro com cinco publicagdes que incluem imagens com a sua filha, Maria Flor,
e também com outras criancas da familia. Nesses contetidos, vé-se muita semelhanca com os
anteriores, com cenarios caseiros do cotidiano e posturas descontraidas.

Percebe-se, contudo, que o uso de joias e acessorios se faz muito maior nessas fotos,
assim como da vestimenta de biquinis e roupas de banho. Em quatro das fotos, a
influenciadora aparece, provavelmente em sua casa, mostrando o seu corpo, refor¢ando,

entdo, essa como uma marca do seu conteudo.

Figura 13 - Screenshot da publicagdo do dia 24 de Setembro de 2023 do Instagram @yvirginia

I

Fonte: Virginia (20231)
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Figura 14 - Screenshot da publicagdo do dia 24 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

/L ; :
Fonte: Virginia Fonseca (2023m)

Nas Figuras 13 e 14, por exemplo, vé-se Virginia com a sua filha Maria Flor, no mésversario
de 11 meses desta, e com seu afilhado, que ela chama de "Babiel", respectivamente. Nas duas
imagens percebe-se o destaque que as pulseiras e acessorios tém no angulo da foto, de forma
que chamam atencao.

Ja nas Figuras 15 e 16, destaca-se a postura mais engragada e divertida da
influenciadora com as criangas, Maria Flor e seu afilhado Guery. Assim como, na segunda,

sobressaem as vdrias tatuagens que ela possui no brago.

Figura 15 - Screenshot da publicag@o do dia 9 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

Fonte: Virginia (2023n)
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Figura 16 - Screenshot da publicagdo do dia 23 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia
\@ virginia

Fonte: Virginia (20230)

Finalmente, a postagem a seguir traz a criadora de contetido novamente com o seu
afilhado "Babiel" na tnica situagdo em que ela ndo esta com roupa de banho. Aqui se nota um
comportamento mais sereno dela, com o bebé no colo, em uma situagdo de acolhimento e

tranquilidade.

Figura 17 - Screenshot da publicagdo do dia 3 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia
\@ virginia

Em seguida, na categoria denominada como "arrumada", foram selecionadas duas
fotos em que Virginia se apresenta de forma mais bem-vestida, maquiada e glamourosa. Em
ambas as publicagdes, ela se encontra sozinha na imagem e, por ser um conteudo de apelo
muito visual, corpo e rosto estdo em destaque, assim como a vestimenta. Tais publicagdes
mostram um lado da formadora de opinido que ndo havia sido observado anteriormente nas
publicagdes em que ela ndo estd sozinha. Aqui, ela mostra um aspecto mais sensual e adulto
seu, como uma mulher que gosta de estar bem vestida e arrumada e ndo vive apenas para sua

familia.
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Sabe-se que além de ser a influenciadora com maior numero de seguidores no
Instagram, ela também ¢é uma das responsaveis pela empresa de cosméticos "WePink" de
forma que algumas postagens do seu perfil também trazem essa tematica. Tem-se, por
exemplo, através da legenda publicada na Figura 19 (Figura 20), que ela estava vestida para
comparecer ao evento de dois anos da sua marca, da mesma forma que o préximo

agrupamento de analise se relaciona diretamente com essa tematica.

Figura 18 - Screenshot da publicag@o do dia 5 de Setembro de 2023 do Instagram @yvirginia
@

Fonte: Virginia (2023q)

Figura 19 - Screenshot da publicag@o do dia 14 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia
@ virginia

Fonte: Virginia (2023r)
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Figura 20 - Screenshot da legenda da publicagdo do dia 14 de Setembro de 2023 do Instagram
@yvirginia

virginia & Partiu comemorar 2 anos da @wepink.br &%
Toda honra e gldria de Deus!!! Muito grata por absolutamente
tudo e todos que fizeram o sonho se tornar realidade!!! Bora
comemorar pois merecemos e muito & e OBVIO g usando
meu novo queridinho VF HONEY &

Fonte: Virginia (2023s)

Chega-se, entdo, a quinta categoria selecionada, cujo nome escolhido foi
"publicidade", e cujas fotos trazem o tema de mesmo nome. Nota-se aqui, novamente, 0o
grande apelo corpdreo e estético que a Virginia demonstra nas publicagdes, uma vez que sao
produtos cosméticos que ela esta divulgando, mas também ha o uso do seu proprio corpo
como recurso. De forma que, quando os consumidores a enxergam como a representacio real
da mercadoria, existe a tendéncia a comparacgdes e identificagdes com a influenciadora. O
objeto e a marca ganham muita forga e relevancia uma vez que t€ém o seu nome associado a
eles de forma que muitas pessoas chegam a consumir apenas porque "a Virginia usa", "vi no
perfil da Virginia", "a Virginia recomenda", entre outros. Assim, ela e os criadores de
conteudo no geral acabam por gerar valor aos produtos através do seu capital social.

Ademais, percebe-se que no periodo de publicacio das imagens nao houve
publicidades para outras marcas além da sua propria. Isso pode ocorrer por diferentes fatores,
mas algumas hipoteses acerca do fato sdo possiveis. A primeira € que tais patrocinios, em
tese, ndo custam nada para o anunciante, uma vez que a influenciadora em questdo € a propria
dona do negodcio. Em seguida, tem-se o fato de que o valor que Virginia cobra para divulgar
marcas terceiras tende-se a ser alto, visto que suas métricas numéricas também sao. Por fim,
presume-se que a influenciadora tenha chegado em um ponto da sua carreira em que ela ndo
tem mais necessidade financeira de fazer "publis", e quando o faz, ndo ¢ qualquer marca que
consegue contratd-la, justamente, pelos pontos expostos anteriormente. Além disso, também ¢
importante levar em consideragdo que qualquer planejamento de influenciadores para uma
marca leva em consideragdo diversas outras questdes que nao serdo aprofundadas no presente
trabalho, uma das principais ¢ o nicho que este se coloca a partir dos seus conteudos e
publicos. Virginia, apesar de ser praticamente uma celebridade nacional, aproxima-se de uma

fatia de internautas especifica, através dos seus conteudos em familia.
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Figura 21 - Screenshot da publicagdo do dia 9 de Setembro de 2023 do Instagram @yvirginia

Fonte: Virginia (2023t)

Figura 22 - Screenshot da publicag@o do dia 14 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

Fonte: Virginia (2023u)

Finalmente, foram selecionadas para o ultimo grupo de exploragdo fotos em que
aparecem amigos da criadora de conteudo e, para tal, foram batizadas como "amigos".
Identificaram-se trés publicagdes que se encaixam no topico em questdo, das quais, duas
aparecem criancas (Figuras 23 e 24). Fora isso, todas se relacionam muito com as imagens
dos primeiros topicos, pois a vemos em contextos muito informais, sorrindo e se divertindo

com 0s amigos.
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Figura 23 - Screenshot da publicagdo do dia 12 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia
@ virginia

Fonte: Virginia (2023v)

Figura 24 - Screenshot da publicagdo do dia 24 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia

=

Fonte: Virginia (2023w)

A Figura 20, inclusive, mostra Virginia com seu afilhado Guery (Figura 15) e com a mae dele,
Samara, que ¢ uma das outras responsaveis pela WePink. Na foto, todos estdo na
comemoracao de um ano da crian¢a. Enquanto que na Figura 21, a influenciadora, junto com
seus amigos, também criadores de conteudo, Lucas Guedes (a esquerda) e Rafael Uccman,
comemoram os 11 meses da Maria Flor (a direita).

A terceira imagem do agrupamento e Ultima a ser exposta, traz, novamente, a
formadora de opinido com o seu amigo Lucas Guedes, em uma postagem de felicitagdes pelo

aniversario dele.
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Figura 25 - Screenshot da publicagdo do dia 17 de Setembro de 2023 do Instagram @virginia
@ virginia

Fonte: Virginia (2023x)

Feitas as apresentagdes, categorizacdes, descri¢cdes e analises visuais dos conteudos
selecionados, passa-se para a etapa de interpretacdo e relagcdo das publicacdes com o que foi
colocado nos capitulos anteriores. Assim, demonstrar-se-4 como 0s conceitos sociais e
comunicacionais citados anteriormente se apresentam no objeto explorado e de qual forma,

entdo, emerge a Felicidade Liquida.

4.2- Muito bela, ndo tao recatada, quase do lar

Um dos aspectos mais marcantes sobre o estilo de vida e o modelo de influéncia da
Virginia ¢ que ela ¢ o equilibrio, nem tdo harmodnico, do tipo de mulher que o povo brasileiro
admira. Entre a mae presente, a esposa amavel, a empresaria de sucesso e a mulher sensual de
24 anos, ela consegue representar um arquétipo feminino que ¢ admirado por mais de 40
milhdes de pessoas, fato este que diz muito sobre os valores do nosso pais. Mantendo-se na
superficie, pode-se facilmente dar crédito a liquida moral cristd e a soélida objetificacao
feminina. A primeira derretida pela modernidade e a segunda de solidez verdadeira, uma vez
que representa um pilar da nossa sociedade, o machismo. Contudo, gostaria de ir além e
adentrar-se aspectos menos Obvios que resultam no triunfo da sua influéncia e da Felicidade
Liquida nos seus contetdos.

Consequentemente, no presente subcapitulo serdo analisadas em profundidade as
categorias de posts apresentadas anteriormente, a fim de que, consiga-se entender e explicar
ndo so a ocorréncia do fendmeno, mas o apelo presente na vida e na propria Virginia Fonseca.

Sendo assim, tem-se no primeiro agrupamento, nomeado "casal", suas fotos com o
marido, o cantor Z¢ Felipe. Ai apresenta-se, portanto, o primeiro ideal representado pela

influenciadora, o de esposa feliz. Esse aspecto das suas postagens se faz relevante uma vez
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que os relacionamentos romanticos sdo objeto de desejo de muitas pessoas, ainda mais
quando resultam em clara felicidade, parceria e sucesso, como ¢ o caso aqui. Existe, entdo,
uma integragdo com um tdpico de conteudo que ja recebe muita relevancia na midia, dado que
o amor ¢ ndo sO, presente na vida das pessoas, mas também, almejado em diversos casos.
Ademais, percebe-se que o luxo acompanha a vida dos dois de forma, muitas vezes, sutil. Em
nenhuma foto, vé-se os artefatos de requinte em destaque ja que eles acabam se tornando tao
cotidianos que perdem a evidéncia para eles. Contudo, seu publico, que ndo apresenta a
mesma condi¢ao financeira, ndo convive com tal opuléncia e, portanto, percebe os itens de
forma que eles passam a fazer parte do que a influenciadora representa.

Cabe-se salientar que os aspectos de pomposidade discreta se apresentam na totalidade
das fotos, através de diferentes elementos: o avido da familia, a fazenda do cantor Leonardo,
joias e roupas requintadas, locais amplos e de arquitetura onerosa, entre outros. O padrao de
ocorréncia desses itens também se repete, em que, apesar de ndo estarem em énfase na
publicagdo, conseguem, de diferentes formas, chamar a ateng¢ao do espectador.

A seguir, o grupo "familia" ganha muito destaque em seu perfil no Instagram, sendo,
como ja apontado, o que possui o maior numero de publicagdes. Aqui, observa-se nao so a
"esposa feliz", mas também a "familia feliz", obtendo, talvez, mais relevancia para a persona
representada pela influenciadora. O foco das publicacdes desse agrupamento €, justamente, 0s
momentos prazerosos dos quatro, por vezes dos trés, em que s6 umas das filhas aparece,
dentro de contextos rotineiros ou mesmo em eventos mais importantes.

Um dos aspectos mais relevantes do Instagram ¢, bem como foi visto no capitulo 3, "O
espetaculo liquido da Internet", a possibilidade de participagdo dos seguidores no dia a dia da
familia. Mais ainda, gracas a espetacularizacdo da sua vida e do fendmeno descrito
anteriormente como "a sociedade dos Pequenos Irmaos", Virginia acaba inserindo seus
seguidores em momentos tao privados que acaba por criar uma falsa proximidade entre as
partes.

Dessa forma, compreende-se que a exposi¢do da sua rotina, assim como do seu
relacionamento, cria, a0 mesmo tempo, dinamicas de admiracdao e de identificagdo. Aquela
porque a vida da Virginia representa muito bem varios esteredtipos e padrdes que ja sdo
reproduzidos e incentivados pela midia tradicional como a felicidade conjugal e familiar, a
aparéncia fisica dela e das pessoas ao seu redor, entre outras coisas. Enquanto o
reconhecimento vem da casualidade dos seus posts, quando ela mostra, por exemplo, a sua
rotina como mae, como esposa ¢ afins. Sem duvida, esses aspectos ndo podem de forma

alguma serem considerados universais, uma vez que cada maternidade e casamento sdo de
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uma forma diferente, entretanto existem alguns fatores mais corriqueiros que sdo comuns €
que promovem a Virginia dentro de uma 6tica "gente como a gente".

Chega-se, dessa maneira, no terceiro grupo de analise no qual apresentam-se as fotos
em que a criadora de contetido aparece junto com criangas, podendo ser as filhas ou ndo.
Novamente, vé-se um arquétipo muito bem desenvolvido por ela dentro desse lado mais
familiar e simples. Tem-se a Virginia mae e madrinha amorosa e divertida, que ndo usa muita
maquiagem, com roupas basicas, apesar de usar joias e mostrar bastante o corpo. Percebe-se,
por fim, que os trés primeiros conjuntos de contetdos se apresentam de uma forma muito
similar que traz a personalidade mais despojada e doméstica dela.

Dessa mesma forma, o Gltimo agrupamento analisado, as fotos com "amigos", também
representa esse padrdo caseiro e familia da Virginia, de forma que, das trés publicacodes,
apenas uma nao apresenta criangas.

Até este ponto, consequentemente, entende-se de que forma a moral cristd e os
padrodes tradicionais de vida, que o povo brasileiro admira, se encaixam nos contetidos da
influenciadora. Ela apresenta sua familia e relacionamentos felizes, uma agradavel, mas nao
tdo presente, vida social com amigos, e uma afinidade altissima com criangas. Contudo,
observa-se também um outro lado da Virginia que ndo conversa com esse arquétipo inicial
que ela construiu.

Nos grupos "arrumada" e, principalmente, "publicidade", a criadora de conteudo traz
uma personalidade muito mais sensual e exibicionista sua. Em ambos, vé-se um apelo fisico
muito grande, seja com o corpo a mostra ou através de roupas glamurosas. A ostentacdo do
visual domina esses conteudos de forma que se torna o topico principal da publicagdo. No
conjunto "publicidade" percebe-se até uma dissociacdo entre imagem e legenda da postagem,
visto que na primeira observam-se poses sugestivas e muita exposi¢ao, enquanto na segunda,
tem-se textos publicitarios. Na Figura 22, por exemplo, Virginia esta nua, coberta em mel,
para divulgar o novo perfume da sua marca, e a descri¢ao da foto inclui antincios comerciais e

agradecimentos a Deus (Figura 26).
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Figura 26 - Screenshot da legenda da publicagdo do dia 14 de Setembro de 2023 do Instagram
(@virginia

MAIS UMA VEZ, JUNTOS!!!! Hoje comemoraremos 2 ANOS da
WEPINK e com direito a LANCAMENTO, VF HONEY, pqg gqnd o
mel € bom, a abelha sempre volta & Soltei uma promogéo
MARA nos stories p gnt comegar o dia beeeem, VF HONEY
(langamento) + VF + SERUM 10 EM 1 + MYSKIN POR MENOS
DE $260, link na biooo & BORAA PQ QUINTOUUUUU &4

TODA HONRA E GLORIA A DEUS!!! Que Deus abengoe nosso
dia, nosso langamento e nossa festal!!!

Fonte: Virginia (2023y)

Entende-se, dessa forma, que a influenciadora acaba reproduzindo duas personalidades
opostas que, a0 mesmo tempo, se contradizem e se complementam. Enquanto a Virginia "mae
de familia, caseira, cheia de amigos e que ama criangas" faz sucesso e gera identificagdo e
admiragdo do seu publico que admira valores arcaicos. A Virginia "sensual, com o corpo
malhado, que gosta de se arrumar e estar bem vestida e maquiada" também gera admiracao
pelo seu sucesso, corpo, estilo e sucesso.

Essa ambiguidade representada pela influenciadora demonstra como a fluidez da
modernidade atual se relaciona com o dia a dia das pessoas. As normas tradicionais da
sociedade entram em conflito com os interesses pessoais dela, criando uma corda bamba
espetacular em que ela tenta agradar todos os publicos. Esse fato ndo se resume a sua presenga
no Instagram, ao passo que, ¢ justamente nessa dicotomia que as pessoas se espelham. Elas
querem ter um bom casamento, filhas lindas, amigos queridos e serem fiéis a Deus, da mesma
forma que querem estar com o corpo em dia e se sentirem lindas, sensuais e luxuosas.

Por fim, as publicagdes da Virginia se tornam o modelo ideal da "vida perfeita",
reproduzindo, de forma superficial, aspectos estereotipados em todos os ambitos da sua vida.
Nesse ponto, a Felicidade Liquida se insere como esse exato objeto de desejo. Assim, no
ultimo bloco da presente analise, serdo abordados os conceitos tedricos anteriormente
explorados, a fim de que haja a conceituacdo e relagdo do fendmeno com o objeto de

exploragao.

4.3- Afinal, Felicidade Liquida

Como foi apresentado anteriormente, nos capitulos "A tal da Modernidade Liquida"

(BAUMAN, 2001) e "A sociedade dos Pequenos Irmaos", as mudancas sociais causadas pelo
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advento da modernidade atual servem, muitas vezes, para a manuten¢do dos, como foram
chamados ao longo do texto, solidos de verdadeira solidez, entre eles, o Capitalismo de
Consumo. Assim, o uso da Publicidade em favor deste, acaba, em algumas situagdes, por
reforcar esteredtipos espetaculares e padrdes liquidos de vida. Uma vez por outras, portanto,
observa-se uma sociedade cuja coletividade e pensamento critico social sdo prejudicados, ao
passo que as falsas liberdades as massas oferecidas criam uma pseudo unidade. Vé-se,
eventualmente, uma dissociagdo entre a realidade que ¢ vivida e a que ¢ almejada nas redes
sociais da Internet, por exemplo. Isso ocasiona na constante busca de tal felicidade que ¢
prometida no ambiente online, mas que ¢ impossivel de ser obtida na pratica ou quando se
faz, ¢ de forma liquida.

Desse modo, figuras espetaculares, como a influenciadora Virginia Fonseca, acabam,
eventualmente, atuando na a manutencdo de tal organizacdo na qual reinam as aparéncias.
Ademais, cabe pontuar que os fatores comunicacionais e os adventos da Internet e suas redes
sociais, previamente citados, agem muito mais como transformadores do comportamento
humano do que como precursores de algo nunca antes visto. A convergéncia das midias,
assim como a conexao ¢ participagdo dos internautas, bem como a emergéncia dos
influenciadores chegam para ocupar um espago vago a partir do derretimento de algum sélido
anterior.

Logo, no bloco atual, continuar-se-a a relacionar os conceitos tedricos previamente
argumentados com a presenca online da influenciadora tal qual alguns dos principais pontos
analisados no capitulo anterior, a partir dos seus conteudos.

Tendo-se compreendido como o contexto macroecondmico e social se relacionam a
partir do Capitalismo de Consumo e da Publicidade, percebe-se que a influenciadora Virginia
Fonseca, por vezes, se relaciona com esse sistema e inspira a Felicidade Liquida através
insumos ndo s6 comunicacionais, mas também fluidos e espetaculares da sociedade. Ao
mesmo tempo, vé-se um comportamento de aspecto sélido em suas publicagdes em familia e
suas citagdes a Deus. Tem-se, dessa forma, um sujeito liquido em relagdo a sua propria
imagem, uma vez que ao mesmo tempo que ela utiliza ¢ mostra muito do seu corpo, aspecto
mais comum na atualidade, ela também adota uma postura e se coloca de forma muito
religiosa, por exemplo.

Pode-se, consequentemente, interpretar essa questdo de diferentes formas, mas
deve-se, principalmente, pensar no perfil do ptublico da formadora de opinido. No caso, essa
informag¢ado ndo estd disponivel, mas observando o perfil dos comentarios de suas publicagdes

observa-se uma participacdo consideravelmente maior de mulheres, comentando sobre a
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familia, o fisico e citando Deus. Nao hd como ndo considerar, como apontado no subcapitulo
anterior, a identificacdo presente dentro da sua comunidade de seguidoras, em que, ela recebe
tal apelo, uma vez que suas espectadoras se reconhecem ou se espelham em sua imagem. Isso
ocorre, ndo apenas a partir das suas proprias vidas, mas também baseado nas aspiragdes
espetaculares destas. Tal relacdo passa a se fazer possivel, a partir da conexdo e convergéncia
que a Internet possibilitou, como visto anteriormente, em virtude da rapidez, facilidade e
possibilidade de contato que seus meios de comunicagdo proporcionam. Em apenas um meés
de andlise, a criadora de contetido se expds através de 21 fotos, sem contar os videos, outros
formatos e redes que ela utiliza, criando uma presenca online tamanha que seus seguidores se
sentem proximos a ela.

Mais ainda, Virginia acaba se espetacularizando como um modelo de mae, esposa,
corpo, empresaria e religiosa, todos ao mesmo tempo. Esse fato, como foi apresentado, por
mais que parega contraditorio, s6 atrai mais publico, seja ele a seu favor ou contra, e
representa os aspectos individualistas da liquidez moderna. Nesse sentido ainda, a
influenciadora ¢ um espelho a ser mimetizado socialmente, uma vez que seus padrdes
verdadeiramente s6lidos se mantém e se reproduzem em suas publica¢des. Ou seja, seus posts
ajudam na manutengdo da sociedade espetacular, uma vez que generalizam pessoas
completamente diferentes sob uma sé inspiracdo, mantendo, portanto, a ignorancia destas
frente a suas realidades. Quando mulheres completamente diversas interagem de uma mesma
maneira ou se enxergam nos conteudos da Virginia de forma similar, a espetacularizacao
atingiu seu objetivo, unindo-as, mesmo que como diferente.

A vida postada da influenciadora vem a se tornar, muitas vezes, um produto da
conjuntura moderna espetacular, de forma que as pessoas desejam ser como ela e ter o que ela
tém, gerando, portanto, a Felicidade Liquida. Esta, que uma vez alcangada, se apresenta de
forma menos satisfatoria do que quando apenas projetada. Finalmente, o sonho de viver uma
vida como a da Virginia s6 € interessante enquanto proje¢do pessoal de cada um dos seus
seguidores que enxergam a materialidade, o luxo, o sucesso e a fama da influenciadora como
a real imagem do prazer. Esses sdo, contudo, aspectos extremamente liquidos e atuados para
gerar cada vez mais desejo e identificacio de forma a aumentar a relacio comunicacional

estabelecida.
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5- Consideracgoes finais

Considerando que ambas, sociedade e comunicacdo, sdo dreas de estudo
intrinsecamente relacionadas, uma vez que ambas dizem respeito as pessoas, o presente
trabalho buscou relacionar conceitos e teorias classicas da sociologia com a pratica e contexto
comunicacionais do século XXI, a partir da analise dos contetidos em foto do Instagram da
influenciadora digital, Virginia Fonseca, durante o més de setembro de 2023. Nesse sentido,
tanto os objetivos de pesquisa, quanto o problema apontado na introdugao foram explorados e
argumentados. Aqueles se colocam, primeiramente, como a analise da ocorréncia da
Felicidade Liquida nos contetidos da formadora de opinido, e, mais especificamente, como
isso acontece, além de uma proposta de adaptagdo da Modernidade Liquida (2001)
baumaniana e da espetacularizacdo de Debord (1997) ao contexto da influéncia digital. Dessa
forma, a pergunta problema, "Como o fendmeno da Felicidade Liquida ¢ encontrado nos
conteudos em foto, da influenciadora Virginia Fonseca no Instagram?", ¢ respondida a partir
da associagdo da base tedrica utilizada a andlise realizada no capitulo 4, "Uma andlise da
influéncia fluida".

Com tal proposito, a revisdo bibliografica de autores das ciéncias humanas e da
comunicagdo foram essenciais a fim de que se criasse uma base tedrica satisfatéria o
suficiente para que houvesse a plena compreensdo da Anélise de Conteudo (Bardin, 2001) e a
questdo problema fosse solucionada. Mais ainda, a partir de critérios praticos de observagao
das respectivas postagens e dos numeros apresentados pela influenciadora Virginia Fonseca, a
escolha da sua presenca digital no Instagram como objeto de andlise foi essencial para a
constru¢do do raciocinio e conceituagdo da Felicidade Liquida. Ela se mostrou o exemplo e
modelo perfeito para o que se pretendia identificar como o fendmeno que nomeia o presente
trabalho.

Estabelecidos os objetivos e problema, exploraram-se o0s contextos sociais €
comunicacionais em que o objeto de estudo esta inserido, destacaram-se, respectivamente, o
Capitalismo de Consumo, sob as reflexdes de Fontenelle (2014), e da Publicidade, sob a otica
de Tavares (2006). No primeiro, viu-se a relacdo de causa-consequéncia entre o sistema de
producdo e a necessidade de compra, principalmente, a partir de situagdes em que a industria
estd desenvolvida a ponto de gerar estoque, assim como a dindmica de constru¢do de valor
monetario. Enquanto isso, acerca da pratica comunicacional, foram apresentadas as principais

ferramentas e apelos utilizados pelo meio publicitario.
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A seguir, viu-se como a Modernidade Liquida de Zygmunt Bauman (2001) se
apresenta no contexto atual, a partir do derretimento dos sélidos e como isso se relaciona
dentro dos relacionamentos interpessoais, na organizacao social e na vida privada. A teoria
baumaniana (2001) se apresenta, na verdade, como a grande precursora da ideia inicial do
presente trabalho, uma vez que, ndo s6 ¢ a fonte inspiradora do titulo deste, mas também ¢ a
base do fendmeno proposto aqui. A partir da metafora que o autor constroi entre o aspectos
dos fluidos e a era moderna, entende-se a forma como sdo dados os principais
comportamentos humanos na atualidade, de maneira completamente fugaz e adaptativa.
Assim como os gases e os liquidos, Bauman (2001) argumenta que as relacdes e organizagdes
atuais sdo absolutamente moveis, descentralizadas e leves, uma vez que os solidos sociais
fracos que guiavam o modo de viver antigamente foram substituidos para que se pudesse
evoluir em direcdo do hoje. Por fim, trouxe-se a reflexdo da constante renovagdo da
modernidade, uma vez que a busca pelo novo nunca cessa e o desejo por mudanga ¢
constante. Em vista disso, a Felicidade Liquida se coloca como a eterna aspiracdo do
sentimento, a partir dos modelos socialmente espelhados, em um ciclo que nunca se completa.

Nesse sentido, a partir de Guy Debord (1997), viu-se, em 4 Sociedade do Espetaculo,
que a mimetizagdo da vida ¢ um dos fatores mais importantes da manutengdo da conjuntura
social. Uma vez que tem-se um modelo a seguir e a ser aspirado, as massas acabam por se
comportar de uma mesma forma, com o intuito de todos alcancarem o exato padrdo.
Consequentemente, cria-se uma dindmica inversa ao que € observado no cléassico de
fic¢do-cientifica, 7984 (2015) de George Orwell, a partir de um contexto
social-comunicacional em que muitos observam poucos. Viu-se que os atores do espetaculo,
a Virginia Fonseca, por exemplo, espelham suas vidas e se tornam moldes de existéncia para
diversas pessoas diferentes, de forma que as unem, sob um mesmo padrdo, apesar de suas
diversidades. Explorou-se, aqui, uma sociedade organizada a partir de projecdes imagéticas, o
proprio espetaculo.

Ademais, foram citados os autores Gilles Lipovetsky, com A Sociedade da Decep¢ao
(2007), e Byung-Chul Han, com Sociedade do Cansag¢o (2015), para que se entendesse os
animos sociais dentro do contexto previamente exposto. Dessa forma, percebeu-se que tanto o
excesso de positividade, quanto a pseudo-liberdade que a sociedade moderna fornece as
pessoas, acabam por exaurir e decepcionar constantemente. Enquanto Lipovetsky (2007)
credita a mercantilizacdo dos sentimentos, da felicidade e da satisfacdo, a decepcdo social,

Han (2015), percebe que, por viver-se hoje em um tempo desprovido de negatividades, novas
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formas de violéncias sdo colocadas, fundadas no otimismo, uma vez que as pessoas nao
sabem mais 0 que aceitar, sentir e exigir.

Em seguida, o terceiro capitulo, "O espetaculo liquido da Internet", apresentou,
principalmente, através das obras, Cultura da Convergéncia (Jenkins, 2008), A Cultura da
Participagcdo (Shirky, 2001) e Cultura da Conexdo (Jenkins; Green; Ford, 2015), as principais
mudancas que os adventos da Internet e de suas redes sociais trouxeram para o convivio
humano. Percebeu-se como a convergéncia dos meios de comunicagdo promovem a
descentralizagdo da informagdo e a consequente maior participagao dos espectadores. Essa
que permite que os consumidores possam ndo so, integrar o processo de produgdo,
distribuicdo e avaliagdo dos conteudos, mas que também os integra e os conecta. A partir de
tal conexdo ¢ possivel que haja o surgimento de comunidades e que novos atores
espetaculares sejam alavancados e recebam relevancia dos seus pares, chega-se, portanto, ao
surgimento dos influenciadores digitais a partir do trabalho da pesquisadora e doutora Issaaf
Karhawi (2017).

Apds uma breve exploragdo da vida e da historia da Virginia Fonseca, a andlise,
portanto, foi construida a partir da observagdo de 21 publicacdes, durante o0 més de Setembro
de 2023. Para isso, foram criados seis agrupamentos de contetidos, tendo em vista qual ¢ a
principal tematica das respectivas fotos, sdo eles: "casal", "familia", "criangas", "arrumada",
"publicidade" e "amigos". Todos foram descritos a partir dos seus aspectos visuais € postos
sob inferéncia a partir das hipoteses postuladas, a principal delas sendo a ocorréncia da
Felicidade Liquida nas presentes postagens.

Portanto, tem-se a influenciadora como uma figura espetacular que reproduz um
padrao de vida almejado por muitos, mas acessivel a poucos. Observou-se também os
diferentes tipos que ela representa, como a "boa esposa" e a "mae de familia", estes que
favorecem a sua imagem e a reproducdo da Felicidade Liquida, uma vez que tais esteredtipos
se colocam de maneira superficial. Ademais, também desenvolveu-se a reflexdo de que
Virginia traz duas personalidade que, apesar de parecerem opostas, se complementam. Seu
lado familiar, tradicional e religioso em conflito com sua personalidade sensual e glamourosa.

Concluiu-se que a Felicidade Liquida se apresenta nos conteudos da influenciadora,
justamente, através da "vida perfeita" que ela compartilha em seu Instagram. A partir dos
conceitos espetaculares expostos, viu-se que ela acaba por se tornar esse exemplo
estereotipado de sucesso, corpo bonito e felicidade para milhares de pessoas que almejam ser
exatamente como ela. Esse fato, contudo, nunca se conclui, uma vez que tal vida ndo ¢

acessivel, visto que as postagens sao uma mera mimetizacao da realidade. Ademais, a vontade
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de ser daquela forma existe s6 enquanto desejo, ja que a felicidade real, nunca seré alcangada
de forma realmente satisfatdria por esses meios.

O que se pode obter, a partir do espelhamento do espetaculo, ¢ um sentimento fugaz,
superficial e momentaneo, que nao considera as verdadeiras especificidades de cada um e que
se resume no eterno vir a ser. A satisfacdo auténtica ndo estd na vida, no corpo, na carreira,
casamento ou familia alheios, mas no que nao ¢ espetacularizado. Naqueles, reinam apenas as
aparéncias, a ignorancia do real e, obviamente, a Felicidade Liquida.

Por fim, a importancia do presente trabalho reside nao s6 nos aspectos de uma
construcdo tedrica compartilhada em diferentes areas, mas também, na exemplificagdo pratica
do fendomeno. Viu-se, portanto, como as ciéncias sociais € comunicacionais se interligam de
diversas formas e como os conceitos explorados em uma, se aplicam e se encaixam também
na outra. Quando, passa-se a entender os aspectos ¢ efeitos da Internet também como fatos
sociais de resultado historico e contextual, a constru¢do do conhecimento sobre a rede se
tornam muito mais proveitosos e assertivos. Dessa forma, o uso de um objeto absolutamente
conhecido e de facil acesso para todos os brasileiros valida a importancia da construcao de
textos como este. Virginia Fonseca ¢ apenas uma dentre varios influenciadores e figuras
publicas que representam e compartilham a Felicidade Liquida, ao passo que a relevancia
desta monografia também esta na necessidade de reflexdo sobre os impactos das redes sociais

da Internet nas pessoas.
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