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Volei feminino é destaque

Aequipe de vélei feminino da PUCRS ficou em segundo lu-
gar nos Jogos Universitarios Gau-

PUCRM

noticias

chos, realizados na Unisinos. Além da
Universidade, participaram os times da
Unisinos, Unilasalle e Unijui. As atletas
da equipe foram Angela Simon, Daniela
da Silva, Helena Fietz, Jamile Zacharias,
Juliana Silva, Juliana Ferreira, Mariana
Goncgalves, Mariana Camargo, Tatiana
Marques e Yasmine Girillo.

Congresso debate

atividade motora adaptada

Faculdade de Educacao Fisica e Ciéncias do
Desporto e a Sociedade Brasileira de Atividade

cutir acdes que facilitem o desenvolvimento do espor-
te adaptado e a inclusdo da pessoa com necessida-

Motora Adaptada realizam de 14 a 17/7, no  des especiais no contexto cultural, politico e social.
Parque Esportivo, o 22 Congresso de Atividade Motora  Participarao do evento profissionais da Argentina, Pa-
Adaptada do Mercosul. Direcionado a profissionais e  raguai, Uruguai, Brasil e outros paises. Informacoes:
académicos da area, o encontro tera por objetivo dis-  3320-3683 e www.pucrs.br/eventos/sobama.

Procura-se  Projeto Acalanto acolhe acompanhantes
e.SCI‘lt.OI,'e.S os dias 12, 13 e 14/7, a partir CAMPUS CENTRAL
universitarios das 15h, a PUCRS realiza pro-

Academia Rio-gran-

dense de Letras e 0
CIEE langaram o 42 Concur-
so Literario Universitario. A
promocao visa a garimpar
talentos dentro das Facul-
dades. O tema desta edicao

vas simultéaneas do seu vestibular de
inverno nos Campi Central e Viamao.
No primeiro dia serd aplicada a prova
de Lingua Portuguesa, incluindo Re-
dacéo. No segundo, Literatura Brasi-
leira, Matematica, Historia e Biologia
e, no dia 14, as de Quimica, Geogra-
fia, Fisica e Lingua Estrangeira. Sao

De 12 a 14 de julho

Ponto de Encontro — Sala 101, prédio 9, 13h

Jogos Matematicos - Saguao do prédio 9, 14h

Sala de internet - Saguao do prédio 9, das 14h
as 18h30min

Matiné no Vestibular — Auditério do prédio 9, 15h

Missa - Igreja Cristo Mestre, 15h30min

Exposicao da Carris — Saguao do prédio 9

Estandes da Griffe PUCRS - Saguao do prédio

. ) N 9, as 14h

e Entrando no século 27;0.3 3.605 vagas em 54 opgdes de cur- 13 de iulh

textos, no formato de croni-  5os. Informacées: 3320-3557 ou =l

ca, devem ter de uma a trés Palestra sobre Créditos e Beneficios — Auditério

laudas. As inscricdes vao
até 30/9 e sao gratuitas. Os
trés melhores colocados se-
rao premiados com R$ 5 mil
(12 lugar), R$ 3 mil (22 lu-
gar) e R$ 2 mil (32 lugar). In-

vestibular@pucrs.br. A Pré-Reitoria
de Assuntos Comunitarios oferece o
Projeto Acalanto - Vestibular Legal,
voltado aos acompanhantes dos
candidatos. Informacoes: prédio 1,
sala 109, futuroscalouros@pucrs.
br ou 3320-3508. Confira, ao lado, as

dop.9, 15h
Estandes - Entre os prédios 5 e 16, a partir das 14h

De 12 a 14 de julho, a partir das 14h

Ponto de Encontro
Jogos Matematicos

CAMPUS VIAMAO

formacdes: 3284-7000. atividades. Estande da Griffe PUCRS
Centro de Reabilitacio comeca a funcionar Boletim
voltara
era inaugurado no dia 13/7, as 10h30min, o Centro de Reabilitagao- em agOStO

PUCRS. O local pretende tornar-se referéncia no atendimento a pessoas
com necessidades de reabilitacdo e em ensino, pesquisa e extensao. Funcio-
naré no prédio 84, ao lado do Parque Esportivo, com acesso pelo Hospital
Séo Lucas. O Centro tera um projeto assistencial privilegiando a atengao inte-
gral ao ser humano e a participagao da familia. O espaco sera orientado pelas
diretrizes da Politica Nacional de Atencao a Saude da Pessoa Portadora de
Deficiéncia. Os programas de reabilitagdo contarao com a participagcéo da Fi-
sioterapia e demais areas da saude.

boletim PUCRS Noti-

cias deixara de circu-
lar de 14/7 a 3/8, periodo
de intervalo entre o final
das atividades letivas do
primeiro semestre e o inicio
do segundo. O informativo
voltara a ser publicado na

quarta-feira, dia 4/8. Até 1a!
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Parceria promovera cultura indigena

lestras, cursos e formagao de técnicos especializados, sdo os objetivos

Ampliar o debate e promover a cultura indigena no RS, por meio de pa-

do convénio entre a PUCRS e a Secretaria de Estado da Cultura. A
idéia é resultado de discussdes entre o Nlcleo de Estudos e Pesquisa em
Cultura Indigena da Universidade, coordenado pelo professor Edison Huittner,
e 0 Museu Antropolégico do RS. Também participaram dos debates o Conse-
Iho Estadual de Povos Indigenas e liderangas indigenas representando as etni-
as Caingangue e Mbya Guarani. A primeira atividade conjunta sera o 22 Circulo
de Estudos em Cultura Indigena, em setembro.

A Viava Alegre

Vilva Alegre, opereta de F. Lehar,

serd apresentada no Saldo de
Atos dias 11 e 18/7, as 16h. Realizada
pelo Instituto de Cultura Musical da
PUCRS, tem no elenco Adriana de Al-
meida, Paulo Szot, Pedro Spohr, An-
dréa Ferreira e Flavio Leite. Participa-
cao do Coral e Orquestra da PUCRS
e Ballet Concerto. A regéncia e a dire-
cao geral sdo do maestro Frederico
Gerling Junior. A trama tem dois nu-
cleos principais. O primeiro refere-se
ao amor do conde Danilo pela jovem
vilva milionaria Hanna de Glawari,
que poderia tirar o pais da bancarro-
ta. O segundo nucleo é focalizado em
Valencienne, esposa do embaixador
Bardo Zeta, interessada no jovem pa-
risiense Camille de Rossillon. Ingres-
sos no Salao de Atos (prédio 4). Ha
desconto para funcionarios, alunos e
professores da PUCRS.

Odontologia

e 13 a 17/7, ocorre no Centro de

Eventos o 152 Congresso Odon-
tolégico Rio-Grandense, que trata do
tema Integralidade na Odontologia —
Ciéncia, Humanizacdo e Etica. O
evento, promovido pela Associacao
Brasileira de Odontologia, inclui cur-
sos praticos, teéricos e demons-
trativos, além de féruns e seminarios
de pds-graduacao. Informacoes:
3330-8866 € www.corig.com.br.

PUC

O boletim semanal PUCRS NOTICIAS é edi-
tado pela Assessoria de Comunicagao So-
cial da Universidade. Coordenador da As-
sessoria e Diretor-Editor: Carlos Alberto
Carvalho * Editora Executiva: Magda Achutti
* Redacdo e Edicao: Ana Paula Acauan,
Magda Achutti e Mariana Vicili * Estagiaria:
Caroline Eidt ¢ Revisao: José Renato
Schmaedecke ¢ Projeto grafico: Pense De-
sign ¢ Impressao: Epecé-Grafica ¢ Para fi-
car por dentro das noticias diarias da Uni-
versidade, acesse www.pucrs.br/imprensa.

Expressao Grafica

Faculdade de Arquitetura e Urba-

nismo langara a Especializacao
em Expressao Gréfica. As inscricbes
vao até o dia 23/7 no prédio 9 ou pelo
site www.pucrs.br/fau. As aulas co-
megardo em agosto. Publico-alvo: ar-
quitetos, publicitarios, designers, ma-
tematicos, engenheiros, artistas e
professores. O objetivo do curso é
aprofundar o estudo da expressao
grafica como ciéncia, relacionando-o
com outros campos de conhecimen-
tos e com as areas de artes plasticas,
filosofia, educacéo, arquitetura, enge-
nharia, psicanalise e publicidade. In-
formacodes: 3320-3564.

Bordados

do Sertao

Langamento
de livro

Na quarta-feira, dia 7/7, as
19h30min, sera langcado o livro
Epistemologia Genética e Pesqui-
sa Docente: estudo das agbes no
contexto escolar, da professora da
Faculdade de Educacao Darli Co-
llares. A obra, que sera publica-
da pelo Instituto Piaget de Portu-
gal, apresenta situagoes didaticas
vivenciadas pela autora com seus
alunos da 42 série e analises ted-
ricas para mostrar como podem
ocorrer o planejamento, as inter-
vencoes e investigacdes dos pro-
fessores. O langcamento sera
na Livraria Cultura do Bourbon
Shopping Country.

Curso
de alemao

As Universidades de Freiburg e de
Essen, em conjunto com o Servigco
Alemao de Intercambio Académico
(Daad), oferecem curso de inverno
de aleméo de 3 de janeiro a 18 de
fevereiro de 2005. Os pedidos de-
vem ser enviados até 6/8. O progra-
ma é destinado exclusivamente a
universitarios brasileiros, australia-

e 7 a

10/7, a
PUCRS re-
cebe a expo-
sicdo Borda-
dos do Ser-
tdo. Serao
mostradas
pecas do ar-
tesanato de
Dom Inocén-
cio, Piaul,
feitas por integrantes da Fundacéao
Ruralista. Os artigos estardo a venda.
Local: térreo do prédio 50. A expo-
sicao esta sendo organizada pela
Fundacéo Ir. José Otao e Sebrae.

Encontro de
Convivéncia

Centro de Pastoral promove nos

dias 10 e 11/7 o Encontro de
Convivéncia para Funcionarios, na
Casa Marista da Juventude, no bairro
Vila Nova. A programagcao busca pro-
porcionar momentos de descontra-
cao, integragao, partilha de experién-
cias e convivio fraterno. E uma oportu-
nidade para conhecer melhor colegas
de outras Unidades da PUCRS. Have-
rd também momentos de dindmicas
de grupo, reflexdo individual e espiri-
tualidade. Informacdes: 3320-3576.

nos e neozelandeses, com bons
conhecimentos do idioma, interes-
sados em aperfeicoar os conheci-
mentos. Sao aceitas inscricoes de
estudantes de graduacéao, espe-
cializacao e mestrado de todas as
areas, exceto Letras/Alemao. A bol-
sa cobre custos de taxas do curso e
do seguro-salde, além de 1.850
euros para auxiliar na passagem e
manutencao. Informacoes: Asses-
soria de Assuntos Internacionais e
Interinstitucionais (3320-3660).

Prémio
Finep

O Prémio Finep de Inovagao Tecno-
I6gica recebe inscricdes até 31/7.
Os projetos classificados em pri-
meiro lugar de cada categoria, na
etapa regional, concorrem ao pré-
mio nacional. Podem participar as
empresas € instituicoes publicas ou
privadas, com sede no Pais, que te-
nham introduzido novos conceitos
na geracao, absorcao e uso das
tecnologias de processos e produ-
tos. As propostas devem ser enca-
minhadas via internet por meio de
formularios disponiveis no ende-
reco: www.finep.gov.br/premio.




Se vocé quer esclarecer alguma divida ou sugerir um tema para o Viva
Bem, entre em contato pelo ramal 4338 ou pucrsnoticias@pucrs.br

Os beneficios da hldrogulastlca

Que tal fazer uma atividade fisica que fortalece os musculos, di-
minui o percentual de gordura, melhora o sistema cardiovascular
e respiratério, diminui o estresse, ajuda na reabilitacao de lesées
e ainda promove momentos de descontracao e alegria? Isso
tudo é possivel com a hidroginastica, atividade realizada dentro
de piscinas e que tem atraido pessoas de todas as idades.

QUEM PODE FAZER VANTAGENS 'S

@® E umadas Unicas atividades fisicas
indicadas para quem tem pouco con-
dicionamento fisico ou é sedentario.

@ Pessoas de todas as idades po-
dem realizé-la.

@ Idosos tém ganho muscular, car-
diaco e respiratorio, além da melhora
na auto-estima e auto-imagem.

@ Atletas lesionados e pessoas que
necessitam de reabilitacao.

@ Indicada para quem tem proble-
mas na coluna, ja que o impacto é
bastante reduzido, podendo até ser
nulo.

@® Gestantes sao beneficiadas, prin-

cipalmente porque o peso corporal &
bastante reduzido dentro da agua e a

@® Melhora no condiciona- -
mento fisico e nos niveis de |
forca e resisténcia.

@® Aumento da circulacao

sanglinea e da resisténcia
do sistema cardiorrespiratorio.

@® Melhora na flexibilidade e amplitude
de movimento.
@® Melhora na postura.

@ A resisténcia e pressdo da agua tém
um efeito relaxante favorecendo o au-
mento da circulacdo sanguinea periféri-
ca, evitando que a pessoa fique dolorida
posteriormente.

@® Queima de, em média, 400 calorias
por hora.

@® Promove o bem-estar fisico e mental.

pressao hidrostatica favorece a dimi-
nuicao dos inchacos.

@® Promove a socializacéo.

HIDROGINASTICA

NA PUCRS

O Prédio Poliesportivo oferece
aulas de hidroginastica para
pessoas a partir de 13 anos,
nos periodos da manha, tarde
e noite, de segunda a sexta, e
sabado pela manha, com du-
racao de 45 minutos. Informa-
coes e inscricoes pelo telefo-
ne: 3320-3622. Estudantes,
professores e funcionarios da
PUCRS tém desconto.

Trabalho realizado pelo Servico de Pneumolo-
gia do Hospistal Sao Lucas recebeu o 2004 Eu-
ropean Respiratory Society Gold Sponsorship
Award. Trata-se de uma pesquisa sobre genéti-
ca do tabagismo que ja foi premiada trés vezes:
em 2001 (bronze), 2002 (prata) e 2003 (bronze).
A convite da Sociedade Européia de Pneumolo-
gia, o pneumologista José Miguel Chatkin, da
Faculdade de Medicina, apresentara o trabalho
em Glasgow (Escécia), em setembro.

No dia 16/7, os professores da Faculdade de
Odontologia Helena Willhelm de Oliveira e Telmo
Berthold irdo tornar-se membros da Academia
Gaucha de Odontologia. Helena ocupara a cadei-
ra que foi do ex-diretor da Faculdade, Raphael
Loro, falecido em abril. Berthold entrara no lugar
do académico Admar Terra. A cerimbnia de posse
sera no prédio 40, sala 202, as 19h30min.

O Laboratério de Microgravidade do
Instituto de Pesquisas Cientificas e Tec-
noldgicas foi citado como um dos cen-
tros onde o pesquisador inglés Subhajit
Sarkar, que realiza seu PhD nos EUA,
coletara dados de sua tese, intitulada
Reanimacé&o Cardiopulmonar em Ambi-
entes Extraterrestres. A pesquisa estuda
os procedimentos necessarios para se
obter uma massagem cardiaca fora do
ambiente terrestre. O estudo é conduzi-
do sob a orientacdo de Victor Hurst, no
Centro Espacial Lyndon Johnson da
Nasa. A fase experimental da pesquisa
ocorrera na PUCRS, sob a supervisao
da professora Thais Russomano.

A Pro6-Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduagao
constituiu comissao externa do CNPq, formada
por trés professores da UFRGS e um da FURG,
para realizar avaliacao e selecao dos 148 novos
projetos que concorreram para as 109 bolsas
do PIBIC/CNPq 2004-2005. O resultado sera
publicado no site da PUCRS.

A comunidade de Gramado sera be-
neficiada com projetos sociais de-
senvolvidos pela PUCRS no Projeto
Rondon. Nove alunos de diferentes
cursos realizarao até 12/9, atividades
nas areas de salide, comunicacao,
esporte, cultura e orientagao para o
transito, entre outras. Apés essa eta-
pa, os universitarios viajarao ao Ca-
nada para continuar o trabalho.

Os alunos de Publicida-
de e Propaganda Fer-
nando Tedesco, Hugo
Fin, Michelle Lenhardt,
Renata Soares, Tiago
de Almeida Lima e Vi-
viane Gomes conquis-
taram o primeiro lugar
na 52 edicao do Prémio
Detran-RS Publicidade
pela Vida. A campanha
vencedora foi Depois
da saideira néo dirija -
Néo precisa ser génio
para saber isso. O gru-
po recebeu R$ 3 mil.
Em segundo lugar ficou
o trabalho intitulado
Motorista alcoolizado
tem uma bomba nas

maos. O terceiro lugar
contemplou a equipe
que criou a campanha
sobre o conceito Pare,
pense, viva.

Fonte: Prof2 Alessandra Scarton — Faculdade de Ed.Fisica / Proad / GRH / Sesmt
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FALE CONOSCO

Entre em contato com a Reda-
cdo pelo 3320-3500, ramais
Inscrigdes abertas para o curso de Legislagdo ambiental, com 4338 e 4446, fax 3320-3603 ou
inicio em 19/7. Promoc&o: Fundacéo Ir. José Otao. %% e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

Inscrigcbes abertas para o curso de Preposto, com inicio em 10/7,
todos os sabados a partir das 8h. Promocéo: Fundacéo Ir. José Otdo. % %

7 Inscricbes abertas (até 30/7) para o curso de especializagdo em Analises Clinicas. Promocao: Faculdade de
Farmacia. Informacdes e inscrigdes: www.pucrs.br/farmacia, farmacia-pg@pucrs.br, 3320-3500, ramal 4533.

Inscrigcbes abertas (até 5/8) para a especializacao em Literatura Brasileira, Literatura Infanto-juvenil e Ensino da
Lingua Portuguesa, com inicio em 16/8. Promocao: Faculdade de Letras. Informacdes e inscrigoes:
letraspg@pucrs.br, 3320-3676, prédio 8, 42 andar, sala 421.

Inscricbes abertas para o curso de Teologia para leigos - direito canonico, com inicio em
10/8. Promogéo: Faculdade de Teologia. %
Inscricbes abertas para o curso de Do-In — automassagem japonesa, com inicio em 7/8.
8 Promogao: Fundacao Ir. José Otdo. %%
Inscricbes abertas para o curso Fronteiras da biologia celular, com inicio em agosto.
Promocao: Faculdade de Biociéncias. %
Inscricbes abertas para o curso Teologia para leigos — Cristologia, com inicio em 9/8.
Promocéo: Faculdade de Teologia. %
Inscricoes abertas para o envio de trabalhos para o 32 Encontro Nacional de Acidentes
com Animais Pegconhentos, com inicio em 18/8. Promocao: Instituto de Toxicologia e Centro de Informacao
Toxicoldgica do RS. Informacoes: www.pucrs.br/eventos/peconhentos. %
9 Inscricoes abertas para a Especializagdo em Medicina Esportiva e Ciéncias da Saude, com inicio em agosto.
Promocgao: Faculdade de Educacéo Fisica e Ciéncias do Desporto. Informagdes e inscricoes: prédio 80, 62 andar,
3320-3683 ou educacao-fisica@pucrs.br.
Inscricdes abertas para o curso de Primeiros Socorros, com inicio em 10/8. Promocao: Fundacao Ir. José Otao. % %

Inicio do 522 Jogos Universitarios Brasileiros, em Sao Paulo. Promogéo: Ministério do Esporte, Confederacao
Brasileira do Desporto Universitario e outras entidades. Os resultados dos jogos poderao ser acompanhados pela
1 O internet. Informacoes: jubs@esporte.gov.br ou www.esporte.gov.br/jubs.

Inicio do curso de Danos em edificagcoes, concretos, alvenarias e revestimentos, as sextas-feiras e sabados.
Promocao: Faculdade de Engenharia.

Ultimo dia de inscricbes para o mestrado em Engenharia Elétrica. Promocao: Faculdade de Engenharia. Inscri-
coes: www.pucrs.br/feng/pos/stricto/ppgee. Informagdes: 3320-3540 ou prédio 30, bloco 5, sala 152.

]_ ]_ Ultimo dia de inscricoes para o mestrado em Engenharia e Tecnologia de Materiais. Promocao: Faculdade de
Engenharia, Fisica e Quimica. Inscricdes: www.pucrs.br/feng/pos/stricto/pgetema. Informagoes: 3320-3500, ramal
4059 ou prédio 30, bloco 5, sala 152.

Inicio do curso de Auxiliar/ assistente de recursos humanos. Promocao: Fundacao Ir. José Otdo. %%

Inscricoes abertas para o curso Relato de histérias de familias em estudos genealdgicos e nas ciéncias
herdicas (genealogia heraldica e direito tradicional), com inicio em 9/8, a partir das 19n30min. Promocao:
Faculdade de Comunicacéo Social. %

Inscrigoes (até 16/7) para o 52 Salao de Iniciagao Cientifica da PUCRS. Promogao: Pro-Reitoria de Pesquisa e
]_ 2 Po6s-Graduacéo. Informagoes e inscrigdes: www.pucrs.br/salao ou sala anexa do prédio 11, térreo.

Inicio da segunda edicdo da Escola Regional de Redes de Computadores. Promogao: Sociedade Brasileira de
Computagéo e Laboratério Nacional de Redes de Computadores. Colaboradores: PUCRS, UCS e Unisinos. Local:
Centro Universitario La Salle, em Canoas. Informagoes: www.sbc.org.br.

Inscricbes abertas para o curso de Teologia para leigos — exegese AT 2 (profetas e livros sapienciais), com
inicio em 11/8. Promogao: Faculdade de Teologia. %

Inscricoes abertas para o Simposio de Gestao Tecnoldgica e Sistemas de Informacéao, no dia 9/8, a partir das
19h30min. Promogao: Faculdade de Administragao, Contabilidade e Economia. %

Inscrices abertas para o curso de extensao em Biosseguranga, com inicio em agosto. Promogao: Faculdade de
Biociéncias. %

]_ 3 Inscricbes abertas (até 13/8) para a especializacdo em Direito publico, com inicio em agosto de 2004, a noite.
Promocéo: Faculdade de Direito. Informagdes e inscricdes: prédio 11, 102 andar, sala 1030, 3320-3537 ou
mestradodir@puctrs.br.

Inscricoes abertas para o curso de Teologia para leigos — sacramentos, com inicio em 18/8. Promocéo: Faculdade
de Teologia. %

* Informacées e inscricbes na Pré-Reitoria de Extensao: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.
% % Informacoes e inscri¢oes: prédio 2, 3336-5857, 3320-3500, ramal 4130, www.fijo.com.br ou fundacao@fijo.com.br.

e vVocCce
“Aquilo que na vida tem sentido, mesmo sendo qualquer coisa
de minimo, prima sobre algo de grande, porém isento de sentido.”

(Carl Gustav Jung)

Centro de Pastoral: Venha fazer parte desta histéria — www.pucrs.br/pastoral
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