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Universidade lanca
Bolsa Diplomados

lunos formados por qualquer institui-
A ¢ao de ensino superior reconhecida

pelo Ministério da Educacao terao
desconto para fazer outro curso de graduagao
na PUCRS. Por meio do Programa Bolsa Diplo-
mados, a Universidade oferece 25% de abati-
mento nas mensalidades aos que tenham fre-
giientado integralmente e concluido o curso
superior na PUCRS e 10% de desconto aos gra-

concedido a alunos que solicitarem ingresso de
diplomado e tera validade durante todo o perio-
do de realizacao do curso, a partir do primeiro
semestre de 2007. Os interessados em Direito,
Administracao, Contabilidade e Economia po-
dem fazer o pedido na Coordenadoria de Re-
gistro Académico, sala 108 do prédio 1. Para
0s demais cursos, devem ir as secretarias
das Unidades Académicas. Informagoes:

duados por outras universidades. 0 beneficio ¢  3320-3573.

Confira a Semana de Prevencao de Acidentes

A Semana Interna de Prevencao de Acidentes do Trabalho (Sipat) ocorre de 20 a 24/11. Esta
edigao serd integrada, contando com a Comissao Interna de Prevengao de Acidentes da PUCRS,
Divisao de Obras, Gréfica Epecé e Colégio Champagnat. Cada dia serd dedicado a um tema. As
inscrigdes, feitas nas unidades académicas, serao recebidas, dias 16 e 17/11, nas recepgdes na
Geréncia de Recursos Humanos (prédio 1) e do Setor de Seguranga e Medicina do Trabalho (prédio
8) e, de 20 a 24/11, nos locais do evento. As palestras ocorrem no auditdrio do prédio 9 e as ofici-
nas, na sala 515 do prédio 40. Confira abaixo a programagao:

Palestra das 9h as 11h | Oficina das 12h as 13h | Palestra das 14h as 16h | Oficina entre 18h e 19h e outros

20/SEG: Dia da A importancia da Seguranca no trabalho  Compartilhar espagos é ~ Filosofia como qualidade de vida
Qualidade de  gin4stica laboral como qualidade de vida compartilhar diferencas

Vida no Trabalho para o trabalho
21/TER: Dia da Segredos para uma
Salide no alimentagao saudavel
Trabalho

22/QUA: Dia da Gestao ambiental
Seguranga no

Trabalho

23/QUI: Dia da  Espiritualidade com
Espiritualidade qualidade de vida

no Trabalho

24/SEX: Dia do  Criatividade para o
Desenvolvimento trabalho

Humano no

Trabalho

Dicas sobre 0 uso de
chas

Combatendo o estresse  Nogdes para prevengéao de
incéndios

Cuidados com o uso de
medicamentos

Dicas sobre seguranga
pessoal

Meditacao oriental, as 17h50min
na sala 103 do prédio 17

Peca teatral As trés
faces da seguranga no
trabalho

Como cultivar boas
relagdes em casa e no
trabalho

Espiritualidade no
trabalho

Missa de Acao de Gragas na
lgreja Cristo Mestre, as
18h30min

0 valor das relacdes Encerramento da Sipat, as 16h

interpessoais para o
trabalho

Quimica vence Prémio Ecopet

0 projeto Reciclagem Quimica de Embalagens PET Pds-Consumo: Sintese de novos Copoli-
meros Biodegradaveis, coordenado pela diretora da Faculdade de Quimica, Sandra Einloft, venceu
o Prémio Ecopet, na categoria Pesquisas e Processos Inovadores. O trabalho busca transformar o
plastico das garrafas PET em polimeros biodegradaveis, nao prejudiciais a natureza. Entre as pro-
postas de aplicagdes ao plastico renovado esté a transformagao num polimero biodegradavel para
a producao de sacos usados na embalagem de mudas de plantas, permitindo que ele se decompo-
nha naturalmente na terra, embalagens flexiveis ou rigidas e cartoes telefonicos. Participam do pro-
jeto os professores Alain Fradet (Universidade Pierre et Marie Curie), Ana Paula Pezzin e Andréia
Schneider (Univille, de Joinville) e a aluna de Quimica da PUCRS Deise Cristina da Silva. Organizado
pela Associacao Brasileira da Indistria de PET, o prémio teve mais de 40 inscritos.
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Livros chegam
a crian
no Hospital

A 32 Feira do Livro Infantil do Hospital Sao
Lucas sera realizada dias 21 e 22/11, no sa-
guao do 5° andar, para criangas internadas na
pediatria. Tem como patrono o escritor Alcy
Cheuiche, também padrinho da 522 Feira do Li-
vro de Porto Alegre. Durante os dois dias, as
criangas ganharao tickets que poderao ser tro-
cados por livros e participarao de atividades
como sessao de autografos e contagao de his-
torias. 0 evento € ligado ao Projeto Literatura
Infantil e Medicina Pediatrica e promovido pelo
Nicleo de Humanizagao da Comissao de Direi-
tos da Crianga e do Adolescente e Cuidados
Hospitalares do Hospital, Faculdade de Letras e
Biblioteca Central. Doagdes de livros podem ser
feitas até o dia 20/11 na sala 223 do prédio 8.

Sao Lucas recebe
destaque regional

Foto: Divulgagao

0 Hospital |
Sa0  Lucas mm
(HSL) recebeu %
0 primeiro lugar
na categoria
Satisfagao dos
Usuérios do
SUS — Prémio
Regional, refe-
rente a 2005/
2006, conquis-
tando a pontuacao final de 9,04, entre
mais de 300 instituicdes. A distingao, da
Secretaria Estadual da Sadde e Conselho
Estadual de Salde, foi conquistada no
ambito da 12 Coordenadoria Regional de
Salide (regido de Porto Alegre). A pesqui-
sa avaliou contentamento com profissio-
nais, instalagoes e equipamentos, quali-
dade do servigo prestado e tempo de es-
pera. Participaram da cerimonia, no Pa-
lacio Piratini, o diretor-geral e adminis-
trativo do HSL, Leomar Bammann, o di-
retor clinico e académico, Carlos Cezar
Fritscher, e 0 assessor Fernando Dias
Lopes. 0 prémio foi entregue pelo vice-
governador Antonio Hohlfeldt e secretario
da Sa(ide, Joao Gabbardo dos Reis.

Lopes, Gabbardo,
Bammann, Hohlfeldt
e Fritscher




(]
Mostra de Cinema
[ ) @y - @
Universitario

De 21 a 23/11 sera
realizada a 12 Mostra
de Cinema Universitario
do RS, promovida pela

Faculdade de Comuni-
cagao Social/Teccine.

|
|
|
|
|
|
|
I
Nos dias 21 e 22/11 | -
| Redes de Cooperacao
|
|
|
|
|
|
|
|

Foto: Michael Connors/Morguefile

Projeto Rondon abre inscricoes

De 17 a 23/11 estarao abertas as inscrigoes para o Projeto Rondon Nacional,
promovido pela Extensao Comunitéria, vinculada a Pro-Reitoria de Extensao. Nes-
ta edigdo, alunos e professores da PUCRS, divididos em dois grupos, participarao
de atividades especiais voltadas a cidadania, bem-estar, gestao piblica e desen-
volvimento local sustentavel em cidades do Amazonas e do RS. O periodo do pro-
jeto serd de 18/1 a 11/2/2007. Inscrigdes: www.pucrs.br/proex/extensaocomuni-
taria. Informacdes: 3320-3500, ramal 4065. Todos os inscritos terdo de participar
de uma reuniao geral dia 23/11, as 20h30min, no auditdrio do prédio 9.

serao exibidos curtas-
metragens de ficgao,
documentarios e traba-
Ihos de conclusdo, em
DVD e 16mm, feitos por
. universitarios de todo o
| Estado. No dia 23/11 haver4 debate sobre 0 papel da
| Universidade no desenvolvimento do mercado audiovi-
| sual. 0 evento seré realizado sempre a partir das 19h,
| no auditério do prédio 7. Entrada franca.

site ou telefone 3231-3000.

A PUCRS e a Secretaria do Desenvolvimento e dos Assuntos Internacionais do RS
promovem, nos dias 21 e 22/11, 0 2° Congresso Nacional de Redes de Cooperagao. Po-
dem participar empresarios, gestores e participantes de redes associativas, pesquisa-
dores e académicos, representantes do setor piiblico e de entidades de classe empre-
sariais. Dentre os temas abordados estéo a integragdo entre grandes corporagoes e
redes, elaboragao de projetos de financiamento, motivacao e comprometimento dos par-
ticipantes e gestao de marcas coletivas, entre outros. O evento serd realizado no Teatro
do Sesi. Inscrigoes gratuitas pelo site www.cooperacaobrasil.com.br. Informagoes no

No dia 10/11, alunas das dis-
ciplinas de Futebol de Campo e de
Organizagéo de Eventos da Facul-
dade de Educacao Fisica e Ciénci-
as do Desporto realizaram o pri-
meiro Gre-Nal feminino, com o
apoio dos clubes, no Estadio Uni-
versitario da PUCRS. 0 Grémio
venceu por 5X1. O arbitro Daniel
Bins, da Federagao Gaticha de Fu-
tebol, apitou o jogo. Participaram
também alunas do projeto de ex-
tensao em Futebol Feminino.

O Programa Redes de Cooperacdo da
Secretaria Estadual do Desenvolvimento e
dos Assuntos Internacionais recebeu o pré-
mio Top de Marketing ADVB 2006 na cate-
goria Servicos Pablicos. A PUCRS organiza,
sedia e executa a metodologia do Progra-
ma, que conta com mais de 30 redes em
atividade, coordenadas pelo professor DE-
NIS CARRARO, da Faculdade de Adminis-
tracdo, Contabilidade e Economia, e uma
equipe de nove consultores técnicos. A
premiacdo sera entregue em 21/11, no
Grémio Nautico Uniao.

O jornalista WALTER GALVANI, assessor
cultural da Pro-Reitoria de Extensao, esta
entre os melhores escritores do ano anun-
ciados pela Associacdo Gaulcha de Escrito-
res. Galvani foi o vencedor na categoria
ndo-ficcdo com a crénica O véo da palavra.

O curso de Poés-Graduacdo em Historia
comemora a marca de 500 teses e disserta-
¢oes defendidas nos 32 anos de existéncia,
bem como os 31 anos da revista Estudos
Ibero-Americanos, que permitiram a avalia-
cdo cinco (curso de exceléncia), da Coorde-
nacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes).

0 Encontro de Pesquisa e Pés-Gra-
duacao da Associacao Nacional de
Pés-Graduacao e Pesquisa em Admi-

nistragao (EnANPAD 2006), 0 mais im-
portante na area de Administragéo no
Brasil, teve expressiva participagao do
Mestrado em Administracéo e Negé-
cios (MAN). Nove trabalhos foram
apresentados contando com a partici-
pagao dos professores VINICIUS BRA-
SIL, MIRIAN OLIVEIRA, PAULO BUR-
LAMAQUI, LUIZ ANTONIO SLONGO,
CLAUDIO SAMPAIO, MARCELO PERIN
e GABRIELA FERREIRA. Destaca-se
também a presenga de pesquisas de
autoria ou co-autoria de alunos e
egressos do MAN VANESSA GOLDONI,

LUIZ ALBERTO DE SOTTO MAYOR Fl-
LHO, MARISE UGALDE ¢ EGON BAR-
BOSA.

O diretor da Faculdade de Teolo-
gia, URBANO ZILLES, fez palestra
na Semana Filoséfica da Faculdade
de Sdo Bento, em Salvador (Bahia)
sobre A douta ignordncia de Nico-
lau de Cusa. O professor GERALDO
HACKMANN, coordenador do De-
partamento de Teologia, participou
da reuniao interdisciplinar em Bogo-
ta (Colombia), promovida pelo Con-
selho Episcopal Latino-Americano
(Celam), com vistas a preparacao da
52 Conferéncia do Celam em Apare-
cida (SP).
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:  Prato Especial  : : Familias sao tema

0 Restaurante Universitario oferece, no 2° andar do do Fe e CUItura

prédio 3, o Prato Especial para alunos, professores e fun- - - ,

S ciondrios. 0 valor & R$ 4. 0 horério de atendimento ¢ das Na ltima edicao deste ano do F€ e Cultu-

= 11h30min as 13h30min, de segunda a sexta-feira. O car- s ra, dial6/11, o tema abordado sera ¢ e fa-

= dapio completo esta no www.restauranteuniversitario. 5 ¢ ’lzgt’ésn t_ese’s(’;g(’)egg’s‘"’i'géﬁl'og‘;"ggr’] lé%dogiogizﬁ

g com.br/pratoespecial.php. Confira o cardapio da semana: = ® to, do Centro de Assisténcia Psicoldgica a Fa-

: QUARTA-FEIRA — 15/11: Feriado, : o milia e do Centro de Pastoral da Arquidiocese,

. — m o eoprofessor Hildo Conte, da Escola Superior

m | QUINTA-FEIRA — 16/11: Arroz, feijdo, frango assado, | m & de Teologia e Espiritualidade Franciscana. 0

= | polenta ao molho ralo e saladas. - * evento ocorre & 18h15min no auditério do 9°

= SEXTA-FEIRA - 17/11: Arroz, feijao, tatu recheadoao & e 2ndar do predio 50. A entrada ¢ franca. Infor-

= molho escuro, vagem com ovo e saladas. m o Macoes: www.pucrs.br/feecultura.
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Desenvolvimento da Capital

Dias 16 e 17/11 ocorre o Simpdsio sobre Desenvolvimento de
Porto Alegre, promovido pela PUCRS, Conselho Municipal de Desen-
volvimento (Comude) da Capital e Conselho Regional de Desenvol-
vimento (Corede) da Regiao Metropolitana e do Delta do Jacui. 0
evento, no auditdrio do prédio 50, discute os temas Desenvolvimento
do ambiente urbano, Emprego, informalidade e atividades empre-
endedoras e Potencialidades e tendéncias, entre outros. 0 Comude
esté sediado no prédio 50. Informacdes: www.pucrs.br/eventos/
comude. Inscrigoes: sala 201 do prédio 40. Entrada franca.

/ [ ] P [ ]
Realismo Juridico

e Filosofia do Direito

Nos dias 16 e 17/11 a PUCRS realiza 0 5° Coloquio Sul-Americano de
Realismo Juridico e 2° Congresso Sul-Americano de Filosofia do Direito. A
programacao prevé conferéncias sobre temas como Direito e Literatura,
Etica e interpretagdo judicial, Direitos humanos e liberalismo moral e
Argumentagaes recentes sobre o direito a vida. Havera apresentacoes de
professores do Brasil, Argentina e Paraguai. Os eventos ocorrem no audi-
torio do prédio 11. Informacdes: www.maritain.com.br. A promocao é do
Instituto Jacques Maritain do Rio Grande do Sul e Instituto Brasileiro de
Filosofia do Direito.

Cuidados no uso
de medicamentos

NA HORA DA COMPRA

M A auto-medicacdo é uma prética perigosa.

I Apresente a receita para garantir uma compra
de qualidade.

I Compre medicamento genérico. A qualidade é
garantida e o preco, mais baixo.

ARMAZENAMENTO

M Conserve o produto na embalagem original e nun-
ca a reaproveite.

M Retire dos blisters somente na hora do uso.

M Revise sempre 0 prazo de validade e descarte os
vencidos.

M Observe as indicacbes de conservagao. Alguns ne-
cessitam de refrigeragao.

tratamento contra doenga®de-
pende do uso correto de medica-
mentos. A forma de ingeri-los, a

compra e 0 armazenamento sao importantes.
As davidas devem ser esclarecidas com o
médico ou farmacgutico.

Foto: Danny de Bruyne/stock.XCHNG
1

DIFERENCA ENTRE TERMOS

Remédio: Recurso que busca curar ou
aliviar o desconforto, dor e doenga, como um
cha e caminhada.

Medicamento: Tem a mesma finalidade

de Quimica Far X
trada pela professora Liamara Andrade

cias, laboratdrios e inddstrias. Ex.: compri-
midos, pomadas e xaropes.

E-
<
=

atravessar a placenta e ter efeitos sobre o feto. Ou passar

ALGUMAS FORMAS FARMACEUTICAS

Capsula: Preparagdo solida feita de ge-

latina, onde é colocada substancia ativa. A

absorgao ocorre no intestino e nao no esto-
mago. Nunca deve ser aberta.

Comprimido: Preparagao sélida obtida

por compressao dos pds das substancias

ativas e excipientes. Nem todo comprimido

deve ser partido. Em alguns casos isso se

deve a dosagem, que ficaria muito reduzida.

X Antes de cortar, pergunte ao médico ou far-

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
" dos remédios, mas é preparado em farma-
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

~ macéutico.

I Nao guarde os medicamentos na cozinha, banhei-
ros e perto do chao. Mantenha-os fora do alcance de
criangas.

M Deixe-os em local fresco, arejado e seco.

COMO TOMAR

M Nao ingira medicamentos com leite, refrigerante,
suco ou bebida alcodlica. Devem ser tomados sempre
com bastante dgua. As excegdes devem ser esclare-
cidas pelo médico.

M Cuidado durante a gravidez ou a amamentagao.
Siga sempre a orientacdo médica. Os produtos podem

pelo leite para o bebé.

M Criangas nao reagem da mesma forma que os adultos
aos medicamentos.

M Os idosos, que tomam mais medicacdes, devem ter cui-
dado nas interagdes.

I Nunca interrompa o tratamento sem o consentimento do
médico.

TELEFONES UTEIS

M Conselho Regional de Farmacia: 3027-7500
M Centro de Informacdes Toxicoldgicas: 2139-9200
M Centro de Informagdes sobre Medicamentos: 3316-5281

w

~ ~ Se vocé quer esclarecer alguma diivida ou sugerir um tema para o Superdicas, entre em

~

contato pelo ramal 4446 ou pucrsnoticias@pucrs.br
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Curso: A matematica dos financiamentos com Excel. As
8h30min. As aulas ocorrem até 2/12. Local: sala 107 do prédio 15.
Promogao: Faculdade de Mateméatica. I

Curso: Personal Trainer em Finangas. As 8h30min. As aulas
ocorrem até 25/11. Informagdes: 3384-4449. Promogao: Laboratd-
rio de Mercado de Capitais (LabMec/Sala Bovespa), da Faculdade de Administra-
cao, Contabilidade e Economia.

Ciclo de Cinema, Corpo e Cultura — Fragmentos do filme Gattaca. As 10h. In-
formagdes: 3320-3683. Local: auditdrio do 5° andar do prédio 81. Inscricdes no

T o R o o o o o o VT e e e | local, mediante a doagao de 1kg de feijao ou arroz. Promogao: Grupo de Pesquisa
| Democracia e Inclusao Social: qugualdade como desafio para e Estudos sobre o Corpo da Faculdade de Educago Fisica e Ciéncias do Desporto.

a sociedade e a Igreja no Brasil. As 8h30min. 0 evento ocorre até
| 17/11. As palestras serao proferidas em portugués e espanhol. Lo- |

Feriado. Proclamacao da Repiiblica.

Curso: Leitura Dinamica e Memorizagao. As 19h. As aulas

| Q' cal: auditrio do 9° andar do prédio 50. Promaggo: Faculdade de fi- | ocorrem até 28/11. Informagges: 3336-5857 ou 3339-1692.
| losofia e Ciéncias Humanas e Academia Internacional do Servico Académico | Local: Fundago Irmao José 0tao (Fijo).
l_Catollco de Estrangeiros. H _ Mating
T e e e e e e e e e atiné das Duas - 18
2° Coloquio Perspectivas em Epistemologia Contemporanea. As 19h. 0 Cine Comentado. As 5
| evento ocorre até 17/11. M|n|stranEes: Claudio de Alme|dg,~FeI|pe Miiller, Robelr- | 14h. Filme: 0 Jardineiro Fiel. A ati- 5
to Pich e Rodrigo Borges. Informagdes: 3320-3555. Inscrigdes: sala 206 do pré- vidade é destinada a pessoas com K
| dio 5, mediante a doacao de 1kg de alimento ndo-perecivel. Local: sala 501 do | mais de 50 anos. Local: auditério
| prédio 5. Promogao: Programa de Pés-Graduag@o em Filosofia. | do 9° andar do prédio 50. Entrada
| Celebracao do Sacramento da Crisma. As 18h30min. Doze estudantes, pro- franca. Promogao: Programa de

midio José Bohn, com a participacao do Coral Fratelli, ser4 na Igreja Cristo Mes- Servigo Social e Nicleo de Pesquisa
em Demandas e Politicas Sociais,

com 0 apoio da Prac, Programa Geron e videolocadora E o Video Levou.

fessores e funciondrios recebem o sacramento. A missa, presidida por Dom Re- | Pds-Graduagao da Faculdade de

|Ltre. Promogao: Centro de Pastoral e Solidariedade. ]

0 Encontros de Fisica Experimental para Vestibulandos. Horério:
14h. Tema: Optica e eletromagnetismo. Informagdes e inscrigdes gra-
tuitas: 3320-3535 ou fisica@pucrs.br. Local: sala 218 do prédio 10.
Promogao: Faculdade de Fisica.

Ciclo de Palestras sobre Imunologia. Horario: 19h30min. Local:
sala 704 do prédio 12A. 0 evento ocorre até 5/12. Tema: Jornalismo
clentifico. Promogao: Faculdade de Farmécia. H

| Seminario de Propriedade Intelectual: Pirataria — Solugoes

Mestrado em Administragao e Negocios. Uttimo dia para inscrigoes. Interes- para o Brasil. As 9h. Local: auditério do térreo do prédio 11. Promo-
sad0~s devem irao 11° andar do prédio 50 ou acessar www.pucrs.br/man. Infor- ¢do: Escritdrio de Transferéncia de Tecnologia e Grupo de Pesquisa em Propriedade
magoes: 3320-3524. Intelectual do Pés-Graduagao em Direito.

I Informagdes e inscricdes na Pro-Reitoria de Extensao:
prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.

ATIVIDADES INFORMACOES

Curso: Gastronomia Mediterranea Inscrigdes até 22/11. Promogao: Faculdade de Enfermagem, Nutricao e Fisioterapia. Bl

5° Congresso Transdisciplinar de Estudos Criminais |0 evento ocorre de 23 a 25/11. Horérios: 17h (quinta-feira) e 9h (sexta-feira e sabado). Local: Centro de Eventos (prédio 41).
Promocao: Programa de Pds-Graduagao em Ciéncias Criminais e Instituto Transdisciplinar de Estudos Criminais. Il

92 Jornada de Cardiologia — Procedimentos, 0 evento ocorre de 23 a 25/11. Informagdes: 3320-5120 ou cardiologia-hsl@pucrs.br. Local: Anfiteatro Irmao José Otao do

diagnosticos e condutas terapéuticas em Cardiologia | Hospital Sao Lucas. Promogao: Servigo de Cardiologia do Hospital Sdo Lucas.

Especializacao em Geriatria e Gerontologia Inscrigdes até 25/11: www.pucrs.br/igg/espec. Informagdes: 3336-8153 ou igg@pucrs.br.

Vestibular de Verao 2007 Inscrigdes podem ser feitas até 29/11: www.pucrs.br/vestibular ou nos campi. Informagdes: 3320-3557.

Pedidos de reingresso Alunos afastados da vida académica poderdo solicitar o reingresso no seu curso até o dia 30/11. Informagdes: 3320-3573,
Coordenadoria de Registro Académico (sala 108 do prédio 1) ou www.pucrs.br/cra, link reingresso.

Mestrado e Doutorado em Filosofia Inscrigdes até 30/11: http://webportal.pucrs.br/sipos/inscricao.html. Informagdes: 3320-3554 ou www.pucrs.br/pgfilosofia.

Mundo da Crianga PUCRS Inscricdes até 20/11 na Prac. 0 evento, dentro da programacao de Natal, ocorre em 22/11, as 18h, entre os prédios 5 e 16.
Destinado aos filhos dos funcionarios da Universidade, acompanhados por responsavel.

M Informagdes e inscrigdes na Pro-Reitoria de Extensdo: prédio 40, sala 201, 3320-3680 ou proex@pucrs.br.

é : cO
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