Pos-graduacao
ganha aplicativo

O PUCRS wmobile, apli-
cativo da Universidade para
dispositivos moveis, agora
pode ser utilizado por alunos
dos programas de mestrado
e doutorado. As funcionali-
dades sdo: acesso a grafico
e mapa com as lotagGes dos
estacionamentos (atualiza-
dos a cada cinco minutos) e
a localizagdo de cada patio;
consulta do saldo do cartdo
de identidade estudantil
para uso no estacionamen-
to; acesso as noticias pu-

blicadas no Facebook e no
Twitter; consulta de notas
das disciplinas atuais e an-
teriores; grade de horarios
e informacdes da Biblioteca
(renovacdo de empréstimos
e consulta de reservas dispo-
niveis). O aplicativo é gratuito
e voltado também para estu-
dantes de graduacdo. Pode
ser utilizado nos sistemas
operacionais iOS com versao
igual ou superior a 5.0 (iPho-
ne, iPad e iPod) e Android (di-
versos modelos), informando

matricula e senha (a mesma
utilizada na Central de Alu-
nos). Coordenado pela Pré-
-Reitoria Académica e pela
Geréncia de Tecnologia da In-
formac&o e Telecomunicagdo
da Universidade, no Projeto
Campus Digital, o app pode
ser baixado nas lojas virtuais
da Apple (App Store) e do
Google (Google Play), procu-
rando por “PUCRS”. Esse é 0
Unico aplicativo institucional
oficial da PUCRS para consul-
ta académica.

Cruz Vermelha
homenageia Reitor
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O REITOR Joaquim Clotet
foi homenageado pela Cruz
Vermelha Brasileiracom a Me-
dalha de Jubileu de Brilhante
em 29/5. Na oportunidade
também foi entregue a Clotet
uma medalha in memoriam
a0 irmdo marista Avelino Ma-
dalozzo, falecido em 2006, e
que presidiu a entidade no
RS. O evento foi realizado no
Memorial do Legislativo, com a
presenca do presidente da filial

da Cruz Vermelha Brasileira no Estado, Manoel Ernani Garcia Junior. A honraria é concedida
as entidades que sdo parceiras da instituicdo e que contribuem para o bem dos cidadaos.

Em 2013 a Cruz Vermelha Internacional comemora 150 anos.
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PUCRS esta entre
as melhores da AL

A PUCRS ¢ a melhor universidade priva-
da gaticha e a segunda melhor do Estado no
ranking de Universidades da QS: América
Latina. A organizagdo internacional avalia o
desempenho das institui¢oes de ensino su-
perior, aplicando critérios como empregabi-
lidade dos formandos, recursos de ensino e
presenca na internet. Ao todo sdo 11 univer-
sidades do RS das 81 brasileiras que figuram
entre as 300 melhores da América Latina.

Participe dos
Préemios Santander
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ALUNOS DE graduacio e pos-gradua-
¢do, pesquisadores e professores podem se
inscrever até 17/9 em diferentes categorias
dos Prémios Santander de 2013 e concor-
rer a R$ 2 milhdes em prémios, bolsas de
estudos na Babson College (EUA), bolsas
de estudos ibero-americanas e curso on-
-line de empreendedorismo para todos os
inscritos. E possivel optar entre quatro cate-
gorias: Empreendedorismo, Ciéncia e Ino-
vacdo, Universidade Solidaria e Destaques
do Ano. Informacées e inscrigdes no site
www.santander.com.br/universidades.

Semana do meio
ambiente no MICT
EM COMEMORACAO i Semana do

Meio Ambiente, o Museu de Ciéncias e Tec-
nologia (MCT) realiza uma programacao com
oficinas e atividades especiais no Mundo da
Crianca, de 5 a 9/6. O objetivo ¢ a conscien-
tizacdo sobre a importancia da preservagio
ambiental. Para criangas a partir dos seis anos
serdo realizados jogos e origami de segunda a
sexta-feira, das 14h15min as 16h, e das 15h as
17h no sabado e no domingo. Na quinta-feira
(6/6), os visitantes de trés a seis anos podem
assistir ao Conto Infantil em quatro horarios:
14h15min, 14h45min, 15h15min e 15h45min.
Informacoes: 3320-3521.



ANOte

Historia politica no RS

DE 12 a 14/6, ser4 rea-
lizado, no auditério do
prédio 5, o seminério A
Histéria Politica no Rio
Grande do Sul: aspectos
tedricos, historiogra-
ficos e empiricos. Com
entrada gratuita e sem
necessidade de inscrigao

prévia, o evento conta
com a participacao de
professores da PCURS
e UFSM. A promocao
é do Departamento de
Historia da Faculdade
de Filosofia e Ciéncias
Humanas, por meio do
Programa de P6s-Gra-

duacdo e em parceira
com o Grupo de Traba-
lhos de Historia Politica
da Associacdo Nacional
dos Professores Uni-
versitarios de Historia
do Rio Grande do Sul
(Anpuh-RS). Informa-
coes: 3320-3555.

lves Gandra na PUCRS

NO DIA 5/6, o advo-
gado tributarista Ives
Gandra Martins visita a
PUCRS para o encontro
A Universidade catdlica
— valor e relevancia em
nossos dias. Na ocasido,
Gandra debate o tema a
partir de quatro perspec-
tivas: relagGes institucio-
nais, cultura, comunica-
¢ao e eixo econdmico, e
fala ainda sobre a missao
como Universidade Ma-
rista. Participam como
interlocutores os profes-
sores Marcos Mésera (Fa-
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dir e procurador juridico), Maria Eunice Moreira (Faculdade de Letras e diretora
de P6s-Graduacio da Pro-Reitoria Académica), Magda Cunha (Faculdade de Co-
municacao e assessora-chefe para Assuntos Internacionais e Interinstitucionais)
e Adelar Fochezzato (diretor da Faculdade de Administracdo, Contabilidade e
Economia). O encontro, voltado para o ptiblico interno da Universidade pelo Dia
de Sao Marcelino Champagnat, ocorre no auditério do prédio 32, as 177h3omin.

Famed realiza
semana académica

A SEMANA Académica da Faculdade de Medici-
na (Famed) traz, de 10 a 14/6, conferéncias e oficinas
sobre temas variados como a tragédia da boate Kiss,
prescricdo médica do idoso e inovagGes em cirurgia. O
objetivo é ampliar o intercambio cientifico e estimular
projetos de pesquisa e trabalhos em nivel académico.
Os eventos ocorrem no Anfiteatro Ir. José Otdo, no 29
andar do Hospital S3o Lucas (HSL), e no Laboratério
de Habilidades e Pesquisas Cirurgicas, no prédio 64. A
programacao completa esta disponivel no www.pucrs.
br/famed. Interessados em participar podem se inscre-
ver pelo e-mail medicinavirtual@pucrs.br, seguindo o
modelo disponivel no link http://j.mp/11fFcqZ. Infor-
magodes: 3320-3015.

Saude na
Constituicao Federal

A FACULDADE de Direito (Fadir) e seu programa
de pds-graduagdo recebem a professora Sueli Dallari,
da Universidade de S3o Paulo, em 11/6 para a pales-
tra Direito a satde na Constituicdo Federal: evolugdo,
desafios e perspectivas. O encontro tem entrada franca,
¢ aberto ao publico e ocorre na sala 1035 do prédio 11,
as 10h. InformagGes: 3320-3537.

Sarau Livre

A ATIVIDADE nNo Limiar das Narrativas: Hibridis-
mo e Multilinearidade traz, no dia 7/ 6, o Sarau Livre,
com leitura de poemas e textos de escritores consagra-
dos e de alunos do Nucleo de Estudos em Literatura e
Teorias do Imaginario, da Faculdade de Letras (Fale).
A programacdo conta também com apresentagdo do
grupo Cancioneiros. O encontro ocorre as 18h na Arena
do Celin (22 andar do prédio 8), tem entrada franca e
é valido como atividade complementar. Informagdes:
3320-3528.

Praticas

SUSTENTAVEIS
O planeta tem saida?

Sugestoes de temas:
pucrsnoticias@pucrs.br ou ramal 4446.
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EM 5/6 comemora-se o Dia da Ecologia e o
Dia Mundial do Meio Ambiente. Segundo estu-
dos de opinido publica, uma pessoa consegue
difundir uma informac&o entre pelo menos 30
pessoas. Sendo assim, a dica é: clame por uma
mudanca de habitos e encare a vida com sim-
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plicidade e cooperagdo. Dissemine gestos sim-
ples, reciprocos e motive as pessoas a acreditar
na preservacao do planeta. Além disso, reflita
sobre estas questGes: vocé economiza adgua e
eletricidade mesmo que o pagamento no final
do més seja coletivo? Tem o habito de apagar a

luz e economizar papel mesmo que seja a Uni-
versidade que os disponibiliza? A motivacdo e
o estimulo a mudanca de costumes reforcam a
possibilidade de preservacdo
e evitam o desaparecimento
dos recursos.

Fonte:
Projeto USE



Figquerer
entro
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A PRO-
FESSO-
RA da Fa-
culdade de
Medicina e
do Instituto
de Bioética
JUSSARA
LOCH teve
projeto de
pesquisa in-
terdiscipli-
nar escolhi-
do no edital Profesores Invitados
de Excelencia, do Barcelona Know-
ledge Campus, da Universidade de
Barcelona (Espanha). Em junho, ela
fica um periodo na institui¢do, como
professora visitante, para desen-
volver o projeto em conjunto com
a Catedra Unesco e o Observatorio
de Bioética e Direito.

A PUCRS recebeu a visi-
ta de profissionais da Apple
para gravacgoes de ativida-
des do Projeto Labs Moéveis.
Foram registradas aulas nas
Faculdades de Enfermagem,
Nutricao e Fisioterapia (foto)
e Comunicagao Social. A gra-
vagdo se deve ao uso diferenciado que
a Universidade faz dos iPads, voltados
a metodologias apoiadas no uso de re-
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cursos de TICs. O material ser4 exibido em junho, em evento da empresa, em Miami (EUA),
direcionado ao mercado educacional. A equipe da Apple era composta por profissionais vindos

do México e de Sao Paulo.

APUCRS participou de reunido com
a diretoria do Sindilojas visando pro-
mover interagdo com o sindicato para
potencializar agdes conjuntas. Uma das
ideias é implantar a iniciativa do Pro-
jeto USE (Uso Sustentavel da Energia)
na rede lojista de Porto Alegre. Tam-
bém foram apresentados a Extensdo
Universitdria, o Educon e o Tecnopuc.
Participaram do encontro o Reitor
JOAQUIM CLOTET e os professo-
res ODILON DUARTE, SERGIO
GUSMAO, LORAINE MULLER e
ROBERTO MOSCHETTA.

O PROFESSOR da Faculdade de Direito e advo-
gado da Procuradoria Juridica (Projur) ISOLDE FAVA-
RETTO foi reconduzido como julgador do Tribunal de
Etica e Disciplina da OAB/RS para o periodo 2013/2015.
Os advogados da Projur FABIANO CLEMENTEL e
RODRIGO SOUZA serio instrutores processuais.

EM CONTINUIDADE a0 processo de reestrutura-
¢do da Pro-Reitoria de Administragdo e Finangas (Proaf),
ISRAEL TEIXEIRA é o novo diretor do Labelo — Labo-
ratérios Especializados em Eletroeletronica da PUCRS.
Assumiu em maio substituindo o engenheiro DOMIN-
GOS MALAGUEZ ALVES, que agora responde pela
Coordenadoria de Planejamento de OperagGes da Proaf.

SUPERdicas

Para esclarecer alguma davida ou sugerir um
tema para o Superdicas, entre em contato pelo
ramal 4446 ou pucrsnoticias@pucrs.br.

“Racao humana” nao € completa

A “RACAO humana” era um termo

utilizado para uma mistura de diferen-
tes cereais, sementes e farelos — aveia,
quinua, acticar mascavo, farelo de
aveia, farelo de trigo, farinha de soja,
gergelim, gérmen de trigo, guarana
em po, levedo de cerveja e semente de
linhaca —, mas pode haver variacGes,
com ou sem acticar, com acréscimo de
colageno ou gelatina. Porém, o nome é
usado erroneamente, pois d4 aimpres-
sa0 de que essa mistura é completa e
suficiente para nutrir o ser humano. A
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria (Anvisa) proibiu a utilizagao do ter-
mo, que passa a ser considerado como
complemento alimentar.

ATENCAO

« Existem riscos na substituicdo de
refei¢bes importantes como o café da
manha por doses do composto.

* O consumo excessivo de fibras di-
minui a absorcio de varios minerais, o
que pode ser um risco para individuos
com anemia ou osteoporose, ja que
necessitam de uma 6tima absorcao de
ferro e célcio. Criancas e adolescentes
também nio devem consumir a ragio.

PARA DIETA

A mistura de varios cereais e ali-
mentos moidos é um composto rico
principalmente em fibras. O alto consu-
mo proporciona saciedade, o que pode
ser interessante para quem necessita
restringir a quantidade de alimentos,
por conta de uma dieta mais baixa em
calorias. Além disso, como os alimen-
tos que a compoem sao integrais, os
nutrientes, como vitaminas e mine-
rais, ficam preservados. Mas somente
o consumo aumentado de fibras nio
é suficiente para diminuir a gordura

corporal. E neces-
sario equilibrar
a alimentacao e
praticar exercicios
regularmente.

ORIENTACOES

» Todos os ce-
reais e sementes
sao vendidos se-
paradamente no
mercado e podem
ser comprados e
misturados em
casa.

 Adicionar iogurtes, frutas,

saladas e sopas pode ser uma boa

alternativa.

A “racdo humana” pode ser
ingerida com as refei¢oes ou, para
um maior efeito do aumento da sa-
ciedade, um pouco antes.

Fonte:
Raquel Dias,
professora da
Faculdade de
Enfermagem,
Nutricdo e
Fisioterapia
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AgenDpA

» Sobremesa Musical. Apresentacio da Orquestra Fi-
larmonica da PUCRS. Repertorio: Best Songs, como What
a Wonderful World, de George David Weiss e Bob Thiele.
Horério: 13h. Local: sagudo do prédio 9. Promogao: Insti-
tuto de Cultura (IC).

» Momento Formandos. Atividade para alunos da Uni-
versidade que concluem a graduagéo no primeiro semestre
de 2013. Hor4ario: 20h. Local: Centro de Eventos. Dtividas:
3353-4701 ou www.pucrs.br/diplomados. Promogao: Pro-
grama Diplomados, da Pr6-Reitoria de Extensao e Assuntos
Comunitarios (Proex).

» 22 Feira de Economia Solidaria. Ultimo dia de even-
to. Horario: das 11h as 20h. Local: sagudo do prédio 5.
Promocao: Incubadora de Empreendimentos Solidarios e
Tecnologia Social da Coordenadoria de Desenvolvimento
Social, vinculada a Proex.

» 22 Conferéncia de Epistemologia Social. Data: de5a
7/6. Ministrantes: professores da PUCRS, das Universida-
des Federais de Santa Maria, Santa Catarina, Mato Grosso,
da Integracao Latino-Americana e Universidade de Brasi-
lia. Local: auditério do prédio 5. Programacao completa:
http://j.mp/11cqs7v. Inscrigdes gratuitas e no local. Infor-
macoes: filosofia-pg@pucrs.br ou 3320-3554. Promogao:
Grupo de Pesquisas de Epistemologia Social do Programa
de P6s-Graduacao (PPG) em Filosofia da Faculdade de Fi-
losofia e Ciéncias Humanas (FFCH).

DIA6 » QUINTA-FEIRA

» Oficina Estudando Fisica com Objetos de Aprendi-
zagem (OAs). Tema: OA: Estudo do Lancamento Verti-
cal. Ministrantes: professores Maria do Carmo Lagreca, da
Faculdade de Fisica (Fafis), e Marcia Moraes, da Faculdade
de Informatica (Facin). Horario: das 14h as 16h. Local: sala
309, prédio 32. Inscricdes: secretaria da Fafis, prédio 10.
Informacbes: 3320-3535. Promocao: Fafis.

» Encontro Relatos de Intercambio Académico. Mi-
nistrantes: alunos intercambistas de diferentes cursos de
graduagao e pos-graduacdo. Horario: das 17h3omin as 19h.
Local: auditério do prédio 7. Inscri¢des: logos@pucrs.br ou
no local, conforme disponibilidade de vagas. Promocao:
Programa + Saber, da Pro-Reitoria Académica.

» Semana Champagnat. Missa de celebracio ao Dia de
Sao Marcelino Champagnat. Horério: 18h3omin. Local:
Igreja Universitaria Cristo Mestre. Promogdo: Centro de
Pastoral e Solidariedade.

DIA7 » SEXTA-FEIRA

» Elei¢do para a Cipa. Ultimo dia
de inscrigcoes. Funcionérios da Uni-
versidade podem se candidatar a
membros da Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes (Cipa), ges-
tdo 2013/2014. Inscricdes: das 8h as
19h15min. Local: sala 101 do prédio
1. A eleicdo sera no dia 14/7. Os locais
e horéarios da votagdo estao disponi-
veis nos relégios-ponto do Campus.
Informacoes: 3320-3570.

» Oficina Estudando Fisica
com Objetos de Aprendizagem
(OAs). Tema: OA: Movimento
num Plano inclinado — sem atrito.
Ministrantes: professores Maria do
Carmo Lagreca, da Fafis, e Marcia
Moraes, da Facin. Horéario: das 14h
as 16h. Local: sala 309, prédio 32.
Inscri¢des: secretaria da Fafis, pré-
dio 10. Informagoes: 3320-3535.
Promocao: Fafis.

Pregrame-st

» Simpdsio Internacional sobre Justi-
¢a. Inscricoes de trabalhos de pos-gradua-
¢ao das 4reas de pesquisa em teoria politica,
filosofia social, direito ou ciéncias sociais e
criminais até 15/6. Data do evento: de 19 a
23/8. Ministrantes: profissionais de uni-
versidades do Brasil, Alemanha, EUA, In-
glaterra, Franca, Chile, Polonia e Repuiblica
Tcheca. Inscrigdes necessarias apenas para
a apresentacao de trabalhos. Entrada fran-
ca. Informacdes: gttj.wordpress.com, filoso-
fia-pg@pucrs.br ou 3320-3554. Promocao:
parceria entre PUCRS, UFRGS e UFSC.

» 112 Semana Académica do PPG Fi-
losofia. Data: de 17 a 19/6. Tema: Ciéncia
e Metafisica. Ministrantes: professores da
PUCRS, University of California, UFRGS,
Unisinos e UdelaR. Inscri¢des para ouvintes
até 17/6. InformacGes: 3320-3554. Promo-
¢ao: PPG em Filosofia da FFCH.

» Curso de extensdo Assessoria de Comunicagdo no Esporte. Ultimo dia de

inscrigoes. Inicio das aulas: 8/6. Horario:
Faculdade de Comunicacio Social. &

DIA 10 » SEGUNDA-FEIRA

sébados, das 9gh as 11th45min. Promogao:

» Missa Jovem. Atividade em preparacio a Jornada Mundial da Juventude. Hor4rio:
18h3omin. Local: Igreja Universitaria Cristo Mestre. Encontro aberto a comunidade.
Informacdes: www.pucrs.br/pastoral. Promogao: Grupo Universitario Marista.

» Semindrio internacional praticas e reflex6es histdricas e arqueoldgicas: as
cidades e seus territérios. Tema: Arqueologia histérica em Porto Alegre. Minis-
trantes: Fernanda Tochetto e Alberto Oliveira, do Museu Joaquim Felizardo. Horario:
oh. Local: sala 307, prédio 3. Inscrigbes: gratuitas e no local. Informacgoes: 3320-3534-.
Promocao: Programa de Pbs-Graduacao (PPG) em Histéria, da FFCH.

» Ciclo da Inovag&o. Ultimo dia de inscri¢des em www.pucrs.br/nagi. Podem participar
empresas de base tecnologica e do setor da Tecnologia da Informagao e Comunicagao.

Informacdes no site citado. Promogao: Nu-
cleo de Apoio a Gestao da Inovacao.

» Conferéncia Quando a palavra se
torna imagem: a “fic¢do impura” de
Jorge Miguel Marinho. Palestrante: Ra-
quel Cristina de Souza, doutoranda da UFRJ.
Horério: das 18h as 19h3omin. Local: sala
305 do prédio 8. Inscri¢des gratuitas e no
local. Atividade aberta ao publico. Infor-
macdes: letraspg@pucrs.br e 3320-3676.
Promocao: Grupo de Pesquisa Mapeando
Multilinguagens na Literatura-Mundo, do
PPG em Letras.

DIA 11 » TERCA-FEIRA

» Painel Violéncia Doméstica: Lei
Maria da Penha. Ministrantes: jui-
zes Edson Cechet, Ivortiz Fernandes e
Madgéli Machado. Horario: 19hgomin.
Local: auditério do prédio 11. Inscri-
¢Oes: gratuitas, na secretaria da Fadir,
82 andar do prédio 11. InformacGes:
3320-3634. Promocao: Departamento
de Direito Privado da Fadir.

©O Inscricdes: sala 112, prédio 15 ou WWW.pucrs.br/educacaocontinuada. Informacoes: 3320-3727.

Pasteral A

"VOCE

Como pode Champagnat, em meio a estes

FALE

CONOSCO

Entre em contato com a Redagdo pelos

fones 3353-4446, 3353-4338 ou
e-mail pucrsnoticias@pucrs.br.

PUC

vales estreitos e isolados, ter mentalidade tao
aberta a ponto de dizer que todas as dioceses
do mundo entram em nossos planos?

(Superior Geral Ir. Emili Turu)

Centro de Pastoral e Solidariedade: Prédio 17
Venha fazer parte desta historia.
www.pucrs.br/pastoral
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VIVA ESSE MUNDO
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