- o
A ~y/

Lryormacado

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL
ASSESSORIA DE COMUNICAGCAO SOCIAL
ANO XXII - N® 95 - NOVEMBRO/1999

A busca dos valores.

C=-RS.
BIBLIOTECA
CENTRAL

@ J 40
a Bioética | ==
Dilemas éticos envolvendo médicos, pacientes '— =5
e pesquisadores estardo na pauta do I Bioética-Sul

Pagina Central

B s - e o |- - - -:
O e ."E: ; .

prl-5'.

o

3. ":—_-'E"" 'F..Ji.'[::'-;:':' R

S i TP ek e P R e
IE b, E :

B = o~ Como abandonars |
- Historia e culturanos ~ ©cigarro
~.._cemitérios gaichos Péging 24

Thl = o= e — T

ALY - == g e T B
S T i T T st




ADPPUCRS comemora 20 anos

Docentes lancaram revista no aniversdrio

Associacdo dos Docentes e Pesquisa-
dores da PUCRS (ADPPUCRS) come-
orou 20 anos no més de outubro.
Atualmente a entidade conta com 650 s6-
cios. Além de discutirem, em assembléias,
reivindicacbes da classe junto a Reitoria,
0s professores também realizam atividades
sociais para integrar as 4dreas académicas.

A ADPPUCRS comecou a sur-
gir em 1979, quando um grupo de
docentes sentiu a necessidade de
criar uma comissao encarregada de
encaminhar suas solicitacoes a Rei-
toria da Universidade e de um lo-
cal para as reunioes. Uma comis-
sdo de 16 professores elaborou um
estatuto, foi eleita a diretoria e a
Reitoria cedeu uma sala para ser-
vir de sede da Associacdo.

Os socios hoje pagam uma pe-
quena mensalidade e sdo beneficiados com
seguro de vida e planos de saude, de assis-
téncia dentdria e de assisténcia emergen-
cial em grupo. A ADPPUCRS mantém ainda
convénios com estabelecimentos comerciais
e com profissionais liberais. Os associados
s3o informados de todas as atividades por
meio do Informativo ADPPUC.

Outro trabalho da Associacdo é uma
acao de solidariedade para o Albergue Jodo
Paulo II. O abrigo, que hospeda menores
com situacdo de risco social, recebe men-
salmente subsidios financeiros de 116 do-
centes da PUCRS.

Os 20 anos da entidade foram co-
memorados com visita ao Vale dos Vi-
nhedos, palestras, exposicdo fotogrifica
Um Passeio pelo Reino Unido, com tra-
balhos da professora da Faculdade de
Letras Maria Luiza Baethgen Oliveira e
de Ubiratan Paiva Oliveira, missa festi-
va, jantar dancante e coquetel para o
lancamento da Revista da ADPPUC. A
edicao marca o inicio de uma publica-
¢do bianual, reunindo textos académi-
cos de professores e pesquisadores,
abordando principalmente educacao e
pesquisa.,

Universidade inicia parceria com

Detensoria Piblica

PUCRS, por intermédio da sua Facul-

dade de Direito, assinou convé-

io com a Defensoria Piiblica do Es-

tado do Rio Grande do Sul. A cooperagio é

baseada na portaria 1886/94 do Ministério

da Educacdo que determina, entre outras

novas diretrizes curriculares, a implanta-

¢20 de estdgio supervisionado pelas facul-
dades de Direito.

A Faculdade de Direito da PUCRS ado-
tou novo curriculo nas turmas iniciadas em
1996, mas como os estigios curriculares
de formacdo pratica devem ser feitos nos
ultimos semestres do curso, comecam a ser
realizados este ano. O estdgio deve ter du-
ra¢do minima de 300 horas.

Os alunos serdo seleciona-
dos pela Faculdade. Eles auxilia-
rao defensores atuantes em Por-
to Alegre e nas cidades vizinhas,
sendo supervisionados pelos
proprios profissionais e pelo
Departamento de Pritica Juri-
dica da Universidade. “O mais
importante deste procedimento
é que estando junto aos profis-
sionais o estudante vivenciard o exercicio
da advocacia”, diz o vice-diretor da Facul-
dade de Direito da PUCRS, Attila Sa
d’Oliveira.

O convénio foi assinado pelo Reitor da
Universidade, Norberto Francisco Rauch, e

Guazzelli (esq.) e Rauch assinaram convénio

pelo Defensor Geral do Estado, Carlos Fre-
derico Barcellos Guazzelli. Novas coopera-
coes comecam a ser tratadas com outros
Orgdos da drea juridica, para proporcionar
mais oportunidades de experiéncias com
carater profissional para os académicos.
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As novidades do Concurso Vestibular

Peso das provas do concurso da PUCRS serd alterado

s inscricOes para o Vestibular
Ag‘a PUCRS estdo abertas até o
ia 18 de novembro. O con-
curso serd realizado de 4 a 6 de ja-
neiro de 2000 e tera as maiores mo-
dificaches dos tltimos 11 anos. As
provas ocorrerdo em trés dias (e ndo
mais em cinco), o nimero de ques-
toes objetivas serd reduzido de 25
para 15 e havera alteracao no peso
das disciplinas. As mudancas foram
aprovadas depois de um ano de estu-
dos realizados pelo Setor de Vestibu-
lares (Seves) da Pro-Reitoria de En-
sino de Graduacdo da Universidade.

O Seves buscou referenciais teé-
ricos para embasar 0 procedimento.
A diminuicio no nimero de ques-
toes objetivas se justifica pelo fato de
que a fidedignidade de um teste ndo
é garantida pela quantidade. Confor-
me o especialista em medidas em
Educacao Heraldo Marelim Vianna,
135 questdes objetivas — o total ado-
tado pela PUCRS — é o suficiente
quando se tem cinco alternativas para
cada questdo.

As provas objetivas permitem a
rapida correcdo e a verificacio mais
abrangente da aprendizagem. “As pro-
vas objetivas de miiltipla escolha bem
elaboradas sdo instrumentos de me-
dida de conhecimento compativeis
com as exigéncias e circunstancias
que caracterizam um COnCcurso vesti-
bular”, explica o Pro-Reitor Adjunte
de Ensino de GraduacZo e coordena-

dor administrativo do Seves, Antonio
Carlos Jardim.

A redacdo continuard valendo
40% da prova de Lingua Portuguesa,
com graus variando de 0 a 5 (e nZo
mais de 0 a 4 para favorecer a avalia-
¢d0). O objetivo desta prova é avaliar
habilidades fundamentais do candida-
to para a vida académica, como as de
estabelecer relagoes, interpretar da-
dos, fazer inferéncias, elaborar hip6-
teses explicativas e organizar o0 mun-
do dos sentimentos e do pensamento.

O peso das provas no Vestibular
da PUCRS também seri alterado. As
disciplinas passam a ter identidade
propria, de acordo com o perfil do
académico desejado para cada cur-
so, variando de 0,5 a 2. A excecio é
Lingua Portuguesa e redacao, que tera
peso 2,5 para todos os candidatos. O
novo valor continua privilegiando o
conhecimento da lingua materna, mas
se torna mais equilibrado (o peso an-
terior era 3). A diferenca de 0,5 inte-
grard uma das outras provas, a crité-
rio das unidades académicas, validan-
do ainda mais cada 4rea diferente do
conhecimento.

A composi¢ao das provas combi-
nard conteidos das 4reas exatas e hu-
manas. No primeiro dia a duracio
serd de duas horas e meia. No segun-
do e no terceiro, de trés horas e meia.
A relacdo dos classificados serd di-
vulgada aproximadamente uma sema-
na depois do concurso.
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mestres e doutores

A educacdo
por meio do
biodanca
Cumpreender o significado da

biodanga no processo de de-
senvolvimento pessoal foi o
objetivo da dissertaco de mestra-
do denominada Educacdo: Um
Convite ao Movimento da Vida,
defendida no Curso de

Educagdo pelo professor
Mauro Rotenberg, da Fa-
culdade de Fisica da
PUCRS. Participaram da
investigacdo 11 adultos de
ambos 0s sexos, que es-
tavam fregiientando gru-
pos de biodanca hi pelo
menos dois anos.

O docente ministra
um curso de biodanga e
gostaria de criar uma ou
mais disciplinas, em que o sistema

fosse vivenciado, com a finalidade

de trabalhar as questbes afetivas
dos alunos. “A biodanca pode ofe-
recer uma educacdo acessivel as
comunidades partindo da Universi-
dade e atingindo a sociedade em
seus multiplos segmentos”, acres-
centa.

De acordo com Rotenberg,
biodanca é um sistema de desen-
volvimento humano em que é for-
talecida a expressio das potencia-
lidades, utilizando para isso a mu-
sica, exercicios de comunica¢ao em
grupo e vivencias integradoras. Ele
acredita que os alunos de cursos
como pedagogia, licenciatura, me-
dicina, enfermagem e fonoaudiolo-
gia encaixam-se neste perfil.

O professor apresentou o tra-
balho no Congresso Internacional
Desiderio di Esistere, Emozione
di Conoscere, a convite dos depar-
tamentos de Psicologia e de Cién-
cias Humanas da Universidade de
Bologna, na Itélia.

Uso da emocédo é marca
de campanhas eleitorais

professora do curso de Relacdes Pu-
A;Jh'cas da Faculdade de Comunicacio
ocial da PUCRS Souvenir Maria Gra-
czyk Dornelles defendeu a dissertagio de
mestrado A Pesquisa Qualitativa no Mar-
keting Eleitoral: Orientando os Rumos da
Campanba. O estudo tem como enfoque a
andlise do papel das equipes de opinido
qualitativas junto ao publico eleitor.

A metodologia utilizada foi a técnica
de “entrevista em profundidade” — andlise
de expectativas e perfil do eleitor —, reali-
zada com profissionais de diferentes dreas
de formacao, que estiveram ligados a0s es-
tudos de opinido, propaganda ou marke-
ting de recentes campanhas eleitorais rea-
lizadas no Brasil.

Souvenir demonstra no trabalho o
crescimento da pesquisa qualitativa nos or-
ganogramas de atividades das campanhas
eleitorais. “Atualmente as estratégias de

Protessor projeta novo motor e

otores elétricos
mais leves, mais
potentes e cons-

truidos com melhor consu-
mo de energia podem inva-
dir as indtstrias brasileiras,
sobretudo os setores auto-
mobilisticos, de producio de
bombas, condicionadores de
ar e maquinas industriais. A
constataco faz parte da tese
de doutorado intitulada
Construgao de uma Mdgui-
na Sincrona de Relutancia Trifdsica com
Motor de Material Magnético Macio Sin-
terizado, defendida pelo professor Moisés
de Mattos Dias, da Faculdade de Engenha-
ria Elétrica da PUCRS, no Curso de Pos-
Graduacdo em Engenharia Metalirica da
UFRGS.

Apos trés anos de pesquisa, o profes-
sor desenvolveu, projetou e montou um
prototipo de motor elétrico com pegas sin-
terizadas. A sinterizagao € uma tecnologia
que permite moldar pegas com ligas meti-

campanha
se baseiam
em concei-
tos da psico-
logia clinica,
nos quais a emoc¢ao, 0s sentimentos e 0s
processos sociais sao trabalhados”, afir-
ma. A professora utiliza como exemplo, a
campanha de Fernando Henrique Cardo-
s0, em 1994. A imagem do candidato foi
calcada em aspectos como a esperanca, 4
nova moeda (pai do Plano Real) e o0 amor
pelo Brasil.

A relagdes publicas acredita que os
profissionais de marketing estdo na linha
de frente das campanha eleitorais, preocu-
pados com a forma de interpretacao e ana-
lise dos dados reunidos por meio das pes-
quisas qualitativas. Souvenir acredita que a
andlise quantitativa ndo basta para eleger
um candidato.

etrico
licas constituidas de pos de
ferro, como por exemplo,
niquel e silicio. O p6 é
compacto ou injetado em
uma matriz corresponden-
te 2 peca que estd sendo
executada. Ap6s esta etapa,
a peca pronta vai para di-
ferentes fornos, onde ad-
quire consisténcia e resis-
téncia mecanica. Este pro-
cesso podera substituir as
pecas tradicionais, produ-
zidas a partir das chapas de ago-silicio la-
minadas e isoladas.

O motor foi testado na Fibrica de Mo-
tores Eberle, onde obteve desempenho se-
melhante em alguns aspectos, e até mes-
mo superior aos convencionais do mesmo
tipo. A Industria de Motores WEG — consi-
derada a quarta maior empresa de moto-
res do mundo — ja aprovou um convénio
com a PUCRS e a UFRGS, com o objetivo
de desenvolver um motor a partir dos pro-
cessos da metalurgia do pé.

Informacao




mestres e doutores

dissertacao intitulada Percepgoes
Af' Atitudes sobre Epilepsia: uma

isdo de Pacientes, Profissionais
de Satide e Leigos procurou identificar,
descrever e comparar as percepgoes e
atitudes que os profissionais de saude,
pacientes e leigos tém do
portador de epilepsia. O
estudo foi realizado a
partir de uma entrevista,
baseada em questiondri-
os, envolvendo 72 paci-
entes com epilepsia, 89
profissionais de saude e
79 pessoas que consul-
tam as diversas especia-
lidades do Hospital Sao
Lucas da PUCRS.

A pesquisa foi de-
senvolvida pela professora Lourdes Ma-
raschin Haggstrim, coordenadora do De-
partamento de Psiquiatria da Faculdade
de Medicina da PUCRS. A docente consta-

As percepcdes e atitudes
em relacdo a epilepsio

tou que entre 0s 72 pacientes, 4 maioria
apresentava um tipo de epilepsia severa,
sendo que 47% comecaram as Crises an-
tes dos 10 anos de idade. Nos trés grupos
estudados foi apontado que a epilepsia é
um transtorno de saide e ndo foi citada
nenhuma crenca religio-
sa, sobrenatural ou m4-
gica em relacao a causa
da doenca.

A docente destaca
também que os sentimen-
tos mais freqiientes refe-
ridos pelos pacientes em
funcdo de terem epilepsia
foram o medo e a ansie-
dade. Os entrevistados dos
trés grupos, em sua maio-
ria, afirmaram auxiliar
uma pessoa diante de uma crise epiléptica.
0 grupo de leigos e profissionais de saide
destaca aimportancia de campanhas de es-
clarecimento sobre a doenca.

[ a drea dos recursos hidricos,
a escassez e deterioracdo da

Sistema inédito para calibragdo

sistema basea-
do em [laser se-
micondutor visi-

vel que faz a leitura da
calibracdo de crondome-
tros digitais ou mecani-
cos foi o tema da tese
de doutorado intitulada
Sistema de Calibragao
Optica de Crondme-
tros. Defendida pelo
professor da Faculdade de Engenharia Elétri-
ca e da Faculdade de Fisica da PUCRS Jodo
Bernardes da Rocha Filho, na Universidade
Federal de Santa Catarina, o trabalho apre-
senta um sistema inédito de calibragiao de
cronémetros.

O sistema relaciona-se a indica¢do de
um reldgio padrdo de rubidio, que emite au-

de cronémetros

tomaticamente um sinal de calibragdo, indi-
cando se o crondmetro estd atrasado ou adi-
antado com uma variacdo de ordem de algu-
mas centenas de psicossegundos.

O protdtipo foi desenvolvido pelo docente
no Laboratrio Especializado em Eletroele-
tronica (Labelo) da PUCRS. O Labelo, como
todos os outros laboratérios que calibram cro-
nometros no mundo, realizava esta calibra-
¢ao manualmente. O trabalho exigia a pre-
senc¢a permanente de um operador exclusivo
durante as 140 horas de amostragem de cada
um dos 400 crondmetros recebidos todos os
anos. Depois de criado o novo sistema, que
id estd sendo patenteado pela PUCRS, o Labe-
lo passa a contar com um sistema inédito
com capacidade para calibrar em apenas al-
guns minutos qualquer crondémetro de uso
industrial.

Fstudo investiga
métodos de
gestdo das

aguas

dgua resultantes de seu uso
n4o-racional constituem fato preocu-
pante e exigem agoes e intervencoes
imediatas. Preocupado com a situa-
¢do, o coordenador do Curso de En-
genharia Civil da PUCRS, professor
Sérgio Brido Jardim, defendeu a dis-
sertacdo denominada Aplicabilidade
de Algumas Técnicas de Andlise Mul-
tiobjetiva ao Processo Decisorio no
Ambito dos Comités de Gerencia-
mento de Bacia Hidrogrdfica.

O trabalho desenvolvido no Insti-
tuto de Pesquisa Hidraulica da UFRGS
descreve algumas técnicas de andlise
multiobjetiva — permite a eficiente in-
clusdo de aspectos ambientais, estéti-
cos, culturais e de
bem-estar social, além
da tradicional anilise
custo-beneficio, utili-
zada e aceita até mea-
dos dos anos 70.

Foram aplicados
trés métodos de and-
lise — Eletrec I e II,
Programacao de Com-
promisso e Analitico
Hierirquico — tendo
como estratégia o de-
senvolvimento sustentdvel na drea de
abrangéncia de uma bacia hidrogra-
fica. O docente revela que foram es-
tabelecidos 12 objetivos, visando me-
tas sociais, ambientais e econdmicas.
As questoes foram definidas a partir
de critérios como a aceitabilidade por
parte da populagio e preservagdo do
meio ambiente.

A expectativa do autor é que 0
trabalho realizado contribua para o
processo decisorio dos comités de ge-
renciamento de bacia hidrografica em
implantacio no Rio Grande do Sul.

. RN
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Campus Il implanta Centro
Tecnoldgico de Leite

Centro capacita
mdo-de-obra em
Uruguaiana

om 2 instala-
¢do do Centro
Tecnolégico

do Leite no Campus
II da PUCRS, em
Uruguaiana, o municipio passa a con-
tar com a primeira usina de pasteuri-
zacio de leite tipo B. O centro é ligado
a0 Polo de Moderniza¢do Tecnoldgica
da Fronteira-Oeste, criado a partir de
um convénio entre a Universidade e a
Secretaria da Ciéncia e Tecnologia do
Estado. O principal objeti-

vo do acordo é capa-

citar a2 mao-de- 1 6). G5\

obra em técnicas
de manejo de
campo, genética
e industrializacdo.
O sistema im-
plantado na PUCRS é o
inico da regido que industrializa o
produto. So obtidos no local, em mé-
dia, 300 litros de leite por dia, com a
ordenha de 16 vacas da raca holande-
sa. Depois de tirado, o leite é pasteuri-

......
. — « e

zado em seguida com uma temperatu-

ra de 72 a 74 graus e, em 20 segun-

dos, € resfriado para eliminar germes
patogenicos causadores de doencas.
540 realizados ainda testes laboratoriais
para detectar a densidade, o teor de
gordura e o extrato desengordurado to-
tal. A inspecdo sanitdria € feita pela Se-
cretaria da Agricultura de Uruguaiana.
O leite estd sendo comer-
cializado na cantina
do Campus Il e em
postos de venda
da cidade.

Além de ser-
vir como um la-
boratério a alu-
nos da Faculda-

de de Zootecnia, Veterindria e Agro-
nomia, o centro oferece cursos de trei-
namento a técnicos, produtores rurais
e empregados de fazendas. Segundo o
professor Jorge Schafhauser Jinior, o
produto € diferenciado em qualidade
pelo seu alto valor nutritivo.

PUCRS presta servico
de atendimento
psicoldgico

Servico de Atendimento Psicolégico
O (SAP) da PUCRS é uma espécie de

clinica-escola com atividades de es-
tagio, pesquisas e praticas disciplinares e
ainda uma integracdo ao Mestrado em Psi-
cologia Clinica da Universidade. Funciona
hé 24 anos na Faculdade de Psicologia, sem-
pre servindo a comunidade. Sua principal
atividade é o atendimento psicoterdpico para
pessoas de baixa renda.

0 trabalho € feito por 20 estagidrios,
alunos de Psicologia da PUCRS, e supervisio-
nado por uma equipe de professores. A pro-
cura é tao grande que os interessados costu-
mam entrar em lista de espera. Depois de
uma triagem sao identificados os tratamentos
necessarios. “Pessoas da Capital, Regido Me-
tropolitana e interior do Estado vém em bus-
ca de nossos servicos”, diz Janice de Casti-
lhos Vitola, coordenadora do SAP.

Uma das facilidades é a marcacdo de
horérios por telefone. Outra é a cobranca
minima do servico de acordo com a renda
da familia. A “clinica-escola” atende desde
bebés de um ano, acompanhados dos pais,
até idosos, seguindo alguns critérios. O tra-
tamento € voltado para vérios tipos de casos,
cOmo crises vitais ou situacionais, condig¢oes
de privacdo socioafetiva, econémica e cultu-
ral ou situagoes especificas como adogio,
desequilibrios psicossomadticos e identidade
de género em criancas.

Outro trabalho realizado pelo SAP é o
atendimento comunitério. Parte dos estagii-
rios desloca-se uma vez por semana até a
Vila Fitima para atender criancas, pais e
funciondrios numa creche. Outro grupo vai
até a Sociedade Porto Alegrense de Auxilio
20s Necessitados para um encontro com ido-
s0s. Alguns menores da Febem sdo trazidos
pela entidade 2 PUCRS onde sio atendidos.

O SAP esta localizado no 2° andar do
prédio 11 do Campus e conta com salas
para atendimento individual e de grupo, de
observacio (com TV, video e som), de es-
pelho (com cimera e microfone), de estu-
dos e de reunibes. O telefone para marca-
¢40 de consultas ou informacoes adicionais
é (51) 320-3561.
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Orientacdo protissional contribu
para a escolha certo

les recém deixa-
ram de ser crian-
cas e sao prati-
camente obrigados, em
pouco tempo, a definir
seu futuro e passar
num teste concorrido,
o vestibular., Auxiliar
adolescentes e adultos
no autoconhecimento,
dar-lhes seguranca nas
suas escolhas e colo-
cd-los em contato com
0 mercado de trabalho
sdo alguns dos objeti-
vos do Centro Psicotéc-
nico da PUCRS com a
orientacdo profissional,
nao chamada de vocacional. “Acreditamos
que as pessoas nao tém vocacoes especifi-
cas”, explica a coordenadora Ana Maria Pe-
reira, “nosso papel nio é definir por elas,
mas ser um suporte que as ajuda a baixar
a ansiedade e ficar mais trangiiilas”.
Jovens de 15 a 23 anos s30 4 maioria

leste psicotecnico
seleciona candidatos

Imaturidade pode ser empecilbo na escolba da Jutura profissao

que se dirige ao centro. O atendimento é
realizado individualmente ou em grupos de
cinco a nove pessoas divididas por faixas
etarias. Muitos sdo imaturos, ndo sabem
claramente o que desejam e sofrem influén-
cia ou pressdo da familia para seguir de-
terminado caminho. Além destes casos mais
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freqgiientes,. procuram
auxilio adultos que
querem mudar de
drea, estdo inseguros
ou em via de se apo-
sentar, buscando redi-
mensionar 4 vida.

A orientacdo é
composta de entrevis-
tas, testes e técnicas de
dindmica de grupo.
Nos encontros, 0s par-
ticipantes identificam
as suas caracteristicas,
potencialidades e difi-
culdades e verificam a
tendéncia de escolha
profissional da familia.
Com um roteiro de perguntas na mao, eles
também conversam com pessoas que tra-
balham em campos de seu interesse. “Pro-
Curamos mostrar a quem nos procura que
é necessario combinar as suas habilidades
com a possibilidade de aplicacao real”, res-
salta Ana Maria.

Mdrio decidiu com

uas vezes por ano, 0
Centro Psicotécnico
seleciona candidatos

para o curso de Psicologia

da PUCRS. O teste psicotéc-
nico avalia pessoas que te-
nham condi¢cOes emocionais

e estruturais para levar até o

fim os estudos. Mais de 90%

dos alunos concluem a fa-

culdade. “E preciso estar
preparado porque o curso
mobiliza uma série de ques-
toes e coloca em contato
com situagoes de doenga”,
justifica a coordenadora do

Centro Psicotécnico Ana Ma-

ria Pereira.

A avaliacao comeca com

a realizacdo de testes psico-
métricos (para verificar ha-
bilidades) e projetivos (iden-
tificam a estrutura de perso-
nalidade) e segue com en-
trevistas em grupo e indivi-
duais. A equipe de psicolo-
g0s do Centro Psicotécnico
(trés) em conjunto com O0S
profissionais contratados
(que podem chegar a 12)
decidem a liberacdo ou néo
do candidato. Em meédia,
65% sdo aprovados. O setor
estd desenvolvendo pesquisas
sobre o processo para atua-
lizar o perfil do estudante da
Faculdade de Psicologia da
PUCRS.

. RN .
Informacao

seguranco

em bem os encontros de orienta-
cao profissional haviam termina-
do e Mario Zuzarte, de 18 anos, dei-
xou as dividas para tris e declarou com
seguranca a sua escolha: “Farei Direito”.
Aluno do terceiro ano da Escola Técnica
da UFRGS, estava dividido entre vdrias
areas. No Centro Psicotécnico da PUCRS,
Mirio chegou a se surpreender com o que
descobriu sobre si mesmo. “O ponto alto
foi 0 autoconhecimento”, comenta.

Antes de comecar, o estudante achou que faria testes voca-
cionais indicativos das suas aptidoes. “A orientacao superou as
minhas expectativas”, diz. Passada esta etapa, Mirio Zuzarte
fara esforco para passar no vestibular, ji projetando o futuro:
“Na universidade terei que estudar ainda mais para ser um

bom profissional”.
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SBPC: missdo cumprida

Mainar Longhi

Sociedade Brasileira para o Progres-
Aju da Ciéncia fez, através de seus
eiculos habituais, avaliacdo positi-
vada 51° Reunido Anual realizada em Por-
to Alegre. O fato constitui motivo de ale-
gria para a Universidade anfitrid e para a
sociedade cinetifica gaticha. Houve traba-
lho em conjunto das grandes universida-
des rio-grandenses. O entrosamento exis-
tiu desde a candidatura da PUCRS para
sediar o evento. Aumentou o conhecimen-
to mutuo das institui¢es oficiais e parti-
culares do terceiro grau. A atmosfera de
satistacao ocorreu também em S4o Paulo,
no ultimo jiiri da Fundagio Santista.

A natureza institucional da PUCRS foi
adequadamente entendida por Sérgio Fer-
reira, ex-presidente da SBPC, na sessdo
de abertura da 51°* Reunio Anual: “Aqui,
onde podemos observar um dos mais efi-
cazes centros de exceléncia em educa-

¢do do Brasil, os recursos obtidos do
pagamento das mensalidades sdo rein-
vestidos na prépria Universidade.”

Se couber, no caso, uma observa-
¢do construtiva, direi que € indispensa-
vel maior empenho das escolas do ensi-
no fundamental e do ensino médio deste
estado com a SBPC, pois nenhum gad-
cho foi vitorioso no concurso Cientistas
de Amanhd. Dos 10 estudantes agracia-
dos na sessdo de encerramento da 512
Reunido Anual, cinco sdo paranaenses,
trés paulistas, um catarinense e um flu-
minense.

A atmosfera cientifica foi relevante
no inicio deste semestre, na PUCRS, tam-
bém com a presenca de José Martins Fi-
lho, da Unicamp, e de José Marques de
Melo, titular da cadeira da Unesco em
520 Paulo. O primeiro acenou com a pos-
sibilidade de parceria em projetos de pes-

quisa da sua Universidade com o Pro-
grama de Pos-Graduacdo em Medicina
da PUC rio-grandense. O segundo deu
aula inaugural no doutorado em Comu-
nica¢ao Social da mesma universidade.
Trouxe um dado alentador: no tltimo
Congresso da Associacao Mundial de Jor-
nais, o Brasil esteve em segundo lugar
no numero de comunicagdes aceitas pela
entidade. Quanto ao doutorado em si,
h4 razoes para apostar no seu €xito, em
face da competéncia do corpo docente,
da exceléncia das publicacdes e da qua-
lidade dos semindrios e congressos.

E ouso afirmar que a revista Fame-
Cos, especialmente nos dois dltimos nu-
meros, pode competir com as melhores
publicactes do género do mundo.

Diretor da Faculdade de Letras
da PUCRS

Exposicdo traz de volta pdginas da Revista do Globo

literatura e a publicidade divulgadas
A;ie 1929 a 1949 na Revista do Globo

oram tema da III Exposicdo de Fotos
realizada no Espaco Cultural da Livraria do
Globo, em Porto Alegre, no més de outu-
bro. A mostra de painéis e fac-similes de
paginas da revista fazem parte do trabalho
organizado pelo Centro de Pesquisas Lite-
rarias (CPL) do Curso de Pés-Graduacio
em Letras da PUCRS.

Na abertura da exposicdo também
ocorreu o lancamento do CD-ROM Provin-
cia de S0 Pedro, outra publicacio gaiicha
da Livraria do Globo. O CD foi feito pelo
CPL com o auxilio do Instituto de Pesqui-
sas Cientificas e Tecnoldgicas e da Agéncia
Experimental da Universidade e traz catalo-
gadas as pdginas integrais das edi¢des. Ele
esta sendo oferecido para centros de pes-
quisas, bibliotecas e museus.

O acervo da Livraria do Globo é com-
posto pelas edicbes da Provincia de Sdo
Pedro, da Revista do Globo e do Almana-
que do Globo. Desde 1991, o Centro de
Pesquisas Literdrias faz a organizacio des-
te material.

O CPL realizou em 1997 uma exposi-
¢do de fotos de reportagens da Revista do
Globo e, em 1998, uma mostra de carica-

turas e fotos dos funciondrios da revista. Trabalbo é realizado

Para 2000, estd previsto o lancamento de pelo Centro de
Mostra foi no Espago Cultural da Livraria toda a publicacao em CD-ROM. Pesquisas Literdrias
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A arte do Coral e Orquestra da PUCRS

onhecer os bastidores do Instituto de

Cultura Musical da PUCRS é como fa-

zer uma viagem ao tinel do tempo
musical. Ritmos, melodias, vozes e risos
que se confundem com a presenca do pii-
blico nos espetdculos. Uma atmosfera de
som e de luzes coloridas envolve a movi-
mentacdo dos atores no palco e durante as
trocas de cendrio. O maestro Frederico Ger-
ling Junior, coordenador e regente do co-
ral e orquestra da Universidade hd 27 anos,
diz que as equipes nio fazem musica por
fazer. “Vemos na
miusica uma das
melhores maneiras
de transmitir men-
sagens a0s ouvintes.
Durante as apresen-
tacoes existem pes-
soas em busca de
alegria, de conforto
e de esperanca”,
analisa.

Atuando desde
1973, o Centro de
Cultura Musical —
como era chamado
antes de passar a
Instituto, em 1998
— realizou mais de
uma centena de es-
petaculos em esco-
las, igrejas e
shoppings da Capi-
tal e do interior do
Estado. O maestro
ressalta, orgulhoso,
que em todos os lu-
gares por onde pas-
sam sempre o publico pede que retornem.
Na agenda, também se acumulam os convi-
tes para participar de festivais de misica e
corais promovidos por outros estados.

O trabalho exige empenho e dedica-
¢40 por parte dos 98 integrantes do coral.
O repertorio varia dos classicos as obras
populares. A escolha das Operas segue al-
guns critérios como condigoes técnicas e
enquetes com o publico. A busca da har-
monia vai desde a escolha do tema ao tipo
de figurino utilizado nas dperas.

As roupas e os cendrios sao confeccio-
nados dentro da propria Universidade. Por

Grandes
producoes
mobilizam
cenlenas de
profissionais

Piblico infantil assistiu a opera Elixir do Amor

tras de grandes producoes existe um exér-
cito de andnimos trabalhando para que o
sonho vire realidade, colocando brilho e
criatividade em cada peca produzida. Em
Operas como Fausto e La Traviatia, por
exemplo, hd mais de 200 pessoas envolvi-
das entre musicos, atores, coral, balé, mar-
ceneiros e costureiras. O guarda-roupa é
fiel e cuidadosamente transportado para a
época do espetaculo.

Com uma rotina incansivel de apre-
sentacoes e treinamento, 0 maestro e seu
coral realizam inimeros ensaios. Vivem
para a arte. Mas é sob o olhar atento das

criancas e no suspiro dos adultos que en-
contram seus grandes momentos de felici-
dade. “J4 imaginou 1.400 criancas num si-
léncio absoluto, assistindo a uma dopera?”,
questiona. Na platéia, muitas vezes € co-
mum ver carinhas sorridentes e curiosas
atendendo aos estimulos musicais ou 2o
simples movimento dos personagens. “No
final das apresentacOes, elas correm para
seus “idolos” em busca de um contato ou
simplesmente motivadas pela magia do pal-
co”, destaca.

Uma das futuras metas do Instituto é
desenvolver um coral escola, no qual as
criancas tenham cursos de teoria e técnica
vocal. Conforme 0 maestro, hoje qualquer
pessoa com potencialidade musical, afina-
da e dedicada ao trabalho tem chance de
entrar na equipe da PUCRS. “O problema é
que, 2s vezes, por virios anos consecutivos
as vagas sao limitadas”, afirma Gerling.

Na parte de infra-estrutura estd prevista
uma reforma total no Salo de Atos da Uni-
versidade. Itens como iluminagio e parte téc-
nica ja foram reformulados. Na lista de prio-
ridades e melhorias, a colocacao de ar con-
dicionado para maior conforto do publico e
dos artistas consta entre as principais.

Quem quiser conhecer o Coral e Or-
questra da PUCRS terd a chance de assistir a
apresentacoes no Natal Luz de Gramado e
no Concerto de Natal, realizado no Grémio
N4utico Unido e no Bourbon de Canoas, em
datas a serem confirmadas. Contatos e in-
formacdes com o Instituto de Cultura Musi-
cal da PUCRS pelo telefone (51) 320-3582.




Multimeios e Informdtica

aplicados & Pedagogia
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Novos recursos podem facilitar a construgdo do conhecimento

habilitacao em Multimeios e In-
formatica Educativa do curso de
edagogia da PUCRS é a vinica
do Brasil com a proposta de formar
um profissional da Educagdo apto a
utilizar de forma critica e criativa os
recursos da comunicacdo e da infor-
mdtica no ensino. “Faltam propostas
pedagogicas que sustentem o uso dos
multimeios e do computador nas es-
colas”, explica Helena Sporleder Cor-
tes, coordenadora da habilitacdo que
funciona desde marco de 1998.

Os estudantes s3o preparados para
identificar o potencial da televisdo, do
jornal, da revista, do radio e do com-
putador, n4o apenas para motivar a
aprendizagem, mas para redimensio-
nar a relagao educativa, possibilitando
0 uso desses instrumentos como meio
e n4o como fim. “E preciso conhecer a
base ideolégica e técnica pela qual as
tecnologias se organizam para explo-
rd-las de forma pedagégica”, afirma He-
lena. Os novos recursos, cada vez mais
disseminados na sociedade, podem fa-
cilitar a construcdo do conhecimento.
Porém, conforme a coordenadora, para
transformar a informacio em saber é
necessario promover a avalia¢io criti-
ca e a articulacdo do material dentro
do contexto socioeducativo.

Os egressos de Multimeios e Infor-
matica Educativa poderao atuar em la-
boratorios de Informdtica e centros au-
diovisuais de escolas, secretarias de
Educacdo, empresas e ambientes de
formacdo de recursos humanos. Como
se trata de uma proposta inovadora, o
mercado de trabalho deveri ser bus-
cado pelos préprios estudantes: “Nds
teremos que abrir 0 caminho”, opina
a aluna da primeira turma Ana Cristina
Cardoso, de 21 anos, que pretende se
especializar em educacio a distincia e
trabalhar em escolas. Os universitari-
0s também realizam virios projetos de
pesquisa, articulando teoria e prética e
enriquecendo sua formacdo com o de-
senvolvimento do necessdrio espirito
critico cientifico que deve caracterizar
um professor-pesquisador.

Tiago Greco, 22, quer atuar em
empresas depois de formado. “A ha-
bilitagio abre um leque de oportuni-
dades e me agrada a interdisciplinari-
dade dos professores”, comenta. O so-
nho do aluno do terceiro semestre Edi-
son Pereira, 20, € diferente: dar aulas
de informética para criancas carentes.
As perspectivas sao diferentes entre os
trés estudantes do curso, mas a opi-

. nido deles é mesma: a drea esti em

expansao.

Beber mata mais
que sua sede

0 primeiro semestre de 1999 a Policia

Rodovidria Federal registrou no Estado

135 ocorréencias de embriaguez no tran-
sito, confirmadas com a utilizacdo de etilome-
tros (bafometros). Para discutir este e outros
nimeros preocupantes registrados nas estra-
das, o Instituto de Toxicologia (Intox) e o
Laboratorio de Eletroeletronica (Labelo) da
PUCRS promoveram o I Semindrio Brasileiro
de Alcool e Transito.

O bafometro foi o personagem principal,
nao s6 como método de constatacdo de em-
briaguez, mas também de prevencdo de aci-
dentes. O aparelho mede a concentragdo de
dlcool no ar expelido dos pulmoes, a qual
estd relacionada com a de dlcool no sangue.
No Brasil, é considerado alcoolizado o moto-
rista que apresentar um nivel igual ou superi-
or a 0,3 mg de alcool por litro de ar. Acima
disso, a pessoa apresenta diminui¢ao da aten-
¢40, da capacidade de julgamento, de contro-
le e comprometimento da atividade motora.

Os bafometros sdo instrumentos confid-
veis para a realizacdo de testes evidenciais.
“Nos EUA os aparelhos tém precisdo reco-
nhecida e seus resultados sio apresentados
em tribunais, substituindo os exames de san-
gue”, salienta M.R. Forrester, executivo da
Intoximeters (empresa norte-americana fa-
bricante de bafémetros) e um dos palestran-

~ tes do evento.

O Diretor do Denatran, Jurandir Fernan-
do Ribeiro, participou de uma mesa-redonda
no semindrio e salientou a importancia de se-
rem implementadas medidas punitivas, além
das educacionais, como forma de prevenir os
acidentes de transito envolvendo motoristas
alcoolizados.

O Labelo e o Intox foram reconhecidos
pelo Inmetro como os primeiros capacitados
a calibrar bafémetros no Brasil, de acordo
com as normas estabelecidas pelo instituto. A
verificacao dos aparelhos pelo Inmetro ou or-
g40 autorizado por ele é obrigatéria, segundo
0 Codigo Nacional de Trénsito.

O uso de bafometros no transito é tema
de um curso de extensao nos dias 11 e 12 de
novembro, na PUCRS. Outras edicoes do cur-
50 estdo sendo programadas. Informacoes pelo
telefone (51) 320-3677.
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As reflexdes sobre os 500 anos do Brasil

s vésperas de completar cinco sécu-
Aﬂﬁ, o pais foi tema do IIl Semindrio
nternacional de Comunicag¢do Bra-
sil 500 anos — Da caravela ao celular —

nés mesmos”, comentou Eduardo Bueno.
Neste més de novembro, Galvani lancara o
livro Nau Capitdnia, uma biografia de Pe-

nacdo, sem o qual nenhum plano econod-
mico dard certo. “E preciso instituir ca-
nais de representacio que discutam em

dro Alvares Cabral, e Bueno estd escreven-
dﬂ 0 quarto volume
= de um total de
sete — da ﬂnlegaﬂ,
Tetra Brasilis pela
Editora Objetiva.
No tltimo dia
do evento, 0 pro-
fessor da USP e di-
retor do Museu de
Arte Contemporanea
de Sdo Paulo, José
Teixeira Coelho, fa-
lou sobre o Brasil [EREESeadE N s L1
atual. Segundo ele, [EEFI WA F L' i o
falta um projeto <l U |
cultural que con-
temple a idéia de

conjunto a cultura”, sugeriu Coelho.
Imagens e discursos. Promovido pelo Pro-

grama de Pés-Graduacio em Comunicacdo
Social da PUCRS, o evento discutiu as ori-_.
gens e 0s aspectos culturais-do Brasil. Na
opinido de um dos convidados, o soci6lo-
go francés e professor da Sorbonne, Paris
V Michel Maffesoli, 2 nacdo é um laboratd- -
rio da pés-modernidade: “Aqui hd a com-
binacao simultinea do desenvolvimento tec-
noldégico com o primitivo, 0 candomblé é
um exemplo”, analisou.

Outros palestrantes foram os jornalis-
tas Walter Galvani e Eduardo Bueno, que
ressaltaram a necessidade de se conhecer
mais a historia do Brasil. “Portugal estd
fazendo um revisionismo histérico, sabe
mais sobre nosso descobrimento do que

Da caravela ao celular

o descobrir o Brasil, em 1500, Por-

tugal dava mais um passo na ex-

ansao do seu império ultramarino

e ampliava sua comunicacao com 0 mun-

do. Comandada por Pedro Alvares Ca-
bral, a maior e mais poderosa
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Ao chegar, portugueses encontraram indios e pau-brasil

Primordios
do marketing
a tentativa de conquistar
Npoderes absolutos, Dom

Manoel I criou uma mar-
ca para caracterizar o seu reina-

indigenas da tribo Tupiniquim retribui-
ram com um cocar de penas de ave, um
colar de contas brancas, biizios e péro-
las miidas. De um minuto para o outro,
0s nativos, que viviam a Idade da Pedra,

foram bruscamente apresenta-

frota enviada ao Atlantico
— com 10 naus e trés
caravelas — dirigiu-
se 4 nova terra
intencionalmen-
te (como acre-
ditam Waiter
Galvani e
Eduardo Bue-
no) ou por
acaso antes de
chegar ao seu
destino: o reino
das especiarias, em
Calicute, na India.

Numa das primeiras
trocas entre os povos, um dos
tripulantes, sem descer do barco, jogou
na areia um gorro vermelho, tipico dos
marujos lusos, um sombreiro preto e a
carapuca de linho que estava usando. Os

~ dos a0 ferro.
' Quase quinhen-
tos anos se passa-
ram, mais de 3
milhoes de
brasileiros es-
tao conecta-
dos a Inter-
net, o telefo-

televisao aber-
ta nao sao
mais novidades e
as descobertas
chegam mais rapido.
O socidlogo Michel Ma-
ffesoli diz que testa suas idéi-
as no Brasil, pais multifacetado onde as
novas tecnologias convivem com o retor-
no do arcaico e vinculam-se ao fundo
primitivo.

ne celular e a

. -
Injormacao

do. Todos os documentos reco-
lhidos no arquivo foram reescri-
tos em letra redonda e passaram
a incluir os escudos da coroa.
Esferas armilares representavam
0 dominio do rei sobre 0 mun-
do. “Isto foi fantdstico do ponto
de vista da comunica¢io”, afir-
mou Walter Galvani durante o se-
minario.

As estratégias de Portugal
ndo paravam por ai. Estabeleceu-
se uma rede de correspondentes
sobre as conquistas da navega-
¢40, um servico de correios no
mar. Em cada ponto de aguarda,
os conquistadores deixavam uma
carta dentro de uma bota infor-
mando sobre o local, os povos,
as facilidades e dificuldades que
encontrariam pela frente.
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- Bioética define condutas

Dilemas éticos relacionados a situagoes clinicas e de pesquisa com

s dilemas dos pacientes terminais, o

uso de seres humanos como sujeitos

de pesquisas e os problemas surgidos
a partir da fertilizacdo assistida. Estas sdo ape-
nas algumas das polémicas questoes éticas na
area da saude. Até 10 anos atrs, encontrar a
melhor solugdo para esses casos no Brasil de-
pendia exclusivamente dos principios morais
dos envolvidos. Na tltima década, desde que a
Bioética comecou a ser trabalhada no pais,
refletindo de modo mais restrito sobre as
ciéncias da saide, a situa¢do vem mudando.

Comités de ética em pesquisa e de Bioéti-
ca proliferam nos hospitais brasileiros. Seu
papel € auxiliar médicos, pacientes, familia-
res, voluntirios e membros das equipes de
salde, entre outros, a escolher a conduta mais
adequada, aquela que, por exemplo, melhor
atenda aos interesses do paciente ou volunti-
rio. Os comités sdo formados por grupos de
profissionais de virias dreas que utilizam
conhecimentos, valores, sentimentos, crencas
e atitudes para orientar a decisZo, nunca subs-
titui-1a ou puni-la.

A PUCRS foi a primeira no pais a introdu-
zir, em 1989, as disciplinas de Etica e de Bio-
ética no curso de pos-graduacdo da Faculda-
de de Medicina e, no ano seguinte, a criar um
Comité de Etica em Pesquisa. Em 1997 surgia
0 Comité de Bioética do Hospital Sdo Lucas. O
pioneirismo, somado a continua especializa-
¢ao de seus profissionais, transformou a Uni-
versidade em instituicio de referéncia na-
cional em Bioética.

Inseparaveis de uma sociedade em cons-
tante progresso, os problemas éticos cresce-
ram na area da sadide. Nas wltimas décadas,
0s avancos da Medicina criaram meios de ul-
trapassar situacoOes em que antes as pessoas
morriam. Mas nem sempre lancar mdo de toda
a tecnologia e de drogas é o melhor para um
paciente. Hoje, discute-se o limite de atuacio
e a responsabilidade de empregar ou nZo o
recurso disponivel. O desafio dos comités de
Bioética € ajudar nessas dificeis decisoes, dis-
cutindo, estabelecendo critérios e criando pa-
radigmas.

Outra area de grandes impasses éa da
reprodugao assistida. O que fazer com os em-

Nem sempre langar mao de toda a tecnologia e de drogas é o melhor para um paciente

brides excedentes, aqueles que no se fixam
no ttero no momento da implantac¢io? No Bra-
sil, eles podem ser doados ou congelados, des-
de que os casais assumam a responsabilidade
de utilizd-los dentro de cinco anos. Depois des-
te prazo, o risco genético é desconhecido. E
mulheres solteiras e casais homossexuais tém
o direito de tentar ter filhos? Cabe aos profis-
sionais e a0s usudrios avaliarem a validade do
procedimento — afinal, uma configuracio fa-
miliar nZo-tradicional poderd causar malefi-
Cio a crianga, com possiveis conseqiiéncias psi-
cologicas.

Nesse processo, as relagcdes também co-
mecam a mudar. A tradicdo hipocritica, entre
autoritaria e paternalista, passa a dar espaco a
um exercicio profissional que busca atingir o
maior beneficio, considerando o risco de cada

opcao terapeutica. As decisoes sao partilhadas
por todos os participantes: profissionais, pa-
cientes, familias e comunidade. Eles interagem
e podem interferir, quando as decisdes permi-
tem ser questionadas e os direitos humanos
precisam ser garantidos.

Na relagdao médico-paciente, respeito é a
palavra de ordem. Na busca de uma conduta
mais correta, cada vez se omite menos a ver-
dade e se fornecem mais instrumentos para que
0 proprio doente decida. Fundamental é o mé-
dico evitar a postura paternalista e falar a “lin-
gua” do paciente. Se antes as decisdes eram
verticais e sem discussio, agora ndo. A relacio
nao € de iguais, mas deve haver didlogo.

Ao propor um procedimento na drea de
pesquisa, clinica ou cirtirgica, é preciso lan-
car mao do consentimento informado, um ins-




le respeito aos seres vivos

umanos ocupam cada vez mais espaco nas reflexoes dos bioeticistas

trumento €tico de respeito 2 dignidade huma-
na, esclarecendo o paciente ou voluntirio so-
bre riscos e beneficios. Nem sempre é um
documento escrito, também pode ser verbal.
Em pesquisa é uma prdtica normatizada des-
de 1996. Mas no dia-a-dia do exercicio clini-
co, em diversas situacoes o consentimento in-
formado ainda nao funciona. H4 médicos que
deturpam o seu uso, utilizando-o como um
termo de isen¢do de responsabilidade. Nesse
tipo de medicina defensiva nZo existe a verda-
deira visdo ética, que é um dever moral e ndo
uma obrigacdo legal.

Apesar do termo de consentimento infor-
mado em pesquisa ser obrigatdrio e ter supe-
rado a cultura paternalista de ndo comparti-
lhar decisdes com o paciente, ainda hd ques-
toes inquietantes. Uma delas é que a maioria

dos voluntdrios de projetos de pesquisa em
saude s3o convidados. Dificilmente aparece al-
guém que se ofereca. Por outro lado, em situ-
acoes de doenca hd um consentimento total-
mente livre?

Atualmente existem no Brasil cerca de 240
comités de ética em pesquisa discutindo ques-
toes como essa, além do Comité Nacional de
Etica em Pesquisa. E pouco. Esses grupos tam-
bém analisam o orcamento financeiro das pes-
quisas evitando que o pesquisador nao ganhe
tanto a ponto de ser comprado e “fabrique”
resultados ou busque objetivos que nio sejam
justos ou eticamente corretos. Em pesquisas
com participacio estrangeira, 0s Comités exi-
gem a aprovacao — ainda dificil — de um co-
mité de ética no pais de origem.

Hoje um dos maiores dilemas éticos no
pais € o acesso desigual da populacio aos ser-
vicos médicos. Nem o0s que contam com pla-
nos privados de satide estdo totalmente prote-
gidos. A lei que rege esses planos nZo atende
toda a necessidade dos usudrios. Ao paciente
cabe recorrer, entre outras instancias, ao Co-
digo de Defesa do Consumidor, um recurso
legal que visa proteger a vida, a saide e a
seguranca do usudrio.

Fontes consultadas: Joaquim Clotet, pro-
fessor da disciplina de Bioética da PUCRS:;
Délio Kipper, coordenador do Comité de Eti-
ca em Pesquisa da PUCRS; Jussara Loch, co-
ordenadora do Comité de Bioética do Hos-
pital Sdo Lucas e da Faculdade de Medicina
da PUCRS; Mariangela Badalotti, professora
da Faculdade de Medicina da PUCRS e mem-
bro do Comité de Bioética do Hospital Sdo
Lucas; Carlos Francisconi, professor de Bio-
ética da PUCRS e UFRGS; Marilise Bai, pro-
fessora de Direito Civil da PUCRS e membro
do Comité de Bioética do Hospital Sdo Lu-
cas; Marilia Gerbardt de Oliveira, coorde-
nadora do Programa de Pos-Graduagdo em
Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofaci-
al da Faculdade de Odontologia da PUCRS;
José Roberto Goldim, membro do Comité de
Etica em Pesquisa da PUCRS e coordenador
do Comité de Etica em Pesquisa da UFRGS.

| Bioética-Sul
reunird
especialistas

“na PUCRS

eunir toda a comunidade gau-
&ha que trabalha com Bioé-

ica é um dos principais obje-
tivos do I Bioética-Sul, encontro pro-
movido pela Sociedade Rio-granden-
se de Bioética, no dia 26 de novem-
bro, no Hospital Sdo Lucas, em Por-
to Alegre. O evento serd uma opor-
tunidade para os profissionais da
drea se conhecerem e trocarem ex-
periéncias sobre o que esti sendo
feito no Estado.

O I Bioética-Sul terd entre seus
palestrantes especialistas do pais e
do exterior, como Marco Segre, pre-
sidente da Sociedade Brasileira de
Bioética, Marta Fracapani, membro
da Comissdo Nacional de Etica da
Argentina, Carlos Tejo, presidente da
Sociedade Chilena de Bioética e Wi-
lliam Saad Hossne, presidente da Co-
missdo Nacional de Etica em Pesqui-
sa. Na pauta, temas como as limita-
coes de tratamento e os dilemas do
final da vida. Eles ainda participardo
de apresentacdes sobre experiéncias
em ensino, assisténcia e pesquisa
em Bioética.

Durante o encontro também se
iniciardao os preparativos para o III
Congresso Brasileiro de Bioética e o
I Congresso de Bioética do Cone
Sul, que serdo realizados na PUCRS
nos dias 2, 3 e 4 de julho de 2000.




Universidades estudam envelhecimento

Universidade de Kassel é parceira da PUCRS

ados comparativos sobre as condi-
Dgﬁes de vida dos idosos no Brasil e
na Alemanha, as politicas sociais e
a qualificac@o dos profissionais fardo parte
de um livro editado conjuntamente pelas
Faculdades de Servico Social da PUCRS e
da Universidade de Kassel. A obra seri re-
sultado do Ciclo de Palestras sobre Ge-
rontologia Social: Pesquisas e acoes face
ao envelbecimento populacional na Ale-
manba e no Brasil, ministrado pelo pro-
fessor Fred Karl, do Curso de Pds-Gradua-
¢do em Gerontologia Social da Universida-
de de Kassel.
Em recente viagem ao pais europeu, a
coordenadora do Programa de P6s-Gradua-
¢d0 em Servico Social da PUCRS, Leonia

Capaverde Bulla, visitou dife-
rentes universidades, institu-
tos de pesquisa sobre enve-
lhecimento e instituicoes de
assisténcia a terceira idade.
“Diferente da realidade bra-
sileira, na Alemanha existe
um grande contigente de ido-
sos e politicas sociais que
respondem 2 demanda”, ex-
plica Leonia. A maioria deles
vive com a esposa/com-
panheira(o) ou sozinhos e os
centros sociais funcionam
como suporte 2 sua indepen-
déncia. Quem necessita de
atendimento especial, em
caso de doenca, recebe em casa os servi-
¢os moveis ou se dirige a centros de cuida-
dos diurnos. Eles sdo encaminhados a hos-
pitais e casas geridtricas somente quando
dependem de atencZo permanente.

No Brasil, 2 maioria das pessoas aci-
ma de 60 anos reside com a familia. Na
opinido da professora Leonia, a rede de

IDOSOS NOS DOIS PAISES

atendimento social e institucional do pais é
deficiente. “Muitas vezes, a aposentadoria
constitui-se no tnico saldrio fixo da casa”,
expoe a coordenadora. A situacdo cria uma
dupla dependéncia: os idosos necessitam
dos cuidados da familia que, por sua vez,
depende da renda deles. “Melhores condi-
coes de vida virdo pela implantacdo e de-
senvolvimento de politicas sociais especifi-
cas e daf a nécessidade constante de estu-
dos, pesquisas e discussdes sobre a pro-
blemdtica”, opina Leonia.

O professor da Universidade de Kassel
Fred Karl também acredita ser importante
o trabalho interdisciplinar de diferentes
areas (Medicina, Psicologia, Servico Soci-
al, Sociologia, Educacio; Enfermagem, Nu-
tricdo e outras). Em sua visdo, a Geronto-
logia é uma ciéncia que, além dos idosos,
preocupa-se com a relagdo entre as gera-
¢Oes: “A possibilidade de troca é importan-
te. O idoso tem muito a falar sobre as ex-
periéncias vividas e o jovem pode passar
as novidades, como o uso das novas tecno-
logias”.

PAIS BRASII ALEMANHA

Populacao 157 milboes de habitantes 82 milboes de habitantes
Idosos 6% da pop " 22%da populacdo

(60 anos ou mais)  (em Porio Alegre, 10%) (em Kas'safl‘%%)

Cabines especiais no
Laboratério de Quimica

Laboratorio de Quimica da
PUCRS recebeu das Tintas
Renner 12 cabines especiais,
tecnicamente chamadas de capelas.
A doagio faz parte de uma parceria
firmada entre a PUCRS e a empresa.
As cabines possuem gases como ni-
trogénio e argonio que permitem re-
alizar experimentos cientificos com
total seguranca e sem danos a0 usu-
ario.
Projetadas para garantir a segu-
ranca de seus usudrios, gracas a um

sistema de exaustao, os estudantes
ficam protegidos quanto a projecdo
de materiais, catalisadores ou inala-
¢do de vapores e gases. Cerca de 10
alunos dos cursos de graduacio e
mestrado desenvolvem trabalhos e
pesquisas utilizando as cabines.

Segundo o diretor da Faculdade
de Quimica, Tiziano Dalla Rosa, par-
cerias como esta, além de trazerem
beneficios 4 Universidade, garantem
também a oportunidade de avangar
em novas propostas e pesquisas.




Alunos
auxiliam
iovens da
Vila Fatima

ampanhas ou a¢0es passageiras nao

s20 suficientes para a educagdo em

saide e prevencdo de doencas. E
preciso um trabalho continuo, dividindo
informacoes, idéias e voltado 4 realidade
de cada comunidade. Tentando conciliar
esses ideais, alunos das 4reas de Medici-
na, Educagdo e Psicologia da PUCRS de-
senvolvem projetos de cidadania com de-
zenas de jovens no Campus Aproximado
da Vila Nossa Senhora de Fitima, em Por-
to Alegre.

O trabalho realizado na Creche Trés
CoracOes, que abriga criancas em idade
escolar no turno em que elas estdo fora
da sala de aula, oferece atividades recrea-
tivas e de reforco ao curriculo. Para nio
desperdicar estes momentos, alunos dos
cursos de Medicina, Educacdo e Psicolo-
gia estdo engajados em estimular a parti-
cipagdo destas criangas. A presidente do
Diretério Académico de Medicina da
PUCRS e uma das coordenadoras do pro-
jeto, Leila Francischelli, explica que é uma
iniciativa conjunta dos estudantes que acre-
ditam na melhoria da qualidade de vida
daquela comunidade.

Neste primeiro semestre de atividades
foram desenvolvidos processos de capaci-
tagdo e de integracZo junto aos jovens e
a0s pais dos adolescentes. Segundo Leila,
0 projeto respeita uma etapa fundamental
do trabalho em comunidade, que € o co-
nhecimento e a reflexdo sobre a realidade
de cada um dos participantes para depois
poder transforma-la.

A partir de oficinas de arte, atividades

Estudantes
desenvolvem R
projetos de b
cidadania '_%
junto a
comunidade

plasticas com materiais diversos como ar-
gila e sucata, os alunos passam a vivenciar
suas experiéncias. A equipe se preocupa
em transmitir aos adolescentes informa-
¢coes ligadas a educagdo em saide. Pre-
vencao € a palavra de ordem.

Muito didlogo, atencdo e informacio
fazem parte dos momentos de encontro
dos jovens. No inicio, alguns adolescentes
eram um pouco resistentes ao debate, mas
hoje s3o receptivos e fazem questio da
presenca da equipe nos encontros sema-
nais. Muitos relatam encontrar no grupo
apoio e compreensao para falar sobre suas
duvidas e problemas.

Motivados pelo preocupante cresci-
mento do numero de casos de Aids no
Brasil, especialmente no Rio Grande do
Sul, uma equipe de estagidrios do Curso
de Psicologia da PUCRS, coordenados pela
professora Jenny Milner Moskovics, resol-
veu desenvolver um trabalho de preven-
¢do com 24 jovens da Vila Fitima. O obje-
tivo do Projeto Experimental de Educacio
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em Saude € torna-los agentes comunitari-
0s em prevencdo a doengas sexualmente
transmissiveis.

Jenny afirma que o projeto surge num
momento crucial, no qual a prevencio é a
melhor arma contra a ignorancia. Jovens
com idade entre 13 a 19 anos estZo sendo
preparados para atuar como agentes e
multiplicadores de informacOes. A partir
de atividades participativas, jogos e dina-
mica de grupo, eles aprendem a conhecer
0 seu proprio corpo, cuidados com a sau-
de e as relacOes interpessoais na escola e
na familia.

O mais importante do trabalho, segun-
do a professora, € a integracdo dos agen-
tes junto a2 comunidade. Cada aluno é res-
ponsavel pela conscientizacao e sensibili-
zacao de 20 jovens. Eles se deslocam até
as escolas, creches e centros comunitirios
da Vila em busca da difusio do conheci-
mento coletivo. “No final, ndo teremos 24
agentes, mas sim um exército multiplica-
dor de saude na comunidade”, destaca.

.
Informacao




Entermagem conta com
laboratdrio de simulacdo

plica de fraturas expostas e materi-
_ | al para primeiros socorros. Os alu-
= W ~ " nos comecam a trabalhar com es-
= . & & tes recursos jd no primeiro ano do
curso, que tem a0 todo nove se-

Alunos treinam mestres.
desde o primeiro . i
Mais do que a parte técnica que
ano do curso : .
pode ser aprendida com os equi-
ambiente de ambulatorio, pamentos, 4 Faculdade procura sa-
com equipamentos hospita- lientar o lado humanista da profis-

s30. “Os enfermeiros cuidam de
pessoas e estas devem ser percebi-

lares como macas, monitor
cardiaco, materiais cirirgicos,

equipamentos audiovisuais e de computa-
¢40 e manequins com caracteristicas do cor-
po humano. Assim é o Laboratorio de Simu-
lacio da Faculdade de Enfermagem da
PUCRS, que comecou a ser montado no ini-
cio deste ano e foi recentemente instalado.
No laboratério os académicos podem
experimentar desde trabalhos basicos reali-
zados por um enfermeiro, como a lavagem

das maos, até os procedimentos mais com-
plexos. Os manequins, em modelos adulto
e infantil, possibilitam simular reanimacio
cardiorrespiratéria, aplicacdao de injecoes,
uso de sondas, banho no leito, verificacdo
de pulso e exercicios de postura corporal.
Ha também membros do corpo huma-
no, como bracos, que permitem o estudo
em separado ou adaptado nos bonecos, ré-

das como seres singulares, sociais e cultu-
rais, ‘assim, cada vivéncia de cuidado é tni-
ca”, diz a diretora da Faculdade de Enfer-
magem da PUCRS, Beatriz Sebben Ojeda.
Pensando nisso, os estudantes consolidam
o aprendizado atuando em atividades co-
munitarias e hospitalares, como no Campus
Aproximado da Vila Fitima e no Hospital
S4o Lucas.

Prazer de ler na | Feira

de Literatura Infanti

uem no gosta de ler ou de ouvir
uma boa histéria? O prazer da lei-
tura alimenta o imagindrio, prin-
cipdifrente de criancas e jovens que vi-
vem uma fase de descobertas. Buscando
ressaltar a importancia das historias in-
fantis e infanto-juvenis de qualidade, a Fa-
culdade de Educagio da PUCRS promo-
veu a I Feira da Literatura Infantil.

“Os livros devem estar presentes des-
de a pré-escola, pois o contato com o texto
aproxima as criancas da linguagem escri-
ta”, diz a professora da Faculdade de Edu-
cacdo Maria Conceicdo Christéfoli, uma
das organizadoras do evento. Na opinido
da docente, o Brasil conta com obras de
boa qualidade e um dos objetivos da feira
foi divulga-las.

Angela Rolla, doutora em Teoria Li-
terdria e pesquisadora na drea da litera-
tura infanto-juvenil, proferiu durante a fei-

ra a palestra A imporiancia do
texto. Angela lembrou que hoje
o texto literdrio é usado por pro-
fessores como recurso pedago-
gico, mas também deve ter res-
gatado seu lado artistico e a be-
leza de sua forma. “E importante usar o
texto em sala de aula sem esquecer de
que, assim como ouvir uma musica ou
assistir a um filme, ler é uma forma de
lazer e ndo uma obrigacio”.

A vice-diretora da Faculdade de Le-
tras e idealizadora da Biblioteca Infanto-
Juvenil do Setor de Pediatria do Hospital
S0 Lucas, Solange Medina Ketzer, diz que
s20 muitos 0s beneficios usufruidos pela
Hora do Conto, momento no qual os in-
ternos da Pediatria do hospital escutam
historinhas infantis. “As historias desper-
tam a emocado das criancas e fazem com
que 0s pequenos aceitem melhor a enfer-

4

Livros aproximam da linguagem escrita

midade. Ao vislumbrarem o mundo da
fantasia, eles escapam da dura realidade
em que vivem. O livro serve como um me-
diador entre a vida de reclusdo e o mun-
do externo, onde se pode correr, pular,
brincar...”

Durante o evento, foram expostos li-
vros no prédio 15. Ocorreram ainda as
oficinas Contadores de Historia, minis-
trada pela atriz profissional Ligia Rigo,e A
cangdo mais perto do que se imagina,
com o miisico e compositor Gustavo Fink-

ler, recitais de poemas e a peca Uma pro-\ |

fessora muito maluquinba, do grupo
C&A Teatro Di Stravaganza.

in ‘f‘O S U R &O
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Jazigo de Pinbeiro Machado, ' 3&
no Cemitério da Santa Casa =

Cemitérios |
resguardam Z ey

memoria historica e
e cultural

ugares onde a maioria das pessoas pre-

fere nem passar perto viraram locais

de visitacdo de pesquisadores da PUCRS.
Ha sete anos, o professor da Faculdade de
Histéria Harry Bellomo e um grupo de aca-
démicos da graduacio e pos-graduacio em
Historia viajam por cidades do Rio Grande
do Sul para conhecer seus cemitérios. Eles
realizam um projeto de arte cemiterial, que
busca identificar nas sepulturas gatichas a
influéncia exercida pela Histéria.

O trabalho € realizado a partir de es-
culturas, pinturas, vitrais, escrituras e ob-
jetos colocados sobre os timulos como fon-
te de dados artisticos, sociolégicos, antro-
pologicos e religiosos. Segundo Bellomo,
as esculturas cristas, como as de anjos, de
Cristo e da Virgem Maria, sdo as mais pre-
sentes. Ele destaca uma estdtua de Cristo,
com cerca de trés metros de altura, do Ce-
mitério Evangélico de Porto Alegre. Tam-
bém sdo encontrados objetos peculiares de
todos os estilos arquitetonicos, como es-
finges e pirdmides egipcias. “Existem, in-
clusive, obras assinadas por artistas conhe-
cidos”, diz Bellomo.

Uma das curiosidades observadas pe-
los pesquisadores s3o os novos sepulcros

Foto: Carine Simas
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do interior do Estado, com mausoléus em
forma de pequenas residéncias e ndo mais
de capelas. “Sdo casas bonitas e dentro es-
tio moveis do morto, como sofd e cama.
H4 uma que possui até lareira”, ressalta o
pesquisador. Existem ainda os que tém ale-
gorias de origem mitoldgica, principalmente
gregas, usadas como simbolos, relacionan-
do o significado entre a lenda e a histéria
de vida das pessoas.

O Cemitério da Santa Casa, em Porto
Alegre, € 0 que conta com o0 maior nimero
de estdtuas, a maior parte delas cheia de
simbologia. No timulo de Teixeirinha, o
mais visitado do Estado, hda uma escultura
do cantor tradicionalista vestindo pilcha. O
jazigo de Pinheiro Machado é um dos
destaques. E composto por uma imagem
do politico, outra relacionada 2 patria
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Tumaulo de Teixeirinha (acima)
e mausoléu em Terra de Areia

(uma mulher jogando sobre ele a bandeira
do Brasil), outra simbolizando a Hist6ria
(a musa Clio, da mitologia grega) e algu-
mas criangas, representando as novas ge-
ragoes. A sepultura de Julio de Castilhos,
ex-governador do Estado, é monumental,
com efigies em bronze, dele e da patria.

Esses sepulcros, segundo Bellomo, tém
a influéncia da doutrina filosofica positivis-
ta. “Para os positivistas, o timulo é um
monumento porque eles nio acreditavam
em vida depois da morte. Achavam que s6
a memoria fica”. A influéncia da coloniza-
¢a0 também é encontrada. Na regido de
imigracao alema, os cemitérios tém muitas
estatuas e inscricoes biblicas, enquanto que
na italiana se destacam os mausoléus.

A pesquisa da PUCRS nos cemitérios
gauchos investigou as regides do Litoral e
da Serra, nas cidades de Santo Ant6nio da
Patrulha, Verandpolis, Lagoa Vermelha, Va-
caria, Torres, Terra de Areia, Itati, Osorio,
Carad, Cachoeira do Sul, Caxias do Sul, Co-
tipora, Nova Prata e Carlos Barbosa, além
de Porto Alegre, Rio Grande e Pelotas.

Os resultados das pesquisas sdo repas-
sados as prefeituras. Servem para resguar-
dar a memdria historica e cultural e desper-
tar o interesse para a arte cemiterial até
mesmo como ponto turistico. As Secretarias
Municipais de Turismo de Lagoa Vermelha e
de Lajeado — onde o estudo estd comecando
— se interessaram em publicar a andlise de
suas cidades como material de divulgacZo.

Todos os dados desta primeira etapa
foram reunidos e formardo o livro Cemi-
térios do Rio Grande do Sul — Arte, Socie-
dade, ldeologia, que serd lan¢ado pela EDI-
PUCRS no préximo ano. O trabalho agora
continua, analisando o Vale do Jacui, Fron-
teira e Planalto.




ancamentos da edipucrs

LIBERTACAO CRISTA: seletos ensaios teoldgicos

Frei Boaventura Kloppenburg
487p. — Colecdo Teologia 18

O livro retne expressivos artigos sobre teologia da libertacdo escritos pelo Frei Boaventura
Kloppenburg, a partir de 1973. Afirma o autor que, embora essa teologia esteja substancialmente
superada, ndo deve ser considerada como tempo perdido. Suas grandes preocupacdes e muitos de

seus acentos novos nao devem desaparecer da reflexio teol6gica.

PRAGMATICA E COGNICAQ: a textualidade pela relevéncia

Jane Rita Caetano da Silveira
Heloisa Pedroso de Moraes Feltes
" 156p.

De acordo com os autores, a obra busca oferecer uma releitura da textualidade, enquanto objeto
construido numa tradi¢do tedrica consagrada a partir de um modelo de comunicacio que prioriza o
modo como a mente humana funciona e processa a informaco.

T O PROBLEMA DA UNIVERSALIZACAO EM ETICA

Jaime José Rauber
152p. — Colecao Filosofia 104

do universal abstrato em oposi¢ao ao universal concreto no sentido hegeliano.

SUB UMBRIS FIDELITER: Festschrift
em homenagem a Frei Boaventura Kloppenburg

Estudando o problema da universalizacio enquanto critério de fundamentag¢o do agir moral, o
autor aborda, por um lado, o universal absoluto ou plano das regras morais e, por outro, a questao

P. Geraldo L. B. Hackmann (Org.)
520p.

Homenagem a uma das grandes figuras da intelectualidade teol6gica do Brasil e que, inclusive,
ultrapassou as fronteiras do nosso pais, alcancando o mundo. O titulo, extraido de seu lema episcopal
— Sub Umbris Fideliter reflete a alma, ndo apenas do tedlogo, mas, sobretudo, do pastor, no

momento de assumir o ministério episcopal.

MATURIDADE HUMANA E RELIGIOSA

Pedro Finkler
156p.

ligados ao tema.

Trata-se de um estudo sobre a maturidade, onde o autor faz consideracoes sobre virios aspectos




Fventos destacam aniversdrio da UNITV

arias atividades marcaram o primeiro aniversirio do

Canal 15 — TV Universidade (UNITV), a emissora de TV

a cabo que reune as Institui¢des de Ensino Superior da
Capital rio-grandense. Foram realizados, entre outros even-
tos, um concerto da Orquestra Sinfénica de Porto Alegre
(OSPA), a entrega do troféu UNITV ao vencedor da partida de
futebol entre Grémio e Internacional, 2 homenagem da Ca-
mara de Vereadores e um jantar de confraternizacdo. Tam-
bém foram apresentados virios programas comemorativos 2
data, como o especial do UNITV — Entrevistas e Debates,
retrospectiva das principais conquistas ja alcancadas pelo Ca-
nal. O Hospital Sao Lucas/PUCRS, responsivel pelo programa
Viver com Saude, entregou Placa alusiva a0 aniversario.

O presidente do Conselho Gestor da UNITV, jornalista
Carlos Alberto Carvalho, ressaltou e agradeceu o0 apoio rece-
bido dos veiculos de comunicagio social de Porto Alegre,
“todos incansaveis na divulgacao da programacdo de aniver-
sario”. O Jornal da TVCOM abriu espaco para mostrar oS
equipamentos, os estidios e as realizacoes da TV Universida-
de. Foi um programa ao vivo, com transmissao simultinea,
desde os estidios da UNITV, no campus da PUCRS, e da
TVCOM.

A assinatura de convénios com outras TVs universitdrias
e educativas do pais, para o intercimbio de bons programas
€ um dos objetivos estabelecidos pela dire¢do do Canal 15,
destaca Carvalho. O presidente da UNITV afirma também que,
entre os planos para o segundo ano de atividades da emisso-
ra, estao a busca de apoios culturais, possibilitando recursos
para o lancamento de novos programas, e o incentivo 2 parti-

+ cipac¢do da comunidade na programacio.

Reitor Norberto Rauch (PUCKS), Homero Dewes (UFGRS) e Sérgio
Moreira (Grémio), durante a confraternizacdo do aniversdrio

Troféu UNITV
Joi entregue
ao Grémio,
vencedor

do Grenal |

TVCOM e UNITV realizaram transmissdo simultanea




DOACAQO DE ORGAOS

Foi um sucesso a Campanha de Doa-
¢do de Orgdos e Tecidos promovida pela
PUCRS, por meio
da PRAC, Espaco
Cultural e a Ali-
anca Brasileira
de Doagdo de Orgdos
e Tecidos (Adote). Na pro-
gramagao, uma exposicao de
matérias jornalisticas sobre doagoes,
trabalhos do artista pldstico Gilberto Pe-
goraro (transplantado) e charges de viri-

0s autores que tratam do tema. Dois es-
tandes alertaram para a conscientizagao
sobre doagoes.
Um distribuiu
adesivos e
mouse pads
com 0 simbolo da
campanha e o outro dispo-
nibilizou médicos e residen-
tes da 4rea de transplantes do
Hospital S0 Lucas da PUCRS e voluntiri-
os da Adote para esclarecerem diividas.

ATEROSCLEROSE

0 professor titular do Instituto de Geria-
tria e Gerontologia da PUCRS, Emilio Mori-
guchi, foi eleito presidente do Departamento
de Aterosclerose da Sociedade Brasileira de
Cardiologia para o biénio 1999-2001. O De-
partamento congrega cerca de 500 profissio-
nais das 4reas de doencas ateroscleroticas
(infartos, derrames e problemas de circula-
¢d0 periférica) e dislipidemias (anormalida-
des dos niveis de colesterol e triglicerideos).
Moriguchi também é diretor do Centro Cola-
borador da OMS/OPAS para a Prevencdo das
Patologias e Doencas Cronico-Degenerativas
Associadas ao Envelhecimento.

LIVROS

O Espaco Cultural da PUCRS realizou a
IV Feira de Livros e Livrarias. Estandes de
varias editoras e livrarias colocaram 2 venda
obras literdrias, cristds, pedagdgicas, filosé-
ficas e de ciéncias médicas e também de jo-
gos diddticos. A feira foi promovida pelo Cen-
tro de Pastoral da Universidade.

CEPAL

O Curso de Pos-Graduagao em Historia
da Faculdade de Administracdo, Ciéncias Con-
tabeis e Economia da PUCRS promoveu o Se-
minario Internacional 50 Anos do Manifesto
da CEPAL (Comiss3o EconOmica para a Amé-
rica Latina e Caribe). O objetivo foi repensar
o significado historico da CEPAL e analisar
suas contribuicdes na formagao do pensa-
mento socioecondmico latino-americano. Fo-
ram realizadas palestras e sessoes de comu-
nicacOes, ministradas por professores e es-
pecialistas no assunto do Rio Grande do Sul,
de outros estados brasileiros e de paises da
América Latina. '

SAUDE

A Pr6-Reitoria de Assuntos Comunitiri-
0s promoveu a A¢do Comunitiria Promoven-
do a Satide. Médicos e especialistas do Hos-
pital Sao Lucas da PUCRS, IPA/IMEC e Unisi-
nos estiveram 2 disposicdo de idosos orien-
tando sobre envelhecimento sauddvel. Alguns
exames de saide também foram realizados
gratuitamente para pessoas idosas.

TEOLOGIA

Representaram a PUCRS no VI Encontro
de Professores de Teologia e Cultura Religio-
sa 0s docentes da Faculdade de Teologia da
PUCRS Erico Jodo Hammes, Bl4sio Guido Ja-
cobi e Marilia Aparecida Aronne Abreu. O
evento foi promovido pela Universidade Sa-
grado Coracdo e ocorreu na cidade de Bau-
ru, em Sdo Paulo.

ZONA NORTE

A Faculdade de Informdtica da PUCRS
promoveu no dia 13 de outubro Aula Magna
do Curso de Bacharelado em Sistemas de In-
formacdo do Campus Zona Norte. A aula foi
proferida pelo Pré-Reitor de Ensino de Gra-
duacdo, Francisco Jardim.

OUVIDORIA

A Faculdade de Engenharia da PUCRS
estd implantando uma Ouvidoria para
ampliar os canais de comunica¢do entre a
equipe administrativa e os académicos. O ou-
vidor é um professor que recebe pedidos,
reclamacdes, dividas e os encaminha a dire-
¢4o da faculdade que, mais tarde, apresenta-
rd solugoes para os estudantes. Hi o com-
promisso de ndo deixar nenhuma demanda

sem resposta e o processo € reservado, pre-
servando a individualidade dos alunos.

EDIPUCRS

O diretor executivo da EDIPUCRS, Anto-
ninho Muza Naime, foi eleito vice-presidente
para a regido sul da Associacdo Brasileira de
Editoras Universitdrias (ABEU). A eleigao
ocorreu na XII reuniao anual da entidade,
realizada em Campo Grande. Muza Naime re-
presenta os estados sulinos durante o biénio
1999/2001. A préxima reunido anual da As-
sociacdo serd em junho de 2000, promovida
pela PUCRS e sediada na Universidade, para-
lela ao I Salao do Livro do Mercosul.

BIBLIOTECA

A home page da Biblioteca Central da
PUCRS (http://www.pucrs.br/biblioteca) ofe-
rece novidades. Os usudrios podem consultar
links como os do Diciondrio da Lingua Portu-
guesa On-line, CD-CEP-Enderecamento Pos-
tal, Biblioteca Virtual de Educac¢io a Distancia
e outros para pesquisas em varias dreas, por
meio da opcdo “outros enderecos”. Os links
estdo organizados e separados por assunto. A
Biblioteca também disponibiliza as bases de
dados on line Proquest Direct e Ei-Village,
ferramentas virtuais para levantamento bibli-
ogrifico. Mais informac0es sobre este acesso
no Setor de Multimeios da Biblioteca (prédio
16) ou pelo telefone (51) 320-3696.

FEIRA DE
ENGENHARIA

A Faculdade de Engenharia e o
Centro de Estudos Integrados promo-
veram a V Feira de Engenharia. A pro-
mocao é anual e tem o objetivo de
divulgar os trabalhos desenvolvidos nos
cursos de Engenharia, Matematica,
Quimica e Fisica da PUCRS e expor
produtos e processos de empresas, no
saguio do prédio 30.
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A Provincia Marista de Porto Ale-

gre, na comemorac¢io do centendrio
da presenca marista no Sul do Brasil,
promoveu apresentacdes do musical
Viagem. O espeticulo é realizado pelo
Colégio Champagnat e conta com a par-
ticipacao do coro, de grupos musicais,
de teatro e de dancas do colégio. A
apresentacdo lembra a histéria de Mar-
celino Champagnat e sua dedicacdo 2
educacdo e a chegada dos irmaos ma-
ristas no Sul do pais.

RECURSOS HUMANOQOS

A Geréncia de Recursos Humanos ofe-
receu treinamento de seguranca do trabalho
para funciondrios, estagidrios e monitores do
Museu de Ciéncias e Tecnologia da PUCRS.
Técnicos de seguranca e médicos do traba-
lho ensinaram principios de combate a in-
céndio e de primeiros socorros. A Geréncia
de Recursos Humanos, em conjunto com a
Biblioteca Central, também realizou a tercei-
ra etapa do Semindrio Interno para Assuntos
Bibliotecondmicos, visando a reciclagem de
bibliotecarios e auxiliares.

ARQUITETURA

0O professor da Faculdade de Arquitetu-
ra e Urbanismo da PUCRS José Carlos Mar-
ques e sua equipe venceram 0 concurso pu-
blico para o projeto, plano diretor e ante-
projeto do Parque Tecnoldgico da Regido Me-
tropolitana de Porto Alegre. Os autores do
trabatho sdo, além de José Carlos Marques,
0s arquitetos Moacyr Marques, Sérgio Mar-
ques e Leo da Silva. Colaboraram a arquiteta
Valéria Peratta e a académica Francini Ramil.
O parque serd localizado no campus da Fun-
dacdo de Ciéncias e Tecnologia, em Cachoei-
rinha. '

ENGENHARIA

A PUCRS foi sede da Reunido da Coali-
z40 Tché para o Ensino de Engenharia. A
coalizdo visa unir esforcos e identificar po-
tencialidades entre as instituicdes que possu-
em cursos de Engenharia no Rio Grande do
Sul. O evento foi coordenado pelo diretor da
Faculdade de Engenharia da Universidade,
Eduardo Giugliani.

URBANISMO

A Faculdade de Arquitetura e Urbanis-
mo da PUCRS promoveu em outubro o 3°
Arg-Encontro, que nesta edi¢do tratou sobre
Tendéncias Atuais no Urbanismo. A pales-
trante convidada foi a arquiteta Georgia Bu-
tina Watson, graduada em Histéria e Arqui-
tetura pela Universidade de Zagreb e com
mestrado em Urbanismo (Instituto Politéc-
nico da Virginia e Universidade Estadual Bla-
cksburg) e doutorado em design urbano
(Centro de Design Urbano, Politécnica de
Oxford).

ENGENHARIA
QUIMICA

Entre 500 estudantes de graduacio re-
presentando 20 universidades, os estudantes
de Engenharia Quimica da PUCRS Alexandre
Wajcman, Fabiane de Oliveira, Luciano Lopes
e Rafael da Silveira estiveram no [l Con-
gresso Brasileiro de Engenbaria Quimica
em Iniciagdo Cientifica. Eles expuseram no
evento trabalhos nas 4reas de biotecnologia,
termodinamica aplicada, transferéncia de
massa e tratamento de efluentes.

VOLUNTARIAS

A Associagdo das Voluntdrias de Cancer
de Mama, uma parceria entre a Fijo, 0 Hospi-
tal Sao Lucas e a PUCRS, promover4 o 2° En-
contro de Voluntarias do Rio Grande do Sul. O
evento ocorrerd no dia 2 de dezembro, das
8h30min as 18h, no anfiteatro do prédio 40
da PUCRS. Inscri¢des na sala da Associac¢io
(2° andar do Hospital Sdo Lucas) e informa-
coes pelo telefone (51) 320-3000 ramal 2726.

BRASILIA

Uma equipe da Universidade Catélica de
Brasilia, composta pelo Pré-Reitor de Gradua-
¢do, Carlos Henrique Rocha, e pelas diretoras
das Unidades de Apoio Diddtico-Administrati-
vo, Emmily Fliigel Mathias Paschoal, e Didti-
co-Educacional, Consuelo Jardon, esteve na
PUCRS. A visita teve o objetivo de conhecer
iniciativas da Universidade, como servigos de
atendimento aos alunos, laboratorios de in-
formdtica, politica de qualificacio docente e
funcional e projetos de cursos.

LABELO

O coordenador do Laboratério de Ele-
troeletronica da PUCRS, Alvaro Theisen, atuou
como delegado brasileiro, representando o
pais no grupo de trabalho de Sistemas de
Medicao, no 17° Encontro do ISO/TC176, rea-
lizado em S3o Francisco, nos EUA. Theisen é
presidente da Comissdo de Estudos da ABNT
para a norma 10012 (comprovago metrold-
gica), membro do Comité Executivo da Rede
Metrologica do Rio Grande do Sul e diretor
da Sociedade Brasileira de Metrologia.

MULHERES DE NEGOCIO

O mundo dos neg6cios no novo mi-
lénio tende a ser dominado pelas mulhe-
res. As contribui¢des da o6tica feminina no
mercado de trabalho, a interacao do ho-
mem, mulher e poder nas relacdes profis-
sionais e o eixo familia e negdcios sao
assuntos cada vez mais questionados. Es-
tes serao alguns dos temas do curso cur-
so Mulheres de Negdcio e suas Questdes,
promovido pela Fundagio Irmao José Otao
de 3 de novembro a 15 de dezembro. A
maior parte dos ministrantes serao pro-
fessores da PUCRS com experiéncia na
area de empresas. Mais informacdes na
Fijo, prédio 2 do Campus, pelos telefones

(51) 339-1692 e 336-5857 ou na Internet
pelo endereco hittp.//www.fijo.com. br.
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SINOpse
DOUTORADO EM
ENGENHARIA

A Faculdade de Engenharia da PUCRS,
completando os niveis de seu programa de
pos-graduacdo, enviou 2 CAPES proposta de
implanta¢do do curso de Doutorado em En-
genharia. O projeto tem enfoque multidisci-
plinar e, num primeiro momento, incluird a
drea de Engenharia Elétrica com quatro li-
nhas de pesquisa (Eletronica Industrial, Au-
tomacao e Controle; Engenharia Biomédica;
Processamento de Sinais; Computadores e Te-
lecomunicagoes e Sistemas de Energia e Meio
Ambiente) e a area de Engenharia e Tecnolo-
gia em Materiais com duas linhas de pesqui-
sa (Sintese, Processo e Andlise de Materiais e
Estruturas, Superficies e Interfaces). Infor-
macoes na secretaria do Programa de Pos-
Graduacdo em Engenharia Elétrica, sala 152
doprédio 30 ou pelo telefone (51) 320-3540.

CURRICULO

A primeira atividade do Projeto de Rees-
truturacao Curricular da Faculdade de Enge-
nharia da PUCRS para o ano 2000 foi um semi-
ndrio com a presenca do Reitor da Fundacao
Universidade de S4o JoZo Del Rei, de Minas
Gerais, Mario Neto Borges. A palestra Curri-
culos de Engenbaria do século XXI, proferida
Nna 0casio, trard, em conjunto com outras pro-
gramacoes, subsidios paraa elaboracao do per-
fil profissional da nova proposta curricular.

MATEMATICA

Com base em convénio da Faculdade de
Matemadtica com a Capes/DAAD/Probal, este-
ve na PUCRS o professor Karl-Udo Jahn, da
Leipzig University of Applied Sciences, da Ale-
manha. Jahn participou de mesa-redonda,
orientou alunos de pés-graduacao e proferiu
palestra para professores dos cursos de Ma-
temdtica, Informdtica, Fisica, Quimica, Enge-
nharia e Ciéncias Aeronduticas.

BOLONHA

Os professores Mauro Rotenberg, da Fa-
culdade de Fisica, e Mirian Comiotto, do Pro-
grama de Pés-Graduacdo em Educacio, apre-
sentaram o trabalho Educacdo: um convite
ao movimento da vida e ministraram duas
oficinas durante o Congresso Internacional
Emozione di Conoscere, Desiderio di Ezis-
tere, realizado em Bolonha, na Itdlia. Os do-
centes foram convidados pela Faculdade de
Psicologia e Departamento de Ciéncias da
Educacgdo da Universidade de Bolonha.

AGRICULTURA

O assessor da Pro-Reitoria de Pesquisa
e Pos-Graduacdo da PUCRS Mario Hamilton
Vilela autografou o livro Andlise Critica da
Agricultura, em Uruguaiana, durante a pro-
gramaco da XXV Feira do Livro, X Feira In-
ternacional e III Forum de Literatura e Histo-
ria do Mercosul. A iniciativa foi da Direcdo
Geral do Campus II da PUCRS, onde Vilela
atuou como diretor da Faculdade de Zootec-
nia, Veterindria e Agronomia. A obra, publi-
cada pela EDIPUCRS, jd havia sido lancada
em Porto Alegre.

CRITICA LITERARIA

A Faculdade de Letras e de Comunicagio
Social realizard, de 6 a 8 de dezembro, 0 XVII
Semindrio Brasileiro de Critica Literdria e
XVI Semindrio de Critica do Rio Grande do
Sul. Estara presente a0 evento o escritor, Cro-
nista e jornalista Carlos Heitor Cony, que fala-
rd sobre A cronica brasileira contempora-
nea: entre o Jornalismo e a Literatura. Sera
promovido também, de 6 a 10 de dezembro,
o curso paralelo Teorias do Discurso e Ensi-
1no da Leitura e da Redagdo, com José Luiz
Fiorin, da USP. Interessados devem se inscre-
ver na Pro-Reitoria de Extensao Universitaria
— sala 201 do prédio 40. Informacoes pelo
telefone (51) 320-3500.

ALEITAMENTO

A Feira do Aleitamento Materno,
tendo como tema Amameniar: Edu-
car para a Vida, foi realizada de 1° a
5 de outubro, no Mercado Piblico de
Porto Alegre. Durante o evento, 0 Hos-
pital Sd0 Lucas da PUCRS organizou
estande especial, coordenado pela en-
fermeira Ana Rita Rossato.

CONTOS DE
OFICINA

Contos de
Oficina) 3

O Curso de P6s-Graduagao em Le-
tras da PUCRS, a EDIPUCRS e a Livra-
ria e Editora Académica lan¢aram, em
outubro, Contos de Oficina 23. O livro
é uma antologia dos autores da Ofici-
na de Criacdo Literdria, ministrada pelo
escritor e professor da Faculdade de
Letras Luiz Antonio de Assis Brasil. _I

1

ODONTOLOGIA

O professor Telmo Berthold, diretor da
Revista Odonto Ciéncia, publica¢do da Facul-
dade de Odontologia da PUCRS, compareceu
a0 Il Encontro de Editores Cientificos de
Periodicos da Area da Saiide, em Sdo Paulo.
0 evento foi promovido pela Associagdo Bra-
sileira de Editoras Cientificas, Centro Latino-
Americano e do Caribe de Informacio em
Ciéncias da Satide e Hospital Israelita Albert
Einstein.

CRIMINOLOGIA

O livro La Criminologia Del Siglo XXI
em Ameérica Latina, editado na capital argen-
tina pela Rubinzal-Culzone Editores, traz os
temas discutidos pelos especialistas convida-
dos para o Congresso Internacional La Cri-
minologia Del Siglo XXI em América Latina,
realizado pela Faculdad de Derecho da Uni-
versidad de Buenos Aires. O trabalho escrito
pela professora Ruth Gauer, da PUCRS, inti-
tulado A Fenomenologia da Violéncia no Sé-
culo XX: O Caso Brasileiro, foi selecionado
para constituir o primeiro capitulo da obra.

PILHA

O bicentendrio da inveng¢do da pilha por
Alessandro Volta foi comemorado com o
evento conferéncia Science as Culture, rea-
lizado nas cidades de Como e Pavia, na Italia.
O professor Claudio Galli representou o Gru-
po de Ensino de Fisica da PUCRS, ministran-
do a palestra A program of continuous edu-
cation to physics’ teachers.
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SAO LUCAS

Diversas comemoragOes internas mar-
caram, no més de outubro, 0 23° Aniversdrio
do Hospital Sdo Lucas da PUCRS (HSL) e a
passagem do Dia de Sdo Lucas. Missa festiva
foi celebrada no dia 18, em homenagem aos
médicos e profissionais da drea de satide que
atuam no Hospital. Integrando a programa-
¢20 de aniversdrio, a Semana de Promocio
da Satide Cardiovascular proporcionou o aten-
dimento a funciondrios do HSL e a alunos da
Faculdade de Medicina, nos dias 19 e 20.

MAGISTRADOS

_ O Programa de Preparacdo para Apo-

sentadoria e Pds-trabalho dos Magistrados do
Rio Grande do Sul, uma parceria entre a
PUCRS e a AJURIS, foi debatido durante o XVI
Congresso Brasileiro de Magistrados, em Gra-
mado. Na Universidade o programa é pro-
movido pela Pré-Reitoria de Assuntos Comu-
nitrios, por meio do Grupo Geron — que faz
parte do Programa Vida com Qualidade —, e
coordenado pela Faculdade de Servigo Soci-
al. A professora Heloisa Barrili, da Faculdade
de Servico Social, apresentou o programa no
IIl Congresso Nacional de Juizes Aposenta-
dos, no Espirito Santo.

PROFISSOES

Bdnistvdraa e L

Diretores, professores e alunos de
cursos da PUCRS ministraram pales-
tras, abertas 2 comunidade, no Espaco
Cultural do Maud. O objetivo foi pres-
tar informagdes sobre as aulas, as pro-
fissoes e o mercado de trabalho. Na
primeira edicao, participaram os cur-
sos de Matematica, Engenharia, Infor-
matica, Sistemas de Informacao, Qui-
mica, Administracao de Empresas, Ci-
encias Contdbeis, Economia, Educacio,
Filosofia, Letras, Secretariado Executi-
vo e Servico Social.

ENERGIA ELETRICA

entada por Alberto Tamagna, da UFRGS.

XAMANISMO

O grupo de pesquisa do Projeto Xama-
nismo e Cura na Colecdo De Angelis do Cen-
tro de Pesquisa Historica da PUCRS partici-
pou, em outubro, do IV Encontro Nacional
de Pesquisadores do Ensino de Historia, pro-
movido pelo ANPUH/RS e Unijui. Foram apre-
sentados trabalhos da professora Maria Cris-
tina dos Santos, coordenadora do projeto, da
estudante de Histéria Leticia Bauer e do bol-
sista de inicia¢do cientifica Jean Baptista.

PESQUISA

A convite da Universidade Catdlica de
Salvador e recomendagdo do CNPq, a assis-
tente da Pro-Reitoria de Pesquisa e Ps-Gra-
duacdo Clarissa Lopes Bellarmino integrou,
juntamente com o professor Sergio Missiag-
gia, do CNPq, o painel A Pesquisa na Pos-
Graduacdo durante a II Semana de Mobili-
zacdo Cientifica. Na oportunidade, Clarissa fa-
lou sobre a evolugdo da pesquisa na PUCRS
nos ultimos dez anos.

PEDIATRIA

0O professor da Faculdade de Medicina e
chefe associado do Servico de Pediatria In-
tensiva e Emergéncia do Hospital Sdo Lucas
da PUCRS, Jefferson Pedro Piva, estd reali-
zando curso de Pos-Doutorado na Universi-
dade de Toronto e no Hospital For Sick Chil-
dren de Toronto, no Canad4. Durante o perio-
do em que estard no pais, fard parte da orga-
nizagao do /Il Congresso Mundial de Tera-
Dia Intensiva Pedidtrica, a ser realizado em
junho de 2000, e da promogio de lancamen-
to da Revista Mundial de Terapia Intensiva
Pediatrica. A nova publicacdo é um projeto
conjunto da Federacio Mundial de Terapia
Intensiva Pediatrica, da qual é atual vice-pre-
sidente, e da Sociedade Norte-Americana de
Medicina Intensiva.

Compareceram 2 Power Tech’99 — International
Conference on Electric Power Engineering, realizada
em Budapeste, na Hungria, os professores do Departa-
mento de Engenharia Elétrica Fausto Bastos Libano Gui-
lherme Dias. Libano apresentou trabalho relacionado ao
condicionamento dos sistemas de energia. A comunica-
¢40 exposta por Dias no evento sobre uma técnica mo-
derna de andlise matemdtica aplicada 2 qualidade da
energia elétrica faz parte de sua tese de doutorado, ori-

FILOSOFIA

O Curso de Pos-Graduagdo em Filosofia
da PUCRS e o Goethe-Institut promoveram
um Ciclo de Conferéncias abordando temas
classicos da filosofia alemd. A organizacio
do evento, que contou com palestras de pro-
fessores da PUCRS e UFRGS, foi do chefe do
Departamento de Filosofia, Draiton Gonzaga
de Souza, do coordenador do Programa de
Pds-Graduagdo em Filosofia, Jayme Paviani e
do diretor do Instituto Goethe, Dieter Busch.

LETRAS

EstZo abertas até o dia 26 de novembro
as inscricOes para as Especializacbes da Fa-
culdade de Letras da PUCRS em Literatura Bra-
sileira, Literatura Infantil, Estudos Avancados
de Lingua Inglesa e Ensino da Lingua Espa-
nhola e suas Literaturas. Mais informacoes
pelos telefones (51) 320-3676 e 320-3528.

FARMACIA
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Administra¢do de estabelecimen-
tos farmacéuticos, o papel do farma-
céutico na promoc¢do do uso racional
de medicamentos e suporte nutricio-
nal e quimioterapia fizeram parte do
programa de cursos e palestras da IV
Semana da Faculdade de Farmdcia
da PUCKS.
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A saudavel luta contra
o0 hdbito de fumar

cigarro mata anualmente 3,5 mi-
Olhﬁes de pessoas em todo o mun-

do, cerca de 300 mil no Brasil. A
média brasileira é de 820 mortes por dia
por doengas ligadas ao tabagismo — uma 2
cada dois minutos. Dados do Ministério da
Saiide estimam a existéncia de cerca de 35
milhoes de fumantes no pais. Pesquisas da
Sociedade Brasileira de Pneumologia e Ti-
siologia mostram que o fumo é nocivo 2
saude porque o cigarro contém, além da
nicotina, mais de 4.700 substincias toxi-
cas.

Vocé fuma e nao quer fazer parte des-
tas estatisticas? Com forca de vontade e tra-
tamento é possivel abandonar o cigarro. E
0 que garante o0 pneumologista José Miguel
Chatkin, coordenador do Ambulatério de
Auxilio 20 Abandono do Tabagismo do Hos-
pital S30 Lucas da PUCRS. O Ambulatério
desenvolve um programa multidisciplinar
com uma série de atividades visando o con-
trole dos problemas géstricos e emocio-
nais decorrentes da tentativa de deixar de
fumar.

O tabaco cria uma dependéncia fisica
dificil de ser controlada sem auxilio espe-
cializado. De acordo com Chatkin, somen-
te 6% das pessoas que decidem parar sozi-
nhas alcancam éxito. “Por isso, a impor-
tancia do acompanhamento médico e psi-
colégico”, destaca. Em sessoes individuais
e de grupo sdo discutidas as técnicas de

abandono mais convenientes para cada
Caso. :

Numa primeira etapa, o médico faz exa-
mes para detectar o grau de adi¢do de ni-
cotina em cada paciente. A partir dai, co-
meca o tratamento, avaliando a real situa-
¢20 da pessoa. Os fumantes sao divididos
em dois grupos: os que tém condicOes de
parar de fumar imediatamente e aqueles
que precisam passar por uma reduco pro-
gressiva.

Uma das técnicas utilizadas pela equi-
pe do Ambulatério é o sistema de substi-
tuicdo por adesivos, desenvolvido para li-
berar pequenas quantidades de nicotina de
maneira controlada. A substincia é absor-
vida pela pele e através da corrente sangiii-
nea chega ao sistema nervoso, ajudando a
reduzir ou eliminar os sintomas de absti-
néncia. Para que o paciente nio esmoreca
e continue com o tratamento, ele conta com
0 apoio de uma equipe de psiquiatras e
assistentes sociais.

Parar de fumar parece tdo dificil por-
que o fumo no é apenas um hdbito. E um
vicio e a causa desta dependéncia quimica
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é a nicotina. “O organismo pode reagir a Ambulatiério de Auxilio ao Aban-
sua repentina falta com a sindrome de abs- dono do Tabagismo — Hospital Sio
tinéncia, que provoca desde dores de ca- Lucas da PUCRS — Avenida Ipiran-
beca at? arrltl:mas cm@acas, em casqs ex: ga, 6690 — Porto Alegre — Telefone:
tremos”, explica Chatkin. Tudo, porém, é (51) 320-3497 — Aceita todos os
controlado com boa dose de persisténcia, convénios do Hospital Sdo Lucas

tratamento e disposi¢ao.

__ AS VANTAGENS DE PARAR DE FUMAR

De imediato: melhora o ar em torno do ex-fumante

20 minutos: pressio arterial e batimento cardiaco voltam ao
normal, assim como a temperatura das maos e dos pés

8 horas: nivel de monoxido de carbono no organismo esta
normalizado. Aumenta a quantidade de oxigénio no sangue

24 horas: é reduzido o risco de ataque cardiaco
48 horas: aumenta sensibilidade ao cheiro e ao gosto

De 2 a 12 semanas: melhora a circulagdo sangiiinea. Capacidade
pulmonar aumenta 30%. Ja é mais fdcil caminhar

De 1 a 9 meses: diminui congestdo, losse e respiragdo ofegante
1 ano: cai pela metade o risco de doengas cardiacas
De 10 a 15 anos: expectativa de vida igual a de quem nunca fumou
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